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Autorka bakalatské prace si téma své prace zvolila na zdkladé svého dlouholetého
z4jmu o fotbalovy trénink. Pii formulaci cile prace vychazi z vhodné konstruovanych
problémovych otazek.

Teoreticka Cast prace je zpracovana velmi poctive, autorka zde vhodné vyuziva citaci
z odborné literatury. Tato ¢ast neni zbyte¢né obsahla a spravné se zaméifuje pouze na
problematiku pfimo souvisejici s tématem prace.

Vyzkumna ¢ast bakalatské prace je uvozena formulaci hypotéz. Tyto jsou vhodné
formulovany a koresponduji se zkoumanou problematikou. Mozna mohla byt jesté jedna
hypotéza vénovana motivaci.

Metodika prace, stejné jako zvolené testy, pln¢ odpovidaji pottebam prace.
Vyzkumny soubor a jeho rozdéleni na skupiny A a B taktéz povazuji za pln€ vyhovujici
potiebam vyzkumu. Velmi pozitivné hodnotim konstrukci tréninkového planu 12
tréninkovych jednotek v rdmci 6 tydenniho cyklu. Oceiiuji pfiméfenost a kontinuitu
tréninkového obsahu. Zbyvajici tréninkové jednoty cyklu byly vénovany testovani.

Statistické zpracovani vysledkli vyzkumu 1 jeho tabulkové a grafickd interpretace
pln¢€ odpovida potfebam bakalarské prace. Autorka zde také spravné vzala v tvahu ne pfilis
vhodné zvoleny ctvrty test, ktery byl pro déti pfili§ narocny a jeho vysledek by zkreslil
celkovy vysledek testovani.

Diskuze je vécna, autorka zde logicky zduraziuje ovéfeni 1. a 3. hypotézy a také
divody, pro€ se 2. hypotéza potvrdila pouze ¢astecne.

Zavéry jsou konkrétni a prokazuji splnéni cile bakalatské prace. Formulace tfetiho
zaveru by kromé¢ vlastniho pozorovani méla byt podloZena 1 statisticky hodnotitelnym
faktorem. Autorka pracovala s dostateCcnym mnozstvim odborné literatury a nalezité ji v
textu prace cituje.

Po obsahové 1 formalni strance bakalatfska prace splituje pozadavky na ni kladené a
proto ji doporucuji k obhajobg.

Hodnoceni:

Otazka: Jakym zplisobem by bylo mozno objektivné zjistit motivaci déti k i€asti na
tréninku?

V Brandyse nad Labem 4.8.2011 PaedDr. Ladislav Pokorny






