
Abstrakt
Název práce:
Vodní slalom – technika jízdy na singlkanoi
Title of work:
White water slalom – technic of paddling on C1
Cíl diplomové páce
Cílem diplomové práce je vytvořit scénář, natočit, připravit k výrobě a vyrobit instruktážní
film, který by ukázal současné pojetí techniky jízdy nejlepších světových singlkanoistů ve
vodním slalomu. Film by měl sloužit jako metodický materiál nejen pro trenéry a
závodníky vodního slalomu, ale i pro širokou vodáckou veřejnost.
Metody
Práce je kombinací participantního a neparticipantního pozorování. Pozorování probíhá v
dynamickém systému, kdy vztahy mezi vstupem a výstupem (mezi podměty a reakcemi),
závisí nejen na vstupu, ale i na vnitřních předpokladech závodníků. Na tentýž podnět pak
všichni závodníci mohou reagovat různě, podle toho v jakém vnitřním stavu se nacházejí.
Výsledky
Ve sportovní disciplíně odehrávající se za neustále se měnících podmínek je nutné
nacvičovat několik způsobů průjezdů daných kombinací branek. Neexistuje přesný návod
na řešení jednotlivých brankových situací. Závodník na základě vyhodnocení získaných
informací potom volí nejvhodnější a nejrychlejší způsob průjezdu. Film ukazuje současné
pojetí techniky a taktiky jízdy na singlkanoi.
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