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Oponentsky posudek disertacni prace

doc. PaedDr. Jaroslava Sickov4, akad. soch. Arteterapie v kontexte Specidlnej pedagogiky. -
Diserta&ni prace. Praha: UK, 2006, 209 s., ptiloha, 115 liter4rnf pramenti, zastoupeny jsou
rovn&Z publikace v jazyce anglickém, némeckém, slovenském a &eském v&etn& odkazii na

internetové adresy.

V disertaén{ praci autorka uvad{ hlavnf teoretick4 vychodiska arteterapie, zejména
vychodisko spiritudln&-ekologické, které svym holistickym a integrujicim principem
koresponduje s nejnov&jsimi trendy ve specialni pedagogice. Autorka popisuje metody a
techniky takto orientované arteterapie a vyjadfuje se k otdzkdm arteterapeutického vyzkumu
véetng interpretace Testu smyslu pro souvislosti a Body image testu.

Obsahem disertadni prace je podle autorky hledat pfesahy arteterapie a speciln{
pedagogiky v systému nového paradigmatu charakterizovaného vyraznou inkluzi. Z cfl si
- stanovila dokumentovat procesy zmé&n v handicapovaném &lovéku stimulované a fizené
prostfednictvim arteterapeutickych aktivit na cest& nachazeni jeho uplné lidskosti a identity,
coZ se ji v priib&hu realizace disertadni prace beze zbytku podafilo.

Oponované diserta&ni préce m4 teoreticky charakter, je zpracovand monografickou
procedurou s vyuZitim kvalitativné orientovaného vyzkumu, coZ povaZuji za adekvétni pro
fe§enou problematiku. Kvalitativnf vyzkum je realizovan ve formé& &etnych pfpadovych studii
interpretac{ vytvarné reflexe jedincid s riznymi handicapy.

Diserta&nf préce je ¢len&nd do velkého mnoZstvi kapitol a subkapitol, z nichZ uvadim
pouze n&které. V jedné z uvodnich kapitol si autorka v§ima rizného chépéni handicapu a
vyvoje postojit spolednosti k postiZenym v historickych souvislostech. T¥eti kapitola je
duleZita pro pochopeni souvislosti, které autorka vidi mezi arteterapii a specialni pedagogikou
a v &em spatfuje cile arteterapie a specidlni pedagogiky (respektovan{ individuality,
jedine&nosti a identity postiZenych). Po kapitole &tvrté, ve které autorka prezentuje riizné
formy chépani uméni, nésleduje celd fada kapitol, které se systematicky v&nujf jiz
zkoumanému problému arteterapie (vymezeni pojmu, historie, teoretick4 vychodiska, formy
artetarapie, osobnost arteterapeuta, cilové skupiny arteterapie, moZnosti vyuZiti arteterapie
ad.).
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StéZejni kapitoly disertaéni prace zadinaji od kapitoly &trnacté, kde se autorka vénuje
diagnostickym moZnostem arteterapie, arteterapeutickému vyzkumu (vySe uvedeny Body
image test — barevné dokreslovani predkreslené figury, Test smysl pro souvislosti, hodnoceni
trojdimenzionélniho vniméni — hledan{ svého tvaru, zamé&feného na kategorie jako je
prostorové vniméni, kontext Zivota a svéta a sebeobran klienta) a uvadi &etné ukézky
 z realizovanych vyzkumi autorkou v podobe piipadovych studii.

Na zavér vyvozuje autorka ze svych dlouholetych zkuSenosti s arteterapii u jedincl se
zdravotnim postiZzenim, zdravotnim a socidlnim znevyhodné&nim cile arteterapie v kontextu
specidlni pedagogiky. Pomoci vytvarné reflexe a cilenych arteterapeutickych metod a
postupil: sniZit negativni vliv postiZeni nebo ohroZeni na jedince s riiznym handicapem,

~ pozitivné ovlivnit jeho vyvoj, v€etn posileni jeho sebevédomi, zvySeni pocitu viastni
hodnoty a distojnosti a zvysit jeho vyvojovou tGroveii v té&ch oblastech, kde je to dllezité a
nutné z hlediska postiZeni, posilnit jeho kompetence, pomoci dosdhnout osobni a socialni

integraci a identitu sméfujici k inkluzi.
Zavér

PredloZena disertadni prace doc. PaedDr. Jaroslavy Sickové, akad. soch. je
vyznamnym pfispévkem k feSeni aktudlni problematiky vztahu mezi specialni pedagogikou a
terapiemi, v konkrétnim piipad¢ arteterapii. této problematice se autorka Usp&$né& vénuje vice
jak dvacet roki. Disertaéni prace vyhovuje podminkdm stanovenym vysokoskolskym

 zakonem &. 111/1998 Sb. ve zn&ni pozdg&jsich predpist pro udélovéni vé&deckych hodnosti.
Proto navrhuji p¥iznat na zéklad® Gsp&né obhajoby doc. PaedDr. Jaroslavé Sickové, akad.
soch. védeckou hodnost Ph.D.

prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc.
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