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Oponentskj posudek disertacni prace 

doc. PaedDr. Jaroslava Sickov', akad. soch. Arteterapie V kontexte specialnej pedagogiky. 

Diserta~nf pn\ce. Praha: UK, 2006, 209 s., pffloha, 115 literarru pramemi, zastoupeny jsou 

rovn~f publikace V jazyce anglickem, n~meckem, slovenskem a ~eskem v~etn~ odkazii na 

intemetove adresy. 

V dise~ni praci autorka uvadi hlavni teoreticka rychodiska arteterapie, zejmena 

rychodisko spiritualn~-ekologicke, ktere svYm holistickYm a integrujicim principem 

koresponduje s nejnov~j§imi trendy ve speciaIni pedagogice. Autorka popisuje metody a 

techniky takto orientovane arteterapie a vyjadfuje se k otazkam arteterapeutickeho ryzkumu 

v~tn~ interpretace Testu smyslu pro souvislosti a Body image testu. 

Obsahem diserta~ni prace je podle autorky hledat pfesahy arteterapie a speciaIni 

pedagogiky v systemu noveho paradigmatu charakterizovaneho vYraznou inkluzL Z cn si 

stanovila dokumentovat procesy zm~n v handicapovanem ~lov~ku stimulovane a Hzene 

prostfednictvim arteterapeutickYch aktivit na cest~ nachazeni jeho uplne lidskosti a identity, 

cof se ji v pni~hu realizace diserta~nf prace beze zbytku podafilo. 

Oponovana diserta~ni prace rna teoretickY charakter, je zpracovana monografickou 

procedurou s vyufitlm kvalitativn~ orientovaneho vYzkumu, cof povafuji za adekvatnf pro 

fe§enou problematiku. Kvalitativni vYzkumje realizovan ve form~ ~etnych pHpadorych studii 

interpretaci vjtvame reflexe jedincu s niznYmi handicapy. 

Diserta~ni prace je ~len~na do velkeho mnofstvi kapitol a subkapitol, z nicM uvadim 

pouze n~ktere. V jedne z uvodnich kapitol si autorka v§ima nizneho chapani handicapu a 

ryvoje postoju spole~nosti k postifenYm v historickych souvislostech. Tfetf kapitola je 

dUlefiUi pro pochopeni souvislosti, ktere autorka vidf mezi arteterapii a speciaIni pedagogikou 

a v ~em spatfuje cile arteterapie a speciaInf pedagogiky (respektovani individuality, 

jedine~nosti a identity postiunych). Po kapitole ~tvrte, ve ktere autorka prezentuje nizne 

formy chapanf um~ni, nasleduje cela rada kapitol, ktere se systematicky v~nujf jif 

zkoumanemu probtemu arteterapie (vymezeni pojmu, historie, teoreticka rychodiska, formy 

artetarapie, osobnost arteterapeuta, cilove skupiny arteterapie, momosti vyufiti arteterapie 

ad.). 
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St~zejni kapitoly disertacni prace zacinaji od kapitoly ctmacte, kde se autorka v~nuje 

diagnostickym moznostem arteterapie, arteterapeutickemu vjzkumu (vy~e uvedeny Body 

image test - barevne dokreslovani pfedkreslene figury, Test smysl pro souvislosti, hodnoceni 

trojdimenzionwniho vnimani - hledanf sveho tvaru, zamHeneho na kategorie jako je 

prostorove vnimani, kontext zivota a sv~ta a sebeobran klienta) a uvadf cetne ukazky 

z realizovanych vyzkumii autorkou v podob~ pfipadovjch studii. 

Na zav~r vyvozuje autorka ze svjch dlouholetych zkuSenostf s arteterapii u jedincii se 

zdravotnim postizenim, zdravotnim a socialnfm znevjhodn~nim cUe arteterapie v kontextu 

speciwni pedagogiky. Pomoci vjtvarne reflexe a cUenych arteterapeutickych metod a 

postupii: snizit negativni vliv postizeni nebo ohrozeni na jedince s ri'lznym handicapem, 

. pozitivn~ ovlivnit jeho vjvoj, vcetne posfleni jeho sebevedomi, zvj~eni pocitu vlastnf 

hodnoty a diistojnosti a zvy~it jeho vjvojovou Uroven v t~ch oblastech, kde je to diilezite a 

nutne z hlediska postizeni, posilnitjeho kompetence, pomoci dosaJ:mout osobni a socialnf 

integraci a identitu sm~fujici k inkluzi. 

Zaver 

Pfedlozena disertacnf prace doc. PaedDr. Jaroslavy Sickove, akad. soch. je 

vjznamnjrn pfispevkem k fdeni aktualni problematiky vztahu mezi specialni pedagogikou a 

terapiemi, v konkretnim pfipad~ arteterapii. teto problematice se autorka uspMne v~nuje vice 

jak dvacet roku. Disertacni prace vyhovuje podminkam stanovenym vysoko~kolskjrn 

zakonem c. 11111998 Sb. ve zneni pozd~j~ich pfedpisu pro udelovani vedeckych hodnosti. 

Proto navrhuji pfiznat na zaklade uspMne obhajoby doc. PaedDr. Jaroslave Sickove, akad. 

soch. vedeckou hodnost Ph.D. 

j prof. PhDr. Marle Vitkova, esc. 

V Brne 18. zafi 2006 
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