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OponentskY posudek 

Oponovany text: 

SICKOVA, JaroslavaArleterapia v kontexte specitilnej pedagogiky. Praha, 2006. 209 s., 
.[1] s. pffi. Doktorska disertacni price. Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakulta. 

Oponent: Doc. PaedDr. Jan Slavik, CSc., UK - Pedagogicka fakulta 

Autorka v anotaci charakterizuje tematiku sve dise~ni prace jako hledAni pfesahu 

arteterapie a specialni pedagogiky v kontextu noveho paradigmatu pod obrazem pojmu 

inkluze (s. 5 oponovaneho dUa). cn prace je orientovan na dokumentovaru procesu zmen 

v cloveku s handicapem, zmen, ktere jsou podnecovane a vedene prostfednictvim 

arteterapeutickYch aktivit (s. 10). 

Jak tematicke, tak cilove vymezeni souzni s nejnovej~imi soucasnymi trendy a mimo to, coz 

je nemene diilezite a je to potvrzovano dal§im textem cele prace, je vyjadfenim autentickych 

~nosti a hlubokeho vnitfniho pfesvedeeni autorky zalofeneho na humanistickem pojeti 

vztahu mezi clovekem-profesionalem a jeho protej~kem zadajicim pomoc. 

Text se otevirS v§eobecnym pohledem na rUznorodost spolecenskYch postoju viiCi 

handicapovan:>'m lidem. Tuto pas8f disertantka stavi na polarite etickYch pojmu egoismus vs. 

altruismus a opirS ji 0 biblicke podobenstvi milosrdneho Samarit8na. Ze zvoleneho 

vYchodiska pak odvozuje pohledy na postiZeni jako trest, privilegium, pfedmet litosti a podnet 

k partnerskemu postoji. 

Na takto postavene eticke bcizi autorka rozviji vYklad souvztaZnosti mezi specialni 

pedagogikou a arteterapii (s. 21 - 25). Pracuje pfitom s roz§ifenym zaberem na Urovni 

obecnych vztahu psychoterapie a vYchovy, coz je podJe meho mmem ucelny a rozumny 

pi'fstup, ktery dovoluje vyhnout se zbytecnemu fe§eni okrajovYch dilcich otazek spjatYch 

s vnitfni rozriiznenosti rUznych arteterapeutickYch nebo vYchovnych pi'fstupii. 

Dostavame se k centralni kategorii - pojmu inkluze, vyjadfujicimu postoj, pi'fstup a hodnotu 

zaeleneni handicapovaneho clov~ka mezi lidi. Tento pojemje pfihodn~ uchopen mimo jine 

jako pHznak "obratu k umeni" v pomcihajicich profesich. Autorka v nasledujicich odstavcich 

rozebirS wohu umeni a umeleckYch aktivit pro rozvoj cloveka a jeho sociaInfch vztahii. 

ZdfuazD.uje pfitom specificnost um~leckeho dila jako komUllikatniho prostfedku (s. 29 - 32). 
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Odtudje mome plynule postoupit k problematice arteterapie. Autorka uvadijeji vymezeni, 

hlavni rysy jejich jednotlirych proudii nebo ~ol ana teto b8.zi se propracovavA ke spiritualne­

ekologickemu rychodisku arteterapie, u nehoZ zdUrazt'luje tvofive konstruktivni funkci ve 

vztahu k fdeni fivotnich problemii pacientii. Dale pak rozebira hlavni rysy a mechanismy 

tohoto pfistupu k arteterapii. 

Velka Mst textu (s. 64 - 181) je venovana ,,mape" arteterapeutickeho terenu - doc. ~ickova 

v ni vymezuje osobnost a kompetence arteterapeuta. probira formy, cile a ri'lzne typy nebo 

nastroje (testy) a metody nebo materialy arteterapie. V techto pasazich se ov~em nejedna 0 

prost}' popis, ale 0 vhledy zkukne arteterapeutky, talcle souCAsti rykladu jsou originalni 

pfistupy a postfehy z vlastni praxe autorky v terapeutickem terenu (s. 131 - 151). 

Autorka mimo jine pracuje s vlastni originalni variantou testii kresby lidske postavy, kteraje 

zakotvena v arteterapii, ale je blizkA potfebam specialne pedagogicke diagnostiky a 

pofadavkiim na jeji rychovne vyufiti. Arteterapie, jako umelecko-psychoterapeuticky obor, 

typicky pracuje v jine - projektivne symbolicke - dimenzi nef "tvrdy" projektivni test, tj. 

nikoliv v "proste klasifikocni" rovine "za§krtavaru polofek". To autorka respektuje a 

s projekcemi zachAzi s odpovidajici pfilehavosti. 

ZAverem cele prace je nekolik podnetnych kazuistik (s. 182 - 199), ktere jsou jednim 

z nejvet§ich heuristickych pfinosii peace. Disertantka v nich nabfzi pfilehary typ 

vyjadfovacich prostfedkU a rystiZne pollfivaru pojmii ve vztahu ke sledovanYm faktiim. 

Velmi dobfe zde zvlada obtimou role pisatelky pohybujici se mezi polaritami pfesneho ­

naukoveho - popisu a pfilehaveho vyjadfeni komplexnosti problemii v metaforach nebo 

podobenstvich. 

Autorka v praci shromazdila fadu zavafuych informaci jak 0 samotne arteterapii, tak zejmena 

o jejich souvztafuostech s problematikou specialne pedagogickou. Prace je dobre studijne 

podlouna, v bibliografii je uvedeno 115 publikaci, z toho cea tfetina zahrani~nich praci 

v originAle, vesmes dila z let 1990 - 2005. 

V celkovem pohledu se mi dUo jevf jako pfinosne a diilefite pro specialni pedagogiku i 

arteterapii. Misty moma mohla snaha 0 komplexitu bYt nahrazena vet§im soustfedenim na 

fe~eni ur~iteho specialniho problemu, jak je to napf. dobfe naznareno v souvislosti s body­

image testem. Nicmene to pokladam spg za otazku autorske strategie, nikoliv za klfoovou 

nAmitku ze strany oponenta. 

2 




V kli~ovych pasazich, zejrnena tam, kde autorka pfedklada vlastni pfistupy a n8hledy, jde 0 

solidni text z pera ~loveka, ktery rna hluboke a dobre zkwenosti z praxe, a woven 0 sve pnici 

do hloubky pferny~li a snaZi se ji co nejlepe porozumet, v~tne vyzkumne tinnosti. 

Disertatni praci doporutuji k obhajobe. 

Doc. Parr. Jan SlaviK, esc. 

V Praze dne 14. tervna 2006 

,. 
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