1. Otazky pro rozhovor s psychology a socialnimi pracovniky

1.1 Psycholog

Oblasti prace psychologa
+ Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?
* Mohl/a byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

vvvvvv

+ Co ve své praci povazujete za nejdulezitejsi, za takové nejsmysluplnéjsi?

* Zkuste pfiblizn€é odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym ¢innos-
tem: pifima prace s klienty (détmi, rodici), administrativni ¢innost, vzdélavani — jeste
néco dalsiho?

* Napada Vas zpusob, jak docilit toho, abyste mohl/a vénovat vice ¢asu tomu, co povazu-
jete ve své praci za dilezité?

* Napada Vs, kde by se jesté¢ mohl psycholog v rdmci NRP uplatnit? Co by mohlo nebo

mélo byt v jeho kompetenci?

Vzdélani
+ Kdyzjste po skole nastoupil/a do prace, ptipadal/a jste si dostatecné pfipraveny/a? Mél/a
jste dostatek znalosti a dovednosti pro tuto praci?
* Co Vas prekvapilo? Co Vam dé¢lalo nejvétsi problémy?
* Co by mél psycholog pracujici v ndhradni rodinné péci védét predevsim?
+ Jaké vlastnosti a schopnosti by podle Vas mé¢l mit psycholog pracujici v NRP, je to né-

¢im specifické oproti psychologlim pracujicim v jinych oblastech?

Problémy v oblasti nahradni rodinné péce

* Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobte, kde vidite problémy?

* Co uz ted funguje dobie? S ¢im mizeme byt spokojeni? Co se hodné zménilo k lepsi-
mu?

+ Jak by se podle Vaseho nazoru mohlo to, co je problematické, zménit? Kdo by to mohl
ovlivnit?

* Pro€ uz podle Vas ke zménam nedoslo?

+ Ted, kdyz jsme si fekli o problémech i GspéSich, mohl/a byste mi zkusit popsat, jak si
pfedstavujete idealni proces svéfeni ditéte do nové rodiny? Mate néjakou inspiraci v

zahranic¢i?
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1.2 Socialni pracovnik

Uvedeni do tématu

Jak dlouho uz pracujete jako socidlni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

Mohl/a byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

vvvvvv

Vv

Zkuste ptiblizn¢ odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym ¢innos-
tem: pfima prace s klientem, prace v terénu, administrativni prace, vzdélavani — néco
dalsiho?

Spoluprace s psychologem

Jak pfti své praci spolupracujete s psychologem?

Mate pocit, e se nékde Vase kompetence s psychologem piekryvaji? Ze neni dobie vy-
jasnéné, kdo by mél mit urcité rozhodnuti na starost?

Co je podle Vas kli¢ové v praci psychologa? Na co by se mél nejvice soustiedit?

Co by podle Vas mél psycholog pracujici v NRP védét?

Jaké vlastnosti a schopnosti by mél mit psycholog pracujici v NRP, je to né¢im specific-

ké oproti psychologim pracujicim v jinych oblastech?

Problémy v oblasti nahradni rodinné péce

Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobte, kde vidite problémy?

Co uz ted funguje dobie? S ¢im mizeme byt spokojeni?

Jak by se podle Vaseho ndzoru mohlo to, co je problematické¢ zménit? Kdo by to mohl
ovlvnit?

Pro€ uz podle Vas ke zménam nedoslo?

Ted’, kdyz jsme si fekli o problémech i1 uspésich, mohl/a byste mi zkusit popsat, jak si
predstavujete idealni proces svéteni ditéte do nové rodiny? Mate n¢jakou inspiraci v za-

hranic¢i?
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2. Pracovni otazky pro rozhovor

Dnes casto diskutovanou otazkou je, co povazovat za zajem rodicu o dité, jak dlouho je
v péci o n¢ podporovat, a kdy uz dité odebrat a pokusit se umistit v NRP. Jaky je na to
Vas nazor?

Jaké rodiny jsou podle Vas vhodné pro sanaci, kdo by ji mél provadét a jak by méla
konkrétné vypadat?

Co si myslite o profesionalni péstounské péci? Jak by podle Vas mél tento model vypa-
dat v ¢eskych podminkach?

Napada Vs zpiisob, jak ziskat vice péstouni?

Myslite si, Ze je u nas Casté, aby Zena donosila své nechténé dité a dala ho k adopci
misto toho, aby zvolila feSeni interrupci? Napadd Vas zpusob, jak tuto moznost vice
propagovat?

Co si myslite o pfimé adopci? V ¢em vidite vyhody a v ¢em nevyhody? Jak by méla
eventuelné probihat?

Mg¢li by biologicti rodice, kteti davaji dit€ k osvojeni, zlistat anonymni nebo se ti¢astnit
dalsiho zivota déti? V jakém piipadé€ by to mohlo byt vhodné?

Jaky je Vas nazor na svéteni ditéte homosexualnimu paru?

Romské déti se do rodin neumist’'uji snadno, jakou s tim mate zkusenost? Napada Vas

néjaky zpuisob, jak situaci zlepsit?

3. Pisemny souhlas se zaiznamem rozhovoru

Souhlasim s tim, aby zdznam rozhovoru se mnou potfizeny Dominikou Kocianovou dne ...

2011, byl zpracovavan a archivovan pro potieby jeji diplomové prace. Soucasné pozaduji, aby

byla zachovana ma anonymita.

Datum: Podpis:
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4. Prepisy rozhovoru

4.1 Rozhovor s psycholozkou ze dne 24.4.2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Od roku 2007. Predtim jsem pracovala v pedagogicko- psychologické poradné, kde jsem méla
na starosti déti z détskych domovt, pracovala jsem i s jejich rodinami.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Na nasem pracovisti spolu s kolegy vedu pfipravy pro zadatele o ndhradni rodinnou péci a poté
posuzovani, pisSeme psychologickou zpravu, ktera doporucuje zatazeni do evidence zadatell
nebo ne. Potom k nam chodi klienti nésledn¢, uz s détmi, mohou si nas vybrat na naslednou
péci.

Co ve své praci povazujete za nejdilezitéjsi, nejsmysluplnéjsi?

Mg piijde nejsmysluplnéjsi z celého toho procesu co délame ta ptiprava, ze jim zprosttedkujeme
to, do ¢eho jdou. a pak mi pfijde hodn¢ smysluplné to provazeni, ta nasledna péce. Ty piipravy
a to posuzovani maji povinné, takze to si nemohou vybirat v naSem systému, na Slovensku jo.
u nas jsou pridéleni, tohle maji povinné podle zdkona. a tu naslednou, tu uz si vybiraji.

Zkuste priblizné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym oblas-
tem: prace s klienty v procesu zprostiedkovani NRP, prace s nové vzniklou rodinou, ad-
ministrativni ¢innost, vzdélavani?

Kurzy mame bud’ jednou za mésic nebo jednou za ¢trnact dni. Neumim vam fict procentudlné
kolik to je, ale to jsou dva dny, plus n&jaka ptiprava, coz obnasi ¢ist ¢lanky, aktualni véci, trosku
se dovzdélavat v té praci se skupinou — to by byla ta jedna véc. To posuzovani to je to testove,
pak vyhodnotit ty testy. Mame vlastné den na posouzeni, z kazdého kurzu mame pét paru, takze
deset lidi plus tfeba déti v nékterych rodinach. a ta administrativa to je to psani zprav, no a ob-
jednavani.

TakZe nejvétsi ¢ast té prace je s rodinou, nez dojde ke svéieni toho ditéte?

Ano.

Potom ta mensi ¢ast by byla ta nasledna péce?

No pro nas by to vlastné byla ta nejsmyslupIné;jsi ¢ast a té se vénujeme hodné, je to tfeba jednou
za tyden piijde celd rodina a chodi tfeba rok. Ta ptiprava a posuzovani je spise jednorazova-
kratkodoba véc, pro nas konci tim, ze napiSeme tu zpravu a ze jsou zafazeni nebo nezafazeni
do databaze, vétSinou jsou zafazeni. a pak je ta nasledna péce, kde ja vidim nejveétsi smysl.
Napada Vas jak by se toho dalo docilit, abyste méla vice ¢asu na tu naslednou péci?

Asi to rozdélit. Ty ptipravy a posuzovani zaberou hodné Casu, ono se vam to pak nevejde
do pracovni doby, kdyz chcete dé€lat tu naslednou. My tu naslednou praci mame jako navrch,
ale my ji citime jako stéZejni. a to posuzovani, to se zkratka neda obejit, protoze to ma urcité

parametry, které my musime dodrzet, to se neda zkratit ani naopak. a ty pfipravy, to si myslim,
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ze je smysluplna véc. a myslim, ze uz to mame hodné raciondlné zorganizovano, musime je
vidét v n&jaké skuping, to jsou ty dva dny na té ptipravé, pak musi bezpodminecné projit testy,
to jsou standardizované metody a pak musi byt jedna, dvé nebo tii konzultace, abychom to pro-
brali v individudlnim kontaktu a pak ta zprava se musi napsat.

Napada Vas, kde by se jesté mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? Co by mohlo nebo
mélo byt v jeho kompetenci?

Ja si myslim, Ze je to spiSe specifikum Prahy, nez tfeba jinych krajt, ale problém je trosku
v tom, Ze ten organ moci je propojeny s tim orgdnem poradnim, coz by mélo byt fajn, ale pak
tieba pfi tom kompletovani rodin je to tak, Ze my vlastné nezname to dité, takze piSeme posu-
dek na imaginarni dité. Vidime jen rodiCe a piSeme posudek, jestli eventuelné splituji parametry
pro rodicovstvi, ale mame velké povédomi o té rodiné, jak se s nimi mluvime, jak je zname
a pak uZ nemame moznost vidét, jaké déti jsou k dispozici, takze tam to pro nds kon¢i. My jsme
navazali v Praze takovou spolupraci, Ze pfed tim poradnim sborem jsme chodili i do détského
centra, navazali jsme tam kontakt s psycholozkami, kde ndm pfedstavily ty déti, vidéli jsme je
fyzicky, védeli jsme i jak jsou na tom psychologicky, co maji za sebou. a pak jsme chodili jesté
na magistrat na takovou schlizku pfed poradnim sborem, takze jsme véd¢li, Ze tyhle déti jsou
k dispozici, tihle rodi¢e — které uz zname- jsou zhruba na fad¢ a mohli jsme to zohlednit. Snazili
jsme se o to, ale pak to skoncilo, protoZe to tady nebylo zvykem. TakZe my v podstaté vidime
rodice a piSeme néco. a pisSeme to podle néjakych objektivnich parametri, ale samoziejmé mate
spoustu informaci mimo, které jsou diilezité pro ten zivot. a pak se Casto stdva, ze tenhleten
posudek nékdo ¢te a vezme si z toho jen to ,,doporucuji* a pak tieba rodiné, kterou my bychom
v zivoté nedoporucili pro napf. sourozenecky par, tak oni ho tam daji protoze rodice jsou intro-
verti a to dité je zivé.

A kdo to tedy rozhodne? Je psycholog, ktery zna dité a psycholog, ktery zna Zadatele...
My uz nic nerozhodujeme, my napiSeme posudek se zdvérem ,,doporucuji* a pak je posudek
o ditéti, ktery jde z détského centra nebo Ustavniho zatizeni a tyhle dvé dokumentace se dosta-
nou na magistrat a tam jsou dvé€ socidlni pracovnice, které tohle rozhoduji.

Neni to trochu problém kompetenci?

KdyzZ jsme tam chodili tak jsme znali a mohli jsme vyuzit ten poradni hlas a fict,ne k témhle
ne. Ty socidlni pracovnice mizou kamkoli pfijit, znaji dité i1 ty zadatele, ze svého socidlniho
hlediska a tam v té kancelafi (na magistratu) vyberou ke kazdému ditéti tii rodiny. a pak to
jde teprve na poradni sbor, tam piectou, co chtéji z toho spisu a piedhodi ty tii rodiny a pak
poradni sbor, ktery ty lidi neznd (tfeba primarka zna déti, od vidéni zadatele) takze rozhoduji
zavisle na tom, jak to podaji ty socidlni pracovnice. a my nevime, ktefi Zadatelé jsou na fadé, uz
si to nepamatujeme. Kdybychom se mohli podivat, tihle Zadatelé jsou na fadé, podivame se do
svych zaznami, vzpomeneme si, kdo to byl, mame tam i své zdznamy, to, co nemiizete napsat
do zpravy, protoze to nejsou objektivni fakta. Ale do svych zaznami si piSete — jevili se mi tak
a tak... Takze vSechny tyhle informace unikaji a my se pak k tomu tieba dostaneme az kdyz to
nevyjde. Ze my jsme dali doporuceni a ono to nefunguje, ale j& bych nikdy takové dit& tomu
zadateli nedoporucila, nikdy bych s tim nesouhlasila.
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A myslite, Ze je to problém Prahy, Ze se na tom podili moc lidi? Nebo v ¢em si myslite, Ze
je ten problém?

No, Ze v podstaté¢ se na ty posudky nikdo moc nediva. Ono je to rizny. My jsme psychologické
pracovisté, takze to mizeme dé€lat skutecné psychologicky, zatimco v ostatnich krajich je ten
psycholog zaméstnan na krajském uradé takze ma nad sebou urednici, nas feditel je psycholog.
Takze oni tam maji zas jiny tlaky, ale tieba je to tam smyslupIné&jsi v tom, Ze tu pfipravu na po-
radni sbor déla socidlni pracovnice, psycholozka, pracuji na jednom misté, patrné jsou v kon-
taktu i s kojeneckym ustavem. Ale zas tfeba maji jiné tlaky, psychologické doporuc¢eni nemusi
byt vzdycky tak ufedné jednoznacné a $éfova, ktera neni psycholozka to t€zko pochopi, kdyz
ona fekne, no tady mam pochybnost v tom a tom... Ten psychologicky aspekt nezna. To pro
me bylo velkym ptekvapenim, ze tady nefunguje tym. Ja kdyz jsem nastoupila, tak jsem méla
predstavu, Ze to je tym, ze z méstské Casti, kde znaji tu biologickou rodinu, Ze se miizem sejit
s tou socialni pracovnici, ze se udé¢la takova pripadova konference, kdyz je to potieba. D4 se to
udélat, ale tfeba magistratu se to vubec nelibi. Tam je to o t€ moci, maji pocit, Ze tomu rozumi,
délaji to 30 let, tak védi, jak na to. a ty poradni véci, ty nové véci, psychologické aspekty... Ja
mam subjektivni pocit, ze z té zpravy, co my piSeme, se vyuziva jen ten posledni odstavecek
z té dvoustrankové zpravy — jakoze ,,doporucuji® nebo ,,nedoporucuji®. Takze ta védomost,
kterou my ziskdvame v celém tom procesu, se ztraci. v praxi mam pocit, ze to takhle dopada.
ato je i odpovéd na to, proé to tieba nevyijde. Ze se ty informace nezohledni, piestoZe tam tieba
jsou a pak to nemize vyjit.

Ted’, aby jsme to teda shrnuli, podle vas nejvétsi problém v tom fungovani je ta nefunkc-
nost tymu?

On je vlastné ten systém dobie postaveny, ze je multidisciplinarni. Takze kdyZ se na to podivate
zvenku, tak mate pocit, to je vyborné. Socialni pracovnice na méstském uradé méa kompetenci
overit vSechny udaje, pak to pfichdzi k ndm a my tomu davame psychologické hledisko, pak
to pfichazi 1ékaice, ktera tam da své hledisko. Ale néjak se déje to, ze se ten tym neschazi a ta
spoluprace tam chybi. Jakoby se to rodi¢ovstvi, to lidské, zzi na ten odstavecek. Takze ten tym
je na papife, ale obsahové nefunguje tak, jak by mél podle mé fungovat ve smyslu toho, ze ty
védomosti vSechny se zuroci.

A napadaji vas jeSté néjaké dalsi dil¢i problémy?

No ja si myslim, Ze ten systém, ze to neni $patné vymysleno, ze kdyby se z té formy doslo
k tomu obsahu a ti lidi zacali tu tymovou spolupréci, tak si myslim, ze by to mohlo docela dobte
fungovat. 1 vlastné ten poradni sbor vypada jako takovy kontrolni orgén. Takze ten systém je
dobry, jen vlastné tady jeden odbornik neni zvykly brat druhého. Aby se skute¢né ty védomosti
z jednotlivych obori setkavaly a doslo se ke kompromisu, aby to davalo co nejplastictéjsi obraz.
KdyZ jste se po Skole dostala k téhle praci, musela jste se néjak dovzdélavat? Jsou néjaké
specialni kurzy?

My jsme absolvovali specialni kurzy, ale nejsou povinné, takze je to tady dost problém. Ale
pro mé to problém nebyl vibec zadny, ja jsem zacinala v pedagogicko-psychologické poradné

a tam jsem méla na starosti détské domovy a tam jsem pracovala 6 roki, takze Sest let jsem
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kromé jiné poradenské prace navstévovala ty détské domovy, takze jsem méla zkuSenost a po-
védomost, jaké ty déti jsou. Pak jsem zacala délat ve specidlné-pedagogickém centru, kde jsme
byli v tymu ja psycholozka, 1ékatka a specidlni pedagozka a d¢lali jsme s rodinami a s détmi,
které mély jakykoli problém, bud’ mentalni nebo psychicky nebo se jim rozvadéli rodice, neroz-
délovalo se to na déti z ndhradnich rodin a z vlastnich. Pak jsem pracovala ve stacionafi pro déti
s postizenim a s jejich rodinami. TakZe potad ta rodina, pofad ta vychova adoptovanych nebo
biologickych rodin. TakZe mam bohatou praxi terénni, tu predchozi, takze pro mé tohle viibec
nebylo naro¢né (mimo téma). Takze zhodnotit, pfistoupit k lidem, udélat rozhovor, fict jim, jak
to asi vypada, to pro mé¢ problém neni. Ale je fakt, ze ti lidi, ktefi tfeba nastoupi rovnou na ten
urad, tak tohleto nemaji a to si myslim, Ze tam je to taky citit a mozna, Ze tim, ze ty pracovnice
na magistratu na to viibec nejsou zvyklé, na tenhle prakticky pohled, tak mozna je to pro né
nepiehledné, ten nas relativizujici pohled.

My jsme se nechali vyskolit, déla to v Brné Triada a Trialog a i Natama prazska, ale ti jsou
hodn¢ sami pro sebe, takze jsme absolvovali Skoleni lektort a o ndhradni péci. Pravidelné jsou
jednou ro¢n¢ konference a jezdili jsme na pravidelné supervizni setkdvani. Takze kdo chce, tak
muze. Pro mé bylo piekvapenim, Ze ty jednotliva pracovisté jsou rivalitni. KdyZ jsem nastou-
pila, tak jsem méla pocit, ze se vSema budeme dobie spolupracovat, ze to ptjde, ze si budem
pfedavat ty informace, ale vlastné to nejde. Je to asi o penézich. J& si myslim, Ze my na nasem
pracovisti jsme jako otevieni, ale v podstaté kdekoli jsme zacali spolupracovat, tak to dopadlo
tak, ze jako nechtéji, aby my jsme do toho vidéli. Pfi ptipravach ddvame kontakty na vSechna
pracovisté, nejvic spolupracujeme s Rozum a cit. Usiluje se o akreditaci toho vzdélavani. M¢
pfisly ty brnénské (kurzy) kvalitni. Ted’ jsme byli ale na ministerstvu a ti maji pocit, Ze to ne-
existuje. Ale existuje a mozna, kdyby jim umoznili akreditaci, protoze si myslim, ze to délaji
dost kvalitng, Ze tam je zkuSenost
Jaké vlastnosti a schopnosti by podle Vas mél mit psycholog pracujici v NRP?

J& myslim, ze jako kazdy jiny psycholog, skute¢né si ale myslim, ze by m¢l mit praktickou
zkuSenost, Ze jit rovnou tieba se zaméstnat na ten krajsky ufad a ted’ rozhodovat, zZe to je tézké.
ProtoZe to mate diagnostiku dospélych, ale zaroven s ohledem na to, jak funguje to dité. M¢
se velmi hodila ta moje zkuSenost, Ze jsem pracovala s détmi s rodinami, takze tam zakonité
byla i ta psychologie dospé€lych. Pan doktor Gabriel napsal knihu o posuzovani zadateli a tika,
ze se to nepodoba klinice, ale spiSe manzelskému poradenstvi, my vlastné pfi tom posuzovani
neposuzujeme patologii osobnosti, ta se vétSinou poznd uz na zacatku a ani se sem nedostanou,
ale spiSe se posuzuje kvalita toho vztahu, vztah k rodin¢. Takze myslim, Ze tam nejsou potieba
specifické dovednosti, ale spise zohlediovat vS§echno. Kdyz tam piijde nékdo bez zkuSenosti,
tak je pak zavisly na té€ch testech a ty maji svoje limity, takze je tam potieba ten kontext. Ja
st myslim, ze kazdy psycholog, ktery tu psychologii umi, mé otevieny pohled k lidem, vnima-
vost, schopnost vidét cely kontext té situace, to mize délat.

Jsou tedy néjaké pozadavky na nové prijimaného psychologa, aby ty zkuSenosti mél nebo
je to jen vyhoda? Tady u vas...

Tady u nas pracuje v kolektivu psychologtli, takZze ma i moznost supervize, takze tady je to
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trosku jiné. TakZe 1 kdyby ndm sem pfisel zacatecnik, tak zane délat ambulanci a tu zkuSenost
si postupné ziska. Ale kdyz d€la jen to posuzovéni, tfeba na tom krajském uradé, tak potom
jenom testuje a déla jenom s témi dospélymi. Hodné se ted’ mluvi o tom, Ze nahradni rodinna
péce by méla byt samostatny obor, Ze by na to mélo byt postgradualni studium nebo akredito-
vané studium.

Ted’, kdyZ jsme si Fekli o problémech i ispéSich, mohla byste mi zkusit popsat, jak si pred-
stavujete idealni proces svéieni ditéte do nové rodiny?

Museli by vsichni, vSechna pracovisté, ktera se toho zucastiuji, spolupracovat. Rozvijet ten
tym. To znamena, v détském centru nebo v Ustavech aby byla spoluprace nejen zdravotni, ale
i psychologicka. u nas to nékde je, nékde neni. DéEti by tteba mély byt pfipravovany, hlavné star-
§i déti, ze jdou do adopce, mélo by tam byt oSetfena adaptacni doba, takové ty psychologické
aspekty, traumata, ktera si nese z rodiny, ty jeho zazitky, to si myslim, Ze vitbec neni oSetieno,
ze se to tak bere — jsou tady, pak jdou pry¢. To by bylo v téch tistavech. Co se tyka nds, tam jsem
to fikala, tam bych vid¢la ten tym, abychom védéli, jaci rodice k jakému ditéti, abychom mohli
vyuzit ten poradni hlas. na té méstské ¢asti jsou socidlni pracovnice, které znaji tu biologickou
rodinu, ty jsou u toho, kdyz to dité jde do toho ustavu, ty o té rodiné vi hodné, nejspis pracovaly
s tou rodinou, aby to dité¢ tam nemuselo jit, maji velké informace z hlediska toho, co to dit¢ ma
za sebou. Tyhle informace, bych ja jako psycholozka, kdyz ptipravuju rodinu na to, Ze si tohle
dit¢ vezme a to dit¢ bych pfipravovala do té rodiny, tak tyhle informace vim, co m¢lo za sebou.
a z hlediska toho vybiram i tu rodinu. a tyhle praktické psychologické véci tam nefunguji. To
dit¢ jde s né¢jakym papirem do toho Ustavu, tam zistane ten papir, pak jde dokumentace na ma-
gistrat, pak ty socialni pracovnice, které nejsou psycholozky, se podivaji na dit€ a vidi tam jiné
aspekty, nez vidim j4, logicky ze svého oboru, ale zvyznamni pouze ten svlij pohled a ty nase
uz nepotiebujou. a pak tam maji od nas n¢jakou zpravu, téméf nic netikajici, protoze ji piSeme
k imaginarnimu ditéti.

Zajimaly by mé VaSe nazory na néktera aktualni témata, ktera se ¢asto diskutuji a nejsou
jeSté priliS rozpracovana v literatuie. Hodné se mluvi o tom, co povaZovat za zajem rodic¢i
o dité a jak dlouho cekat, kde je ta hranice, kdy jesté pracovat s pivodni rodinou a kdy
hledat novou rodinu. Dala by se ta hranice néjak popsat?

Diagnosticka metoda na to ur€ité neni, zase je to o tymu, musi se zhodnotit potencial téch ro-
dicu, jestli maji na to kapacitu spliovat. Délaji se i pfipadové konference, ale neni to tak Casté,
zalezi to na téch lidech, co maji tu vykonnou moc, jestli ji chtéji svolat.

Jak u nas funguje sanace rodiny?

U nés to déla tieba Stiep, myslim, Ze se to u nas umi, ale nevyuziva se to.

Dokazala byste Fict, u jakych rodin ta sanace nema smysl?

Nevim, ja se tim nezabyvadm, nemam v tom zkuSenost, ja se vétSinou dostanu k tomu piipadu
az z hlediska ditéte, nebo post.

Co si myslite o anonymité biologickych rodicu, kteri davaji dité k osvojeni, maji se ucast-
nit dalSiho Zivota déti?

Péstounské péce — neni adopce s prispévkem (mimo téma), u péstounské péce je potieba stano-
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vit hranice pravomoci biologické roding.

Jak je to s primou adopci? u nas vlastné oficialné neni mozna, co si o tom myslite?

Kdyz jsem zacala pracovat v ndhradni rodinné péci, tak to bylo tak, ze zadkon nezné termin
piima adopce, ale nezakazuje tento zpisob. a Fond ohroZenych déti je jedina organizace, ktera
- aspoil pokud j& vim - se tim zabyva. a kdyZ jsem nastoupila, tak zdmér ministerstva byl, aby
se to kontrolovalo, aby v tom nebyly néjaké kSefty nebo podvody. Takze by zadatelé po tom
posouzeni, jak jsme o ném mluvili, tak by ti, ktefi maji zdjem o tu pfimou adopci na ni pies
tuto organizaci §li. a my jsme jim tu moznost v ramci ptiprav dali, nékde jsou ostie proti, my
jsme se snazili zprostfedkovat objektivni informace, jaké jsou vyhody, nevyhody, co to obnasi.
Takze to bylo tak, Ze oni si tady vSechno prosli a az byli zatazeni do té evidence a dostali papir
a $li na Fond a tam jim fekli, jsou k dispozici takové a takové déti. Potom nastala situace, Ze
magistrat fekl jasné ne, distancovali se od toho. a tohle mozna funguje porad stejn¢, my nadale
je o tom informujeme, protoze kdyz to tady v té Ceské realité existuje, tak my kdyz délame pii-
pravy, tak to tam musime osvétlit. Takze se o tom bavime, o téch plusech, minusech a fikame,
jedina organizace, kterd s tim ma néjakou zkuSenost je Fond ohrozenych déti. Diive to bylo,
aby se ned¢ly ty nelegalni véci, tak existovala ta tzv. pfima adopce, ale takto koordinované, ne
néjakym neprovétenym lidem, ale provéfenym a pfes ty organizace a ted’ je to potad tak, Ze
kdyz jsou vySkoleni tady, tak si mtizou zajit na FOD a pozadat o to. a jinak to psychologické
hledisko je jasné, ¢im dfive je dit¢ v naruci, tim Iépe, takze dva mésice do kojenaku, to je proti
tomu, takze ta tzv. ptiméa adopce ma mnoho kladu psychologickych, zas ma jiné zapory, tieba
legislativni, Ze vlastné ti ndhradni rodice uz si zvykaji na dit¢ a ta maminka po Sestinedéli fekne,

ja to dité€ chci, no tak oni ho musi dat a podobné, ale zachrani zas to dit¢ od toho kojendku.
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4.2 Rozhovor s psycholozkou ze dne 26.4.2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Patym rokem.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Podilime se na ptipravach, délame zazitkové kurzy, posuzovani téch zadatell a pak doprovaze-
ni rodin s pfijatym ditétem.

Co ve své praci povazujete za nejdileZitéjsi, co je pro vas nejsmysluplné;jsi?

Pro mé asi to doprovazeni téch rodin a ty ptipravy.

Da se Fict, co je nejtézsi?

No mé je asi nejméné blizké to posuzovani té vhodnosti.

Proc?

Neni mi to blizké, protoze jsem spi$ terapeuticky orientovana, takze ta diagnostika mi zas az
tolik nevyhovuje.

Mohla byste pribliZzné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym ob-
lastem: prace s klienty v procesu zprostiedkovani NRP, prace s nové vzniklou rodinou,
administrativni ¢innosti, vzdélavani — dalo by se to takto rozdélit?

Tak nejvic vénujeme tém piipravam a posuzovani zadateld, to je asi nejveétsi cast. Pak asi to
doprovazeni u téch rodin s pfijatym ditétem. No a administrativa, musime psat ty doporucuji-
ci nebo nedoporucujici zpravy, takze to je taky velké ¢ast. Protoze o kazdych téch zadatelich
musime vlastné napsat psychologické sdéleni. a vzdélavani, néco jsme absolvovali a pribézné
se vzdélavame.

Napada Vs, kde by se jesté mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? Co by mohlo nebo
mélo byt v jeho kompetenci?

Ani nevim...

Miyslite, Ze takhle je to v poradku?

Ano.

KdyZ jste nastoupila tady do prace, pripadala jste si dostate¢né pripravena na to, co vas
tady ¢ekalo? Méla jste dostatek znalosti a dovednosti ze Skoly?

Vzhledem k tomu, Ze jsem absolvovala rodinou terapii a rogeridnskou psychoterapii, tak sa-
moziejme tohle byla zase problematika troSku jind, ale pracovala jsem patnact let jako psycho-
lozka s détmi a s rodinami, kde se narodilo dité€ s postizenim, no takze pak jsem ptesla k téhle
problematice a samoziejme jsme se vzdélavali konkrétné tady v té oblasti.

A jste schopna Fict, jaké schopnosti nebo vlastnosti jsou pro tuhle praci diilezité?

Tak urcité ti zadatelé potiebuji podporu a porozuméni té jejich situaci a podporu v tom rodicov-
stvi, aby ho pfijali za své. Takze asi podporu, pomoc, pochopeni, toleranci.

TakZe takové obecné schopnosti, co by mél psycholog mit.

Ano.

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

No mame trochu problémy s tou tymovou spolupraci. Piali jsme si délat schiizky vSech odbor-
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nikd, ktefi se podili na téch ptipravach a na tom vytipovani vhodné rodiny pro dité, z casovych
a jinych diivodu se to zatim moc nedaii nebo jen nepravidelné.

Mohla byste mi zkusit popsat idealni proces svéfeni ditéte do nové rodiny? Jak by mohl
vypadat?

zpétnou vazbu, Ze se daii détickam v roding, néjaké zésadni problémy nemame. Je hodné té
administrativy, toho psani.

Dalo by se to néjak upravit, abyste méla vice ¢asu na to podle Vas diilezité?

No dalo, tfeba tim tymovym setkdvanim nebo Iépe zorganizovanou tymovou spolupraci si mys-
lime, ze by se dala odbourat i néjaka ta administrativa a spi$ by se schazeli odbornici, ti kteti
se zajimaji o ndhradni rodinnou péci a ty konkrétni rodiny s détmi.

Dnes hodné diskutovanou otazkou je, co povaZovat za ziajem rodicu o dité a jak dlouho tu
rodinu podporovat a kdy radéji odebrat a hledat rodinu novou?

Jako kdyz to v té rodin¢ nefunguje, myslite? To je velice individudlni, nékterou rodinu mize-
te podporovat delsi dobu a jde to k lepSimu a nékterou rodinu prosté podpofit ani nelze. Tam
se urcité¢ musi divat individualné na zajem toho ditéte, pokud to dit¢ je tam opravdu velice
zatézovano, nechci fict tyrdno, tak potom samoziejm¢ ta podpora by méla byt zkracena. To je
hrozn¢ individudlni.

Rozumim. a z Vasi zkuSenosti, kdy pracujete s rodinami, kdy uz podle Vas je to jasné, Ze
by to dité mélo byt odebrano?

To spi$ asi fesi socidlni pracovnice, my do té problematiky odebirani déti z rodiny moc neho-
vofime.

A co se ty¢e sanace rodiny?

Tam je prave ta otazka, jak dlouho sanovat tu rodinu, to je hodn¢ individualni. v nékterém pii-
padé to miize byt tieba dobré, ale musi byt vidét, ze prosté ten vysledek jde k lepSimu nebo ze
ta rodina se snazi, spolupracuje, a Ze tu podporu piijima, ale pokud to nejde, tak si myslim, Ze
1 ptil roku je dlouhd doba, aby o to dité v té rodin¢ nebylo dobie pecovano.

A kdo by tu sanaci mél provadét, kdo by urcoval tu dobu, kdy uZ nema smysl a méla by
se hledat nova rodina?

Tak urcité by se o tom mélo rozhodovat tymovée, méli by vSichni odbornici, ktefi tu rodinu znaji
a n¢jak se ji snazi pomoct, tak by se méli sejit a né€jakym zpisobem se dohodnout.

Co si myslite o profesionalni péstounské péce? Ten model je piebrany ze zipadnich zemi,
myslite si, Ze to miiZe v nasSich podminkach fungovat?

Je to tady v zaGatku u nas v Cechéch, nékde v zahraniéi to i funguje, ale nejsou zkugenosti...
Nékdy ta profesiondlni péce néjakou dobu probihd a potom se pro to dét'’atko nenajde rodina
profesiondlni péstounska péce. Nevim o tom z praxe, jak to funguje...

A obecné péstounska péce?

Ted malic¢ko pfibylo téch zadateld, ale jinak v minulych letech bylo — dalo by se to spocitat

na prstech jedné ruky. Ted’ teda zaCatkem roku byly tak tii, Ctyfi rodiny si vybavuju v Praze.
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Jinak je malo péstounskych rodin.

A napada Vas, ¢im to miiZe byt zpisobeno?

Péstounska péce je to, ze nahrazuji pouze nefunkéni rodinné prostiedi, no a tim padem vétSina
zajemcl o n&jaké détatko potiebuje to dit¢ jako mit a mit ho rado, prosté jako bézna rodina,
takZe nemaji az tak altruistické sklony. Téch lidi s altruistickymi sklony zatim je méné¢. Jesté je
na n¢ kladen ten narok, Ze musi spolupracovat s tou biologickou rodinou ditéte, takze se toho
1 obavaji...

Je to narocné...

Tak.

Co si myslite o pfimé adopci? u nas vlastné oficialné neexistuje...

Neexistuje, no. Dokud to nebude néjak oSetieno, jako pravnicky, tak asi je to problematické.
Co se ty¢e romskych déti, napada Vas zpiisob, jak je vice umistit do rodin?

Romské déti jsou hodné zaddané v zahranici, takze probihd spi§ ta mezinarodni adopce rom-
skych déti do Svédska, Finska a tam. Co my mame tady v Praze piipravy Zadateld, tak ta tole-
rance k tomu etniku je trosku vétsi, takze vzdycky jeden, dva, tfi pary jsou i ochotny nebo citi
se na piijeti romského ditéte.

Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

No pofad mame dostatek rodin, které si pfejou piijmout déti a jsou to rodiny heterosexudlni.
A kdyZ jsme mluvily o tom nedostatku péstounti?

No tak tam samoziejmé v individualnich pfipadech by ta moznost asi m¢la byt.
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4.3 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 26.4. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnice v oblasti nahradni rodinné péce?

Dva a ptl roku, pfedtim jsem nepracovala, nastoupila jsem piimo ze Skoly.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Néplni mé préace je piiprava ptipravnych kurzl, spoluprace s psychology a administrativni
prace, objednavani, telefonovani atd.

Co ve své praci povaZujete za nejdiileZitéjsi, za nejsmysluplnéjsi, aby to dobie fungovalo?
Nejsmysluplngjsi pro mé je spise prace ptimo s t€émi lidmi. To papirovani mé moc nebavi, ale
je potieba to udélat.

Mohla byste priblizné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym
oblastem, té pFimé praci s klienty, dejme tomu praci v terénu, administrativni praci?

Do terénu ja nechodim. VétSina té prace je administrativni, bohuzel, té prace s klienty je mén¢.
aja se vzdélavam tak, ze jeSté dokoncuji Skolu, ale na néjaké kurzy zatim nechodim, pro socialni
pracovnice pfimo kurzy nejsou, spiSe je to na bazi setkavani odbornikt NRP.

Jak pri své praci spolupracujete s psychologem?

S kolegynémi spolupracuji hodné, ja jim vlastné i pfipravuji takové vypisy ze zprav, aby
se v tom rychleji zorientovaly, radime se o ptipadech, konzultujeme a dopliiujeme se v ramci
svych profesi.

Mate pocit, Ze se nékde Vase kompetence s psychologem piekryvaji? Ze neni dobie
vyjasnéné, kdo by mél mit urcité rozhodnuti na starost?

To myslim mame dobie rozdélené. Myslim, ze se spiS dopliiujeme, vzajemné si pomahame.
Jaké vlastnosti a schopnosti by mél mit podle vas psycholog pracujici v NRP?

Myslim, ze stejné jako kazdy psycholog. Mél by umét clovéka ,,piecist”, odhadnout ho,
samoziejme byt profesné kompetentni (studium, vzdélavani, atd.).

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

No, urcité¢ neni idealni péstounskd péce. Nevyuziva se dostatecné, je nedostatek péstount,
jsou malo finan¢n¢ ohodnoceni, méli by byt vybirani ptisnéji. u nés je to spi§ podobné adopci,
nespolupracuje se s biologickou rodinou, nepracuje se na navraceni do pivodni rodiny.
v Ustavech zlstava pofad mnoho déti, nefunguje rana péstounska péce.

Co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miZeme byt spokojeni?

Tak na vSem se da asi najit n¢jaka chybicka, co mizeme zlepSovat, ale myslim, Ze tfeba adopce
u nas funguje docela dobte, tam nevidim problém.

Ted’ kdyZ jsme si Fekli o problémech i uspéSich, mohla byste mi zkusit popsat, jak
si predstavujete idealni proces svéreni ditéte do nové rodiny?

To hodné zalezi, co ma to dit¢ za sebou, co maji ti rodi¢e za sebou... Dité by mélo pfijit co
nejdiive do rodiny, vic by se mé¢lo pracovat na tom, aby si ,,sedli*, u té¢ch miminek je to snazsi,
asi zadné neni osklivé, ale presto... Je potieba, aby budouci rodice byli dostatecné informovani
a méli moznost piipadné konzultace, pokud si nejsou jisti ¢i vahaji s pfijetim ditéte do rodiny.

Dnes hodné diskutovanou otiazkou je, co povazovat za ziajem rodici o dité a jak dlouho
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4.3 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 26.4. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnice v oblasti nadhradni rodinné péce?

Dva a ptl roku, predtim jsem nepracovala, nastoupila jsem piimo ze Skoly.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Néplni mé préace je piiprava ptipravnych kurzl, spoluprace s psychology a administrativni
prace, objednadvani, telefonovani atd.

Co ve své praci povaZujete za nejdiileZitéjsi, za nejsmysluplnéjsi, aby to dobi'e fungovalo?
Nejsmysluplngjsi pro mé je spise prace pitimo s t€émi lidmi. To papirovani mé€ moc nebavi, ale
je potieba to udélat.

Mohla byste priblizné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym
oblastem, té pfimé praci s klienty, dejme tomu praci v terénu, administrativni praci?

Do terénu ja nechodim. VétSina té prace je administrativni, bohuzel, té prace s klienty je mén¢.
aja se vzdélavam tak, ze jeSté dokoncuji Skolu, ale na néjaké kurzy zatim nechodim, pro socialni
pracovnice pfimo kurzy nejsou, spiSe je to na bazi setkavani odbornikt NRP.

Jak pri své praci spolupracujete s psychologem?

S kolegynémi spolupracuji hodné, ja jim vlastné i pfipravuji takové vypisy ze zprav, aby
se v tom rychleji zorientovaly, radime se o ptipadech, konzultujeme a dopliiujeme se v ramci
svych profesi.

Mate pocit, Ze se nékde Vase kompetence s psychologem piekryvaji? Ze neni dobie
vyjasnéné, kdo by mél mit urcité rozhodnuti na starost?

To myslim mame dobie rozdélené. Myslim, ze se spi$ dopliiujeme, vzajemné si pomahame.
Jaké vlastnosti a schopnosti by mél mit podle vas psycholog pracujici v NRP?

Myslim, ze stejné jako kazdy psycholog. Mél by umét clovéka ,,piecist”, odhadnout ho,
samoziejmé byt profesné kompetentni (studium, vzdélavani, atd.).

Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

No, urcité¢ neni idealni péstounskd péce. Nevyuziva se dostatecné, je nedostatek péstount,
jsou malo finanén¢ ohodnoceni, méli by byt vybirani ptisnéji. u nés je to spi§ podobné adopci,
nespolupracuje se s biologickou rodinou, nepracuje se na navraceni do pivodni rodiny.
v Ustavech zlstava pofad mnoho déti, nefunguje rana péstounska péce.

Co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miZeme byt spokojeni?

Tak na vSem se da asi najit n¢jaka chybicka, co mizeme zlepSovat, ale myslim, Ze tfeba adopce
u nas funguje docela dobte, tam nevidim problém.

Ted’ kdyZ jsme si Fekli o problémech i uspéSich, mohla byste mi zkusit popsat, jak
si predstavujete idealni proces svéreni ditéte do nové rodiny?

To hodné zalezi, co ma to dit¢ za sebou, co maji ti rodi¢e za sebou... Dité by mélo pfijit co
nejdiive do rodiny, vic by se mé¢lo pracovat na tom, aby si ,,sedli*, u té¢ch miminek je to snazsi,
asi zadné neni osklivé, ale presto... Je potieba, aby budouci rodice byli dostatecné informovani
a méli moznost piipadné konzultace, pokud si nejsou jisti ¢i vahaji s pfijetim ditéte do rodiny.

Dnes hodné diskutovanou otiazkou je, co povaZovat za ziajem rodici o dité a jak dlouho
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¢ekat, nez ho z rodiny odebereme a za¢neme hledat novou rodinu. D4 se podle Vias urcit
néjaka hranice?

Pokud na tom ditéti dochazi k tyrani nebo zneuzivani, tak odebrat. Zanedbavani neni tak jasné,
tam myslim je potieba zjistit pficinu a pokud je dlivodem, Ze se ti rodi¢e neumé¢;ji starat, tak by
se jim mélo pomoct. Hodné zélezi na vztahu, jestli je vytvoreny a jaky je. Ale jinak bych spis
s tou rodinou pracovala a hned neodebirala, vétSinou potiebuji spis podporu.

TakZe spiSe rodinu sanovat?

Ano, ptesné tak, ale to se u nds moc ned¢la. Nebo dé€la na Spatnych mistech.

A kdo by to podle Vas mél délat?

Tak socidlni pracovnice, urcité by tam mél byt i psycholog...

Co si myslite o anonymité biologickych rodici, ktefi davaji dité do osvojeni? Je dobie, Ze
se s nimi dité nestyka? Ze dostane informace aZ po 18. roce?

Pokud se jedna o osvojeni, tak ano. Jedna klientka to vystihla hrozn¢ pékné — ze ,,biologicka
mama je ta, kterd ji porodila dité“ a myslim, Ze je dobfe, ze k tomu maji pfistup az v téch 18, to
uz jsou stabilni... Pokud dité vyrtsta s védomim, ze je osvojeno, je to takto v poradku.
Setkavate se se Zenami, které otéhotnély nechténé a rozhodnou se dité donosit a dat
k adopci?

Vubec ne, to u nas neni casté.

Myslite, Ze by mély byt podporovany, aby se takhle rozhodly?

No, pokud to dité vylozené nechce, tak si myslim, ze je lepsi interrupce, i pro tu zenu, nez aby
devét mésict mela u sebe dité které nechce... Nedokazu si predstavit, co by to s tim ditétem
mohlo udélat.

A nemohla by to byt cesta, jak ziskat vice déti vhodnych do adopce? Preci jen ta poptavka
po malych détech, které jsou zdravé, ,,bilé%, je velka...

Jde o to, jak tu ndhradni rodinou péc¢i berete. NRP tady neni pro zadatele, je tady pro déti,
kterym hledame vhodnou rodinu, ne naopak. Ti ,,rodi¢e* poskytuji pomoc, ,,sluzbu* détem, ne
déti jim. Podle mého, pokud ta Zena vaha, tak by ji mél nékdo podpofit, ukazat ji jiné varianty...
Myslim, Ze jsou bezradné, timhle se ale u nés nikdo nezabyva...

Existuji rizné azylové domy, nékteré neziskovky se na to soustired’uji..

To ano, ale nedovedu si ptedstavit, Ze by takova Zena, kterd nevi, co ma délat, vyhledala azylovy
dim. Potfebuje dostat informace, jistotu a podporu. Tyto zeny vétSinou nevédi, co délat.
Nenapadne je sednout si k pocitaci a hledat informace. Mé&l by se zapojit zejména gynekolog
a informovat, jaké moznosti zena ma.

Kdo by ji tedy mél zachytit, informovat?

No asi gynekolog, ti na to ale nejsou skoleni. Ale ten by mél poznat, jestli dité chce nebo ne...
Co si myslite o profesionalni péstounské péce? Jak by podle Vas mél tento model vypadat
v ¢eskych podminkach?

Jak by méla vypadat si moc nejsem jista. V péstounské péci by se mélo néco poradného zacit od
jejiho pravniho zakotveni, az po praktické vyuziti. Socidlni pracovnice moc nedodrzuji hlavni

principy.
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Velka ¢ast déti v ustavech je romskych, myslite si, Ze by jim mohla profesiondlni pp
pomoct?

Obavam se, ze na to neni ¢eskd vetejnost pripravend, romské déti jsou prosté jiné, nez nase
rodiny...

Jaci by profesionalni péstouni méli byt?

Urcité by uz méli mit uspokojenou svou rodicovskou potiebu, aby méli nadhled, dokazali
zvladat i problémovéjsi déti. Méli by mit zkusenost s vychovou déti. Byt dostate¢né proskoleni
a prubézné vzdélavani.

Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

O tom v posledni dobé hodn¢ pfemyslim, ale mam takovou neuspokojivou odpovéd’ — ja nevim.
Meéli jsme tu ted’ jedny zadatele, registrované partnery, kteti zadali o péstounskou péci. na jednu
stranu jsou to vétSinou velmi kvalitni lidi, mizou détem ptedat jiny ndhled na svét, fekla bych,
ze jsou tolerantnéjsi, chapajici rozdilnost... na druhou stranu ta geneticka a biologické danost,
7e prosté par je muz a zena, ze by to dit¢ mélo mit oba. i kdyZz jsou tam tieba prarodice, tak to

neni stejné. Ale myslim, Ze naSe spoleCnost neni na akceptaci téchto pari jesté ptripravena.
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4.4 Rozhovor s psycholozkou ze dne 27.4. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Od roku 2006 (5 let), v ramci této organizace.

A predtim jste méla zkuSenost s praci psychologa jesté jinde?

Predtim jsem pracovala v diagnostickém tstavu a jesté predtim ve statni sprave.

Mohla byste mi popsat, jak tady vypada prace psychologa?

Psychodiagnostika ditéte — vstupni, vystupni, psychoterapeuticka prace v ptipad¢, ze je indiko-
vana, spoluprace s personalem, ktery pecuje o déti a dalsim odbornym personalem, spoluprace
s kolegyni psycholozkou a s odbornymi institucemi — ped.-psych. poradna, spoluprace se sko-
lami déti kam dochazi. Spoluprace s rodinou, s OSPODem...

Dostavate se do styku i s nahradnimi rodinami?

Ano, dostavame.

Dokazala byste Fict, co povaZujete ve své praci za nejdilezitéjsi, nejsmysluplnéjsi?

Aby se ty déti citily dobie, protoze ptijdou z n¢jakého prostiedi, to prostiedi nebylo pro n¢ upl-
n¢ v poradku, tak aby teda tady se citily lip. a nejsmysluplné;jsi je, kdyz se tieba povede to dité
vratit zpatky, kdyz ta rodina potom za¢ne fungovat a nebo kdyz se teda najde n¢jaka nova, kdyz
se prosté podafi to dité umistit.

A da se Fict, co je nejtézsi?

Tak ted’ zrovna aktualné pro mé nejtézsi je spoluprace s personalem, ktery neni tipln¢ odborné
vzdélan. Obhajovat sama sebe, své postupy, jakoby zbytecna prace navic pro mé.

D4 se Vase pracovni doba néjak rozdélit — priblizné jak dlouhou dobu vénujete jednotli-
vym ¢innostem?

Neda, protoze ja si to mizu rozvrhnout, odpoledne mam tieba déti objednané, které mi chodi
pravidelné, jenZze mam tfeba objednané rodice, rodice nepiijdou, takze pak ten Cas se vyuziva
na néco jiného. Nebo mam tieba ze budu dé¢lat psychodiagnostiku celé dopoledne, jenze pak
se tady stane néjaky problém a ja ho musim jit fesit a fe$im ho tieba tfi dny. Takze pak prosté
musim se aktualn¢ prizpisobovat tém potiebam zatizeni, které jsou.

A kdyZ se zamyslite nad uplynulym mésicem, tak procentuelné ta doba, kterou jste stravi-
la pfimo s détmi, administrativni praci, praci s kolegy... Da se to takto rozclenit?

Urcité da, ale nejde to néjak pausalizovat...

A nejvétsi ¢ast té prace je tedy s tim ditétem?

To bych tekla ze je tak 30%

A s piivodnima rodinama?

To zahrnuju do toho. Pak tak 30% je ta prace s téma tetama a ostatni je to rizné telefonovani,
zafizovani, psani.

A co tireba vzdélavani? Mate néjaky vyhrazeny ¢as?

Tady v praci ne, v ramci volna. Ale ono se to proling, sice fikam Ze ne, ale stejné potfebuju néco,
tak si to musim najit, zase podle aktualni potieby.

Napada Vas néjaky zpusob, jak byste mohla docilit toho, Ze byste mohla tomu, co povazu-
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jete za klicové, vénovat vice ¢asu?

No napada, ale neni to uplné publikovatelné. No je to v tom vybéru zaméstnanct, v nedostatec-
né pruprave, piiprave... (nechce o tom mluvit, citlivé téma).

A napada Vas jeSté néjaka jina oblast, kde by se jeSté mohl psycholog v ramci NRP uplat-
nit? Kde vlastné to ted’ nema ve své kompetenci a mél by mit?

Tak urcit€ nasledna pomoc tém rodindm. My to nemame zakoncipované piimo v néjakych re-
gulich. Ale vzdycky se to tak snazime délat. Ze kdyz to dité opusti nase zafizeni, tak my stejné
se snazime spolupracovat dal s tou rodinou, kam to dité $lo, at’ je to biologicka nebo nahradni.
Ale mélo by to byt n¢jak zakotvené, aby to bylo jasné ziejmé, zaramované i pro ty lidi, protoze
si myslim, Ze ani ti rodi¢e nemaji informace a nevédi, co vSechno mizou chtit.

TakZe by se jim to mélo vic nabizet?

Urcité a i tteba co mam zkuSenost ted’ aktualni s jednou péstounkou, kterd mi tikala, Ze tu po-
moc méla nabidnutou ze vSech stran, ode vSech instituci, které se tim zabyvaji, ale kdyz potom
doslo na lamani chleba a tu pomoc potiebovala, tak ji nikdo nevzal. a o nas nevédéla, ze mize
prijit sem. Takze aby to bylo zpriichodnéné, aby ty informace byly pfenosné. Pak se predpokla-
da, ze je prevezme jina neziskova organizace nebo statni instituce a bude pokracovat, ale nic
takového neni.

KdyzZ se zamyslite nad dobou, kdy jste nastoupila sem do prace nebo do tohoto typu prace,
pripadala jste si pripravena ze $koly, ze vzdélavani predtim na to, co Vas ¢ekalo? Prekva-
pilo Vas néco? Musela jste se dovzdélavat? Bylo to tézké?

Tak tézké je to vzdycky, kdyz ptijdete do nové préace, protoze je to jiny typ prace, ale protoze
jsem predtim de€lala v diagnost’aku, tak to pro mé bylo pomérné snadné se zaclenit, protoze
jsem védela, jak ty véci fungujou a ty informace jsem méla, kdyz jsem sem ptichazela.

A dalo by se Fict, co by psycholog pracujici v nahradni rodinné péci mél umét, jaké by mél
mit schopnosti, jaky by mél byt, aby tu praci dobie zvladal?

To se neda moc pausalizovat, protoze kazdému ¢lovéku sedi jiny typ psychologa, kazdy si na-
jde svij pristup, ktery mize fungovat, nékdo je takovy hodnéjsi, nékdo spis raznéjsi a vsechno
to muize fungovat.

A v ramci téch dovednosti?

Asi obecné empaticky. Nebo myslite tieba vycvik v rodinné terapii?

Treba, mozna néjaké specialni kurzy...

No to jde trochu mimo nas, ty jsou spi$ pro socialni pracovniky... (informuji ji 0 moznostech
v Brn¢). Urcité by to bylo piinosné, kdyby néco takového fungovalo. Plus si myslim, Ze pfenos
informaci — ja tfeba viibec nevim, kde jsou psychologové na kraji, kdo tam je, co se tyka na-
hradni rodinné péce.

MoZna organizovat néjaka setkavani?

Urcite, protoze si myslim, Ze i pro né by bylo dobré, kdyby méli informace od nas.

A pokousite se o to?

Pfiznam se, ze m¢ to napadlo, ale protoze té prace mam fakt hodné¢, tak na to nemam ¢as a pro-

stor. Ale fikdm si, ze bych méla, ale ani nevim, kam bych méla zavolat, protoze je to tak pro
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mé neprehledné (Informuji ji o pracovistich, které jsou podle mych zkuSenosti z pfedchozich
rozhovort oteviené ke spolupraci).

Ted’ bychom se mohli zamyslet nad tim, co podle Vas v oblasti NRP nefunguje spravné.
Co vnimate ve své kazdodenni praxi, Ze by mélo fungovat jinak?

Mg¢ teda nic nenapadd, obecné feceno... Protoze ty véci, které j& vnimam, ze nefungujou, se ne-
tykaji toho systému.

TakZe s tim nastavenim, jak to u nas funguje, jste spokojena?

Kdyz pominu, ze to v§echno strasn¢ dlouho trva, soudy se vleCou a takové véci, které ja stejné
neovlivnim...

A z psychologického hlediska?

Bylo by fajn néjaké vzdélavani nebo to setkavani, to urcité. Nemusi to byt jenom o tom, Ze n¢-
kdo bude n€koho skolit, ale prosté si ty informace piedavat navzajem by bylo strasné piijemné.
D¢lat néjaké seminafe nad kazuistikama nebo néco takového, to by bylo strasné fajn. Tak to
nefunguje, ale neni to, Ze by nefungoval systém, ale spis to nikdo nezavedl.

A tieba v ramci prace s biologickou rodinou, myslite Ze to u nas funguje dobie?

Urcite je dost téch neziskovych organizaci, které se tomu vénuji, té sanaci biologické rodiny, ale
samoziejme to nefunguje tak, jak by to fungovat mélo nebo tak, jak my bysme si pfedstavovali,
ze by to fungovat mélo. JenZe otazka je, jestli by to n€kdy takhle fungovat mohlo, tieba to tak
ma byt- Ted’ zase mluvim o konkrétnim ptipadu — prosté snazime se, ve v§em matku podporuje-
me a ona stejné selhala. Ale systém ji to umoznil, méla podptrné zélezitosti ze vS§ech moznych
stran a stejn¢ pak k tomu selhani dojde a to uz pak nikdo neovlivni, to uz je pak o tom ¢lovéku,
ktery to prosté neustal.

A da se Fict, jak by vypadal néjaky idealni stav, tfeba kdyZ se k vam dostane néjaké dité,
tak jak by to mélo béZet, aby to bylo idealni?

Jako €asové? Nebo v rdmci spoluprace?

Taky tieba.

Tak urcité by to mélo byt rychlejsi, nez to je. Ta primérna délka pobytu neni vysoka, to je prav-
da, ale je to prosté statistika. Socialni pracovnice toho maji hodné, takze nemuzou se té rodiné
vénovat tak, jak my bysme si tady ptedstavovali, takze pak tu praci OSPODu do jisté miry
saturujeme... Jenze to taky neovlivnime, aby se snizil pocet déti na jednu socialni pracovnici...
a to s tou psychologickou péci ani moc nesouvisi...

Napada Vas, pro¢ k néjakym zménam uZ nedoSlo, v ramci toho zrychleni sluzeb, napri-
klad?

Tak asi penize. Platy jdou dolii ve statni spravé, to tam taky bude hrat velkou roli. Mladi a dravi
pujdou radsi délat néco jiného. a ty mista tam stejné nejsou.

Ted’ by mé zajimaly VaSe nazory na nékolik aktualnich témat. To je pro Vas moZna docela
casty problém — otiazka, co povaZovat za zijem rodici a jak dlouho je podporovat v tom
snaZeni se o vraceni ditéte a kdy uz zacit hledat nahradni rodinu? Jestli mate pro sebe
néjaké hledisko, kdy uz si Fikate, ted’ uZ bychom to méli zastavit a zkusit néco jiného...

Uplné to taky zobecnit neumim, je to hodné individualni v tom, Ze musim vidét, jak se ten rodié
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snazi. Nékdy sem ten rodi€ strasné dlouho nepfiijde, pak se najednou ukéze a jako se zmatozi
a zaCne fungovat a pfitom by se mohlo fict — uplynulo pil roku, méli bychom se snazit to dité
n¢kam umistit. a nebo furt chodi, ale vlastné jim to strasné vyhovuje, protoze oni tady maji to
dit¢ umisténé a je kompletné zaopatfené a oni jenom si s nim chodi pohrat. Pak musime rozlisit,
co je pro to dité lepsi, jestli je dobré, aby tady bylo dva, ¢tyfi, pét let, protoze ten rodi¢ se ne-
vzpamatuje, ale chodi za nim, maji se radi, vSechno funguje, akorat se o to dit¢ starame my.
Nékdy se stava, ze tteba po téch tfech mésicich, co takhle dochazeji, tak pak se vzpamatujou.
Nebo se stava, ze ze zacatku to vypada vSechno straSné perfektné, oni dochazeji, pak se tam
néco zlomi, oni zjisti, Ze tady maji déti v pohod¢ a prestanou chodit. Takze fict to takhle neu-
mim. J4 to mam osobné pro sebe tak, Ze az vy€erpam vSechny véci, které me k tomu napadnou,
co by se dalo ud¢lat a v§echno nedopadne dobfe, tak pak se o tom za¢ne prfemyslet.

A mate néjaké jasné pripady, kdy byste byla pro odebrani, protoZe to uz piesahlo néjakou
hranici? VétSinou se uvadi tfeba zneuZzivani...

No jasng, to je jasné... (odmlka) Jenze to je taky takové t€zké. Neni uplné snadné proniknout
do toho rodinného systému a zjistit, jak ono to vlastné bylo a kdo byl tim agresorem. a pokud
tieba jeden z té€ch rodicl by ty déti chtél a tfeba ma nového partnera a my vime, ze tam néco
bylo a Ze ty déti byly tyrané — ale jestli teda potom nezvazit, ze kdyz je tam novy partner, tak
ten systém se zméni samoziejmeé. a jestli teda pod dohledem socialni pracovnice by to nemohlo
fungovat. Takze neni to uplné jednoznacné.

Mate piedstavu, jak by méla probihat sanace rodiny? Kdo by ji mél provadét, jak dlouho
by méla trvat?

Dokud je potieba. Nekdy je to dozivotni dohled podle mé.

A myslite, Ze je to mozZné?

No v ramci neziskového sektoru urcité, mélo by to tak byt. Protoze nékteré ty rodiny jsou
schopné fungovat, ale za pfedpokladu, ze n€kdo tam bude dochézet a bude je podporovat.

A kdo by to mél provadét — z hlediska odbornosti?

Socialni pracovnice urcité, psycholog by tam mél samoziejmé taky figurovat, n¢jaky terapeut...
Co si myslite o anonymité biologickych rodicu, kteri davaji dité k osvojeni? Je v poradku,
Ze maji k té informaci pristup az v 18 letech?

To nevim, o tom jsem nikdy moc nepfemyslela.

A Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?JelikoZ se ten model k naim prevadi ze za-
padnich zemi, myslite, Ze to u nas miiZe v té podobé fungovat?

Ne v té podobé jako je to ted’. Co jsem Cetla tu piipravovanou novelu, tak je to posun k lepsimu,
ale potrad to nestaci.

Av ¢em?

Ptidat penize, pfidat odborné piipravy a zpfisnit vybér téch péstount, aby nedochazelo k se-
lhavani. Myslim si, ze ten finan¢ni pfinos je tam hodné¢ podstatny, protoze to namotivuje lidi,
kteti jsou schopni. Napi. vysokoskolaci, kteti si vydélaji slusné penize ve svém oboru, tak ty
péstouny de¢lat neptijdou, protoze nechtéji snizovat standart svym détem, sobé... a pfitom by to
byli kvalitni lidi.
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A dokazZete si predstavit, pro jakou skupinu déti by to mohlo byt piinosné?

Tak podle toho, co se zamysli, tak by se mély ¢asem tustavy Uplné zrusit, méla by existovat
jenom ta profesiondlni péstounskd péce. Tak s touhle myslenkou pak na vasi otazku nedokazu
odpovédét, protoze to ma byt pro vSechny déti. Neni dite, které by tam nebylo vhodné. za sou-
casného stavu, jsou nejvhodnéjsi déti starsi, déti s néjakym handicapem, které jsou obtizné
umistitelné do adopce.

Co si myslite o primé adopci? u nas zatim oficialné neexistuje, v ¢em vidite vyhody a v ¢em
nevyhody?

No ze to dité¢ nemusi nikde byt, Ze jde rovnou do rodiny, nemusi lezet nékde v kojenidku a do
rodiny pfijit az jako rocni. Je strasné Skoda toho drahocenného casu, ktery by uz to dit¢ mohlo
byt u svych rodici.

A néjaké nevyhody?

Kdyby to bylo potfadné legislativné oSetfené, tak tam pak zadné nevyhody nevidim. Muselo by
to byt osetiené, aby se dit¢ neodebralo tieba nezletilé matce, ktera se jesté nestacila rozkoukat
a za pul roku bude strasné brecet. Taky znam takovy piipad, ze matka presvédcila svou Sest-
nactiletou dceru, at’ da dit¢ do kojenidku a dcera se potom zhroutila a byla na antidepresivech,
od matky utekla a Sla do toho kojenidku za tim svym ditétem. a jesté neub¢hlo téch Sest tydna,
takze kluka ma u sebe a fungujou.

A kdo by mél podle Vas o tom rozhodovat, zda dité odebrat hned po porodu nebo ¢ekat?
To je tézky. Tak musela by to byt néjaka spoluprace vice odbornikii, nemél by to byt jeden ¢lo-
vek, ktery o tom bude rozhodovat. Myslim, Ze je to straSn¢ komplexni zalezitost.

Napada Vas zpisob, jak ziskat vice péstounu?

Ja myslim, Ze lidi o tom nic nevédi. Myslim, ze bézny ¢lovék nema Sanci o tom néjaké infor-
mace zjistit. Takze musi jit na ten Gfad, tam bude néjaka protivna Ufednice, kterd o tom taky
nic moc nevi... Takze néjak to zprtuhlednit. Vim, ze jeden Cas bézela reklama jedné prazské
neziskovky, ale z toho se taky nedalo nic moc vycist, bylo to takové vagni. i na téch webovych
strankach ty informace nejsou moc jasné, ja si pod tim umim néco piedstavit, ale ¢lovek, ktery
o tom nic nevi — téch informaci je strasné malo. Takze to pofadné rozpracovat, vydat néjaké
brozury, které by byly na uradech, na OSPODech, v jinych zatizenich.

V zahranidi se davaji i inzeraty do ¢asopisii, myslite, Ze by to u nas taky mohlo fungovat?
Jamyslim, Ze urcite, néjaka Betynka, Maminka, asi ne do Blesku, ale zase je nejétenéjsi (smich).
Jaky je Vas nazor na svéreni ditéte homosexualnimu paru?

Je mi to uplné jedno. Nevidim na tom nic divného.

I v pripadé osvojeni i péstounské péce?

Ano, s tim nemam problém.

A napada Vs i néjaké uskali, co by to mohlo prinést?

Samoziejme to dité je stigmatizované tim, Ze zije v takové roding, ta spolecnost je prosté nein-
formovana. To je jediné tskali, které ja v tom vidim. Ja bych se toho nebala, klidné bych to po-
volila. J& myslim, Ze by to byla velké vyhoda, protoze takovych lidi, co by dité chtéli je hodné,

téch péstountl, co by najednou bylo.
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Miyslite, Ze by byli adepti na péstounskou péc¢i? Neméli by zajem spis§ o ty miminka?

No jasné, ale zase bych to brala, Ze kdyz opravdu by to dité chtéli... maji to 1 lidi, co jsou zada-
telé o adopci, ze kdyz po péti letech zjisti, ze dité€ je v nedohlednu a modrooké blond’até mimino
opravdu mit nebudou, tak ptistoupi na péstounskou péci a vezmou si desetileté romské a jsou
za n¢j radi.

Miyslite, Ze je u nas ¢asté, aby Zena donosila své nechténé dité a dala ho k adopci?

Ne. Samoziejmé vim o par, ale rozhodné to neni Casté.

A myslite, Ze je dostate¢na informovanost? Kdo by to mél délat?

No asi gynekolog, ten pozna, jestli je dit¢ chténé nebo nechténé.

Mate zkuSenost s umist’ovanim romskych déti?

Moc ne.
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4.5 Rozhovor s psycholozkou ze dne 27.4. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Tady v zafizeni jsem od nora, takze uz to budou 3 mésice a jinak jsem absolvent po Skole.
Mohla byste mi popsat, co je tady naplni Vasi prace ?

Néplni moji prace je komunikace s peCujicim persondlem, s détma, poradenska prace, trochu
psychoterapie, diagnosticka ¢innost, komunikace s rodici a prace s rodinou, kdyz to jde.

Co ve své praci povaZujete za nejdileZzitéjsi, za kli¢ové pro to, aby to tady fungovalo?
Klicova je podle mé prace s peCujicim personalem, protoZe oni se o ty d¢ti staraji a oni jim
vytvareji ten svét, ktery tady maji.

A v ¢em to spociva? ... v podpore...?

Taky. Jak pracujou s téma détma, co od nich o¢ekévaji, co od nich mizou ocekavat, jak fesi
konkrétni situace...

A dokazete Fict, co je pro Vas nejtézsi?

No pravé tahle prace s personalem, ta je narocna.

D4 se néjak rozdélit, jaké mnozZstvi ¢asu vénujete jednotlivym oblastem: praci s persona-
lem, praci s détma... D4 se pribliZzné procentualné fict, ¢im stravite nejvice ¢asu?

Tak ja ted’ nejvice Casu stravim s tim personalem, protoZe od toho se pak odviji i ta prace s di-
tétem. TakZe bych to fekla tak, ze 50% je prace s personalem, 30% s détmi a 20% ty jiné véci,
administrativni, telefonovani...

A vzdélavani? Vyhrazujete si na to néjaky cas?

Momentalné si kurzy nehledam, ale kdyz jsou tady v nabidce, tak chodim.

A kdyZ jste nastoupila po Skole, pFipadala jste si dostatecné pripravena?

Ne, viibec. Kdyz jsem vysla ze Skoly, tak jsem $la na absolventskou praxi, ptivodné jsem méla
byt asistent psychologa, ale d¢lala jsem normalné psychologa a tam jsem zjistila, co v§echno
jesté neumim.

A da se Fict, co Vam chybélo v tom vzdélani?

Ted” momentalné naptiklad zjistuju, Zze mi chybi hodné poznatkii ze specidlni pedagogiky
a konkrétni praktické véci.

A napada Vs, co by se tfeba mélo pridat v ramci toho vzdélani na magisterském studiu
psychologie, aby studenti byli 1épe pripraveni?

Urcité vic praxe. Idealné, kdyby to poskytovalo n&jaké pracovisté, kam by studenti chodili od
prvniho ro¢niku, ale to je asi neredlné. Tak vic tlac¢it na ty studenty, aby se zvySovaly hodiny
povinné praxe.

A pro praci v nahradni rodinné péci byste tu praxi doporucdila na jakych mistech?

Me¢l by védet, jak funguji socialni pracovnici, protoze s nimi bude neustdle v kontaktu, tak-
7e seznamit se 1 s tou praci socidlniho pracovnika, kam az sahaji jeho kompetence, co mize
a nemuze. Taky znalosti v ramci legislativy, bez toho to taky nejde. Jak to funguje v détskych
domovech, jaké tam jsou podminky, jak se tam Zije, kojenecky, diagnosticky ustav, vSechny ty

azylové domy a tak.
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Miyslite si, Ze by mélo smysl néjaké postgradualni studium zamérené na tenhle typ prace?
Myslim, ze toho tolik neni, spi$ bych to brala jako néjaky kurz, jeden semestr...

Co by mél psycholog pracujici v nahradni rodinné péci védét predevSim?

Tady je vic nez kde jinde potieba znat tu legislativu, protoze na ni to zac¢ind a vazne. VE&deét, jak
pracuje soud, protoze pak se strasné dlouho ceka a zjisti se, ze tam tfeba chybi néjaké podklady.
a pak je to prace jako kazdého jiného psychologa.

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

Ze spolu nespolupracuji viechny slozky, Ze je komunikace pomal4 nebo viibec zadn4, Ze nékte-
ré informace se nedostanou na spravna mista a pak jsou pritahy v soudech a tak.

Jesté néco Vas napada?

Vybér péstounti. Jak fikala kolegyné, tim Ze je to slabé ohodnocené, tak se tam hlési lidé, kteti
na to nemaji, ale protoze je péstounti malo, tak je vezmou.

A je néco, co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miZeme byt spokojeni?

Ted’ nevim.

Ted’ tady mam néktera aktualni témata, na které by mé zajimal Vas nazor. Co si myslite,
Ze by se mélo povaZovat za ziajem rodicu o dité a jak dlouho ¢ekat, neZ za¢neme hledat
rodinu ndhradni? Mate pro sebe néjaké méritko?

Kdyz je vidét snaha ze strany rodict, tak ji urcité podpoiim, kdyz tam jsou i ty vztahy, ze déti
maji vztah k tém rodic¢tim, tak taky, kdyz to zanedbani nebo pochybeni ze strany rodiny neni
tak zavazné a je tam néjaka moznost korekce, idedlni to nebude nikdy, ale kdyz dokdzu jejich
chovani zkorigovat tak, aby to dité se vratilo aspont do — bojim se fict slovo ,,normalni* - ale
piijatelné rodiny, tak bych urcité podporovala.

A co povaZujete za zavazné, co uz byste nepodporovala?

Kdyz je tam tyrani, sexualni zneuzivani... i kdyz taky, kdyz se to stane jen jednou za néjakych
specifickych okolnosti, tak da se s tim pracovat, ale kdyz je to systematické, kdyz tam ty vztahy
fakt jsou narusené, dité se té€ch rodict boji, nechce se vratit...

Jak by podle Vas méla vypadat sanace rodiny? Kdo by ji mél provadét?

Urcité by to méli byt odbornici. Urc€ité socialni pracovnik, ktery chodi do té rodiny, zjistuje
ty podminky, konkrétné vidi ty problémy rodiny. Taky by tam mél byt psycholog, aby vid¢l ty
psychologické véci vychovy, co ty déti potiebujou, protoze to si myslim, Ze absentuje u téch
rodici, n¢jaky ten redlny pohled na to dite.

Jaky je Vas nazor na primou adopci? Dokazala byste najit néjaka pozitiva a negativa,
ktera by to mohlo nést?

Momentalné ani ne.

Vas nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Ja bych byla pro. Ale podle mé by to mélo byt starsi dité, které vi, do ¢eho jde, které by bylo
pfipraveno na to, jak se k nému zachova to okoli, jak budou reagovat vrstevnici. a kdyz to dité
1 po téch informacich to chce, tak pak bych to ud¢lala.
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4.6 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 27.4. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete v oblasti nadhradni rodinné péce?

Rok.

A predtim jste pracovala v jiné oblasti?

Predtim jsem délala béZnou terénni socialni pracovnici.

A mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi priace na tomto pracovisti?

Néplni mé prace je pfijimat zadosti zadateli o adopci a péstounskou péci, ptipadné hostitelskou
péci, to znamena vSechno co to obnasi, krom¢ administrativy délani anamnestickych pohovord,
to odesilam na magistrat, tam se to vede v evidenci a délam bézna Setfeni — tak to je jedna ob-
last, Ze pfijimam tyhle Zadosti. Potom je mym tkolem i spravni fizeni, kdyz se svéfuje dét’atko
do adopce a je z naseho obvodu. a pak takova nejvétsi Cast je, Ze se stardm o péstounské rodiny.
Téch je v mém obvodu ptes 50, takze v nich délam Setfeni a pracuju s nima, kdyz je to potieba.
Da se Fict, co povaZujete ve své praci za nejdilezitéjsi, za nejsmysluplnéjsi?

Ja bych fekla, ze Gplné nejdilezitéjsi je ta starost o péstouny. Protoze ty Zadosti a adopce, to je
jen administrativa, kdezto s t¢éma rodinama, to je opravdu socidlni préce.

N4

A da se Fict, co je nejtézsi?

nez ja si predstavuju, kdyz nejsou respektovany moje pfipominky a nazory. a pak taky ¢innost
soudu, kdyz potfebujeme néjaké dit€¢ dostat do rodiny a ty soudy fungujou tak pomalu. To je
takova frustrace, jinak ona jako ta prace s péstounama leckdy je nadro¢nd, ne vSichni klienti jsou
bez problémd, ale to pofad ¢lovék vi, ze mlize zvladnout vlastnima silama. Ale kdyz se pak
setkate s téma bariérama bud’ ze strany soudu nebo z téch nadfizenych organt, to je vlastné
nejhorsi.

Zkuste priblizné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym oblas-
tem: prima prace s klientem, prace v terénu, administrativni prace...

No, kdybych to méla fict procenty, tak asi 80% je prace s t€éma péstounama. Tam ale pocitdm
1 tu administrativu, to se moc neda oddélit a je ji hodné. Potom piijimani téch zadosti o adopci
je 10%, pak asi 5% je kdyz se sv€fuje dit¢ v rdmci spravniho fizeni, téch 5% jsou véci, které
nevim, kam bych zatadila.

Mate tieba néjaky vyhrazeny ¢as na vzdélavani?

To nemam, ale mizeme se piihlasit tfeba na Skoleni, vétSinou nam to zamestnavatel proplati,
takZze mam prostor, to urcité jo. Je to podporované, abychom se vzdélavali.

A téch kurzii je dostatek, pro tu Vasi praci?

Tak nékteré véci chybi, ale docela jsem spokojena...

Spolupracujete pri své praci néjak s psychology?

Ano.

A jakym zpusobem? v jaké oblasti?

Nejvic je to pfi té starosti o péstouny, nékdy jsou to rodiny, které maji adoptované dité, které

se dostane do urcitého véku a zacne se chovat problémové. Velka skupina jsou déti, které pfi-
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chézeji do puberty a hledaji svou identitu a zacnou si uvédomovat, ze maji jinou rodinu a citi
velky handicap, protoze nemaji tatu a mamu — takze v tom spolupracujeme s psychologama.
Ale posilam tam uz i malinké déti, které tfeba vlivem toho, ze jsou déti matek, které tfeba berou
drogy, tak maji problémy neurologické, s nastupem do Skoly maji tfeba dysfunkce ucebni nebo
neprospivaji ve skole, jak by mély. Nebo déti, o které se staraji babicky, které jsou starsi a ne-
zvladaji to... TakZe i ty malé ¢asto posilam k psychologovi.

A to vlastné zjistite béhem toho Setieni v té rodiné?

Ano.

A mate néjakého stalého psychologa, s kterym spolupracujete?

Nemam, ale co se tyce téch pubertalnich déti, tak spolupracuju s Natamou, protoze ti jsou bez-
vadni. Ty malé posilam ¢asto do pedagogicko-psychologické poradny nebo taky hodné do Dro-
p-inu, ktery je zaméteny na prevenci u déti zavislych rodicu.

A jak hodnotite tu spolupraci s psychology? Mate pocit, Ze kompetence mezi vima jsou
vyjasnéné? Nebo si tfeba zasahujete do néjakych rozhodnuti kolem téch déti?

Ne, to ne, to bych fekla, Ze mame vyjasnéné. To se mi nikdy nestalo s psychologem, ani v mi-
nulé praci, Ze by néjak zasahovali do mé kompetence nebo ja jim...

Napada Vas, co je v praci psychologa s détmi, které jsou i Vasimi klienty, dilezité? Jaky
by ten psycholog mél byt, jaké by mél mit vlastnosti, schopnosti? Je to nééim specifické
pro tuhle oblast?

Ja bych fekla, Ze ano, protoze ty déti jsou veelku dost jiné, oproti ,,normalnim* détem, maji spe-
cifické problémy, specifickou minulost a myslim si, Ze v soucasné dobé v nasem stat¢ je malo
psychologti, ktefi by byli opravdu vyskoleni pro praci v ndhradni rodinné péci. Jsou to Casto
déti, které si prosly tyranim, jsou deprivované, zkratka maji poruchu vazby na jednoho ¢lovéka.
Takze ty déti maji samoziejmeé specifické problémy a musi se s nimi specificky zachazet. Téch
psychologt, co to d¢€laji, je jak Safranu. J& vim de facto jenom o té Natamé¢. a vzdycky se narazi
na to, ze kdyz se s téma lidma pracuje klasickyma metodama, tak to nefunguje.

TakZe to vidite v tom vzdélani? Ze by méli mit specialni pfipravu na tuhle praci?

Hm (souhlas).

A jen teoreticky, myslite tfeba v ramci postgradualu nebo néjakych kurzii...?

Ja myslim, ze v rdmci kurzd, Skoleni, vycvikl. v rdmci Skoly si dovedu predstavit mit tieba
semestr, dva, o ndhradni rodinné péci, mit z toho zkousku, ale stejné si myslim, ze v té skole
se toho ¢lovek moc nenauci, Ze to chce n¢jaky vycvik. Nemam na mysli pétilety, ale tfeba pét
setkani, zazitkovou formou...

TakZe spiS na predani téch védomosti?

Nejen predavani zkuSenosti, ale tifeba i1 zazit modelové situace s n¢jakou skupinou a mit tam
lidi, ktefi pracujou s téma détma, aby se ti lidi dokézali trochu vzit do toho, jak moc je to jiné.

Co podle Vias v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy ve své kaZdodenni
praxi?

J& bych fekla, ze hlavni, co nefunguje dobie je ¢innost soudl. Je to strasné¢ zdlouhavé. Kdyz

chceme, aby ty déti nebyly v Gstavu a i jsou pravné volné, tak jsou tam tfeba o rok dyl. To me
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teda nejvic trapi. Pak bych fekla, Ze ze strany magistratu je nedostatecna ptiprava téch zadateld,
ty kurzy by chtély pojmout troSicku jinak, nevim, jestli jsou ti lidi ipln€ seznamovani s tim, co
ta deprivace je, co to dit¢ miize zazivat, jak se to mize projevit, jak s tim zachdzet. Protoze kdyz
jim to pak tady fikam j4, kdyZ sem pftijdou, tak je to pro n€ uplné nové informace, Ze miizou
nastat n¢jaké problémy.

A kdo vam déla pripravy?

No magistrat. Oni jiné kurzy ani neuznavaji pro adopci, pro péstounstvi uznavaji piipravu
na péstounstvi u Natamy... Musim fict, ze nékteii zadatelé si mi i stézuji na tu ptipravu, jak je
vedend, n¢kdo tika i takové jako padné véci, Ze na to zirdm... a ja bych hlavné fekla, ze ackoliv
jsme v Praze, kde je téch sluzeb hodn¢ - socidlnich, tak myslim si, Ze je téch organizaci malo
pro ty péstouny, ze jsou vytizené. Treba pro péstounské péce piibuzenské to déla vlastné jen
Rozum a cit nebo se na to zamétuje a opravdu chtélo by to i vic.

Je jich hodné?

Je jich hodné¢ téch babicek, co se takhle staraji, u me jsou to vlastné dv¢ ttetiny...

A v téch problémech je to hodné specifické?

Je. Je to Gplné jiné, nez kdyZ si vezme dité€ cizi rodina, to si vétSinou i sami vyhledaji pomoc,
ze se 1 sami navazou na n¢jakou neziskovku a stykaji se s ostatnima péstounama, ale ty babicky
jsou na to samy. Nevim proc to tak je, to je prosté nestésti, ze ty jejich déti, jako dcery a synové
se nedokazou postarat a tdhnou si to sami. a nenapadne je to viibec si vyhledat néjakou pomoc.
A kdyZ jim to potom nabizite, tak jsou ochotni chodit?

Jo, nékteti jo, ale je jich strasné malo... a ti by potiebovali velkou podporu.

A da se tireba Fict, co uz ted’ funguje dobre? s ¢im miiZeme byt spokojeni?

Funguje dobfe ta Natama (smich).

A celkové ten systém toho svérovani déti, s tim jste spokojena?

J& bych tekla takhle, Ze funguje docela dobfe ten magistrat, kdyz uz je to dité¢ pravné volné, tak
7e jde rychle do rodiny. Ze se opravdu snazi, Ze ten poradni sbor zaseda i dvakrat do mésice, Ze
tam se snazi, aby to bylo rychlé, Ze vyhledavaji i z jinych kraj déti, ze to délaji za ministerstvo,
ze uz to predjimaji, kdyZz nemizou najit. TakZe bych fekla, Ze ten magistrat je pruzny, nepruzné
jsou ty soudy. Ale co dobte funguje? Ja bych fekla, Ze ty neziskovky dobte funguji, ale je jich
malo.

A kdyzZ se zamyslite nad idedlnim stavem, jak by ten proces svérovani ditéte do nové ro-
diny vypadal?

V ideédlnim piipadé by to mélo vypadat tak, ze to dité€ nestravi ani jeden den v Ustavu. Hodné
me trapi péstounska péce na prechodnou dobu, kterd v posledni dobé nefunguje a je straSné€ po-
tieba. Takze idedlni ptipad je, aby dité neslo do ustavu, ale hned do néjaké nahradni rodiny, kde
by mé&lo vazbu na ty lidi, rozvijelo by se, nez by se rozhodlo, kde bude. a to je vlastn¢ odpovéd’
1 na otazku, co tady nefunguje — ta péstounska péce na prechodnou dobu.

A dokazete Fict, pro¢ nefunguje?

To vidim ve dvou vécech. Lidi se boji do toho jit, protoze maji strach, ze se nedokazou od toho

ditéte odpoutat. Lidi, ktefi to jsou schopni d¢lat, je strasné malo a musi byt specialné ptipraveni,
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aby tohle zvladli a mélokdo si to troufne. Druhd véc je takova ta pravni, Ze nejsou vlastné dnes-
ka vytvofené podminky, aby lidi mohli takhle pfijmout dit¢ na par mésicti a pak se zase vratit
do zamé&stnani. To by téZko zaméstnavatel toleroval. Takze tihle lidi by podle mé& potiebovali
byt zajisténi po celou dobu, aby mohli ty déti kdykoli ptijmout, kdykoli vratit a nemit strach,
ze budou bez penéz. a ona se chystd novela, Ze by to tak mélo byt, Ze by dostavali 20 000 i po
dobu, co nemaji déti. Takze to je urcité dobfe, je otazka, aby to nezneuzivali.

A mate predstavu, jak by se to tfeba mohlo roz§itit mezi lidmi, Ze se hledaji tihle péstouni
na prechodnou dobu?

No urcité skrz televizi, zpravy, reklamy... Ta televize je u¢inna.

Dnes hodné diskutovanou otizkou je, co povaZovat za ziajem rodici o dité a jak dlouho je
podporovat v té jejich péci a kdy zacit hledat rodinu novou. Mate na to sviij nazor, svoje
hledisko, podle kterého se ridite?

Nemam, to je prost¢ vSechno individualni. J& vim, Ze se n¢kdy tikd, Ze ty sanace trvaji pfilis
dlouho, ale podle mé by se to nevytesilo, kdyby se feklo — rok a konec nebo dva roky... To nejde
stanovit. TakZe urcité ne Casové, ale spis jako prubézné vyhodnocovani situace té rodiny a kdyz
se déla individudlni plan ditéte, tak ho napsat tak, aby tam byly uplné¢ jasné kritéria a kdyz
se béhem né¢jaké doby tfeba splni dvé kritéria ze tii — jo, néjak to takhle odstupnovat, tabulkové,
ze budou jasné pozadavky, co se ma zménit, jaky je cil, stanovit néjakou dobu podle situace té
rodiny. Ale stejné je to systém, ktery je neohlidatelny, protoze kazdy ¢lovek, ktery by pracoval
s tou rodinou, to citi trochu jinak, kdy by to mé¢lo byt ta zména, co ¢lovek, to ndzor, Ze jo. Takze
to podle mé nejde viibec zvenku posuzovat.

A z Vasi zkuSenosti, myslite, Ze je spiS lepsi pracovat dyl s tou ptivodni rodinou nebo
se snaZit spiS$ odebrat?

(Odmlka)

Jinymi slovy — jestli se ta sanace dari?

(Delsi odmlka)... To je pravé problém, Ze ono se to moc nedafi. Protoze ... no zkuste zménit
dospélého ¢loveka, nastavit ho, aby se choval jinak... SpiS se to nedafi (tiSe a smutn¢). Ale zase
myslim si, Ze to ma smysl, taky pro to dité je lepsi, kdyz zlistane v té plivodni rodiné, kdyz se to
dé néjak napravit a da se to dohromady, vzdycky je to lepsi. Vzdycky ma to dité trauma, kdyz
pfijde o svou vlastni rodinu. TakZe myslim si, Ze smysl to ma velky... To je hrozn¢ tézky...
JeSté mozZna nevime jak na to...

Co si myslite o primé adopci? Mohlo by to mit néjaké vyhody?

Jako kdyz jde dit& rovnou konkrétnim lidem? Ze ho matka porodi a pteda? No ono to zni hezky,
ale v podstaté jak to probihd dneska, ony jsou takové ptipady, ale strasn¢ se obavam, Ze je to
obchod. Ze ty maminky jsou zaplacené, Ze nékomu odnosi dité a moc se mi to nelibi...
Legislativné to neni upravené?

Prave ze neni. Ma to i strasné rizika, protoze ti rodice, ktefi si takhle vezmou to dité, tak mizou
byt i vydirdni tou matkou, zkratka ma to své uskali 1 pravni. Stava se tfeba, Ze matka porodi
dit¢ a néjaky pan, ktery si to zaplati se prohlasi za otce a jeho manzelka pak pozada o svéfeni

do péce. Takze to jsou takové klicky... Ale co kdyZ ten otec tfeba v tom obdobi zemfe a to dité
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najednou ziistane té biologické matce, ktera ho nechce... a manzelka toho ,,otce® uz nema jaky-
koli narok na to dité.

Napada Vas zpisob, jak ziskat vice péstounu?

M¢ napadaji rzné véci, ja jsem si tfeba fikala, ze kdyz se chystal ten navrh novely péstounské
péce na prechodnou dobu, jak mé to trapilo, tak jsem si fikala, Ze by to v soucasné dobé mohli
délat klidng OSVC, lidi, co maji své podnikani a miizou si tu pracovni dobu pfizptisobit. Tak
mé napadlo udélat tady kampai na Zivnostenském odboru (smich), tak mé& pan vedouci trosku
usadil...No myslim si, Ze pfes ty média, Ze by o tom méli lidi hodn¢ védét, takze propagaci
v médiich. Vic tfeba i potadi o péstounskych rodinach, n¢jaké zpravy v televiznich novinach
— to sleduje hodné lidi.

Romské déti se do rodin neumist’uji snadno, napada Vas néjaky zpisob, jak situaci zlep-
Sit?

Vite co, to je uplné beznadéjné. Ja tieba se setkavam s tim, Ze romské déti si bez problému vez-
mou cizinci, maji Uplné€ jiny postoj k téhle narodnosti, nez my. To ¢eské povédomi o Romech
a nazor na né, to je tak strasn¢ hluboké ty obavy, pfedsudky, averze, hlavné ty obavy z téch
gent... Ti cizinci ty obavy nemaji, takZe u déti romskych je jedina cesta osvojeni do ciziny.

A jak dlouho to trva, nez se k tomuhle pristoupi, k mezinarodnimu osvojeni?

Dle zékona by to mélo trvat dlouho, protoze tam je lhiita, mdm pocit, 6 mésicii na magistra-
tu, dal$i 3 mésice na ministerstvu a pak teprve jdou do t¢ mezinarodni. Ale ted’ jsem tu méla
chlapecka a uspisilo se to a Sel hned. Ze magistrat vysel vstiic a na poradnim sboru se to pro-
jednavalo, Ze by se m¢ly ty lhiity pfeskocit, takze v podstaté béhem dvou mésict uz byl v Brné
v registru. Takze kdyz je viile lidi, tak to jde.

A ti Zadatelé v tom zahranici zatim jsou?

Jsou, docela jo. Ja si myslim, Ze to se u nds ned4 nijak zménit, bud’ je ¢lovek nastaveny hodno-
tama, ze to romské dit¢ ptijme a u lidi co maji ty obavy a predsudky, j& si myslim, ze se to hned
tak nezméni. Ale je u nas i dost lidi ,,bilych®, ktefi si to romské dit€¢ vezmou, to jsou prave ti
péstouni, ktefi maji altruisticky motivy.

A tfeba s romskou rodinou jako s Zadateli, setkala jste se s tim tady?

Ja myslim, ze nejsou. VéEtsinou jenom piibuzenské, babicka, teta...

A posledni otizka, jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

J& jsem za, tak to feknu.

A tfeba jen v ramci péstounské péce nebo i adopce?

Klidné i u adopce, me to vitbec nevadi nebo nevim, co by na tom mélo vadit, to jsou jen pied-

sudky. Myslim si, Ze kolikrat je to stabiln&jsi rodina, nez nékteti muz a zena, kdyZz spolu Zijou.
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4.7 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 11.5. 2011, Stredocesky
kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik tady v zafizeni?

Tady v zafizeni pracuju uz 20 let.

A predtim jste pracovala v podobném zafizeni?

Ne, ptedtim jsem pracovala na ufadé¢, pak jako kuratorka pro mladez, na tom urad¢ jsem méla
na starosti socialni politiku.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

V prvni fad€ je to administrativni ¢innost, my jsme malokdy zvani a aktivni G€astnici néjakého
fizeni, 1 kdyZ o ty déti peCujeme i dva, tfi roky. Vzdycky jsme oslovovani jen jaksi pasivné
pisemnou formou. Stalo se mi za tu dobu, Ze jsem tieba tfikrat byla na soudnim stani ve véci
nezajmu rodicl, kde si nas pozvali — rodice jen tak formalné navstévovali déti, vétSinou tam,
kde jsme davali podnét na nezajem. Pak to jsou jiné zalezitosti jako tfeba porucnictvi, to je ale
trosku jind zalezitost, to strasn¢ nerada délam, to je individudlni, vétSinou to déla organ péce
o dité, ale v urcitych vécech, hlavné kde je predpoklad, ze dité piijde do osvojeni a rodice jsou
zbaveni pravni odpoveédnosti a je tam potieba porucnika, tak v tomhle tom ptipadé to porucnic-
tvi prebiram, aby nebylo néjaké pravni prodluzovani toho ptipadu.

A co pFima prace s détma?

V piimé praci jsem byla dost ¢asto, vlastné jsem byla brana i do smén, ale nasi politici nam
slibovali, ze se administrativni prace snizi a ja uz citim, Ze je pravy opak pravdou, ze se vSech-
no jenom zvysuje a v podstaté¢ na vS§echno musime mit pisemné zaznamy, vSechno musi byt
zaevidovano, €ize ja jsem zahlcena administrativou. Kromé toho tady socidlni pracovnik na tu
kapacitu — my mame kapacitu 35 mist, tak je vlastné na pul ivazek a mé jsou jesté pridéleny
jiné prace, jako je personalni agenda, poptipadé hospodarska agenda. My jsme mala organizace
a abychom na tyhle prace pfijimali jiného zaméstnance, tak mi to bylo pfidéleno, mam s tim
zkuSenosti z pfedchozi prace ...

A co povaZujete ve své praci za nejdilezitéjsi, za takové nejsmysluplnéjsi?

Jo, to je dost t€zka otdzka, protoze samoziejm¢é my se snazime pomahat détem a nase nazory,
nase snahy jsou brany v uvahu, ale my mizeme strasné malo... Ted momentaln¢ délame uz
u dvou déti ne protizakonné, ale jiné kroky davani déti do jiné rodiny. a je spravné nebyt v bio-
logické rodin€? Je lepsi ta nahradni rodinna péce? J4 mam lepsi kontakt s tou cizi rodinou, nez
s vlastni rodinou, takze ja si myslim, ze dé¢lam dobfte pro to dit¢, ze mu davam vétsi Sanci.
TakZe v téch jednotlivych pripadech nachazite ten smysl?

Jo, protoze nékde to jde mimo nas, my o dité pecujeme, ale z pravniho hlediska mizeme strasné
malo. Kdyz ale uvidite nasi skladbu déti, to neni jen o zdravych détech, to jsou i déti s té¢zkym
postizenim a tam je pro m¢ strasn¢ slozité pracovat s rodinou, ktera nepfijima tézce postizené
dit¢, ale musime s nima pracovat.

A jak s nimi pracujete?

rv v

Prevazné telefonicky, tam kde nékdo nechce, nemuzete pracovat na sblizovani. My tady mame
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déti 1 starsi tii let, které nelze umistit v ustavech socialni péce kvili tomu tézkému zdravotnimu
stavu, naro¢né oSetfovatelské péci...(mimo téma).

Vy jste to v podstaté Fekla, ale mohla byste zkusit rozdélit tu svoji pracovni dobu ¢asové
na tu administrativni praci, pfimou praci s rodinama, s détma...

Je to individudlni, mij rezim neni takovy, ze ted’ do 10hod budu délat administrativni praci, pak
pujdu na vychézku s détma atd.

A kdyZ se zamyslite nad uplynulym mésicem?

J& se vénuju ditéti pii pfijeti, jak se adaptuje, ze si ho sleduju, ptipadné pfijimam informace od
personalu - a také musim vybirat, co je pravda a co neni... To je prace i psychologa, ale tim, ze
psycholog je tady jednou za tyden a moc se to nedafi, tak ja se obas musim podivat, jak to dité
funguje v kolektivu, co mé rado, co nema rado... (mimo téma).

A jak tedy spolupracujete pri své praci s psychologem?

Myslim si, ze dobie. My jsme, mam §tésti, takovy kolektiv, ze si fekneme vSechno. Nic nezata-
jujeme. Ja neméam rada, kdyz tfeba délam se socidlnima pracovnicema z obvodu, které kazd¢ tfi
mésice navstévuji dité, pokud je tam nafizend Gstavni vychova, nemam rada néjaké zatajovani
a néjaké predstirani. Urcité to neni ve prospéch ditéte. Vzdycky jim feknu, to co ja si myslim,
ze by bylo nejvhodnéjsi ...

... Dédi¢né véci jsou dédicné, ta §irsi rodina je ptecejen lepsi nez uplné cizi rodina, ta ndhrad-
ni rodina neni vSeobjimajici, jak ja fikam. i kdyZ jsme se setkavali s péstouny a osvojiteli, oni
jesté po roce vam feknou, Ze to dité jim neni vdécné, Ze si ho vzali do péce, maji potom pocit,
Ze nejsou na prvnim miste.

A kdyz se jesté vratime k tomu psychologovi, tak vlastné vase spoluprace spociva v tom,
Ze si predavate poznatky o téch détech?

Viceméné my toho psychologa potiebujeme k tomu, aby ndm indikoval, kam to dité bude patfit,
protoze nase zafizeni vlastné slouzi k diagnostice, zda dité¢ pijde do détského domova Skolniho
typu nebo do Ustavu socialni péce...

A zirovein se pro néj hleda rodina, pokud je tam ta moZnost?

To je prvoradé. Ale pokud jde o tyhle zalezitosti, tak nas psycholog je diagnostik. Jeste je dule-
zitd v tom, aby ndm fesila vztahy zaméstnancti a déti, komu jde lip prace s t€éma détma, komu
s jinyma, protoZze my mame jednak zdravé déti, jednak mentalné postizené a jednak tézce posti-
zené. Takze je to straSné Siroka problematika.

Miyslite, Ze se psycholog dokazZe do té situace vZit, piestoZe je tady tak malo? Zna prostie-
di, dokazZe se zorientovat v téch vztazich mezi zaméstnancema a détma?

Urc¢ité ano, ona taky uz délé fadu let, o néco dyl nez ja, v naSem zatizeni, takZe to znd. a pokud
si neni jista s néjakou zaméstnankyni, tak se nas pta.

A dokazala byste Fict, jaké schopnosti nebo vlastnosti by psycholog pracujici v takovém
zartizeni mél mit? Je to néc¢im specifické — co by mél umét, jaky by mél byt?

(Odmlka) Komunikace, to je zaklad. a hlavné, aby mu v té komunikaci rozuméli vSichni za-
méstnanci, nejen feditel nebo vrchni sestra. Nékdy i1 u téch klientli naro¢né prace je v tom, Ze

se musite dostat na tu jejich trovenn mysleni. Jsou tady i uklizecky, kucharky, pradelské a jak
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jsme mali, tak jsme takova rodina a i tu, co pfijde s pradlem a zalibi se ji né¢jaké dité a vezme
si ho do naruce, tak ona (psycholozka) ji zachyti, kdo to je, jakou ma rodinu, Ze se zajima i o
zaméstnance, o jejich osobni zivot, o toho ¢lovéka samotného.

Ted’ bychom se zkusili zaméFit na to, co podle Vas nefunguje dobfe, myslim tfeba z Vasi
zkuSenosti, z kaZzdodenni prace, co tieba vnimate, Ze nefunguje ipIné spravné?

No urcité se nemiizeme srovnavat s Fondem ohroZenych déti, tam jsem byla (vyzniva, ze FOD
je lepsi). Byla jsem v SOS vesnickach, tam ten systém péce o ty déti — mize si kazdy povidat
co chcee, ale je to ustavni také. Jenze je tam jedna velka vyhoda, Ze tam vidi vzdycky jednoho
stejného ¢lovéka, pomérné dost dlouhou dobu, u FOD se to méni myslim jednou za ¢trnact dni,
ze je to vic jakoby rodinného typu, jsou tam urcité osobni véci toho ditéte, kde si je miize davat,
to maji i v détskych domovech Skolnich. u nés tohleto chybi, takovéto soukromi toho ditéte
a my, i kdyz méame starsi déti, tak se musi podfidit tomuhle chodu, ktery je u nas. Protoze u déti
do tf1 let si to hlida ta ,,maminka®. TakZe i kdyz jsme rodinného typu, tak tady je ta rodina téch
dvaceti tficeti déti, je to vSechno tak néjak dohromady a nelze to rozdélit, pokouseli jsme se,
délali jsme rekonstrukcei, ale v podstaté moc velky rozdil nevidim ... (na jednu sestru piipadaji
Ctyfi déti, mimo téma).

TakZe ta intimita téch déti tady neni uplné dodrZena — a tif‘eba mate néjaké navrhy, jak by
se to dalo zlepSit?

Probirali jsme to, nejde to. Urcité by to Slo stavebnimi Upravami. My jsme udélali urcitou
stavebni Upravu, ale i tak to nejde, nemlizeme si dovolit nechat tfeba mentalné postizené diteé
se specifickymi naroky samo v pokoji...

Co dal by se jeSté dalo zminit, co nefunguje dobie?

U zdravych déti bych zkratila pobyt v ustavnim zafizeni ve v€kové kategorii od 0 do 3 - 6 let
véku, minimalné na 6 mésicu, prosté urychlit ty soudni stani. Protoze to je absolutné nevhodné,
aby v takovémhle zafizeni ustavnim bylo del$i dobu.

Pripada Vam to zbyte¢né, aby tady tak dlouho byli?

Jo. Oni se drzi toho pravniho, téch lhit, ale je to zbyte¢né dlouhd doba. Jako zahajovat fizeni
od podéani podnétu do tii mésict, pak cekat, nez se rozhodne, pak odvoléani, dalsi tii mésice,
pak vystaveni rozsudku tii mésice ... Opravdu to dit¢ ndm pak ziistane dva roky a to je dle
mého nazoru nesmirné drsné, utikd mu ¢as. Tam se pfili§ mluvi o sanaci rodiny a ja si myslim,
ze ti socidlni pracovnici jsou natolik zkuSeni, aby fekli, ze ta rodina ptijde dopifedu, Ze ted’ mo-
mentalné selhala, nechat ji uréity &as, ti, tyfi mésice, kdyz vidite tu snahu... Slo to, m&li jsme
1 takové ptipady, Ze opravdu i ten soud rychle zahdjil fizeni, pak ho trosku prodluzoval, protoze
uz tam byly naznaky lepSeni se té rodiny, i té napravy v rodinég, takze ten soud si pockal, zjistil,
ze matka se chodila ambulantné 1é¢it, takze uz vidél néjakou snahu — matka se zaméstnala, tata
zacal chodit do prace a do ptl roku se dité vratilo zpatky do rodiny...

A kdo ma tu moc, tu odpovédnost Fict — jeSté budeme pracovat s tou rodinou a nebo dame
navrh na ustavni vychovu?

Socialni pracovnici z obvodu... (mimo téma, kazuistika). Chybi rodinni terapeuti, ktefi by do-

chézeli ptfimo do rodiny a pracovali s ni. To by mohli délat i socialni pracovnici s kurzy a zame¢-
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fenim na rodinnou terapii (mimo téma). Psychologové — tam mozna citim ten nedostatek — aby
se zaméfili tfeba na urcitou zalezitost, rozebrali ji a konkrétné jim fekli, co udé€lat. Nékdy jsou
takovi opatrni, takové odpovédi do ztracena a ti lidi potom nemaji potfebu jit za odbornikem
nebo neuméji pracovat s tim, na co je ten odbornik navadi.

Myslite, Ze mu nerozumi?

Nerozumi. Proto povidam, ze je dilezité, aby vSichni rozuméli, co jim vlastné chce poveédét
A dokazete tieba Fict, co by mél student psychologie absolvovat, aby byl dobrym psycho-
logem v nahradni rodinné péci?

Ur¢ite rodinnou terapii (mimo téma, obecna problematika vychovy).

KdyzZ se jeSté vratime k nahradni rodinné péci, ted’ nové vznika tzv. profesionalni pés-
tounska péce, mate s tim néjakou zkuSenost? Jaky je na to Vas nazor?

ZkuSenost nemam, ani nevim, jestli uz jsou né¢jaci profesionalni péstouni, nevim, zda se neoce-
kava néco vic, nez je mozné... KdyZz jsem zb&zn¢ Cetla ten navrh, tak mi bylo ouvej, protoze ne-
vim, zda si nékdo uvédomuje, Ze kdyz dostanete d¢ti tieba s fetdlnim alkoholovym syndromem,
budete je mit 24 hodin denné — jak dlouho to ti péstouni vydrzi? Ja nejsem zastancem ustavni
vychovy u zdravych déti, absolutné ne. na co nejkratsi dobu, protoze dité by se mélo zindikovat
tak trochu na neutralni ptid¢ a pak se hodi do urcité rodiny — tfeba do temperamentni, ktera chce
zivé dité, nevadi ji hyperaktivni dité — ja si naptiklad neumim pfedstavit vychovéavat hyperak-
tivni dité, ja bych na to nebyla.

TakZe pro umisténi zdravych déti si myslite, Ze je to vhodné.

To bez diskuze. Jenze do jakych rodin? ... Od téch profesiondlli se chce, jesté¢ aby pracovali
s biologickou rodinou a to teda viibec nevim, zda nékoho najdou. To je dle mého nazoru trosku
scestna zalezitost, sice teoreticky idedlni, ale v praxi?

Ono je to vlastné pirevedeno ze zapadnich zemi, tam to néjakym zpiisobem funguje a pred-
pokliada se, Ze to bude fungovat i u nas...

Nejsme jako lidi, spole¢nost, na to pfipravena, protoze péstounska péce — pravda, to je ndm vy-
tykano — ze péstounska péce u nas byla chapana jako osvojeni, to si pamatuju, Ze do pp Sly déti,
kdyz rodice byli zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, aby neméli pravo se s ditétem setkavat,
aby nenabourali praci, kterou ti péstouni délali, aby ndhodou si dité nevzali.

A dneska?

Dneska nejsou zbaveni odpovédnosti, miizou zasahovat a Gi€astni se toho, proto téch péstoun-
skych rodin neni tolik, protoze se boji toho kontaktu s biologickou rodinou. J4 je presvédcuju,
ze to tak dramatické neni, jen je potieba si dat hned uz v tom navrhu urcité podminky a pravi-
dla. Pokud nejsou pravidla, tak to pak mize dopadnout $patné. Ale bud’ budou navstévovat dité,
umozni jedenkrat do mésice, dvakrat, podle toho, jak byla u nds navstéva, na neutralni ptidé — ta
rodina nema co délat v rodiné péstound, oni maji pravo taky na osobni zivot... Dat si tyhlety
podminky... J& jsem za celou dobu nezazila, ze by dité, které bylo ddno do péstounské péce
se vratilo zpatky do biologické rodiny. Pravé naopak, kdyz jsem se setkala s péstouny, ktefi

spolupracovali s rodinou, umozinovali setkani s détma, tak ti rodice jakoby ztratili zajem, berou
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to tak, Ze o dité je postarano, takZe ustoupi do pozadi. Dokonce jsem znala i jednu rodinu, ktera
vyzvala biologické rodice, aby pfisli na bifmovani ditéte a rodice nepfisli, takze takhle spolu-
pracovali... Mélo by to jit takovou jako pfirozenou formou, nejste schopni vychovavat svoje
déti, dobfe, my vam je dame do péstounské péce, péstouny upozornime na spolupraci s rodinou,
tam se ¢asem vytvoii ur¢ité vztahy a nebo nevytvori, pokud se vytvofi, tak to nechat. Prosté
socialni pracovnik by mél zasahovat jen v ptipadé n¢jakého konfliktu, ono se to usmérni.. Vét-
Sinou je to tak, ze ted’ momentaln¢ je néjaky problém, tak do toho mluvi kazdy, akorat se udéla
zmatek, nendvist mezi vS§ema a samoziejme ty déti to vnimaji.

Mate tireba néjaky navrh, jak by se dalo ziskat vice péstounii? v ¢em to je, Ze je jich tak
malo?

No boji se té spoluprace s tou rodinou...

TakZe by pomohlo je o tom vic informovat?

My jsme spolupracovali s Kolpingovou rodinou ve Smec¢né, kterd délala tuhletu piipravu, Ze
vlastné tihle Zadatelé chodili na navstévu do zatizeni a byli velice ptekvapeni, jaka je skladba
déti. Protoze jak slySi z médii, ze détské domovy jsou plné zdravych déti, tak to se tyka Skol-
skych domov, ale kojenecké — o ty déti je nejvétsi zajem — ne vSechny déti jsou zdravé. Pak
kdyz vidi, o jaké déti se jedna, tak jsou prekvapeni, n€kteti to pfijimaji, nékteti dokonce feknou
,»pro¢ nas vodi a posilaji do décaku, kde jsou jenom postizené déti, my chceme vidét jenom
zdravé déti“. Tak si miZete udélat nazor, jsou tihleti lidé vhodni pro pfijeti ditéte? J& s timhle
vystupovanim uz bych je vytadila z poradniku.

A kdyZ se zamyslite, jak by to mélo fungovat idealné...

Idedl neni (smich) Co jsem slysela o Francii, tam se mi to zdéalo pro nas, nasi spole¢nost, asi nej-
lepsi. Protoze tam se na urcitou dobu dité umisti do zafizeni a je dostatek odbornikt, kteti pra-
cujou s rodinou. Pokud to jde, tak se jim dité vraci, pokud to nejde, natidi se pestounska péce.
Dit¢ miize komunikovat nebo setkavat se s biologickou rodinou na neutralni pidé za tcasti
odbornika. Péstoun viibec nevi, kde rodic je, a rodice nevédi, kde je pestoun. Kdyby stat tros-
ku zakryval ty péstouny, tak si myslim, ze by téch péstounskych rodin bylo podstatné vic. Ale
zapojovat péstouny do sanace biologické rodiny? Nemtizu si pomoct, to ne. Predstavte si, Ze
pecujete pét let o n¢jaké dite, délate 1 urcitou napravu v téch vychovnych nedostatcich, které
meéla ta biologicka rodina, davate ze sebe strasné¢ moc tomu ditéti, musite davat ze sebe strasné
moc, aby ta rodina fungovala a pak ho date pry¢? Je to normalni? v tom je to profesionalni, ze
¢lovék ma byt jako odosobnény, jako by méli byt zaméstnanci détského domova, jenze to je
trosku néco jiného, oni nejsou 24 hodin s tim ditétem, oni je maji radi, ale nékdy si i vydechnou
... ated’ si vemte, zda ti péstouni budou oba dva profesionalni nebo jenom jeden? a co ten, ktery
nebude profesional, jak to pfijme? Jak jejich déti pfijmou tyhlety déti? Samoziejmé kazda za-
méstnankyné tady prochazi ur€itou krizi, kdyz nastoupi do zaméstnani — prosli jsme si to kazdy,
1 pan feditel, kazdy jsme naSel n&jaké dit¢, které bysme si chtéli vzit domi (kazuistika osobni
Spatnd zkusenost), ale nejde to... pak jsem se uz troSku odosobnila od téch déti. Mame k nim
vztah, chceme jim pomoct, ale zjistime, Ze to neni tak jednoduché ... (mimo téma).

JeSté se vratime k té nahradni rodinné péci — jakou mate zkuSenost s umist’ovanim rom-
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skych déti?

No je to horsi, urcité je to horsi, my jsme ale neméli moc romskych déti, nejsme oblast, kde je
se nam umistit. My jsme v téch 90. letech délali takové kousky, Ze jsme je nabizeli ptes televi-
zi, byl program Co je to doma, v tom obdobi se to jeste dalo a opravdu vSechny déti §ly takhle
do rodiny. Ted dyl ¢ekaji a pokud ¢ekaji, je jesté 1 ta moznost, my jsme otevieni, ptijdou k ndm
navstévy a ja feknu, které dité je volné a ukazu jim ho. a oni jsou uz provéfeni jako zadatelé, tak
pak, kdyz si padnou do oka a jde to, nékdy to nejde, tak oslovujeme socidlni pracovnice z mista
trvalého bydlisté, z mista kde maji rodice trvaly pobyt, strasn¢ se jim to nelibi, t¢émhle Gfedni-
ktm, ale ony uz o ditéti védi, i kdyz my jsme zdkonem vazani, ze nesmime umoznovat kontakt
— ale proc pro dité, které je v registru a ¢eka ptl roku, rok, a ptijde rodina, ktera je provétrena,
vyskolend — pro¢ ne? Ani se nestalo, ze by nas n¢kdo obvinil, ze jsme umoznili kontakt, jsou
vyhrady, nemaji to rady. a stava se ze nam feknou: ,,oni uz maji ctyti déti, tak my jim nechce-
me dat dalsi. Tak se ptame: ,,pro¢ jste si je dali do potradniku? Pro¢ jste jim to nefekli?* Je to
ve prospéch ditéte, déti maji byt v roding, zdravé déti urcité. Romské déti maji velky problém
—kdyz jsem se ptala osvojitell, pro¢ nechtéji romské dité, tak hlavné se boji toho, ze sklouznou
do komunity, vétSinou vSude se objevuji né¢jaci Romové a ze z toho diivodu — coz maji pravdu.
Posledni otazka, co si myslite o svéreni ditéte homosexuilnimu paru?

Chybi vzor, bud’ matky nebo otce.

TakZe byste byla proti.

(Souhlas).
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4.8 Rozhovor s psycholozkou ze dne 13.5. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Devaty rok.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Ja jsem vlastné odborny garant, tzn. ze zodpoviddm za odbornou ¢innost vSech pracovnikd,
at’ uz psychologli nebo rodinnych konzultant a za celkovou uroveil kvality odborné prace
v organizaci. Tak to je jedna takova nédpli prace. Druh4, kterd s tim souvisi, protoze jsem tu
organizaci zalozila s uréitym cilem vyuzit znalosti a zkuenosti ze zahrani¢i v Ceské republice,
tak my prendsime znalosti a zkuSenosti a odbornost ze zahranici, tak to je taky takova moje
velka prace, jsem takovym mediitorem a ucitelem. a potom vlastné moje piima prace s détma
a s rodinama, to je zhruba 25 hodin tydné¢ a tam se to rozd€luje na takové tfi nebo Ctyfi sféry,
jedna je vyhodnocovani vySetfeni déti 1 ndhradnich rodict, které si pfijimame do péce, kde za-
¢indme diagnostikou a vyhodnocenim, potom jsem hlavni lektor takovych sebezkusenostnich
vycvikd, které jsme vytvofili a potom pracuju s détmi a s rodinami v rdmci dyadické terapie
jako terapeut a s dosp€lymi, tam pouzivam Pesso-Boyden Psychomotor terapii. Takze dospéli,
rodiny, vyucovani.

TakZe da se Fict, Ze pracujete uz s vytvorenymi nahradnimi rodinami?

Ne, madme oboje. Mame jedno oddéleni, které pracuje s zadateli, ktefi zatnou o tom uvazovat,
mame tady nékolika stupniovy program, kterym muiiZzou projit, nez my zjistime, Ze je tam pro-
blém nebo je kvalifikujeme.

TakZe i posuzujete ty Zadatele?

Hm (souhlas). Nebo pracujeme potom s rodinami, které pfijdou do poradny, ty ptijdou fesit
problém a my zaciname tu praci s trochu jiného konce.

D4 se Fict, co ve své praci povaZujete za nejduleZzitéjsi nebo takové nejsmysluplnéjsi?

pro NRP dusevni zdravi téch nédhradnich rodica, to je Uplné€ jako klicové. Od chvile kdy zada-
ji, po chvili kdy to dité pfijmou a pak ho doprovéazeji do dospélosti, tak jejich duSevni zdravi
ovliviiuje to ndhradni rodiovstvi, které je zdsadné jiné nez to biologické. To je klicova ¢ast té
moznosti, ze to uspeje.

A's tim néjak pracujete, aby se to naudili?

No, je to dost komplikované, na to husté sito téch prvnich zajemct, ktefi si zatelefonujou a ptaji
se, tak je potfeba mit takovou jako kaskadu riznych véci, které je zaroven vzdélavaji a zdroven
muzete vyhodnocovat, jestli tam ta kapacita vibec je, jestli tam je dostate¢na dusevni stabilita
. a v okamziku, kdy né&jak usoudime Ze ano, tak pak pfi pfijeti toho ditéte se odvijeji dalsi véci,
které se predem nedaji vyhodnotit, takze se s tim pracuje potfad dal. Pro uspésnou péci je to
klicovy faktor.

A co je pro Vs nejtézsi v té praci?

Ty osudy téch déti. Ty jsou v nasi zemi opravdu strasné. VSude na svéte jsou strasné, protoze

kdyz mate bezmocné dité a narodi se do problémové rodiny, tak je to vzdycky strasné. u nas
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nad tim potom jest¢ je ta nadstavba, jak se chova ten systém k tomu problému. Takze prakticky
neni asi dité, které bychom vyhodnocovali, at’ uzZ ho my umistujeme nebo uz piijdou rodice
s tim ditétem, kdyz uZz je u nich doma, kde by nebyly zoufalé proceduralni chyby a uplné zby-
v nahradni rodin€ ti ndhradni rodice to dit€ uz maji umisténé a je tam zavazny problém na jejich
stran¢, tak vazny, Ze je v podstaté¢ nékdy neodstranitelny. i kdyz se vSichni snazi a vzdycky
se budem snazit. Tak néjakym zplisobem vidite, Ze to dit¢ mélo té¢zky osud a ono to dal pokra-
cuje a je az nemozné s tim pohnout. To bude tak stejn¢ narocné.

Cim to je podle Vas?

Ono se to stava Casto, protoze ten statni systém ty lidi neumi provéfit ani pfipravit, takze to
jejich sito je tak zbytecné, ze tam prosté projdou nevhodni lidé, velmi snadno. a kdyz se tam ty
déti umisti, tak oni pfijdou Casto s katastrofou, ktera je v podstaté v nich a je to hodné obtizna
situace a bohuzel stava se to Casto. Ja bych se nebadla fict, Ze u téch statnich ndhradnich rodici,
at’ uz osvojiteltl nebo péstount, to mize byt klidné tieba 50%.

AZ takhle je to snadné projit?

No prosté 50% téch lidi jsou na hrané toho, ze viibec je moznost, aby to dobie dopadlo. Bych
tak odhadovala. To je dost drastické to fict, ale my pfijimame ty piipady a kazdy ptipad nese
tyhle znaky, tak to je hodné zavazné.

Napada Vas jesté jina oblast, ve které by se mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? Co by
mohlo nebo mélo byt v jeho kompetenci?

Zminovali jsme diagnostiku, zmifiovali jsme pedopsychologickou vyuku téch lidi a terapii. Ja
myslim, Ze by se dobfe uplatnil jesté psycholog, ktery by byl koncentrovany na vyzkum, coz
bych do budoucna rada délala, protoze ta prace je tak komplexni a obtizna, Ze je potfeba mit
vestavény jakysi sebereflektujici systém. My vlastné pravideln¢ délame - jak jsem vyucend
ze zahranici - tak jako neustéle revidujeme ty pfipady a kdyZz se stane problém, tak jdem doza-
du a revidujeme vSechny nase rozhodnuti a hledame, kde jsme byli slepi a tak. a naopak, kdyz
mame UspeéSné piipady, tak revidujeme, abychom si sbirali néjak kvalifikované zkuSenosti, co
funguje a co ne, 1 kdyzZ je to individudlni, tak to mé né¢jakou strukturu. Tak si myslim, Ze by bylo
velmi zajimavé uplatnéni v takovych organizacich jako jsme my anebo i zvenku si né¢koho na-
jmout, bych si najala psychologa, ktery by byl zaméteny na vyzkum a mohli bychom spole¢né
ud¢lat urcity prakticky nastroj, jak tyhlety informace zpracovavat lip, néjak systematicky. To by
bylo velmi uzite¢né a bylo by to Casem uzitené i pro ten stat, protoZe to ten stat viibec neumi.
Ted se blizi n¢jaké reformy a neustdle se na néco vyptava péstouni a nekvalifikovanych lidi
a mysli si, Ze se néco dozvi. Skute¢né je amatérsky délany ten vyzkum. Takze tady by se uplat-
nili, myslim psychologové zaméfeni na vyzkum. na kvalitu Zivota téch déti, jak se méni a tak.
A kdyZ se zamyslite, kdyZ jste nastoupila do téhle prace, pripadala jste si dostate¢né pri-
pravena tim vzdélanim, kterym jste prosla?

No ja jsem studovala v Irsku a ve Velké Britanii. z ¢eského Skolstvi jsem nebyla pfipravena
viibec.

A da se Fict, co tam bylo, na co jste nebyla pripravena, co Vas piekvapilo?
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Obor, ktery je vlastné pro tu NRP kli¢ovy, jsou tézce traumatizované déti, vyvojové trauma,
prace se ztratou, se strasné¢ vaznymi nasledky toho obdobi prvnich tif az péti let, to u nas neexis-
tuje. Ja jsem vidéla opravdu hromady absolventl psychologie, tiplné Cisté tabula rasa, neslySeli
o attachmentu, piecetli tu stranku o tom v ucebnici, Ze o tom se piSe a to se hrozn¢ od toho
zahranici 1i8i. ve Spojenych statech, v Kanadég, ve Francii, v Britanii, tam ten obor je znamy, je
tam literatura, d& se tam studovat ta specializace, to znamena ti lidi jsou ptipraveni do tohohle
oboru a védi, Ze se to to¢i kolem urcitého problému détského dusevniho zdravi. Tady se to nevi,
tady na to vSichni jenom koukaji a je to vSechno takové hrozné¢ amatérské a ja jako nevim, kdy
tohle skonci..

U nas je asi bliz$i ten koncept psychické deprivace...

No pravé! To je ale prekonané a Matéjcek je hrozné ikona a v téch Sedesatych letech ty jejich
vyzkumy s Langmeierem byly kvalitni, do zna¢né miry opakovali ten dvacet let stary vyzkum
Bowlbyho, ale ty vystupy byly né&jak modifikované, interpretované tou komunistickou zemi,
tam zacala ta deprivace a ze n¢které déti nejsou vhodné pro rodinu... Souc¢asné vyvojova psy-
chologie je o mozku a neurobiologii... a Matéj¢ek to tady tak néjak obsadil, on psal ¢esky, nikdo
jiny nic nepsal, nic neni pielozené, vSichni si s Mat&jckem vystaci, protoZe na tom vyrostli. Ale
ono je to pasé. Kromé nekterych téch zajimavych vyzkumii, kde dosel k tomu k ¢emu ale tisic
jinych lidi taky, tak ta aplikace na NRP je pasé. a ten nedostatek dli v tom, ze to ti lidi studujou.
Jako by se tady studovalo, Ze je Zemé placata.

Dokazala byste Fict, jaké vlastnosti a schopnosti by mél mit psycholog pracujici v nahrad-
ni rodinné péci? Je to nécim jiné nez psycholog v jinych oblastech?

Myslim, Ze jo, protoze kdyz pracuju se star§imi kolegy nebo externisty, tak tam shledavam, ze
pokud oni nepfijmou tu specializaci, tak to trochu narazi, a to v té diagnostické i v té terape-
utické casti. TakZe ta specializace na ten rany vyvoj a na ty nasledky poruch raného vyvoje —
na deprivaci zapomeneme — kdyz ji psycholog nema4, tak bude pouzivat n¢jakou jinou mytologii
pro ty problémy. Oni to interpretujou né&jak, ty nase déti maji ty emociondlni nasledky strasné
markantni a oni vypadaji jako ADHD, takZe podle testi ho diagnostikujou jako ADHD, ale to
dit¢ nem4d ADHD a na neurologii védi, Ze nem4, ale oni si s nim nevédi rady... TakZe ti psy-
chologové s tradi¢nim zdejSim Skolenim, i kdyZz jsou dobfi, tak se netrefujou do toho problému
a potom ani ta pomoc se netrefuje. Ale to neni jejich vina, to je prosté o tom, Ze si nemohli najit
tu specializaci, takze by to bylo ve vSech oborech.

A podle Vaseho doporuceni by byly poti‘eba tfeba néjaké specializované vycviky... ?

J& si myslim, Ze by se na psychologii méla pomalu vyvinout vétev, kterou by si po tom baka-
lore4tu mohli lidi zvolit, tak jak to v zahrani¢i je. Kombinace neurobiologie a psychologie, vy-
vojové neurobiologie a psychologie a specializace na 1é¢eni vyvojového traumatu, aby se tam
orientovali lidi, ktefi se chtéji dozivotné zabyvat tryznényma détma. To si myslim, ze by po-
mohlo velmi. a vycviky nad to, to je spi$ nadstavba, protoze neni ve svét€ moc metod, které jsou
efektivni pro praci s touhle populaci a neni jich tolik, aby si ¢lovék pak nevybral. To uz neni tak
slozité. Ale tady chybi ta zakladni znalost té véci.

Ted’ se chci dostat k tém problémiim, my o tom v podstaté mluvime, takZe jestli to miiZe-
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me malinko shrnout, v ¢em vidite ty hlavni problémy...

V podstatd hlavni problém je, e v Cesku sem nepronikla odbornost, ktera v tom zahrani¢i
opravdu masivné existuje, tzn. ti lidi, co se do tohohle oboru dostavaji, vyuzivaji to, co se na-
ucili a ono to nestaci. VSechno ostatni uz je jenom nasledek. Ja to vzdycky ptirovnavam tieba
k diabetologii. Kdyby tady byli 1ékati dobii a nevédéli by nic nebo velice malo o diabetu, tak
by se hrozn¢ snazili uplatnit vSechno, co umi a furt by byli vedle. Chybi tady balik bézn¢ uz
absorbovanych znalosti, chybi tu eska skola, vlastni skola, ktera by to délala, ceské vyzkumy,
Ceska literatura — to je na narodni obrozeni pomalu (smich). Tam je myslim kli¢. Pak uz od téch
odbornikl to pékné pada doli, ta socialni prace...

TakZe Spatna vzdélanost odbornikai...

Nedostatecnd vzdélanost odbornikd v tom specifickém, specializovaném oboru. To zni, ze
se nad n¢ povySuju a ja vim, ze za to nemtizou, jednoduse to tady chybi, problém je, Ze to nikdo
neuci, ne ze oni by nechtéli.

A v ramci toho systému jak je nastaveny, jak se dostavaji déti do rodiny, s tim jste spoko-
jena?

Ne, to je priserné... Kdyz jste se m¢ ptala na ty nejvétsi bolesti, tak jsem fikala, ze ty ptipady
téch déti — jedna Cast je, ze méli Spatné rodiny, druha ¢ast je, Ze je nikdo po té cesté neumél
pochopit, co je za problém, diagnostikovat je spravné a najit jim pomoc. J& kdyz ¢tu ty posudky
- ,,...as1 jsou to projevy rané deprivace...”, porad ¢tete ty floskule, které vlastné k nicemu nejsou.
To je ono, nemate ty déti spravné diagnostikované.

Pak jsme Fikali ty Zadatele, Ze prochazeji snadno...

No... Takze oni se pak sejdou a je to otazka nahody... Taky moje oblibené ptirovnani s trans-
plantaci — je tam urcitd nadéje, ze bychom se trefili, ale mnohem lepsi je vas i toho ¢lovéka
vySettit, abychom méli uréitou miru jistoty. D€la se to hrozné nahodile, nikdo nevi nic o ditéti,
nikdo nevi nic o rodi¢ich, jen malinko, tak je n€jak spoji a pak uz ,,d¢j se vile bozi*.

A v ramci spoluprace téch jednotlivych organizaci? Mezi stitem a neziskovkama?

My jsme si postupné vybudovali relativng efektivni spolupraci se staitem. My jsme prosté zacali
délat ty véci nasim zptisobem, ktery je hodné dasledny a myslim, ze oni n¢jak rozpoznaji, ze ta
prace je délanad dobtfe a nemame ted’ v podstaté zadny problém se staitem. Co se tyce déti, tak
my délame takovy fakt velky assessment a oni ndm na to musi dat povoleni, ze miizeme a to
velmi ochotné davaji, my piSeme ty zpravy. Co se tyce zadatell, tak oni maji takovy nadstavbo-
vy systém, ale mnohé Grady to uznaji, kdyz tim projdou u nas. Nebo je tam sice nékam poslou,
ale pocitaji to. a velmi mohutné nam posilaji ptipady do poradny. Ja si myslim, Ze ten stat a to
je velmi zajimavé a pozitivni, si nakonec ty lidi v tom poli umi poznat, zZe kdyZz ndm poslou
pripad, tak ho dostanou zpatky jako poctivé odpracovany. To trvalo dlouho, ale mam z toho
dobry pocit. Pak je tady par starSich kolegt, ktefi jsou zarlivi a kteti se nenaucili anglicky a jsou
hrozné nervozni z toho, ze nékdo tika néco jiného nez Matéjcek, a ti prosté¢ pomlouvaji a ne-
komunikuji. a ti mé prosté néjak nezajimaji a byvaji to starSi generace. a ty nestatni organizace
jsou podobné v tom, Ze jsou do zna¢né miry spi$ organizace podpirné, oni délaji tabory pro ty

déti, vikendy a tam pozvou arteterapeuta a kresli si, to je fajn, ale nema to nic spole¢ného s tou
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odbornosti, prakticky nic. a jestli je dité v ustavu nebo v klokanku, to mé nezajimé, mé zajima
to konkrétni dité, co se s nim stane... Takze my jsme okoukli ty organizace hned ze zacatku
a bylo srozumitelné, Ze je to trochu jinde a vznikali i néjaké akce, snaha je presvedcit, ze jsou tu
i nové sméry a ze bychom se mohli pfipojit, ale prosté nefungovalo to. Ti lidi se prosté budou
drzet své prace. Nanejvys vam pisou, kdyz potiebujou partnera do projektu...

A neni to pravé profilovani téch Skol?

Ja myslim, Ze jo, je to tak vSude a j4, jak jsem vyrostla v tom zahranici, tak je pro mé nesrozu-
mitelna ta asi postkomunistickd touha vSechno sjednocovat. Neni to potieba. Ja to tak razim,
jsme jini a klienti si nas najdou, asi to tak musi byt a netrapi mé to (mimo téma o organizacich,
které se vénuji NRP). Tady téch neziskovek, které to v republice délaji opravdu intenzivné, to
se da spocitat na prstech... Ostatni vznikaji dost ucelové.

D4 se Fict, jestli uz néco funguje dobie? s ¢im bychom mohli byt spokojeni?

J& se obavam, ze to stagnuje, Ze to chce tu zménu, kterou ministerstvo asi né¢jak chysta, i kdyz
s uzkosti na to hledime. Nevim, jestli se néco zlepSuje opravdu... Vetejnost je mnohem informo-
van¢jsi. Pfed téma 10 lety, kdyZ sem n¢kdo pfiSel a ted’ — to jsou Uplné jini lidi (lepsi informo-
vanost pies Soty, filmy, internet, PoSta pro tebe).

Tady je taky ta velkd bolest téch tzv. velkych péstounskych rodin, coz neni dobra cesta, to tak
pretrvava... Ja jsem chtéla fict, Ze je lepsi ta podpora pro ty péstouny, ale mnohé to vede k tomu,
ze si berou téch déti hrozné moc a délaji takové malé décaky a ty décka pak stradaji a konci
na psychiatrii a oni si berou dalsi. v tom Moravskoslezském kraji, kde hodné¢ spolupracujeme,
tam je toho hodné. Takze ta podpora téch péstountt musi byt posouzena hranicema a kontrolou
a n¢jakou kvalitou. Ne ze ti lidi dostanou hromadu penéz a at’ si délaji s téma détma co chtéji.
BohuZel jsem to chtéla fict jako pozitivum, ale ma to odvracenou stranku.

A kdyz se zkusite zamyslet nad idedlnim stavem, je pro Vas tifeba néjaky ten zahrani¢ni
model idealni?

Ono je to vSude pii préci s lidma stejné. Tu kvalitu nakonec ud¢laji ti konkrétni lidi. Takze to je
otazka, jestli ten idedl existuje. Ale myslim si, Ze jsou v tom zahrani¢i dal, Ze neprozili totalitu,
to téma opusténého ditéte je tam tak tficet let znamé, rychleji si udélali vyzkumy, aby védéli,
ze kojenecky ustav nema existovat a davno neexistuje. Oni prosté tu védu mnohem rychleji
dostali do praxe. Nékdy se mi zd4, Ze umi tu slozitou véc 1épe manazersky zvladat. Ono je to
moc tézké, vSude najdete n¢jaké problémy. Existuji ve svété mnohem lepsi systémy, jak ziska-
vat ndhradni rodice, jak se o né starat, jak se starat o ty déti, to bezesporu. Ale Ze bych fekla,
ze tam ty déti netrpi, tak to ne. Ten zdpadni svét to délaji vSichni velmi podobné, ten systém
spociva v tom, Ze oni legislativné velmi precizné stanovuji ty standardy kvality péce o to dité
a na zéklad¢ toho, co potiebuje to dité, tak vznikaji organizace. a oni pochopili, Ze neni mozné
to délat jako tady, néjaky krajsky urad a tak, ze ten systém je hodné podobny zdravotnictvi.
Oni licencujou néco jako zdravotni stiedisko, maji akreditované rtizné sluzby - assessment
ditéte, assessment rodic¢il, diagnostika, vycvik rodict, nékdo déla pestouny, nékdo prechodnou
pestounskou péci. Kdyz si vytvotite takové stiedisko, tak si akreditujete ty sluzby a ta kontrola

je hrozné pfisna. a pak tam stat ty klienty bez obav miZe pustit, protoze ma systém, ktery jeste
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kontroluje, Ze to vSichni délaji dobfe. Tim je zarucena jakasi odborna kontinuita v péci o toho
klienta a odpovédnost vici tomu statu. Tohle je model, ktery funguje vSude stejné... My mame
vSechno zdokumentované, sezeni od sezeni, diagnostiku a kdokoli mtize piijit, tak si mize zjis-
tit, co délame, pro¢ délame, jak délame a budou mit kontrolu. Mnohem lepsi, nez kdyz se o to
dité stara n¢kolik jinych instituci.

A mate néjaky nazor na to, kdo by to mohl ovlivnit?

Vlada, to musi byt ze zdkona. My to mizem délat v malém méfitku, jako pilotni projekt, mize-
me pomoct ur¢itému mnozstvi lidi... (mimo téma).

Ve Spojenych statech — do tii pfijatych déti jste pestounska rodina, cokoli nad to je détsky
domov a musite splnit standardy détského domova.U adopce musite zcela respektovat pravo
ditéte na kontakt s jeho rodinou, to neni jako — to je vaSe dité a hotovo. Oni zjistili, Ze to nejde.
Slysela jste o zafizenich pp? na tom Moravskoslezsku je nezaméstnanost a ti lidi se v urcité fazi
zivota rozhodli, ze se budou starat o déti, vétSinou kdyz jim odrostly jejich a hned si to spoci-
tali, Ze aby oba mohli byt bez prace, tak téch déti musi mit tfeba sedm, protoZe to znamena, Ze
budou zafizeni, dostanou diim a auto. a pak jim tfeba jesté neni Sedesat a aby mohli byt zatizeni
anevzali jim to, tak musi mit potad téch déti vic a pak jsou v pasti a stét je taky v pasti, protoze
to tfeba délaji Spatné.

Dnes hodné diskutovanou otiazkou je, co povaZovat za ziajem rodici o dité a jak dlouho
¢ekat, nez soud rozhodne o zbaveni rodi¢ovskych prav. Jaky je na to Vas nazor?

To musi byt predmétem velmi poctivé prace, to nejde, ze by to Clovek jen tak odhadl. v Britanii
délaji néco, co jsme se od nich naucili a to je komplexni vyhodnoceni ditéte v obtizné rodinné
situaci a vymysleli velmi pékné¢ format na to, sledujete vyvojovy aspekty toho ditéte, celou ro-
dinu, jak funguje, je to pfimo diagnosticky nastroj. a kdyz se tohle udéla poctivé, tak ono to vy-
padne. v Americe tieba hodné testujou kvalitu attachmentu, protoZe z tohohle britského nastroje
vypadavaji hodné socidlni aspekty a mlizete mit rodinu na hranici chudoby a ty vzajemné vzta-
hy jsou néjakym zptsobem kvalitni, tak stoji za to to podpofit a zachovat a mizete mit na oko
relativné fungujici rodinu a to psychické tyrani je opravdu straslivé a nema smysl to zachovat.
Musi se zkoumat ob¢ ty roviny a je to dost prace, je to naro¢né a n€kdy obtizné. Bez toho to
nejde urcit. Neexistuje Zadny nazor na to. Ja se pfimo nezabyvam tou praci, ktera se tady tak
komicky nazyva sanaci rodiny, nékdy to ma smysl a nékdy nema, ale to je na tym odborniki, to
nemuze délat sam psycholog, tam jde o socialni aspekty té rodiny a pak o vzdjemny vztah toho
rodice a ditéte — psycholog, specializovany socidlni pracovnik, OSPOD, aby se mohl historicky
podivat, jak ta péce vypadala predtim.

Co si myslite o pfimé adopci?

Kdyz je to dit¢, kde je naprosto jasné, Ze ta matka ho nechce...

A to je kdy?

Kdyz to v praxi délate — ja vim, Ze je tam ta ochranna lhtita, ale my se hodné setkdvame s mat-
kama, které maji t€ch déti po nahradnich rodinach tfeba osm — takze je urcité procento, kde je
v podstaté jistota a tam bych byla pro, aby ty lidi byli u porodu, at’ si dit¢ odnesou prosté hned.

Ale ta jistota je u malého procenta pfipadii a u téch ostatnich, nez to zjistovat, tak je mnohem

179



wvewr

nez se to vyfesi. a pak jde do adopce, protoze ta moznost, ze to dité pijde do adopce a pak
se vrati, je pfili§ nebezpecna. J4 myslim, ze v tom zahrani¢i to ned¢laji, protoze se ukazalo, Ze
je to ndrocné a pak to vede k tomu, co se tady d¢€je velmi Casto, Ze se to udéla a potom mate
matku, kterd je samoziejmé mnohem slabsi, nez — mate tteba bezdétné tficatniky s vilou a do-
mama a ja nevim ¢im a pak mate mamu, ktera tteba absolvovala vézeni, ale chce to dité€ a je
to jeji dité a vy, kdyz ho stréite do té predadopcni péce, tak najednou ten soud za¢ne mit pocit,
ze pro to dit¢ by teda byli lepsi ti bohati lidi nebo staci ze jsou socidlné standardizovani, ale to
pro néco, co se tomuhle blizi, a to, ze se prakticky ti budouci rodi¢e s tou matkou dohodnou.
Myslim, Ze je to v ramci zdkona a ze se to 1 d€je a ja bych proti tomu nebyla. Da se to eticky
oSetfit, tam je to aspoil Upln¢ jasné.

KdyzZ se jeSté dotkneme profesionalni péstounské péce, odkud by se podle Vas méli rekru-
tovat ti péstouni?

Vsude v zahrani¢i a u nas se to osvédcuje taky, nejlepsi pestouni jsou Upln€ obycejni lidi, ktefi
zijou obyCejnym zivotem a prosté se rozhodnou, Ze tohle bude soucast jejich zivota. Oni v za-
hrani¢i jini neZ profesionalni péstouni nejsou, péstoun je clovek, ktery se doc¢asné nebo i dlou-
hodobé stara o dit¢ misto ustavu.

Napada Vas zpisob, jak ziskat vice péstounu?

Musi se zmé&nit zdkony a musi se ukéazat, Ze kdyZz stat misto do ustavu svéti dité lidem, tak Ze
jim dé ty penize, tu odbornost, podporu a taky tu inspekci. Je to specificka lidska ¢innost, kterou
stat organizuje a ty penize jsou tam naprosto nezbytné. Taky to dava tu moznost je kontrolovat.
Pak jich bude relativné dost. Nikde na svéte jich neni uplné dost, ale bude jich dostatek, aby déti
nemusely byt v tstavech. AZ to uzékoni, tak pak pét Sest let to bude hodné zbésilé.

Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

J& jsem pro. Péstounska péce homosexual v zahranic¢i je béznd. Jedna se o to, ze opeCujou
dité, které pak jde tfeba zpatky nebo do adopce. Nedavno, je to asi pét let, ve Vidni délali statni
obrovskou kampan na homosexualni péstouny a to je katolickd, velmi tradi¢ni zemé&. Dokonce
by se to povazovalo za diskriminaci, kdyby homosexualové nemohli byt péstouni. Maji to byt
zdravi lidi s rodiCovskyma schopnostma, musi byt provéfeni skrz naskrz a je furt lepsi pro dité
mit dva milujici tatinky, které n€kdo kontroluje, nez byt v Gstavu nebo nez byt v blaznivé hete-
rosexudlni roding.

A v ramci adopce?

To je trosku jiné, tam je to pfijeti za vlastni. v péstounské péci dité Zije prakticky vzdycky v pl-
ném védomi toho, ze se nékomu narodilo a nékdo se o néj stard, tak to je takové Cisté. Kdezto
u té adopce zvlasté téch malych miminek, to je takové — Ze se dité narodi dvéma tatinkiim... To
miminka. Ale nejsem asi fundamentélni odptirce. a hodné se ted’ déla, Elton John a dalsi— je po-
volené to odnoseni plodu za Giplatu... Zeny to nefesi viibec, to je hrozn& nespravedlivé, ty si ty

déti prosté potidi jakymkoli zpiisobem. a u téch muzii se to hodné v zahranici déla, ze si nékoho
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najmou a dokonce je to jejich dité ze zkumavky a maji prosté dité, no. My tady mame jeden
takovy pfipad, nasi zadatel¢ homosexudlni muzi, kdyz zjistili, ze je to tady nepriichodné a pro-
toze jsou zamozni, tak maji miminko z Ameriky. a my jsme s nima dlouho pracovali, jsou to
hodni rodice a tak jsme se nad tim jednou tak eticky zamysleli a j& jsem si fikala — s ¢im to dité
bude zit? Ja kdybych byla na misté téch rodicl, tak bych fekla: ,,Hele, pfislo jsi na svét trochu
prapodivné, ale bylo to prosté proto, Ze jsme t¢ hrozn¢ chtéli a jsi nas.“ Tak jsem si fikala, Ze by
to nebyl zas tak Spatny start do zivota. Takze jsem zjistila, Ze nejsem néjak proti tomu, asi bych
nuance... Tam je ta otdzka, kterd se nad tim vznasi a je problematickd — jedna-li se o zdravé dité
do dvou tfi let, tak to je hrozné nedostatkové zbozi a na tyhle déti, které pottebujou byt adop-
tovany, tak jsou fronty heterosexualnich veselych lidi s domama, se psama a je otdzka, pro¢ by
se m¢l volit homosexualni par. Kdyz se sem hrnou ty davy téch lidi, tak se vzdycky ptam, kdyz
chcete tak straSn€ pomoct néjakému ditéti, pro¢ nemtzete pomoct romskému, desetiletému klu-
kovi, pro¢ bysme mermomoci pomahali malé blond’até hol¢icce, o kterou by se vSichni poprali.
To je samoziejmé uskali velké. Ale pravé tifeba v Britanii adoptovat dité do Ctyt let je takika
nemozné, oni tak ochrafiujou prava téch biologickych rodicu, tak tam se to mnohem vic vede
tim smérem, Ze je rozdil, jestli jen péstuju, stardm se o to dit¢ a pak ho vratim nebo je to moje
dité, to je to zdvazné rozhodnuti. Ale oni adoptujou tfeba tiindctileté déti. Oni se skutecné daji

a neni to o tom, ze teda budu mit mimino. Je to mnohem zdravéjsi, dospélejsi pristup.
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4.9 Rozhovor s psycholozkou ze dne 17.5. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Sedm let.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Népln prace tady je diagnostika déti od narozeni do zhruba péti let, plus terapeutickd prace
Co ve své praci povazujete za nejdileZzitéjsi, takové nejsmyslupIlnéjsi?

Terapeutickou praci.

A co je nejtézsi?

Nejtézsi jsou tady mezilidské vztahy. Mezi personalem.

A da se ta VaSe prace néjak rozdélit, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete jednotlivym
¢innostem? PFimé praci s détma...

Ja bych fekla tak ptilku casu s détma a ptlku ty véci okolo. At uz je to dohadovani s personalem
nebo néco s rodinou, psani vysetfeni, vytvareni nejriznéjsich zprav, zavera.

TakZe se setkavate i s biologickyma rodinama déti?

Ano nékdy, kdyZz sem dochézi za détma na navstévu a pak se setkdvame s ndhradnima rodice-
ma, s rodi¢ema déti, co jdou do adopce nebo péstounské péce.

A délate taky posudky na déti?

Urcite, kdyz jdou déti do adopce, tak délame vystupni vySetieni, jak se to dité vyviji a jaky je
jeho psychomotoricky vyvoj a nékdy, kdyz jsme o to zadani, tak davame k soudu posudky.

A vzdélavani? Mate v ramci pracovni doby vyhrazeny ¢as?

Nemam, bohuzel.

TakZe ani kurzy — jsou viibec néjaké kurzy zamérené na tuhle problematiku?
Samoziejmé ty aktivity by se daly najit, urcité jsou, nefikdm, ze je jich n¢jak moc, ale jsou. Je
pravda, ze mame moznost a to je hodné cenné, chodit na supervize a to tady probiha, chodime
jednou za 14 dni. za to jsme radi, to je dilezité.

Napada Vas zpiisob, jak docilit toho, abyste mohla vénovat vice ¢asu tomu, co povaZujete
ve své praci za kliCové?

J& myslim, Ze to neni o tom, Ze ja bych néco pro to mohla udé¢lat, je to personalnim slozeni je
tady psychologli strasné malo a je tady zasadni nedostatek, jsme tady jesté s jednou kolegyni
na ¢astecny uvazek a to je prosté malo. Kdyby tu bylo o tfi lidi vic, tak by se to tézisté té prace
mohlo posunout smérem k terapii. To by bylo Zadouci pro ty déti.

Napada Vas, kde by se jeSté mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? na co neni prostor a co
by mohlo nebo mélo byt v jeho kompetenci?

Me¢ly by tu neustale probihat supervize pro persondl, ale psychologem zvnéjsku. Aktualné na to
nejsou penize, ale myslim si, Ze pro personal by bylo velice zdhodno, kdyby to probihalo. M¢li
by absolvovat nejriznéjsi psychologické seminafe ohledné vyhoteni, stresu atd. Ale to je prace
pro psychologa, ktery nepracuje tady.

KdyZ jste po Skole nastoupila do prace, pripadala jste si dostate¢né pripravena na tu pra-
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ci?

Ja si nemyslim, ze $kola je o tom, Ze Vas na takovou specifickou praci ptipravi, to nase skolstvi
neni takhle koncipované, aby Vés ptipravilo na n¢jakou konkrétni specifickou praci. Je potie-
ba se to potom prosté naucit. Ta Skola prosté poskytne n¢jaky obecny zaklad, ale ze by vas to
ptipravilo, to ne.

A da se Fict, co Vas nejvic prekvapilo? Co bylo nejtézsi?

Ja bych fekla vyrovnat se s téma mezilidskyma vztahama, ze je to az takhle, to jsem si nemys-
lela. Je to opravdu osklivé.

Co by mél psycholog pracujici v nahradni rodinné péci umét? Je to nééim specifické?

Ja si nemyslim, ze by prace psychologa v téhle oblasti vyzadovala néco extra. Potad plati ty
stejné zasady, tzn. urcita ochrana psychologa proti vyhoteni, prace na sobé¢, je fajn supervize,
jisté terapeuticky vycvik, porad néjaka sebereflexe. To plati pro psychologa v kazdé pozici.

A dokazala byste tieba doporudit néjaky terapeuticky vycvik, ktery by se hodil k téhle
praci?

Myslim, ze neni vycvik, ktery by byl vazany piimo k téhle specifické ¢innosti a myslim, Ze
by si mél kazdy vybrat podle toho, jaky je jeho naturel, to je zdklad. Nékomu sedne analyza,
jinému KBT, Rogers atd., ale to je o osobnosti toho ¢lovéka, co mu sedi. Nejlepsi je nejdiiv
absolvovat néjaké workshopy, seminafe a vybrat si na zakladé toho a pak se porad vzdélavat.
A tieba rodinna terapie?

Ja sama jsem absolvovala psychoanalyticky vycvik v rodinné terapii a i normalni psychoana-
lyticky vycvik — jo, urcité je to fajn, netekla bych, ze je to nezbytn¢ nutné. Tady je to opravdu
hodné o téch mezilidskych vztazich, je to takovy boj.

TakZe byste nebyla proto, aby bylo tieba jesté néjaké postgradualni vzdélavani pro psy-
chology, kteri pracujou v NRP, s détma?

J& si myslim Ze jo, né¢jaké seminare, vzdélavani v oblasti péce o déti, v modernich ptistupech
v péci o déti, podporovala bych uc¢ast na riznych konferencich, abychom nezili v néjakych
stereotypech... Ale psycholog na jakékoli pozici by se mél vzdélavat, poiad. Ze udéla skolu, to
je takovy zacatek.

Zatim to neni vyZadované...

Neni to vyzadované a neni to ani hrazené, takze je finan¢n¢€ nezvladatelné se toho tcastnit.

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobi'e, miiZete ti'eba zacit u toho, co nefunguje tady
a pak Sifeji nebo naopak...

Samoziejmée je velky problém, co se tyc¢e pravniho uvoliiovani déti, prace soudi je — jde to
pomalu, fekla bych, ze by v téhle oblasti mela byt vétsi pruznost, na druhou stranu je tfeba
prihlidnout k tomu, Ze je to hodné¢ slozité v n¢kterych piipadech prosetfit celou tu situaci v téch
rodinach. Mozna bych fekla, Ze ten terén uplné dobte nepracuje, nechci generalizovat, to urci-
té ne, ale nékdy vnimam, Ze ta prace toho terénu je nedostatecnd — to Setfeni v téch rodinach,
ruzné zvlastni odebirani déti a zvlastni navraceni s ne uplné jasnym diivodem nebo jedno dité
se odebere, druhé tam zlstane — proc? Nebo ne¢kdy se da dité zpatky do rodiny, ktera na to jeste

neni piipravena.
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A existuje tieba néjaka metodika? D4 se sledovat, pro¢ se rozhodli takhle?

To je nevysledovatelné, kolikrat nevite, pro¢ ten soud rozhodl takhle. Samoziejmé né¢jaké pravi-
dla urcite jsou, ale taky je otdzka, jak si to kdo vylozi. Hodn¢ odpovédnosti je na tom socialnim
pracovnikovi, na OPD celkové. Tam ty pravomoci a kompetence jsou a to taky nevnimam jako
upln€ optimalni. ProtoZe ja jsem tady vlastné za to dité, divam se na to z hlediska toho ditéte
a nemyslim si, ze vzdycky je to z hlediska toho ditéte optimalni.

A pripadate si, Ze v tomhle mite slovo? Ze Vis berou?

Urcite jo, je k tomu ptihlidnuto.

Vidite jeSté jinde néjaké nedostatky, tifeba konkrétné tady na pracovisti?

Urcité nefunguje ten persondl tak, jak ja bych si piedstavovala...

A da se Fict, v ¢em to je?

Casteéné je to v piistupu k détem a pak mozna celkové naladéni — fekla bych, Ze je tady mnoho
lidi, ktefi jsou tady hrozné dlouho a nic proti tém lidem nemam, ale na té praci je to prosté videt.
Ta préace je hodné naro¢na, kdyz se ma ¢lovek starat o déti, které maji kombinované postizeni
atd. Je to narocné, a kdyz tady nékdo déla 35 let, tak je to problém. a nikdy nikde nebyl jinde,
jenom tady. To sebou prosté nese urcité rysy a urcité problémy, at’ ten ¢lovek je dobry nebo ne,
kazdého tohle poznamend. J4 myslim, ze by tady méla fungovat urcita fluktuace, ze by méli
chodit i na jiné odd¢€leni nebo byt nékde jinde a tfeba se sem pak vratit. Ten syndrom vyhoteni
je tady aktualni.

A v ramci odbornosti nebo vzdélanosti personalu?

To si nemyslim, Ze je problém, co se tyce vzdelani, to je naprosto v poradku, je tlak na to, aby
byli ¢im dal vice vzdé€lani, coz nic proti, ale my tady potfebujeme hlavné ten lidsky faktor k tém
détém a to vzdélanim nedozenete. a pro me je tady cennéjsi empaticka oska nez sice proskole-
na, ale neempaticka sestra.

S tim systémem svérovani déti do nahradnich rodin jste spokojena?

No — (odmlka). Ale tak ten zakladni trend jde dobfe. Urcit€ nejsem zastdncem takovych radi-
kalnich postoji, jak ze kazda rodina je lepsi nez Gstav, protoze uz jsem toho dost vidéla a nékdy
je to pro ty déti opravdu osvobozeni. To tyrani a kruté zachdzeni je strasné. a taky nejsem za-
stdncem toho, Ze by déti mély cestovat po riznych péstounskych rodinach. Co neni v potradku
je, ze ty procesy dlouho trvaji, méla by to byt na tom soudu priorita a ne, ze to tam nékde lezi
té krize je to v poradku. v nékterych piipadech by urcité Slo zkratit tu dobu pobytu ditéte tady
a dat ho diiv do adopce, nez je tomu ted’. Ta sanace rodiny je velka otazka, jak dlouho sanovat
rodinu, ma to jesté cenu nebo uz odebrat a na to ty nadzory jsou rizné. Ja si myslim, Ze sanovat
za kazdou cenu ne. Samoziejmé kazdy se miize dostat do narocné zivotni situace a myslim, ze
je spravné, kdyz existuje nékdo, kdo ndm tu pomocnou ruku nabidne. Ten trend, ktery i my tady
prosazujeme je, ze nejprve se pokusime ho umistit zpatky do biologické rodiny a pak teprve
nabidnout dité do adopce. To si myslim je v§eobecné spravny trend.

A mate pro sebe néjaké hledisko, jak dlouho s tou rodinou jesté pracovat?

Je to individudlni, ale pokud se rodina sanuje v fadu let, tak uz to neni spravné, je to i kon-
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traproduktivni pro to dité. Je tfeba stanovit n¢jaka pravidla a fict, jsme ochotni jit az sem, ale
do nekonec¢na? To je otazka, jestli to ma vyznam.

A da se Fict, co uz funguje dobie?

Ja myslim, Ze ty adoptivni rodiny, kam ty déti odchazeji, ze to funguje. Mame zpétnou vazbu,
délame rtizné akce pro nahradni rodice, déti se sem vraci a vidite, ze to opravdu sedne a mate
z toho radost.

Poskytujete néjakou naslednou péci tém rodinam?

Dokud probiha fizeni o svéfeni ditéte do osvojeni 1. stupné, tak je jesté nasim pacientem, takze
sem pak adoptivni rodice pfijdou na kontrolni vysetieni a pak odchazeji. s péstouny je to stejné.
Da se Fict, jak by mél vypadat idedlni proces svéfeni ditéte do nové rodiny? Mate tireba
néjaky vzor v zahranici?

V zahrani¢i nemam vzor, tam se mi ne Uplné libi, Ze ne¢které vétsi déti podle nekterych studii
(konference v Mnichov¢) projdou tfeba 15 péstounskyma rodinama. a neukazuje se to jako
optimalni. Neni v Gstavu, to je pravda. Ale ted’ je otazka, co je lepsi, jestli kdyz je dité rok, dva
v Ustavu, nez se situace vyfesi a pak jde do rodiny, nez aby takhle cestovalo. Ukazuje se, Ze
tyhle déti maji fadu problémi, pies deprese, anorexii, trestnou ¢innost, prostituci apod. Byl tam
piispévek o tom, jak néktefi péstouni déti sexualné zneuzivaji... Optimalni stav samoziejmée
je posileni primarni prevence, to se ndm pak nejvic vraci. Edukace na $kolach o rodin¢, jak to
funguje, vcasny zachyt socialné slabych jedincii a posileni odpovédnosti za sebe, za sviij Zivot,
aby se predeslo tomu, Ze si napft. potidim dité v 16. To uz samo o sob¢ je rizikovy faktor (ka-
zuistika). Takze edukace, vedeni k zodpovédnosti. Tady polovina déti, které tu jsou, je drogoveé
zavislych matek, druhd polovina jsou socidlni divody. To by byl pro m¢ idedlni stav, kdyby-
chom mohli pracovat spiS v té primarni prevenci.

KdyzZ jsme u toho, myslite, Ze uz je u nas ¢asté, aby Zena donosila své nechténé dité a dala
ho k adopci?

Mame tady takové pifipady, samoziejmé, déti z babyboxt, matky, které porodi a daji ho nésled-
n¢ k adopci, ano. Ale nevim, jak je to Casté.

A myslite, Ze je pro tenhle pristup dostate¢na propagace? KdyzZ to dam tieba do protikla-
du s interrupci?

Tak propagace je,ale samoziejmé tomu neni dan takovy prostor. Ze miiZete jit na potrat, to je
vSeobecné zndmé a je to pro ty zeny daleko jednodussi. Ne Zze budou absolvovat celé téhotenstvi
a jesté porod a feknéme si to upiimné, dneska se radsi déla vSechno jednodussi. Takze mluvi
se o tom, ale ne tolik. Popularni to neni.

Co si myslite o pfimé adopci?

J& myslim, Ze je to hodné rizikové. v tom Sestined€li ma ta matka pravo si ty véci rozmyslet
a bez vysvétleni si to dité vzit. za téch Sest ned¢l jsou pravné volné, takové piipady opravdu
jsou. Myslim, Ze je v tomhle lepsi dodrzovat ty zakony, protoze i kdyz ji date penize a ona si to
rozmysli, tak to pravo je na jeji stran¢.

TakZe myslite, Ze je to velké riziko?

To riziko je neimérné. Urcité bych si Sest tydnt pockala. Tady se s tim ditétem za Sest tydnQ
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nic nestane. i z hlediska toho ditéte se za 6 tydnii nestane nic. Samoziejmé, neni tam ten prvotni
kontakt, ale je to legrace proti tomu, co by se mohlo stat

TakZe pro tu matku je to rizikové?

Ale i to dité to samoziejm¢e vnima4, odtrZzeni sem tam. Pro tu matku je to samoziejmé devastujici,
ale 1 to dité vidi, ze je tam n&jakd zména. Zni to drsné, ale myslim si, Ze kdyz to dit¢ tady pobude
néjakou dobu, kdyZz uz to tak ma byt, tak si ho pak odnasite s jistotou, ze ho nebudete vracet a to
dité jde do konkrétni rodiny s jistotou, Ze se nebude nikam piesouvat. Situace je to blba tak jako
tak, kdyz se néco takového stane, ted’ zalezi, co je lepsi.

Nékteri argumentuji tim, Ze si to ta matka v Sestinedéli uZ nerozmysli, Ze mozna byl za ce-
lou dobu jeden dva piipady... s tim souhlasite?

Premyslim, jestli jsme tady méli... Neni to Casté, samoziejmée, Ze ne. Ale taky byl ptipad, ze ho
tu nechala a pak se vratila. a taky nevite, kdyZ si to dit¢ z porodnice berete, jaké dité si bere-
te- neznate otce, nevite, jak prob&hlo t€hotenstvi atd., to se zjist'uje az v tom Sestinedéli. Jestli
nema zloutenku, je to vétSinou dit€¢ z nesledované gravidity, zjistite, ze ma tfeba vrozenou
vyvojovou vadu, kterd se projevi za mésic... viibec nevite, do ¢eho jdete. Ty rizika jsou pftili§
velké. Kdyz jdete do adopce, tak jdete do nejistoty, jak se to bude vyvijet, tak aspon takhle mate
néjaké zachytné body.

Co si myslite o profesionalni péstounské péci? Pro koho by mohla byt v nasich podmin-
kach vhodna?

Pro déti, které nejsou umistitelné do rodiny, déti s postizenim — nemusi stravit zbytek Zivota
v Ustavu, je to krasné. Neumistujeme tieba déti s Downovym syndromem, to se nam nedafi,
takze jdou do USP. Nebylo by lepsi, aby nékdo z profesionalnich péstounti si vzal takové dit&?
To by bylo asi dlouhodobé...

No kdyby aspon ¢ast, kdyby to détstvi nemuselo byt v istavu. Ja nejsem proti, je to spis o kom-
binaci a hleddni feSeni pro to dité. Mame tady déti s riznyma kombinovanyma vadama, které je
jasné, ze neumistime a odsud piijdou do USP. Bylo by hezké mit tu moznost dit& predat uz tfeba
v tomhle véku péstountim a ti by ho méli na starosti.

A kdyZ se na to podivame realisticky, je nedostatek péstounii klasickych, tak z jaké skupi-
ny bychom je méli ziskavat?

To asi opravdu zalezi na kazdém, jaky zivot chce vést. Je tieba hodn¢ uvazovat, jak tyhle lidi
proskolit, jaké by méli mit vzdélani, znalosti, psychologické vySetfeni samoziejmé a taky je to
o dozoru statu, asponl ¢asteCném.

TakZe myslite, Ze by se nasli.

Jo, ja myslim, ze by to nebyl problém. To je otdzka, jak by to bylo financované.

Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Myslim, Ze pro€ ne. Jestlize to mame uzakonéné, ja v tom nevidim problém. Zrovna tu jedny
mame. Nemam s tim problém.

I v ramci pp i adopce?

Pro¢ ne? M4 zstat v ustavu?

Tam je spiS§ otazka, Ze téch zadanych déti do adopce je malo..
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Nemiuzeme n€koho diskriminovat, kdyz je to dané¢ zakonem... J4 myslim, Ze je to o tom, Ze my
vzdycky vybirame rodice k ditéti, tam je priorita to dité.

A z psychologického hlediska, co je tam nejvétsi uskali pro Vas?

J4 myslim, Ze s tim nemame zkuSenosti, abychom si fekli, mame déti svéfené homosexualim
po dobu Sesti let a vidime, ze - ... To bude vzdycky specifické prostredi. a pokud jsou to zadate-
1¢, kteti prosli kurzy a jevi se vhodni, tak ja jsem pro.

A co se ty¢e romskych déti, dari se vim umist’ovat?

My tady nemame moc romskych déti, ale samoziejmeé jsou tady. a co se tyCe umisténi, kdyz
se neumisti v ramci CR, tak je posildme do mezinarodni adopce a to se docela daii. Nemyslim
si, ze by romské déti byly specifikum, ze by se nedaly umistit.SpiSe v kombinaci s postizenim
je to velkd prekazka. Stejné tak asiatické déti, neni to az tak o rase jako o zdravotnim stavu.

Romské déti nejsou tplné ,,téma*, u nas to jsou drogy a pak takové ty socialni divody.
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4.10 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 22.5. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

Asi 32 let. Dfive jsem pracovala v détském domove pro déti do Ctyt let, pak na magistratu, kde
jsem délala taky pracovnici pro nadhradni rodinnou péci, pak chvili na ministerstvu a ted’ tady
jsem asi sedmym rokem.

To mate bohaté zkuSenosti. a mohla byste mi popsat, co je tady naplni Vasi prace?

Vedu program pro nahradni rodiny, jsme poradenské centrum a ja odpoviddm ve tfech online
poradnach. z té poradny samoziejmé vznika klientela, ktera ndm chodi i sem k osobnim kon-
zultacim. Podilim se i na vychovném poradenstvi, obraci se na nas zadatelé, rodiny i rodice,
kteti tfeba pfivolili k osvojeni a ted’ se tfeba maji setkat s ditétem, které¢ je v adopci. Je to hod-
né rozmanité. Pak samoziejmé poskytujeme poradenstvi studentiim, kteti pfichazeji, ze délaji
téma NRP, pak vedu kluby néhradnich rodict, z celého kraje, sestavuju program, zvu lektory,
je to hlavné prostor pro sdileni zkuSenosti. Pak délame piipravné kurzy pro budouci osvoji-
tele a pestouny, sestavuju cely ten kurz, zvu lektory a sama tam funguju jako lektorka. Pak
co se tyka piiprav, tak déldm i ten vstupni individudlni pohovor a sestaveni toho planu hodné
na miru, aby lidi, co to znaji, to nemuseli poslouchat a zase naopak sméfovali vic do hloubky.
a pak délam vyhodnoceni toho vSeho, zdvérecny pohovor a hodnoceni téch klientd pro krajsky
urad samoziejmeé ve spolupraci s tymem téch lektort. Ti zadatelé maji ptistup i na ty kluby téch
nahradnich rodict, to je takové bezva. Pak mame rodiny, které chtéji vic doprovazet, chtéji
se ucastnit nejen téch klubl, médme rodicovskou skupinu, na to teda mame externistu, ale ja
zase setavuju, kdo tam bude chodit a jsem s nimi v kontaktu — mdme na to rodinnou terapeutku
a arteterapeutku. Pro ty, co chtéji byt doprovazeni, mdme i individualni terapie, na to mame ex-
terni psycholozku a zase ji objednavam klienty, pfedjednavam o co pijde, co potiebujeme, aby
se sledovalo, jsem v komunikaci s klientama a sestavuju individudlni plany. U¢astnim se plava-
ni kojenct, kdyZz mi to zdravotni stav dovoluje (smich). Zajistuju sobotni seminare, zase lekto-
ry, prostory, hlidani déti, dobrovolniky si sami Skolime, ja dé€lam vstupni pohovor, zajistujeme
jim supervizi. Ty sobotni seminafe jsou zamétené na podporu partnerstvi a rodiCovstvi, délame
program pro rodiny s romskymi détmi, zveme lidi z celé republiky, zase zajiStuju vSechno.
Plus vedu evidenci dotazii, jest¢ mame infolinku, nejenom ty poradny, aby se zjiSt'ovalo, jaka
je potieba, kam zacilit ten program. Podilim se na publikacich. Chodime do $kol, kdyz maji
ty rodiny problémy, protoze pedagogové ne vzdy znaji tu problematiku, chodim na vychovné
komise, jako takova intervence ve Skolach, na ufadech, v nemocnicich, s détskou psychiatrii
hodné spolupracujeme. Pomahame pii vyfizovani davek. Chodime do rodin samoziejmé, jesté
s kolegyni, co je v naSich sildch. Pak mame dal$i programy pro déti z détskych domovt, tam
Skolim dobrovolniky, ktefi tam chodi poméhat (volnocasové aktivity, dou¢ovani). Ted’ nas ¢eka
program pro dospivajici déti z détskych domovii od 16 —do 22 — sestavujeme takovy vycvik so-
cidlnich a komunikac¢nich dovednosti, ja délam pohovory. Ja jsem v arteterapeutickém vycviku,
tak s nima délam tfeba néjaké techniky. Pracujeme i s téma vychovatelema z détskych domovi.

Sestavuju dotazniky, vyhodnocuju.
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A kdyZ se nad tim zamyslite z trochu jiného hlediska, tak tfeba za posledni mésic, da
se Fict, jakou ¢ast své pracovni doby jste stravila nap¥. primo v interakci s détma, s rodici,
administrativni praci nebo organizacni...

Ted’ za posledni mésic to byla tak tfetina — t¢ administrativni — to odpovidani zabere hodné
casu, tohleto poradenstvi prevlada. Ttetina prace s rodinama plus ta organizace kolem a tfetina
s détma. a jesté jsme metodické centrum, podilim se na tom mimo pracovni dobu (pro socidlni
pracovniky v nemocnicich, pediatry, pedagogy...).

A néjaké vlastni vzdélavani stihate v ramci pracovni doby?

No spis o vikendech, ted’ mam arteterapeuticky kurz, loni jsem byla na narativni terapii. Plus
chodim na seminafe.

KdyZ se zamyslite nad tou praci, da se Fict, co povaZujete za nejdiilezitéjsi, za takové nej-
smysluplnéjsi?

Konkrétni praci, ze vidim vysledky, v konkrétnim ptipadu. Pfedtim jsem délala ve statni sprave
a tohle jsem tam trochu postradala, tam vic ptevladala administrativa, kdezto tady vidim vy-
sledky a to se mi libi v neziskovce, Ze co se mi libi, to mtizu taky zrealizovat.

A da se Fict, co je nejtézsi?

Asi ze nestiham vsechno, jak bych chtéla, Ze nemam vic hodin.

Ze den nema vic hodin...

(smich) No.

Jak pri své praci spolupracujete s psychologem?

Velice uzce, ja ji predavam ty informace, co ty rodiCe tizi, protoze je nejlip zndm a ona zase
okamzité dava zpétnou vazbu a dé€la si kontrolni vysetieni s tou rodinou. Takové vize moje by
byla, kdybychom méli moznost se rozsitit, ze bychom vylozen¢ méli psycholozku, s kterou by
se dalo chodit do rodin a pravidelné sledovat ten vyvoj — za prvé vznik toho pouta a za druhé
psychomotoricky vyvoj ditéte a délat i z toho vyzkumy.

A jak hodnotite tu spolupraci, mate pocit Ze se tifeba neprekryvaji vasSe kompetence?

Ne, ale jak jsem ftikala, ja bych vitala, kdybychom ji tady méli na cely uvazek a nemyslim si, ze
by se to piekryvalo, spis§ by jsme se dopliovaly.

A uméla byste Fict, co je pro psychologa, ktery pracuje v téhle oblasti dilezité? Jaké by
mél mit schopnosti, vlastnosti, dovednosti?

Zjistuju, ted’ tfeba na tom vycviku jsou dvé psycholozky Cerstve po skole, pracujou ve skolstvi
a i ony samy pfiznavaji, ze v té Skole se uci spis ty teoretické véci, ale chybi jim ty terapeutické
dovednosti. Takze v kazdém ptipad¢ by to mél byt terapeut, nemusi to byt klinicky psycholog,
umgt pristupovat k ¢lovéku a pojimat tu rodinu jako celek.

TakZe ti‘eba i rodinnou terapii?

Rodinna terapie je optimalni.

Da se Fict, co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobie, kde vidite nedostatky?

Propojeni statni a nestatni sféry, pofad panuje takova nediivéra. Pak si myslim, ze ten nezisko-
vy sektor by mél byt tplné jinak financovany, abychom i my na tom poli méli néjakou jistotu

udrzitelnosti, protoze kdyz se pustim do néjaké hlubsi prace s rodinou, tak potfebuju veédét,
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ze za rok ji taky budu moct poskytovat dal. Pak si myslim, ze chybi sit” sluzeb pro ty rodiny,
ted’ v t& NRP je trend - jo to taky, hodné jsem se podilela na pfipominkovani zadkona — tak tam
chybi zasitovani a n€kdy je zbytecna konkurence, aby si ty organizace zajistili zivobyti. Aby
ty osvédcené organizace mohly d¢€lat tu svou praci trochu v klidu a rozsifovat. Je trend zavadét
profesiondlni péstouny, ale jestli nebudou mit opravdu kvalitni, terapeutické sluzby — a kazdy
pestoun by mél tak trochu byt terapeut, aby pomohl tomu ditéti — tak to bude katastrofa, tak déti
pujdou z ruky do ruky, coz si myslim, ze je hor$i nez Ustav, kde je sice neutralni prostedi, ale
nez Spatna rodina... Bude otdzka kvalitnosti vybéru téch rodici, to je taky o psycholozich. a pak
vim, zZe je trend nedéavat t¢ém zadatelim jasné sdéleni, kdyZ jsou posuzovani, tak jsou vytaze-
né skutecné psychopatologické osobnosti, ale vim, zZe jsou zafazovani do evidence Zadatelé,
o kterych se doptedu vi, Ze dit¢ nedostanou. Protoze nepatii k tém nejlepSim, jsou tam néjaké
skryté pohnutky a vim, Ze ti psychologové to maji problém tém lidem fict, ono to neni zadna
legrace, ale nejednd se s nimi na rovinu. Tak se k tomu postavit otevienéji, kazdy by mél mit
své kompetence.

A v ramci toho systému svérovani ditéte do nové rodiny, s tim jste spokojena?

Je to zdlouhavé. Neni to aktudlni, ty politiky to moc nezajima. M¢ly by byt posileny nejen
pracovnice na obvodech, ale i na kraji, které¢ posuzujou. Pak kdyZ nejsem v osobnim kontaktu
s klientama muzu téZko rozhodovat. i psycholozek je malo, mély by mit vice prostoru, klid,
vycviky.

Da se Fict, jak by se mohlo to, co je problematické zménit? Kdo by to mohl ovlivnit?
Stézejni vidim tu spolupréci statnich a nestatnich organizaci. Ty neziskovky, to je banda nad-
Senct, tu praci chtéji délat a nejsou tak Gpln€ vnimani tim statem, mohli by krasn€ doplnit tu
statni sféru. Viibec se nebranim tomu, aby je stat kontroloval, ale méla by jim byt déna i n¢jaka
diivéra a kompetence. Tim by se to mohlo zlepsit, ale zatim nevidim moc pozitivni posun. Kdyz
nebude tohle vyrovnané, tak by to mozné pak m¢la celé délat statni sprava nebo at’ se to preda
neziskovému sektoru, ale at’ je to kontrolované, ma to jasné mantinely a dé se na to spolehnout.
A kdyby jste se zamyslela nad idedlnim stavem, vim, Ze neexistuje, ale mate tieba néjaky
vzor, kam by to mohlo sméfovat — tfeba v zahranici?

Idedlni stav neexistuje ani v zahrani¢i. na Slovensku bych mozna tekla, Ze je lepsi spolupra-
ce statu s neziskovym sektorem, to urcité. Tam nemaji déti v dd do 3 let, ale zase uz se jim
objevuji déti, které jdou v téch tfech letech z téch profesiondlnich péstounskych rodin do dd,
taky si nemyslim, Ze je to idedlni. Jinde ve svété opravdu sama nevim, vSude to ma — anglicky
model, tam taky jdou déti s batizkem z rodiny do rodiny. Ted’ se to hodné pfenasi, myslim, Ze
to neni mozné, ze si vzdycky asi musime vytvofit néco svého a mozna v soucasné chvili vidim
jako problém, ze vidim, Ze jsou lidi, ktetfi maji zkusenost s NRP, ale uz jsou tak trochu za hori-
zontem, ptichdzi nadsSeni lidi pro NRP, mlad’osi, kteti studovali v cizin€, ale nemaji zkusenosti,
chybi néjaky stfedni potencial lidi. a ti mladi nechtéji poslouchat zkuSenosti téch starych a be-
rou si zkuSenosti zvenku a to je myslim velky problém. v lec€em jsme byli dobii, Ze jo, pan
profesor Matéjcek a vSechno, co za nim stoji, tak ted’ objevujeme néco zvenku a my tady ty vy-

zkumy ddvno mame, mame to trosku jinak nazvané, takze néjak v tom najit né¢jakou rovnovahu.
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Takové aktualni a hodné diskutované téma je, jak dlouho podporovat zajem rodici o dité
a sanaci a kdy si Fict, Ze je ¢as hledat rodinu nahradni. Méate po téch letech néjaké mérit-
ko?

Ted to déla spousta organizaci, které se tim nezabyvaly, piijde mi to takové za kazdou cenu.
Myslim, ze nékteré véci by se mély nechat plynout a jak bude néjaka rodina fungovat, kdyz
za ni porad stoji tolik pracovnikil a kolik penéz do toho asi tece, ale jakmile ta organizace pie-
stane fungovat, tak ta mama neni schopnd. Dé€lani toho za kazdou cenu mi pfijde Silené, ale
myslim, ze je to opravdu individualni, musi se vyhodnotit ta konkrétni rodina, vidét ty vztahy,
jaka je prognoza...

A uméla byste Fict, kdo by to mél mit v kompetenci, to rozhodnuti?

Asi by to mél byt tym, néjaké ptipadové konference, mély by byt vyslySeny vSechny strany.
Jak by méla vypadat ta pripadna sanace, kdo by ji mél provadét?

Terénni pracovnici, statni nebo neziskovka

JesSté nékdo - v ramci téch odbornosti?

Tak idedalni by bylo, rodinny terapeut, to je zrovna na rodinou terapii.

Co si myslite o profesionalni péstounské péci? o tom, jak je to u nas ted’ nastavena, pro
jaké déti by mohla byt vhodna...

My na to mame projekt, v ramci té metodiky — zatim mame ohromné dilema vsichni. Délali
jsme takovy vyzkum — a bylo zajimavé, ze z fady téch péstounti vypadlo, Ze uz vlastné né¢jakou
takovou zkusSenost maji, ze uz ve svém okoli pomahali n¢jaké rodiné, kde tieba pani musela
odjet do 1azni atd., Ze to dit€ méli ve své roding a ze Zadny problém nebyl, protoze tam byly na-
stavené néjaké mantinely, véd¢l se zhruba ¢asovy horizont, ty jejich déti s tim taky nemély pro-
blém, dokonce na to nebyly zadné finan¢ni prostiedky. Takze kdyby to mélo takovou néjakou
podobu a byly piipady, kdy ten rodi¢ se ocitne na né¢jakou dobu neschopen pecovat o dite, tak
rodina pfevezme, rodina vrati, optimalni. Pak by to §lo u déti, myslim, ze miminka by se ndm
opravdu nemusela ocitat v kojeneckém ustavu, vibec ty déti do tii let, je pravda, ze je to strasné
citlivé obdobi, bylo by prima, kdybychom méli rodiny — dovedu si ptredstavit tfeba zdravotni
sestficka, kterd ma zkuSenost na détském a jesté chce nékomu pomoct, klidn¢ pomalu v di-
chodovém véku. Pak by to mohly byt déti, tieba se stane, ze v sedmnacti ndhle rodice zemfteli
— kdyz dité musi jit v tomhle v€ku do diagnost’aku, to mi pfijde Silené. Tady by byla optimalni
néjaka prechodna péce, dva, tii roky je dotdhnout do té dospélosti, stavim je do zivota, na vlast-
ni nohy. a kdo by to mohl dé¢lat? To je opravdu otdzka... Dovedu si pfedstavit, Ze by to mohli
délat lidi, co maji uz odrostlé déti, maji zkuSenosti at’ se svyma détma nebo v NRP a maji jeste
dostatek sil nékomu pomoct — to bych vidé€la na ty dospivajici, ale uz nemaji odvahu na sebe
brat tak vazné pouto, Ze si budou dité adoptovat nebo i ta dlouhodoba pp muze byt kratkodoba.
Presné jesté fakt nevime.

Miyslite, Ze bude o to zajem?

My mame vyhrady k novele, protoze je tam dokonce finan¢ni uptednostnéni pred pp dlouho-

.....

mit n¢jakou organizaci, kterd je bude zastfesovat, pomahat s tim, s ¢im se budou potykat, jak
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s détma pracovat.

A ta pFiprava téhle péstounu?

Ja nevim, jestli na to jde pfipravit, tam je dilezita ta pomoc. ZkuSenych rodin, které¢ doprovazeji
pestouny, je v republice asi deset, to je strasn¢ malo. To bude o intenzivnim kontaktu. Détské
svépomocné skupiny mame taky v planu, ale nemame penize.

A co se ty¢e romskych déti, vim, Ze s nimi hodné pracujete — dafi se vam umist'ovat?
Specifické je to v tom, ze okoli na ty romské déti néjak reaguje a reaguje tak i na tu rodinu. Sku-
tecné rodina, ktera ptijima romské dité, je poloromska rodina. My se snazime pracovat na tom,
aby pfijimali tu kulturu... J4 myslim, Ze ty rodiny s tim nemaji problém, jinak by si romské dité
nebraly, ale Ze se potykaji s néjakou xenofobni spolecnosti, takZe spise je to prace na tom, jak
tomuhle celit.

Je jich dost, téhle Zadateli, ktefi jsou ochotni si vzit romské dité?

Ja bych tekla, ze jich pfibyva, viibec pfibyva tolerantnich zadatell. Pfibyva osvojiteld, ktefi ne-
Ipi na anonymit€ osvojeni, coz je taky zajimavé, ptibyva péstount dlouhodobych, ktefi nakonec
jdou do toho, ze mozna to bude kratkodobé. Celkove ten pohled spolecnosti na NRP se méni
k lepSimu.

D4 se Fict, ¢im to je?

Asi se spolecnost celkoveé vyviji, jsme tolerantnéj$i k postizenym, i ten vliv z ciziny, jsme svo-
bodnéjsi.

Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Tam ja problém méam, protoze si myslim, Ze uz ty déti maji ,,nalozeno*. To co zazily, maji n¢ja-
kou minulost, potykaji se ¢asto s psychickou deprivaci, poruchou attachmentu a pfijit do rodi-
ny, kde jesté — jesté porad ten pohled neni Gplné dobry, hlavné u téch starsich, jesté to vSechno
nepiijimame. Myslim, Ze si to v tuhle chvili to dité¢ nezaslouzi, v soucasnosti bych byla proti.

Pro ochranu toho ditéte, jinak bych jim to samoziejme prala.
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4.11 Rozhovor s psycholozkou ze dne 22.5. 2011, Praha

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?
Jé, hned takova silena otazka! (smich) Ja jsem sem nastoupila rok po skonceni vysoké Skoly,
byla jsem tady dva roky do roku 85, kdy jsem odesla na matetskou, fekla jsem, ze uz se ne-
vratim zpatky a v roce 90 mé ukecala tehdejsi feditelka, abych se vratila zpatky, tak jsem tady
a zfejm¢ me odsud vynesou v rakvi... (smich).
Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?
Dulezité je si fici, ze vétSina nasich déti sem jde na soudni rozhodnuti, tzn. pfedbézné opatieni
nebo uUstavni vychovu a pak méame urcitou cast kapacity ze zakona vyhrazenou na tzv. dob-
rovolné pobyty, musi s tim souhlasit rodice, ale mize jim to doporucit Skola, péce, Stredisko
vychovné péce, ped.-psych. poradna, psychiatr, jakakoli jind ambulantni péce. No a psycholog
v podstaté kdyz to dit€ pfijde, tak jeho prvnim ukolem je ho seznamit ze situaci, do které se do-
stal, zmirnit stres z umisténi a uvést ho do toho, co ho v téch dvou meésicich ¢eka. Pripadné
uvést 1 do té $irsi situace — predbézné opatieni, ustavni vychova, kde bude, na ¢em to zalezi...
To je vstupni pohovor. Pak jsou tu déti dva mésice a psycholog musi provést celkovou diagnos-
tiku, seznamit se s osobnosti a tou problematikou ditéte a jeho rodiny. Pracujeme i s rodici,
fika se tomu rodinna terapie (ironicky), ale ne vzdycky to mé vSechny klasické parametry. Jsou
rodice, kteti sem nepftijdou viibec. ,,Tady ho pacholka mate a d€lejte si s nim co chcete.” Pak
jsou rodice, ktefi obcas piijdou, ale viceméné maji stejny postoj jako ta prvni skupina, ale jeste
maji néjaké socialni zdbrany. Pak jsou rodice, kteti chodi, spolupracujou, jsou indikovani a tam
to bézi a pak je taky skupina rodicu, ktefi nemaji mentalni a osobnostni pfedpoklady k né&jaké
praci, terapii, tam je to spi§ o poradenstvi, osvété, vedeni, nékdy seznamovani se zakladni-
ma principama fungovani. s t¢mi dobrovolnymi pobyty sepisujeme na zacatku smlouvu, kde
se rodic¢e zavazuji, Ze sem budou pravidelné minimalné jednou za tyden dochazet a ze budou
spolupracovat, protoze v zasadé jinak to s témi détmi nemd smysl. Jesté kdyz uz to jsou ¢trnacti,
patndctileté déti a jsou bez n¢jakych vétSich problémil a jsou pfimétené zrali a ti rodice stoji
,»za zdravas®, tam uz se mizou postavit na vlastni nohy za pomoci néjaké instituce a uz je vedu
spis k ndhledu na ty rodice, aby se na né¢ neupinali. Kazdy tyden mame poradu, kde se o kazdém
ditéti jednou za ¢trnact dni mluvi. TakZe psycholog tam fekne k vySetieni diilezité véci, plus co
je s rodinou. a je myslim vyhoda psychologa pracujiciho tady, Ze to dit¢ ma tady dva mésice
24 hodin denné. To je vyhoda. ve §kole vam feknou jaky je, na internaté, mame srovnani. Spo-
lupracujeme se vS§ema téma institucema okolo, s OSPODem, kuratorama, psychiatrii, policii...
LiSi se nécim ty déti, které prichazeji dobrovolné a ty z donuceni?
Nejsou to zas az tak markantni rozdily. Ty, které jdou dobrovolné, tak tam vétSinou jsou to ro-
Plus psycholog je tu i k tomu, Ze ucitelé a vychovatelé s nim konzultujou, vzdjemné se do-
mlouvame. a na zavér psycholog piipravuje dité na odjezd — ptechod do ustavu, aby mély
vSechny informace. Pak se piSe zdvérecna zprava, do které psycholog piSe anamnézu a vyset-

feni, to se posila do dalSiho zatizeni. Kazdého piil roku pak jezdime do téch zatizeni, ktera pod

193



nas spadaji za t¢ma détma a oni nadm fikaji, jak v té nasi diagnostice pokracujou, co se zménilo,
je to takova zpétnd vazba. Pak dohadujeme rediagnostiku starSich déti, zvazujeme jiné feSeni.
D4 se ta Vase prace néjak rozdélit, kdyZ se zamyslite tfeba nad uplynulym mésicem, jakou
¢ast své pracovni doby jste stravila tieba s téma détma?

Vyraznég vice. Jednak s nima dé€lam vySetfeni a jednak si je beru pribézné na takové terapeutic-
ké sezeni, v patek s nima pfipravuju vikend, ktery budou travit v roding, v pond¢li se jich ptam,
jak to probéhlo a v utery to konfrontuju s vypovédi rodict. TakZe ta ptima prace s détma muize
byt klidné 80% casu, pak je telefonovani, studium dokumentace, atd.

Mate vyhrazeny ¢as pro své vzdélavani?

Jo, s tim neni problém, jakékoli akce nebo seminéie, to nés feditel podporuje.

Dokazala byste Fict, co je v té Vasi praci nejdulezitéjsi, takové nejsmysluplnéjsi?

Neékdy mam pocit, ze viibec nic. J& jsem si to postavila tak, ze vic nez 90% déti za sebou maji
Silené zkuSenosti s dospélyma. TakZze myslim, Ze kdyz se jim ukaZze, Ze existuji dospéli a misto,
kde se tfeba i za maléru, do kterého se dostali, k sobé miizou chovat jako lidi... Chvili mi to
trvalo, ale pochopila jsem, Ze to, co jim fikdme, nema tfeba hned odezvu, ale n€kdy se to miize
zurocit. a pak méla jsem takové velice kratké intermezzo v ped.-psych. poradné, kde mi to Slo
tak stra$né na nervy... tady mam pocit, ze ty déti jsou v opravdovych prasvizich a ma to smysl.
1 kdyz n€kdy si fikdm, mam to zapotiebi?

To jste mi asi i odpovédéla na to, co je nejtézsi...

No, ta emocni zatéz, ta je strasnd, n¢které ty osudy jsou Silené... a pak to, co se odehrava ve spo-
le¢nosti, takové to taZeni proti Gstaviim, které neni vzdycky uplné objektivni. Je to nepiijemné,
znam ty lidi, ktefi vystupuji v téch médiich a jak pracujou... Nebo kdyz vidite, Ze ti rodice
nemaji k tomu ditéti vztah a tfeba je to zrovna hrozné prima dité. Tak to mi vadi, ale vzdycky
si fikdm, az mi to pfestane vadit, tak musim jit od toho.

A kdyZ si vzpomenete, kdyZ jste nastoupila po Skole, pripadala jste si pfipravena tim
vzdélanim?

Ne (smich). Naprosto ne. Ja teda ani zralosti, byla jsem zvykla na velkou rodinu, vSichni jsme
se méli radi... Pfisla jsem sem, méla jsem vlasy do pasu, asi tieti den jsem chytla v§i (smich).
z té skoly, védéla jsem, jaké jsou testy, jak se s nima zachazi, ale... my jsme té praxe méli mi-
nimalné. Vzdycky je to podle mé¢ o kolezich, ktefi Vam pomohou. Ten ptistup k tomu klientovi
a tohle — jednak si myslim, Ze to v sob¢ ¢lovék néjak musi mit, a jednak to chce praxi a okoukat
to. Pak jsem d¢lala spoustu vycviki, o kterych si myslim, ze jsou minimalné stejné dilezité
jako Skola.

A da se Fict, co by psycholog pracujici v téhle oblasti mél umét predevsim, jaky by mél
byt?

Myslim si, Ze by mél mit redlny pohled na svét a na lidi... Myslim, Ze spousta psychologt je
vedena, ze vSechno musi pochopit a akceptovat bezmezné¢ a to si myslim, ze neni dobie. Umét
rozli$it, kde mam byt psycholog a uchopit to a kde ti klienti nejsou motivovani a musim s nimi
pracovat vic direktivné.

KdyZ se zamyslime nad tim, co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, dalo by se Fict,
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kde vidite nejvétsi uskali?

Z kterého konce zacit. Ted’ je podle m¢ takové mezidobi a je v tom s odpusténim bordel. VSich-
ni vSechno védi, vSichni se do toho hrnou... Ja jsem optimictickd, nékam se to utfepe, ale ted’
je blbé obdobi (mimo téma o historii). Ted’ se to otocilo, Gstavy jsou hrozné, vSechny je zru-
Sime a tém rodindm a détem to tou laskou a tim pochopenim fekneme a oni za¢nou fungovat.
s timhle nékolik organizaci vyrazilo do nasich obvyklych problémovych mist a velice rychle
vystrizlivéli. Pak si myslim, Ze tato oblast je na okraji spolecenského i politického zajmu, spa-
dé pod hodné resortl a myslim, ze od zacatku se jim hodilo, Ze se toho chopily ty neziskovky.
Ale ja si myslim, ze ten zaklad by mél vzdycky zlstat na statu. Dobie funguji ty neziskovky,
které si vzaly maly vysek té problematiky a tomu se vénuji. Pak je spousta téch, co jsou porad
v televizi a nedélaji nic. J& myslim, Ze neziskovky by mély dé€lat to, kam uz stat nedosahne.
Ta statni politika nemé zddnou kontinuitu, po kazdych volbach ptijde nékdo jiny, ud€la v tom
binec a jde od toho.

Pak je to ,,zrusime Gstavy* a neni alternativa. Po revoluci jsme navazali druzbu s amsterdam-
skym décakem a kdyz nam ukazali ten systém péce, je tam ve vétsi mife ta péstounska péce,
ale pti zachovani décaki a vychovnych tstavi, protoze ten sortiment téhle nabidky je podle mé
nutny. u nas se 20 let o pp mluvi, ale ti péstouni prosté nejsou... JA mam zkusenost s netspesny-
ma pp, které konci u nés, kterych neni uplné malo. Tam je to vzdycky upln¢ Spatny vybér, aby
k sob¢ pasovali. a ne kazd¢ dité€ je vhodné do rodiny. a pak dostane se do rodiny a je vyfeseno —
to je blbost. Pokud se tam dostane dva dny po porodu, tak je velka Sance, ale jinak — to dité ma
za sebou vétsinou velmi stigmatizujici anamnézu a piestoze ptijdou do rodiny, ktera je chce, tak
muzou mit problémy. a vétSinou ty péstounské rodiny jsou tomu nechdny napospas a spousta
odborniku, kteti jsou v ambulancich, nejsou specializovani na tuhle problematiku a ona oprav-
du je jind. TakZe vétSinou jim neporadi. a pak nechapu, proc se ty péstouny — podle mé¢ by méli
byt hlavné profesionalni — proc se je nedati ziskat. To nejsem schopna fict...Opravdu si myslim,
ze dokud to stat nebude mit v ruce, nebude mit koncepci, specializované pracoviste, Ze to jen
velmi obtizné ptijde (mimo téma). Severocesky kraj ma aktualné velké potize s péstounama,
protoze tam neni prace a vSichni jdou délat péstouny kviili penézim.

A mate néjakou vizi, jak by to mohlo fungovat lip? Néjaky ideal? Inspiraci ze zahranici?
My jsme v tom Holandsku byly v 90. letech a v té dobé¢ oni fikali, ze maji pocit, Ze je to tak 10
let, co to tam Slape podle jejich piedstav, ale do té doby, ze to bylo néco obdobného jako u nas.
Oni maji takova centra, kde se s téma rodinama pracuje, ti lidi jsou odborn¢ schopni posoudit,
které dit¢ je na pp, které je do tstavni péce a kde ma jesté¢ smysl nechat ho doma a pracovat
s tou rodinou, na coz maji 1épe vycvic¢eny socidlni systém téch terénnich socidlnich pracovnic,
to bych fekla, ze u nds taky dost chybi. Ty naSe jsou zavalené administrativou i mnozstvim
pripadd, je to rozhodovani od stolu, i ptes vSechnu vili. Nékdy je to takzvané pietazené, zZe to
neni tak, ze by se ta rodina dostala do situacni krize, ale Ze jsou to prosté lemplové a zlstanou
takovi a Ze se porad ¢eka na zazrak. Je to o odbornosti, ale taky odvaze. a taky o osvicenosti
a specializaci soudci, ktefi v¢as feknou — dost, bude to takhle. Model z Francie — oni to dité

daji do décéku, s tou rodinou intenzivné pracujou, sledujou je, jsou tam nacviky, maji vylozené
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specializované soudce, vezmou k soudu i ty déti a odbornika z décdku a rozhodnou. Je tam
komplexnost v té péci (kazuistika).
Miyslite, Ze je to v tom rozhodovéani toho soudce, Ze tomu nerozumi?
No jisté! Kuratorka mi fekne - ,,j¢é, tahle soudkyné je zdsadné proti ustavkam, to neprojde®. EU
nebo kdo nam vytyka, Ze mame moc déti v tstavu, tak se vyda befel, ze nepiijdou do ustavu.
Odbornost je vétSinou az na uplné poslednim misté. Kdyz se nad tim zamyslim, tak takhle by
to vlastné¢ nemélo byt, méla by tu byt n¢jakéd koncepce, se kterou je ¢loveék schopny se aspoii
v hrubych rysech identifikovat. Ten stav je i odrazem spolecnosti, jak se o lidi, ktefi nejsou tpl-
n¢ schopni sami za sebe fungovat, jak se o n¢ starame.
Dnes se hodné diskutuje otazka, co povaZovat za zajem rodici o dité a jak dlouho je pod-
porovat v té péci a kdy uz dité odebrat. Mate pro sebe néjaké méritko, podle kterého to
posuzujete?
Ja bych vzdycky odebrala dité, kdyz je tam néjaké tyrani psychické i fyzické. Docasné, ale ode-
brala. Musela by byt velmi tvrda prace s tim dospelym, aby se zjistilo, jestli je to psychopatie
nebo co se tam odehrava. Pak jsou socidlni kauzy a tam si myslim, ze je to o délce a opakovani
té samé chyby. Odbornik by mél byt schopen poznat, jak je to doopravdy mezi tim rodi¢em
a ditétem, mnohdy je ten vztah dobry a neni to mozné, protoze ten rodi¢ neni schopny kazdo-
denni péce. Ale i to se da, i s tim se pak da pracovat. Ale myslim si, Ze jestliZe je zfejmé, Ze ten
rodi¢ nechce pracovat, ze opakované pfijde o bydleni, Ze na détech jsou dlouhodobé znamky
zanedbani, neni co fesit. Kdyz se dostanou do obtizné situace a fesi to, tak tady je indikované,
aby péce nastoupila a pomohla jim (kazuistika opakovaného selhavani rodiny). To jsou takové
zjevné piipady, kterych ale neni mélo. a zase vam socidlni pracovnice fekne - ,,oni ndm fekli,
ze kdyz ptijde rodina o byt, tak to neni divod pro umisténi ditéte*. Ale to plati jen, kdyz je
to situacni, ne dlouhodobé. Ty déti pak nemaji saturované zékladni potfeby, od toho se velmi
Casto odrazi Spatna adaptace ve skole, protoze se jim vSechny déti posmivaji, dostavaji se do
patovych vztaht, které fe§i mnohdy neadekvatné a je to i pocatek poruch chovani a trestné
¢innosti. Pak ty anamnézy jsou jak pies kopirdk a oni se nas ptaji - co s tim udélate. Tak jim
fikam, ,,no co s tim udélam, ten uz tu mél byt pred tremi lety, ted’ je to v pytli“, ,,kdyz mé¢ ho
bylo tak lito..., my mame befel, Ze neposilat...“ Kdyz to dit¢ nechodi tfi¢tvrté roku do Skoly... to
neni piehnané — tak uz se asi sdm nedokope. JestliZe je z rodiny, ktera tfictvrté roku kouka, jak
nechodim do $koly, tak mé tam asi neposlou. Vi o tom 1 ta socidlni pracovnice, mozna i soud,
pak se to vlece...
Co prace s romskymi détmi?
To mé sva specifika. Kdyz to jsou jesté ti nepfizplisobivi, tak se prosté nepiizptisobi.
Mate néjakou koncepci prace s nima?
Nemadame. J& osobné si nemyslim, Ze je dobfe, kdyz se d€laji néjaké moc specifické ptistupy.
Zijou tady v téhle spole¢nosti a pii respektovani jejich kultury a odlisnosti si myslim, Ze ty za-
kladni véci jsou obecné lidské...

Je uz spousta téch klubt pro né, romsti kuratofi, jak v té sféfe volného ¢asu i tfedni, je po-

sun znat. Tam je spousta téch odpolednich klubi, do téch 12, 13 let je utdhnou, par se chytne
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na n¢jaké to tanceni, hudbu... Ale nemame moc romskych déti, za téch komunista to byla vét-
Sina. Rozhodné je ptevaha bilych déti... u Ukrajincti tam je diagnoza jak ptes kopirdk: mama
si vezme Ukrajince, ktery pije a bije ji. Ona se dozvi, ze v Cechach je raj na zemi, da dité ka-
maradce nebo babiéce nebo teté a odjede do Cech. Tady 2-5 let to n&jakym zptisobem pytlikuje,
az si fekne, Ze uz sem to dité miize privézt. Pfiveze ho sem, ono je prvni dva mésice polosilené
a pak se podle své natury nékam zatadi, vétSinou blbé. Méama je tady sama, musi pracovat, aby
se uzivili, vétSinou si najde n¢jakou vyraznou zivotni oporu (ironicky) a oni se tady poflakujou,
jsou vykofenéni, nepfijati nebo piijati Spatnou partou a konec kariéry — diagnosticky ustav.

Co si myslite o svéreni ditéte homosexualnimu paru?

No- (hran¢ zdéSeni). Jako myslite do pp?

Do pp i do adopce.

J& bych to asi uplné nevylucovala, ale ja si opravdu myslim, Ze je Gplné€ jedno, jestli jsou to
manzelé, sam rodi¢ nebo homosexualové, ale o osobnosti a motivovanosti toho ¢loveka. Ta-
kové to — jedind moznost je heterosexudlni par — to jsem vam ted’ tady pfedvedla, jak to miize
vypadat. Takze ja bych je tam upln¢ jako necpala, ale — Nejsou s tim zadné zkuSenosti, ale do-
kézu si predstavit - ja4 mam po vecerech jesté soukromou praxi - nékterym bych to dité dala bez

mrknuti oka... Myslim, Ze jsou stejné pravidla jako u ostatnich.
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4.12 Rozhovor se socidlni pracovnici ze dne 31.5.2011, Praha

Jak dlouho se uz zabyvate oblasti nahradni rodinné péce?

Od roku 95, tzn. 15 let se pohybuju v téhle oblasti.

Mohla byste mi popsat, kterym ¢innostem se vénujete?

Ja jsem v oblasti NRP zac¢inala ve vyzkumu pro MPSV, kde jsem dé¢lala na n€kolika vyzkumech.
Které se tykaly uspéSnosti a netispés$nosti péstounské péce, pak jsem §la do praxe, pracovala
jsem 7 let ve Stredisku NRP, takZe v terénu, s rodinami a ted’ jsem patym rokem tady ve Skole,
zase mam takovy akademicky pohled na véc, délam vyzkumy, myslim Ze to mam v rdmci toho
systému docela proslé, ty jednotlivé pohledy. Ted’ pofadame vzdelavaci akce pro péstouny.

Da se Fict, co na své praci povaZujete za nejsmysluplnéjsi, nejdiilezitéjsi?

Myslim, ze tu podporu péstounti v jejich usili, protoze si myslim, Ze to je jedna z véci, které
fakt chybi. Oni se ocitaji dost sami, v okamziku, kdy dostanou dité, tak ta podpora jakoby konci
a kdyz oni sami aktivné nevyhledavaji pomoc nebo nejsou toho schopni nebo ochotni nebo toho
maji tolik, Ze si o to prosté nezvladaji fict, tak ta podpora je uplné¢ minimalni.

A tu podporu tedy realizujete v ramci toho vzdélavani a setkavani?

J& jsem jesté clenkou neziskové organizace, ktera déla tyhle véci...

D4 se priblizné odhadnout, jakou ¢ast své pracovni doby vénujete tém jednotlivym oblas-
tem, jako pravé té podpore péstount, vzdélavani...

To je hrozné tézké, j4 mam hlavni pracovni pomér tady na fakulté, takze ¢innost v ramci o.s.
déldm mimo a nechce se mi to vyc¢islovat.

A co je na Vasi praci nejtézsi?

Ja to nevniméam, mé to dost bavi potad jesté (smich). Nékdy mam pocit, ze ty zmény jdou stras-
n¢ pomalu, tim jak jsem v té oblasti 15 let, tak byly doby, kdy to vypadalo dost bezutésné. Ted’
si myslim, ze z novelou zdkona o socialn¢ pravni ochrané ptijdou zmény, které budou doufam
k lepSimu a nastartujou zménu celého toho systému v péci o ohrozené déti. Protoze tu pp vidim
jako jeden z pilifd, ale jenom jeden. Ted’ si myslim, Ze jsem takova optimisticka.
Spolupracujete pri své praci s psychologem?

Urcité, mame je v tymu v rdmci neziskové organizaci. Spolupracujeme spolu v projektu na za-
fazeni déti z ustavil, aby se mohly vratit do rodin.

A jak hodnotite tu spolupraci s psychologem?

Urcité je to moc uzitecné, bez néjakého multidisciplinarniho pfistupu se to neda, to vidim jako
uplny zéklad. Kazdy, kdo v tom ziistane sdm, to nemlze obsahnout v celé §ifi.

A v ramci néjakého rozdéleni kompetenci, myslite, Ze to mate vyjasnéné?

Myslim, ze v tuhle chvili ano, ale kdyby se ty sluzby mély rozsifovat, tak bychom to museli
néjak pfenastavit. Zatim to ale necitim jako problém.

Dokazete ze své zkuSenosti Fict, jaky by mél psycholog pracujici v téhle oblasti byt? Jaké
by mél mit dovednosti, vzdélani, je to nééim specifické?

Myslim si, Ze ano. Protoze bohuzel kdyz se setkavam s externimi psychology, ktefi jen ad hoc

zpracovavaji n¢jaky posudek nebo udélaji néjaké vysetieni, tak tam je Gplné vidét, ze se nevy-
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znaji v té oblasti a potom z toho lezou véci, které jsou pro nas nepouzitelné nebo zkreslujici
nebo az nechci fict Skodlivé. Protoze tim, Ze je to takovy standardizovany posudek bez toho
kontextu a bez ucelu, za kterym se to dél4, tak nékdy s tim nemame uplné dobrou zkusenost.
TakZe je to témi znalostmi...

Psycholog v NRP by urcité potieboval zaskoleni v té oblasti, zorientovat se v tom kontextu
a taky ten multidisciplindrni pfistup — informace od socidlniho pracovnika, od pedagoga a pak
udé€lat to co ma, ale v tom kontextu.

A co se ty&e n&jakych kurzi, vycviki, myslite. Ze by to bylo potieba?

Ptislo by mi to bajecné, kdyby néco takového bylo.

Piimo specializované na NRP...

Ano. Pro vSechny, kdo by Sli pracovat do NRP, myslim, Ze by vibec neskodil takovy uvodni
kurz, nevim, semestr by asi stacil, par n¢jakych lekci, aby se zorientovali. To asi plati ale pro
psychology, at’ jdou do vSech oblasti. Myslim, Ze by to bylo dobré. Ono totiz malo téch organi-
zaci si miize dovolit vlastniho psychologa, takze hodné spolupracujeme s témi externimi a kdyz
to jsou lidi, co délaji takovou tu Sirokou agendu, tak pak jsou ty vystupy nepouzitelné.

A co se tyce vlastnosti a schopnosti, mél by mit néco specifického?

Ja myslim, Ze to jsou obecné takové ty vlastnosti vhodné pro poméhajici profese.

KdyzZ se soustiedime na to, co podle Vas nefunguje v oblasti nahradni rodinné péce, mohla
byste mi Fict sviij nazor?

To jsou takové ty dokola omilané véci, ze je roztfiStény systém, mald podpora NRP, malo
sluzeb, mistn¢ velmi roztiisténé, spis ve vétsich méstech... Ale doufam, ze uz to brzy zastara,
pokud projde ta novela zédkona, snad to bude impuls ke zlepSeni.

A pFrimo z té Vasi prace, s ¢im se setkavate, da se Fict néco specifického kromé téhle obec-
néjsich véci?

Ja myslim, ze potad velké rezervy jsou na OSPODech. Ale nemyslim ani tak informacné, ale
spis tak postojove, hodnotove, obcas se tam setkdm s takovym vyrokem, Ze si fikam, to snad uz
neni mozné, aby dneska né¢kdo néco takového fekl. a bohuzel se to pak promita do téch prak-
tickych rozhodnuti, co se tyké kontaktu s biologickou rodinou déti v pp a tyhle otazky. Bohuzel
ten OSPOD ma4 tak klicovou roli, ze pokud tam nebudou ti pracovnici osviceni a vzdélani, tak
to ptijde hodné pomalu.

Napada Vas néjaky navrh, jak to zménit?

Ted je upln¢ na spadnuti - mél by zacit na podzim obrovsky vzdélavaci projekt pro vSechny
pracovniky OSPOD v CR, o kterém se sice jesté nevi, kdo ho bude realizovat, ale doufejme, ze
né¢kdo, kdo to dobfe uchopi a ten by mél byt zaméteny na tyhle véci kolem ndhradni rodinné
péce. Je to samoziejme malicko — 3, 4 dny, kde by se mélo hodné mluvit o té¢hle vécech etic-
kych, postojovych. Uvédomuju si, ze menit postoje dospé€lych lidi prostiednictvim vzdélavani
je omezené (smich), ale mely by tam byt i n¢jaké sebezkuSenostni prvky, tak uvidime. Zase
néjaka dobré zprava.

Da se Fict, co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miiZeme byt spokojeni?

J4 si tfteba myslim na rozdil od nekterych ohlastl, Ze tfeba ten proces provérovani zadatelti by
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nem¢l byt o moc rychlejsi. Myslim, ze provéfovani v fadu né€kolika mésict je uplné na miste,
to chce uzrat, to chce Cas.

A co se tyka téch lhit toho ditéte, jak dlouho tfeba trva, nez se dostane do nahradni ro-
diny...

To je pravda, to je taky trochu slabé misto, hodné je to regionalné rtizné. Jsou kraje, které kdyz
neumisti dité, tak ho uvolitujou do toho celostatniho registru a kraje, kde to jde — pomaleji
(smich). a jsou kraje, kde se fada téch déti do toho registru viibec nedostanou, protoze nékdo uz
na té lokalni urovni posoudi, Ze stejné¢ nemaji Sanci. Coz je velika skoda, co kdyby se zrovna
n¢kdo nasel pro tohle dit¢, ale kdyz se tam nedostane, tak o ném vitbec nevi a ta Sance je nulova.
A tu moc tohle rozhodnout maji ti pracovnici OSPODu?

Ano, oni jsou ti zodpovédni — tam samoziejme jsou zakonné lhity, kdy oni by to méli udélat.
TakZe to miiZou obejit?

No, obejit - jesté jsem neslySela, ze by za to byl nékdo postizeny, ze nenahlasil dit€ do registru
(smich).

A kdyZ se zamyslite, jak by prace s touhle skupinou déti méla fungovat idealné, napada
vas néjaka vize idedlniho procesu svéreni ditéte do nahradni rodiny a té prace kolem
toho?

J& si myslim, Ze by mély byt néjaké standardy prace a zase, uz se na nich pracuje, 1 kdyz tfeba
nebudou idealni, potad to bude lepsi nez nic. Aby i ty pracovnice se mély o co opfit, aby znaly
svoje prava, povinnosti, i ti péstouni. M¢ je tfeba sympatickd ta myslenka obsazena v novele,
ze by péstounskd péce méla byt poskytovana na zdkladé dohody, kde bude jasné¢ definovéno,
co se bude tém péstouniim poskytovat a co se od nich ocekdva. Treba dalsi vzdélavani téch
lidi taky neni zakotveno a myslim, Ze je dualezité, aby se prubézné vzdélavali, aby tam byla
zakotvena ta povinnost. a pak centra sluzeb a nejen pro NRP, ale tfeba i pro rodiny, které maji
néjaké potize, umim si to predstavit tfeba na bazi byvalych okrest. Protoze ty sluzby, které jsou
vétSinou ve vétsich méstech a jsou pro fadu téch rodin nedostupné, je tam bariéra, dopravni
obsluznost. My ted’ zkousime takovy experiment v rdmci mé prace pro neziskovku, vytvofit
takové centrum sluzeb kolem détského domova. Je to mensi dd, kde jsme zacali sluzby pro bio-
logické rodiny téch déti z domova a dalsi trs sluzeb je v pocatcich — prave pro pestouny. Protoze
si myslime, Ze ta sit’ détskych domovi je opravdu unikatni, je jich 188 nebo kolik po celé CR,
to neni ani poraden, ty domovy jsou prosté vSude a maji néjaky potencial, zdzemi. a myslim si,
ze néjaka transformace prosté ptijde. To by mohl byt ten potencial détskych domovi, ktery by
se mohl vyuzit timhle smérem. TakZe to zkouSime, s t¢éma rodinama to funguje velmi dobie a ty
péstounskeé rodiny si postupné musi zvyknout, Ze tam ta sluzba je a ze se to da vyuzivat. Tam je
hodné¢ dulezité ta blizkost té sluzby.

A mate ti'eba néjakou inspiraci ze zahranici?

No urcité, to jsou vSechno modely, které jsou vyzkousené, nebudeme se tvafit, ze jsme to vy-
mysleli (smich).

Jo, takzZe to jsou modely ze zapadu...

No, ale n¢které ty véci délaji v Rumunsku, na Ukrajin€. Pravé paradoxni je, Ze nékteré ty zemée
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nam v tomhle docela utekly, i ty, o kterych si myslime, Ze ndm nemaji co fikat (smich).

Dnes se hodné diskutuje otazka, co povaZovat za zajem rodicii o dité a jak dlouho je pod-
porovat v péci a kdy uz dité odebrat a smérovat to k nahradnimu rodicovstvi. Mate pro
sebe néjaké méritko, hledisko z praxe, podle kterého se rozhodujete?

Je to hrozn¢ tézké, ja bych se sama za sebe bala fict, jestli je to 6 mésicti nebo rok, to strasné
zalezi na té rodin€. Spis si myslim, Ze je tam hodné dilezity ten prvek, jestli se s tou rodinou
mezitim pracuje nebo nepracuje. Protoze spoléhat na to, Ze ta rodina sama upravi ty poméry bez
toho, aby pfisla intervence zvenci, je v fadé téch piipadl iluzorni. na druhou stranu fada téch
rodin ma potencidl, jenom tam staci je trochu postouchnout a trochu jim pomoct. Ja to vidim,
kdyZ pracujeme s t¢éma rodinama déti v détském domové, to jsou rodiny, kterym casto nikdo tu
pomoc nenabidl a tieba z mého pohledu bylo to odebrani skoro zbyte¢né, n¢jaké nezvladnuté
problémy ve Skole... Myslim si, Ze se to dalo zvladnout ambulantni formou, néjakou praci v té
roding€ a nebylo vilbec nutné natfizovat ustavni vychovu. TakZe posoudit kontext, za kterého
k tomu doslo a taky tu vili a kroky rodict, kdyz ta rodina se snazi a je vidét, ze v tom sméru
néco déla, pak je tieba jim dat ¢as. Pokud nedé€la nic a je jasné, Ze nema tu vuli, pak to nema
smysl a zase by bylo nefér prodluzovat to, viici tomu ditéti, kdyz ta Sance na névrat do rodiny
neni. Myslim, Ze bychom se m¢li inspirovat v tom dobrém, ale vzit si pfiklad z toho Spatné¢ho
— ve Spojenych statech je upln¢ do extrému doveden zajem rodici, takze proto tam ty déti tak
casto pendlujou, péstounskd rodina, rodice se trochu daji dohromady, tak Sup zpatky, zase to
nejde, tak se vraci, ale do jiné péstounské rodiny a takhle se to tfeba 10x zopakuje, nez se zjisti,
ze v té rodiné to fakt asi neptijde. To mi piijde Ze je ten druhy extrém, kterého bychom se m¢li
vyvarovat.

A kdo by podle Vas mél o tom rozhodnout?

J& si myslim, Ze to v naSich podminkéach bude vzdycky soud, ale jde o to, jak kvalifikovany
podklad mu k tomu d4 socialni pracovnice. J& myslim, Ze nikdo jiny nez OSPOD v tom nasem
systému tu zodpovédnost mit nebude. Jde o to, jak kvalifikované rozhodnuti bude té socidlni
pracovnice, o co se bude opirat, jaké bude mit moZnosti... ProtoZe ja si myslim, Ze jsou né€kde
na tom ty socialni pracovnice opravdu $patné, chudinky, protoZe nemaji moc moznosti, co tém
lidem nabidnout, sluzby nejsou, samy jsou ptehlcené tou agendou a pak jsou jesté témi lidmi,
kteti dité odebiraji. MPSV ted’ vydalo priizkum, z kterého vyplyva, Ze maji 360 piipadii ro¢né,
tak co s tim jako ud¢laji, ze?

A kdybychom se zabyvaly tou sanaci, tak jak by podle Vas méla vypadat, kdo by ji mél
provadét?

J& si myslim, Ze jsou dva pfistupy, které miizeme vidét i v Evropé. Jsou zemé¢, kde tyhle sluzby
zajistuji v podstaté obdoby nasich OSPODU, tieba na bazi méstskych sluzeb, na severu nékde.
a pak jsou zem¢, kde si ty sluzby nakupuji od externich firem, které jsou n¢jak licencované.
a my si ted’ v podstat¢ miizeme vybrat, kterym smérem ptijdeme. u nas to spis bude tak, Ze ten
OSPOD bude koordinator a mél by ty sluzby nakupovat, ale fakt by je m¢l nakupovat — jako
ze si je objedna a zaplati tu sluzbu. Dneska to funguje tak, Ze kdyZ to chce ta neziskovka d¢lat,

tak si na to jeSt¢ musi sehnat penize a ptemlouvat OSPOD, aby s nimi spolupracoval. Aby byly
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1 ty finan¢ni toky, aby ten OSPOD na to mél. Coz ale zase je obsazené v té novele, takze da-li
panbih -.

Co si myslite o primé adopci? Mohla by mit néjaké vyhody?

No ja spis vidim ty rizika. Ja si umim predstavit, Ze by to za urc¢itych situaci mohlo fungovat, ale
to by bylo tak specifické, ze by vSechny ty strany musely byt pfipravené na to, ze to bude osvo-
jeni s kontaktem. Coz leckde, tfeba ve Spojenych statech, probihd, kdyZ mluvim o kontaktu,
nemusi to byt pfimy kontakt, ale aspon zprostfedkovany. J& mdm nad tim sama velké otazniky.
Ono to v podstaté jde, ja bych tomu ale asi néjakou vétsi propagaci nedélala, ja bych se béla, ze
se z toho stane neregulovatelny byznys.

Miyslite si, Ze je spravné, Ze biologicti rodice, ktefi davaji dité k osvojeni, jsou anonymni,
Ze uz dal nezasahuji do Zivota rodiny?

V matrice je zdznam, to dité si je miiZze dohledat. u osvojeni bych na to n¢jak netlacila, na ten
kontakt. Pokud by si to ptali osvojitelé, tak by to bylo mozné, Ze by posilali fotografie, dopisy,
néco takového, ale u toho osvojeni se klade diiraz na to navazani Gplné zékladnich vazeb. u pp
je to jind véc. v zahranici to je, ale nikde to neni taky uplné bézné.

Dokazete Fict pro jaky typ déti by mohla byt vhodna profesionialni péstounska péce — v na-
Sich podminkach, v tuhle chvili?

J4 méam trochu problém s tim samotnym nazvem profi pp, protoze, co to jako je? MPSV dekla-
ruje, Zze by to melo vést k profesionalizaci pp, €ili vyhledové by vSichni méli byt profesionalo-
vé. Paklize se bavime o typu pp, kterd by byla vice supervidovana, pak se samoziejmé nabizi
déti s handicapem, dospivajici, romské déti, skupiny, pro které se obecné hiif hledaji péstouni.

A z toho pohledu, Ze péstounii je obecné malo, dokaZete si predstavit, odkud by se vzali?

Budou to asi lidi, ktefi to budou opravdu brat jako sluzbu. Tteba v Dansku je 70% péstount
byvali ucitelé. TakZe jsou to tieba lidi, ktefi maji tenhle background poméhajicich profesi a vez-
mou to jako sluzbu. v zemich, kde provedli transformaci Gstavnich zafizeni, tak tieba néktefi
vychovatelé si vzali dvé, tii déti domu a vlastné se stali profesionalnimi péstouny. Zdaleka ne
vS$ichni, ale n€ktefi ano.

A podle Vas ta tendence omezovat ustavni vychovu a nahrazovat ji pp je spravna nebo
jdeme z extrému do extrému?

Ja si rozhodné€ nemyslim, Ze bychom méli zavtit v§echny détské domovy, protoze to neni moz-
né v tuhle chvili a ani by to nebylo dobie, protoze by se davaly déti do nevhodnych rodin. Ja
si myslim, Ze je tam n¢kolik kroktli. Prvni je hlidat, aby ty déti do ustavi nechodily zbyte¢né,
to je prace s téma rodinama, ktera ndm hrozné chybi. Kdyz uz jsou v tom ustavu, tak bedlivé
zvazovat, jestli neni Sance na navrat a podporovat to, aby to §lo co nejdiiv, protoze jakmile ty
déti jsou v tom tstavu moc dlouho, tak ta rodina se samoziejmé adaptuje na ty nové podminky
a pak to jde mnohem huf. Tam si myslim, ze je zlomova ta doba nékolika mésicii nebo n¢ko-
lika malo let. Jakmile jsou tam dyl, tak ta Sance na navrat moc neni. Potom u téch déti, kde to
nejde, uvazovat o péstounské péci. Ale potrad si myslim, Ze bude skupinka déti, pro které bude
dd, ale ne Uplné takové, jako mame my dneska, spis takové mensi skupiny tfeba 10 déti nékde

v domecku, spi$ pro déti s poruchama chovani nebo dospivajici, kteti uz nepotiebujou navazo-
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vat n¢jakou vazbu, ale potiebujou v bezpecném prostiedi dospét a mit zdzemi, néjaké hranice,
naucit se n¢jaké praktické dovednosti. Porad si myslim, ze ty naSe domovy jsou moc velké,
z toho plyne takova neptirozenost téch véci. Kdyz mate hodné déti pohromadé, tak musite mit
pani, kterd jim zasiva, pani, kterd uklizi, pani, ktera vafi... a doma vam taky nikdo neuklidi. Ty
domovy jsou rtizné, n¢které se vic snazi ty ¢innosti k détem dostat, nékteré se snazi min. Vsech-
ny se dostavaji do stfetu s pfedpisama — hygienickyma atd.

Miyslite si, Ze je u nas ¢asté, aby Zena donosila své nechténé dité a dala ho k adopci? Mys-
lite, Ze je to u nas uz ¢astéjsi postup, Ze se to propaguje?

Tteba ted’ jsem pracovala s Zenou, maminka ¢ekala paté dit¢, v opravdu neptiznivé zivotni situ-
aci a rozhodla se to vyfesit timhle zptisobem. Podle mé to nebyla Zadna krkav¢i matka, byla to
zrala uvaha a z jejiho pohledu to nejlepsi, co mohla ud¢lat. To byla moje jedind bezprostiedni
zkuSenost.

Posledni véc - VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Ja v tom nevidim problém, fakt jsem se tomu docela vénovala, piecetla jsem fadu studii zahra-
ditéte n&jaky vliv.

TakZe i v ramci osvojeni i pp?

Z mého pohledu, jestli bych si méla vybrat, jestli bude dité v Gstavu nebo piijde do rodiny, kde
jsou dvé matky nebo dva otcové, tak bych volila tuhle variantu. Ale s ohledem na to dité bych
volila heterosexualni par, protoze se bude muset vyrovnavat s dal§i komplikaci navic, vici spo-
le¢nosti, vrstevnikiim atd. Ale urcité bych tomu néjak nebranila. Myslim, Ze doba, kdy by staly
zastupy na jedno dit€ a vybirali jsme, ta je pfed ndma jesté daleko, takze pro¢ nevyuzit potencial
lidi, kteti by do toho méli chut. J4 myslim, Ze by to nebyla Zadna masivni zalezitost, ale pro¢
nedat tu Sanci. Vzdyt uZ jsou rodiny, které jsou v praxi a maji i déti v pp, co si budem fikat. a je
nefér viici tomu ditéti neposkytnout mu tu jistotu pravni, kdyz se s tim oficidlnim péstounem
néco stane, tak ten druhy rodi¢ nema viibec zadny vztah pravni, to je hrozné znejist'ujici, pro tu

rodinu, jeji stabilitu.
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4.13 Rozhovor s psycholoZkou ze dne 3.6.2011, StfedoCesky kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Ted uz v té oblasti nepracuju, ale pracovala jsem od roku 2005, aktivné asi do roku 2010, inten-
zivné asi 2 roky. a jesté potad jsem ¢lenem spravni rady.

Mohla byste mi popsat, jaké ¢innosti byly naplni Vasi prace ?

D¢lala jsem pro soukromy détsky domov, zacinala jsem jako vychovatelka s tim, Ze mé uz pfiji-
mali jako psychologa, protoze chtéli zménit zptisob prace a najali mé proto, abych pomohla mo-
dernizovat postupy. Byl to détsky domov zalozeny némeckou nadaci, takze to byli Némci, ktefi
chtéli piinést knowhow z Némecka do Ceské republiky, ja jsem jezdila hodné do Némecka.
Zacinala jsem jako vychovatel, abych trochu poznala, jak to tam funguje, pak jsem byla na pozici
psychologa a pak jsem byla ve spravni rad¢, projektovy manazer.

TakZe to byla prace s détma, s personalem?

Jako psycholog jsem pracovala s détma, méla jsem individudlni terapie, byla snaha abych i pra-
covala n¢jak s personalem, na konci jsem pracovala hlavné s feditelem, na tom jak to zménit,
jak to tam chodilo.

Da se Fict, co bylo pro Vas na pozici toho psychologa nejdileZzitéjsi, takové nejsmyslupl-
néjsi?

Pro mé bylo nejdiilezitéjsi, ze jsem vnimala, zZe nejpodstatnéjsi je prece jen ta dennodenni prace
s détma, ta prace vychovatele a Ze je nejdllezitjsi, jak se ten vychovatel vztahuje k tomu ditéti
a ze jakakoli nadstavba — v tom Némecku tfeba vSechny zatizeni mély své terapeuty a psycho-
logy a ten terapeut uz byl vzdycky jen takova nadstavba, aby si ty déti mohly fesit ty traumata,
s kteryma tam pfisly, co se stalo v roding¢ atd. Kdezto v tom détském domové jsem vnimala za-
kladni nedostatky toho, jak ten persondl pracuje s détma a méla jsem trochu pocit marnosti, Ze
1 kdyZz potad budu nabizet n¢jakou nadstavbu, tak se to trochu miji G€inkem, pokud ta zakladni
péce je z mého pohledu Spatna.

A da se Fict v ¢em byla Spatna? Jestli to bylo vzdélani toho personalu...

Zejména. Tady vétSina toho personalu méla sice stiedni pedagogickou skolu, ale predtim zad-
nou praxi, takze vétSinou ucitelé, kteti se poprvé setkali s détma, vétSinou jeste té€Zce traumati-
zovanyma, ten dd byl maly, méli tam déti tyrané a zneuZzivané, ale délali s nima lidi, ktefi nem¢-
li o té problematice viibec zadnou predstavu a neméli zadny cvik a nebyli moc schopni néjaké
sebereflexe a nevédéli vitbec, co maji délat. Tim, Ze neméli porozuméni pro to, co se s téma
détma déje, tak ani nemohli adekvatné reagovat.

A kdyz jste zacala pracovat na té pozici psychologa, pripadala jste si dostatecné pripra-
vena ze S§koly na to, co Vas tam ¢ekalo? Méla jste dostateéné védomosti a znalosti pro tu
praci?

J& jsem urcité méla pocit, ze celkem rozumim tomu, jak vzniké deprivace a s ¢im ty déti pficha-
zeji. To si myslim, ze jsem oproti tomu personalu byla schopna vét§i empatie vici tém détem
a né¢jakému porozuméni, proc¢ reagujou tak, jak reagujou. Je fakt, nesla jsem tam rovnou ze Sko-

ly, pfedtim jsem pracoval v détském krizovém centru s tyranyma a zneuzivanyma détma, takze
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jsem védéla, co je trauma a nebyla jsem tplné nepopsany list. Navic jsem jezdila do Némecka
pozorovat, jak se to déla tam. Kazdopadné urcité ten zaklad byl, Ze jsem zhruba rozuméla tomu,
co pottebuje dit¢ ke svému vyvoji, aby jeho potteby byly naplnéné a ze tady nejsou.

D4 se Fict jaké vlastnosti a dovednosti by mél mit psycholog pracujici v NRP? Je to nééim
specifické?

Ta prace — at’ uz toho psychologa nebo vychovatele v détském domové — vyzaduje schopnost
rozumét svym vlastnim emocim a alespoii si jich byt védoma, protoze kdyz mi piijde klient
do ambulance, tak ho mizu bezpodmine¢né pfijimat, protoze s nim pfichazim do styku jednou
za tyden. Tady jsem s nim vlastn¢ potad a ty déti v kazdém vzbuzuji velice silné emoce, to co
se tam dé&je, je to dramatické a ten clovek musi byt schopny, 1 kdyz tieba nereaguje hned dobte,
tak minimalné védet, co se s nim déje. VEtsi prace sam se sebou, nez mozna v jinych oblastech.
Da se tieba doporucit néjaky vycvik, ktery je vhodny pro tu praci?

Nemam pocit, ze by na tom az tak zalezelo, takze viceméné kazdy vycvik, ktery umozni byt
sdm se sebou v kontaktu a s nepfijemnyma emocema, které¢ ke mné ptichdzi, i s tim, ze tfeba
nékteré déti mam problém piijmout, coz si myslim, Ze ti vychovatelé méli velmi ¢asto a nebyli
schopni — jak byli nevzdélani a nevédéli, Ze je to legitimni — tak to popirali, ackoli se k nim
chovali hrozné. J4 mam tfeba Rogersovsky vycvik,ale nemyslim si, Ze je nutné mit n&jaky kon-
krétni, spiS si osahat vlastni emoce.

A tieba rodinna terapie?

Uplné si to nemyslim, v tom dd fungujou jiné principy, je tieba znat principy skupinové dyna-
miky a ta rodinnd terapie je trochu jina, tam jsou ty dvé autority rodiCe a pak ty déti, ale tady
ty déti vétSinu Casu travi spolu a rozviji se toho straSn¢ moc mezi nima. Je to specifické, ty déti
mezi sebou nemaji pokrevni vazby a ty vztahy nejsou jako v roding.

D4 se tedy Fict co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite nejvétsi problém?
Ja hlavné zndm tu Gstavni péci, tu ndhradni zas tolik neznam... Ale myslim, ze v jakékoli oblasti
bude zédklad vzdélani a rozumét tomu, co se déje (mimo téma).

A dafrilo se vam ty déti umist'ovat do nahradnich rodin?

Nevim o zadném, které by se povedlo umistit. Ale je pravda, ze takovych 90% mélo rodice,
ktefi za nimi 1 jezdili...

TakZe jste pracovali s tou biologickou rodinou?

Vibec. Byla takova snaha, ale tim jak ti vychovatelé nem¢li vzdélani, tak se Casto stavalo, Ze
ty rodi¢e vnimali jako nepfatele, v tomhle smyslu mluvili i k détem, takze se ten konflikt neu-
stale eskaloval, bylo velice tézké se z toho dostat. na druhou stranu v jiném détském domové,
se kterym jsem spolupracovala, ktery taky vznikl jako soukromy, myslim, Ze tém se to podafilo
lip. Neni to uplné tak, jak bych si pfedstavovala, ale myslim si, ze funguje dobte. a tam s rodi-
nama pracujou. Tam ale od zacatku byl veliky diraz na vybér zaméstnancti, byli to zkuseni lidé
s praxi v préci s lidma a emocema.

Jaky je Vas nazor na to do jaké miry podporovat zijem rodicii o jejich dité a jak dlouho

¢ekat a rodinu sanovat a kdy Fict, Ze uzZ to nema cenu a hledat pro dité rodinu nahradni?
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Dokazete po té Vasi zkuSenosti Fict, jestli to mélo smysl udrZovat s témi rodici kontakt,
kdyz ty déti vlastné nemohly odejit?

Nékteré déti odesly zpatky doml a myslim, Ze zrovna u téch déti, co jsme méli to stalo za to
a bylo by to asi rychlejsi, kdyby s tou rodinou nékdo pracoval. v tomhle sméru to byla takova
stojata voda...

A myslite, Ze je to spravné?

(Smich) Nemyslim si, ze je to spravné. v ptipadech téch déti, co jsme méli, stalo za to délat s tou
rodinou, je fakt, Ze par jich absurdné §lo zpatky do rodiny tam, kde jsem si nebyla jista... Tahle
oblast taky byla jedna z téch, co nefungovaly. Premyslela jsem o tom, jestli by ty déti nemély jit
do péstounskych rodin, ale asi ne tolik, protoze jsem vnimala, ze vétSina jich vztah k rodi¢im
méla a ze by byvalo bylo mozné s tim trochu néco délat.

TakZe se vic klonite k praci s tou ptivodni rodinou?

Ja to tak neumim fict. Myslim si, Ze tam kde ta rodina Skodi a ubliZuje — ja jsem sama za sebe
spi§ pro péstounskou péc¢i nez stavni péci, to je celkem jednoznacné. Vnimam jako nejlepsi
ten model z Némecka, kde maji specializované dd jenom pro déti traumatizované, zneuzivané,
zavislé, poskytujou jim konkrétni péci, maji intenzivni programy, jak s t€éma détma pracovat
a maji i plany co s téma détma dal, neni to takové to na doziti. Neméam to polozené tak, ze by
se mély zavtit vSechny ustavy a hned, ale nejméné pulka (smich) by se asi zaviit mohla. v tom
Némecku je to tak, ze ta organizace ma pod sebou dd a jeste i péstounské rodiny, maji i spolecné
Tim se dostavame trochu k profi pp, jaky je na to Vas nazor? Bude to v naSich podmin-
kach fungovat?

Ja myslim, Ze jo. Lidi, ktefi se tomu budou schopni vénovat, bude asi dost. Myslim, ze kdyby
stat finanéné podpofil néjakou ¢ast odborniki, ktefi by s nima pracovali, tak by to bylo urcité
levnéj$i nez dd. To bych nevidéla jako takovy problém.

Mate néjaky navrh jak zvySit pocet péstounii? Tieba to néjak propagovat?

Véiim, zZe to hraje roli, nikdy jsem o tom Uplné neuvazovala, ale vim, Ze tfeba v Anglii m¢li
propagacni materidly i tfeba v autobusech. Zas ta Anglie je davana jako takovy extrémni pii-
pad, jak tam péstouny muze délat kdokoli a dost se tam ty déti v téch rodinéch stiidaji — nevim,
nemam s tim Uplné zkusenost. VEétim, ze kdyby se o tom vic mluvilo, tak se vic zajemcti najde.
Kdyz jsem délala v téch décakach, tak jsem hodné vnimala, jak média prezentuji tuhle oblast
a dost mé to rozcilovalo, protoze to bylo neustale prezentované jako ,,opusténé déti, které potie-
buji vase darecky*, mé to vzdycky roz¢ilovalo, protoze to podporovalo to, jak to dneska chodi
— 7e ty déti se utap€ji v materialnim prebytku, v nékterych dd maji i tenisové kurty a sauny, ale
jinak nic nefunguje a jesté maji zvracené piedstavy o zivoté, protoze se pak octnou na ulici v té
ekonomickeé tridé, ktera do sauny uz se nepodiva, netrku-li k mofi, kam jezdi kazdy rok, protoze
jim to nékdo zaplati... Lidi jsou ochotni neustale jenom déavat ty plysaky, ale na zaméstnance
a ten provoz neni kde brat.

Pracovali jste néjak s tim odchodem déti z dd?

(mimo téma) To si myslim, Ze by byla i prace psychologa, vyrabét to knowhow, jaky je ritual
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toho, kdyz dité ptijde, kdyz odchazi... Dnes je ten ritudl, Ze se vyrobi knizka s fotkama a kazdé
to dit¢ tam napiSe néjaky vzkaz...

A jaky je Vas nazor na umisténi ditéte do péce homosexualnimu paru?

Ja bych byla pro. Ale ja jsem hodné¢ takova tolerantni. ZvIast’ po téch zkusenostech, pokud
muze byt dit¢ emoc¢né nasycené, tak néjakeé role, nerole, kdo je ¢i tatinek, to uz je vedlejsi. Sa-
moziejme pokud nékdo vyriistd v harmonické rodin€ dvou heterosexuali, tak je to krasa, ale ja
zadnou takovou neznam (smich). Jestli mu nékdo poskytne citové naplnéni, tak je jedno, jestli

je Martan nebo homosexual.
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D4 se Fict jeSté néco dalSiho? Tieba v ramci odbornikii, jsou dostateéné pripraveni — psy-
chologové, soc.pracovnici...

Ani ndhodou. na posudky se vzdycky divate podle toho, kdo to napsal. Kazdy je jiny, nikdo
nevi, co tam ma sledovat. Viceméné to funguje tak, ze si vezmete spis, prohrabete se jim a né-
jaka z téch zprav je nékdy lepsi, miize to byt klidné zprava socialni pracovnice. Kdyz délate
dlazdicky, tak vSude vam udé¢laji stejné, tady jako v Ostrave, jenom v téhle branzi si kazdy déla,
co chce a vysledek je kocourkov. a to je z divodu jak jsem fikal — nejsou testy, chybi partner-
ské testy, jednotné postupy, neshodneme se jaké parametry jsou dulezité pro zdar NRP, neni
jednotna praxe.

A co je podle Vas v tom nahradnim rodicovstvi dileZité? Co by ti lidé méli spliiovat, aby
nejen prosli, ale aby byli vhodni pro NRP?

Ja bych v tomhle odkézal na tu dizertacku, nebudu to vSechno opakovat. Tady je spousta zkres-
leni, napt. lidi maji pocit, ze kdyZz jsou socialné Gsp€sni, tak budou dobfii jako rodice...Bohuzel
my jsme schopni piedvidat ty vztahy maximaln€ na par let dopfedu a Spatn¢ se odhaduje ta
stabilita vztahu, co to udé€la po ptichodu ditéte.

TakZe zaklad vidite v tom vztahu téch partneri, nez v néjakych specifickych dovednos-
tech?

Partneti se k sobé bud’ hodi nebo nehodi, to se pozna do 2 let souziti. Podle prosté poucky: pro-
blémy, které nevyftesili do dvou let, se s nima povlecou potad. To je tieba zjistit, jak je ten vztah
pevny. My vychazime z toho — ted’ to dobte funguje ergo mohlo by to fungovat.

A pFi posuzovani samoZadatel?

Samozadatelé jsou problém sam pro sebe. Plati zasada: ditéti hledame rodic¢e. Kdyz uz teda da-
vame samozadatelim dité, tak bysme jim méli davat ty nejlepsi, nejkrasnéjsi a nejneproblémo-
vE&jsi. Pro¢? Protoze kdyz vezmu samozadatelku a dam ji problémové dité, tak ona se zhrouti.
do slabého systému davam dité, u kterého predpokladam, ze bude bezproblémové. a ta situace
A v ramci vzdélavani psychologii, ktefi by méli v téhle oblasti pracovat-

Tam z4adné neni! To je problém ministerstva, Ze nemame ani vzdélavani téch zadateld, natoz
psychologt. Méla by tady k tomu byt literatura, méla by tady byt moznost vzdélavani. u psy-
chologti je problém- doktofi maji atestace, sestry pobyty, ze musi stravit néjakou dobu v néja-
kém prostfedi — my nemame nic.

A néjaké vycviky byste doporucil?

Tady zadné nejsou.

Nemyslim specializované, ale tieba rodinna terapie-

Bojim se, ze to s tim nema nic spole¢ného... Kdyby byl optimalni postup, tak ten ¢lovek by
m¢él délat normalné rodinné poradenstvi, coz zase by mél byt psycholog, ktery je trosku starsi,
ne hned po Skole. Kolem tficitky, ¢tyficitky, zkusenost v rodinné terapii a aby znal ty normalni
klienty, umél tuhle oblast a pak se pieklopit do t&é NRP, protoze to je o level vys. Ja bych tam
chtél praxi tak 5 let v rodinné terapii. JA mam pocit, ze nastésti vétSina téch psychologli ma

k tomu praxi jesté vedle.
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A je v té oblasti NRP néco, co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miiZzeme byt spokojeni?
Vzdycky je tieba ten systém stavajici zachovat a trosku ho adaptovat. To, Ze jsou ptipravné kur-
zy, je dobfe. To, ze jsou tak trochu o ni¢em a Ze si ti klienti prdvem stéZujou, Ze jsou o ni¢em,
to je dalsi krok. To, Ze se zadatelé posuzujou je dobie, ze tady jsou organizace neziskové, to
je vSechno v poradku, takovych dobrych véci je tady spousta. Ten systém, jak se zavedl doce-
la funguje, to, ze by se to mélo sjednotit, to je prace ministerstva. J4 doufam, ze se to zlepsi,
vzdycky se to o kousek zlepsi. Jsou tady ty neumistitelné déti a pak je potad nedoiesené to mi-
nisterstvo, protoze by samoziejmé mélo byt jedno ministerstvo, co to fesi — to jsou asi nejhorsi
véci. Pak ta ptiprava je defektni, problém je taky v tom, ze v téhle oblasti nejsou chlapi, takze
takové ty koncepcni véci, vymysleni plant, na to je treba manazerské psychology, ktefi nastavi
ty pravidla, jako maji doktofi atestace.

Mate néjaky model v zahranici, ktery podle Vas funguje?

Ja jsem v zahranici tohle ned¢lal.

Treba profesionalni péstounska péce je jedna z véci, které se piebiraji ze zahranici, mys-
lite, Ze to miiZe v nasSich podminkach fungovat?

Musi! Nevim, pro¢ by nemohla fungovat. Problém je, madme tady socidlni pracovnice, které
maji dlouhou setrva¢nost. Pak nemame metodologii od ministerstva, kterd by nam tekla — pii-
pravte timhle zpisobem dva, tii pary, které¢ jsou schopné tohohle — kazdy OSPOD to déla
zvlast. Je to problém na ministerstvu. Profesionalni péstounska péce jisté, musi tady byt. Podle
mé se tady produkujou tisice specialnich pedagogii, tisice socialnich pracovnic, psychologt,
kteti jsou k ni¢emu, takze z téhle bych je rekrutoval.

Dnes se ¢asto diskutuje otiazka, co povazovat za zajem rodici o dité a jak dlouho je pod-
porovat, sanovat tu rodinu a kdy ho odebrat a hledat nahradni rodinu-

Tady je problém v normalnich rodinach. Je 50% rozvodovost, z toho si myslim, ze tak 10%
jsou riizni psychopati, prosté lidi, kteti nejsou z rtiznych divodii schopni partnerského vztahu
a my furt nutime ty déti do styku s témahle psychopatama.Tady se viibec nediskutuje o tom, ze
existuje urcité procento, o kterych vime, ze budou nepouzitelni.

A tém byste to dité odebral?

Ne, ale dal bych ho tomu jednomu rodici, zadna stfidava péce. Musime si dat nejdiiv pozor
na ty profesiondly, potiebujeme mit n¢jaké hrubé kritérium — dejme tomu profesional by mél
odebirat déti nékde mezi 2% a 5%. Kdyz odebira pod 2%, je to Spatny profesional, protoze
tyra déti a nechava je v patologickych rodinach, kdyz odebira nad 5%, tak je ptili§ kruty. To je
takové obecné statistické kritérium, které by ndm melo indikovat, jestli je ten profesional pfi
zdravém rozumu. M¢Il by tu byt hierarchicky postup. Takze ten problém je, ze si nejsme jisti tou
profesionalitou. Tady by mél byt n¢jaky postup, jak se ta sanovatelnost rodiny testuje. na tohle
neni zadny obecny predpis. Spousta rodin je sanovatelnych jen za predpokladu, ze tam mame
videotrénink interakci, koucing, ktery probihé pfimo v té rodin€. Sanace neni poradenstvi. Po-
radenstvi je pro kompetentni lidi, ktefi stoji na svych nohou. Tady musi ministerstvo outsour-
covat tu sluzbu, Ze to budou d¢lat lidi, kteti budou do té rodiny jezdit.

A tyhle metodiky by mél délat kdo?
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No ministerstvo.

A na tom ministerstvu néjaky psycholog?

No nékdo a potom diskuze o tom.

Vim, Ze piSete o Zenach, které donosi své nechténé dité a daji ho k adopci, ale jste asi jedi-
ny, kdo to propaguje, od koho jsem to sly$ela. Cim to je, Ze se o tom nemluvi?

J& myslim, ze je to z toho, Ze bylo hrozn& dlouhé obdobi, kdy se bojovalo za potraty. Kdyz
se jim podafilo tohle prosadit, tak najednou piijde nékdo s opacnou myslenkou. Kdyz jde né-
kdo na potrat nebo kdyz da dit¢ do adopce, tak je to velikanské rozhodnuti, které mize byt bud’
dobré nebo chybné. v okamziku, kdy ten Zivot ¢lovéka skon¢i v patu, z jakéhokoli divodu, at’
uz neplodnost nebo nemuize najit partnera, tak pak proklina ten okamzik, at’ se rozhodla pro
kteroukoli moznost. Oboji ty ptipady mohou dopadnout Spatné. Ja si osobné myslim, Ze je lepsi
to darovani do adopce, z téch Sesti diivodi, které¢ uvadim v tom ¢lanku. Problém je v tom, ze
kdyz byste dala dité do adopce, tak vas kamaradky atd. roznesou v zubech.

Ja si totiz myslim, Ze je vétSi problém v tom, Ze se 0 tom moc nevi, Ze vétSina téch holek
nedostane tu moznost.

Kdyz se podivate do materialt o sexudlni vychové, tak ani jedna to nezminuje. Kdyby to tam
zminili, vyjmenovali vyhody a fekli, nevyhoda je, Ze se na vas lidi budou koukat skrz prsty,
feknu budiz.

TakZe uz byste to zminoval pri vychové-

No samoziejm¢. Kdyz chcete pfipravovat lidi na NRP, musite je pfipravovat dlouho ptedtim,
nez za¢nou byt neplodni.

TakZe byste to propagoval v ramci téch prirucek, jeSté néjaké jiné mozZnosti Vas napadaji?
Musela by to byt velkd osvéta, celkova, filmy... Takze mluvit o tom otevieng.

Posledni otazka: jaky je Vas$ nazor na svéreni ditéte homosexualnim param?
Homosexualové jsou naprosto uzaviena komunita, kdo tam neZije, nevi, co se tam déje. Zijou
zvlastni vztahy, jsou neuvéftitelné promiskuitni a je tam neuvéfitelné vysoka incidence sexudlni-
ho zneuzivani v détstvi. Nedokazu si piedstavit, Ze pfi dneSni trovni psychologické diagnostiky
v téhle oblasti, je nékdo schopen kvalifikované odiagnostikovat homosexudlni par. Jakmile tam
bude jakykoli prasvih, automaticky to bude diskriminace. Pak je tady otdzka, kdyz mam dva
kluky, mém jim tam dat dal$iho kluk? Nesmysl. Mam jim tam dat holku? To je padlé na hlavu.
Jeste ty lesbické pary, tam budiz, jsou to dvé holky, ne vzdycky jsou tipln€ mimo... Jsem schop-
ny si predstavit, Ze bych dal dité lesbam, ale u té€ch gayl rozhodné ne, to jsou dva odlisné svéty.
Uvadi se, Ze uz takové rodiny stejné jsou...

Ne, ja bych to prosté zakazal, s tim, Ze ono to sem tam vznikne, ale bude toho min. Nechal bych

to zakazané.
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4.15 Rozhovor s psycholozkou ze dne 4.6. 2011, Kralovehradecky
kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Je to uz dvacet rokd.

MuiZete mi popsat, co je naplni Vasi prace?

Nejsem psycholog jen pro nahradni rodinnou péci, pracovala jsem v pedagogicko-psychologic-
ké poradné a ted’ jsem v manzelské a rodinné poradné. NRP mam jako takovou druhou préci,
dalo by se fict zabavnéjsi Cast. Diive jsme vybirali zadatele, starali se o ty rodiny, délali jsme
pripravné kurzy, ted’ uz to déla kraj. Ted bych fekla, ze moje prace spociva v ,.haseni pozara“.
Kdyz je néjaky problém, tak to feSim.

TakZe je to spiSe poradenska prace nebo terapeuticka?

Ja bych tekla, ze je to tak ptl na pil, podle toho, jaka je zakazka.

Da se Fict, co je ve Vasi praci nejdulezitéjsi, co povazujete za nejsmysluplnéjsi?

Nejvétsi smysl jsem vidéla, kdyz se podafilo srovnat ten systém. Tzn. tieba ptichod nového
ditéte, vyresit néjaky problém a zharmonizovat tu rodinu, aby to dité pfijali, aby to néjakym
zpusobem fungovalo. Stalo se 1, ze to dit¢ muselo z rodiny odejit, aby se cela nerozpadla. Diive
pod tou okresni zastitou jsem ve spolupraci s kolegynémi socialnimi pracovnicemi vybirala i to
dité, které by se do té rodiny hodilo, védéla jsem které déti jsou volné. Ja uz ted’ nemam moz-
nost t¢ém malérim piedchézet, jenom je hasim.

Napada Vas, kde by se jesté mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? Co by mohlo nebo
mélo byt v jeho kompetenci?

Ja si myslim, ze uréité vic pii téch pripravach ... Ja si myslim, Ze oni tam maji psychologa
a d¢laji to podobné, jako jsme to délali my. v krajském mésté je centrum pro ndhradni rodin-
nou péci, kde jsou socialni pracovnici a psychologové a ti by se méli vénovat tém rodindm, ale
maji toho asi hodné, takze spis§ se vénujou tém vétsim rodinam nebo zatizenim pp. a tim, ze ja
se v tom pohybuju dlouho, tak si m¢ vyhledavaji.

Kdy?zZ jste po Skole nastoupila do prace, pripadala jste si dostate¢né pripravena?
Absolutné ne. Skola opravdu nepiipravi pro tuhletu praci, ja bych fekla, ze viibec pro praci psy-
chologa. Mozn4 jest¢ trochu nauci tu diagnostiku, kdyz je dobry uditel, ale je to o tom, Ze se to
pak ¢loveék uci ten prvni rok za pochodu.

Co Vas prekvapilo? Co Vam délalo nejvétsi problémy?

Takové ty praktické véci, predani téch béznych zivotnich zkuSenosti. Teoreticky byl ¢loveék
,habuseny*, ale prakticky... Ale j& si myslim, Ze na téch vysokych Skolach ne kazdy ma spo-
jenou praxi — ti ucitelé vétsSinou uci, ale ta praxe jim unika. i ty praxe co maji studenti nejsou
moc uzite¢né, je to tfeba na tyden..., musim se ptat klientd, jestli souhlasi s ucasti, oni vétSinou
feknou ne, protoze mame néjaky terapeuticky vztah... Takze kde se to maji naucit?

A kdyZ se nad tim zamyslite, tak jaké vlastnosti a schopnosti jsou duleZzité pro tuhle praci?
Dulezity je zdravy rozum, empatie. To je vSechno.

TakZe néjaké vycviky, kurzy...

212



Samoziejmé odborné znalosti. Ale osobnostni vybaventi, ten ¢lovék by mél byt empaticky, mél
by pochopit a hlavné by nemél ty lidi do niceho tlacit. JA mizu mit v hlave klidn€ stokrat plan,
jak by to m¢lo byt, ale méla bych toho ¢loveka provazet, aby si na to pfisel sim. Proto ja nemam
moc rada to poradenstvi, udélejte tohle a tohle a ten ¢lovek odchdzi a vi polovinu...

Vhodny vycvik?

J& myslim, Ze nejdilezitéjsi je pozadat o predani zkuSenosti nékoho, kdo se v tom pohybuje,
pak umét komunikovat s téma péstounama, protoZe oni vam feknou s jakyma problémama
se potykaji. Rodinna terapie je dobrd, protoze pracuje s celym tim systémem, to jo. Ale néjak
specidlné zaméteny? Urcité se k téhle praci nehodi vycviky rogerianského typu nebo psycho-
analyza a podobné. k tomuhle sedi spis takové dynamické ptistupy, hodi se znat SirSi strukturu
téch véci.

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

J& si myslim, ze ted’ momentalné moc nefunguje ta centralizace. Ti lidi, ktefi zadatele vybirali,
by se pak o né¢ méli i starat. Nam se straSné osvédcilo, ze jsme si ty lidi sami vybirali, snazili
jsme se vybrat i ty déti a pak jsme s téma rodinama pracovali. Nefikdm, Ze by se nestalo, Ze
by se ¢lovek nespletl, ale ty poCty téch vracenych déti byly pomérné malé, Tteba by se ndm
nestalo, ze bychom dali romské dité do totalné neromského prostiedi. Tady je potieba opravdu
zvazovat a znat ty déti, i1 tu rodinu a néjak to doklapnout. Podle mé by se to nemé&lo davat jak
housky na kramé (kazuistika - neklidné dité do rodiny, u které uz u posudku bylo jasné, ze to
nezvladne, péstouni si nedovoli odmitnout prvni nabizené dit¢).

Cim to je?

Jednak krajské pracovisté s nami nekomunikuje, jednak je to rozttisténé. Jeden dava déti, jiny
posuzuje, jiny déla ptipravu... J& se s tou kolegyni na kraji zndm, takze kdyz néco, zvednu tele-
fon, ale kdybychom se neznaly... Je to spi$ spoluprace kolegialni nez oficialni.

A obecné s tim systémem svérovani déti a vybirani Zadateli jste spokojena?

Ale asi jo. J&a myslim, Ze tam nejsou tfeba néjaké velké zmény, ja si myslim, Ze celkem i ta pii-
prava, tam bych neméla néjaky velky problém. Samoziejmé ten Cas, kolikrat to ti zadatelé chtéji
hned a je tfeba trpelivost, trochu to brzdit, a spousta téch zadateli viibec nevi do ¢eho jde, to je
ten zakladni problém

Dnes hodné diskutovanou otiazkou je co povazovat za zajem rodici o dité a rodinu sanovat
a kdy uz odebrat?

To rozhodujou na socialnim odboru. Kazdopadné si myslim, ze odebrani ditéte je v situaci,
kdy matka je alkoholi¢ka nebo na drogach, tam kde ta péce neni, nejsou tam naplnény ani nej-
ja zastdvam nazor, ze ,,blbd* rodina je porad lepsi nez ustav. Déti by mély jit do adopce nebo
pestounské péce co nejdiiv, protoze ¢im mensi, tim je to pro to dité lepsi. Jedenactileté dité uz
ma néjaké zlozvyky, vazby k té rodiné a je to pak o n¢jakém preziti... Ale kdyz jsou ty déti malé,
tak do tfi let, tak to je ideal.

Jaké rodiny jsou podle Vas vhodné pro sanaci?

Ono se o tom hodné¢ mluvi, ale zas az tak nic se ned¢la. Ja tieba hodné jsem vidé€la i1 videotré-
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nink a tfeba holandsky model je, Ze s t¢éma rodinama se pracuje, u¢i se komunikace, posilujou
se pozitivni prvky... u nds neni prostor... abych byla upfimna nejsou penize, aby se zaplatili ti
lidi, ktefi budou s t¢éma rodinama pracovat. To bych vidéla jako nejvétsi problém. Stat navali
miliony do décékd, ale uz ne do téch zatfizeni, kterd by se téma rodinama zabyvali. J& nevim,
kolik je téch zafizeni, které by s téma rodinama pracovaly — v Praze tieba, ale minimum. a mém
pocit, ze spis§ zanikaji, nez aby vznikaly nové. Mé&li by to délat socidlni pracovnice, ale ty zas
nejsou odbornici na rodinou terapii, ja délam v partnerské a rodinné poradné, tak by to mozna
méla byt 1 naSe parketa, ale to by je musel nékdo poslat a druha véc je, ze pak na to nejsou lidi.
A jak byste si takovou péci v ramci sanace piedstavovala?

Musi to byt matky nebo rodiny, které se ocitly v néjaké krizi, protoze tam, kde o to nemaji
zajem, muzete délat cokoli. Ale mam zkuSenost, ze kdyz uz je tam tieba soudni dohled nebo
néco se tam déje, tak jsem méla ted’ dvé rodiny, které se snazi. Ale je to ptfipad od ptipadu. Oni
potiebujou mit nad sebou ten bi¢ toho pfedbézného opatieni a pak jsou schopni pracovat. M¢la
by to byt prace piimo v té rodin€ a na celém systému, na organizaci, na finanénim hospodateni,
na komunikaci, takZe nejen se zaméfit na néco, ale na cely systém. Podle m¢ by tam mél byt
pracovnik, ktery tu rodinu provazi zakladnima vécma. Ale né¢kdy mate prosté rodinu, kterou
nezménite. Navic ted je takovy systém v nékterych rodinach, Zze ¢im vic déti, tim vic davek
a oni nemaji zajem...

Jaky je Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?

My tady mame péstounskad zatizeni, ale kdybych mohla mluvit sama za sebe, m¢ se vic libi ten
model, Ze je normdalné rodina, kterd mé dve déti a vezme si k tomu tfeti do péstounské péce. To
jsou rodiny, se kteryma pak nejsou zadné problémy, celkem fungujou. Ale vétSina téch rodin,
kde maji vic déti, tam se ty problémy daleko vic kumulujou. Je to takovy mezistupe, je to lepsi
nez décdk, ale neni to idedl. Navic stejné to neni takovy rodinny model, kdyz mate deset déti,
to je vlastn¢ décak rodinného typu.

A u té profesionalni péstounské péce na prechodnou dobu, tam si myslite, Ze pro to bude
uplatnéni, Ze se najdou zajemci, ktefi to budou chtit délat?

No ja ptfemyslim, jestli se najdou odbornici, kteti by byli ochotni tohle délat. Kdyz zmapuju,
kdo jde do té péstounské péce, tak tam je téch odbornikli minimum, vétSinou jsou to obycejni
lidi, je tam ndboZenské zalozeni nebo to jsou prarodice, kteti vychovéavaji vnoucata — ale ten
systém ja nemam moc rada — ted’ to bude znit blbé, ale nevychovali si dobfe svoje vlastni déti...
jo? Tam to ne vzdycky dobfe funguje, je to tak pll na piil, zase neztraceji ty rodinné vazby, je
to babicka s dédou...

Je hodné takovych péstounti?

J& si myslim, ze takovych 20-30%.

Napada Vas zpiisob, jak ziskat vice péstounii? Kde je hledat nebo jak to vice propagovat?
Je jich malo, ale asi tézko pii dnesni situaci i ekonomické do toho jde malokdo. Je taky nastave-
ni dneska, zac¢inat s rodinama pomérné pozdé, takze kdyz se zacind rodit ve tficeti... Dfiv byli
jesté relativné mladi, kdyz déti mély Sest sedm rokti. Ted’ v téch Ctyficet, pétactyficeti se jim

do toho uzZ moc nechce.
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V zahranici se davaji tFeba inzeraty do novin, Ze se hledaji péstouni, myslite, Ze by to u nas
fungovalo?

Ja si nejsem jista, ja bych zvazovala, kolik lidi by to dé€lalo s divodl opravdu ¢istych a kolik
kvili penézim. Pak to ztraci smysl, aby si brali dité.

Setkavate se s pripady, aby Zena donosila své nechténé dité a dala ho k adopci misto toho,
aby zvolila FeSeni interrupci?

To neni naSe oblast, ale fekla bych Ze se to déje minimalné.

A je pro to viibec néjaka propagace? Co Vy si o tom myslite, je to lepSi?

Ja si pamatuju, kdyz se zavadély babyboxy, které ja povazuju za uzasnou véc, tak si to naslo
tolik neptatel, Ze mé to az prekvapilo. Ale furt si myslim, Ze je lepsi babybox nez pocet usmr-
cenych kojenct (...).

(Romské déti)

Hodné jsem se setkala, ze romské déti v pp pak maji hodné problém s tim, ze nevédéli kam
patfi.

Jakym rodindm vétSinou nevadi prijmout romské dité?

Bude to znit blbé¢, ale vétSinou to nevadi rodindm, které z toho zijou. a nevadi to tém zafizenim,
protoze tam uz jich maji x, tak to jedno se ztrati.

Co si myslite o pfimé adopci?

Ja s tim mam zkusSenost, nevim, jestli to bylo Gpln¢ oficidlné, ale prosté maminka odesla s po-
rodnice a nadhradni maminka nastoupila, ale to je tak 17 let zpatky, ale zafungovalo to. Je prav-
da, Ze tam je potieba zjistit, co je to za maminku, jestli nehrozi n¢jaké riziko... (je spis pro).
Jaky je VaS nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

vvvvvv

litni, tak nevidim jediny problém. Fakt jde o to, jaky je rodic.

215



4.16 Rozhovor se socidlni pracovnici ze dne 6.3. 2011, Kralovehra-
decky kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

Od roku 89.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

V soucasné dobé¢ mam v péci rodiny s détmi v péstounské péci a rodiny svétené jim do péce —
vétsinou déti v rodindch piibuznych.

A ta péce spociva v ¢em? Poradate setkani, jak vidim, chodite do rodin?

Samoziejmeé, to je dané zakonem, Setfeni v rodinach, ve skolach, poradenska pomoc pro rodiny,
pokud potiebuji odbornou pomoc, tak je odkazu na odbornika, ale co zvladneme, fesime ptimo
v rodinéch.

Da se Fict, co je pro Vas v té praci nejdileZitéjsi nebo takové nejsmysluplnéjsi?

Kdyz se ta péce povede, kdyz se rodina chova jako rodina, kdyz se tam déti citi dobie. Prubii-
skym kamenem je puberta a postpuberta, kdyz ty déti v té rodin¢ i v dospélosti radi setrvaji.
Tam pak vidim i uspé$nost celého toho snazeni naseho.

A4

A co je nejtézsi?

Boj s byrokratickym oslem. NesmyslIné papirovani a vykazy a pak samoziejme nejtézsi je, kdyz
se Spatn¢ nakontaktujou déti a dospéli, kdyz od zac¢atku vidime, Ze to v té rodin¢ nebude fun-
govat, ale ti dospéli si tvrdosijné stoji na svém a ptipravi tomu ditéti nékolik let pekla na zemi.
Kdyz si ti péstouni vybiraji cizi dité, tak jim doporucuju, Ze v moment¢, kdy to dité vidi poprvé,
tak k nému musi néco zacitit, néjakou pozitivni vazbu, jiskru pozitivnich citi a pokud tomu tak
nebude, at’ to dité nepiijimaji. Ale oni tuhle radu zleh¢i a pak to vétSinou nefunguje. Protoze
déti poznaji opravdovost citil...

KdyZ se zamyslite nad téma ¢innostma, které v ramci své prace délate, da se rozdélit tie-
ba ta administrativni prace a pfima prace s klienty, kolik ¢asu Vam asi zabere, zhruba
procentualné?

Musim se pfiznat, Ze na tu administrativu moc nejsem, takze ji zkracuju, jak se da. Takze ja spis
pracuju s téma lidma. Zhruba 70% je prace s lidma. My se ucastnime tieba i soudnich stani, i to
je pro me prace s lidma.

Jak pri své praci spolupracujete s psychologem?

Velice dobte.

V ¢em konkrétné, jak vypada vase spoluprace?

Pokud vidim v rodiné problém, tak je nakontaktuju na psycholozku, mame specialn¢ pro NRP
nasmlouvanou psycholozku. Ma zkuSenosti z pedagogicko-psychologické poradny a rodinné
poradny a uz fadu let participuje na NRP. Jesté v dob¢, kdy jsme posuzovali zadatele na trovni
okrest, tak nam délala vySetieni zadateld. Ty zkuSenosti ma bohaté, dokaze je posoudit a doka-
ze s téma lidma i terapeuticky pracovat, protoze tu kvalifikaci ma.

To jste mi moZna odpovédéla, co si myslite, Ze je diilezité, aby ten psycholog pracujici
v NRP umél nebo jaky by mél byt, aby tu praci délal dobre. TakZe ty zkuSenosti, terape-
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uticka prace...

Je dobré, kdyz ma ten zabér Sirsi, kdyz ma za sebou i vic psychoterapeutickych vycvikii. Ona
tteba ma 1 vycvik na videotréninky, tak i s tim se pracuje.

Ted’ se soustifedime na to, co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite pri své
praci nejvétsi problém?

No (odmlka). To je tézké, protoze je to o lidech a v lidech. Pokud si ti dospélaci néco usmysli,
tak s nima nikdo nehne.

TakZe myslite, Ze to neni aZ tak v tom nastaveni systému, ale téma osobama, které tam
pracuji?

Ano, i ti péstouni budouci. Ja si nemyslim, ze ten systém, ktery funguje, je Spatny-

S tim jste spokojena

No, zatim nic lepsiho nebylo vymysleno...

A ti lidé — myslite, Ze nejsou dostate¢né vzdélani nebo v ¢em je ten problém?

Spis si pro sebe nedokazou urcit n¢jaké limity nebo sami si fict, Ze na tohle nemaji. Zazila jsem
ptipady, ze zadali o péstounskou péci, protoze se to stalo médnim hitem nebo Ze se néjaké spo-
lecenstvi véticich rozhodlo, Ze ano, ted’ pfijmeme déti. a oni, protoze jsou komformni, si to dité
taky vzali, ale nevyslo to z nich samych, ale z okoli.

A oni je nechali projit?

Samoziejmé, protoze ta kritéria pro schvaleni zadatell zas nejsou az tak vysoka. a pokud fun-
guje rodina, vztahy v roding, maji socialni zdzemi a jsou zdravi, tak neni diivod proc€ ty zadatele
neschvalit. Sice se v rdmci odborného posouzeni zkouma motivace, ktera je k tomu vedla, ale
ti lidi to dokazou umluvit.

TakZe myslite, Ze jsou ty kritéria-

Jsou dost volné.

A téch péstounti mate dostatek?

I tak je zadateli o pp mélo a spousta z nich tu pp pojima spis jako pseudoadopci.

TakZe to vybirani péstouni podle Vas neni Gplné spravné...

To je dané metodikou, legislativou, jak jsou nastavena kritéria pro vybér zadateld.

A jsou viibec néjak nastavena? Mé to prijde takové hodné obecné...

Da se v tom lavirovat neskute¢né. Jsou zasadni kritéria u péstounti a to je zdravotni stav a rejs-
tiik trestd.

Myslite, Ze to staci, aby byli Gaspésni v pp?

Ne, viibec. a pak je to otazka dal$iho vzdélavani péstountl, protoze to je to co si myslim, Ze hod-
n¢ chybi, takové to doprovazeni rodiny, které tieba funguje ve velkych méstech, kde je spousta
nevladnich organizaci a kde ti odbornici se sezenou.

A tady mate néco?

Ne. Je to v krajském mést¢ pro cely kraj. To je persondln¢ netinosné, aby kazdého doprovazeli,
tak to suplujeme my, jenze v tom mnozstvi, které mame kazda na starosti... Snazime se, lidé
védi, Ze se na nas mizou obratit, ale na tu intenzivni praci neni ¢as a prostor.

A kdyZ se zamyslite, co uZ ted’ funguje dobie? s ¢im miiZeme byt spokojeni? Co se tieba

217



zménilo k lepSimu.

Tak ono to ve své podstaté funguje, ale jak tikam, je to zavislé na lidech. Zlepsila se spousta
véci, zlepsilo se finan¢ni zajisténi téch péstounskych rodin, to je néco co byt oni to popiraji, to
jim uhlazuje spoustu problémii a pomaha. Zlepsily se i sluzby, které pro n¢ jsou. My kdyz jsme
zacali s timhle setkavanim, tak jsme byli Siroko daleko jedini. Dneska uZ je to dané zdkonem to-
hle potadat. Rozsifila se i sit’ poradcd, ale jak fikam, pro spoustu lidi je to nedostupné — ¢asove,
vzdalenostné — pro nékteré to znamend, ze by museli ujet 160km nebo i 80km je hodné. Téch
odbornikt je tady malo, protoze je to chudy kraj a ty pfijmy tomu odpovidaji.

A kdyZ jsme mluvili o téch péstounech a o tom, jaci by méli byt, mate uz ze své zkuSenosti
néjaky vzor — co by méli spliiovat, aby byli aspésni?

Ja myslim, ze by to méli byt lidi, ktefi jsou osobnostn¢ vybalancovani, maji vybalancované
i vztahy v rodiné a ktefi budou kazdé dité brat jako individualitu. Ktefi si odvodi, co to dité
zvladne, na co ma, na co nema, nebudou ho pretézovat svymi pozadavky, svymi predstavami.
Tak jako to funguje v tipln€ normalni roding. v tom postoji téch péstount viici tém détem se to
zas az tolik nelisi. Jenom nekdy je tam takova ta obava, aby je to dité piijalo. i ty déti maji oba-
vu, aby ho ti dospélaci piijali. Tohle j& vidim jako dilezité. Fakt je ten, Zze ¢im ti lidi vic stoji
TakZe myslite, Ze vzdélani nehraje roli? ProtoZe ted’ se hodné mluvi o profesionalni pés-
tounské péci, kde jak jsem pochopila se ti péstouni maji rekrutovat hlavné z vysokoskola-
ki, ktefi maji ty pomahajici profese...

Ale ta profi pp bude o nécem jiném, to bude v podstaté na ptechodnou dobu, budou se o to dité
starat na omezenou dobu, po dobu hospitalizace atd., méli by mit vzdélani, pedagogt, zaklady
psychologu... Ta vize je takova, ze by se zrusily détské domovy, ale i diagnostické ustavy, kde
ted’ ta diagnostika probihd. Ta diagnostika by se provadéla piimo v roding, to je model Anglie.
A myslite, Ze je to reilné za naSich podminek?

No, tak v horizontu 20-30 let, nebude to tak hned. Tam bude tieba i podminka préce s tou biolo-
gickou rodinou, to tieba pro ty dnesni péstouny je dost nepiedstavitelnd véc. Oni jsou schopni
tolerovat, ze to jejich dité kontaktuje biologickou rodinu, ale aby s nima spolupracovali, aby je
vedli k tomu, tak jak je ta vize, aby si uspotadali ten zZivot tak, aby se mohlo to dité vratit, to at’
se na m¢ nikdo nezlobi, soucasni péstouni toho nejsou schopni. Pro né uz je obtizné ptijmout tu
myslenku, Ze to dité tu svoji rodinu viitbec vyhleda.

Nevim, jestli je to Giplné téma, kterym se zabyvate, ale dnes hodné diskutuje otizka, co
povaZovat za zajem rodicu o dité a jak dlouho je podporovat v té péci, sanovat tu rodinu
a kdy uz dité odebrat. Mate na to sviij nazor?

Ono se to neda uplné zobecnit, ja tvrdim, ze pokud ta rodina chce a mysli to vazné, tak zhruba
do téch dvou let — netfikam, Ze se to musi upravit Uplné, ale asponi do té miry, aby to dit¢ mohlo
do té rodiny dochazet. Aspoii na odpoledne. a jak se snazi — dnes pro spoustu rodin je problém
ta dluhova spirala — tak jestli z tohohle se snazi dostat jestli se snazi najit si praci, usporadat
bydleni...

Ja vim, Ze se to upIné neda zobecnit, na druhou stranu nékdy mi to pfijde tak moc indivi-
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dualni, jestli to neni aZ na Skodu, Ze se to porad odsouva to rozhodnuti...

Ne, ja fikam ty dva roky a dost. Po dvou letech dat t¢m rodi¢iim jasn€ najevo — to dité si zaslou-
7i to, co vy ted ptes veskerou snahu ... protoze ty dva roky si myslim, ze je dostate¢na doba,
aby ta snaha se tam projevila.

JeSté mé zajima ta anonymita biologickych rodi¢i v ramci osvojovani déti a péstounské
péce. Myslite, Ze by se to mélo posouvat smérem k tomu, Ze by se ten kontakt s biologickou
rodinou vice podporoval a vic se snazilo, aby ty déti mély svoje koreny — ted’ se to hodné
propaguje.

U toho osvojeni si nejsem tak ipIné jista. Ti osvojitelé samoziejmée vitaji, ze u nds jim ten sys-
tém zaruci anonymitu. Ty déti chtéji védét odkud pochazeji, ale je to napada tak v tom obdobi
puberty, v tom ptipad¢ ja vzdycky doporucuju: ano, nebrante se tomu, feknéte, ,,az ti bude 18,
my ti pomlizeme se¢ miizeme v tom, abychom nasli ty tvé rodice*.

TakZe az v té dospélosti to podporila. a u téch péstounii?

Tam je to jiné, protoze jednak ti rodice védi, kde to dité je. Ti péstouni se zpravidla moc neste-
huji...

Ale néjaké Fizené kontakty, to se asi nedéje...

Pokud mayji zajem, tak i to Ize. k tomu je nikdo nedonuti a pfizndm se za sebe — ja je teda nutit
nebudu. Fakt je ten, ze vétSina téch déti, je v téch rodinach do zletilosti. Kdyz to oto¢ime, tak
za tu dobu, kdy ja se v té oblasti pohybuju, nemam jediny ptipad, kdy dité v té dobé do dospé-
losti se vracelo do biologické rodiny.

A myslite, Ze kdyby se s témi rodinami pracovalo, tak by byla Sance, Ze se zlep$i?

(déti se dostavaji do pp i na druhy konec republiky, t€¢zka prace s rodinou na dalku). Mozna, ale
v 90% rodin bych o tom pochybovala.

Posledni otazka: jaky je Vas$ nazor na svéreni ditéte homosexualnimu paru?

Pro¢ ne?

I v ramci pp i osvojeni?

Jo. Sice to osvojeni neni myslim jesté ptili$ upraveno...

U péstouni se to asi stava, ne? Mate uz takové pripady?

Nemam. Pokud je to registrované partnerstvi, tak ano, ale jinak nic nebrani jednomu z toho
paru, aby pozadal a stejné se pak posuzuji ti partnefi.

A nedéla se v tom rozdil?

Ja ne. To zalezi i na tom, jak ti odbornici k tomu pfistupuji, vim, Ze n¢kteii jsou proti tomu, tvr-
di, Ze ten vzor otec-matka by mél byt zachovan... Nevim no, pokud ty vztahy funguji a funguji

dobfte, to partnerstvi tam byt mize.
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4.17 Rozhovor se socidlni pracovnici ze dne 6.3. 2011, Kralovehra-
decky kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

8 let.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Sledovat déti v NRP, v pp a v osvojeni.

Co ve své praci povazujete za nejdilezitéjsi, takové nejsmyslupIlnéjsi?

O tom jsem nikdy nepfemyslela...

Pro¢ tu praci délate?

Protoze rada pracuju s lidmi, domnivam se, Ze to smysl ma, ze déti maji moznost byt v NRP
a domnivam se, Ze ta role socidlniho pracovnika je velmi dilezita, potfebna a tak jak mam zpét-
nou vazbu i od déti, které dospely v NRP, vlastné jakmile jsou plnoleti, tim nase pozice konci,
prestavame do téch rodin chodit — a setkala jsem se s tim, ze jsou ty déti nerady. Mozna témi
dospélymi nejsme tak vnimani, ale pro ty déti je dobfe, Ze tam dochdzime a Ze se maji moznost
se s vetit s témi trapenimi 1 radostmi. Bohuzel je to v nékterych rodinéach tak, Ze ten socidlni
pracovnik je jediny, komu se mohou svéfit, to postaveni téch déti v roding je n¢kdy tézkeé.

A4

A co je nejtéZzsi pro Vas v té praci?

Nejtézsi je stihat — Casoveé. Nejsem jen v pozici pracovnika pro NRP, ale jsem i vedouci odboru.
A jen pro mou piedstavu, té NRP vénujete asi kolik ¢asu?

Asi 40%.

Jak pri své praci spolupracujete s psychologem?

Mame nasmlouvaného psychologa, takze v ptipadé kdyz potiebujeme, tak ho mizeme vyuzit.
Ale to se ne prili§ ¢asto vyuziva pro tu NRP. a hlavné ja bych tam povazovala za dulezité, aby
ten psycholog byl specializovany na tu NRP. a to neni. v krajském mést¢ je o.s., kde jsou dva
psychologové, kteii se orientuji na NRP a pracuji s rodinami a détmi. Tam je taky mozné je
poslat.

A kdyz rikate, Ze by méli byt specializovani, da se Fict jaké by mél mit vlastnosti, doved-
nosti, v ¢em je to jiné nez klasicky psycholog? z Vasi zkuSenosti, co potiebujete pro ty
rodiny? Co by mél umét, jaky by mél byt?

ME¢l by znat problematiku NRP, protoze je to specifickd oblast. Lidi, kteti vyrastaji v NRP maji
odlisné problémy, nez déti, které vyrustaji v bézné rodin€. Takze v tomto by mél ten psycholog
byt vycviceny, mél by mit tfeba néjaky vycvik.

Ted’ vlastné neni Zadny takovy vycvik, takze myslite, Ze by to bylo uZite¢né...

No mozna i souvislosti s témi zménami, které se pripravujou a vlastné péstounska péce by
se m¢la profesionalizovat, tam teda vidim, ze ta role psychologa by byla velika, ale myslim, ze
by tam méli mit moznost ptipravy.

Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobie, z Vaseho pohledu, zkuSenosti, kde vidite
nejvétsi askali?

No nefunguje dobie nebo nefunguje skoro viibec, ze pravé ty rodiny nemaji moznost pomoci,
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at’ uz toho psychologa nebo pravidelné s nékym konzultovat ty problémy. Ty nasledné socialni
sluzby prosté chybi. Takové sluzby jsou ve velkych méstech, ale tady ta sit’ socialnich sluzeb,
ktera by poskytovala tém péstouniim servis, ta viilbec neni vybudovana.

A v ramci toho systému obecné, s tim jste spokojena, jak je nastaveny - svérovani déti,
posuzovani Zadateli?

Jednak si myslim, ze by ti zadatelé¢ m¢li byt vic pfipravovani, i kdyZ nemusi se na to dat viibec
pfipravit, oni tvrdi, Ze na to pfipraveni jsou — ze péstounskd péce nemusi byt na potad. Diive to
byla péstounské péce = osvojeni, to si myslim, Ze je ten problém. Biologickou rodinu vySacho-
vat, postupné se s ni nestykat, ale to je Spatné. Urcité je to Spatné smeérem k tém détem, protoze
oni maji biologickou rodinu, vétSinou se na ni i pamatuji a méli by mit moznost se s nimi stykat
nebo aspoi o nich védét. Ne aby to bylo tabu. Diiv se to tak vedlo, ze pro vétSinu téch péstoun-
skych rodin je ta ptivodni rodina tabu.

TakZe byste méli rFidit néjaky styk...

Taky, je to velmi tézké i pro tu péstounskou rodinu, ktera dejme tomu vi, jak tomu ditéti bylo
v té biologické rodiné ublizovano, jak nefungovala a ptesto-

Vidite v tom smysl, Ze je to dulezité.

Ano.

Déti stejné se na to potom ptaji vidycky...

Tak. Ptaji se na to a pokud se to v té rodin€ vytésni, ony vyciti, Ze se o tom nemuze mluvit, ze
to tu péstounku nebo ty péstouny trapi, tak o tom nemluvi, ale neutece se pred tim.

A v ramci osvojeni? Tam si taky myslite, Ze by ty vazby s biologickou rodinou mély byt?
To ne. Ale tam se domnivam, ze by v kazdém piipad¢ to dit¢ melo dozveédét, Ze je osvojeno.
To myslim, Ze uz v téch pripravach je docela obsazZeno, ne?

To ano, ale vzdycky ty pfipravy jsou o tom, Ze ano, to zvladnu, ale kdyz potom jsem v tom
redlu, tak je to tézké.

A kdyZ potom mluvite s t¢émi péstouny, jsou hodné prekvapeni, jaké to je? Pripravila je ta
priprava? Hodnoti to néjak?

No co se tyka pfiprav, tak se jim do toho moc nechce, vétSinou muziim. Pak kdyz tim projdou,
tak ve 100% je to kladn€ hodnoceno. na druhou stranu je taky pravda, ze tfeba ptiprava je letos,
ale dit¢ dostanou za rok, za dva, za pét. Takze je to pomérné dlouha doba, urcité néco jim zl-
stane, ale mé&lo by to byt opakovaci, aby nebyla pfiprava — nic a pak uz se ¢eka. Dité se dostane
a zase nic.

A je néco, s ¢im miZeme byt spokojeni? Zménilo se za tu dobu néco k lepSimu, Ze uz to
funguje dobre?

Urcite se zlepsilo to povédomi péstountl, Ze ta biologické rodina nemuze byt tabu. To byl pro-
blém a ted’ uz jsou naklonéni tomu o tom mluvit, se mnou o tom mluvit a i tfeba to setkani
za nasi pomoci absolvovat. Tady ur€ité ten posun vidim.

A da se Fict ¢im to je? Osvétou, Ze se o tom vice mluvi?

No osvétou asi taky. Ale musim fict, Ze kdyZ jsem zacala v téhle oblasti pracovat, tak jsem to

tak citila a ty rodiny k tomu prosté vedu. i kdyz n€kdy citim, Ze ne uplné jsou s tim srozuméni.
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Ale kdyz s témi détmi mluvim o samoté, tak mam od nich zpétnou vazbu, ze by to chtéli, ze je
to pro n¢ hodné dilezité.

Mate tieba néjaky vzor v zahranici, kde si myslite, Ze to funguje lépe? Nebo viibec néjaky
ideal, ke kterému se snaZite, aby se to blizilo?

Nemam. Mozné takovy vzor je Francie, tam bych fekla, Ze od zacatku je to nastaveno tak, ze
se hodné pracuje s tou biologickou rodinou.

Hodné se mluvi o tom, co povaZovat za zajem rodicu o dité a jak dlouho je podporovat,
sanovat rodinu a kdy uZ fict dost a dité odebrat. Mate ze své zkuSenosti néjaké hledisko,
podle kterého se Fidite, kdy uz byste urcité odebrala?

To je hrozn€ individudlni. Urcité nejsem piivrzenec toho odebrat hned. Ale kdyz uz jsou opa-
kované problémy s tim rodi¢em, ve smyslu pozivani alkoholu, ponechani ditéte bez dozoru, tak
potom ano. Ale kazda ta rodina je tpln¢ jind a kazda ma jiny systém — to je takovy ten laicky
kovy ptipad chlapce v pp prarodi¢l a on je troSku vic hystericky a kdyz tfeba dostane od dédy
na zadek, ale upln¢ diivodné, tak vybehne na ulici a vold o pomoc, vola se policie a my dosta-
vame anonymy, jakto Ze s tim nic nedélame. Pohled t¢ laické vetejnosti je, to dité by uz davno
v té rodiné nemélo byt. Pohled nés je, Ze mozna to tak dopadne, ale neni to na to, abychom pfisli
a fekli pajde do ustavu. a zase ustavni péce, je pravda, Ze tam o ty dé€ti je postarano, ale jen po
té materialni strance.

A mate pocit, Ze kdybyste to dité odebrali, tak ziistane v to tstavu, Ze tFeba nema moZnost
jit do té rodiny nahradni?

Tteba u tohohle konkrétniho pomérné ano, protoze je to romské dit¢, problémové dité a oni ho
maji radi nebo snad. Spi§ tady uvazujeme o internatni Skole, coZ ja povazuju za nedobré, Ze
se vétSina internatnich skol zrusila nebo aby tam dit€ mohlo jit - ted’ mluvim o zakladnim $kol-
stvi, musi byt nad nim nafizena ustavni vychova. a to m¢ osobné se nelibi. J& si myslim, ze tady
konkrétné€ u toho chlapce bylo uplné vyhovujici, Ze by v dobé té Skoly byl od pondélka do patku
na internatu, ty vikendy, prdzdniny by s nim ta rodina zvladla. PokouSime se o to, protoze jednu
Skolu jsme objevili pobliz bydliste.

Mate néjakou zkuSenost pravé s tou sanaci rodiny?

Samoziejmé, ze se pracuje s téma rodinama, ve spolupraci s tou nevladni organizaci, zatim se to
rozjizdi, ale snazime se, se¢ nam sily sta¢i. a myslim si, ze mame uspéchy.

A da se Fict, v jakych rodinach se to dari?

Tam, kde pfece jen je jesté zajem téch rodicl, udrzet tu rodinu. Tam, kde zabfednou do opravdu
velkych dluhii nebo problémi s alkoholem, tam uz je to neudrzitelné. Ale je to takova mravenci
prace, je potieba s nimi hodn¢ pracovat a mit na to Cas, to je problém.

Kdo by to podle Vas mél délat?

Asi opravdu né¢jaka nestatni organizace, protoze to uz opravdu neni v silach toho socidlniho
pracovnika.

Co si myslite o primé adopci? Tzn. Ze dité pfimo z porodnice odchazi do NRP, pripadné

si ta rodina konkrétné vybere-
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D¢je se to, ja to nepovazuju za Uplné€ nejst’astnéjsi zplisob, ty rizika jsou hodné vysoké. Vibec
ty adopce, to se u nas moc nezjistuje — dité¢ jde do adopce a néjakou dobu, tfeba béhem roku tam
jesté dochdzi socidlni pracovnik a jakmile je soudem rozhodnuto o osvojeni, tak to konci. Ale
zase jsem se setkala mnohokrat, Ze i tady ty rodiny by mély byt sledovany a do rodin, kam tfeba
jdu, osvojili dit¢ a chtéji osvojit dalsi tfeba po péti, Sesti letech a oni sami fikaji, ze by tu sluzbu
potiebovali. Opravdu osvojit dit¢ a mit dité, které se narodi je zase jina situace. a nebo kdyz
osvoji dité a to se taky velmi Casto stava, a¢ maji predtim papir od 1¢kail, ze nemulze ta Zena
otéhotnét, ale tim jak se uklidni ta psychika, ta Zena otéhotni a pak maji vlastni dité. Aby obé ty
déti byly pfijaté do rodiny, to je taky tézka situace. To je dalsi oblast, ktera by se méla oSetfit.
Jaky je Vas nazor na profesionalni péstounskou péci?

Domnivam se, Ze je to dobfe. Ale zase ti profi péstouni, by mé¢li mit dobry vycvik a moznost ty
problémy konzultovat. Je lepsi, kdyz dité aspoii né¢jakou dobu — tfeba to miminko, je v rodiné
a nemusi projit kojeneckym ustavem nebo dd, jsem pro profi pp.

A mate néjaky navrh, jak ziskat vice péstounii? ProtoZe ve vétSiné kraju je to porad pro-
blém-

Asi vic to povédomi téch lidi — takovou masivni propagaci, ja véfim, Ze by se to mohlo podafit.
Ale nevéiim, Ze se to podafi néjak rychle. To zase ten ptipad Francie, kdyZ se zaviela velka
tovarna, kde pracovaly Zeny, tfeba textilka a pak velké mnoZzstvi bylo bez zaméstnani, tak oni
z tehle lidi vycvicili profi péstouny.

Podobna4 situace je moZna u nas v severnich Cechach, na severni Moravé, je tam velka
nezaméstnanost... Lidé, ktefi ty péstouny vybiraji ale Fikaji, Ze je tam klicova ta financ¢ni
motivace.

To by asi mél poznat ten psycholog, jestli to budou délat jen pro penize... Ale zase ten profesi-
onalni péstoun musi byt financné zajistény potrad, i kdyz ¢eka na dité... Ja se nedomnivam, Ze
to musi byt vysokoskoldk, dobry profesionalni péstoun mize byt se sttednim vzdélanim, velmi
dobfte vyskoleny a s mnozstvim sluzeb podptrnych, které se mu budou nabizet. Bylo by dobré,
kdyby se nékdo zamétoval na miminka, nékdo na déti v puberté, protoZe to je Upln€ o nécem
jiném a musi byt Gplné jinak vyskoleny.

A kdyzZ se jeSté zamyslite nad téma sluzbama, které chybi pro ty péstouny, dalo by se spe-
cifikovat jaké sluzby by to mély byt? Jaké problémy se hromadi?

Oni potiebuji i takové to povzbuzeni, moznost svéfit se, co se Spatné svéiuje tomu socidlnimu
pracovnikovi, ktery pofad je vnimany jako kontrola. Ale i takové praktické véci, co nés v dnesni
dobé tizi, finan¢ni véci, po té pravni strance — vSechno by to mél zvladat ten socidlni pracovnik,
ktery ale do té rodiny piijde nebo m¢l by pfiijit jednou za ptl roku. Ted’ se zas uvazuje jednou
za mésic — nevim, v naSem stat¢ je to troSku ,,ode zdi ke zdi“. Ale do téch rodin by se m¢lo do-
chézet, mélo by tam byt i navazani duvéry, ne pofad nékdo, kdo se tam stiida.

Co se ty¢e romskych déti, jakou mate zkuSenost s umist’ovanim, da¥i se?

To je trosku specifikum, kdyz uz jsou v pp, tak jsou v pp svych prarodicii. Tak to je. Romské
déti, hlavné pokud je to vétsi sourozeneckd skupina, tak se nedafi je umistit nebo — ale malo

ktera romska rodina projde tim sitem, aby byla vhodna-
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Mate zajemce romské?

J& jsme za tu dobu méla dvé rodiny, romské dité si osvojili a musim fict, Ze je to dobte. Osvojili
si k vlastnim dvéma détem a opravdu to funguje. Pokud to trosku jde, tak si myslim, ze Romové
k Romim (smich).

Posledni otazka: Jaky je Va$ nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Ja se domnivam, ze by mél fungovat model muz-zZena pro dité.

TakZe ne?

Ne.
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4.18 Rozhovor se socialni pracovnici ze dne 8.6. 2011, StfedoCesky
kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

2 roky.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

Pracuju v poradenském centru a v projektu doprovazeni. Jako socidlni pracovnik v poraden-
ském centru mam na starosti internetové a telefonické poradenstvi, obc¢as vedu i konzultace
s klienty, tady pfedevs§im jsem na socidlné-pravni problematiku. Pracujeme s péstounama pie-
devsim, téch lidi, co maji d€ti v osvojeni, se na nas neobraci tolik. Rekla bych tak 90% mame
pestountl.

Pracujete s biologickou rodinou?

Pracujeme, v posledni dob¢ se tohle téma hodné otevielo, ted’ se Casto ozyvaji sami biologicti
rodi¢e nebo i biologické déti, kde do rodiny pfislo dit€¢ do pp. Kdyz je ten klient uz delsi dobu
s nami v kontaktu, tak délame i pfipravu na styk ditéte s biologickou rodinou. Ale to ne ze by
byla jedna z nasich sluzeb, spis Ze kdyz je néjaky klient dlouhodobéjsi, tak mu radi pomizeme
i v tady tom. Piiprava toho ditéte, tieba i u toho styku byt...

A kdyz zkusite tu svoji praci néjak rozdélit, tfeba procentualné, kolik ¢asu zhruba stravite
primou praci s klienty, administrativou...

Ta klientska prace — byli bysme radi, kdyby zabirala vic, ale protoze administrativa je k tomu
potieba taky, mésicné mame mezi 5-10 emailama, telefonata taky tak, kazdy samoziejmé zabe-
re 1 to zjisStovani kolem, preddvame kontakty. Netroufam si fict. Ta administrativni prace nam
zabira opravdu hodné, vic nez ta klientska, to je asi sté¢zejni.

Co ve své praci povazujete za nejdileZzitéjsi, nejsmysluplnéjsi?

Tu klientskou praci, samoziejmé. Ta napliuje a kdyz se na nas klienti obrati a my jim pomi-
zeme, pokud dostaneme i zpétnou vazbu, tak je to vzdycky milé. Hodn¢ Casto se stava, ze uz
prosli x poradnama a nikde jim nepomohli, nikde se jima nezabyvali, az u nas nasli tu podporu,
ze se jim vibec nékdo ozval, odpoveédél na email (smich).

Obraci se na vas lidi z kraje nebo z celé republiky?

Co se tyCe poradenského centra, my jsme pro celou republiku, emaily, telefony, v podstaté
1 osobni konzultace, ale v ptipadé, Ze je klient schopny dojet k ndm. Pro kraj je poskytovana ta
sluzba doprovazeni.

Co je pro Vas nejtézsi?

Vyrovnat se s administrativni praci. Clovék by chtél vic vénovat ten ¢as klientiim, ale piseme
granty, musime to vykazovat, rozumim tomu, ale radsi bych ten ¢as naplnila klientama.

Jak pfi své praci spolupracujete s psychologem?

Mame dva psychology a terapeuta, kdyz klient potfebuje vylozené terapeutickou praci, tak
mame tady psychology zaméstnance nebo potom mame nasmlouvané tfeba na teenagery... Ted’
mame nove chlapa psychologa mezi nami dévcaty (smich), je to dobfe, dost Casto se nam stava,

ze by tam byl vhodné&jsi muz, takze jsme radi, ze ho mame.
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A kdyZ se zamyslite nad tim, jaky by ten psycholog mél byt — jaké by mél mit vlastnosti,
schopnosti, je to né¢im specifické?

No urcité je dobré — a tak ty psychology i vybirame — aby se trochu orientovali v oblasti NRP,
protoze je to hodné specifické, to je stejné, kdyz potiebujeme poradu s pravnikem, tak taky je
lepsi, kdyz je zaméfeny na NRP. Takze ty znalosti NRP jsou u nas v podstaté i takovou podmin-
kou, aby mé¢l n¢jakou zkusenost.

Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite pri své praci nedostatky v tom
systému, fungovani riznych sluzeb?

Co je pro nas ted velké téma — jelikoz se chysta novela zakona, kterd je potieba a souhlasime
se spoustou véci, které v novele jsou, ale jelikoz jsme hodné zaméteni na takovou specifickou
skupinu a to jsou prarodi¢e v NRP, pokud vim, tak jsme i jedini v republice, kdo vede skupinu
prarodi¢ii — jednou za dva mésice, podptrnou, terapeutickou, ma to dobry ohlas. Ta novela
se jich hodné dotyka, protoze by méli piijit o odménu péstouna, o tyhle davky a vlastné i pod-
poru a sluzby. Docela hodné jsme se proti tomu postavili, psali jsme pfipominkovani na minis-
terstvo, tam se snazime udélat, co mizeme...

Je tenhle krok né¢im zdivodnény? ProtoZe jsem pochopila, Ze téhle péstouniti je hodné...
Je jich az ptekvapivé hodné, vic nez béznych péstounti. To docela o nécem sveédci a jestlize
chce stat udélat novelu a nechce, aby déti byly v détském domové, tak je to podle mé krok
zpatky. Jelikoz na tu novelu jsou potieba penize, bézni péstouni se budou podporovat, bude
se podporovat pp na ptechodnou dobu, coz je super, ale budou dostavat relativné velké penize,
které se musi nékde ziskat. Takze oni je musi nékde vzit, ale berou je na dost nest’astném miste,
navic maji podporu v zadkoné, protoze prarodi¢ ma ze zdkona vyzivovaci povinnost ke svym
vnoucatiim. Kdyz jsme o tom mluvili s t€émi péstouny, co by to pro né znamenalo, tak neni to
jen o tom, ze by nemohli doprat ditéti Skolu v ptirodé, ale jde vylozené o existencni potize, které
by vedly k tomu, Ze by se toho ditéte museli nedejboze vzdat, obavaji se, ze by jim ho vzali,
protoze by neméli na zdkladni provoz a zabezpeceni toho ditéte. Jak to dopadne se dozvime
koncem cervna, jsme k tomu trochu pesimisti¢ti, doufame sice, ale uplné€ nevétime tomu, zZe by
se to n¢jak zmenilo.

Jesté kdyZ jsme u téch pribuzenskych péstounskych péci, s jakymi problémy se na vas
nejcastéji obraceji?

Tam Uplné nejvetsi problematika jsou vychovné potize, generacni rozdil. Kdyz to vezmu
ze svych piipadd, tak mame v péci rodinu, kde dédecek ma v péci 13letou vnucku, ona nema
kolem sebe zadnou zenu, takze generacni rozdil, viibec to, Ze je to chlap a ona je divka, ktera
vyspiva a viibec se nema na koho obratit s t¢éma béznyma vécma. Oni se strasn€ boji toho, ze
tim, ze jejich déti se nepovedly, vychovavaji své vnoucata, obavaji se, ze budou opakovat ty
chyby, které samoziejmé svalujou na sebe, ze za to, jak dopadlo to jejich dité, mlizou oni. a ze tu
vychovu budou opakovat a ze by to vnouce mohlo dopadnout stejné. Maji velky strach z toho,
ze to vnouce nestihnou vychovat do jeho 18 let, kolikrat tam jsou vékové rozdily a je jim tieba
70 let a maji 13leté vnouce, takze se boji, co by s nim bylo, kdyby zemfeli. To je velky strach

a uzkost z tady toho a z opakovani téch chyb. a to, ze jim nemiizou dat to, co ostatni rodice
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davaji détem v jejich v€ku, Ze s nima nemuliZzou jezdit na hory atd., protoZe na to finan¢n¢ ani
fyzicky nemaji.

A podle VaSeho nazoru, myslite, Ze je tahle pfibuzenska péstounska péce lepsi, nez ta béz-
na? i pres ty negativa, o kterych jsme mluvily...

To bych asi upln¢ nesrovnavala, ono je to tak straSné jiné... Samoziejmé velké pozitivum je, Ze
zlstane v té své roding, zna koteny, vi odkud pochézi, my se snazime ty prarodice vést k tomu,
aby nic nezatajovali, mluvili s nima na rovinu, jak to bylo s rodi¢i. To je samoziejmé velka
vyhoda oproti ditéti v bézné pp, kde nevi, tape, péstouni se mu to boji fict... Mame 1 zpétnou
vazbu od déti téch prarodici, z toho z ¢eho maji ti prarodice obavu, tak jedna tam fikal, Ze ji to
vibec nepfislo, Ze ji vychovéavala babicka, Ze to mé i svoje pozitiva, Ze je Stastnd, Ze tam mohla
byt, Ze neskoncili v détském domové nebo v cizi rodiné... a ze ten generacni rozdil, samoziejmée
v nécem asi jo, ze babicka je hodné tizkostliva, Ze ma strach a tfeba to dospivani proziva jeste
vic nez ten rodic€... a zase ti prarodi¢e nam fekli, Ze viibec nechapou dne$ni dobu, Ze ji nerozumi
a ze by ji radi porozuméli, aby mohli porozumét tomu vnouceti a trosku se k nému pfiblizit, ale
je pro né tak stra$né€ odlisna...

SlySela jsem, Ze je hodné téZké se dostat k téhle skupiné péstounii, Ze jsou uzavieni té po-
moci zvendi a tomu kontaktu, jak se k vim teda dostavaji?

Uzavfeni jsou, ale pfipada mi, Ze az ted’ zjiSt'ujou, ze taky maji tteba na néco narok, ze nckde
dostanou pomoc. Oni doted’ to berou tak, jak je to v tom zadkoné — Ze to tak pfislo a oni se museji
postarat a ani je tieba nenapadlo o néjakou pomoc si fict. Dostavaji se k ndm predevs§im pies
socialni pracovnice. Oni maji ze socidlnich pracovnic jesté vétsi strach, obavu, nez ostatni, moc
se jim tfeba nesveétuji, ale jakmile navazou diveéru, tak je to velmi pevné.

Jesté zpatky k tém problémiim, napada Vas, co jeSté chybi, v téch sluzbach nebo viibec
v tom systému?

No urcité je to straSné¢ zdlouhavy proces (cesta ditéte do NRP). Nejveétsi problém: velka zahl-
cenost socidlnich pracovnic. Daii se ndm dobfe navazovat kontakty s nékteryma socidlnima
pracovnicema a oni kdyz zjist'uji, ze na nas mizou klienty s né¢im odkazovat, tak to moc radi
vyuziji. Kdyz ¢lovek slysi, ze jedna pracovnice ma az 500 rodin, tak jak to maji stihat? Oni
dost casto nemaji supervize, intervize a maji tak zavazné ptipady! To Ze n€kde né&jaka socialni
pracovnice néco zanedbd, to je samoziejmé straSné, ale na druhou stranu se tomu ¢lovek nemd-
ze divit, protoZe ony ani nemiiZzou stihat ty navstévy, které maji povinnost. Oni na nas miizou
odkazat klienta k psychologické péci, to je pro n¢ velka uleva. Pro né je tileva mit kontakty, mit
tteba néjakou databazi, prehled o socidlni sféfe — jaké jsou organizace a kdo co nabizi.

D4 se Fict, co uz ted’ funguje dobie? s ¢im miiZeme byt spokojeni v téhle oblasti?

Néco co funguje vylozené dobie?

Nebo se za tu dobu, kdy tady pracujete hodné zlepsilo.

Jo, tak co se ted’ zlepsilo, pfipadd mi Ze se socialni pracovnice zacaly opravdu na nés vic obra-
cet. ze zacatku s nami spolupracovat tiplné nechtély, spis to vidély jako dalsi ptitéz. Ted’ se ndm
opravdu snad poprvé stalo, Ze se ndm samy ozvaly pracovnice z OSPODu, ze naSe sluzby nabi-

zeji, ale ze by to samy rady videly, pfijely na navstévu a sezndmily se s ndmi osobné&. To vitdme
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stra§n€ moc! Ted’ moznd nas kontaktuji i diky tomu, Ze maji hroznou obavu — jeden z naSich
projektt byl, ze potradame piipadové konference, vytvotili jsme metodiku, ted’ uz to i skolime,
nabizime facilitaitory OSPODUm. a jestlize novela projde tak, jak je napsana, tak od ledna bude
povinnost ospod’acek tyhle konference poradat. Takze i diky tomu se na nas ted’ obraceji, ze
se chtéji tiCastnit seminafe nebo jestli bysme jim mohli pomoct uspofadat piipadovou konfe-
renci a tak. (Setkdvaji se 1 s jinymi organizacemi a piedavaji si zkuSenosti — tfeba z projektu
doprovazeni, predavani metodik). Ted’ jsme dostali od vlady nabidku podilet se na napsani
oficialni metodiky k ptipadovym konferencim, protoZe jedna pracovnice z ministerstva s nami
jela na jedno ze Skoleni a moc se ji to libilo, libil se jim zptsob, jakym to délame, takze jsme
byli pfizvani, jestli bychom nechtéli byt ¢lenem téhle skupiny, ktera bude metodiku vytvaret.
To jsme taky uvitali.

Napada Vas zpusob, jak ziskat vice péstounti? Téch zdjemcii neni tolik...

No to je mlj ndzor, ale to co je v novele — péstounskd péce na ptechodnou dobu — super, mys-
lenka bezvadna, ale tam je tusim 20 000 K¢ odména toho péstouna — to mi piijde hodné pencz,
vzhledem k tomu, jaka je nezaméstnanost, tak mam obavu, Ze lidi tim budou fesit svoji neza-
méstnanost. Ze to nebude, Ze by ¢lovék strainé touzil po ditéti a ze by mu piislo fajn pomoct
ditéti prekonat n¢jaké obdobi, ale Ze to bude opravdu z finan¢nich diivoda. Protoze 20 000 ma
dneska opravdu hodné malo kdo. Stat tohle vytesil jako motiv. Netfikdm, Ze je to celé blbé. Jak
bych to fesila j& uplné nevim, ja vétSinou piijdu do styku uz s lidma, ktefi o tom pfemysleji, bud’
nemuzou mit déti nebo maji déti a cely zivot si fikaji, ze az ptijde Cas tak si radi vezmou dité
z détského domova. To je hodné o nastaveni toho ¢lovéka, nevim jak presveédcEit skupinu lidi,
aby si vzali lidi do pp... To povédomi — myslim, ze spousta lidi ani nevi, co n&jaka pp je — s tim
se hodné setkdvam, kdyz se me ptaji, co délam. Vétsi informovanost o tom, co je pp a adopce
a nejen pro to, aby do toho lidi §li, ale aby se i zménil ten nahled, Ze to délaji pro penize. Setka-
vam se s tim spiS u méné€ vzdélanych lidi. Takze urcité informovanost, pomoci ¢lankd, televize,
pomoci piibéht, jaké to je, co to obnasi, jaké déti tam jsou.

Dnes hodné diskutovanou otizkou je, co povaZovat za ziajem rodici o dité a jak dlouho je
podporovat v péci, sanovat tu rodinu a kdy dité odebrat. Jaky je na to Vas nazor?

Mame ted’ takovou rodinu, kde je to na hranici. Stavime se k tomu tak, Ze nejdiiv udélat pro
rodinu maximum, dat jim pomocnou ruku, pokud ji vyuzijou a bude tam ta snaha o napravu, tak
v tomhle pfipad¢ to stoji za to. Ale ve spolupraci se socidlni pracovnici, my nemuizeme piebirat
takovou zodpovédnost. v ptipadé, kdy by ta rodina tu pomoc ani nechtéla vyuzit nebo vyuzila
jen proto, ze je pred nimi néjaky strasak a nespolupracovala by, tam uz je to na zvazeni. Pokud
to neni v neprospéch ditéte. Pokud se tam samoziejmé déje néco, co by bylo na okamzité ode-
brani, tam neni o ¢em diskutovat.

Posledni véc: Jaky je Vas nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

Nemam nic proti, nemyslim si, Ze kdyz bude vyriistat s homosexudlama, tak z né¢ho bude homo-
sexudl, to je podle mé nesmysl. Myslim si, Ze kdyz by stdl homosexudlni par o dité¢ z détského
domova nebo z kojeneckého ustavu, tak urcité nejsem proti. Urcité je dobré, aby byli hlidani

uplné stejné jako vSechny ostatni rodiny, aby tam socialni pracovnice dochézela a jestli tam
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bude to dité prospivat a bude se tam mit dobte — hlavné si myslim, Ze je dilezité, aby dostali ty
sluzby, uz na ptiprave se na to zaméfit, ze je s dit€tem potieba fesit jeho minulost — tak tady fesit
1 to, aby zavcas védélo, v jaké rodiné vyrusta, aby mélo ty informace, mluvit s nim oteviené.
Ptipravovat ho na to, co ho ¢ekd, ze bude mozna stfedem pozornosti, Sikany, pfipravit ho, jak

reagovat. KdyZ bude pfipravené, tak se da tomuhle ptedejit, ale nepodcenit to.
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4.19 Rozhovor s psychologem ze dne 17.6. 2011, Moravskoslezsky
kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako psycholog v oblasti nahradni rodinné péce?

Od roku 2007, takze 4 roky.

Mohl byste mi popsat, co je naplni Vasi prace?

Naplni moji prace je posuzovani zadatelti o NRP, ptiprava zadatelti a poradenstvi pro ndhradni
rodiny.

VA

A co je na Vasi praci nejtézsi?
ptipadu, kdy se vyskytuji n€jaké kontraindikace. Je to zvazovani, zda-li ty kontraindikace by

m¢ély znamenat, Ze to nejsou vhodni zZadatelé nebo zda z toho tieba plyne né¢jaké omezeni v do-

A4

A4

sejdou lidi, ktefi by ptipravu nejradsi neabsolvovali, protoze potom stravime velkou ¢ast asu
tim, Ze se potrad dokola bavime, pro¢ ptipravu délame, proc to musi absolvovat.

Je to Casté? Je takovych klientii hodné?

No, rozhodné¢ minimaln¢ kazda druhd ptiprava. Nejhorsi je, kdyz se sejdou dva takové pary,
kdyz je jeden, tak pokud ostatni maji zajem, tak ta skupina jesté docela jede, ale jak jsou ty pary
dva, tak maji tendenci strhnout celou skupinu. Takze ¢as od ¢asu se najdou takovi zadatelé,
kteti maji nazor: ,,my déti mame svoje vlastni, pro¢ bysme méli tohle absolvovat, ale vzdycky
se piijemn¢ pracuje se skupinou, ktera je do toho nastavena, i kdyz maji vlastni déti, zkuSenosti,
tak opravdu tikaji, Ze jim to hodné pfinasi a potom casto konci se slovy, ze by to méli absolvo-
vat vSichni rodice a Skoda, Ze to neméli diiv, nez vychovali svoje déti (smich).

A co ve své praci povaZujete za nejdilezitéjsi, takové nejsmysluplnéjsi?

Za nejsmysluplnéjsi povazuju poradenstvi pro ndhradni rodiny. v té oblasti je tézké vSechno,
velky smysl vidim v tom poradenstvi, v pomoci s vychovnymi problémy, podpoie navazovani
citového vztahu mezi péstouny, zejména pestouny, protoze ti jsou obecné nastaveni ke kontaktu
s organizacemi — spis$ nez osvojitelé, se kteryma se uz potom nevidame.

A kdyZ se nad tou svou praci zamyslite z hlediska ¢asového, kolik ¢asu vénujete jednot-
livym ¢innostem — té primé praci s klienty, neZ je dité svéreno do rodiny, praci nasledné,
vlastni vzdélavani, administrativé — da se zhruba procentuelné Fict, kolik ¢asu tim stravi-
te? Tieba v uplynulém mésici?

Neda, protoze je to v kazdém mésici jinak. Myslim si, ze pomérné velkou ¢ast ¢asu vénuju
vzdélavani, taky tim, Ze v podstaté za¢inam v praxi, ted momentaln¢ absolvuji vycvik v rodin-
né terapii, plus do toho dalsi vycviky a Skoleni pfimo v oblasti NRP, v minulém m¢sici to bylo
4-5 dnti z 20 pracovnich, takze Ctvrtina, ale jiny mésic tieba ne, takze odhadem tieba 10%?
Posuzovani a poradenstvi — ten pomér vychazi z toho, kolik je zadosti a jaka je potieba lidi.

Momentaln¢ jsem v situaci, ze velmi vyrazné narostlo poradenstvi, takze ted’ je to vétsi ¢ast nez
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posuzovani. Administrativa taky néco zabere — vénujeme se prave i tomu, kolik ¢asu zabere po-
radenstvi a kolik posuzovani (smich), takze ta administrativa zabere taky dost, ale je to rozhod-
n¢ okrajova zalezitost, tfeba ptil den na konci mésice a pribézné si né¢jaké poznamky zapisuju.
TakZe se da Fict, Ze ted’ vénujete nejvice ¢asu té nasledné péci o klienty?

Ano.

Napada Vas jeSté néjaka oblast, kde by se jesté mohl psycholog v ramci NRP uplatnit? Co
by jeSté bylo poti‘eba a ted’ proto nema kompetence nebo ¢as —?

Urcité. Je tu jesté jedna véc, kterou déldme a to je podpora komunikace déti z péstounskych
rodin s biologickymi rodi¢i. Probihaji u nas a pomahame je péstouniim domluvit, pokud o to
maji zdjem. To je v menSim pomé&ru nez to poradenstvi tieba, ale jsou takové piipady. Bud’ to
déla naSe socialni pracovnice nebo i psycholog. Tohle domlouvani kontaktl je urcité dilezita
oblast a nékdy taky hodné tézké.

TakZe by se to mohlo rozsirit... To asi nedé€laji vSechny poradny, Ze?

Je to docela ojedinélé. Nékteré neziskovky to délaji, je moznost kontaktu na OSPODu-. Tieba
spoluprace mezi nami, ze ho odkazi na poradnu a jedname s nimi my — s tou rodinou péstoun-
skou a biologickou ditéte. To je jedna véc. a jesté druha véc, kde si myslim, Ze by se psycholog
uplatnil - jesté rozhodné poradni sbor. Tam chodi jedna naSe kolegyné, takze muiize i ovlivilovat
parovani toho které dité kam putjde. a rozhodné velka oblast, na kterou absolutné neni kapacita
je posuzovani déti, které jdou do NRP. Psychologicky posudek o potfebach toho ditéte, jakou
rodinu potiebuje... Kazdy détsky domov, kazdy kojenecky ustav to déla jak mitize, ale kdyby
existoval néjaky odbornik — tak jak jsou psychologové, kteii se specializuji na Zadatele, tak by
to byli psychologové, kteti se specializuji na déti, kteti by psali posudky pro poradni sbor. To
by bylo perfektni, znali by tu problematiku, zpracovavali by i takovy individualni plan pro dité
- v tom se ted’ vzdélavame.

Uvadi, se Ze je vyhoda, kdyzZ je ten psycholog pfimo v zafizeni, Ze miiZe to dité 1épe poznat
— myslite, Ze by byl vhodnéjsi jeden, ktery by dojizdél do jednotlivych ustavii?

Mu;j osobni nézor je, ze by bylo idedlni, kdyby to byla kombinace. Protoze urcité ten psycholog,
ktery to dit¢ znd, mizZe o ném nejvic fict. Jak ndm kolegyné, ktera chodi na poradni sbor, sd¢lila,
uroveinl téch posudkll je rizna, nékdy se jedna spis o vysSetieni intelektu a nic dalsiho. Takze
si myslim, Ze kdyby se na krajském ufadu sesel posudek psychologa nebo i dalSich — zdravot-
nikil a socidlnich pracovnikli toho zafizeni a podle mého nazoru, kdyby jesté existoval jeden
psycholog, ktery nezna tieba zas tak do podrobna ty déti, mohl by je tfeba vidét, byl by schopny
za nima zajet, ale zaroven by mél piehled o vSech détech, které v naSem regionu jdou, tak by
zase mohl doplnit jiny kontext do té zpravy a vystihnout zase dalsi véci. Mél by tieba i kapacitu
na to zjistovat néjaké informace o historie toho ditéte, o jeho pivodni rodin€, zahrnout je do té
zpravy — to jsou urcité véci, které psycholog z kojeneckého tistavu nema ¢as se jimi zabyvat.
Mohl by tim padem i pfesn¢ urcit, jaka by byla prognédza setkavani s rodinou do budoucna. Tim
padem by mohl potom sedét i v tom poradnim sboru a k tém rodindm se vyjadfit. Pfedstavuju

si to potad jako tymovou préci a urcité takovyhle ¢lovék — v naSem kraji asi minimalné dva,

231



protoze mame hodné déti do NRP, tento méesic budou pry tii poradni sbory, byva jeden — urcité
by to bylo uzite¢né. VSichni fikaji, Ze by to bylo super, ale neni nikdo, kdo by to délal, my by-
chom to kapacitné nestihali.

Neni psycholog, ktery by to délal nebo na néj nejsou penize?

Nemadame ani psychologa s tou odbornosti, v tuto chvili. Chtélo by to opravdu nékoho, kdo zné
vySetieni déti, ale zna i oblast NRP, ale m¢l by se tomu urcité vénovat na plny tvazek. Ja si ne-
dokézu piedstavit. Ta prace — kdyz se pfidd posuzovani, pfiprava, poradenstvi, kontakty s bio
rodinou — je uz tak dost roztfi$téna, coz je taky jedna z tézkych véci, tohle vSechno skloubit
a sladit a nedokazu si predstavit, Ze by se do toho pfidala jesté jedna oblast, ve které si myslim,
ze by bylo potieba se dost vzdélavat, dost tomu rozumét, protoze jinak to nema smysl. Takze by
prosté mél byt n¢jaky specialista na tuhle oblast.

KdyZ jsme u toho vzdélavani, tak kdyZ si vzpomenete, kdyZ jste nastoupil po Skole do té-
hle prace, pripadal jste si dostate¢né pripraveny na tu praci, ktera Vas ¢ekala?

J& jsem sem nenastupoval po skole, ja uz jsem mél praxi z manzelské a rodinné poradny, takze
uz jsem m¢l asi tfi roky praxe.

A to Vam pomohlo v téhle praci?

Velmi. Kdybych nastupoval hned po skole, urcité by to bylo o mnoho téz$i. Nem¢l jsem tieba
praxi v diagnostice, ale to jsou véci, které se daji pomérné rychle dohnat, naucit se pouzivat
diagnostické metody je spis technicka véc, to co Zddna metoda nenauci je kontakt s lidmi, ko-
munikace a to si myslim ta priiprava v poradné k tomu byla dobra.

Dokazete Fict, co by psycholog pracujici v téhle oblasti mél umét, jaky by mél byt? Jestli
je to nécim specifické proti psychologiim v jinych oblastech? Jaké by mél mit schopnosti,
vlastnosti, dovednosti?

Musime asi rozli$it poradenstvi a posuzovani, to jsou dvé rtizné oblasti, naprosto odlisné. a pii-
prava je jesté tfeti oblast, protoze na to musi byt clovek trochu schopny vystoupit pied skupinou
lidi, vzd¢€lavat, byt exhibicionista v takovém dobrém slova smyslu, byt schopny vést skupinu
lidi. Pro posuzovani znat diagnostické techniky, ale mam tu zkuSenost, ze do toho se da po-
mérné rychle vstoupit a naucit se to zakladni pouZzivani a vyhodnocovani. Ale zase, ten kontakt
s klientem, otevienost, schopnost pfistupovat k tomu klientovi bez ptedsudk... Pfi posuzovani
je ta te¢zka faze, praveé kdyz uz tusim, Ze jsou néjaké kontraindikace, tak v jaké fazi s nim o tom
zacit hovofit, jak s nim mluvit, tzn. schopnost divat se na véci objektivné, s urcitym nadhle-
dem. Urcité velkd odolnost viici stresu v tom smyslu, Ze ti zadatelé jsou potom Casto utocni,
zvlast kdyz tieba zamitate ¢loveka, protoze ma agresivni sklony osobnosti a on Vam to potom
pii sdélovani toho zamitavého posudku v plné krase ukéaze, jeste ve vétsi mife, nez tomu bylo
pii posuzovani. TakZe si takhle kolikrat zpétn¢ potvrdim, jo, mél jsem pravdu. Protoze pii tom
posuzovani se ¢loveék velmi kontroluje, ale ve chvili, kdy dostane tuhle hodné negativni zpravu,
obviiluje vas, nadava, vycita, to jsou vSechno véci, které musi byt ten psycholog schopen zpra-
covat. Je logické, ze ten klient bude takto reagovat, protoze zv1ast’ u bezdétnych osvojitelt tato
zprava velmi zahybe s jejich zivotem.

Jen odbo¢im — kdyZ Zadatele odmitnete, nabizite jim tfeba terapii nebo néjakou dalsi
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spolupraci? ProtoZe nékteré véci se daji odstranit, kdyZ to neni néco trvalého, co by jim
znemoziovalo dité prijmout-

Nabizime. Pokud to je stav hrani¢ni, pokud to neni stav jednoznac¢ny, kde vidime, Ze je n¢jaka
patologie a nevidime tam potencidl k ndpravé (napt. nésilna trestna ¢innost, agresivni sklony).
Je-1i napt. manzelskd krize aktualni, doporu¢ime odklad a bud’ nabizime poradenstvi pfimo
spolupracujeme. Takze urcit¢ nabizime, v pfipadech zamitnuti ani ne, protoze ti uz nas videét
nechtéji.

Zminoval jste se o vycvicich a specializovanych kurzech — mohl byste tfeba doporudit, co
je pro tuhle praci vhodné? Mluvil jste o rodinné terapii, takze ta se hodi?

Rodinna terapie rozhodné.

A ty specializované vycviky, jsou tady néjaké u Vas v kraji?

My se skolime v Natamé u doktorky Vrtbovské ted’ momentalné. Co bych nejvic mohl dopo-
rucit je vycvik v dyadické vyvojové psychoterapii, coz je metoda velmi naro¢na, ale zda se mi
byt velmi funkéni, v téhle oblasti vychovnych problému a citové vazby u déti v pp. a jesté
Pesso-Boyden terapie, urcité¢ taky funkcni. JeSté bych zminil, mame takovy zakladni vycvik
v mediaci, uré¢ité¢ to neni na Skodu pro ty kontakty.

Co podle Vis v oblasti NRP nefunguje dobie, kde vidite problémy?

Urciteé vidim velké rezervy a moznost vylepSeni v praci poradniho sboru, to vidi vSichni, i ¢le-
nové poradniho sboru. v kazdém kraji to funguje jinak, v naSem kraji to funguje trochu specific-
ky, prave proto, ze mame nejvice zadateli 1 nejvice déti do NRP. Jinde je psycholog zaméstna-
nec krajského uradu a je tfeba jeden nebo dva na cely kraj, to znamena jsou dva psychologové,
kteti znaji vSechny zadatele a tim padem sedi v poradnim sboru a minimalné jeden z nich ty
zadatele znd 1 fyzicky. v naSem piipad¢ je to tak, ze se posuzuje na vSech Sesti pobockach, tzn.
téch psychologt, kteti posuzuji je 12 nebo 14, kteti znaji z kazdého okresu ty zadatele, ¢imz je
jasné, ze neni mozné, aby se jednou mési¢né vSichni sesli na poradnim sboru. Takze tam za nas
sedi kolegyné, kterd ma k dispozici tu zpravu, mize se s ndmi bavit o téch zadatelich. Ale urcité
kvalitn€jsi podklady pro poradni sbor, na$ poradni sbor je vytizeny, ale chtélo by to vice ¢asu
na ty jednotlivé piipady,aby bylo vic ¢asu pro zvazovani a parovani, vytipovavani vhodnych
rodin, diskuzi s t€émi rodinami.

A napada Vas néjaké reSeni?

Napada, prakticky se realizuje — kdyZ teda myslim feSeni v nasich podminkéch, potad beru, ze
neni realné, aby ti psychologové byli u jednani. Resent je tieba to, Ze socialni pracovnice, ktera
provadi ten piredvybér pro poradni sbor s nami konzultuje zadatele, které jsme posuzovali, tzn.
napise mail nebo zavold, zepta se jak bysme se divali na to, kdyby tohle dité¢ mélo byt umis-
téno do té rodiny, kterou my zname. Tzn. mizeme fict sviij nézor, chce, abychom ji tieba dali
tipy, které ze svych zadateli bychom mohli doporucit pro tohle konkrétni dit¢. Takze urcité to
k tomu mize pomahat.

TakZe podporovat tuhle spolupraci.

Podporovat tu tymovou spolupraci, komunikaci a za ty 4 roky, co jsem tady v tomhle kraji
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si myslim, Ze ten krajsky ufad v tom udélal velky posun doptedu. a kvalitnéjsi zpravy o Zadate-
lich a o détech, ty jsou ¢im dal podrobné;jsi.

A v ramci toho posuzovani, napada Vas néco, co nefunguje dobie? Nékdy se zminuje,
Ze nejsou diagnostické nastroje, které by byly specializované na tuhle problematiku, Ze
se musi adaptovat a ne vZdycky to jde... s tim se potykate?

Tenhle problém nemame tolik. Pfizptisobeni na tuto oblast vlastné délame rozhovorem, Ze
vlastné¢ mluvime o téch tématech a zhodnoceni osobnosti je zhodnoceni osobnosti. Samoziej-
me, ze bereme ohled na charakteristiky, které jsou dulezité pro NRP. Myslim si, ze diagnos-
tickych néstroju je docela dost, ze kterych mlizeme vybirat, projektivni techniky, osobnostni
dotazniky... Pouzivame, pravda jeden specializovany néstroj pouzivame, zndme ho z dyadické
vyvojové psychoterapie, je to tzv. attachmentovy rozhovor pro dospé€lé — taky ho asi znate — od
pani Vrtbovské, pouzivame ho i pfi posuzovani, protoze zjistit stav mysli z hlediska kapacity
k attachmentu u zadatelid je velmi vyznamné pro to posuzovani.

A ten systém obecné jak je nastaveny, ten proces jak se dité dostava do nahradni rodiny,
tak s tim jste spokojeny?

Ne (smich).

A da se Fict, k ¢emu konkrétnimu mate vyhrady?

Urcite ten systém a ta legislativa ma rezervu v tom, Ze by se to dit€ mohlo dostat do rodiny mno-
hem diiv nez ted’. Prakticky je to mozné v 6 tydnech veku ditéte, ale opravdu né€kdy se né€kolik
meésict ¢ekd nebo jsou tam pritahy, ze se jesté prava rodici, Ze nedaji souhlas, fesi se to delsi
cestou. Urcité ¢im rychleji by to Slo, tim by to bylo lepsi, aby se dit¢ mohlo co nejdiiv dostat
do rodiny a co nejmensi pocet dni, tydni muselo travit v ustavu. Pfipadné pokud by fungovala,
tak jak uz se to rozjizdi na Slovensku, péstounska péce na prechodnou dobu nebo tam nazvana
profesiondlni pp, kdyby dité Slo do néjaké rodiny, kterd je specializovana na péci o tyto deti
a piedava se dité z naru¢e do naruge, to je uréité perfektni alternativa, ktera v Cechach za¢ina
byt aktualni s novelizaci zdkona. Takze minimalné tyhle véci by se mohly v tom systému zlep-
Sit.

A kdyZ se zamyslite nad idedlnim stavem, ktery asi nikde neexistuje, ale mate tfeba néja-
kou inspiraci v zahranici nebo tfeba néjaky sviij model, kterému by se to podle Vas mélo
postupné blizit?

Mam néjaké informace ze zahranici, ale nemyslim, Ze bych se k néjakému systému stav¢l jako
ke vzoru. Spis tfeba — jsme trochu obezndmeni s modelem Velké Britanie, kde si uvédomujeme
i n¢jaké vyhody i néjaké rizika, protoze model profesionalnich péstounskych rodin a pp na pie-
chodnou dobu tam asi funguje velice dobfe, ale zase mame informace, ze nékdy ty déti vystii-
daji n€kolik rodin, nez se dostane do rodiny, kde ma zustat na trvalo, coz asi neni tpln¢ nejlepsi
feSeni. Myslim si, Ze asi vZzdycky n¢jaké procento ustavni péce musi zlistat, ale na t€ minimalni
urovni, pomérné Siroka sit’ rodiny, ktera by byla schopna dité piijimat, na ptechodnou dobu o né
pecovat, nez se dostanou do rodiny a sit’ péstounskych a osvojitelskych rodin s Sirokou siti pod-
purnou, kde by méli moznost volby. Vidim jeden velky problém v novele zédkona, to rozhodné

si nemyslim, ze pfisp&je k idealnimu systému a to je ten model, Ze péstounské rodina si bude
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vybirat svého poskytovatele sluzeb, s kterym uzavie smlouvu, dohodu, ten dostane statni pfi-
spévek na ¢innost v zajmu této pestounské rodiny a ta rodina by potom méla vyuzivat sluzby
téhle organizace. v tom vidime trochu problém, protoze tak jako to vidime u ptiprav, Ze je to
velmi konkurenc¢ni prostfedi - my jsme v kraji jedini, ale v jinych regionech to délaji neziskové
organizace, které kolikrat mezi sebou soupeti o to, coz potom zabere spoustu energie a nutnost
néjakého marketingu.

Toho se obavate i u té péstounské péce?

Ja bych si predstavoval ideélni systém, kde jsme my, jak n¢jaka statni organizace, kterd posky-
tuje sluzby, kde jsou dalsi neziskové organizace, kam maji moznost rodice zajit, ale myslim, Ze
tenhle systém z nas vytvoii konkurenci, hlavné z hlediska neziskovek, které¢ na tom budou asi
vice zavislé nez my, ktefi jsme ¢astecné financovani ze statniho rozpoctu a povede to k tomu, Ze
se bude bojovat o ty pestouny. Uz jsme zaznamenali prvni signély toho, ze nékteré péstounské
zafizeni by mohly pfejit pod nékterou neziskovou organizaci, ktera je kontaktovala s jakousi
nabidkou. Misto toho, abychom spolupracovali, tak to bude vypadat tak, Ze neziskové organi-
zace budou bojovat o kazdou rodinu péstounskou. Zname i rodiny, které tfeba nechtéji vyuzivat
sluzby a co je potom — s prominutim — lep$i pro organizaci, nez mit rodinu, ktera sluzby nechce
vyuzivat, ale bude u vés zaregistrovand. Zname rodiny, které¢ fluktuuji od jednoho poradce
k druhému, nez jim n€kdo potvrdi, co chtéji slySet, ale ta prace neni vZzdycky o tom, Ze jim
feknete co chtéji slyset, ale n€kdy je tieba se postavit té nepiijemné pravdé, ze problém maji
a je tfeba ho fesit. Potom, kdyz budu takovy péstoun, se pfihlasim k organizaci, které fekne ,,jo,
pojd’te k ndm, my vés nebudeme otravovat, napiSeme si tady formalné n&jaké konzultace...*.
Chapu to, Ze ten zam¢ér je, aby ty organizace poskytovaly dobré sluzby, aby ti péstouni si mohli
vybrat. To je spravné, tim padem ty, co budou poskytovat dobré sluzby, budou vic financné pod-
porované, budou mit vétsi Sanci na pieziti v té siti sluzeb. To vnimam jako dobry prvek. Jako
Spatny prvek vnimam, Ze ne vzdy se péstouni musi fidit tim, jak jsou dobré sluzby, ale i né¢im
jinym, pfipadné asi zanou velké investice do marketingu, reklamy, do kontakta s rodinami.
To je moZna Skoda penéz.

Skoda penéz a energie téch lidi. Ja pii predstavé, Ze bych mél jesté ty rodiny n&jak motivovat,
aby zlstaly v na$i organizaci-. Dokdzu si pfedstavit, Ze je bude motivovat to, ze budou mit kva-
litni poradenstvi, se kterym budou spokojeni, ale obavam se ne vzdy to bude o tom.

Jen mimo téma, ted’ je to myslim taky tak, Ze ty neziskovky jsou financovany od poctu
klientu, takZe jsou motivovani je ziskat, ne?

Myslim, Ze jo, ale ted’ to vlastné bude tak, ze kazdé rodina bude obnaset konkrétni ¢astku, je
stanoveno 60 tis/rok/péstounskou rodinu. Jde o to, ze kazda péstounskéd rodina bude muset
s n€kym uzaviit dohodu o poskytovani sluzeb. Taky nevim, jak to bude fungovat, kdyz rodina
uzavie dohodu s jinou organizaci, jestli pak mize pfijit k ndm?

Taky ne vSechny organizace poskytujou stejné sluzby. NemiiZou vSichni poskytovat vSech-
no.

Tak. Potom ta rodina kdyz zjisti — tam je dobry psycholog, chceme chodit tam — tak to asi

obnasi zménit tu smlouvu. Nevim, jak to bude vazané na tu smlouvu, v tomhle to bude trochu
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komplikovanéjsi.

Dnes je hodné diskutovanou otazkou co povazovat za zajem rodici o dité a jak dlouho je
podporovat, tu rodinu sanovat a kdy Fict dost a dité odebrat. To asi neni ipIlné Vase té-
matika, ale mate na to néjaky nazor, néjaké méritko, hledisko, podle kterého se v tomhle
pripadé rozhodovat?

Mam na to nézor na zakladé zprostiedkovanych informaci, v praxi se s tim nesetkdvam, protoze
k nam jdou déti, u kterych uz bylo rozhodnuto, Ze jdou do pp nebo NRP. Mam na to ndzor, Ze by
urcité méla byt Sance a mélo by se velmi kvalitné pracovat s t¢mi rodinami, nakonec 50% déti
se vraci z kojeneckych ustavi zpét do pivodnich rodin, takze je vidéet, Ze to jde, zvIasteé u déti
malinkych. Mélo by byt piesné stanoveno, jakym zpisobem se bude s rodinou pracovat a mél
by byt stanoveny ¢asovy limit, do kdy ta rodina ma moznost ty podminky upravit. Mdm nazor,
ze ta doba je opravdu dlouhd, az benevolentni a pak dité ptl roku, rok az roky travi v Gstavu
kviili tomu, Ze ta rodina neustale dostava Sanci, neptestava blokovat to, aby dit¢ odeslo do NRP,
pfitom je to rodina, kterd se jednou zacas ozve, pfijde, ty podminky se neupravuji. Stanovit
dobu a poté by neméli mit moznost zabranit ditéti, aby $lo do NRP.

A ta sanace? Jak byste si ji predstavoval, kdo by ji mél provadét, jak by méla zhruba vy-
padat?

Terénni socidlni pracovnice zejména, piipadné ve spolupréci s psychologem. Samoziejme, ze
se dela, ale v rdmei moznosti jaké maji OSPOD a neziskové organizace. M4 se to rozjizdét,
co vim podle novely, Ze by si OSPOD objednaval u neziskovych organizaci tyto sluzby, to je
podle mé¢ dobra cesta, zase se na to miize n€kterd organizace zamé&fit a poskytovat v této oblasti
sluzby.

Jaky je Vas$ nazor na pifimou adopci? To znamena matka rozhodne, komu dité svéri nebo
taky, Ze to dité odchazi pfimo z porodnice do NRP. Zatim to neni u nas mozné, vidél byste
néjaké vyhody, prip. jak by to mélo vypadat?

Tak je to u nds mozné, prave osvojeni ve vztahu k uréitym osvojitelim se schvalenim soudu.
To jo, ale aZ po téch 6 tydnech, je tam ta pauza, takZe to dité musi byt v kojeneckém tsta-
vu.

Nevim, jestli by to $lo na zéklad¢ predbézného opatieni, to by fekla socialni pracovnice. Pro-
toze vim, ze v praxi se to déje, znam rodinu, kterd si prave pres osvojeni ve vztahu k urcitym
osvojitelim vezlo dité pfimo z porodnice. Asi to jde. Stejné€ jako z babyboxu jde dit¢ do rodiny
na piredbézné opatieni, ta rodina ho piijima z urcitym rizikem, Ze to celé jesté nemusi dopad-
nout. Nazor mdm na to rozporuplny v tom, Ze si myslim, Ze je to uZasnd moznost pro dité, jak
se dostat do rodiny hned, neni nic lepsiho. Myslim si, ze i do pfimé adopce by méli jit lidi, ktefi
jsou posouzeni tak, jako ostatni zadatelé. Protoze co vime, tak soudu sta¢i podklad od klinic-
kého psychologa, ale pokud ten psycholog opravdu ned¢la v oblasti NRP, tak vySetii osobnost,
ta je v pofadku, ale nezabyva se tolik motivaci. a my to sami vidime, Ze aZ po né&jaké praxi
muzeme srovnavat ty piipady a vyhodnotit motivaci a vztah k NRP, vztah toho vyhodnoceni
osobnosti a anamnézy vibec. Nékdy davame doporuceni o konstelaci déti v rodiné tieba. Je

to problematické navic kdyz ta rodina klinickému psychologovi zaplati, objednévaji si vlastné
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u néj néco, uz je tam ten vztah ekonomicky. Jinak zamitate ¢loveka, ktery vam za to plati a kdyz
vime, ze jsme za to placeni ze statnich penéz. Myslim si, ze kdyby ti zadatelé méli moznost
projit stejnym procesem jako zadatelé, kteti jdou do zprostfedkovani... Pravé to co je v tom
systému riziko je, ze to neklapne, je tam spousta rizikovych véci, znate se s tou rodinou, sys-
tém zprostifedkovani vas chrani od toho, aby se s vami biologicky rodi¢ kontaktoval, viibec vas
nema znat, nevi, kde bydlite. Takhle s tim rodicem v kontaktu jste. Tfeba jedna klientka, ktera
si osvojila dité pfimou adopci, fikala, ze je troch v rozpacich, kdyZ se ozve a chce tieba fotku
toho ditéte, nevi, jak ten kontakt bude do budoucna. Samoziejmé pak je tam prostor pro takovy
alternativni systém k poradnim sbortim, kdy organizace mize zjiSt'ovat informace od matek,
které porodily dit¢ a nechtéji nebo nemuizou se o n¢ starat a informace o zadatelich, kteti maji
zajem a provadét jakési parovani, tak jak to v praxi funguje a to potom je takovy underground,
druhy systém na tohle, ktery je potom méné pod kontrolou, coz je problematické. a ¢asto jsem
se potom v praxi setkal s tim, ze ti zadatelé¢ pod vidinou konkrétniho ditéte zaénou uvazovat
uplné jinak, vétSinou jsou ochotni pfijmout témét cokoli, ale nemusi si vzdycky uvédomit tu
vaznost rozhodnuti. Jsou tieba ochotni pfijmout i dit¢ s néjakymi vaznymi zdravotnimi pro-
blémy, prosté ta vidina toho, ze to dit¢ do ¢trnacti dnti miize byt u nas, hodné¢ zméni motivaci
a potom z toho mizou byt problémy.

TakZe byste to spi§ nedoporucil nebo doporucil s diikladnou pripravou?

Asi bych to doporucil s tim, Ze by méli projit stejnym procesem jako zadatelé, ktefi si podaji
zadost na magistrat. Ktefi jdou pies zprostiedkovani, tim padem by byli v evidenci Zzadateli.
a protoZe piimé adopce je primarné pro nékoho, koho znate, kdo se vam z vaseho okoli ozve.
Tak urcité by bylo dobré, aby ten proces stihli béhem téch par mésict, nez se to dité narodi,
a neprobihd posuzovani a pfiprava jesté potom.

Co se tyce potu péstounti, vy jste zminil, Ze jich mate docela hodné, je to tak?

Ano, v naSem kraji je oproti zbytku republiky vysoky pomér péstounské péce k adopci.
Piemyslel jste ¢im to je, Ze jich mate vétsi pocet, neZ v jinych krajich?

Jo, pfemyslime nad tim, zabyvame se tim. Asi je to urcité tradice, jednak je lidnaty tento kraj,
je tu tradice 1 velkych péstounskych rodin, které tady funguji — v celé republice je 32 zafizeni
pro vykon pp, z toho 16 je u nas. Takze tradice sdélovanad mezi lidmi, asi i1 socidlni situace
mezi lidmi, Ze jo specificky hornictvi, mizou se rozhodnout, ze kdyz nemaji praci, mizou jit
do péstounstvi. Kdyby to méla byt motivace ,,nemame préci, potiebujeme se néjak zivit®, to
neni si myslim neni dobrd motivace, ale pokud nemaji jinou moznost a maji dobrou kapacitu
vychovavat déti a poskytovat jim domov, tak je to perfektni Sance. Myslim, Ze je tu i dobra sit’
sluzeb, pro ty péstouny, oproti jinym krajim, mtizeme d¢lat kontakty, poradenstvi tady jede
na né€kolika frontach. Spi§ se setkavdme s tim, ze rizné kluby, rodicovské skupiny — rodice
uZ jsou tim piesyceni, Ze uz chodi do tiech organizaci na n&jaké setkavani, je toho moc. Casto
zadatel¢ tikaji, ,,mame znamé, ktefi jsou péstouni®, to v jinych krajich mozna tolik nemaji, tim,
A je to teda na urovni okresi, takZe dostupné?

Jo. Tohle v§echno potom vede k tomu, ze ¢lovek z toho méa mensi obavu, Ze v tom nejsou sami,
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odbornik jim pomuze..

A mél byste tieba néjaké doporuceni pro ty ostatni kraje, které se potykaji s tim, Ze ne-
maji péstouny nebo Spatné motivované, tak napada Vas néjaky zpisob, jak je ,,nalakat“?
Jednoznacné mit kvalitni sluzby, informovat o nich, jednak o nich informovat, jednak se uz
budou péstouni informovat sami. To podle m¢ k tomu povede. Ted se déla hodné kampani,
u nas probihd celokrajova kampan s ndzvem ,,Dejme détem rodinu®, na které se podili nase
organizace spole¢né s magistratem a dalSimi organizacemi, takze se poradaji akce, propagace
na ruznych akcich pro déti, pro rodiny, v médiich. SpiSe nez jedna bombasticka akce myslim,
ze vic funguje ten nas model, kdy délame vice menSich akci, rizné veletrhy socidlnich sluzeb,
tydny pro rodinu, ted’ byla Cokolddova tretra, ktera predchazela Zlaté tretfe, kde byla nase so-
cialni pracovnice prezentovat nasi poradnu, péstounské sluzby. Televizni spoty, radio, noviny...
Spise ptibéhy péstounskych rodin, nez néjaka informace o tom, co to vSechno obnasi. At maji
lidé ptedstavu, o ¢em to je.

Posledni véc, Vas nazor na svéreni ditéte homosexualnim parim?

V ¢em jsou jini nez heterosexudlni par? Jasné, je to jiny model rodiny, trochu netypicky, ale
zase jsem v tom docela otevieny, kdyz dité¢ vyrtsta s matkou, taky neméd muzsky vzor. Dité
si muzské vzory najde ve svém zivoté okolo. Homosexualita neni nemoc, je to odchylka od
normy. Kdyz to feknu osobné, asi kdybych se setkal s tim, Ze bych posuzoval homosexualni
par, ktery by mél pfijmout dité, nebyl bych v tom Uplné takhle v klidu. Bylo by to urcité néco
nového, velmi zvlastniho, sporného, to jo. Ale kdyz se na to divdm z hlediska spolecenského,
jsou to plnohodnotni lidi jako vSichni jini. Asi by to mélo sva specifika, bylo by to v né¢em jiné

a takhle k tomu pfistupovat. Ale neméame s tim zkusenosti.
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4.20 Rozhovor se socidlni pracovnici ze dne 17.6. 2011, Moravsko-
slezsky kraj

Jak dlouho uZ pracujete jako socialni pracovnik v oblasti nahradni rodinné péce?

7 let.

Mohla byste mi popsat, co je naplni Vasi prace ?

J& jsem socialni pracovnice a zaroven vedouci poradny, takze ta prace je hodné riiznoroda, je
to hodné o organizacnich a administrativnich zalezitostech. Pfijimame vSechny zadosti z kraj-
ského uradu, takze délam i statistiku. Organizuju vSechny aktivity, které tu mame, kluby, vzdé-
lavani, vikendova setkani péstounskych rodin ¢tytikrat za rok. Mam na starosti 4 péstounské
zafizeni, ty obhospodaiuju jak po ekonomické strance tak té socialni. Kazdy mésic jsem s nimi
v kontaktu. Mam tady na starosti finan¢ni véci, postu, agendu, knihovnu, prosté upln¢ vSechno
(smich).

A co v té své praci povazujete za nejdulezitéjsi, za takové nejsmysluplnéjsi pro Vas?
Casteéné pracuju i s klienty, délam kontakty s biologickymi rodiéi a to mam hodné rada, pro-
toze se aspon v této praci dostanu k praci s klienty. v téch péstounskych zatizenich taky, ale to
si mi ted’ tak libi.

A co je pro Vas nejtézsi?

Nejtézsi je pro mé pravé v téch péstounskych zatizenich byt v jedné roli kontrolora, poradce,
nechci Fict zrovna kamaradky, ale nékoho diivérného, to je naroéné. Clovék na jednu stranu
vidi do té rodiny a na druhou stranu se musi fidit tim, co ta organizace chce, protoze jsou rizné
zasady, metodiky a oni to vidi jinak a ta organizace to vidi jinak... To bych fekla, ze je takové
A kdyZ se zamyslite nad tou svoji praci z toho hlediska kolik ¢asu vénujete tém jednotli-
vym ¢innostem: té administrativni praci, primé praci s klientem...

Ptimé prace s klientem mam strasné malo, kdyZ vezmu z o¢i do o¢i praci nebo i telefonovani,
to je takovych 30%. Zbytek jsou organizacni, ale to je taky pro né.

Spolupracujete pri své praci s psychologem?

Myslim si, ze hodné, my to tady mame hodné€ provazané.

A da se Fict v jakych ¢innostech spolupracujete?

V téch organizacnich vécech, protoze jsem vedouci poradny, to je jasné. a jinak kdyz mam ty
klienty a vznikl by tam problém, s kterym si nevim rady, tak urcité¢ budu zvat na pomoc toho
psychologa.

A tu spolupraci hodnotite -

Jo, dobre.

A dokaZete Fict ze své zkuSenosti, co je pro praci psychologa v téhle oblasti dulezité? Je to
nécim specifické proti psychologiim, ktef'i pracuji jinde?

Urcité. Je to specifické hlavné v tom poradenstvi s détmi, ted’ maji tieba psychologové vycvik
v dyadické terapii. a viitbec vSechno, co je zamétené na déti v pp, protoze klinicti psychologo-

vé a ti z ped.-psych. poraden nejsou tak uzce zaméteni, ty déti maji opravdu svoje specifické
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problémy.

TakZe by méli byt vySkoleni. a néjaké vlastnosti nebo schopnosti, myslite, Ze na tom zalezi?
No vlastnosti- Spi§ bych fekla, Ze pro né¢ neni pfili§ pfinosné, kdyz jsou svobodni a bezdétni
nebo hlavné to, Ze nemaji déti. Ne, ze je to zavada, ale v nékterych situacich ti lidi tikaji ,,no
ale jak on ndm muze néco fikat™, ale i oni sami to fikaji. Ta zkuSenost s ditétem je tady dilezita,
vlastni vychovné zkuSenosti.

Co podle Vas v oblasti NRP nefunguje dobre, kde vidite problémy?

Co nefunguje dobie obecné v NRP? Ted’ opominu systém, ale co si myslim, Ze u nas chybi je
dostat do povédomi Siroké vetejnosti co to je pp a v podvédomi téch lidi by mélo i byt, Ze pp
neni pfivlastiiovani toho ditéte, Ze je to na pfechodnou dobu. Nejsou nastaveni na ten sprav-
ny smysl pp, stejné jsou nastaveni na to, ze je to pseudoadopce. Kdyby byli takhle nastaveni
a vice lidi by chtélo pomadhat i t€ém vétsim détem a aby védeli, Zze kdyz do toho jdou, tak je to
nekonecny proces prace sam na sobé. My to vidime, Ze ti péstouni, ktefi na sobé pracujou maji
mnohem §irsi Skalu toho, jak pomdhat t¢ém détem. Jinak pfemysleji. Kdezto ti, ktefi jsou uza-
vieni, s nikym se nekontaktuji, jenom maji ty svoje zptsoby, tak nefikdm, Ze jsou Spatni, to ne,
ale ochuzujou se o spoustu informaci, které¢ by mohli vhodné¢ vyuzit pti vychové toho ditécte.
A jak by se toho dalo docilit? Vice je vzdélavat, tieba pri téch pripravach?

My se tfeba snazime tady v kraji straSn€ moc, oproti jinym krajim mame vice vzdélavani,
vSelijakych kurzl, skupin, 1 nasi péstouni to fikaji. Ale piesto, Ze je toho tolik, strasn¢ malo lidi
to vyuziva. Vyuzivaji to vétSinou porad ti sami. Jednak jsou hrozné zaneprazdnéni, protoze to
neni sranda, nékteti jeste¢ pracuji. Ale néktefi si ani nechtéji ptipoustét n¢jaké nové informace.
A v ramci toho systému? Vy jste Fikala, Ze ho opominete, da se Fict, co tam nefunguje dob-
re? Kterym smérem by se to mélo ubirat, aby to fungovalo lip?

Tak pofad se sméfuje k tomu, aby déti nebyly v détskych domovech. Tenhle systém na tom
pracuje, ale (odmlka). Bude novy zdkon, budou zmény... Asi optimélni by bylo, kdyby bylo
hodné zajemcti o pp, aby ty rodiny mély malo déti, my bychom doporucili, aby méli maximalné
vSech déti — nejen péstounskych, ale vSech — maximalné tfi. Protoze je dokazano, ze hlavné ty
pestounské potiebuji hodné lasky, péce, zahladit to vSechno, co prozily stoji hodné casu a kdyz
ty maminky maji téch déti hodn¢, tak nemaji Sanci. Kdyby hodné péstounti, kdyby bylo malo
déti v roding, tak by mozna i ty vysledky byly lepsi.

Mate tieba néjaky model v zahranici, kterym se tieba inspirujete a myslite, Ze funguje
v nékterych oblastech 1épe?

Musim se pfiznat, Ze sama to upln¢ nevyhledavdm, mam to zprostfedkované. My jsme hodné
spolupracovali s doktorkou Vrtbovskou z Natamy, mé se obecné velmi libi filozofie Natamy
a to, co ona tu piendsi, protoze to jsou nové véci, které tady vibec nebyly. Tam uz to tak je, ale
je to asi 1 o té tradici, Ze ty rodiny, co jsou zamétené na pp, si to dit€ nepfivlastiuji tak jako ty
adoptivni, Ze se do rodiny dostanou i vEtsi déti a Ze tam maji maximalné tieba dvé déti.

To je asi docela novy pristup v naSich podminkach. u nas jsou ty péstounské rodiny velké-
U nas jsou velké. Dneska jsem zase mluvila z jednou péstounskou rodinou ze zafizeni, ktera

ma Ctyii déti a tomu nejmensimu se narodil sourozenec, ktery je vhodny do pp. na jedné strané
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je to sice pravda, to dité by tam m¢lo jit, aby byly sourozenecké vazby, ale vzhledem k tomu,
ze péstouni jsou pokrocilejsiho véku a maji jiné problémové déti... Je to dilema. Je to tak malé
dité, ze se da predpokladat, ze by mohlo jit do jiné péstounské rodiny nebo i do adopce, protoze
je zdravé.

A obecné, ty zaFizeni pro pp, velké rodiny to je dost specifikum tady u vas v kraji. Mate
s tim dobrou zkuSenost? Podle Vaseho nazoru je to dobry model?

Ten pocet déti v téch rodinach absolutné ne. Navenek to vypada fajn, my jsme velka rodina, ale
vzhledem k tomu, jak vSechny ty déti jsou problémové, tak kdyz jsou na jednom misté, je to
velka zatéz. 1 kdyz na druhé strané zase, tim Ze ty zafizeni jsou pod néjakou organizaci, tak ta je
1 tlaci k tomu vzdé€lavani, praci na sobe. Kdyby tyhlety rodiny byly volné, tak oni proto nebu-
dou nic d¢lat. Takze ted’ jsou 1 n€jak metodicky vedené, snazime se jim pomahat, ale na jedné
stran¢ jsme kontrolofi, na druhé poradci, je to trochu schizofrenni role. Ale obecné si myslim,
ze nejsou dobré ty velké rodiny.

TakZe za sebe byste moc nepodporovala, aby se to rozsirovalo.

Ne.

Tam je to vlastné vazané i na diim, ne? Ze vlastné dostanou néjaké bydlisté-

Jen dv¢ nase rodiny maji z naSich zdroji diim a dvé rodiny bydli v méstskych bytech, jinak maji
svoje. My spi§ hradime néjaké naklady na domacnost a pro ty déti.

SlySela jsem, Ze je pravé problém v tom, Ze musi mit porad urcity pocet déti, aby méli
narok ziistat v to domé, ktery je poskytnuty tou organizaci. To znamena, Ze je to nuti p¥i-
jimat porad dalsi déti, i kdyZ jsou tieba i starsi, coZ neni uplné idealni.

Ano, to ale nemusi mit ani ten dim. Kdyz maji dim, tak je to jesté horsi. To je o tom zafizeni,
protoze to, i kdyZz bydli ve svém domé&, by m¢lo mit minimalné ¢tyfi déti. Takze kdyZ jim nékdo
odejde z jakéhokoli diivodu, tak jsou motivovani vzit dalsi. Tam je dalsi psychologické posuzo-
vani a posuzuje se cely rodinny systém, jak to zvladnou, kdyZz tam pfijde nové dit¢. a n€kdy uz
to vibec neni vhodné, absolutné ne.

A jak potom postupujete? Oni se pak zméni na klasické péstouny?

M¢li by se pak zménit na klasické péstouny, to v prvé fad€. Méli by opustit ty byty nebo domky,
pokud bydli v téch poskytnutych, coz neni jednoduché, protoze péstouni tfeba fikaji, ze déti
jsou zvyklé na ten domek, nejsou zvyklé bydlet v paneldku, navic se tam schézeji déti, které uz
prosly tou péstounskou rodinou, takze je to dost slozité co potom s nima.

Cekala bych, Ze budou mit motivaci udrZet ten status zafizeni aZz do véku, kdy odejdou
do diichodu...

No maji. Ale kdyz maji tfeba uz pies 50 let, tak nemaji Sanci do toho zatizeni dostat n&jaké malé
dité. Kdyz uz tak n&jaké vetsi, které se tam néjak zaradi.

Podle Vaseho nazoru méli by biologicti rodice, ktefi davaji dité k osvojeni, ziistat anonym-
ni, nebo si myslite, Ze by se to mélo posouvat k tomu, Ze by méli mit néjaky tfeba omezeny
kontakt s ditétem, aby mélo své koreny... Podle Vaseho nazoru bylo by to vhodné? Nékde
v zahranici uz se to déla...

Ono 1 u nés pfichazi situace, Ze to dite se chce kontaktovat s tim rodicem a pokud rodice nezijou
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jesté dvacet rokti pozpatku myslenkové, tak i v pfipravé se neustdle vede k tomu, ze by dité
mélo byt obeznameno se situaci a ta identita podporovana. Ja si myslim, Ze jsme v tom takovi
zpate€nicti, my pfemyslime jako pted 30, 40 lety. a 1 ti naSi dnes$ni adoptéfi, jo odkyvou to,
feknou mu to, ale az n€kdy, mozna.

Myslite, Ze maji strach, Ze o to dité prijdou.

Maji strach, Ze o to dité ptijdou. Ze piijdou o to soukromi, pfibude jim problémi a nechtgji je
fesit. Vlastné si trochu zjednodusujou ten zivot.

Co si myslite o profesionalni péstounské péce? Nebo o pp na piechodnou dobu, ktera
se ted’ zavadi. Myslite, Ze to bude fungovat, Ze bude dostatek zajemch?

Prozatim nejsou. TakZe ja nevim, co by se muselo stat, aby jich bylo najednou hodné.

Nemate Zadné zajemce?

My jsme uz méli néjaké zajemce, ale bylo jich jako Safranu a vzdycky to dopadlo tak, ze nako-
nec ta rodina od toho odstoupila nebo jsme ted’ méli vazné zajemce, ovSem na miminka.

To je taky dobie nebo myslite, Ze ne?

Jo, urcité, kdyby byla v nasem kraji jedna nebo dvé rodiny na miminka zamétené, tak by to
bylo super, ale kdyby bylo dalSich deset rodin zamétenych na starsi déti tak by to bylo lepsi. Ale
jestlize na jiné déti nejsou zadni zdjemci a jenom na miminka, tak to je takové zvlastni, protoze
ono zas téch miminek neni tolik v ustavni vychove.

A premySlela jste tieba jako to propagovat? Jak to dostat do povédomi?

My ted’ mame kampa, kterou jsme rozjeli nedavno a bude jesté¢ do konce roku, kde hleddme
pestouny, povida se na vetejnych prostranstvich, na rtiznych akcich, do televize, do radia. Povi-
dame o pp na pfechodnou dobu, o hostitelské péci, kterd miize byt jednou z forem, jak pomoct
tém détem v dd. Ale téch zajemct o tohle je jako Safranu.

To je zvlastni, vy mate relativné hodné téch péstouni...

Ano, my jich mame hodné, my nejsme v situaci, Ze bychom je neméli.

Ale ti na prechodnou dobu se nehlasi. TakZe podle Vas to nebude fungovat, protoZe vlast-
né nejsou lidi, ktef'i by to délali. Ale jinak ta myslenka je Vim sympaticka?

Myslenka je dobr4, jo.

Dnes se hodné diskutuje otazka, co povaZovat za zijem rodici o dité a jak dlouho je
podporovat v péc€i o dité a rodinu sanovat a kdy dité odebrat. Mate pro sebe na to néjaky
nazor nebo néjaké hledisko, podle kterého se rozhodujete — vy to asi nedélite, ale presto?
My sanaci vibec nedélame, ale jedna z naSich poraden déla takovou socialni asistenci, neni to
piimo sanace, protoZe jinak by bylo dit¢ odebrano. Ale co jsou zkuSenosti z ciziny, tak jak u nas
ted’ fr¢i sanace rodin, tak to uz v téch zapadnich zemich je ddvno za nima, ted’ uz se na to tak ne-
klade diraz, netlaci se na pilu, nebot’ se zjistilo, ze ve velké mife ta sanace rodiny méla uspéch
jen do chvile, kdy tam byl néjaky dohled. Jakmile se toto opustilo tak zase se décka vratily a Sly
do domova nebo zase do jiné rodiny, Ze jesté vic ty déti pendlovaly.

TakZe byste byla spiS§ pro to posoudit to hned?

Jestli by byla vhodna péstounska rodina na pfechodnou dobu, tak at’ jde dité tam a je kontakt

s biologickou rodinou a rodi¢e maji ¢as na to, aby s tim néco udélali. Jestli s tim neudélaji nic,
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tak dit¢ zlstane v pp a s Gcasti rodicu a jestli opravdu se jim zadati a budou pro to néco d¢lat,
tak nic pravné nebrani, aby $ly zpatky do rodiny.

TakZe po té prvni neuspésné sanaci-

Ja bych si nechala jenom jednu takovou pftilezitost, vic ne.

Posledni otazka: jaky je Vas$ nazor na svéreni ditéte homosexualnim param?

No (odmlka). J& nejsem proti homosexualim, ale dité do adopce bych nesvéftila, kdyz to vezmu
kratce. Ta pp, ta se da 1 obejit dneska, zadost si miZze podat jeden. a ti co se hrdé¢ k t¢ homosexu-
alit¢ hlasi, méli jsme tu jednoho, tak nakonec do toho procesu ten ¢lov€k ani nedosel. Protoze
pfece jen musi tam byt sexuologické vySetfeni udélané, m¢l by pokud ma partnera byt jako
¢len domdacnosti posouzen a to oni uz tak daleko nechtéji jit, spis je to odradi. Kdyz uz se tomu
ditéti nepodatilo byt v normalni roding, kde funguji role otcovska a matefska, tak zase je davat
do takovych hybridi, tak jestli to dit€¢ neposkozujeme. Kdyz uzZ mu madme néco dopftat, tak mu
doptejme adekvatni ndhradu.

TakZe byste byla proti.

Ja bych byla proti.
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