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1. Formalni popis prace

PredloZena diplomova prace je empirického chrakteru, jejiz cilem bylo zjistit, zda ucastnici
programu na lanovych ptekazkach prozivaji stav plynuti, a jakym zpisobem jejich proZivani
ovlivilyji jejich pfedchozi zkuSenosti z jinych sportl. Prace byla zpracovana na 52 stranach
textu, obsahuje 23 citovanych zdroji véetné internetovych a 7 stran piiloh.

Zvolené téma je velmi zajimavé a pro oblast aktivit v pfirodé¢ mize byt i pfinosné. V praci se
prolinaji poznatky z oblasti aktivit v pfirodé, konkrétn€ ptekondvani lanovych prekazek, a
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2. Popis jednotlivych casti prace a jejich hodnoceni
Néazev prace koresponduje s jejim obsahem.

Uvod (str. 9-10):

V zavéru uvodu neni nutné popisovat, co je obsahem jednotlivych ¢asti prace, spiSe by se zde
mélo vyskytnout vymezeni cile prace.

,Pfekonavani lanovych piekazek se tak stava béznou naplni volnocasovych aktivit bézné
vefejnosti, ... Co je to ,,beznd népln‘ a ,,bézna verejnost“? Nesouhlasim s timto tvrzenim. Z
mého chéapani této véty, by to znamenalo, Ze lanové piekéazky si zkusil ve svém volném Case
skoro kazdy, a to si zdaleka nemyslim.

Teoreticka ¢ast (kapitola 2):

Piehled literatury a dosavadnich vysledki je zpracovan na 16 stranach textu, k ¢emuz autor
vyuzil prevazné Ceské literatury a internetu. Kapitola ma dvé ¢asti, prvni popisuje lanové
prekazky, jejich terminologii, pocatky ve svéte a u nds, a druhd ¢ast se vénuje pifedevsim
prozivani, prozitku, a stavu plynuti (flow). Co mi v feSerSni ¢asti dost chybi, a je to Skoda, je
kapitola, kterad by se vénovala rozboru studii na podobné téma, s podobnym vyzkumem, ktery
provadél autor. Autor diskutuje s vysledky neékterych studii v paté kapitole (odkazuje na n¢
také v kapitole 3.1.3 Hypotézy), ale v reSersi je viibec nezminuje. Dale bych oc¢ekavala, Ze k
rozboru litertury pouZzije diplomant vice zahrani¢nich zdroju.

Cile, ukoly prace a hypotézy navazuji na ptedchozi ¢asti prace. Z jaké literatury vychazi 3. a
4. hypotéza?

Metody (kapitola 3.2):

Metody sbéru dat i analyzy byly zvoleny vhodné. Byl pouzit jiz zavedeny dotaznik, ktery byl
doplnén o nékolik vlastnich otazek.

Na str. 31 autor piSe, Ze nakonec upustil od dotazovani osob mladsich patnacti let. Z jakého
divodu?

U vyzkumného souboru mi chybi konstatovani kolik bylo dospélych a kolik adolescentd,
vzhledem k tomu, ze autor srovnaval jejich prozivani. Velikost zkoumaného souboru je
dostatecnd pro dany typ prace.



Vysledky jsou interpretovany Uplné a logicky.

Str. 41 - Z ¢eho autor vychdzel, ze adolescenti jsou do 22 let a dospéli nad 22 let. Je to do 22
let véetné?

Vysledky jsou porovnany pouze se dvéma zahrani¢nimi studiemi, které, jak jiz bylo zminéno,
nejsou rozebrany v reSersi literatury. Domnivam, Ze studii zabyvajicich se prozivanim je
mnohem vice, 1 napt. v jinych sportech ¢i lidskych ¢innostech. Diskuze zde mohla byt
mnohem kvalitné;si.

3. Zhodnoceni uplnosti prace vzhledem k deklarovanym zamérum
Vzhledem k deklarovanym zamérim préce je prace uplna, obsahuje v€echny ¢ésti, které ma
odborna prace mit.

4. Formalni vady prace (vecné, gramatické chyby, nedostatky v citovani literatury, ...)

Po formalni strance je prace bezproblémova. Vyskytuje se zde n€kolik gramatickych chyb,
napt. v Ceském a anglickém abstraktu, dale na str. 24, 33, 34, a pteklepti, napt. na str. 20, 21,
41.

Je zde také nekolik prohfeskl v citovani literatury. U internetovych citaci na str. 16, 32 chybi
uvedeni dne, kdy byl zdroj citovan. Na str. 19 chybi citace ¢.2. Na str. 30 mi chybi citace
knihy Motivationsdiagnostik.

Seznam literatury se obvykle fadi abecedné. Lépe se v ném pak orientuje.

5. Celkové zhodnoceni diplomanta

Diplomant je zplsobily samostatného feSeni odbornych problému. Praci doporucuji k
obhajobé¢, vyslednd znamka bude zaviset na obhajobé.

V Plzni, dne 17. 9. 2011 Ivana TurcCova





