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Průběh obhajoby: Diplomantka v prezentaci představila svoji práci. Musela akceptovat

připomínky oponenta.
Objasnila některé nejasnosti při určování výchozích hmotností pro
posilovací program.
Odpověděla na otázky oponenta týkající se výběru cviků a možných
důvodů zlepšení žen v jednotlivých testech. 
V odborné rozpravě prokázala dobrou orientaci v dané problematice.
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