Abstrakt

Nazev prace: Charakteristika a popis lyZafskych b&Zeckych areélii v Ceské republice

Cile: Cilem préce je vyhledani lyZarskych b&Zeckych areal(i v Ceské republice, které jsou vhodné jak
pro trénink, tak i pro poradani zavod(l v béZzeckém lyzovani v rliznych kategoriich. Vytvofit prehled
téchto aredld v pisemné i elektronické podobg, véetné struéného popisu zazemi. Elektronickou verzi
prehledu lyZafskych béZeckych arealdl zminénych v této praci vloZit na internet pro potreby lyZarskych
oddilli a dalSich milovnik{ lyZarského béZeckého sportu.

Metody:  Za&kladem moji prace byl sbér dat, ktery jsem provadél na zékladé vlastniho studia
dostupnych zdrojd metodou analyzy dokument(l. Tzn. uvedené literatury, internetovych stranek. V
neposledni fadé jsem ziskal mnoho informaci od sportovcd — lyzarli — béZcl, od spravcl areéld a jejich
provozovateld.

DalSi metodou, kterou jsem ve své praci pouZil pro zjisténi aktualnich zejména technickych podrobnosti
o jednotlivych lyZarskych arealech a lyzarskych bézeckych tratich je anketa.

Vysledky: Zavér mé diplomové prace zhodnotil jednotlivé arealy zejména z hlediska zazemi
jednotlivych lyZarskych bézeckych areall, tim mozZnosti tréninku béZeckého lyZovani a poradani
zavodd.
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