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Abstrakt

Diplomova prace je zaloZena na pétimésicnim vyzkumu vztahu déti k materidlni
kultuie lesni matetské Skolky. Soustfedi se predev§im na analyzu vyznamu material-
nich objektt v procesu détské internalizace informaci z okolniho svéta prostfednictvim
smyslové zkuSenosti. Ukazuje, jakou maji pro déti konkrétni materidlni predmeéty pii-
tomné v kazdodennim programu lesni matetské Skolky evokativni roli. Materidlni ob-
jekty aktivuji détské smysly a jejich prostfednictvim pfindSeji détem informace z okol-
niho prostfedi. Dalo by se fici, Ze skrze materidln{ predméty se déti uci pozndvat. Stejné
tak se prace zaméruje na analyzu objektd, které samy déti v lesni matefské skolce po-
kladaji za podstatné a ke kterym maji blizky vztah.

K tomuto cili byly pouZzity v antropologii osvéd¢ené vyzkumné metody - zicast-
néné pozorovani v prostordch lesni matefské Skolky a neformélni rozhovory s pedagogy.
Navic byla vyuzita metoda obsahové analyzy fotografii vytvofenych détmi a fotodoku-
mentace. Obsahovd analyza snimkil napomohla urcit materidlni objekty, které hraji pro
déti v lesni matefské Skolce dileZitou roli. Fotodokumentace umoznila vystizné dokres-

lit specifické prostiedi a ¢innosti, jenz se ve Skolce odehravaji.

Klicova slova: lesni matefskd Skolka, materidlni kultura, smyslova zkusenost, u¢eni

Abstract

This master thesis is based on a five-month research of a relationship between the
children and material culture of a forest kindergarten. The main focus of the work
is casted on the analysis of the significance of material objects during the children’s
information internalization by means of the sensual experience. The evocative role
of concrete material items that are presented in everyday life of children in the forest
kindergarten is shown in this thesis. The children senses are activated by material items
and these items serve as an impulse for the children learning process. The work also
contains an analysis of the important objects from the children’s point of view.

The conventional anthropological methods were used within the research in this
master thesis - the participant observation in the forest kindergarten and the non-formal
interviews with the kindergarten staff. Moreover, the picture analysis method was used
to indentify the material items having an important role for the children in the forest
kindergarten. The collected photodocumentation is employed to illustrate the specific

environment and activities in the forest kindergarten.

Keywords: forest kindergarten, material culture, sensual experience, learning pro-
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1 Uvod

Lidé se uci cely zivot. Jiz ve fazi t€sn€ po narozeni musi nabyvat dilezité informace, aby
se pozdéji dokazali pohybovat ve spolecnosti bez vétSich potizi, znali pravidla vhodného
chovani k ostatnim lidem nebo védéli, jak se efektivné zachovat v rozmanitych situacich.
Béhem détstvi hraje v osvojovani téchto znalosti dileZzitou roli pfedev§im rodina a instituce
raného vzdélavani. V dalSich fazich jsou pro fadny vyvoj Clovéka podstatni i vrstevnici,
ptételé nebo kolegové v zaméstnani.

Rodina a pfedevsim chovani rodi¢i je pro déti piikladem, ktery béhem svého vyvoje
napodobuji. Jak se fika ,,jablko nepada daleko od stromu” a v pripadé rodicl a jejich déti
to plati dvojndsobné. Kazdé dité vSak dospéje do véku, kdy by roli rodiny méla, sice jen
Castecné ale preci jen, prevzit instituce raného vzdélavani - Skolka. Pro dité je chozeni do
Skolky podstatné hlavné z hlediska socializace. Nauci se samostatnému jednani a osvoji si
zaklady vhodného chovani ve skupiné vrstevniki. Také se odnauci byt pfehnané zavislym na
rodicich.

V ptipadé lesni mateiské skolky, kterd je v této diplomové prici predmétem vyzkumu,
dochazi k dzké spolupraci pedagogt s rodi¢i. Navic md Skolka komunitni charakter - to
znamend, 7e je zaméfena na mensi pocet déti, ke kterym je uprednostiovéan individudlni
ptistup. Rodice si tak mohou s pedagogy vzdjemné poskytovat cenné informace ohledné
zachdazeni s ditétem a ovliviiovat jeho vychovu cestou, ktera je pfijatelnd jak pro rodice, tak
pedagogy.

Ve vychové a vzdélavani déti v lesni matefské Skolce zaujima diilezité misto materidlni
kultura. Materidlni objekty aktivuji détské smysly a jejich prostiednictvim prinaSeji détem
informace z okolniho prostfedi. Dalo by se fici, Ze skrze materidlni predméty se déti uci
poznavat. Tato diplomova prace se proto zabyva analyzou vyznamu materidlnich objektd
v procesu internalizace informaci z okolniho svéta prostfednictvim smyslové zkuSenosti.
Ukazuje, jakou maji konkrétni materidlni predméty pritomné v kazdodennim programu pro
déti evokativni roli. Stejné tak se zaméfuje na analyzu objektil, které samy déti v lesni
matefské Skolce poklddaji za podstatné a ke kterym maji blizky vztah.

K tomuto cili byly pouzity v antropologii osvédcené vyzkumné metody - ziucastnéné
pozorovani v prostordch lesni matefské Skolky a neformdlni rozhovory s pedagogy. Navic
byla vyuZita metoda obsahové analyzy fotografii vytvorenych détmi a fotodokumentace.
Béhem ziicastnéného pozorovani jsem pusobila prevazné v roli asistentky pedagoga, v ramci
niZ jsem pomdhala ostatnim pedagozkdm s potfebnymi tdkony spojenymi s détmi. Mohla
jsem si veSkeré Cinnosti béhem denniho programu vyzkouset a zdroven jsem méla relativné
dostatecny prostor pro pozorovani. Nékolikrat jsem si vyzkousSela i roli pedagozky s veSkerou

jeji zodpoveédnosti a pravomocemi. Tyto vyjimecné chvile v nové roli mi prinesly cenné



zkuSenosti a umoZznily mi nahlédnout do specifického a nékdy slovy nepopsatelného svéta
déti. Uvédomila jsem si, jak je pii vychové a vzdélavani déti v predskolnim véku dilezité
mit trpélivost a fantazii, Ze je potieba byt oteviend novym ndpadim, byt dislednd, umét
pochvilit a vhodné argumentovat. Mym poznatkem je, Ze pfi interakci s détmi je nespornou

vyhodou i pedagogické vzdélani, které mi v nékterych situacich chybélo.



2 Metodologie

K vyzkumu v lesni matefské Skolce jsem se rozhodla ze dvou hlavnich divodd. Prvnim
divodem byl samotny zdjem o fungovani této velice specifické organizace, druhym diivodem
byla jakasi metodologickd vyzva. Vyzkum déti v socidlni antropologii nebyl v minulosti
zcela béZznou zalezitosti predevsim z divodu metodologickych omezeni. Ono totiZ ,,ud€lat
polostrukturovany rozhovor” s tfiletym ditétem je zcela nemyslitelné, a proto je mnohdy
nutné zvolit jiné, alternativni metody.

Nechci tim ale tvrdit, Ze jakykoliv rozhovor s ditétem je nesmysIny. Naopak. V mém

vyzkumu se velice osvédcilo uzivani tzv. détské feci (,,baby talk™).

» Détskd tec je asociovdna s mladymi détmi jako prijemci; je charakteris-
tickd svou lingvistickou modifikact, kterou vytvareji dospéli, pokud oslovuji déti,
spise nez aby primo imitovali lingvistické formy déti. UZivdni détské reci je Casto
spojovdno s roli opatrovnika a je patrné i pokud nejsou participanti dospélé
osoby a mladé deti: napriklad dité, které nemluvi détskou veci s dospélymi
nebo vrstevniky, miiZe uZivat détskou fe¢ v interakci s panenkou i mladsim
sourozencem, i dospély ¢lovék miiZe mluvit détskou Feci na malé zvive. (...) Dét-
skd Fe¢ neni soucdsti repertodru viech fecovych spolecenstvi', ale pokud ano,
Ize u ni vysledovat shodné modifikace jazykovych forem dospélych. Pri popisu
deétské reci v 15 jazycich, Ferguson (1964) zaznamenal tyto sdilené rysy: pro-
ces redukce (predevsim ve fonologii), zamériovdni, pripodobeni a generalizace;
opakovdni slov, frdazi a vét, zvelicovdni intonacnich kontur a promyslend artiku-

lace; zdrobnujici pripony a vysokd intenzita” (Saville-Troike 2003: 82).

Pokud se tedy chceme bavit s détmi a ziskat od nich cenné informace, staci jen volit

vhodna slova.

Déti si osvojuji prostiedky umoziujici participovat v kultufe, kterou obyvaji. Samotny
proces osvojovani té€chto prostiedkd byl po dlouhou dobu antropology piehlizen a to proto,
Ze byl povazovan za velice vSedni a uniformni. Vyzkumy déti jsou vsak velice dileZité,
protoZe predev§im béhem détstvi dochdzi k osvojovéani dovednosti jako napf. orientace ve
spolecnosti nebo nabyvani rozdilného kulturniho kapitdlu. Pokud je cilem antropologie iden-
tifikace, porozuméni a zprostfedkovavani lidského jedndni, je potieba se zaméfit predevsim

na déti, u nichZ vSechny tyto procesy zacinaji (Hirschfeld 2002).

'Retové spoletenstvi Ize definovat mnoha zptisoby jako ,.sdilené uZiti jazyka (Lyons 1970), sdilend pravidla
Teci a interpretace recovych performanci (Hymes 1972c), sdilené postoje a hodnoty z pohledu jazykovych forem
a jejich uziti (Labov 1972) a sdilené sociokulturni porozuméni a predpoklady v Feci (Sherzer 1975).” (Saville-
Troike 2003: 14)



Opomijeni déti v antropologii souviselo i s nahliZzenim détského mySleni jako primitiv-
niho a pfedstavou liminality (paradoxné v té dobé v antropologickém zajmu) jako prekazky

pro plnohodnotny vyzkum déti.

»Slaby zdjem o déti reflektoval obecnéjsi tendenci v americkych socidlnich
véddch nahliZet détstvi jako zastdvku na cesté ke kompletnimu, rozpoznatelnému,
podstatnéjsimu a rddnému stddiu dospélosti.” (Hirschfeld 2002: 614)

Déti vSak nejsou pouhymi obyvateli kulturniho prostredi dospélych, vytvareji si svou
vlastni spole¢nost, kterd md specifické normy a kulturu. Déti tak napt. udrzuji bohaty reper-
todr her ¢i pisni, tedy kulturnich norem, které nesouviseji s kulturou dospélych. Pfi kon-
struovani vlastniho kulturniho prostiedi provadéji déti ty samé ukony, rozvijeji stejné typy
vztahli moci a autority jako jejich rodi¢e (Hirschfeld 2002). Je proto velice dulezité uveé-
domit si, Ze ,, vyzkum déti je teoreticky zdsadni: antropologie je zaloZena na predpokladu pro-
cesu, ktery déti vykondvaji lépe neZ vSichni ostatni, jmenovité, nabyvdni kulturnich znalosti”
(Hirschfeld 2002: 624).

2.1 Hlavni vyzkumné metody
2.1.1 Zucastnéné pozorovani

Pro vyzkum v lesni matefské Skolce jsem zvolila jako hlavni vyzkumnou metodu zucast-
néné pozorovani. Jednd se o pfistup, ktery v prvni poloviné 20. stoleti zavedl zakladatel
funkcionalistické antropologie Bronislaw Kasper Malinowski. Zidcastnéné pozorovani je
definovano jako: ,,empiricky sbér dat prostrednictvim participace na kaZdodennim Zivoté
studované spolecnosti” (Soukup 2004: 642). SkuteCnost, Ze jsem se vyskytovala u vSech
aktivit v détském klubu a mohla si je vyzkousSet, mi rozsitila moZnosti ziskédni relevantnich
dat.

V piipadé zicastnéného pozorovani vyzkumnik provadi Cinnosti typické pro sledovanou

skupinu, u¢i se mistni jazyk a osvojuje si pravidla studované spolecnosti.

,»Nakonec ziskd uzndni jinych clenit skupiny, kteri ho prijimaji za svého.
Diky tomu se stavd v urcitém smyslu neviditelny, ve skupiné se rozpousti a
miiZe provddet pronikavé, reakcemi zkoumanych nezkreslené pozorovdni. Intimni
znalost zkoumané skupiny navic dovoluje nahlédnout jeji nejsubtilnéjsi a nej-

skrytéjsi rysy a zdkonitosti.” (Sztompka 2007: 52)

Béhem zucastnéného pozorovani a predevS§im pfi ndsledné analyze ziskanych dat je

potfeba, aby si vyzkumnik zachoval reflektivni pristup. Zpocatku moje pfitomnost v roli
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badatele mohla rekonfigurovat vztahy v détském klubu. Pedagozky se mohly citit jako
zkoumané objekty, coz pravdépodobné ovlivnilo jejich chovani k détem. Tento zpusob
zkreslovani dat z terénu se ale podarilo odstranit dlouhodobosti vyzkumu. Po Case jsem jiz

byla oznacena za ,,Clenku rodiny”, tudiz byla moje pfitomnost vidéna jako bézna.

V piipadech, kdy jsem ve Skolce pisobila jako tieti osoba, tedy pokud byly pfitomny
dvé stalé pedagozky, méla jsem vice prostoru pro vlastni vyzkum a opravdu jsem zauji-
mala pozici zicastnéného pozorovatele. Obcas jsem vSak zaskakovala za nékterou ze stalych
pedagozek a v téchto pripadech si moje pritomnost vyZzadovala plnou participaci. PIn4 parti-

cipace probihala formou ,,becoming”2

. 'V téchto chvilich jsem ptevzala veskerou zodpovéd-
nost a pravomoci pedagoga a stala se jednou z pedagozek.

Kompletni participace je nékterymi badateli (napt. Jules-Rosette in Atkinson, Hammer-
sley 1995) povazovana za cil vyzkumu. Béhem kompletni participace dochédzi k tzv. ab-
solutnimu vnofeni se do domorodé kultury, pii kterém nejde o pouhé pisobeni jako Clen
spolecnosti, ale o to opravdu se stit clenem. Kompletni participace je pro vyzkumniky
mnohdy velice ldkavd. Nabizi badateli jistotu adekvatnich informaci ,,zevniti” (Atkinson,
Hammersley 1995).

Samotné pozorovani mi bylo velkym pfinosem pfi studiu vztahu mezi détmi a mate-
ridlni kulturou v lesni materské Skolce. Jakymi zpisoby déti zachdzeji s materidlnimi ob-
jekty ve Skolce a jaky maji tyto objekty vyznam pii internalizaci informaci z okoli prostred-
nictvim smyslové zkuSenosti jsem zjistila pfedevSim na zdkladé pozorovani. Sama jsem se
vSak ditétem nemohla stat a nebyla jsem tudiZ schopna nahliZet na svét o¢ima pozorovanych.

Mohla jsem se pouze ucastnit veskerych détskych aktivit.

Situovanost a osobnostni charakteristika vyzkumnika

Osobnostni charakteristika vyzkumnika, véetné tzv. ,,pfipsanych” vlastnosti, miZe omezo-
vat vyjedndvani identit ve vyzkumném terénu. Takové charakteristiky jako gender, vék,
,rasa” nebo etnickd identifikace mohou formovat vztahy se zprostfedkovateli, sponzory a
zkoumanymi. Tak napf. gender - ve zkoumaném terénu nelze dosdhnout genderové neutra-
lity, i kdyZz dasledky genderu mohou znacné variovat podle uspofadani zkoumané skupiny
(Atkinson, Hammersley 1995).

V oblasti vyzkumu efektu genderu se mnoho zdjmu soustfedilo na roli Zen jako terén-
nich pracovnic. Jednalo se zejména o vyzkum piipadd, ve kterych gender Zendm zamezoval

piistup k nékterym situacim a aktivitdm, v jinych zase oteviral moZnosti nepfistupné muzim.

2Jde o piistup naprostého ponofeni se do zkoumaného terénu. S vyzkumnou formou ,,becoming” se Ize
setkat napft. v dile Loice Wacquanta Body and Soul: Ethnographic Notebooks of an Apprentice Boxer (Télo a
duse: etnografické zdpisky boxerského ucné, preklad autora), ve kterém autor popisuje, kterak se plné ponofil
do svého vyzkumu a stal se jednim z pozorovanych objektt, tedy boxerem (Wacquant 2004).



Toto bylo dlouhodobym tématem metodologického psani v rdmci antropologie. Poukazovalo
na fakt, Ze se Zeny vidi omezeny jen na svét domova a ostatnich Zen, déti a starSich lidi. Na
druhou stranu i vyzkumnik-muz nardzi na znacné potize, pokud se snaZi proniknout do svéta
Zen a to predevSim v kulturdch, kde se udrzuje striktni oddéleni obou pohlavi (Atkinson,

Hammersley 1995).

Pro mé jako pro Zenu jen o néco malo mladsi neZ pedagozky nebylo tézké do prostredi
Skolky proniknout. Détsky klub byl a stdle je primarné Zenskou doménou, ale muZzi z ni
rozhodné vylouceni nejsou. Vyzkumnik-muZz by byl détmi (moZnd) pfijat obtiznéji, ale
rozhodné by i on po Case zapadl. Jako priklad dspésného splynuti vyzkumnika-muze s
prostfedim instituci pro predskolni déti Ize uvést vyzkum profesora antropologie na Hebrej-
ské univerzit€¢ v Jerusalémé E. Ben-Ariho, ktery uskutecnil vyzkum v japonskych dennich
centrech pro predskolni déti. V jeho ¢lanku From Mothering to Othering: Organization,
Culture and Nap Time in Japanese Day-Care Center> se bohuZel nedozvididme, zda mu jeho
osobnostni charakteristiky (pohlavi, narodnost apod.) v priibéhu vyzkumu ptisobily obtize,
ale zd4 se, Ze diky dlouhodobosti vyzkumu a Casté pritomnosti vyzkumnika v dennim centru
se jeho osobnostni charakteristiky upozadily a staly se béZnymi.

Rozdily mezi mnou a pedagoZkami sice nebyly markantni, ale rozdily mezi mnou a détmi
byly obrovské. Nejvétsim rozdilem byl zajisté vék. Proto bylo veSkeré mé pozorovani vzdy
pozorovanim z pozice dospélého, ktery se nemize podivat na svét pohledem pozorovanych.
Vyzkumnou formu ,,becoming” jsem mohla vyuZzit jen v piipadé pedagozek, ale ne v ptipadé

hlavnich aktért - déti. Tento fakt byl ve vyzkumu nejvétsi prekazkou.

Vyzkumny terén mi nebyl blizky ani vzdédleny. Nedisponovala jsem prvotnim pohle-
dem na uspofddani ,,svéta” détského klubu. Neznala jsem vztahy mezi pedagogy ani détmi
a nedisponovala tak urcitym pred-porozuménim, diky kterému bych si nevSimla dileZitych
jevl. Nepodléhala jsem dopifedu danym podminkam a vztahiim, které by mohly mou ¢innost
omezovat nebo predem definovat. Zpocatku jsem v prostiedi détského klubu piisobila jako
tzv. novic - ucila se hlavné icasti na dennim programu, oblibené fikanky apod. Poté, co jsem
se vSe potrebné k plné participaci naucila, zaujala jsem stdlou roli jako asistentka hlavnich

pedagozek.

Terénni denik

Zapisky z terénu jsou v etnografii tradiénim prostfedkem zdznamu pozorovanych dat. Ob-
sahuji konkrétni popis socidlnich procesti a jejich kontextu s cilem zachytit tento popis v
jeho integrité, spolecné s jeho charakteristickymi rysy. Obsah terénniho deniku se vzdy poji

s relevantnosti dat vzhledem k tématu vyzkumu (Atkinson, Hammersley 1995).

30d materstvi k ostatnimu: organizace, kultura a spdnek v japonskych dennich centrech, preklad autora.



Psani terénniho deniku ustanovuje hlavni vyzkumnou aktivitu a mélo by byt
uskutecniovdno s velkou pozornosti, uvédoménim a se smyslem pro detail. Tato aktivita

vyZaduje neustdlé odhadovani ucelu a priorit, ziskd a ztrat odlisnych strategi.

wStandardni narizeni ’zapsat, co jste vidéli a slyseli’, prehlizi fadu
dileZitych otdzek. Mimo jiné, se bude vyzkumnik v terénu ptdt co zapsat, jak
to zapsat a kdy to zapsat.” (Atkinson, Hammersley 1995: 176)

Co se tyCe otdzky kdy, méli bychom sméfovat k tomu psat terénni denik co nejdiive
po pozorovani. Kvalita zapiska z terénu klesda s ¢asem uplynulym od pozorovani, detaily
mohou byt rychle ztraceny a celd epizoda zapomenuta. Idedlni je délat si pozndmky béhem
ztucastnéného pozorovani (Atkinson, Hammersley 1995). V pribéhu mého vyzkumu bylo
vSak psani pozndmek béhem pfitomnosti ve Skolce nemyslitelné. Nékdy jsem musela na déti
davat pozor, navic by moje psani narusovalo pribéh denniho programu - nékteré déti by vice
zajimalo, co a proc si pisi do deniku a to by se zajisté nelibilo mné ani pedagozkam. Psani
béhem programu by mohlo zvyraziiovat mou roli jako vyzkumnika a ovliviiovat pfirozené
chovani déti i pedagogt. Terénni denik jsem si tedy psala bezprostiedné po opusténi Skolky
v autobuse a poté podrobnéji doma.

Pokud se jednd o obsah a formu zapiskt z terénu, je potfeba si uvédomit, Ze nelze zaz-
namenat dplné vSechno. Socidlni scény jsou nevycerpatelné, a proto je potfeba udélat ja-
kousi selekci. BEhem prvnich dni vyzkumu jsou zdpisky z terénu vétSinou dlouhé. Vyzkum-
nik se zdrdha zduraznit zvlastni aspekty, protoZze jest€¢ nemd potiebné znalosti terénu, aby
mohl provadét selekci témat. Postupem Casu se vynoii zajimavd témata a zdpisky zacnou
byt omezené v oblasti osobnich otazek. V kazdém piipadé je velice dileZité zachovavani
,,konkrétnosti” (Atkinson, Hammersley 1995). Ve svém terénnim deniku jsem na pravou
dvojstranku zaznamendvala pocet déti ten den pfitomnych, pocasi a podrobny pribéh celého
dne. Na levou dvojstranku jsem zapisovala své postiehy, zkusenosti apod. Takto koncipo-
vany denik byl vhodnym podkladem pro ndslednou analyzu a eliminoval moZnost, Ze bych
na dileZité informace nebo i drobné detaily zapomnéla.

Antropologické zdpisky z terénu jsou Casto shleddvany jako vysoce osobni a soukromé

dokumenty. Jejich autofi je jen médlokdy sdileji s ostatnimi vyzkumniky.

., Pro antropology jsou terénni zdpisky mnohdy ’posvdtnymi’ objekty (Jack-
son 1990). Pripisuje se jim - vétSinou magickd - moc. Maji silu vyvolat obdobit
a mista 'terénu’ a v mysli vyvolat pohledy, zvuky a vuné ’jinych mist’, kdyZ jsou

znovu cteny 'doma’.” (Atkinson, Hammersley 1995: 176)



Osobné souhlasim s tvrzenim, Ze terénni denik miiZe obsahovat privatni informace a je
jen a jen na antropologovi samotném, zda ho zpfistupni svym kolegiim, studentiim atd. Ja
jsem se do své prace rozhodla zahrnout ukazku ze svého deniku a to pfedevs$im proto, abych
ukdzala, jak byl denik koncipovéan a jaké informace v ném lze obvykle najit. V rdmci za-

chovéni vérnosti z4piskl jsem uchovala i nespisovny jazyk ¢i znacky, které bézné pouZivam.

Rodice, co s détmi ve Skolce zlstavaji, se
zapojuji do dennich aktivit. Jedna se hl.
o maminky. Ty pomadhaji krmit déti apod.
X tatinkové dité rychle privedou a v zapéti
mizi. Pro maminky je pfichod do Skolky
takova socidlni udélost, prileZitost setkat
se s ostatnima maminkama a prohodit par
slov o svych ratolestech. Popt. se domlu-
vit, kdy se sejdou s détma mimo Skolku.
Asistentka C si pochvalovala mou pfitom-
nost. Pry je rdda, Ze ve Skolce jsem,
pomdahdm a mizu se pry kdykoliv na coko-
liv v priibéhu zeptat.

Hierarchie je znatelnd mezi klukama. Maji
své vidce (D, E, F). Kluci se pohybuji
vzdy ve skupinkdch 3-4. Mezi holkama
hierarchie neni. Pohybuji se v parech, v
doprovodu kamaradky. Tohle se, podle
m¢é, zachovava az do dospélosti. & “chodi
ven” ve vétsi skupince svych kamaradu
X @ spiSe v doprovodu své nejlepsi ka-
maradky a sdé€luji si intimni informace,
pocity, zazitky. (Na rozdil od muzd, kt.
se bavi hlavné o fotbale a praci :-))
Pristihuju se pfi tom, Ze ¢im vice se za-
pojuju do déni, hlidani déti, uspokojivani
jejich potieb, tim méné se soustfedim na
vyzkum. Ale to je asi norméln{ :-)

11/5/2010
prichod: 8, 30 odchod: 14, 00

pocasi: pres den cca 15°C, slunicko,
hodné vétrno

pocet déti: 11

Den vedla pedagozka B a asistentkou
byla C. Ranni ritudl probehl v devét
hodin jako normélné. Hodné foukalo,
takZe jsme byly s détma cely den
na zahradé - stavila se lod’ ze dieva
a vyrabély se lampionky ze sklenic
na ctvrteCni slavnost. VSechny déti
se navlikani kordlkdi na lampidnky
Ucastnily, coZ teda neni béZny. Dost
je to bavilo. K obédu jsme méli ze-
leninovou polévku a jahlovou buchtu
s rozinkama. Pfi odpoCinku nikdo
neusnul. B hrila détem na flétnu. Déti
v sedé¢ prohliZely obrazkové knizky.

Tabulka 1: Ukazka zapisu z terénniho deniku.




2.1.2 Neformalni rozhovory

,,Neformdlni rozhovor se spoléhd na spontdnni generovdni otdzek v
prirozeném pribéhu interakce (napr. béhem ziicastnéného pozorovdni v terénu).
Informadtor si pritom ani nemusi uvédomit, Ze jde o exploracni rozhovor.” (Hendl
2008: 175)

Béhem vyzkumu vétSinou dochézi k nékolika neformdlnim rozhovoriim s téZe informa-
torem. Vyzkumnik se snazi ziskdvat vice informaci na vyzkumné téma a ovérovat diive
ziskana fakta, zatimco nechdva prostor pro to, aby informatofi zpracovavali témata zpi-
sobem sobé vlastnim. Neformdlni rozhovory zohlediuji individudlni rozdily a zmény situ-
ace. Otazkami lze dosdhnout hloubkové komunikace a vyuZit kontextu - prostfedi a situace
- k posileni konkrétnosti a bezprostfednosti rozhovoru. Nevyhodou nékdy muze byt fakt, Ze
sbér adekvétnich informaci trva del$i dobu. Navic pokud m4a neformélni rozhovor piinést
pozadované informace, musi se vyzkumnik vedeni takového rozhovoru naucit. Vysledné
analyze dat je nutno vénovat hodné Casu, aby byly nalezeny jednotlivé druhy informaci ve

zcela rozdilné koncipovanych rozhovorech (Hendl 2008).

Neformdlni rozhovory jsem absolvovala s pedagozkami a rodi¢i béhem denniho pro-
gramu Ci v pribéhu oslav. Vétsinou jsem se tdzala v pribéhu denniho programu a to vzdy,
kdyZ mi néco nebylo jasné nebo pokud mé bezprostifedné napadla urcitd otdzka. MoZnost
dotazovani se béhem programu bylo zajisté obrovskou vyhodou, protoZe vSe bylo zachovédno
v kontextu déni.

Tato diplomova prace neni postavena na rozhovorech s respondenty, a proto nevidim ne-
formdlni rozhovory s pedagozkami a rodici jako nedostacujici i problematické. Naopak,
umoznily mi ziskat bezprostfedni odpovédi, které jsem po skonceni programu zaznamena-
vala do terénniho deniku. Rozhovory jsem nikdy nenahrdvala na diktafon, protoZe jsem ho
povazovala za prekdzku. Pravdépodobné by narusil osobni a pratelsky rozhovor a zietelné
by mé umistil do role vyzkumnika.

Diky své ucasti na dennim programu jsme si mohla odpovédi na otazky Casto ovérovat
i na zdkladé samotného pozorovani, coz pokladam za dalsi nespornou vyhodu kombinace

ztcastnéného pozorovani a neformalnich rozhovorda.

2.2 Doplnkové metody
2.2.1 Fotodokumentace

V nékterych pripadech si vyzkumnik nevystaci s mluvenymi slovy nebo zdpisky z terénniho

deniku, a proto zvoli obrazovy material.
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., Existuji (také) kategorie lidi, kteri se ddvaji fotit ochotnéji. Takovou katego-
rii jsou déti, které si velmi rychle zvykaji na pohled apardtu a prestdvaji sledovat
Jotografujiciho. Jinou skupinou jsou verejné osoby - politici, zndmé osobnosti - a
jesté jinou lidé, které baZi sldva - herci, zpévdci, sportovci, pro néz je ukazovdni

se na fotografiich soucdsti kaZdodenniho zpiisobu Zivota.” (Sztompka 2007: 53)

Zapisky z terénu jsem prubézné doplilovala fotografiemi. Obrazovy materidl slouZi jako
vhodné dopliikovd metoda k popisu prostredi, zvlasté pokud se jednd o zafizeni se speci-
fickym zdzemim a Cinnosti jako pravé v tomto piipad€. Sebe podrobnéjsi popis nékdy ne-
dokdze zcela vystihnout kontext détskych aktivit ¢i prostredi, ve kterém se pohybuji. Fo-
tograficky snimek vSak touto vlastnosti disponuje, a proto jsem nejcastéji fotografovala ju-
rtu, objekty na zahradé a denni aktivity. Na fotografiich se objevuji navic i déti, k jejichz
foceni jsem obdrZela tstni souhlas od vSech pedagozek. Rodice byli o pofizovéni fotografii

téZ informovani.

, Fotografie je zde ndstrojem pozndni, ale ne toho, co predstavuje, ale
spise celého subjektivniho a socidlniho kontextu, v némzZ byl snimek udéldn.”
(Sztompka 2007: 50)

Vv

Navic obrazovy materidl osvéZi jinak monotdnni psany text a umoZni ¢tenafi na chvili si

odpocinout od prfisunu informaci.

2.2.2 Obsahova analyza fotek vytvorenych détmi

Ve vyzkumu jsem pouZzila jako dal$i dopliikovou metodu tzv. obsahovou analyzu fotografii,

které zhotovily déti.

., Ve vztahu k fotografii spociva obsahovd analyza ve vyclenéni vizudlnich
prvku, které jsou podstatné k danému vyzkumnému problému nebo otdzce a v
zjisténi frekvence jejich vyskytu v peclivé vybraném souboru snimkit a poté v

provedeni kvantitativni analyzy vysledku.” (Sztompka 2007: 60)

Détem z tfidenni skupiny (15 déti) jsem dala do ruky maly digitalni fotoaparat a poté, co
si ho fddné vyzkousSely, mély za kol vyfotit, co maji ve Skolce nejradéji. Pocet fotek nebyl
nijak omezen, nechtéla jsem déti ve volbé oblibenych objektli limitovat. Obvykle ale kazdé
dité¢ zhotovilo 1-2 fotografie. Cilem bylo ziskat sérii fotografii vypovidajicich o objektech,
které jsou pro jednotlivce podstatné, ke kterym maji zvlastni osobni vztah a nahlédnout tak
do détského vnimani okolniho svéta. Vysledné fotografie jsou z diivodu eliminace sloZitosti

analyzovany jako celek (nehled€ na autora).
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Fotografovani probéhlo ve dvou etapéach - v zimé a na jafe - s cilem zachytit zmény a
popsat tendence v détském vniméni. V zimé, kdy byla zahrada pokryta snéhem, mély déti
k dispozici méné objektl na fotografovani. Béhem druhého dubnového fotografovani, byla
zahrada v plném rozkvétu a nabizela détem mnoho podnéti k zachyceni. Tomu odpovida
i pocet pofizenych snimki - béhem prvni etapy bylo nafoceno 19 fotografii, béhem druhé
etapy 25 snimkd. Zadné fotografie nebyly vyFazeny, protoZe na viech byly (alespoi &dste¢ng)
zietelné cilené objekty pro vyfoceni.

Pracovala jsem vZdy pouze s jednim aZ dvéma détmi zdroven. Ve vétSim poctu déti by
nebylo mozné eliminovat moZnost, Ze déti pouze opakuji vybér objektl na zakladé toho, co
vybral nékdo pfed nimi. Vzhledem k silné tendenci déti k ndpodobé by tedy vétsi skupinka
nebyla vhodna.

Se samotnym aktem vyfotografovani jsem détem pomadhala, ale vzhledem k tomu, Ze
mi $lo pfedevsim o volbu objektu a ne o zptsob, jakym na néj déti nahliZi (analyzu kom-
pozice apod. by bylo mozné udélat az u starSich déti popf. u dospélych), nepovazuji to za

problematické.

Tato metoda napomohla k ziskani fotografii slouzicich jako ukazky materidlnich objektd,
které déti v rdmci prostiedi lesni matetské Skolky vnimaji svymi smysly a které jsou pro né
tudiz dulezité. Vzniklé fotografie dopliiuji mé pozorovani détského zachazeni s predméty,
jenz maji v détském klubu k dispozici. Vysledné fotografie jsou sefazeny do urcitych typd a
na zakladé této typologizace analyzovany. Nejsou hodnoceny podle celkového poctu jejich

vyskytu, protoZe na to by bylo potfeba ziskat daleko vétsi vzorek snimkd.
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3 Etika vyzkumu

Ustanovit vyzkumnou Cinnost v lesni materské Skolce bylo snadné diky vnitfni motivaci
vSech pedagozek ke spolupraci. Jiz od za¢atku na mé bylo nahliZzeno jako na osobu, kterd ,,da
svétu védét o pozitivnich vlivech lesni matetské Skolky na déti a proslavi ji”. Musim pfiznat,
ze toto oCekavani bylo nékdy znacné zavazujici a ja si celou dobu fikala, jak zdvére¢nou
praci napsat, aby nikoho neposkodila nebo nezklamala.

Etické otazky vyzkumu se vztahovaly na déti, pedagozky i rodiCe. Pfed prvni navstévou
jsem na pozadani reditelky détského klubu napsala strucny prehled své Cinnosti ve Skolce,
kde jsem rodiCe informovala o zaméru svého vyzkumu, jeho pribéhu a k jakym ucelim
bude pouzit. VSichni rodiCe tento text obdrzeli prostiednictvim e-mailu a timto zpisobem
se dovédéli o mé vyzkumné ¢innosti. Vyzkum mi byl i poté umoZnén, takZe pfedpokladam,
ze nikdo nebyl vyrazné proti. K publikaci fotografii jsem obdrZela tstni souhlas pedagozek.
Na fotografiich jsem se snazila zachytit déti pfirozené bez predchozi manipulace a vyhybala
jsem se foceni v ,,choulostivych situacich”.

Moje pusobnost v lesni matefské Skolce spocivala predevsim v roli asistentky pedagoga.
Na jedné stran€ jsem se snazila vystupovat jako pedagozka a vybudovat si tak viely vztah
s détmi, pro které byla role pratelské pedagozky daleko pfijatelnéjsi nez téZko pochopitelna
role vyzkumnika. Na druhé strané jsem se ale snaZila drZet role vyzkumnika a nezanedbavat
tak metodu ziacastnéného pozorovani, tedy hlavni divod mé pritomnosti ve Skolce. Roli asis-
tentky pedagoga stdle povazuji za spravny kompromis mezi svymi poZadavky na vyzkum a
pozadavky pedagoZzek na mé zaclenéni do bézného chodu. Kladna reakce na mou pfitom-
nost ze strany pedagozek byla umocnéna skutecnosti, Ze budu ve Skolce s détmi vypomadhat.
Predpokladam tedy, Ze svou Cinnosti jsem byla pedagozkam spiSe ku prospéchu a nezptiso-
bila jsem zdvaznéjsi zménu v socidlnich vztazich a chovani déti a pedagogu.

Jiz nékolikrat jsem byla v pribéhu terénni prace pedagozkami dotazovana, zda jim svou
vyslednou diplomovou praci poskytnu k precteni. Vzhledem k jejich ochotné spolupraci a
otevienému zodpovidani mych otdzek to pokladdm za svou povinnost. Zaroven ale doufam,
Ze tak nebudou naruSeny naSe doposud kladné vztahy. Daleko prijatelnéjsi by pro mé byla
moznost zhotoveni vyzkumné zpravy, kterd by byla pro pedagogy ctivéjsi, prehlednéjsi a
nebyla by zatézkana teoretickymi stanovisky antropologického vyzkumu.

Veskera zdsadni data jako jména pedagozek a déti, nazev a sidlo lesni materské Skolky
apod. byla v diplomové praci anonymizovana, aby nemohlo dojit k jejich zneuZiti. Zaroven

jsem dodrZela veskera pravidla pro spravné uziti citované literatury.
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4 Vstup a odchod z lesni materské Skolky

O lesni matefské Skolce jsem se docCetla v Casopisu Respekt. SpoleCné se svou vedouci
diplomové prace jsme toto prostfedi zhodnotily jako velice zajimavé pro etnografickou
praci. Proto jsem se rozhodla e-mailem kontaktovat feditelku détského klubu a nabidnout
J1 moznost spoluprdce. Na svou nabidku jsem obratem obdrzZela velice kladnou odpovéd’ s
tim, Ze lesni matetska Skolka vyzkum potiebuje.

Po tvodnim pohovoru u ohné na zahradé Skolky jsme se s pani feditelkou dohodly, Ze
budu Skolku navstévovat od fijna do tnora kazdé ttery a patek od 8:30 do 14:00 hod., tedy
Ze budu pfitomna na cely denni program. Rozhodla jsem se jiz pfedem pro metodu zicast-
néného pozorovéni, coz tedy znamenalo, Ze pfijmu roli asistentky a budu se plné dcastnit
kazdé aktivity, kterou budou pedagozky s détmi délat. Pro pedagozky to znamenalo vitanou
pomoc s détmi a pro mé cenny zdroj informaci z prvni ruky a nezapomenutelnou zkuSenost.

Obecné jsem byla pedagozkami, détmi i rodiCi pfijata velice vlidng. S détmi jsem jizZ
zkuSenosti méla z predchozich praxi a volnoCasovych aktivit, a proto mi nedélalo problém
o né peCovat. Prvni Ctyfi dny si mé déti taktikajic ,,ot ukdvaly”, zkouSely, co vSe si ke mné
mohou dovolit a zda mi mohou véfit. Dovolim si tvrdit, Ze pomérné rychle jsem si u déti
ziskala respekt a stala se pro né oporou a rovhocennym partnerem.

Rodice si na mou piitomnost ve Skolce a na spolecnych oslavach zvykli a pravdépodobné
jim nikterak nevadila. Pfedem byli informovani o mé pfitomnosti na dennim programu a
znali mij vyzkumny zamér, ktery jsem jim vSem zaslala prostfednictvim pani feditelky. Nic
tedy nebrdnilo v cesté tomu, aby vyzkum zacal.

Strach ze vstupu do terénu jsem diky tak vielému a otevienému pfijeti skoro nepocitila.
Nebyla jsem si vSak jistd, zda se dlouhodoby pobyt venku nepodepise na mém zdravi.
Podzim byl vSak plny slunce a nadprimérnych teplot a na zimu se ¢lovék jiZ trochu otuZil a
naucil se spravné oblékat. V tomto ohledu byly tedy obavy zbytecné.

Po Case se na mé pedagozky obracely v situacich, kdy nemohly (napf. pro nemoc) do
Skolky pfijit a ja jsem se parkrat ocitla pfimo v roli pedagozky. V této nové roli jsem si
nebyla pfili§ jistd. Pfeci jen nemam pedagogické vzdélani a zaujmout nékteré déti je nadlid-
sky dkon, ale napotieti ¢i napoctvrté jsem se s novou roli viceméné szila. Problém spocival
ve skuteCnosti, Ze jako pedagog neustdle hlidate, zda jste nékteré z déti nékde neztratili ¢i
porad nazouvite svleCenou ponozku a vyzkum jde v tu chvili tak trochu stranou. Proto si ¢im
dal tim vice cenim své hlavni role asistentky, kdy jsem s détmi sice vypomdhala, ale porad

zbyvalo dost ¢asu na pozorovani a neformalni rozhovory.

Ve vSech vyzkumech ale nastane chvile, kdy je potfeba ,,vyklidit pole” a zaclit se vénovat
analyze nasbiranych dat a jejich interpretaci. V mém piipad¢ tplny odchod z vyzkumného

terénu, ani po Ctyfech mésicich uplynulych od pldnovaného ukonceni vyzkumu, nenastal.
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Cas od &asu se, i béhem psani diplomové préce, do détského klubu vracim, dopliiuji nejasné
informace, sbirdim obrazovy materidl a hlavné trdvim néjaky Cas s détmi. Navic, pokud je
potieba, zaskakuji i jako asistentka pedagoZzky a absolvuji ve skolce cely denni program.
Cas straveny v pfitomnosti d&ti a pedagogi ve mné& zanechal obrovskou zkuSenost nejen
po strance antropologického vyzkumu. Obdobi od fijna 2010 do unora 2011, ale i nasle-
dujici pedagogické zaskoky byly velice inspirativni. UmoZnily mi nabrat novou energii do
psani této prace a poznat prirozeny svet déti nezatézkany kazdodennimi problémy dospélych.

Doufdm, Ze i do budoucna budou moje vztahy s détmi a pedagozkami vielé jako dosud.

15



5 Popis pozorovaného prostredi
., Respektovat a byt respektovdn.”
(hlavni zasada pedagogt pievzatd z priruc¢ek Montessori pedagogiky)

Lesni matefska Skolka (détsky klub) je soukromym zafizenim zaloZenym na myslence celo-
denniho pobytu déti v pfirodé. Nachdzi ve vétsim mésté v prirodni rezervaci. Vznikla v roce
2009 jako projekt inspirovany lesnimi matefskymi §kolkami v Némecku, Dénsku a Svédsku
s vyuzitim prvki Waldorfské a Montessori pedagogiky.

Détsky klub nabizi vzdélavaci a vychovnou péci pro déti ve véku mezi tfemi az Sesti lety.
Maximalni pocet déti ve skupin€ je patnact. V tydnu se v klubu stfidaji dvé skupiny déti -
tfidenni skupina navstévujici klub od pondé€li do stiedy a dvoudenni skupina dochdzejici ve
ctvrtek a patek. Provozni doba Skolky je od 8:00 do 14:00 hod. V pondé€li, utery a ve stiedu
od 14:00 do 15:30 hod. probihaji ve Skolce odpoledni aktivity. V pondéli se jednd o zpivani,
v ttery o vytvarnou &innost s vyuZitim artefiletiky* a ve stfedu o dramaticky krouzek.

Cinnost détského klubu (podle domovskych internetovych stranek) podporuji: Evrop-
sky socidlni fond CR, Stétni fond Zivotniho prostfedi CR, MZP, MgMT, Finan¢ni mecha-
nismy EHP Norska a dalsi. Lesni matefska Skolka nemé narok na pobirani dotaci ze statniho
rozpoctu, protoZze momentalné neni sto plnit vyhlasku €. 137/2004 Sb., o hygienickych poZza-
davcich na stravovaci sluzby a o zdsaddch osobni ¢i provozni hygieny. ,,Problémem” je podle
reditelky détského klubu predev§im kompostovaci (suchd) toaleta a hygienické podminky

spojené se stravovanim v prirodé.

5.1 Pedagogicky pristup

, Fantazie®”
(jedna ze zdsad waldorfské pedagogiky)

Vzhledem k velikosti skupinky (max. 15 déti) se 1ze u pedagozek setkat s velice individudl-
nim pfistupem. Pedagozky détského klubu Cerpaji z waldorfské a Montessori pedagogiky a
ze zasad eko-vychovy.

Prvky Montessori pedagogiky lze nalézt v ptistupu k détem - pedagog se k ditéti chova s
respektem, nesnazi se ho jakymkoliv zplisobem formovat a je ditéti rovnocennym a trpélivym

poradcem a prfitelem.

4 Artefiletika je reflektivni, tvofivé a zaZitkové pojeti vzdélavani a vychovy, které vychazi z vizudln{ kultury
nebo jinych expresivnich kulturnich projevi (dramatickych, hudebnich, tane¢nich). Cilem artefiletiky je oboha-
covani kulturniho kapitdlu zaki, rozvijeni jejich socidlnich kompetenci a prevence psycho-socidlnich selhavan{
prostfednictvim uméleckych aktivit reflektovanych v zdkovské skupiné. (http://www.artefiletika.cz/)
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., Montessori prvek je zastoupen zejména ve zpusobu komunikace s détmi
podle filosofie ’dité je samo sobé ucitelem’. Pedagog neprindsi détem hotové
pozndni, ale klade otdzky a nabizi podnéty k tomu, aby dité podle svych vlastnich
schopnosti nalezlo odpovéd’ samo.” (Vosahlikova 2010: 67)

Rovnocenny vztah Ize vysledovat napf. pfi zcela béZném tykani mezi pedagogem a
ditétem, které vzdy kazdou z vyucujicich oslovuje kiestnim jménem. S détmi neni podle
Motessori pedagogiky vhodné manipulovat jak pomoci trestd, tak pomoci odmén, ani je
jakymkoliv zptisobem je pred ostatnimi poniZovat.

Waldorfska pedagogika zase podporuje détskou kreativitu a nadani.

,» Waldorfskd pedagogika je uplatriovdna p¥i prdci s riiznymi materidly a
v rdmci predskolni p¥ipravy (modelovdni, malovdni, femesla, eurytmied). Déti
maji prostor svobodné projevit svou fantazii, kterd je v prvnim sedmileti pod-
porovdna predevsim vyprdvénim pribéhii, legend a ctenim pohddek s ndsled-
nou dramatizaci. Déti se uci prostrednictvim sprdvné predklddanych vzoru a
ndpodobou.” (VoSahlikova 2010: 67-68)

Podpora fantazie a kreativity je ve Skolce na dennim poradku. Détem jsou predkladany
rozlicné vétSinou piirodni materidly jako kaminky, fazole, latky, Sisky, vétve, Satky, kordlky
apod. Déti si pod nimi dle své fantazie predstavi urcity objekt a jako ke konkrétnimu objektu
se k materidlu zacnou chovat (tento postup je nékdy téZ oznacovan jako ,.fantazie“”). Napt.
pod jednou a tou samou vétvi si jeden chlapec predstavi mec€ a zacne s nim bojovat, druhy
vétev povazuje za materidl k zapaleni ohné, tfeti si na vétev sedne a pouZije ji jako seddtko
atp. Stejné tak je rozdiln€ nahlizen kaminek, pod kterym si nékdo predstavi auticko a zacne

s nim jezdit po zemi, jiny ho pouZije jako zdvaZi pro svij obrazek na papife.

O déti se stiidave stard pét pedagozek (feditelka détského klubu a dalsi Ctyfi pedagozky),
pricemz kazdy den jsou pritomné dvé z nich. Tti vyucujici maji pedagogické vzdélani (z
toho jedna vysokosSkolské a dvé stfedoskolské). Jak je jiz zfejmé, pedagogickd Cinnost je v
détském klubu ryze feminni zdleZitost. Zeny jsou stereotypné spojovany s obrazem pecujici
matky, kterd zajiSt'uje vychovu svych déti a tento obraz je spolecnosti pienasSen i do instituci

pecujicich o déti v predskolnim véku.

»Skolky, ackoliv relativné nové instituce, reflektuji dlouhodobé pietrviva-

jict hodnoty a tradice sexudlni nerovnosti a genderové zaloZené distribuci pra-

SEurytmie je druh cviteni/vyjadient pociti zapojujici télesnou, dusevni i duchovni slozku &lovéka. Pivodné
eurytmie vznikla jako uméleckd forma v rdmci antroposofického hnuti. (VoSahlikova 2010 )
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covni sily. (...) Treba Ze se vyucujici ve skolkdch pokouseji minimalizovat gen-
derové stereotypni hru mezi détmi a jednaji s chlapci a divkami rovnocenné, ab-
sence dospélych muzii v kaZdodennim Zivoté predskolnich déti predstavuje détem
svét, kterému dominuji Zeny a ktery je rozdilny pro chlapce a divky. (...) Para-
doxné, obrovskd podobnost prostredi domova a skolky prispivd u déti k prevzeti

prirozené role Zeny soustied ujici se na pecovatelstvi.” (Ben-Ari 1996: 155)

V détském klubu vSak nenfi prostfedi dospélych na rozdil od specifické pedagogické ¢in-
nosti vyhradné Zenska zalezitost. JiZ nékolik mésicti se o poledni stravovani déti stard muz
(manZel jedné z pedagozek) a déti tak prichdzeji do styku i s roli muZe jako pecCovatele.

Muzsky prvek v Zivoté déti v klubu nechybi.

5.2 Déti

Lesni matefska Skolka je uréena pro déti od tii do Sesti let s cilem poskytnout plnohodnotné
vzdélavani mladsim détem i predskoldkim. Momentaln¢ do tiidenni i dvoudenni skupinky
dochazi stejny pocet chlapci a dévcéat - osm hochti a sedm dévcat. V tfidenni skupince je

prumérny vék 4 roky, v dvoudenni 4.6 let.

INeexistuje Spatné pocasi, jen Spatné obleceni”.

(spole¢né motto pedagozek a rodici)

Celodenni pobyt venku za kazdého pocasi vyzaduje kvalitni obleCeni. U déti je dodrZovan
zédkladni princip spravného vrstveni obleCeni, ktery détem zarucuje teplo a sucho. V zim-
nim obdobi pokud opravdu mrzne, mivaji déti na sobé spodni termopradlo, nékolik tricek a
jednu ¢i dvé teplé fleecové mikiny. Navrch nosi v zdvislosti na pocasi bud’ péfovou, nebo ne-
promokavou bundu. Stejny princip vrstveni je dodrZzovan i na spodni ¢ésti t€la, kdy déti nosi
dvoje az troje ponoZzky, puncochéce ¢i termokalhoty, fleecové tepldky a vrchni pogumované
kalhoty. Rodi¢e vZdy musi pocitat s tim, Ze dité¢ své obleCeni pii pobytu v pfirodé¢ umaze ¢i
roztrhne.

Obleceni déti v lesni matefské Skolce je velice specifické. Pedagozky ho obvykle oznacuji
za ,,kroj”, jehoZ nezbytnou soucdst tvori holinky a plasténka. Déti denné nosi maly batlizek,
kam patfi nejen jiZ zminénd povinné plasténka, ale 1 hrneCek na €aj a predméty, které chce
mit dité na prochazkach vzdy pii sobé.

Pedagozky na del$i vychdzky té€Z nosi batoh vybaveny 1ékdrnickou, mobilnim telefonem,
termoskami s ¢ajem a hrnecky a nékolika karimatkami, na kterych si déti mohou po cesté

odpocinout ¢i na nich posvacit.
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5.3 Rekonstrukce prubéhu jednoho dne

,, Cilem ranntho ritudlu je déti uzemnit, zklidnit.. Aby si uvédomily, jaké je

Jejich okoli.”
(pedagozka A)

Den zacina ptfichodem déti do détského klubu, a to mezi osmou a devatou hodinou. Rodice
1 déti se privitaji s pedagozkami stisknutim ruky, coZ utvrzuje pevny a blizky vztah mezi
pedagogy, détmi a jejich rodi¢i. Tento vcelku osobni vztah mezi détmi a pedagozkami
pravdépodobné prispiva u déti k lepSimu sndSeni samotného ptichodu do klubu a odchodu
rodict. Rodice své déti prevleCou do obleceni uréeného a vhodného k celodennimu pobytu
venku a nékdy se chvili zdrzi a pomohou napt. rozdélat ohent nebo nakrmit slepice. Od-
chod rodict u déti vétsinou probihd bez place. Nékdy placou ty déti, které klub navstévuji
teprve kratce a jeSté zcela nepfilnuly k novému prostfedi. Pokud dit€¢ onemocni ¢i se z né-
jakého jiného diivodu (ndvstéva prarodici) nemtize dostavit do klubu, informuji o tom rodice
pedagozky prostiednictvim SMS. Nikdy se tedy nestane, Ze by pedagozky neznaly diivod,
proc dité nedorazilo.

Po devité hodiné, kdyZ uz je skupinka kompletni, probéhne ,,ptivitaci ritudl” (viz. Obr.
1). Déti 1 pedagozky spolecné, pomoci drZeni se za ruce, utvori kruh, doprostfed polozi

slaménou osatku s latkovou postavickou skfitka a pronesou fikanku:

,, Dékujem ti skritku nds,
Jsi nds mily ochrandr.
Prejeme ti skritku nds,

at’ se s nami hezky mds” .
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Obrazek 1: Privitaci ritual v kruhu.

Poté nékteré z déti nebo pedagozka vezmou skfitka z oSatky a obejdou s nim kazdého
Clena v kruhu a popreji mu osobné dobré rano. Skfitek je poté bud’ uloZen zpét do oSatky
na své misto v jurté nebo je pedagogy urceno nékteré z déti, které ho s sebou ponese na
vychazku.

Privitaci rituél nasleduje odchod na prochazku. O tom, co se bude dany den délat, rozho-
duje predevsim pocasi.

Pred odchodem na prochdzku si déti zkontroluji obsah svych batlzki, ve kterych by
mély mit pokazdé hrnek a plasténku. Pedagozky s sebou zabali svainu pro vSechny déti,
termosky s teplym Cajem a karimatky, na které si déti mohou pfi svaceni v ptirodé sednout.
Na vychdzku se jde na tzv. ,.kopec”, kde si déti hraji na louce a v lese, stavi si pfistieSek
z vétvi apod. Poté jim pedagozky zpivaji nebo vypravéji pohddku, popf. spolecné hraji hry
typu ,,Cap ztratil Cepicku”.

Ve dvandct hodin, kdyZ je pomalu Cas obéda, se vSichni vrati k jurté a umyji si Spinavé
ruce. Poté se posadi pod pfistieSek pred jurtou ke kulatému stolecku a pedagozky détem
prectou kratkou pohddku. Béhem pohadky pani kuchaika® p¥ipravi vie potiebné k jidlu, déti

se mezitim zklidni a popfteji si dobrou chut’ pomoci fikanky:

., VSechno, co roste ze Zemé,

%V dobé psani diplomové praci nové pan kuchaf. Toto oznaceni viak pouZivam jen ja pro tcel upiesnéni
jeho role. Déti a pedagozky ho oslovuji kfestnim jménem.
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voni a chutnd prijemné.
Slunce s destém den co den,
rostlinky vytahuje ven.
Dékujem ti Slunicko,

Zes zahrdlo zrnicko,
dékujem ti Zemé mild,

Zes to zrnko v sobé skryla.

Dobrou chut’!”

Jidlo o dvou chodech je striktné vegetarianské. Po jidle déti uklidi Spinavé nadobi do
voziku a zbytky schovaji pro slepice.

0d 13:00 do 14:00 hod. déti travi €as v jurté odpocinkem. RozloZ{ si karimatky a spacéky,
ve kterych relaxuji a nabiraji novou energii. Déti si pokazdé mohou vybrat misto, kde budou
odpocivat, a tak maji moZnost travit tento ¢as po boku svych nejblizsich kamaradd. Podle
jedné z pedagozek nejde o Cas straveny spankem, ale o ,,prostor pro intimni poviddni a
upevriovdni vztahit mezi détmi” (pedagozka A). Pravé odpocCinek na karimatkdch umoziuje
détem velice osobni kontakty, béhem nichZ si mohou Septem sdé€lovat ,.tajnosti”, které by
mély zlstat uschovany pouze mezi komunikujicimi.

Ti nejmensi vSak opravdu nékdy podlehnou tnavé z dopoledniho pohybu v pfirodé ¢i

unavé zpusobené narocnosti socialnich vztahi.

,Spdnek je pravdépodobné fenoménem uvolnéni z tlaku. Lidé jsou béhem
spdnku nejen zprosténi vnéjsiho ndtlaku v podobé socidlnich vazeb a poZadavkii
(roli), ale téz od vnitinich psychologickych tlakii. Jinak feceno, spdnek ndam do-
voluje ukryt se pred vsim, co je ,,objektivné” i ,, subjektivnée” socidlni. (Ben - Ari

1996: 139)

Spanek détem umozni naerpat novou silu pro nasledujici interakce s vrstevniky a
dospélymi.

Na zacdtku odpocinku jedna z pedagozek zazpiva ukolébavku:

, UZ se konci den,
uz je ¢as k spdanku,
zdi se barvi od cervdnki,
hled’, uz lampdr svétla rozsvéci,
tak si docti strdanku, zavii kniZku,
honem hupky do pelisku,

kot’ ata uZ ddvno vrni za peci.
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Tak spinkej, at’ ve tvych snech,
ruzZe kvetou, voni mech,
princeznu si Honza bude bradt,
az piilnoc prostre sité,

na vldsky polibi té,

vZdyt' i tvd mdma musi spdt, musi spat.”

Poté nasleduje Cteni €1 vypravéni pohadek, prohliZeni kniZek a tichy Sepot déti.
Ve dvé hodiny odpocinek konéi a prichdzeji rodice. Nékteré déti v klubu zlistavaji na

odpoledni vytvarné a hudebni krouzky.

5.4 Typy aktivit

Vsechny aktivity odehravajici se v prostordch détského klubu maji své opodstatnéni. Jejich
ukolem je predevsim podporovat ,, rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndni; osvojeni si zdkladii
hodnot, na kterych je zaloZena nase spolecnost a ziskdani osobni samostatnosti” (pedagozka

A). Podle manudlu ur¢eného pro rodi¢e maji probihajici aktivity rozvijet:
1. kompetence k uceni
2. kompetence k feseni problémi
3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a persondlni
5. kompetence Cinnostni a obcanské
a odehrdavaji se v oblastech:
1. dité a jeho t€lo
2. dité a jeho psychika
3. dité a ten druhy
4. dité a spoleCnost
5. dité a svét

Do nésledujicich grafickych zobrazeni (viz. Obr. 2,3,5 ) jsou pouZity typy aktivit, které
probéhly v obdobi od unora do dubna 2011. Podkladem pro grafy byla tzv. ,,ohlédnuti” -

vycet aktivit za kazdy mésic, ktery je adresovdn rodiciim a mé informativni charakter.
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Pro obdobi tnor - duben jsem se rozhodla z diivodu barvitéjSich a intenzivnéjsich aktivit,
které souviseji s prfichodem jara a vétSi mozZnosti pohybu déti venku. Lze tak 1épe ukdzat
vSechny zaméry, se kterymi jsou aktivity provadény.

Jako prvni jsou zobrazeny aktivity odehrdvajici se venku (viz. Obr. 2), at’ uZ na zahradé

nebo v jejim blizkém okoli:

zahrabavani
krtin
sazeni

hrasku

sazeni

bylinek
odpocinek
od
p vareni
rozkvetlym

stromem

outdoorové £0ZVOj

aktiVity osobnosti

ke

zficeniné

néviEva pohybové svatky a

studdnky aktivity narozeniny

do zoo
hledani

pokladi Hromnice
zahrady

hézeni volnd hra

Siskou Ve_
likonoce

na rybicky
s lanem

Masopust

na sochy

Obrazek 2: Outdoorové aktivity.

Do aktivit odehravajicich se venku patii pét hlavnich skupin - aktivity pohybové, oslavy,

aktivity podporujici rozvoj osobnosti, prace a odpocinek.
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Pohybové aktivity se nejcastéji odehrdvaji formou hry nebo formou vyletd po okoli. Je-
jich zdmérem je zlepSit fyzickou kondici déti, hrubou motoriku, postreh, ale 1 prohloubit
znalost okolnich mist Ci rozvijet fantazii. Volnd hra s ostatnimi détmi navic podporuje pocit
soundlezitosti ve skupiné a prohlubuje vztahy ptatelstvi.

V kategorii oslav se setkdme s aktivitami, které pfipominaji svatky nebo narozeniny déti,
popt. udélosti jako Velikonoce, Hromnice, Masopust apod. Veskeré oslavy maji silny so-
cidlni charakter, jejichZ podstatou je sdileni osobnich radosti a prohloubeni kulturnich a
duchovnich znalosti - napt. co jsou Velikonoce, proc se slavi, pro¢ se slavi Masopust apod.
Pti oslavé svatku €1 narozenin se déti uci gratulovat, prijimat a davat dérky, a tak si osvojuji
zdklady slu§ného chovani.

Do outdoorovych aktivit patfi i pracovni ¢innost na zahrad¢ - sdzeni bylinek, hrasku,
zahrabdvani krtin a vafeni na venkovnim ohni. Cilem téchto aktivit je naucit déti spolupodilet
se na vytvareni okoli, vazit si vlastni prace i prace ostatnich, ale i osvojit si zdkladni znalosti
o péstovani rostlin.

Nelze byt stale jen na nohou, a proto je nezbytnou aktivitou dne i odpoCinek déti, ktery

se nékdy, pokud je pocasi opravdu krasné, odehrava venku ve stinu stromd.

Nésledujici obrazek zndzoriiuje druhy outdoorovych aktivit slouZicich k rozvoji osob-
nosti ditéte (viz. Obr. 3):
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Obrazek 3: Outdoorové aktivity - rozvoj osobnosti.

Do ¢innosti podporujicich rozvoj osobnosti patii senzorické poznavini okolniho svéta,
rozvoj fantazie, vzdélavani, rozvoj feci a kreativity. Béhem senzorického pozndvani okolniho
svéta jde predevsim o to naucit déti vnimat svét pomoci vSech smyslid - nejen ho vidét, ale i
citit a slySet, rozliSovat zvuky pfirody a zvuky mésta. Rozvoj fantazie probihd napt. formou
dramatizace pohdadky s cilem nechat déti kreativné tvorit, ale i naucit je drZet se pokyni
pedagoga a daného scénare. Vzdelavani v oblasti tfidéni odpadkl a rozpoznavani materidlt
jako je plast, dievo, sklo, papir, latky a kartony je nezbytnou soucdsti eko-vychovy, ktera
predstavuje jeden ze zdkladnich pilifG organizace. Déti se tak nauci Setrnosti k pfirodé a

zakladiim recyklace.
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V rdmci rozvoje osobnosti nelze opomenout rozvoj feci. Ten v détském klubu probiha

diky uceni fikanek,

,, Prst, prsi, jen to zvoni,
kraj se v desti ztrdci,
cvréek ztichl pod jabloni,
v polich mlci ptdci.
Kapky prsi z mokrych stromu,
na cestdch je bldto,
ale nam se nechce domii,

nestoji to za to!”

nebo prostiednictvim samostatnych slovnich projevi na urcité téma, pfi kterych se déti
nejen uci vyjadiovat, ale i naslouchat a porozumét tomu, co jim druzi fikaji.

Do oblasti kreativity spadaji vytvarna a hudebni ¢innost. Hudebni ¢innost ma za cil naucit
déti formou hry rozeznavat ndstroje a jejich zvuky ¢i vyzkouset si riizna rytmickd cvic¢eni
a podporovat vzdjemnou spoluprici déti na spolecném hudebnim dile. V rdmci vytvarné
¢innosti se lze setkat s aktivitami jako je vyroba ptaci budky, béhem niZ si déti uvédomuj,
Ze zviratkiim je treba pomadhat; vyroba brany ticha, skrze kterou pokud dité projde, zdmérné
ovladne své roztékané chovani a zklidni se; pfiprava Morany, slaménné postavy, ktera se poté
zapali a hodi do Vltavy, a tak se privitd jaro; vytvareni obrazku z fazoli (viz. Obr. 4), malovan{
kvétinaca ¢i vyroba Masopusta, coz podporuje détskou predstavivost; kresba jarnich kyticek,
pri které se déti uci, kde tyto rostlinky rostou, ¢im se 1i${ a zdobeni pfichozi brany, v rdmci

néhoz si déti svym vlastnim zplisobem zpiijemniuji okolni prostiedi.
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Obrazek 4: Vytvéreni obrazki z fazoli.
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Posledni obrazek zndzornuje aktivity odehrdvajici se v jurté (viz. Obr. 5):

vypravéni
pohadek fazeni
obrazki na

Casové ose

uceni

rozvoj

fikanek

recCi ., . pozndvani
vzdélavani Intséémin

prstova vyroba 1 (0) ZVOj
malba svicek .
desté a osobnosti
bouiky

vytvarnd

vyroba &innost

pexesa

kreativita indoorové
tvorba

barevné N aktiVity
man- manaskové

daly (z zpracovan{

lusténin) pohéadky

oslavy pohybové
svatku a socidlni ztvarnéni

narozenin aktivity pisné

spolecné

po-
zorovani

volna hra

ohné

Obrazek 5: Indoorové aktivity.

Aktivity v jurté jsou na jafe méné Casté, dochdzi k nim v pfipadé destivého pocasi. Jedna
se predevsim o Cinnosti napomdhajici rozvoji osobnosti, aktivity socidlni, hry a spanek.

V ramci aktivit podporujicich rozvoj osobnosti se miZzeme setkat se vzdélavanim a Cin-
nostmi pro rozvoj feci a kreativity. V dobé€ od tinora do dubna se déti v rdmci vzdélavani
napt. uCily rozpoznat jednotlivé druhy lusténin a zatadit jednotlivé obrazky na Casové ose.
Na obrazcich byly zndzornény udélosti jako vychod a zdpad Slunce nebo jednotlivé Cin-
nosti dne a déti mély za tkol obrdzky seradit dle Casové posloupnosti. Rozvoj feci probihal
v jurté nejcastéji prostfednictvim vypravéni pohddek, pfi kterém si déti navic osvojuji i
moralni hodnoty spolecnosti a prostfednictvim uceni novych fikanek. Kreativita déti byla
podporovédna vytvarnou Cinnosti, zpévem a mandskovym divadlem. Soucasti vytvarné ak-

tivity byla vyroba svicek, v rdmci niZ si déti vyzkouSely, co znamend byt trpélivy a Cekat
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neZ zaschne vosk; prstovd malba desté a bourky, pii které byla spousta prostoru pro détskou
spontdnnost; vyroba pexesa, kde si déti vyzkousSely pravidla této hry a napodobovéani tvaru
a tvorba barevné mandaly z lusténin, pfi niz si déti procvicily jemnou motoriku a trpélivost.
Nejen pro rozvoj kreativity, ale i rozvoj feci a posileni paméti bylo piinosné manaskové zpra-
covani pohddky. Béhem ného déti dostaly prostor pro vlastni interpretaci déje a pro projev

pred ostatnimi, coZ ale ¢aste¢né podminovalo i zapamatovan{ si textu.

Nyni je nutno zaméfit se na opakujici se aktivity, které v rdmci fungovani détského klubu
sehravaji dulezitou roli. Z toho divodu je potieba vénovat jim vice prostoru a slov.

V détském klubu se denné dodrZuje nékolik ¢innosti, které pro déti slouzi jako opérné
body. Na prvnim mist& se jednd o ranni pfivitaci ritudl’ (viz. Kap. 5.3). Ranni ,.kruh” funguje
jako upevnéni vztahu mezi détmi navzdjem a mezi détmi a pedagogy. Déti na sebe dobie vidi,
drzi se za ruce, a tak si uvédomi, s kym budou travit cely denni program a vzpomenou si na
ty, ktef{ napf. pro nemoc nemohli pfijit. Behem ranniho kruhu se pedagoZzky snazi pfimét
déti, aby si uvédomily prostiedi kolem sebe a popsaly ho - jednd se pfedevsim o pocasi (jak
vypada nebe a zemé¢, jaka je teplota), o zvuky a viné kolem.

Dal$im ritudlem je napf. myti rukou a nasledné vypravéni pohdadky pred obédem. Déti se
maji béhem pohadky zklidnit, aby byly schopny v klidu a pohodé snist obéd. V neposledni
fadé sem patii i nav§tévovani konkrétnich a vS§em zndmych mist v pfirodé napt. strom vysvé-
ceny Samanem.

Ritudly maji své misto nejen v kazdodennim programu déti, ale odehravaji se i v pritbéhu
roku. Prikladem lze uvést Adventni slavnost, pfi které déti prochdzeji spirdlou z jehlici a
rozsvécuji svou svici, kterou si pfedtim vyrobily.

K opakujicim se aktivitdm patfi i denni vychdzky a pohyb na zahradé€. Pfi vychdzce se
vétSinou navs$tévuji okolni mista v ptirodé, nejcastéji se jde na tzv. ,.kopec”, odkud je krasna
vyhlidka na mésto. Na kopci je louka i les, kde si déti mohou hrit s rozmanitymi pfirodnimi
materidly a pozorovat déje v prirod€. Stavi si pristiesek z vétvi nebo za pomoci pedagozek
vytvareji mandalu z vétvicek, $isSek a Zaludl. Na louce také navstévuji velky nazdobeny mod-
fin, ktery je posvécen Samanem. Pod nim se mohou Septat tajnd pfani, po jejichZ vyplnéni
déti touzi. S noveé napadanym sn¢hem je jejich nejoblibené;jsi aktivitou sankovani na malém
kopci za jurtou.

Pokud déti neabsolvuji vylet do okolni pfirody, hraji si na prostorné zahradé a mohou
se jit kdykoliv zahtdt do vytopené jurty. S oblibou skacou na skdkaci siti pfipevnéné mezi
dv&ma stromy, prolézaji vrbi¢kové stavby (viz. Obr. 6) &i stavéji babovky na piskoviiti. Casto
z vétvi stavi své vlastni stavby (napf. lod’) a v téch si pak s oblibou dokdZou hrat velmi
dlouho.

7Slovo ,ritudl” je zde uzivdno ve smyslu opakujici se aktivity, kterd je na programu kazdy den. V tomto
pripadé neodkazuje k jakékoliv Cinnosti sakralni.
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Obrazek 6: Vrbickové stavby.

Neméné podstatnou opakujici se aktivitou je zpév. Zpév spolecné s pohddkami hraje
dilezitou roli v procesu zklidilovani rozjafenych déti. Pedagozky détem zpivaji a hraji na
flétnu predevs§im v dobé odpocinku nebo pokud je chtéji svolat na privitaci ritudl. Typy pis-

nicek, které se déti uci (napt. viz Obr. 7), opét koresponduji s rocnim obdobim.
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Moje malé svétélko

Cc Cc C7 F
[a) — —
——
Q) b o hd =) ——— H
1.Mo-je ma-lé své-tél-ko chci, a-by svi-ti- lo, mo-je ma-lé své-tél-ko
F C G C
f i i f — = f r— ; — i |
G f L Fre e . Fe——————F i
PS) m— @ @ & =i
chci, a-by svi - ti - lo, svi - ti - lo, svi - ti - lo, svi - ti - lo.

2. [: Nikdo mi ho nezhasne, chci, aby svitilo, :]
svitilo, svitilo, svitilo.

3. [ Také u nas ...... (ve Skolce,
v roding,
v kostele...) chci, aby svitilo, :]
svitilo, svitilo, svitilo.

Obrazek 7: Oblibena pisen Moje malé svétélko.

., Pod nohama pevnd zem
a nad hlavou modré nebe.
Rukama tvorim tento den
a v srdci mdm Slunce tebe.
Dneska Slunce prislo k ndam,
my jsme jeho zlaty chrdm.
Zlatou kolébkou budeme Slunicku,
jen a jen v dobrém srdicku.
Kdo md v srdci Slunicko,
md na tvdri usmev,
jak cervené jablicko.
Dobry den, hezky den!”

Pohadky a fikanky jsou nedilnou soucasti dennich aktivit. Pohddky slouZi v dobé obéda
a nasledného odpocinku jako zklidiujici prvek, ktery mé déti uvést do klidového stadia a
zaujmout je natolik, aby klidné sed€ly, poslouchaly a relaxovaly. U déti je Cteni pohadek
velice oblibené, odkazuji se na n€ i v bézné konverzaci mezi sebou. Napft. pii obédé s oblibou
vzpominaji na pohddku O pejskovi a kocicce a scénku, kdy pejsek sni cely dort a je mu po
ném zle.

K opakujicim se aktivitdim béhem roku patii i porddani slavnosti pro déti a jejich rodice.

Slavnosti se odehrdvaji vZdy v souvislosti s uréitym svitkem. Jednd se napft. o jiZ zminénou

31



Svatomartinskou (viz. Obr. 8) ¢i Adventni slavnost. Jsou chvili, pfi které se sejdou vSichni
rodiCe s détmi a pedagozkami a oslavi spolu danou udélost. Pro rodice je to prilezitost setkat

se s prateli, spolecné si zazpivat a popovidat. Pro déti je zase pfipraven tématicky program,

ktery je plny pfekvapeni - napt. piijezd sv. Martina na opravdovém bilém koni ¢i stinové
divadlo.

Obrazek 8: Svatomartinska slavnost.

Na ukazku zde predstavim prubéh Adventni slavnosti, kterd se odehréla 1.12. v dobé od
16:00 do 19:00 hod.

Pred jurtou pod pfistfeSkem byla pfipravena spirdla z chvoji a uprosted ni hotel svicen
(viz. Obr. 9). Rodice s détmi se zacCali schdzet po Ctvrté hodin€ a prinaSeli obCerstveni v
podobé peceného cukrovi ¢i Stridlu. Po ptl paté byla slavnost zahdjena vypravénim piibéhu
o narozeni JeZiSka a poté, za doprovodu flétny a housli, ndsledovalo zpivani pisni s vinocnim
motivem. Béhem zpévu kazdé dité, za pomoci Zeny oblecené v bilém hébitu, doslo do stfedu
spiraly, zena mu tam zapdlila jeho svicku, kterou pak spolecné polozili na zvolené misto na
spirdle. Béhem okamZiku se tak spirdla piijemné rozzarila.

Cela slavnost méla zvlaStni uvolnénou atmosféru plnou klidu a pohody, umocnénou
zurici snéhovou vanici vSude okolo. Zima byla obrovska, ale i tak rodice spokojené po-
brukovali vano¢ni koledy a déti sledovaly déni ve spiréle. Po zapdleni svicek vSech déti byla
zapdlena i prvni svice na adventnim svicnu a vSichni se pfesunuli do vytopené jurty, kde

nasledné probihala volna konverzace mezi rodici.
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Obrazek 9: Adventni slavnost.

5.5 Ekologické zaméreni a vzajemna spoluprace s rodici

,, Co si 7 prirody beru, to do prirody zase vracim.
Cilem skolky je vychovat ekologicky mysliciho ¢loveka.”
(pedagozka A)

Zésadni Cinnosti, doprovézejici denni chod détského klubu, je tfidéni odpadu. V prostoru
pod jurtou jsou umistény kontejnery na plast, papir, sklo a hlinik. Pro bioodpad je zafizen
specidlni kompost v rohu zahrady. Starsi déti jiz dovedou odpad roztfidit a odnést ho do
odpovidajiciho kontejneru. Ty mladsi se to teprve u¢i. Kazdopddné vSechny déti jsou k
tridéni odpadu vedeny.

Vytéapéni jurty zabezpecuji krbovd kamna na dievo a k myti nddobi ¢i rukou jsou uzivany
ekologické prostfedky znacky Ecover, které jsou Setrné k Zivotnimu prostiedi. V zahradé

blizko jurty se nachdzi kompostovaci toaleta.

Fungovani lesni matefské skolky je prakticky nemyslitelné bez spoluprace s rodici. Ti se
podileji na interiérovych i exteriérovych inovacich v prostorach détského klubu, pfipravuji
svaciny pro déti i obCerstveni v dobé slavnosti, vypomdhaji, pokud je néktera z pedagozek

napf. nemocnd a nemuze se zucastnit denniho programu.
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Velice zdsadni je i spoluprdace v oblasti komunikace. Pedagozky se s rodici casto osobné
bavi o pozitivnich ¢i negativnich strdnkach ditéte, radi se s nimi, jak k ditéti v problema-
tickych situacich pristupovat, jak ho efektivné utisit, pokud bézné prostiedky nezabiraji
apod. Navic na webovych strankdch détského klubu existuji interni stranky, kde rodice s
pedagozkami domlouvaji spolecné vylety, tfidni schiizky a podobné organizacni zalezitosti.

Pokud dité zacne lesni Skolku nove navstévovat, miiZze s nim rodi¢ prvni dny absolvovat,
aby si Iépe zvyklo. Na zdkladé pozorovani se ale ukdzalo, Ze celodenni pfitomnost rodice
pfi dennim programu je znacné problematicka. Dité se neustdle obraci na pfitomného rodice,
kdyz se mu néco nelibi a nedokaze situaci vyfesit samo. VUci détem, které rodice piitomné
nemaji, se chova nadfazené a Castéji place. D4 se tedy fici, Ze pokud je dit€¢ od zacatku ve
Skolce samo, daleko rychleji si zvykne, zapadne do kolektivu a najde si kamarady.

Vedeni détského klubu ma snahu zachovat spoluprici s rodici i v pripadé, Ze si ndhle
¢i na Cas sluzby détského klubu nemohou finanén€ dovolit. V tom pfipadé nabizi socidlni
program, v rdmci néhoZ néktery z rodici vykondva potfebné prace v jurté ¢i na zahradé
(napf. uklid jurty a kancelafe naleZici détskému klubu) a odpracuje si tak ¢ast penéz, které
za umisténi ditéte v instituci plati. V soucasnosti tuto moznost vyuZiva jedna rodina. Podle
slov feditelky klubu byl tento specidlni socidlni program nabizen vice rodindm, ale rodice se
Castéji rozhodli své dit€ do Skolky neumistit nez ho vyuZit.

Nyni se pokusim dulezité informace z této popisné ¢asti shrnout. Je tedy ocividné, Ze jista
rozpolcenost mezi pozadavky a tlakem dnes$ni doby a snahou zachovavat tradice je v dét-
ském klubu pfitomnda. Dodrzovani tradi¢nich ceskych svatkd, vysvécovani stromu Samanem
¢i noSeni norského termopradla je tomu jasnym piikladem. Nelze to vSak nahliZet negativné.
Myslenka ,,lesni a ekologické” Skolky je stejné dulezitd jako pozadavky na denni chod or-
ganizace a je tedy nutné udélat jakysi kompromis mezi predstavou pedagogii a pozadavky
rodici ¢i sponzord. Jista rozpolcenost mezi tradici a globalizaci doprovazi zivot kazdého z
nds a jen tézko se lze vymanit.

Diilezité je poukdzat na komunitni charakter této instituce. Samotny fakt, Ze maji rodice
nové prichoziho ditéte moznost travit v détském klubu cely denni program, a tak napo-
moci snadnéjSimu navyknuti ditéte na nové prostiedi, je tomu jasnym diikazem. Pedagozky
a feditelka lesni matefské Skolky vénuji mnoho Casu pldnovéani akci pro rodice s détmi -
prikladem lze uvést slavnosti (Svatomartinskou, Adventni, Velikonoc¢ni), jarmarky, vzdéla-
vaci programy apod. - do kterych se snazi zapojovat jak déti, tak rodice. Kde jinde, nez
v organizaci komunitniho charakteru bychom se mohli setkat s tim, Ze rodice na slavnosti
chystaji obCerstveni, zapojuji se do programu pro déti (napf. hraji divadlo) nebo vypoméhaji
v situacich, kdy nékterd z pedagozek onemocni a je potieba za ni zaskocit.

Pedagozky Cerpaji z waldorfské a Montessori pedagogiky a zdkladi eko-vychovy.

Chovaji se k détem s respektem, rozvijeji jejich pfirozenou fantazii a snazi se je vést k
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Setrnému chovéni v pfirodé. Témto cilim odpovidaji rozmanité aktivity, které pedagozky
pro déti pfipravuji a které maji edukativni charakter. Navic je pfi dlouhodobéjsim pohledu
ziejmé, Ze nékteré Cinnosti jsou pedagozkami opakovany (napf. ,,ranni kruh’) a davaji tak

s v 2

détem pevny fad, jenz je pro né v tomto véku velice podstatny.
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6 Materidlni kultura détstvi a smyslova zkuSenost

Veskeré lidské pozndvani se odehrdva skrze télo, skrze zapojeni vSech péti smyslovych
organt - zraku, sluchu, hmatu, ¢ichu a chuti - zdroven se toto poznani na téle uréitym zpi-
sobem projevuje, a to prostiednictvim télesnych postojii a technik. U déti v predskolnim
véku je poznédvani t€lem velice intenzivni, museji si pfed ndstupem do Skoly osvojit mnoho
védomosti. V lesni matei'ské Skolce se na poznavani skrze vSechny smysly klade velky diraz.
Ve chvilich, kdy je potieba déti néCemu naucit, je snahou pedagogti v prvni fadé smysly ak-
tivovat. Jindy, kdyZ je napf. ¢as na odpocinek, je naopak cilem smysly utlumit. Détem jsou
nabizeny rozli¢né aktivity a materidlni objekty, prostfednictvim nichz se pedagozky snazi
déti naucit vidét svét nejen oima, ale i ho poslouchat, citit jeho viing, dotykat se ho nebo
vnimat jeho chuté. Navic je détem poskytovan dostatek prostoru pro volbu vlastnich aktivit a
objekti, které rozvijeji détskou fantazii a jsou nezbytné pro ziskavani novych zkusenosti opét
skrze smyslové poznani. Cilem této diplomové prace je ukdzat, jakymi vSemi zptsoby déti
v lesni matefské Skolce nabyvaji informace o okolnim svété, a to prostiednictvim smyslové
zkuSenosti. A ddle, jakou roli v internalizaci informaci z okolniho svéta sehravd materidlni

kultura.

Pro néslednou analyzu je stéZejni Bourdieova definice body hexis. Bourdieu jejim
prostfednictvim ukazuje, jakym zptisobem dochazi u déti k ziskavani a internalizaci infor-
maci z okolniho svéta. Déti si fadu zvyki osvojuji na zdkladé zkuSenosti, které se odehravaji
skrze vlastni télo - prostiednictvim smyslové zkuSenosti.

Bourdieu definuje body hexis jako

., Fadu télesnych technik ¢i postoju, jenZ jsou naucenymi zvyky nebo hluboce
zakorenénymi dispozicemi reflektujicimi a reprodukujicimi socidlni vztahy, které
je obklopuji a ustanovuji. Napv. déti se uci témto zvykiim spise skrze télo néz
skrze rozum, skrze kulturni text mist a ostatnich tél.” (Bourdieu in Abu-Lughod,
Lutz 2008: 12)

Bourdieu v dile Outline of a Theory of Practice® zdiraziuje, 7e déti neimituji modely
spravného chovdni, ale konkrétni jednani ostatnich lidi. Hlavni funkci body hexis je vyjadio-
vat individudlni a systematické postoje, které jsou spojeny s celym systémem technik zahrnu-
jicich télo a celou fadou vyznami a hodnot. Ve vSech spolecnostech si déti obzvlasté dobie
v§imaji gest a postoju ostatnich lidi - jejich zplsobu chiize, kyvnuti hlavou, vyrazd tvére,
zpusobu sezeni a uzivani nastrojl, coz je vZdy doprovazeno uritym stylem mluveni/projevu
pozorovaného a subjektivni zkuSenosti pozorujiciho ditéte. Tyto postoje a gesta jsou détmi

napodobovany a timto zpiisobem dochézi k jejich uceni (Bourdieu 2003).

8Ndhled na teorii jedndni, preklad autora.
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V mém vyzkumu bylo moZné u chlapci vypozorovat genderové podminéné
napodobovéni Cinnosti, ale i tfeba slovniho vyjadfovani osoby, kterd se nachédzela na vr-
cholu hierarchie. V Cele chlapecké skupiny stalo hned nékolik jedinct, ktefi vynikali bud’
inteligenci, nebo dominantnim vystupovdnim a statnou postavou. Jejich chovani bylo ostat-
nimi chlapci napodobovéno, cozZ se nasledné projevovalo v fadé télesnych technik. Pokud Sel
dominantni chlapec na prochdzce jako prvni, vSichni ostatni chlapci chtéli byt také vepredu
a nejlépe s viidéim chlapcem ve dvojici®. Velmi Casto také dochdzelo k napodobovani zpi-
sobu, jakym viid¢i chlapec fesil urcité situace. Ukazme si to na nejcastéjsi zimni aktivité
- bobovani. Pokud dominantni chlapec nechtél z néjakého diivodu bobovat a razné napft. s
rukama v bok tuto aktivitu odmitnul, napfiSté bylo mozné tento télesny postoj nalézt i u
submisivnéjSich déti.

Napodoba té€lesného chovani je zaloZena na vyuziti potfebnych smysli. Diky zraku mize
dité napodobit presné to, co vidélo u svého vrstevnika nebo rodice. Diky sluchu miiZe opako-
vat slova ¢i ndzory, které slySelo u ostatnich. K tomu, aby mohlo napodobovat zachidzeni s
predméty, potiebuje nejen zrak (popf. sluch), ale i hmat. S ndpodobou télesného chovéni
s vyuZzitim smysli se miZeme setkat u vSech déti, a proto ani déti z lesni mateiské Skolky
nejsou vyjimkou. Pfikladem muiZe poslouzit jiZ uvedend napodoba télesného postoje u domi-
nantniho chlapce chlapci submisivnimi nebo genderové nepodminénd napodoba chovéni vy-
jadfujiciho stesk po nepritomnych rodi¢ich. Pokud se nékterému z mladSich déti zasteskne
po rodicich, za¢ne plakat a hled4 utéchu u nékteré z pedagozek, stava se, zZe jeho chovani
vyvold smutek i u jinych déti majicich tesknivé sklony. Ty se poté zachovaji podobné a také
hledaji utéchu u pedagozky.

Smyslova zkuSenost u déti v lesni matetské Skolce tizce souvisi s materidlni kulturou. U
déti nedochdzi k internalizaci informaci z okolniho svéta jen na zdkladé ndpodoby ostatnich,
ale 1 za pomoci materidlni kultury. Materidlni objekty spoustéji smyslové vnimani déti, a
proto jsou pedagozkami za timto tcelem peclivé vybirany.

Rada materidlnich objektti v lesni matefské §kolce ma piirodni charakter, tzn., Ze byly
vyrobeny z materidli jako dfevo, kdmen, hlina, bavlna apod. Materidlni kulturu détského

klubu 1ze shrnout do Ctyf zdkladnich kategorii:
* hracky
* zazemi
* potraviny urcéené ke stravovani

» predméty vyrabéné na slavnosti

90pét Ize vysledovat vyhledavéni fyzické blizkosti dominantniho chlapce/dominantnich chlapci.
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Jak jiz bylo fe€eno, k internalizaci informaci z okolniho svéta dochazi u déti skrze smysly
- prostfednictvim hmatu, chuti, ¢ichu, zraku a sluchu. Z toho diivodu se na tyto Ctyfi vyse
uvedené kategorie podivejme podrobnéji a ukazme si, jakou roli v internalizaci informaci u
déti lesni matetské Skolce sehravd materidlni kultura.

Podle Brookshaw je pfi studiu materidlni kultury, se kterou déti ptfichdzeji do styku, nutno
odliSovat materidlni kulturu déti a materidlni kulturu détstvi. Ve vyzkumech materidlni kul-
tury déti a détstvi mizeme vidét silnou intenci dospélych ve spojeni s uZivanim objektd
détmi Castecné proto, Ze sami pozorujeme z perspektivy dospélych. Tento fakt musime pfi

interpretaci materidlni kultury déti a détstvi zohlednit (Brookshaw 2009).

Hracky

Materidlni kultura déti zahrnuje véci, které déti samy vytvareji nebo si je do své kultury
prevezmou ze svéta dospélych. Takové véci pak déti Casto uzivaji jinym zplisobem, neZ bylo
zamérem dospé€lého autora objektu. Do materidlni kultury nejcastéji asociované s détmi patii
hlavné hracky. U dospélych jsou oblibené z mnoha divodi: z lidského potéSeni z miniatu-
rizace a roztomilosti, z dekorativni umélecké hodnoty a faktu, Ze sbérateli pfipomenou jeho
détstvi. Specidlni kategorii jsou hracky (tzv. makeshift toys), které vznikly na zdkladé détské
improvizace. Ty lze zaradit do materidlni kultury déti, protoZe byly navrZeny, vytvoreny, po-
jmenovany a uzivany pouze détmi. Reprezentuji tedy détskou kreativitu a predstavivost. Déti
jsou schopny uZzivat hracky v daleko komplexnéjsi mife, nez zamysleji dospéli, a jsou proto
vice neZ pouhy prostredek podporujici a usnadnujici hru. Mohou ustanovovat socidlni vztahy
mezi vrstevniky nebo doddvat popularitu a urcity status vlastnikovi (Brookshaw 2009).

V lesni matetské Skolce si déti denné vytvareji vlastni objekty z materidld, které najdou
na zahradé nebo na vychdzce a pripisuji jim role na zdkladé své fantazie (viz. Kap.5.1) U
chlapcti se v naprosté vétsing piipadid jednd o spadané vétve ze stromu. Ty slouZi jako mece,
pracovni ndstroje - vrtdky, motyky, hulky pfi chiizi, podpéry pro stavbu piistieskid nebo
sedatka. Dal§imi hojné uZivanym materidly jsou kaminky a $iSky, které déti obou pohlavi
vyuZzivaji ke stavbé obrazct (hl. spirdl), hlina a pisek k vytvareni babovek a voda - nejcastéji
v kombinaci s hlinou nebo pfi stavéni prehrady na potoce, ktery protéka okrajem zahrady.

Materidlni kultura détstvi na druhou stranu odkazuje na véci, které dospéli vytvofili pro
déti s myslenkou, Ze je déti potfebuji a jsou pro né vhodné. Tyto objekty proto reflektuji

postoje dospélych k détem a ne samotny ,,détsky svét” (Brookshaw 2009).

, Détskad kultura je privlastnéna dospélymi a zménéna v komoditu ,détstvi’,
ve které se svét déti stavda konstrukci dospélych. Détstvi muZe byt nahliZeno
jako kontrolovany, institucionalizovany stav zavedeny timyslem starsich Clenii

spolecnosti, kteri tak chtéji dat smysl dalsi generaci.” (Shepherd in Brookshaw
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2009: 367)

Déti v lesni matefské Skolce maji k dispozici jen malé mnoZstvi komercnich hracek, které
jim obstaraly pedagoZky nebo rodice. Jednd se prevazné o détmi v dobé odpocinku Casto
prohlizené obrazkové knihy nebo knihy s pohddkami, plastové babovky a podobné vybaveni
pro hru na piskovisti, spaci pytle a karimatky. Dospéli se nesnazi détem strukturovat volny
Cas tim, Ze by jim porfizovali podle svého uvdzeni vhodné objekty pro hru, a tak nepfimo
diktovali ¢innosti, kterymi se ma jejich potomek zabyvat. V jurté bychom proto zbytecné
hledali u déti jinak oblibend plySovd zvitdtka ¢i plastovd auticka. Na zahradé mohou déti
vyuZzit plastové babovicky a maly plastovy trakar.

Nezda se vSak, ze by komer¢ni hracky détem zvlaste chybély. VEtsinu denniho programu
stejné travi venku, kde maji k dispozici pfirodni materidly a plySové hracky by nevyuzily. V
dobé odpocinku zase nejradéji séhnou po obrazkové kniZce. Do Skolky dochédzi pouze jedna
hol¢icka, ktera si plySovou hrac¢ku pravidelné do skolky nosi. Divodem vsak neni fakt, Ze by
ji plySové hracky v jurté schézely, ale Ze ji donesend hracka pfipomind domov a jeji izkost z

odlouceni od rodict se plySovou hrackou ¢astecné kompenzuje.

Zazemi

., Pro¢ pradveé jurta? Zdsadni byla inspirace lesnimi materskymi skolkami v
Norsku. Také se jednd o zdaplavovou oblast, kde nesmi stdt pevny, ukotveny

objekt.”
(pedagozka A)

Architektura ¢i zptsoby bydleni jsou podle Viktora Buchliho jednou z klicovych kategorii v
rdmci vyzkumu materidlni kultury. Zatimco pfenosné artefakty mohou byt odlouceny od so-
cidlniho kontextu, architektura nikoliv. Odlisné kultury se jiz od pocatkt antropologického
badani navzdjem porovndvaly v rdmci socidlni a technické komplexnosti svych architek-
tonickych forem. Tento pfistup ucinil architekturu jednim z nejvyznamnéjsich artefaktl pri
popisovani nejzakladnéjsi soucdsti socidlni organizace: rodiny a jejich nejriiznéjsich podob
(Buchli 2002).

Ditlezitym meznikem ve vyzkumu architektury v antropologii bylo dilo Lévi-Strausse,
ktery znovu vratit architekturu na svou vysadni pozici v antropologickém zkouméni. Lévi-
Strauss zddraznoval vyznam domu jako sjednocujici entity, jenZ umoZziuje jinak nekompa-
tibilnim entitim vytvéaret kompatibilni celek. Navic se snazil ukdzat, Ze jsou stavby dobré
k pfemysleni. Lévi-Strauss se, nicméné, zajimal jen o materialitu architektonickych forem,
protoZe vyjadfovaly specificky plan socidlni organizace a jen vzdcné diskutoval architekturu

samu o sobé jako materidlni artefakt (Buchli 2002).
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Podle Buchliho bylo a stdle je ze vSech antropologickych osobnosti bezprostiedné po
Lévi-Straussovi nejvyznamnéjsi dilo Bourdieho, predevsim jeho studium domi mezi Kabyly
a predstava habitu. Architektura je v jeho praci skutecné zt€lesnéni habitu, tedy nevédomého
souboru dispozic, ktery strukturuje interakce mezi lidmi a jimi ,,vystavénym” prostfedim
(Buchli 2002).

Studium materidln{ kultury v architekture, zejména v bydleni, poskytuje efektivni ndstroj,
jak diagnostikovat socidlni nerovnosti a slouZi jako dobry ndstroj pro studium socidlniho
Zivota - napf. socidlni organizace (Buchli 2002).

Ochranu pfed nepfiznivym pocasim a prostor k odpocinku détem poskytuje jurta (viz.
Obr. 10,11) - kruhovy platény stan s dievénou konstrukci a plsténymi rohoZemi ptivodné
uzivany mongolskymi pastevci. Vyhod mé jurta hned nékolik: jeji stavba je pomérné
jednoduchd, konstrukce dobie odolava vnéjsim vliviim, je sestavena pouze z prirodnich ma-
teridll, 1ze se spolehnout na jeji nizkou energetickou naro¢nost a snadnou udrzbu, navic je

mozné ji pfemistit (Www.slamenejurty.cz).

., Prijemny kulaty prostor, prirodni materidly (modrinové drevo, ov¢i rouno,
stanovina), moznost slusné prostor vytopit, navstéva a osobni zkusenost s jurtou
- to vSe nds utvrdilo, Ze jurta bude vhodnd volba.” (zakladatelka lesni matetské
Skolky)

V jurt€é se nachdzeji krbova kamna, prostor pro vafeni (stolek s plynovym dvou-
plotynkovym vari¢em), jedna skiifi se surovinami na vafeni a druhd s vytvarnymi potfebami.
Déle dvé truhly se spacéky, policky s knihami a hadrovymi hrackami vyrobenymi rodici,
stolecky a zidlicky (které se v pfipadé potfeby usporddaji do kruhu uprostied jurty), kari-
matky a vé$acky s ndhradnim suchym obleCenim pro déti. Jurta ma dfevénou podlahu a ve
strop€ kulaté okno, které do prostoru vpousti svétlo.

Pred jurtou je umistén pristieSek s kulatym stoleckem a malymi Zidlickami, kde déti
obvykle svaci a pokud neni velkd zima, tak i obédvaji. Za jurtou je umisténa kompostovaci
toaleta a kompost na bioodpad.

V zahradé se nachdzi krom¢ spousty stromu i piskovisté, jezirko, ohnisté, vrbickové
stavby (tunel, domecek a teepee), sit’ na skdkani, pristfeSek pro slepice a ohrada pro ovce.
Se zvitaty déti denné interaguji, protoze jednou z oblibenych aktivit déti je jejich krmeni. Ze
zahrady je pristup k potoku, kde si déti pod dozorem né€kdy hraji.
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Obrazek 10: Jurta zvenku.

Obrazek 11: Jurta uvnitf.
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Potraviny urcené ke stravovani

,, Duraz na dum jako na diileZitou strdanku vyzkumu zplodil rostouci zdjem o
studium spotreby zaloZeném na vyzkumech domdcnosti a domdci sféry.” (Buchli
2002: 210)

Jak tikd Buchli, studium zptisobti bydleni podnitilo vyzkumy spotfeby v domécnostech a
spotfeba se tak stala nedilnou soucdsti materidlni kultury. Pokud tuto definici rozsitime z
domaécnosti na vzd€lavaci instituce, miZeme se podivat na spotifebu a s ni spojené stravovani

v lesni materské Skolce.

Jidla jsou v détském klubu vegetaridnskd, predstava zdravého jidla je vSudypfitomnd. Ve
stravovani Ize snad nejpatrnéji vysledovat dichotomii - eko-predstavy (eko-vychova) rodicd
a pedagogu vs. globalizace. Na jedné strané se ve $kolce pouzivaji lokalni potraviny vypésto-
vané a donesené rodici, na druhé strané se vSak nelze vyhnout poZadavkim globalizovaného
svéta preplnéného transnaciondlnimi ndkupnimi fetézci. Proto se ve Skolce setkdme i s po-
travinami (jako $t'dva od firmy Jupi), které pochazeji z béznych ndkupnich fetézcu.

V obdobi zimy, kdy nelze navstévovat farméaiské trhy, je v supermarketech nakupovana i
zelenina. Vyjimkou je zelenina skladovatelna (dyné, cibule, brambory, fepa...), kterd byla na
podzim zakoupena u farmare. Od jara do podzimu je Cerstva zelenina nakupovédna pravé na
jiz zminénych farméiskych trzich. Suché suroviny (téstoviny, ryZe, obilniny, lusténiny, olej,
stl, cukr atd.) jsou nakupovany v bio kvalité napf. na internetovém obchodé Country Life.

Tlak doby je netiprosny, ale stile zlistava i prostor pro tradice. S pfichodem jara se na
zahradé objevilo n€kolik novych zahonk s bylinkami (viz. Obr. 12) napf. matou, medurikou
nebo matefidouskou, které déti s pomoci pedagogli zasdzely a které budou pouZivany jako

pfisady prii vafeni.
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Obrazek 12: Bylinkovy zdhon.

Na vyrobé svacin se v urCitych dnech podileji rodice, a tak vzdy jedna rodina v tydnu
pfinese napf. doma vyrobeny zavin pro vSechny ostatni déti. Jindy si mohou déti vytvorit
svatinu samy z predem pripraveného tésta, které jim ndsledné jedna z pedagozek osmazi
na panvi. Takto pfipravend svacina ma u déti vZdy nejvétsi dspeéch. Standardné je ale détem
poddvana ovesnd kase se suSenym ovocem, medem a skofici i bio ryzové chlebicky na-
mazané pomazdnkovym mdslem nebo doma vyrobenou marmelddou. K piti je vzdy k dis-
pozici €aj, vlazna voda nebo St'dva.

Do hlavniho jidla i polévek se pouzivaji rozmanité druhy zeleniny, nejcastéji mrkev,
petrzel, celer, brambory a lusténiny. Jidlo je vétSinou pfipravovdno na plynovém vafici v
jurté, vyjimeén& viak i na venkovnim ohni - napf. seitanovy'? ,gulas”. Nedilnou soudasti
jidelnicku jsou i sladka jidla v podobé tvarohovych knedlikii s jablky nebo té€stovin s madkem

a rozinkami.

Ukazka jidelnicku v détském klubu:

» pismenkova polévka a ochucené fazole s bramborami a ryzi

* polévka z Cervené fepy a kuskusem a ryze se zelim a tofu

10Seitan je rostlinnd bilkovina vyrobena vymytim $krobu z p§eni¢né mouky, kterd se upravuje podobnym
zptsobem jako maso.
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* zeleninova polévka a jdhlova buchta s jablky, rozinkami a ofechy
* zeleninova polévka a nudle s mdkem a rozinkami

* lusténinova polévka a sladkd ryzova kase s medem

* zeleninova polévka a knedliky s mrkvovou oméackou a seitanem

* zeleninova polévka a tvarohové knedlicky plnéné jablky

Predméty vyrabéné na slavnosti

Igor Kopytoff ve svém Clanku The Cultural Biography of Things: Commoditization as Pro-
cess'! uvadi, 7e v ramci materidlni kultury kazdé spole¢nosti Ize odlisit komodity a sin-
gularity. Komodita je takové véc, kterd m4 urcitou hodnotu a je sménitelnd za protihodnotu.
Komodity Kopytoff poklada za univerzalni kulturni fenomén, jejichZ existence souvisi s exis-
tenci transakci, které zahrnuji vyménu véci (pfedmétu a sluzeb). V zdpadni kultufe je tedy
vSe, co je dostupné za penize komoditou, zatimco na druhé strané stoji nesménitelné véci,
které maji zvlastni auru a jsou vzéacné - singularity (Kopytoft 1986).

Kopytoff ¢erpd z myslenek Durkheima (1915), konkrétné€ jeho poznamky, Ze spolecnosti
musi vyClenit urcitou ¢ast svého okoli a oznacit ji jako posvatnou - singularizace je jednou z
moznosti, jak toho dosdhnout. V kazdé spolecnosti jsou véci, které nejsou komodifikovatelné
(napf. vyznamné sochy, ritudlni objekty, sidla panovniku atd.). Urcity typ véci se muze stat
singularnim z moci panovnika, dale tim, Ze se stane soucasti ritudlu nebo skrze omezenou
komodifikaci - napt. ndramky v okruhu Kula (Kopytoff 1986).

V lesni matetské Skolce se miZeme setkat pravé s predméty, které jsou soucasti rit-
udli a slavnosti. Tyto predméty jsou détmi a pedagozkami vyrabény vzdy nékolik dni pred
danou uddlosti a jejich pfiprava je zaloZena predevsim na vytvarné ¢innosti. Déti si vyrabéji
pfedméty jako napf. lampidny, svicny, tibetské vlajecky, kostymy, betlém apod. Nejcastéji
vyuzivanymi materidly k vyrobé téchto predméti jsou pastelky, papir, tempery, masle, rizné
typy latek a dratek. K pripravé ,ritudlnich” predmétt (viz. Obr. 13) dochdzi bud’ béhem

dopoledne, nebo pravidelné kazdé dtery od dvou hodin béhem vytvarného krouzku.

" Kulturni biografie véci: komodifikace jako proces, preklad autora.

44



Obrazek 13: Vyroba hlinénych postavi¢ek na Betlém.

6.1 Role materialni kultury v ramci nabyvani smyslové zkusenosti

Materialni kultura déti i détstvi sehrava dulezitou roli v aktivaci a utlumeni détskych smysla.
V détském klubu lze vysledovat velké mnoZstvi materidlnich objekti, které tuto funkci plni.
Nejdiive se zaméime na objekty, které smysly aktivuji. Jedna se o pfirodni materialy (predev-
$im kaminky, dfevo, vodu, hlinu, pisek, kvétiny a Sisky), které déti podnécuji ke hie a nabizeji
nové smyslové zkuSenosti. Pedagozky déti sméfuji k tomu, aby tyto materidly vnimaly nejen
zrakem, ale 1 hmatem, ¢ichem nebo sluchem. Proto détem pfi kazdé aktivité kladou otdzky
typu: Jak chutnd voda? Jak voni tato kvétina? Jakd je hlina na dotek? Cilem otazek je aktivo-
vat urcity smysl, ktery détem zpétné poskytne urcitou informaci o zkoumaném objektu. Tato
informace je snadnéji zapamatovdna, protoZe je zaloZena na zakladé osobni zkuSenosti a ne
pouze fakticky sdélena dospélym pedagogem. Vzhledem k tomu, Ze je spojena se smyslovym
zazitkem, bude tato informace ditétem napfisté daleko snadnéji vybavena.

Dalsimi objekty aktivujicimi smysly déti jsou knihy. Déti maji hlavné v dobé odpocinku
odkdzano na zrak a ¢asteCné i na hmat. Zrakem ziskdvaji informace o podobé zvitat a po-
hadkovych postav z knih. Na zdklad€ hmatu poznaji, jaky je papir na dotek, jestli je pouhym

dotykem mozné odliSit papir ne/recyklovany, Ze jsou stranky ostré a je mozné se o né lehce
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zranit.

Potraviny vypéstované doma i koupené v obchodech zase aktivuji détskou chut’, ich a
hmat. Nejen u obéda a svaciny, ale i v rdmci denniho programu déti ptichdzeji do styku s
ovocem, zeleninou a jinymi potravinami (obiloviny, lusténiny, ryZe apod.). Z luSténin napf.
zhotovuji libovolné obrazce, a tak maji moZnost hmatem poznat, jak jsou neuvarené tvrdé, Ze
je napt. nelze rozkousnout a Ze nemaji Zadnou chut’ ani charakteristickou vini. Uvédomujf si,
Ze chut’ a viini nékteré potraviny ziskavaji az diky koreni a bylinkdm, které se uci rozeznavat.
Pedagozky déti vedou k osvojeni si znalosti vzhledu, chuté a viiné bézné uzivaného koteni
a bylinek jako je stl, cukr, pepr, skofice, majordnka, mata, medurika, matefidouska apod.
Kofeni a bylinky mohou déti poznat nejen v ususené formé urcené k okofenéni potravin, ale
i ve formé rostlinek (jednd se hl. o meduriku, matu, matefidousku, majordnku), které jsou

pestovany na zahonku pred jurtou.

V lesni matefské Skolce Ize najit i materidlni objekty, které smysly déti utlumuji. Jedna
se pfedevS§im o hudebni ndstroje - flétnu, kytaru a nové i sansulu (viz. Obr. 14), které se

pouZzivaji tehdy, pokud je potieba déti pred spankem uklidnit. I v rdmci zklidnéni ale déti

ziskavaji informace o tom, jak ktery nastroj zni, jakym zptisobem na né&j 1ze hrat ¢i ho naladit.

Obrazek 14: Sansula.
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K uklidnéni déti a jejich smyslové deaktivaci se navic pouzivd vonny olej. K utlumeni
détskych smysli vede paradoxné smyslova aktivace - détem je natfen vonny olejicek na
zapésti a jeho viné, kterou déti vnimaji, vede k jejich zklidnéni.

,Brana ticha” (viz. Obr. 32) vytvorend z vrbovych proutkli a nazdobend détmi ma téz
zklidnujici charakter. Pokud je nékteré z déti hluéné nebo prili§ aktivni, postavi se tato brana
na vhodné misto, aby skrz ni mohlo dité projit. VSechny déti znaji ucel brany a védi tedy,
Ze poté, co skrze ni projdou, maji se uklidnit. Jak se ukazuje v praxi, na déti mé ,,brana
ticha” daleko efektivnéjsi charakter, neZ jakékoliv slovni napomindni. Velkou roli sehrava
1 ndpodoba chovani ostatnich déti - pokud dité vidi, jak ,brana ticha” zklidnila blizkého

pritele, snadnéji pak prevezme stejny zptisob chovéani vedouci k jeho uklidnéni.

6.2 Vztah déti k materialni kulture lesni materské skolky

Vyznamné objekty z materidlni kultury détstvi ukazuje néslednd analyza fotografii
vytvorenych détmi (vice viz. Kap. 2.2.2). Déti se fotografiemi snazily zachytit objekty, které
pro né hraji dileZitou roli - konkrétné, mély za kol vyfotit, co maji ve Skolce nejradéji. Takto
vznikla fada fotografii, na kterych se vyskytuji prevazné objekty zhotovené pedagozkami,
rodici a ostatnimi Cleny lesni matefské Skolky. Na fotografiich 1ze nejCastéji najit materidlni
objekty tvorici zdzemi détského klubu a objekty slouzici ke hie. Fotografovani probéhlo ve
dvou etapéch, a to v zim& a na jafe. Uplny piehled poctu vyfotografovanych objekti zna-

zoriuji nésledujici dva grafy:

Foceni v zimé

Kopec pro sanikovani

Jurta

Snéhové hromady

Sit’ na skakani

Ozdobeny stromek
Knizka o obratlovcich
Pliitek ze starych lyzi
Silnice u Skolky
Ohnisté

Vrbickové stavby

Ohradka pro slepice

|

o
[=
N
w
I
w
[e)]

Obrazek 15: Vyfocené objekty v zimé.
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Obrazek 16: Vyfocené objekty na jare.

Je nutné zdiraznit, Ze vSechny fotografie byly zhotoveny v aredlu lesni matefské Skolky
- na zahradé a v jurté. ACkoliv mély déti prileZitost fotit 1 na prochdzkach, nejoblibené;jsi
objekty k fotografovani stejné shleddvaly v prostiedi, kde se nejCastéji pohybuji a které je
jim dobfe zndmé - v zahradd. Cdste¢n& to mohlo byt zpiisobeno i faktem, Ze na prochdzkach
se déti vice soustredily na nezndmé prostredi a nebyly tolik ochotny vénovat se foceni jako
na zahrad¢, kde znaji kazdy kout a prostiedi pro né jiZ neni tolik podnétné.

Veskera analyza je zaloZena na dlouhodobé pozorovaném chovani déti k vyfotografo-
vanym materidlnim objektd a na zdklad¢ informaci od pedagozek. Pedagozky si Casto vsi-
maji, ke kterym objektlim na zahrad¢ dité tthne a ma k nim osobnéjsi vztah. V posledni fadé
bylo pfihliZeno i k informacim od samotnych déti, které v predSkolnim véku jiz dokdZou fict,
jaké véci maji rady a proc.

Nejdiive se podivejme na fotografie vytvorené détmi v zimnim obdobi. Na ukdzku je

uvedena vzdy jedna fotografie z kazdé kategorie.



Obrazek 17: Kopec pro sankovani.

Prvni typ fotografie v zimnim obdobi zndzorfioval kopec, na kterém déti denné sankovaly
(viz. Obr. 17). Tento typ fotografie odpovidad denni aktivité, kterd byla v zimé predevsim u
chlapci velice oblibend. Casto se stavalo, 7e hned jak chlapci piisli do 8kolky, zamifili pro
sanky nebo boby ke kopci a vydrzeli safikovat aZ dvé hodiny.

Autorem tohoto snimku je chlapec, ktery travil na kopci nejvice Casu a vZdy se snazil
pedagozky pfemluvit k tomu, aby mohl na kopci zustat, i kdyZ ostatni déti jiZ odeSly za
jingm programem!'2. V tomto piipadé se jedna o typ fotografie, kterd vystihuje oblibenou

aktivitu autora snimkd.

12Co7# 1ze zaznamenat i na fotografii - kopec je prazdny, protoZe ostatni déti jsou jiZ v jurté. Poslednf zfistal
jen chlapec, ktery poté vytvofil tento snimek.
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Obrazek 18: Jurta.

Dalsim typem fotografie je ten, na kterém se nachdzi jurta (viz. Obr. 18). Jurta je pro
déti hlavné v dobé mrazi dilezitym mistem, kde si mohou odpocinout, zahtat se, snist obéd
apod. Ukazuje se, Ze déti nejen vnimaji a poté chtéji na fotografiich zobrazit své oblibené
aktivity, ale 1 mista, kterd jim poskytuji zazemi.

Autorkou tohoto snimku je divka, kterd se do jurty po vytvoreni fotografie béZela zahtét.
Pfi pofizovani snimku na otdzku ,,Co mads ve Skolce nejradéji?” odpovédéla, Ze ma rada
jurtu, protoZe je v ni teplo.

Zde se ukazuje, Ze jurta je v zimé pro déti podstatnym bodem, kde vykondvaji velké
mnoZzstvi ¢innosti - napf. obédvani, vytvarné aktivity, hry apod., které se jinak odehravaji
venku. Navic je mistem, kde se mohou za velkych mrazl zahtat. Jurta ma tedy predevsim

vyznam pro détska téla.
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Obrazek 19: Snéhové hromady.

Na tomto typu fotografie jsou zobrazeny snéhové hromady (viz. Obr. 19) nachdazejici se
uprostfed zahrady. Zd4 se, Ze tento typ fotografie byl détmi pofizen spontdnné, protozZe jsem
béhem vyzkumu nezaznamenala, Ze by si déti snéhovych hromad néjak zv1asté v§imaly nebo
na nich travily vice ¢asu. Pravdépodobné se autortim prosté esteticky zalibily nebo je zaujaly,
protoZe vyCnivaly v krajiné.

Autorem snimku je chlapec, ktery chtél piivodné vyfotit pouze ony dvé hromady. KdyZ si
ostatni déti na zahradé v§imly, Ze mame v ruce fotoaparat, pribéhly k ndm a chtély se nechat
vyfotografovat. Takto vznikl vysledny snimek, ktery potvrzuje, Ze déti se opravdu rady foti.

V pripadé této fotografie je vidét, Ze jisty zadjem mohou u déti ziskat i objekty, které

nemaji vyznamnou uZitnou hodnotu, ale spiSe hodnotu estetickou.
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Obrazek 20: Sit’ na skakani.

Nyni pfistupujeme k typu fotografie zobrazujiciho sit’ na skdkani (viz. Obr. 20). Jedna
se o objekt, ktery je pripevnén mezi dvéma stromy. Pro déti sit’ pfedstavuje moznost volné
zabavy podle vlastni fantazie, ale zaroven z bezpecnostnich divodi do jisté miry kontrolo-
vanou pedagozkami.

Tato fotografie byla pofizena chlapcem v dobé, kdy nebylo mozné sit’ pouZzivat, protoze
ji nékdo ponicil a bylo nutné ji znovu fddné pfipevnit. Na mou otdzku ,,Co mds ve skolce
nejradéji?” mi chlapec odpovédél, Ze pravé tuto sit’ na skakdni, protoZe se na ni ,,da poradné
blbnout”. Poté si ale posteskl, Ze ted’ se na ni nesmi, protoZe by to bylo nebezpecné. Je
mozné, Ze byla sit’ chlapcem na fotografii zachycena pravé z urcité nostalgie - v dobé, kdy se
mohla pouZzivat, méla pro né¢ho velky vyznam a po jejim poniceni na ni porad rdd vzpominal.

Na této fotografii je moZno vysledovat, Ze u nékterych déti hraje roli pamét’ a vzpominky

na oblibené aktivity v minulosti.
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Obrazek 21: Ozdobeny stromek.

Tento typ fotografie zachycuje ozdobeny stromek s Cervenymi maslemi (viz. Obr. 21)
majici pro déti opét estetickou hodnotu. V monoténni zasnézené krajiné se jim jevi jako
vyrazny bod, ktery je vhodné zachytit na fotografii.

Autorkou této fotografie je divka, jenZ odpovédi na otdzku ,, Co mds ve Skolce nejradéji?”
potvrdila mnou domnénku, Ze déti si v zimni bilé krajiné v§imaji i objektt, které jsou pro né

na pohled zajimavé, i kdyZ s nimi nepfijdou do fyzického kontaktu.
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Obrézek 22: KniZzka o obratlovcich.

Nyni se dostdvdme k typu fotografie pofizené v zdzemi jurty. I v jurté mely vSechny déti
prileZitost pofizovat snimky, ale ukazalo se, Ze radéji foti objekty v zahrad¢, ke kterym maji
siln€j$i vztah a vnitini prostor jurty vyuZivaji spiSe pro primérni potfeby jako odpocCinek
nebo stravovani.

Uvedenou fotografii zhotovil chlapec v predskolnim véku, ktery prohlizi zobrazenou
knihu (viz. Obr. 22) s velkou oblibou. Casto ho lze v dob& odpo&inku pozorovat v pfitom-
nosti jinych chlapc, jak jim obrazky z knihy ukazuje a vypravi své znalosti o zobrazenych
zvitatech. Pedagozky také potvrdily, Ze mé chlapec danou knihu velice rdd, protoZe u ni travi
daleko vice Casu nez ostatni chlapci nebo divky.

Tato fotografie je zajimava tim, Ze jako jedind vznikla v prostoru jurty a nezobrazuje

pfimo objekt ze zahrady, ackoliv ZivoCich na ni zobrazeny ma k zahradé a okolni ptirodé
blizko.
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Obrazek 23: Pliitek ze starych lyzi.

V dalSim typu fotografie byl chlapcem zobrazen plot ze starych lyzi (viz. Obr. 23), ktery
lemuje piijezdovou cestu k jurté. Pro autora snimku byl plot ,hezky” a kazdy den si ho
podle svych slov pfi cesté¢ do Skolky prohliZel. Pii stavbé plotu chtél jeho dospély autor
pravdépodobné uziteCnym zplisobem vyuZit staré lyZe, coz déti zaujalo a ndpad se jim libi.
Je vidét, ze déti si v§imaji svéta kolem sebe - nejen véci, které jsou pro né uziteCné a se

kterymi pfichdzeji do fyzického kontaktu, ale i véci které maji (opé€t) estetickou hodnotu.
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Obrézek 24: Silnice u Skolky.

Tento typ fotografie - silnici vedouci ke Skolce - fotila Ctyrleta divka (viz. Obr. 24). Na
fotografii samotnd silnice neni pfili§ vidét, protoZe ji neni moZzné ze zahrady Skolky 1épe
vyfotit, ale vede pfimo mezi domem a potokem lemujicim okraj zahrady. Na otazku ,,Co
mds ve skolce nejradéji?” odpovédéla divka, Ze pravé tuto silnici, protoZe po ni kazdy den
jezdi autem do Skolky a také proto, Ze po ni odpoledne po odpocCinku pfijizdi maminka, kterd
divku jede vyzvednout.

Zajimavé na této fotografii je, Ze mé zobrazovat objekt, ktery viibec nesouvisi s prosto-
rem lesni matetské Skolky. Poprvé se jedna o fotografii, kterd presahuje zahradu, a 1 kdyz
to neni vidét (pokud nezndme zamér fotografky), zobrazuje objekt, jehoZ autory nejsou
pedagozky, rodiCe, ani ostatni ¢lenové organizace lesni matefské Skolky. Fotografka byla
pfi tvorb€ snimku motivovédna vzpominkami na rodice a kazdodenni piijezd do Skolky spiSe
neZ vztahem k urcitému materidlnimu objektu v prostordch détského klubu.

Tato fotografie je svédectvim o dileZitosti osobnich vzpominek déti a jakési nostalgie ve

vybéru objektl, které jsou pro déti podstatné.
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Obrazek 25: Ohniste.

O nostalgii a vzpominani 1ze hovofit 1 u typu fotografie zobrazujici ohnisté (viz. Obr. 25).
Jeho autorkou je divka ve véku Ctyf let, kterd pfi fotografovani tohoto snimku vzpominala,
jak se na podzim v ohnisti kazdé rdno zapaloval oheni a bylo u néj teplo. S maminkou se u
ohné vZdycky trochu zdrzZely, aby se ohfdly a maminka si popovidala s pedagozkami nebo
ostatnimi dospélymi.

Ohnisté je 1 pfi vétsiné slavnosti bodem, kde se rodice se svymi détmi sejdou, déti si
kolem n€ho hraji a dosp€li konverzuji. Je to takové ,,misto setkdni”. Rodice 1 déti na sebe
kolem kulatého ohnisté 1€pe vidi a mohou konverzovat kazdy s kazdym. Déti s velkou obli-
bou pod dozorem pedagozek nebo rodi¢i do ohné prikladaji dievo.

Opét se ukazuje, Ze vzpominani na prijemné chvile s rodici nebo vrstevniky mohou hrét

podstatnou roli ve vytvafeni vztahu mezi ditétem a materidlnimi objekty v okolnim prostfedi.
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Obrazek 26: Vrbickové stavby.

I tyto vrbickové stavby (viz. Obr. 26) se v typologizaci fotografii déti objevily. Pro mé
je ponékud prekvapivé, Ze se na fotografiich objevily v malém poctu, protoZe déti o né jevi
pomérné velky zajem a vyuZzivaji je k riznym hram. Na druhou stranu je ale pravdou, Ze jsou
vrbickové stavby détmi vyuZzivdny pfedevsim v obdobi jaro aZ podzim a ne v zimé, kdy lezi
zpola pokryty snéhem.

Tato fotografie pochdzi od divky ve véku Ctyf let, kterd na mou otdzku ,, Co mds ve
Skolce nejradeji?” odpovédéla, Ze vrbickové stavby, protoze se skrze né da riznymi zplsoby
prolézat. Opét se zminila o tom, Ze je mozné hrat si ve vrbickovém tunelu spiSe tehdy, kdyz
neni snih a zima a Ze se t€si, aZ si v nich zase bude moci s ostatnimi na jare hrat.

Zde méame opét co do Cinéni s pozitivnimi vzpominkami ditéte na hru ve stavbéach z
vrbickovych proutkd, které ovlivnily vybér oblibeného objektu v prostorach lesni mateiské
Skolky.
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Obrazek 27: Ohradka pro slepice.

Posledni ukdzkou vzpomindni tentokrite na ptitomnost zvitat, je typ fotografie zobra-
zujici ohradku urcenou pro slepice (viz. Obr. 27). Autorem tohoto snimku je chlapec v
predSkolnim véku, ktery pfi fotografovdni vzpominal na pfitomnost slepic, které se v ohradce
do podzimu nachdzely, na jejich kazdodenni krmeni a vybirdni vajicek.

Nekolik poslednich fotografii ukazuje, Ze pamét” a vzpominky na rGzné aktivity u déti
v lesni materské Skolce hraji ve vybéru oblibenych objektii v zimnim obdobi diilezitou roli.
Jak si ukdZeme v nésledujici analyze fotografii pofizenych na jafe, nostalgie a vzpominky

jsou pfitomny ve vybéru objektli predevsim pravé v obdobi zimy.
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Nyni se podivejme na typy fotografii zhotovené se stejnou skupinkou déti na jare. Na

ukazku je opét uvedena vzdy jedna fotografie z kazdé kategorie.
. T ‘Svai\ -

Obrazek 28: Stromy.

Na prvnim typu fotografie se objevily rtizné druhy stromi ze zahrady (viz. Obr. 28).
Na ukdazku byla vybrana fotografie Ctyflet¢ho chlapce, ktery na otdzku ,,Co mds ve Skolce
nejradeji?” odpoveédél, Ze stromy, a to proto, Ze se mu jednoduse libi.

Stromy jsou pro déti v lesni matefské Skolce mistem, kde trdvi pomérné dost Casu - at’
uz na prochazkach nebo na zahradé€. Jesté¢ béhem podzimnich teplych dnti stromy, lemujici
cestu ,,na kopec” kudy déti chodi na vychdzky, slouZzily jako misto, kde se dalo ukryt pred
sluncem. Na zahradé€ byl na podzim prostor pod stromy vyhrazen pro svaceni a obédvani a
na jare i vyjimecné pro odpoledni odpocinek.

Pomérné velky pocet fotografii zobrazujicich stromy nejspiSe koresponduje s vyuzivanim
téchto rostlin détmi - s ¢astym uchylovanim se pod jejich koruny v dobé obéda, u klukd s
oblibenym $plhdnim na vétve nizko nad zemi a obecné s nachdzenim klidného zdzemi pod

jejich vétvemi.
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Obrazek 29: Zahonky s bylinkami.

Dalsi typ fotografie pfedstavuje zdhonky s bylinkami (viz. Obr. 29). Autorkou tohoto
snimku je Ctyfletd holCicka, kterd chtéla zahonek vyfotografovat, protoze se ji 1ibi a rada
poméha pedagozkdm s jeho Upravou a sdzenim rostlinek.

Na fotografiich zachyceny zdhon je relativné neddvnou inovaci a pro déti predstavuje
néco nového a tudiZ zajimavého, esteticky pfitazlivého. Navic se pedagozky snaZzi, aby si
déti k zahonku a bylinkdm vybudovaly vztah, naucily se o rostliny peCovat, na podzim maji
v planu s détmi rostliny zazimovat a zachovat je do pfisStiho jara. Fakt, Ze je zdhon pro déti
novy a ,,neokoukany”, podilely se na jeho vzniku a ¢astecné se o néj staraji nadéle, vedl i k
jeho Castému zachyceni na fotografiich.

Fotografie zdhonku s bylinkami ukazuji, Ze déti Ziji nejen vzpominkami na minulé akti-

vity (viz. fotografie ze zimniho obdobi), ale také pfitomnosti a aktudlnimi z4Zzitky.
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Obrazek 30: Kralici.
Tento typ fotografie zachycuje zakrslé kraliky (viz. Obr. 30) umisténé v kleci na zahradé

vedle zdhonku s bylinkami. Krélici jsou v prostordch lesni materské Skolky také inovaci a
déti jsou z nich nadSené. Pfi rannim krmeni se vSechny pfitomné déti tisni kolem klece a
prosi pedagozky, aby mohly kralikiim osobné dat néco k snédku.

Tuto fotografii vytvofila ¢tyfletd holCicka, kterd je z kralikd obzvlasté nadSend. Pfi pii-
chodu do Skolky se bézi na kraliky podivat a nikdy nechybi u jejich krmeni. Poté, co tuto
fotografii vytvorila, stravily jsme u klece dlouhou dobu pozorovanim té€chto zvitat a divka se
stile dozadovala jejich nového foceni. Timto zplisobem nam ve fotoaparatu nakonec vznikla
slu$nd rada fotografii, kterd by v pohodé vysla na rfadnou ,,krali¢i” vystavu.

Casty vyskyt tohoto typu fotografie ukazuje, Ze novinky v lesni matef'ské $kolce maji u
déti velky dspéch. Déti jsou z nich nadseny a vénuji jim daleko vice pozornosti nezZ objektim

delsi dobu pfitomnym a tudiz ne tolik zajimavym.
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Obrazek 31: Ohradka pro slepice.

Dal$im typem fotografie zhotovené détmi na jafe je snimek zobrazujici nepouZivanou
ohradku pro slepice (viz. Obr. 31). Tomu objektu byl jizZ vénovén prostor vyse (viz. Obr. 27),
a proto se u néj zastavime jen krétce.

Autorem tohoto snimku je stejny chlapec jako u fotografie ohrddky v predchozi sekci
se zimnimi fotografiemi a jeho snimek jsem zde umistila zdmérné. Ackoliv nebylo mym
umyslem sledovat podobnost fotografii konkrétnich déti v zimé€ a na jafe, pravé v tomto
pfipadé byla podobnost ocividnd. V rdmci eliminace slozitosti jsem opustila od moZnosti
sledovat objekty na snimcich pochazejicich od konkrétnich déti pfi foceni ve dvou riznych
obdobi. I pfesto se ale ukazuje, Ze podobnosti 1ze vysledovat a v budoucnu by bylo vhodné

se na né€ zamérit.
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Obrazek 32: ,,Brana ticha".

,Brana ticha” (viz. Obr. 32) je vyfocenym objektem na tomto typu snimku. Jedna se
o predmét slouzici k uklidnéni déti, ktery byl na jafe vyroben pedagozkami za asistence
déti. Pedagozky chtély ,,branou ticha” docilit, aby se rozjafené déti uklidnily samy bez us-
tavicného napomindni.

Autorem této fotografie je Ctyflety chlapec, ktery si pral vyfotit branu ticha spole¢né
se svou vrstevnici. HolCi¢ka se ochotné nechala vyfotografovat a vysledkem je fotografie,
zobrazujici hned dva oblibené objekty.

Zajimavé je, Ze autor tohoto snimku dokdzat spojit hned dva objekty, které ma ve Skolce
nejradéji a vméstnat je do jednoho obrazu. Vyslovil ptfani, Ze by rdd vyfotil branu i s
divenkou, ta ochotné souhlasila'® a poté jiZ nic nebranilo vzniku této fotografie.

Opét I1ze vysledovat nadseni z fotografovani inovativnich objektti v lesni matefské skolce

- ,,brdna ticha” je véci novou, a proto pravdépodobné stile tcinnou. Pokud skrze branu déti

3Tuto divku Ize najit na vice fotografiich v této diplomové préci. Velice rada se foti.
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projdou, jejich zklidnéni se dostavi. Otdzkou zUstdva, jak dlouho to jesté potrvd. Navic je
diky této fotografii poprvé mozno vysledovat, Ze oblibenym objektem miZe byt nejen mate-

ridlni kultura, ale i Ziva bytost. V tomto pfipadé kamardd, se kterym autor snimku napft. rad

chodi ve dvojici na prochézky.

Obrazek 33: Vrbickové stavby.

I u fotografii na jafe se miizeme setkat s typem snimku, ktery zobrazuje vrbickové stavby
(viz. Obr. 33). S timto typem fotografie jsme se setkali jiz v zimé (viz. Obr. 26), a proto o
ném jen krétce.

Autorkou tohoto snimku je divka v predskolnim véku, které se stavba z vrbovych proutkil
libi pravé na jare, kdyZ se zazelend. Estetickd stranka objektu na fotografovani opét sehrdla
vyznamnou roli pfi jejim vybéru. Mlizeme zaznamenat, Ze byl snimek pofizen z pomérné
malé vzddlenosti od objektu. Zamérem fotografky bylo ukdzat detail stavby a predevSim

nové vetvicky s listy, které na piivodnich proutcich na jafe vyrasily.
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Obréazek 34: Kompostovaci WC.

Dals$im typem snimku je fotografie kompostovaci toalety (viz. Obr. 34). Tato fotografie
pochdzi z rukou chlapce v predskolnim véku a s velkou pravdépodobnosti je zamySlena
jako vtip. Chlapec se rad predvadi pred ostatnimi vrstevniky a priibéh fotografovani bohuzel

nebral piili§ vdZné. Proto na snimku nelze nic analyticky hodnotit.
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Obrazek 35: Nebe nad lesni matefskou Skolkou.

Zde vidime typ fotografie zobrazujici nebe nad lesni matefskou Skolkou (viz. Obr. 35).
Autorem fotografie je Ctyflety chlapec, ktery na mou otazku ,, Co mds ve Skolce nejradéji?”
pohotové odpovédél, Ze pravé nebe. Jeho zdjem o tento netypicky objekt pravdépodobné
souvisi s rannim kruhem a faktem, Ze se pedagozky déti kazdé rano ptaji na vzhled nebe nad
hlavou, a tak na néj urCitym zptisobem upozoriiuji. Autor fotografie na jejich otdzku Casto
odpovida, je tedy dost mozné, Ze mu pravé proto nebe v paméti utkvelo.

Na této fotografii je také (jako v pfipadé snimku s kamarddem) zobrazen nemateridlni ob-
jekt. Nejde o ukdzku predmétu, ktery by byl vytvoren pedagozkami nebo rodici za konkrét-
nim udcelem (pro hru, spotfebu atp.) ani objektu, jenZ je soucdsti zdzemi lesni matefské
Skolky. Naopak jde o objekt, ktery s prostiedim lesni matetské Skolky pfimo nesouvisi a
sahd aZ za hranice svéta détského klubu.

Lze tedy zaznamenat, Ze dité v nékterych pfipadech vnima nejen své bezprostredni okoli
a konkrétni predméty, s kterymi prichdzi do styku, ale i objekty abstraktni.
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Obrazek 36: Kaminek ze zahrady.

Pfi jarnim fotografovéani vznikl snimek, ktery zobrazoval kaminek ze zahrady (viz. Obr.
36). Poprvé za celou dobu se setkdvame s objektem, jenZ spadd do materidlni kultury déti.
Jedna se o predmét, ktery si dit€¢ samo pfivlastnilo z okolniho prostfedi a zachédzi s nim dle
své vlastni fantazie.

Autorem tohoto snimku je Ctyflety chlapec. Ten nasel kaminek na zahrad€ a chtél ho
mamince. Aby mohl kaminek vyfotit, poprosili jsme spolecné jeho vrstevnika o asistenci a
ten ochotné kaminek podrzel.

Pedagozky v lesni matefské Skolce podporuji rozvoj fantazie pomoci waldorfské peda-
gogiky (viz. Kap. 5.1) a tato fotografie je ukazkou, Ze ma waldorfska pedagogika na déti vliv
i béhem vybéru objektu pro foceni. Dité na zahradé€ najde pfirodni materidl, predstavi si pod
nim konkrétni objekt a jako s timto konkrétnim objektem s pfedmétem zacne zachazet. V
tomto ptipadé vidime kdmen, ktery je dirkem pro maminku a jako takovy se musi vhodné

schovat (do kapsy), aby se neztratil, neZ maminka prijde.
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Obrazek 37: Ohnisté.

Posledni kategorii fotografii zhotovenou détmi na jafe je snimek s ohniStém (viz Obr.

37). I s touto kategorii jsme méli moZnost se setkat u fotografii ze zimy (viz. Obr. 25). Jak je
vidét, do zdbéru si autorovi snimku zdmérné stoupla divka, kterd se velice rada fotografuje a
kterou bylo mozné vidét i na nékterych z predchozich snimk (viz. Obr. 19 nebo Obr. 32).
Autorem tohoto snimku je chlapec v prfedskolnim véku, ktery chtél vyfotit pravé ohnisté,
protoZe je to jeho nejoblibenéj$i misto na zahrad€. Jak potvrzuji pedagozky, rad asistuje
pfi rozdélavani ohné a prikladdni dfeva. V tomto piipadé lze vysledovat, Ze vybér objektu

souvisi s oblibenou aktivitou ditéte.

Nyni by bylo vhodné obsahovou analyzu fotografii vytvofenych détmi shrnout. Az
na jeden snimek vSechny ostatni vznikly na zahrad€, kde déti fotily nejochotnéji. Jak jiz
bylo feceno, ochota déti fotografovat na zahrad€ nejspiSe korespondovala s jejich znalosti
prostfedi a nedostatkem okolnich podnétd, které by je od foceni vyruSovaly.

V prvni ¢4sti obsahové analyzy byly uvedeny vSechny kategorie fotografif déti vytvorené
v zim¢. Mohli jsme zde vidét fotografie jurty, kterd byla focena pouze v tomto obdobi a ne
pak na jare. Pii fotografovini v zimé byly pro déti podnétné Casto vykondvané aktivity jako
napr. saikovani, a proto fotily kopec nebo sit’ na skakani. Ve vybéru objektil byla téZ pod-
statnd estetickd stranka jako napf. u fotografie ozdobeného stromku nebo plitku ze starych
lyZzi. Navic jsme mohli vidét i vliv paméti a nostalgie napt. u fotek ohnisté a silnice vedouci

kolem zahrady.
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V druhé Casti obsahové analyzy byly uvedeny fotografie z jara. I u nich se ukdzalo,
Ze oblibené a aktudlni aktivity sehravaji pfi vybéru oblibené¢ho objektu dilezitou roli, a to
napt. u snimku ,,brany ticha” nebo ohnisté. Ddle se pfi vybéru oblibenych objektl projevilo
nadSeni déti pro inovace, a proto bylo mozné vidét fotografie s kréliky nebo bylinkovym
zahonkem. Mohli jsme téZ narazit na snimek s kaminkem reprezentujicim dérek pro rodice.
Kaminek predstavoval objekt, ktery nebyl vytvoien pedagozkami ani rodici a bylo by vhodné
povazovat ho za priklad materidlni kultury déti. Ani estetickd stranka objektd ale nebyla
détmi opomenuta, a tak vznikla kategorie fotek zobrazujicich vrbi¢kovou stavbu s novymi
vétvemi. U jarnich fotografii jsme se na rozdil od snimki ze zimy setkali pouze s jednou ka-
tegorii fotografie, kde se projevila pamét’ a nostalgie - u obrazku s nepouzivanou ohradkou
pro slepice.

Ackoliv jsem se nemohla stat jednim z pozorovanych a divat se na svét z pohledu déti,
presto bylo mozné dat détem hlas. A to prostfednictvim fotografii, které o détském vztahu k
materidlni kultufe ,,promluvily” daleko vystiznéji, nez by déti samy byly ve svém véku zatim

schopny.

6.3 Cinnosti vedouci a aktivaci a utlumeni détskych smysl

Materiélni kultura déti a détstvi, tak jak byla pfedstavena vySe, uzce souvisi s ¢innostmi,
které umoziuje. Proto je nyni nutné zaméfit se na aktivity, které vedou k aktivaci a utlumeni
smyslovych zkuSenosti - zkuSenosti skrze télo. Nejprve se opét zaméfime na Cinnosti, které
détské smysly uvadéji do pohybu.

Pohybové aktivity jsou ¢innosti nepochybné umoznujici aktivaci smysli a ziskavani
zkuSenosti skrze télo. Jsou nejen pfinosné pro trénovani détské koordinace a péstovani fy-
zické kondice, nybrz téZ rozvijeji détskou fantazii a pozndni. Nejlep$im prikladem je hra - s
lanem, na rybicky, na sochy, hazeni §iSkou, bobovani nebo i hra podle vlastni predstavivosti.
Déti béhem hry aktivuji hmat, zrak i1 sluch a nédsledné smyslové vjemy se u déti projevuji
v body hexis - ve formé télesnych postoji a technik. Déti svymi télesnymi postoji reaguji
na chovani ostatnich hraca a i béhem hry se u jedincti mizeme setkat s napodobou chovani
spolu/protihraca.

Aktivace smysli a uceni skrze télo probihd i béhem pracovnich Cinnosti na zahradé
(hrabéni listi na podzim apod.), vafeni a sdzeni bylinek. Déti lesni matetské Skolce vyuZivaji
hmat, ¢ich, zrak a sluch k tomu, aby se naucily, jak pecovat o rostlinky (hlavné jak Casto za-
l1évat, aby neuschly) a jakym zptsobem se kazd4 jednotliva bylinka vyuziva (napf. do jakého
jidla). PécCi o rostliny se opét nauci na zdkladé napodobovéni Cinnosti pedagozek, nikoliv
pouze na zdkladé slovnich pokynt dospélych.

Odpocinek v zahradé je paradoxné Cinnosti, kterd détské smysly aktivuje. PredevSim
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pokud je vétrné pocasi, détské vnimani okolniho prostiedi (hlavné zvukil) je na vysokém
stupni. Tento pozorovany jev je zajimavy, ale je t€Zké ho vysvétlit. Bylo by pravdépodobné
potfeba zaméfit se hloubéji na détskou psychiku.

S hojnym vyuzivanim smysli k ziskdvani a osvojovani informaci z okolniho svéta
se muzeme setkat u aktivit slouzicich k rozvoji osobnosti. Senzorické pozndvani okol{
jako dychani jara, poslech zvukl pfirody a mésta, obvyklé poslouchani zpévu ptakid pri
prochédzkach ¢i ranni ritudl je tomu hezkym piikladem. Déti jsou béhem téchto aktivit dota-
zovany na viné, zvuky, okolni teplotu, vzhled oblohy a zemé, a tak ziskdvaji mnoho infor-
maci o pocasi a prirodé€, ktera je obklopuje. Zde je potieba zdiiraznit roli pedagozek, které
svymi dotazy déti podnécuji k tomu, aby okolni prostfedi vnimaly vSemi smysly a uvédo-
movaly si jeho vlastnosti v dany okamzik.

Smysly v neposledni fad€ aktivuje 1 vytvarna ¢innost - vyroba ptaci budky, ,,brany ticha”,
obrazk z fazoli, malovani kvétinacd, vyroba hlinénych postavicek, tvorba barevné mandaly,
prstovd malba desté a bouiky nebo vyroba svicek nejen rozvijeji détskou predstavivost, ale
zaroven pusobi na smysly déti. Jsou pro déti ne/piijemné na dotek (napt. modelovaci hlina),
ne/hezky voni (napf. vyroba svicek) nebo ne/pékné vypadaji (napf. barevnad mandala). Déti
jsou opét pedagozkami dotazovany na vlastnosti pouZivanych materiald a timto zptisobem o

nich ziskavaji nové informace.

K aktivitam, které maji détské smysly utlumit, patfi odpocCinek, ktery je vyjimecné a jen
u nékterych déti ndsledovan spankem. Z toho divodu je potfeba odlisit odpocinek od spanku.
Béhem odpocinku déti lezi nebo sedi na svych karimatkédch a spolecné se svymi nejbliz§imi
sousedy tiSe hovorii nebo si prohliZi knizky - udrzuji tedy socidlni kontakt s okolim. Béhem
spanku dité leZi na své karimatce a neudrZuje s nikym socidlni kontakt.

Teoretickym vychodiskem pro analyzu odpocinku a spanku v lesni matetfské Skolce je
Clanek E. Ben-Ariho o uspdvani déti v japonském dennim centru. Japonskd denni centra jsou
organizace pecujici o déti pracujicich matek ve véku od nékolika mésicti do Sesti let. Funguji
prevazné cely den (od 7:00 do 18:00 hod.) a hraji dileZitou roli v pfipravé déti na nasledny
vzdéldvaci systém. Autor v ¢ldnku ukazuje, jak se proces uspavani déti pedagozkami shoduje
s interpersondalnimi a emo¢nimi vzorci rodinného Zivota (Ben-Ari 1996).

Chovéni japonskych pedagozek béhem uspdvani déti je sice znacné shodné s chovanim
vlastnich matek, ale autor upozoriiuje, Ze by tyto vzorce chovini nemély byt nahlizeny v
jednom casovém bodé€. Pokud se na chovéni pedagozek zaméfime v delSim casovém méritku
(napf. béhem celého roku nebo béhem 3 let, nez dité nastoupi do skoly), uvidime, Ze ucitelky
postupné odnaucuji déti praktikdm péstovanym v domédcim prostfedi. Dlouhodobé;si pohled
odhali, Ze se ulitelky chovaji vice matefsky k mlad$im détem neZ ke star§im a postupné déti
odnaucuji napt. spinku po obéde (Ben-Ari 1996).

V mém vyzkumu se ukdzalo, Ze jediné spanek a pfiprava na néj je situaci, pii které
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dochézi k utlumeni détskych smyslid. Pedagozky déti cilené uklidiiuji a snaZi se minima-
lizovat vnéjsi stimuly okolniho prostfedi, jez déti vyruSuji z klidového rezimu. NejvyuZi-
vanéj$imi nastroji na zklidnéni je zpivani ukolébavek, vypravéni pohddek a hra na nastroje.
Zklidnujici efekt md i jiz zminény vonny olej, kterym pedagozka potie zdpésti kazdého
ditéte.

Je oCividné, Ze fada procesi strukturuje pohyb mezi bdé€losti a spankem. Do téchto pro-
cesu lze zahrnout usporadani haly, ve které déti spi nebo pripravu skupin a individui na
spanek, jejiz cilem je redukce vnéjSich stimulii (Ben-Ari 1996). Déti v lesni mateiské skolce
se na spanek pfipravuji tak, Ze si kazdy vybere jednu z pfipravenych karimatek na podlaze
v jurté a vezme si svij spacdk. Vybér samotného mista je pro déti velice zasadni a Casto
se dlouho rozhoduji, kde se ulozi. Nejdulezit€jSimi faktory ovliviiujicimi vybér mista pro

odpocinek jsou:

1. umisténi nejlepsiho kamarada - tento faktor hraje ve vybéru mista naprosto primarni

roli,

2. umisténi pedagoga - nékteri chlapci chtéji dobfe vidét na obrdzky z knizek, ze kterych

je Ctena pohadka, a proto zaujimaji mista blize pedagozkam,

3. umisténi kamen a dvefi - v obdobi mrazli byla kamna hojné obklopovédna détmi, kterym
byla zima; na jate jsou dvefe oteviené a déti vyhledavaji mista pravé u nich z diivodu

pritomnosti Cerstvého jarniho vanku nebo aby jako prvni zahlédly pfichozi rodice.

Poté je jim zazpivédna ukolébavka, pfi které musi vSechny déti v tichosti leZet. Pokud den
vede jind z pedagozek, pouziva se k ztlumeni smysld netradicni hudebni ndstroj sansula.
Vypravéni pohddek nemd tak jasnou zklidiujici roli jako zpév a hra na sansulu. Nékdo u
pohadky opravdu vydrzi nehnuté leZet a poslouchat, ale pro nékoho je zapletka tak napinava,
7Ze ho v klidu rozhodné nenecha. Po zklidnujicim plsobeni pedagozek na déti nasleduje doba,

béhem niZ déti opravdu unavené usnou, jiné se oddavaji odpocinku.

Ben-Ari zdlraziuje, Ze v uspavani déti v japonskych dennich centrech lze najit akti-
vity, které se v komparativni perspektivé zdaji byt velice unikatni - fyzicky intimni povaha
pohlazeni, kontakt t€lo na télo a prenos télesného tepla mezi dospélym a ditétem. Tento zpa-
sob uspavani je mozné oznacit terminem ,,mother-like” uzivanym i v jinych kulturach. Pojem
,mother-like” odkazuje ke skutecnosti, Ze pti uspavani déti v japonskych centrech dochazi k
prejimani vzorct chovani z domova a rodiny (Ben-Ari 1996). I pedagozky v lesni matetské
Skolce v urcitych situacich a predevs§im u nejmladsich déti prejimaji roli matek. NejCastéji se
jednd o roli matek-utéSitelek, a to v pripadech, kdy déti béhem usindni dzkostlivé vzpominaji
na nepritomné rodice a roli matek-pomocnic, kdy détem trpélivé poméhaji napt. s oblékdnim,

chozenim na toaletu, hledanim spaciho pytle apod. Role matek pedagozkam neni cizi (aZ na

72



jednu z nich maji vSechny jedno az dvé vlastni déti ), a proto priznavaji, Ze ve specifickych
situacich vlastni matky opravdu zastupuji - pohladi, obejmou, zahteji - tedy opét zaptisobi na
détské smysly. Na osobni az ,,matefsky” vztah poukazuje i tykdni déti pedagozkdm a bézné
oslovovéni pedagoZek kiestnimi jmény.

Na druhou stranu je cilem pedagozek v Japonsku rozvijet u déti nejen dovednosti a vlast-
nosti, které souvisi s nezavislym jedndnim ditéte (mélo by se samo naucit jist, oblékat apod.),
ale zdroven i city a socidlni vztahy, ptfedevsim pocit, Ze dité¢ nékam patfi. Pfi plnéni téchto
cili mohou byt instituce raného vzdélavani nahliZeny jako organizace, které jsou v protik-
ladu k rodiné, protoze pozaduji po ditéti néco, co v rodinach chybi. Vétsina rodict, pedagogt
a statnich predstaviteli v sou¢asném Japonsku véri, Ze vybudovat u déti spravny charakter je
mozné pouze tehdy, kdyZ déti podstoupi vedle rodiny jesté zkuSenost ve formalnich vzdéla-
vacich institucich - ve Skolkdch a Skol4dch. Pro spravné uvédoméni si toho ,.kdo jsem” je
dilezité, aby se japonské déti staly soucasti skupiny (Ben-Ari 1996). Role pedagoZek-matek
v mnou zkoumaném prostfedi md a musi mit své hranice. Pro zdravy rozvoj ditéte je pod-
statné participovat na skupinovych aktivitich a naucit se samostatné vystupovat v kolektivu
vrstevnikti. To by nebylo mozné, pokud by se dité neustdle obracelo s kazdym problémem
na pedagozky a nenaucilo se fesit urCité situace samostatné. Proto pedagozky vedou déti k
postupné nezdvislosti na dospélych a uci je si vzdjemné pomdhat. Postupem Casu pii usinani
vénuji jednotlivym détem méné a méné pozornosti a starSi déti jsou v pripravach na spanek

naprosto samostatné.

Podle Ben-Ariho dochdzi v obdobi tésné pred usnutim k aktivaci Ctyf z péti smysla.
Predtim nez déti premiiZe spanek, vnoii se skrze smysly do ,,mofe” ostatnich déti, se kterymi
interagovaly béhem dne. V prvni fadé dojde ke zméné hlasu a jazyka a déti mluvi potichu
se svymi nejbliz§imi sousedy. Dale zméni télesné chovani, pii kterém se Casto divaji do oci
svého kamarada a vstupuji do jeho intimni zony. Skrze ¢ich mohou citit dech a t€lesné pachy
nejblizsiho pritele a skrze hmat ptichdzeji do kontaktu s jeho télem (drZi ho za ruku apod.).
Navic Casto dochézi k velice privatnimu chovani napf. hrani si s prsty, broukani a dotykiim
riznych Casti t€la (Ben-Ari 1996). Chovani déti v dobé odpocinku v lesni matetské Skolce se
ndpadné podoba chovani déti ve vyzkumu Ben-Ariho, tedy az na fakt, Zze déti v japonskych
dennich centrech podle autora opravdu usnou. Déti v lesni matefské Skolce jsou pfinuceny
ztiSit svij hlas, aby nenarusovaly panujici klidnou atmosféru a pokud opravdu chtéji udrzovat

verbalni kontakt se sousedem, museji ,,vkro€it” do jeho osobni zony.

Perioda tésné pred usnutim je nejen charakteristickd tichymi a intimnimi rozhovory mezi
détmi, ale i emocemi. Mnoho déti znovu proZije fakt separace od rodiéi, coz v nich vyvola
pocit uzkosti. Nékteré déti si vzpomenou na své rodiCe, premuzZe je stesk a nékdy se rozbreci.
PedagoZzky v lesni matetské Skolce si v téchto chvilich berou déti k sobé na klin a snaZi se je

prostiednictvim pohlazeni a télesného kontaktu uklidnit. V uklidiiovani emoci je predev§im
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hmat a sluch, tedy pohlazeni a vielé slovo, nepostradatelny.

,, Emoce jsou v mnoha kontextech nahliZeny jako zkusenosti, které zahrnuji
celou osobnost, véetné téla. Bourdieovy tivahy o ,,body hexis” jsou inspirativni,
nabizejici zpusoby premysleni o faktu, Ze jsou emoce télesné, bez toho, aby bylo

nutné pripustit, Ze museji byt , prirozené” a ne vytvoreny béhem socidlni inter-
akce.” (Abu-Lughod, Lutz 2008: 12)

Rozsiteni Bourdieovy definice body hexis na emoce ndm umozni pochopit, jak se emoce,
jako kulturni produkty, reprodukuji v individuich ve formé zkuSenosti skrze télo. Studium
toho jak, kde, kdy a kym by mély byt emoce ustanoveny, je studium fady télesnych technik
véetné vyrazl tvare, postoji a gest. Tak napr. radéji nez premyslenim ¢i mluvenim o tcté
(gabarog), kterd napoméaha reprodukovat genderovou hierarchii na kordlovém ostrové Ifaluk
v Mikronésii, divky napodobuji linii mat€ina téla (pfesnéji matCinych zad), a tak ztélesnuji
uctu ke svym matkdm. Stejné tak emoce jako laska nebo ptatelstvi vyplyvajici z nevyslovitel-
nych pozitivnich pocitii mezi dvéma lidmi mohou byt podniceny podobnymi télesnymi pos-
toji ¢i télesnym chovédnim, které vznikly diky vychové obou lidi ve stejnych fyzickych a
socidlnich podminkéch (Abu-Lughod, Lutz 2008).

Ztstaneme-li u emoci, u mnou zkoumanych déti lze najit zkusenosti skrze télo predev-
$im v oblasti vzajemnych sympatii. Pokud k sobé dva jedinci citi ndklonnost, projevi se tato
emoce v fadé télesnych technik a postojii. Dochéazi k vyhleddvani tésné blizkosti sympa-
tické osoby, dotekiim (pfedevsim chiize za ruku na prochiazkach) a silné ochoté pomahat (s
uloZenim do spacdku, s odnesenim Spinavého nddobi od obéda, s aktivitami jako vytvarna

¢innost nebo price na zahrad¢).

Diky jeho specifickému charakteru je spanek vice neZ jen manifestaci emoci a socidlnich
vztahli mezi détmi. Pravdépodobné je navic fenoménem, pfi kterém dochézi k uvolnéni se z
tlaku - déti jsou zprostény nejen externich tlaki jako socidlnich pout a poZadavki (roli), ale
i internich tlakii zptisobenych vlastni psychikou. ,,Spdnek umoZriuje skryt se pred vsim, co je
,objektivné” i , subjektivné” socidlni” (Schwartz in Ben-Ari 1996: 139). Spanek a obdobi
tésné pred usnutim jsou oteviené nartstu piijemnych nebo nepiijemnych asociaci, myslenek
a vzpominek (Ben-Ari 1996).

Pro pedagogy je spanek chvili, kdy mohou vyfidit fadu neodkladnych povinnosti - vy-
plnéni formulard, piipravu na pozdéjsi aktivity ¢i Cinnosti dal§tho dne (Ben-Ari 1996). To
vSak neplati pro pedagozky v lesni matefské Skolce, které museji neustdle davat pozor na
déti, které neusnou a dohlizet na klid v jurté. Odpocinek je pro né stejné narocny jako os-
tatni ¢asti denniho programu. Administrativa a mésicni ,,ohlédnuti” za aktivitami déti, které
pedagozky vypracovdvaji pro rodice se ale udélat musi, proto se jim pedagozky vénuji ve

svém volném cCase.
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Posledni Cast spanku - probouzeni - je v lesni matefské Skolce zdleZitost predevSim
rodici. Pokud si vyzvedaji dité bezprostiedné po odpocinku, mohou sami rozhodnout, kdy
ho vzbudi. Redukuji tak délku spanku na zdklad€ znalosti tinavy ditéte a mnoZstvi jeho pred-
choziho odpocinku. Pokud ale na odpocinek volné navazuje odpoledni krouzek, je ditéti

nechan prostor, dokud se samo nevzbudi ruchem zptisobenym piipravami na danou aktivitu.

»Spdnek je spis casem na osobni poviddni mezi détmi.”
(pedagozka A)

Usinadni lze oznacit za periodou, béhem které nastdvaji specifické problémy. Divodem
vzniku problémil byva Casto nemoznost ¢i neochota pristupovat k détem a jejich potfebam in-
dividudlné. Dochézi proto k situacim, kdy se unavenym détem nedostdva tolik spanku, kolik
by bylo potieba a déti s pfemirou energie jsou nuceny spat. V pripadég, Ze se dité citi osamélé
a ma problémy s usnutim, pedagozka zaujme misto bezprostfedné vedle ného. T€lesny kon-
takt, vymeéna tepla a pohlazeni dité nakonec uspi (Ben-Ari 1996).

Ackoliv je v lesni matefské Skolce snaha déti uspat a néktefi rodice si spanek svych
ratolesti vyslovné preji, vétSina déti, a predevsSim téch starSich (ve véku 5-6 let), zlstava
vzhtru. Opravdovy spanek pfemiiZze max. jedno a vyjimecné dve déti. Pfrevazna vétsina déti
zUstane sedét na karimatkdach, které détem nestanovuji pevné hranice a umoziuji jim neustaly
verbalni i fyzicky kontakt s ostatnimi. I z t€chto diivodl se uspavani déti Casto nezdaii. Utlu-
mit smysly déti v pfipade, Ze maji svého nejlepsiho kamarada na dosah a neustédle si mohou
Septat do ucha, je véc velice obtiznd. Velikost jurty ale neumoZiiuje jakékoliv zmény v us-
poradani prostoru pro spanek. Navic pedagogicky pfistup a predevSim prvky Montessori
pedagogiky davaji détem prostor, aby délaly to, co je pro né vhodné a pokud tedy neciti
potfebu spat, neni vhodné je nutit. Pedagozky détem ponechdvaji prostor pro jejich indi-
vidudlni potieby.

Jak jiz bylo feceno vyse, k redukci vnéjsich stimuld nedochdzi v pripadé, Ze déti odpoci-
vaji venku. To se déje vyjimecné v pripadech, kdy je opravdu slunecny a teply den. Pfi
odpocinku na zahradé dochazi k nartstu poctu rusivych podnétii a déti odpocivaji jen velice

povrchné a Casto neochotné. Nikdo z nich ve venkovnim prostfedi neusne.
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7 Zaveér

Zavérem bych rdda shrnula své poznatky z vyzkumu v lesni matefské Skolce. VeSkerd data
v diplomové préci jsou zaloZena na pétimésicnim zicastnéném pozorovani, v ramci néhoz
jsem vedla i velky pocet neformalnich rozhovorti s pedagozkami a ovérovala tak platnost
svych poznatkil z pozorovani. Dopliikovou vyzkumnou metodou byla jednak fotodokumen-
tace, protoze fotografie v nékterych pripadech 1épe vykresluji popisovanou situaci nebo
urcity objekt a jednak obsahova analyza snimki, jejichZ autory byly samy déti.

V diplomové préci bylo diskutovano téma materidlni kultury, kterd u déti v lesni matetské
Skolce sehrava podstatnou roli v procesu internalizace informaci z okolniho svéta prostied-
nictvim smyslové zkuSenosti. V prvni fadé bylo ukdzano, Ze se ve Skolce na poznavani skrze
vSechny smysly (tedy hmat, chut’, ¢ich, zrak a sluch) klade velky diraz. Pokud se maji déti
nécemu naucit, je cilem pedagozek smysly aktivovat, pokud je ale Cas na odpocCinek, smysly
déti je potfeba utlumit. Aktivaci a utlumeni smysli zprostfedkovavaji pravé konkrétni ma-
teridlni objekty, které 1ze vSechny zahrnout pod pojem ,,materidlni kultura lesni matetské
Skolky”.

V analyze zpusobu, jakymi déti ve Skolce nabyvaji informace z okolniho svéta prostied-
nictvim smyslové zkuSenosti, byla vyuzita Bourdieova definice body hexis. Bourdieu v
ni ukazuje, Ze si déti nové informace osvojuji na zdkladé uleni se skrze vlastni télo -
skrze napodobu télesnych praktik ostatnich déti nebo dospélych. Poté bylo ukdzano, Ze
u déti dochdzi k ndpodobé Cinnosti nebo i mluveného projevu, tzn. Ze submisivni chlapci
napodobuji chovani chlapce dominantniho, pfi€emz u divek k podobnému chovani dochdzi
je opravdu vyjimecné, a to vétSinou jen v piipadé, Ze se néktera z divek rozplace kviili nepii-
tomnosti rodice. V neposledni fadé je potieba zduraznit fakt, Ze samotné napodobovani prak-
tik ostatnich déti je opét zaloZeno na vyuZziti potfebnych smysla.

Nejen napodoba ostatnich, ale i materidlni objekty slouZzi u déti v lesni matetské Skolce
jako zprostfedkovatelé novych znalosti. Materidlni kulturu Skolky pfedstavuji predevSim
Ctyfi kategorie: hracky, zdzemi, potraviny urcené ke stravovani a predméty vyrabéné na
slavnosti. V pripadé hracek bylo pouZzito rozdéleni na materidlni kulturu déti a materidlni
kulturu détstvi, které prezentovala Brookshaw ve svém c¢lanku The Material Culture of
Children and Childhood'*. Materidlni kulturu déti predstavuji hracky, které si déti samy
vytvori, a nebo si je pfevezmou ze svéta dospélych. U déti v lesni matefské Skolce mate-
ridlni kulturu déti predstavuji objekty vytvorfené z piirodnich materidld, které déti najdou
na zahradé nebo na vychézce. Pfirodni materidly pak détem poskytnou nové informace o
moznostech jejich vyuZiti. Na druhou stranu materidlni kulturu détstvi pfedstavuji hracky,

které détem vytvorili dospéli. V lesni matefské Skolce do této kategorie spadaji predevSim

Y Materidlni kultura déti a détstvi, preklad autora.
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obrazkové knihy, déle latkové panenky nebo plastové babovky. Zde je potfeba vyzdvihnout
roli obrazkovych knih, které détem prinaSeji nové informace o svété kolem. Zazemim je pro
déti v lesni matetské Skolce zahrada a jurta, obé poskytujici mnoho materidlnich objektt
(napf. vrbickové stavby, sit’ na skdkani, piskovisté, zdhonky, jezirko, knihy, hudebni nastroje
atd.), skrze které déti ziskavaji nové informace. Poznatky o okolnim svété zajiSt'uji i po-
traviny uréené ke stravovani. Nejen, Ze umoznuji détem poznat jejich chuté a viiné, navic si
déti osvojuji zdklady péce o bylinky a ostatni rostliny ur¢ené ke spotiebé. Informace o objek-
tech a jejich vyuziti na riznych slavnostech (Svatomartinskd, Adventni nebo Velikonoc¢ni)
zajist’uje vyroba predmétl praveé k témto prilezitostem.

Diéle jsme se vénovali roli materidlni kultury v rdmci nabyvani smyslové zkuSenosti.
Ukazali jsme si, jakym zptisobem konkrétni predméty aktivuji nebo utlumuji détské smysly.
Konkrétné jsme vidéli, jak pfirodni materidly, knihy nebo potraviny (at' uz vypéstované na
zahradéach rodica déti ze Skolky nebo zakoupené v obchodé) smysly déti aktivuji. Na druhé
strané jsme si ukdzali i objekty jako hudebni ndstroje (sansula, flétna), vonny olej nebo
,branu ticha”slouzic{ k utlumeni détskych smysli a zklidnén{ déti.

V dalsi ¢asti analyzy byly prezentovany fotografie déti ukazujici jejich vztah k materi-
alni kultufe lesni matetské Skolky. Déti fotografovaly nejoblibenéjsi materidlni objekty na
zahradé a timto zptsobem prezentovaly predméty, které vnimaji svymi smysly a které jsou
pro né na zahradé podstatné. Samotny fakt, Ze vétSina fotografii vznikla na zahradé, acko-
liv mély déti prilezitost fotit i na prochdzkach ¢i v jurté, svédei o silné provazanosti déti
se zahradou a materidlnimi objekty, které se ni nachdzeji. Ochota déti pofizovat snimky na
zahrad¢ tedy souvisela s jejich znalosti prostfedi zahrady a nepfitomnosti novych podnéti,
jenz by déti od fotografovani vyrusovaly. Obsahova analyza téchto fotografii poskytla infor-
mace o tom, co vSe hraje u déti roli pfi vybéru oblibeného objektu. Ukdzalo se, Ze jsou to
pfedevsim oblibené a tudiz i Casto vykondvané aktivity, aktudlni aktivity, estetickd stranka
objektu a pamét’ a nostalgie, co vede déti k vybéru oblibenych materialnich objektt.

V posledni ¢asti analyzy jsme si predstavili aktivity, které materidlni objekty lesni
mateiské Skolky détem poskytuji a jak tyto Cinnosti téZ vedou k aktivaci ¢i utlumeni dét-
skych smysli. U Cinnosti aktivujicich smysly déti jsme si uvedli hru, pracovni ¢innost na
zahrad¢, vafeni, odpocinek na zahradé, aktivity slouzici k rozvoji osobnosti (napf. poslech
zvuki prirody a mésta, poslech zpévu ptdkli) nebo vytvarnou Cinnost. Ztlumit smysly déti
ma odpocinek v jurté, pro jehoZ analyzu byl pouzit ¢lanek Ben-Ariho From Mothering to
Othering: Organization, Culture, and Nap Time in Japanese Day-Care Center o uspavani
déti v japonskych dennich centrech. V analyze odpocCinku jsme si ukdzali, jaké faktory hraji
roli pfi vybéru mista, kde dité¢ bude odpocivat - umisténi blizkého pfritele, umisténi pedagoga
a umisténi kamen a dvefi; postup, jaky pedagozky pouZzivaji k utlumeni détskych smysli -

zpév ukolébavky, vonny olej, hra na sansulu; a roli, kterou pedagozky v dobé odpocinku hraji
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- predevsim roli matek, a to u mladSich déti, u kterych se projevi stesk po vlastnich matkach.
V z4véru analyzy jsme si navic ukdzali, Ze déti béhem odpocinku zdsadné méni své chovini a
to tak, Ze ztlumi sviij hlas a udrzuji socidlni kontakt pouze se sousedem. Ziidkakdy vsak déti
opravdu podlehnou spanku, protoZe ned€leny prostor jurty a usporddani déti na karimatkach
v tésném kontaktu se sousedem, neni pfiznivym prostfedim pro spinek.

Cilem této diplomové prace bylo ukdzat, Ze lidské uceni se vZdy nemusi odehrdvat stan-
dardnim zpisobem, tzn. Ze ndm nékdo jiny sd€li urcitou informaci a my ji jako takovou
prevezmeme. Predevs§im u déti se daleko Castéji mizeme setkat s u¢enim ve stylu napodoby
télesnych praktik nebo zptisobl chovani vrstevnikli ¢i rodic¢ti. Spolu s napodobovanim
muiZeme u déti v lesni matetrské Skolce vidét i jedinecny proces uceni skrze materidlni ob-
jekty a smyslovou zkuSenost, kterou tyto objekty u déti vyvolavaji. Doufam, Ze tato diplo-
mova préace bude inspiraci pro dal$i antropologické vyzkumy déti a jejich specifické kultury.
Je nacase upustit od tvrzeni, Ze antropologové nemaji radi déti a vénovat sviij vyzkum praveé

jim.
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