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ABSTRAKT

Béhem 90. let se v Ceské spole¢nosti zacala konstituovat nova spole¢enska
vrstva singles, ktera upousti od tradi¢nich hodnot tykajicich se vstupu do
manzelstvi a zaloZzeni rodiny a rozhodla se zit o samoté. Pravé singles se stali
pfedmétem mé diplomové prace, kterou jsem rozdélila na ¢ast teoretickou a cast
praktickou. V teoretické Casti své prace jsem se pokusila vystihnout zakladni
problematiku singles, svou pozornost jsem zaméfila nejen na charakteristiku, ale 1
na rizné typologie singles, jejich partnerské vztahy, zminila jsem také historické
okolnosti, které ovlivnily vznik této skupiny lidi. V teoretické Casti jsem se takeé
vénovala otazce snatecnosti a reprodukce, pokusila jsem se pomoci literatury
zjistit, jaky nazor a jaky postoj k této problematice zaujimaji soucasni mladi lidé a
také jakou vizi o své budoucnosti maji.

Vzhledem k tomu, Ze obraz singles neni dosud uceleny, rozhodla jsem se
Vv praktické Casti své prace zjistit, jaky obraz o zivot¢ singles poskytuji média. Jako
média jsem zvolila dva typy periodik, a to ¢asopis Maxim, ktery je primarné urcen
pro muze a Casopis Harper’s Bazaar, ktery je urcen piedevSim pro zeny. Tato
periodika jsem sledovala v prvni poloviné roku 2010, kdy jsem nashromazdila
urcity korpus textl, které jsem pak podrobila analyze. Jako metodu prace jsem
zvolila obsahovou analyzu. V zavéru své prace pak shrnuji vysledky analyzy

vybranych textt.



ABSTRACT

During the 90 years in Czech society began to constitute a new social layer of
singles, which abandons the traditional values concerning the entry into marriage
and starting a family and decided to live alone. It singles became the subject of my
thesis, which I divided into a theoretical and practical part. In the theoretical part of
my work, | tried to capture the essential issues singles, his attention was focused
not only on the characteristics, but also on various typologies of singles, their
relationships, | also mentioned the historical circumstances that influenced the
formation of this group of people. In the theoretical part, 1 also addressed the
question of marriage and reproduction, I tried to use literature to determine which
opinion and attitude on this issue occupied by contemporary young people and
what their vision of the future are.

Since the image is not yet complete singles, | decided in the practical part of their
job to find out what the picture on the life of singles provide media. As a medium |
have chosen two types of periodicals, and Maxim magazine, which is primarily
designed for men and magazine Harper's Bazaar, which is designed especially for
women. These periodicals | watched the first half of 2010, when | have gathered a
corpus of texts, which I then underwent analysis. As a working method | chose
content analysis. At the conclusion of work then summarize the results of analysis

of selected texts.
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UVOD:

Na pocatku 90. let minulého stoleti doslo k dynamickému rozvoji fenoménu
singles, ktery byl v zapadnich spole¢nostech reflektovan jiz od 60. let 20. stoleti.
Vyvoj a vznik tohoto fenoménu souvisi s transformacnimi zménami Ceské
spole¢nosti, které postihuji né¢které demografické faktory nasi spole¢nosti. Tento
jev se tyka zejména snatecnosti a reprodukce, kdy tyto dvé kategorie mladi lidé
prestavaji vnimat jako hlavni priority jejich zivota a odsouvaji je do pozdéjsiho
véku nebo je pfimo zatracuji. Piestoze v soucasné dobé dochazi k masivnimu
rozSiteni osob Zijicich bez partnera/ky, dosud nema cCeské prostiedi vytvoren
ekvivalent v ¢eském prostiedi k vyrazu singles, ktery by postihl jejich soucasné
pojeti, a tak se ona samotna kategorie singles stava predmétem studia mnoha
sociologli a odbornikli zabyvajicich se reprodukcnimi strategiemi a siiatenosti.

Pfedmétem mé diplomové prace je piedevSsim pojeti a vymezeni kategorie
singles, kdy se pokusim vystihnout jejich co nejpiesnéjsi a nejuplnéjsi vymezeni.
Jak uz bylo zminéno vyse, jedna se o velice rozmanitou skupinu osob, proto se
zam&fim na rizné typologie a s nimi spojené sociology, jeZ je vymezuji, zametim
se také na historicky kontext, ktery vyrazné ovlivnil ustanoveni této kategorie.
Pozornost budu vénovat i zménam v oblasti reprodukcnich a snatkovych strategii.
Vedle teoretického pojeti se budu zabyvat i obrazem singles v medialnim svéte,
kdy svou pozornost zaméfim na oblast soucasnych Ceskych periodik. Budu se
snazit zjistit, jakym zplisobem prezentuji singles ¢asopisy pro muze a jakym potom
casopisy pro Zeny a zda jsou nazory na Zzivot singles stejné u muzl a zen, i
nikoliv. Zaméfim se 1 na ptipadné genderové stereotypy, které se se singles Casto
poji. Jako metodu, kterou zpracuji toto téma, jsem zvolila obsahovou analyzu
medidlniho sd€leni. Tato metoda spocivd ve vybéru urcitého korpusu textd. Tyto
vybrané texty podrobim obsahové analyze. MnozZstvi textil, skterymi budu
pracovat, jsem vybrala z jednoho obdobi, tj. z prvni poloviny roku 2010, budu se
tedy zabyvat periodiky vychazejicimi od ledna roku 2010 do ¢ervna téhoz roku.
V jejich rdmci se zaméfim na ¢lanky, které se primarné zabyvaji problematikou
singles, ale 1 na ty, jeZ se V prvni fad¢ zabyvaji vztahy obecné, nicméné i v ramci

téchto textl mlzeme nalézt tématickou zminku souvisejici se singles. V ramci



téchto textli se pak pokusim vystihnout typické prvky, jimiz vybrand periodika
prezentuji zivoty singld, které v zavéru své prace shrnu.

Zakladni strukturu prace tvoii dva oddily. V prvni, teoretické ¢asti, zminim
zakladni informace tykajici se problematiky singles. Budu se zabyvat napft. jejich
charakteristikou, riznym definicnim pojetim, typologiemi, partnerskymi vztahy,
které mnozi navazuji atd. V druhé ¢ésti svou pozornost zaméfim na prezentaci
singles v periodicich, pfi¢emz na pocatku empirické casti predstavim zvolenou
metodologii obsahové analyzy a posléze na zakladé zvolenych kritérii budu
provadét Setfeni ve vybraném vzorku textti z Casopisii urCenych pro zeny a
z Casopistt uréenych pro muze. V zavéru se pokusim shrnout vysledky, které
obsahova analyza poskytne.

Diivodl, pro¢ jsem se rozhodla zabyvat singles v medidlnim svété, je
n¢kolik. Dnes$ni média, at’ se jednd o televizi, radio, tisk aj., prezentuji zivoty
singles velice Casto. Americké televizni serialy jako napt. Pfatelé, Ally Mc
Bealova, Sex ve mésté piimo chrli na soucasného divaka mnoZstvi epizod, které
zobrazuji humornym zptsobem zivoty singld, jez jsou ve vékovém rozmezi 20-35
let, ziji ve spolecnych domacnostech s dal§imi ptateli nebo sami a maji svou, ¢asto
dobie placenou, praci. Casopisy, televize, internet patii mezi hlavni média, ktera
utvari obraz singles a kterd vyrazné ovliviuji recipienta/divaka V jejich vnimani.
Avsak nejen televize a mnozstvi Casopist vénuji singlim pozornost.

V soucasnosti se singles pocitd i napf. nabytkaisky, potravinaisky a
stavebni pramysl, jez nabizeji produkty ,,pfimo §it€¢ na miru singlti®. Piikladem
mohou byt specialné upravené postele pro singles nebo specialni mnozstvi potravin
V jednom baleni, které je ureno pro jednu osobu. Ve stavebnim prumyslu se
zacinaji objevovat navrhy novych ,singlovskych® bytd, které by byly malé a
praktické. Nékteré navrhy se sice objevuji, dosud ale Zadna stavba zahajena nebyla
a je otadzkou, zda by takto vystavenych byti singles viibec vyuzili.

Doufam, Ze teoreticka i empiricka Cast prace, pomize osvétlit problematiku
singles, zbavi pfipadnych stereotypt, s kterymi jsou mnohdy spojovani a ukaze,

jaky obraz poskytuji soucasna ceska periodika zaméfena na Ctenare Ci Ctenaiky.



1. TEORETICKA CAST

1. 1. Singles z hlediska sociologie

Singles jsou povazovani za fenomén soucasné spolecnosti, avSak svobodna
souziti/souziti bez partnera mizeme nalézt i v dobach minulych, ve kterych vSak
jejich zdmér a spolecenské ptijeti nebylo jednoduché.

,Difive bylo pfi¢inou zivota bez partnera nékolik faktor: jednak byl
stavem, ktery byl ocenovan cirkvi, umoziioval zachovat celistvost rodinného
majetku, jednak byl Zivotnim stylem mnoha chudych, kteti neméli prostiedky, jak
zajistit rodinu. 'V 19. stoleti byl zivot bez partnera u muzi znakem
svobodomyslnosti az libertinstvi, zatimco u Zen byl tento Zivotni styl spiSe
odsuzovan.“! S postojem spolenosti k ,,nezadanym* korespondovaly i vyrazy,
jimiz byli oznacovani. JiZ na poc¢atku devatenactého stoleti jsme se tak mohli setkat
se slovnimi spojenimi, a to sterminy ,stard panna“ a ,, stary mladdenec*, které

2 ale

oznaCuji muze nebo zenu bez partnera a manzelského svazku. Rabusic
podotykd, Ze oznaCeni ,stary mladdenec je pro muze docela ctihodny a
dobrosrde¢ny vyraz. Muz je tak charakterizovan svou nezavislosti, svétactvim a
sttidanim partnerek. Pro Zenu je vSak pojmenovani ,stard panna“ vyrazné
negativni, hanlivé, je spojené sfadou stereotypii. Jak uvadi Curran, Renzetti’,
oznaceni ,,staré panny* pro zenu znamena post zoufalé Zeny, ktera si nemiize najit
partnera, a¢ usilovné hleda, s kterym by mohla zalozit rodinu, dokud to je
biologicky mozné. Spole¢nost tak kladla vétsi diraz na zeny, pro které bylo
»singlovstvi® téZzkou Zivotni situaci. Vyjimkou byly ty, jez se rozhodly pro zivot
v klastete, jejichz Zivotni cestou bylo pomahat ostatnim.

Staromladenectvi a staropanenstvi je socidlnim jevem, ktery neni
jednoduché kategorizovat, nebot’ pfiCiny, diky kterym se clovék oZeni/vda jsou
riznorodé. RabuSic uvadi, Ze ,néktefi a nékteré se tak rozhodli z divodu své
kariéry, nékteré a néktefi z divodu homosexudlni orientace, jini, jakozto solitéfi,

z diivodu psychickych a socidlnich vlastnosti a dalSi zase proto, ze byli zdravotné

! Montoussé, M. Prehled sociologie, S. 289.
2 Rabusic, L. Kde ty vsechny deti jsou, s. 201.
8 Curran, D. J., Renzetti, C. M. Zeny, muzi a spolecnost., s. 244.

10



hendikepovani nebo zili v oblastech, kde na siatkovém trhu nemohli najit
odpovidajiciho partnera.**

V soucasnosti jsou sice osoby zijici bez partnera oznaCovany privétivéjSim
a moderngj$im vyrazem singles, pifesto ale neni ani dnes jednoduché je
kategorizovat. Existuje mnoho teorii, které se snazi tento fenomén charakterizovat,
avsak pohledt je nékolik a odbornici nejsou za jedno ani co se do samotné definice
singles tyce. V ndsledujicich kapitolach se tak pokusim zminit a pfiblizit jednotlivé

pohledy a ndzory na problematiku singles.

1.1. 1 Charakteristika singles

Jak jsem jiz zmifovala v pfedchozi kapitole, devadesitd léta v Ceské
republice znamenala velky pierod v oblasti soukromého a rodinného Zzivota
v souvislosti s transforma¢nimi zménami a dochazi ke vzniku nové spoleCenské
vrstvy, a to tzv. singles. Rozsifeni zivotniho stylu singles a odkladani siatka a
zakladani rodin do pozd&jsiho veéku je dle Tomaska® dosud povaZzovano za jev
abnormalni, je ale nutno podotknout, ze se v jistém smyslu mize jednat o navrat
k obvyklé situaci, jez byla bézna na pocatku 20. stoleti (spiSe u muzi), kdy
vzhledem K problematice ekonomického zajisténi rodin dochézelo k uzavirani
snatkl v pozd¢jsim véku a mnozi jej ani neuzavieli.

LFenomén singles patii mezi nejzietelnéjSi a nejvyhranénéjsi projev
individualizace ve sféfe rodinného a partnerského zivota.“® Je viak otazkou,
nakolik se jednd o pldnovanou Zzivotni strategii, do jaké miry jde o nezamérnou,
ptilezitostnou situaci, pfipadné lze-li fazi singlovstvi chapat jako ¢ekdni na vhodny
okamzik pro tradi¢ni a rodinny vztah. Dale je tfeba si uvédomit, ze velky nartst
této kategorie mize souviset s modernizaci spolecnosti, zdroven zde ale mohou
pusobit specificky Ceské charakteristiky jako napf. vysokd mira rozvodovosti,

s ¢imz souvisi relativné velké mnozstvi déti vychovavanych praveé v rodin€ singles

* Rabusic, L. Kde ty vSechny déti jsou, s. 201.
® Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktualn& probihajicimu vyzkumu.

In Mares, P. et al. Modernizace a ceska rodina, s. 226.
® Tamtéz, s. 226.
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(nejcastéji samotnou matkou), coz vede k tomu, ze pro stale vice lidi je normou
pravé zivot single.”

Zména ve sféfe rodinnych a partnerskych strategii pfichazi do Ceské
republiky se zpozdénim a i samotné pojeti singles je trochu odlisné od ostatnich
zemi. Piikladem mohou byt Spojené staty americké, které pod pojem singles
nezatazuji jenom osoby, které jsou mladé a dosud bez manzelského svazku jako je
tomu u nas, ale fadi sem také gaye a lesbicky bez trvalého vztahu, heterosexualni i
homosexualni muze a Zeny, ktefi nejsou manzeli, presto ale Ziji se svym intimnim
partnerem Vv takzvaném nesezdaném souziti. Do této kategorie byvaji fazeni také
separovani, rozvedeni a ovdovéli muZi a Zeny, je? nemaji nezaopatiené déti.®
V USA vsak singles nebyli vZdy chapéni timto stylem. V 50. letech sociologové 1
Sirokéd verejnost povazovala singles za osoby neurotické, amoralni a neatraktivni.
Az v 70. letech zac¢inaji byt respektovani, a to z divodu badatelského zpracovani.
V 70. letech uz povazuje 75% vetejnosti singles za osoby normalni.’

Jednozna¢né definovat pojem singles nelze, objevuje se velké mnoZzstvi
definic a pojeti, které jsou ovlivnény raznymi hledisky, kterymi tuto problematiku
sledujeme (motivace, rodinny status atd.). V této Casti se pokusim zminit nékteré
nejCast¢jsi pohledy na osoby Zijici jako singles.

Pokud si zaddme do ptekladace vyraz single, ziskdme pteklady jako
samotny, nezavisly, osamoceny, svobodny, nezenaty atd. Miuzeme tak vyvodit, Ze
se jedna o osoby, které nejsou v manzelském svazku a co se rodinného statusu tyce,
jsou svobodni. Toto déleni je vSak pftiliS povrchni, protoze nepocita se vztahy
nesezdanych osob, se vztahy homosexuall, ktefi nemaji registrované partnerstvi
atd. MliZzeme tak fici, Ze rodinny status souvisi s problematikou singles, ale neni
jejim jednozna¢nym urcujicim kritériem.

Dalsi piistup, ktery se snazi ur€itym zptisobem postihnout tématiku singles,
je pojeti Jana Jandourka, ktery sice zminuje rodinny status, avSak pfidava k nému 1
vliv motivace. Jandourek tedy pojmem singles ,oznacuje jedince, ktefi nechtéji

vstoupit do manzelstvi, protoze jim Zivot o samoté v zdsad¢ vyhovuje. Motivaci je

" Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktualn& probihajicimu vyzkumu.
In Mares, P. et al. Modernizace a éeskd rodina, s. 228.

8 Curran, D. J., Renzetti, C. M. Zeny, muzi a spolecnost., S. 244.

® Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktualn& probihajicimu vyzkumu.
In Mares, P. et al. Modernizace a ceska rodina, s. 226.
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predevsim veétsi moznost vénovat se kariéfe, osobnim zalibaAm, moznost vstupovat
do vice sexualnich vztaht.«*°

Marcel Tomasek kategorii singles oznacuje ty jedince, ktefi ,,jsou relativné
mladi (...) mezi 25-40 lety, ktefi se vice méné rozhodli zit po delsi dobu bez
partnera proto, aby mohli rozvijet jiné nez rodinné Zivotni strategie.“™* Je vsak
nutno podotknout, ze tato relativné nova skupina neni nijak stabilni, vét§ina osob
jenom odklada partnerstvi a snatky a stale zije v presvédCeni, ze pozdéji nalezne
svého partnera a oZeni se nebo vdaji. 12

Pocet singles jakoZto ,.ekonomicky nezédvislych svobodnych lidi Zijicich

. r Tl
V samostatné domacnosti 3

se neustale zvySuje, coz muze zneklidiiovat nékteré
osoby, které se zabyvaji socialni politikou. Piikladem muze byt Peter Motsch,
némecky politik, ktery prohlasil, ,,ze nariist singles piedstavuje problém, jelikoz
tato skupina lidi se vyznacuje egocentrickym az egoistickym svétovym nazorem.
Singles ptedstavuji nebezpeci, jelikoZ pfindseji nedostatek solidarity a necitlivosti
ke konceptu trvale udrZitelného rozvoje, vzhledem k tomu, e nemaji dé&ti.«™
Tomasek™ viak oponuje, Ze tviirci této koncepce by se m&li zamgfit predeviim na
ty singles, ktefi odkladaji rodinu, protoze jim neni umoznéno sladit své pracovni
aktivity s rodinnym zivotem, coz je ¢asto zpusobeno nedostatky socialnich opatieni
a nedostatkem podpory a casti zivotnich partnert.

Tomasek™ se ve svém vyzkumu zabyval pravé ekonomickym zajiSténim
osob a jeho vlivem na zaloZeni rodiny. Byt se o singlech mluvi jako o osobach,
Které jsou ekonomicky nezavislé (vydélavaji si sami, ziji vét§inou mimo rodinu),
vétsina z nich kladla velky diraz na materidlni zajisténi v souvislosti se zaloZzenim
rodiny, pticemz nedostatecné materidlni zaopatieni budouci rodiny se stavi jako
hlavni ptekazka toho, pro¢ lidé zaklddaji rodiny pozdéji a vénuji se spise

kariérnimu ristu. Timto je snad vyvracen jeden z hlavnich myti, ktery je se singles

10 Jandourek, J. 2009. Uhvod do sociologie, s. 23.

1 Tomasek, M., Radimska, R. Singles — novy Zivotni styl a jeho genderovd specifika v Ceské
republice, s. 10.

2 Tamtéz, s. 10.

" Tamtéz, s. 10.

“ Tamtéz, s. 10.

' Tamtéz, s. 10.

1° Tomasek, M. 2006. Singles a jejich vztahy; kvalitativai pohled na nesezdané a nekohabitujici
jednotlivce v Ceské republice, s. 87.
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spojen, a to je jejich vyjimecné profesni vysoké zatazeni, s kterym je spojeno také
vysoké financni ohodnoceni.

Fenomén singles je vyrazné genderové ovlivnén, kdy na samostatné zijici
muze a na samostatné zijici zeny spole¢nost nahlizi jinak. Vyrazné rozdily jsou
z hlediska motivaci a spolecenskych reprezentaci. Pravé z pohledu spolecnosti je
,Zivot bez partnera automaticky ztotoZfiovan se zivotem o samoté a s pocity
osamocenosti — pritom dle francouzského vyzkumu z r. 1991 sice singles pocituji
samotu Castéji nez lidé Zijici v paru (47% proti 22%), polovina z nich ale samotu
nepocituje.“ *’ Spole¢nost se také mnohdy domnivé, Ze single Zeny ziistavaji samy,
protoze si nemohou najit partnera, zatimco ,,singlovstvi® muzi je vysledkem jejich
svobodné volby. Odsud se také obecné odviji to, Ze Zeny svoji samotou trpi vice a
maji pocity nedostate¢nosti. Sociologické vyzkumy tuto predstavu dlouhou dobu
podporovaly, objevily se 1 nazory, ze Zeny s vysokoskolskym vzd€lanim maji
mensi Sanci na svatbu, jelikoz v€k snatku promeskaly a pak zlstdvaji samy
z diisledku nedostatku vhodnych partneri.® Tato teze byla brzy zpochybnéna
novymi vyzkumy, které ukazaly, ze zeny s vysokoSkolskym vzdélanim se vdavaji
pozdéji a také se ukazalo, ze ,,vzdélani ma dvojznacny vliv: na jednu stranu

v v

partnery a diky své nezavislosti pro né manzelstvi nepiedstavuje takovy pfinos jako
pro zeny s niz§im vzdélanostnim kapitétlem.“19

Kategorii singles se zabyval i Petr Mares®’, ktery singles definuje jako
skupinu jedinct, ktefi zlstavaji svobodni a praktikuji jen pfilezitostnd souziti.
Jedna se tedy o jedince, ktefi nejen Ze ziji programoveé osamocen¢ i oddélené, ale
rezignuji i na jakékoli reproduk¢ni strategie. Mare§ zde ale podotykad, ze do jistého
véku nemusi jit o definitivni rozhodnuti, S ¢imz souvisi 1 nechténé¢ matefstvi a
otcovstvi. PriCiny takto zvoleného zplisobu Zivota nejsou jednoznacné, podle
nékterych sociologh ma vliv na pocet osob bez partnera piebytek zen ve

spole¢nosti, podle jinych se pak jedna o dusledek emancipace Zen, ktera jim

oteviela cestu k predtim obtizné dostupnym oblastem spoledenského Zivota. Zenam

" Tomasek, M., Radimska, R. Singles — novy Zivotni styl a jeho genderovd specifika v Ceské
republice, s. 10.

18 Gautier, A. La vie en solo. In La famille malgré tout, Panoramiques, 1996, Nb. 25 dle Tomasek,
M. Singles — novy Zivomi styl a jeho generova specifika v Ceské republice, s. 10.

19 Kaufmann, J. C. La femme seule et le Princ charmant. Paris: Nathan dle Tomasek, M., Radimska,
R. Singles — novy Zivotni styl a jeho generova specifika v Ceské republice, s. 10.

20 Mares, P. et al. Modernizace a ¢eska rodina, s. 78.
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se tak nabizi role a Zivotni drahy, jez jsou alternativami nebo piimo konkurenty
jejich matefskych roli. Dalsi pfi¢inou muze byt i rozpad v chdpani tradi¢niho
matetstvi, kdy ,,byt matkou* uz mnohdy neni hlavni prioritou zeny. Vyrazny nastup
antikoncepce a asistované reprodukce umoziuji nejen se vyhnout plozeni déti, ale
davaji také moznost pofidit si dité bez nutnosti vazat se na jednoho konkrétniho
partnera. Zmény v chépani snate¢nosti a reprodukce maji tak vyrazny podil na
rozsiteni osob zijicich bez partnera. Proménami siatkového chovani, které vznik
této kategorie ovlivnily, se budu zabyvat pozdéji.

Dtivody a motivacemi, pro¢ zit zivotem singles, se zabyvala i
novozélandska studie”, kterou provedla organizace Relationship Services
Whakashanaungatanga (dale RSW) v roce 2004, kdy se ptala 1000 respondentti na
jejich vztah k partnerstvi, roding, Zivotnim strategiim aj.?? O dalsich vysledcich této
studie budu podrobnéji pojednavat pozdé€ji, le¢ nyni bych zminila vysledek v
oblasti diivodi, pro¢ Zit prave jako single.

Jako hlavni divod stavu singles bylo v 63% piipadech uveden okamzik,
kdy jedinec nemliZze najit toho ,,pravého‘ partnera, piestoze hleda, a jedna se tedy o
okamzik nedobrovolného a snad docasného singlovstvi. Druhou nejvice uvedenou
pti¢inou byla spokojenost se svym stavem (44%), 39% respondentli potom uvedlo,
ze je velice tézké najit nékoho, kdo by sdilel stejné hodnoty a zajmy. Podobné,
34% dotazanych, by sice zajem o nékoho coby partnera méli, avSak vzdy byl objekt
jejich zajmu zadany/zadana nebo neprojevoval zadnou naklonnost. Mezi dalsi
davody, které vedou k Zivotu single, dotazani uvedli nemoZnost navazat vztah
kvlli vztahu pfedchozimu (26%), déle neptipravenost na vztah, zaneprazdnénost
V zaméstnani nebo ve Skole a;.

Naésledujici tabulka shrnuje vyse uvedené divody do tii kategorii, kdy jako
nejpocetnéjsi se jevi kategorie ,.hleddm partnera“, nejméné zastoupena je ta, ve
které je jedinec spokojeny s Zivotem single. V ramci téchto tfi kategorii se
spokojenost s zivotem singles jevi jak nejniz8i, avSak pokud se vratime
K procentualnimu zastoupeni odpovédi (viz vyse), které vyjadiuji spokojenost se

svym stavem, spatiuji procentudlni vyjadieni této kategorie za lehce zavadéjici.

2! Relationship Services Whakawhanaungatanga. 2005. Relationship 2005. New Zealanders’
Attitudes & Experiences. , Dostupné z
http://www.relate.org.nz/Portals/0/RSW_Docs/Relationships 2005_Singles.pdf

22 Pro uptesnéni: studie RSW se dotazovala 1000 respondentt, aviak 348 z nich se prohlasilo za
osoby Zijici singles. Praveé s timto poctem respondenti provadi specifické Setfeni o zivoté singles
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Vv

objevilo vice diivodl u respondenttl, ktefi partnera hledaji a nemiiZou najit a téch,

kteti zatim nehledaji, pfesto ale podil ,,dobrovolnych a spokojenych singli* neni

zanedbatelny.

Tabulka ¢. 1: Diivody, pro¢ byt single z hlediska kategorii, které samotni

singles uvadéji

Kategorie Duvody %
zatim jsem nepotkala toho pravého
¥ R, je té/iké pag'it ,rl_ékol}ol; k‘,if) sdili stejné hodnoty
Aot a mavstejne zajmy jakoja o 48%
e clovek,, o kterého bych .mel:cl. zajem, Jve uz
zadany nebo neprojevuje zajem o me
vztah odkladam kviili pfedchozimu
nevydafenému vztahu
nejsem pripraveny/a
vztah neni vhodny pro mtij vék/obdobi mého
Nehledam, zivota
soustiedim se na nyni se snazim byt hlavné rodicem 35%
jiné véci truchlim po byvalém partnerovi
jsem velmi zaneprazdnény/a studiem
mam velmi naro¢nou praci, kterd znemoznuje
navazani vztahu
nejsem si jistad svou sexualni orientaci
Jsem spokojeny/a bavi mé byt single, mj zivot mi vyhovuje 17%

jako single

(pocet respondentti: 348)

Zdroj: RSW
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1. 1. 2 Typologie singles

Samotny obsah kategorie singles se vyrazn¢ zménil a existuje také velké
mnozstvi pojeti. V této kapitole se pokusim zminit nekteré typologie, které se
béhem let objevily a pokusily se tak blize vymezit tuto rozmanitou kategorii. V této
casti se zaméfim predevSim na typologii Roberta Staplese, P. J. Steina a A. B.
Shostaka.

Tomasek? zmifiuje typologii Roberta Staplese, jehoz kritériem byla mira
otevienosti vztahu. Tato typologie zahrnuje pét urcujicich skupin:

a) free-floating unattacehd — osoby, které jsou bez zavazkl a objevuji se u
nich pouze ndhodné schiizky; tento typ patii mezi nejCastéjsi

b) open-coupled relationship neboli otevieny vztah — jedna se o vztah, ktery je
relativné staly, avSak miize zahrnovat jesté dal$i sexudlni a romantické
vztahy

c) close-couple relationship neboli uzavieny vztah — v tomto vztahu dochazi
k vzajemnému uspokojovani romantickych a sexualnich potieb

d) singles vjedné domacnosti — do této ¢asti spadaji jedinci, ktefi jsou
zasnoubeni nebo se dohodnou, Ze budou spole¢né Zzit

e) accomodationalist — do této kategorie spadaji osoby, které jsou docasné
nebo permanenté osaméli, Casto se jedna 1 o starsi osoby.

Z tohoto vymezeni je zfetelné, ze singlovstvi miize byt doprovéazeno i
n¢kolika typy vztahli, nejednd se tedy vzdy nutné o osoby naprosto osamocené,
vyloucené z jakékoli moznosti navazat vztah (at’ dlouhodob¢jsiho charakteru, ¢i

naopak).

Tomasek®® zmifiuje i typologii, ktera dnes patfi mezi klasické a &asto
pouzivané, a to typologii Petera J. Steina, ktery sleduje pfedevsim to, zda je situace

singles dobrovoln4, ¢i nikoli a doCasnd, nebo trvala, dana stabilné:

% Staples, R. The World of Black Singles: Changing Patterns of Male-Female Relationships,
Westport:Greenwood, 1981 dle Tomések, M. Singles v Ceské republice — o aktudlné probihajicim
vyzkumu, 20034, S. 6.

2% Stein, J. P. Single life: Unmarried Adults in Social Context. New York: St. Martins’s Press.1981
dle Tomasek, M. Singles v Ceské republice — o aktudlné probihajicim vyzkumu, 2003, s. 6.
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a) dobrovolng docasni — jedna se o osoby, které jsou mladé, dosud nesezdané
nebo rozvedené a odkladaji uzavieni nebo znovuuzavieni snatku;
tyto osoby jsou otevieni snatku, ale hledani partnera ma mensi
dilezitost

b) dobrovolni stabilni - patii sem osoby, které jsou spokojené se svym
nesezdanym stavem, kohabitace je zde bez zdméru manzelské
svazku; do této skupiny patii i skupiny, jejichz zZivotni styl vylucuje
manzelstvi, tj. knézi, ¢leni nabozenskych fadu aj.

¢) nedobrovolni docasni — do této skupiny patii vétSinou mladi lidé, ktefi
jsou dosud nesezdani, avSak aktivné hledaji partnera, se stavem
single nejsou tak uplné€ spokojeni; nékdy v této skupiné mizeme
nalézt i osoby starsi, ktefi nebyli nikdy v manzelském svazku

d) nedobrovolni stabilni - do této skupiny fadi Stein starSi osoby, které jsou
rozvedené, ovdovélé, doposud nesezdané, osoby, jez sice chtéji
manzelsky svazek, ale nenalézaji vhodného partnera, a tak rezignuji
a akceptuji tento stav

I ze Steinova déleni je patrné, Ze souziti lidi bez zdméru manzelského svazku bylo
chapéno na pielomu 70. a 80. let jako dobrovolné stabilni forma singlovského
zivotniho stylu.

,Piestoze v soucasnych badanich je nesezdané souziti (kohabitace) spiSe chapano
jako bezprostiedni alternativa nahrazujici nebo predchazejici manzelstvi, stale se
nesezdané souziti mnohdy jevi jako bliz§i a podobajici se vice singlovstvi nez
manzelstvi (naptiklad — mensi pravdépodobnost sdileni piijmi a planovani datf).«®
Marcel Tomasek si tak poklada otazku tykajici se vymezeni kategorie singles —
zavisi tedy jejich vymezeni na nastaveni urcitého kritéria dosaZeného stupné

otevienosti a uvolnénosti vztahu, nebo jde o jednozna¢nou definici singles jako

osob, jez dlouhodobé nerealizuji Zadnou formu partnerského vztahu?

% Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktualn& probihajicimu
vyzkumu. In Mares, P. et al. Modernizace a ceskad rodina, s. 227.
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Rabugic?® zminuje i typologii Arthura B. Shostaka, kterd je zalozena na
dvou dimenzich nezenatosti a neprovdanosti — zda kni doslo

dobrovolné/nedobrovolné, zda je docasna/trvala.

Tabulka ¢. 2: Typologie singles Arthura B. Shostaka.

Nezenaty/neprovdana Docasné Trvale
Dobrovolné ambivalenti rozhodni
Nedobrovolné doufajici zarmouceni

Zdroj: Rabusic

Ambivalenty (ambivalents) pak Shostak oznacuje ty muze a Zeny, ktefi
momentalné nehledaji partnera, ale tento aktualni stav neberou jako definitivni a do
budoucna pocitaji s moznosti partnerské vztahu. Do této skupiny mohou patfit
osoby orientované na praci a kariéru, nebo ti, kteii radi hledaji nové a nové vztahy.
Mezi doufajici (wishfuls) patii ti, ktefi neustale hledaji parnera, ale zatim nemayji
Stésti. Se svym svobodnym stavem nejsou spokojeni, hledaji ten pravy vztah, ktery
jim umozni uzaviit manzelstvi.

Rozhodni (resolved) jsou ti, ktefi se zdmérn¢ nezZeni/nevdavaji, pricemz k tomu
maji své divody. Miize se jednat o kariéru, které by vztah branil, o sexudni
orientaci apod. Z kanadského vyzkumu, ktery byl provadén na poc¢atku 80. let mezi
svobodnymi muzi a Zzenami vyplynulo, Ze tato kategorie pojimala asi polovinu
vSech ptipadu.

Ctvrtym typem jsou zarmouceni (regretfuls) neboli ti, ktefi by radi vstoupili do
svazku manzelského, ale nepodaftilo se jim to, a tak to po n¢jaké dob¢ vzdali. Prave
V této kategorii se Casto nachazi vzdélané a velmi schopné Zeny, ,které¢ z diivodu
toho, ze snatkové normy veli Zendm brat si muze o nékolik let starsi, nemohou ve
vy$$im ve&ku, kdy se zacnou rozhlizet po partnerovi, na shatkovém trhu jiz Zadného

nalézt.

%8 gshostak, A. B. Singlehood. In Sussman, M. B., Steinmetz, S. K. (eds.) Handbook of Marriage and
the Family. New York: Plenum Press, 1987 dle Rabusic, L. Kde ty vSechny déti jsou. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2001, s. 202
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Podil celozivotné svobodnych se bude v soucasné moderni spolecnosti, kterd je
stale tolerantnéj$i k individualizovanym formam zivotniho zpusobu, s velkou
pravdépodobnosti zvySovat. Mnozi muzi a zeny naleznou ve svobodném stavu
distojnou alternativu manzelstvi, u zen mize byt dilezita jejich vysoka vzdélanost

RTINS T 27
a moznosti kariérového uspéchu.*

1. 1. 3 Partnerské vztahy singles

Jak uz bylo zminéno vySe, byt singles nevylucuje udrzovani raznych
partnerskych vztahi. Dle Tomaska” pravé prekazky, které vedou k utvafeni
dlouhodobych, na reprodukci zaméfenych vztahi, sméfuji K prosazovani
alternativnich vztahovych strategii. V nésledujici kapitole budu pracovat predevsim
s textem Marcela Tomaska”, informace ziskané z jinych zdroji budou v textu
oznaceny.

VétSina singles, kterd sebe sama stale hodnoti jako ekonomicky
nezavisly/a bez partnera ¢i partnerky, tak udrzuje néjakou formu pravidelnych a
mnohdy dlouhodobych vztahti, které jsou realizovany alternativné, tzn. ze jsou
mnohdy postaveny c¢isté¢ na sexudlni bazi nebo pratelské bazi. Pro singly vsak tyto
vztahy nejsou klasickymi partnerskymi vztahy, které by byly dlouhodobé a
v budoucnu by mohly tvofit zdklad pro zaloZeni rodiny. Dle Currran, Renzetti*® se
pievazna vétSina z nich nakonec ozeni, avsak vstup do manzelstvi odkladaji.

Nyni se pokusim charakterizovat jednotlivé kategorie vztahli singles
v Ceské republice, pfi¢emz hlavnim voditkem v této &asti mi budou vysledky

31 jenz sestaval z nestandardizovanych rozhovort (37)

Tomaskova vyzkumu
uskuteénénych v obdobi od biezna 2003 do zafi 2004, kdy vék respondentli se

pohyboval mezi 23 az 32 lety.

" Rabusic, L. Kde ty viechny déti jsou, s. 202.

%8 Tomasek, M. Singles a jejich vztahy, kvalitativai pohled na nesezdané a nekohabitujici
jednotlivce v Ceské republice, s. 95-98.

2 Tamtéz, s. 95-98.

30 Curran, D. J., Renzetti, C. M. 2005. Zeny, muzi a spolecnost., S. 245.

3! cel4 verze dostupné z: Tomasek, M. Singles a jejich vztahy; kvalitativai pohled na nesezdané a
nekohabitujici jednotlivce v Ceské republice, s. 82-105.;
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/1410f645b65a6fdda3b4a2beaf43bb8964b9bc80 584 107tomasek

22.pdf
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Jednim z moznych vztaha singles je ten, ve kterém jde o vztah Zenatého
muze/vdané zeny a ,singla®“. Tato kategorie byla v Tomaskové vyzkumu
nejrozsitenéjsi a u nékterych respondentek se ukazalo, ze ,,mit vztah™ je dilezité
pro jejich fungovani v praci — jsou tak vyrovnané, v pohod¢, vice toho zvladnou.
Mit vztah s zenatym muzem nebo vdanou zZenou mize mit charakter kratkodobosti,
ale zaroven se muze jednat o vztah dlouhodoby. Zde se tak ukazuje schopnost a
zaroven potfeba udrzovat dlouhodoby vztah, ale jeho napliovani je znacné
pfizplisobeno autonomii singla. Tomasek vSak zminuje, Ze mnoho singlli v téchto
vztazich Zije, avSak nevidi v nich Zadnou perspektivu. Sami si uvédomuji, Ze jejich
milenec/milenka se nerozvede a vi, ze zadny Stastny konec s velkou svatbou
S timto muzem/Zenou je s nejvyssi pravdépodobnosti neceka.

Dalsi z moznych variant vztaht singles je tzv. vikendové manzelstvi (apart
but togehter = odd¢€lené, ale spolu). Definicnim znakem tohoto typu vztahu je dle
Tomaska vznik ,prostoru pro sebe®, kdy partnefi ,,z1ji* ¢ast tydnu spolu, v jedné
domécnosti, kterd pfipomind zatizenou domacnost dlouhodobého vztahu, avsak po
n¢kolika dnech jeden z paru odchéazi do svého bytu, kde ma prostor pro sebe. Tento
typ vztahu je nejvice blizky klasickému dlouhodobému vztahu.

Ladislav Rabugic* tuto moderni formu parovych vztahli oznacuje jako
tzv. odd¢€lené souziti (Living Apart Together). Mezi vyhody, které tento zpiisob
zivota s sebou piinasi, uvadi to, ze zena nemusi prat muzovo pradlo, nemusi vafit,
muz se nestara o to, zda ma Zena dostatek financnich prostfedka apod. Pokud vSak
chtéji jeden pro druhého néco udélat, tj. napi. uvatit, pozvat zenu na dovolenou, je
tento Cin bran spiSe jako projev galantnosti a pozornosti nez jako povinnost a to, ze
to tak zkratka musi byt

Dalsi variantou, kterou Tomasek zminuje, je tzv. vztah na déalku (,,long-
distance relationship®). Vztahy na déalku jsou casto kombinovany s tzv.
narazovkami neboli ,,one night standes®, které se do vztahu dostavaji zpravidla po
delsim Casovém odlouceni paru a mnohdy s nimi aktéfi nejsou spokojeni, berou je
jako své selhani, avSak pfi tak dlouhém Casovém odlouceni vétSina uvedla, Ze si
zkrétka ,,nemohou pomoci‘.

Narazovky, které neprovazi vztah na dalku, pak jsou pro mnohé singly

velice rozporuplné — védi, ze tyto neustalé kolobehy vztahl bez budoucnosti nikam

%2 Rabusic, L. Kde ty viechny déti jsou, s. 201.
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nevedou, avSak na druhou stranu zase nechtéji byt sami, a tak davaji pfednost témto
vztahlim na jednu noc a v zasad¢ jim vyhovuji.

Vztahy na dalku se dle Tomaska mohou casto jevit jako vikendova manzelstvi,
avSak klicovym rozliSujicim znakem v ptfipadé¢ vztahu na dalku je moznost
udrzovani a prodluzovani romantické faze vztahu, kterd s sebou miize nést i jistou
otevienost vztahu.

Oteviené vztahy jsou dalsi kategorii vztahu singles, ktera se v Tomaskove
vyzkumu jevila jako nejcastéjSi. U otevienych vztahll je vSak nutno rozliSit, zda se
otevienymi staly jiz na pocatku vztahu, nebo az v prubéhu. Pokud se tak stalo
v prib&hu, casto se jednd o neustile kolob&hy rozchdzeni se a ,,schdzeni®. Dle
vypovédi nékterych respondentek je patrné, ze muz si zvykl, Ze ve svych
primarnich partnerkdch ma oporu a jistotu, moZna proto se s nimi rozesel, jelikoz
chtél zazit néco jiného. Aviak po &ase se vraci k ,,jistoté“. Zeny si pak asto mysli,
ze nyni je to uz napofad, Ze si vyzkousSel, pobavil se a nyni uz ztstane s nimi,
vezme si je a bude to vztah nejlépe az do smrti. BohuZel po Case zjisti, Ze se vSe
opakuje a dostavaji se tak do nekonecného kolotoce.

Oteviené vztahy, které jsou tak nastaveny uz od zacatku, jsou postaveny na tom, ze
se dva lidé berou jako primarni vztah (pokud jsou fyzicky spolu), avSak pokud
jeden z nich né€kde potka ,,narazovku®, neni to brano negativné a ani jako divod
k Zarleni ¢i rozchodu. Partnefi maji hranice vztahu posunuty, do vztahu jdou
s védomim, Ze patrn¢ nebudou po dobu vztahu jedinou/jedinym partnerem svého
vyvoleného.

Nakolik je vztah bran jako otevieny je individudlni. Variantou otevienych vztaht
muze byt 1 vztah tolerantni, ktery je spiSe zalozen na zdmérné neinformovanosti.
Z vypovedi respondenta je patrné, ze se zamérné piitelkyné neptd, kam jde, s kym a
kdy ptijde. Mozné ,ulety* toleruje a nepidi se po nich.

Ptitel/kyné¢ do nepohody je dalSim typem vztahu, jehoZ nazev jasné
signalizuje jeho fungovani. Prakticky se jedna o to, Ze muz nebo Zena maji svého
kamarada/kamaradku, s kterou/kterym si rozumi vice neZ s ostatnimi, mohou se
Jji/jemu svéfit, navzajem se chapou, rozumi si, a tak se v piipadé€ potteby schazi. Ne
vSichni respondenti maji tento vztah zaloZeny €isté na sexualni bazi, nalezli se i ti,

kterym jde o porozuméni a je jim spolu dobfe. AvSak vSichni si uvédomuji, Ze se
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nejedna o dlouhodoby vztah s budoucnosti, protoze si jsou navzajem spise prateli,
,pomocniky v nouzi“.
Alternativni formou vztaht singles je dle Tomaska ,,hra na dokazovani si*.
Tuto formu piesné popisuje jedna z respondentek, a to jako neustalé dokazovani
sama sob¢, Ze je zadana, ze o ni maji muzi zajem, a kdyby ona chtéla, tak by vztah
mohl byt. Tato forma vztahu probiha tak, ze v okamziku, kdy se ji n¢jaky muz
ozve, da ji najevo svou ndklonnost, dochdzi u ni k rapidni zmén€ a o ptipadny
vztah ztraci zajem, nebot’ UcCel byl splnén: dokazala si, Ze o ni muz stdl. Sama
pfiznava, Ze ono neustalé dokazovani si své Zadanosti v normalnim vztahu
nahrazuje partner.
Neékdy se singlovstvi a chybéjici vztah muze nebo Zeny (v tomto piipadé
Castéji zeny) obraci na rodinu a snazi se tak jejim prostfednictvim kompenzovat
svoji samotu. Cetné piiklady se objevuji u svobodnych, rozvedenych nebo
ovdovélych matek, které se upnou na své déti a travi s nimi Cas, ktery by jinak
travily se svymi partnery. Existuje fada zastupnych roli, kterymi si lidé kompenzuji
svoji samotu: mohou to byt projevy v uméleckych oblastech, v oblastech hudby,
Casto lidé zamérné travi v praci cely den atd. Jedna z tinikovych forem, ktera se
objevuje dle mého nazoru spiSe u muzu, je traveni ¢asu v restauracich a barech, kde

se setkavaji Casto s lidmi, ktefi jsou také single, a tak maji pocit ,,normality*.

Vyie zminéné vztahy jsou dle Rabusice® typické pro kategorii lidi ve véku
20-30 let, jejichz nové vymezend zivotni etapa je oznaCovana jako post-
adolescence. Je otazkou, zda se tyto alternativni vztahy v budoucnosti ukézou jako
vztahy post-adolescentd, ktefi pouze odkladaji vstup do manzelstvi a prodluzuji si
tak svou fazi mladi, nebo zda se jednd o permanentni alternativy k tradi¢nim
vztahlim, které se budou uplatiiovat soubézné s tradi¢nimi, a nebude se jiz jednat o
vztahy typické pouze pro f4zi post-adolescence. VSechny tyto formy vztaht
naznacuji, ze dochédzi k pomalému rozvoliiovani manzelského souziti. V zddném
piipad¢ ale nemlZeme fici, Ze se manzelskd instituce a s ni i rodina rozpada.
Manzelstvi a rodina se jako kazda socidlni instituce vyvijeji a reaguji na soucasné
kulturni a ekonomické podminky a pokud se lidé rozhodnou neuzavirat snatky, zit

osamoceng a bez déti, je tieba to respektovat.

%8 Rabusic, L. Kde ty vsechny déti jsou, s. 203.
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Rabusic uvadi priklad, kdy ,,vyvoj celé situace ma svou logiku. Naptiklad
nesezdané souziti se zda nevyhnutelnym jevem v situaci, kdy dobie zivend, a tudiz
i rychle pohlavné dospivajici mlada generace diky permisivnim socialnim normam
zaCina zahajovat svij sexudlni Zivot v pomérné casném véku. Jenze doba jeji
adolescence se diky delsi pfipravé na zaméstnani i obou pohlavi prodluzuje,
antikoncep¢ni prostfedky dokazi spolehlivé ochranit pfed nechténym téhotenstvim,
vzrustajici rozvodovost zpisobuje, ze pomérné¢ zna¢ny podil déti ve svém Zzivoté
zaziva traumatizujici obdobi rozpadajici se rodiny, takze je logické, Ze mladi lidé
vstupuji do manzelstvi VéhaVéji.“34 Navic je logické, ze v zivotnim cyklu této
generace vznikaji urcité ,,mezistavy®, které vypliuji prostor mezi pohlavni zralosti
a dospélosti v tradi¢nim slova smyslu (zalozeni vlastni domacnosti, rodiny). Pokud
se na vSechny tyto udalosti divdme na casové ose, zjistime, Ze mezi zahdjenim
sexualniho Zivota a stiatkem je dlouhé obdobi, které n¢kdy ¢ita 1 deset let. Zda se
proto, Ze nesezdané souziti a jiné formy jsou tak logickym disledkem této Zivotni

faze. 3

Tabulka & 3: Typické Zivotni faze sou¢asnych mladych lidi v Ceské republice

sex. zralost zahajeni sex. Zivota prvni siatek

nesezdané souziti

12 let 16-18 let 25-28 let

Zdroj: Rabusic, upraveno

% Rabusic., L. 2001. Kde ty viechny déti jsou, s. 204.
* Tamtéz, s. 204.
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1.1. 4 Vvhody a nevvhody Zivota singles

Zivotni styl singles ssebou piinasi mnohé vyhody, soudasné ale také
nevyhody oproti klasickému manzelstvi. V nasledujici tabulce se pokusim shrnout
vyhody singlovského Zivotniho stylu a soucasné manzelstvi. Tabulka je prevzata
z vyzkumu Marcela Tomaska, ktery se nechal inspirovat sociolozkou Nijole

Vaicaitis Benokraitis.

Tabulka €. 4: Vyhody manzelstvi a vyhody singlovstvi

Vyhody manZelstvi Vyhody singlovstvi
Spole¢nost druhého /vyhnuti se samoté/ | Soukromi, z&dna omezeni, nezavislost
Vérny sexualni partner Rizné sexudlni zkuSenosti
Laska, emocionalni sptiznénost, az MozZnost zmény, otevienost zménam
zéavislost V zZivotnim stylu

) Setkavani se s novymi prateli
Sdileni spole¢nych zajmu a konickt o
S riznorodymi zajmy

Sdileni vydaja Financni a ekonomicka autonomie

Osvobozeni se od starosti starat se o

Souhlas s usazenim se a détmi ‘
partnera nebo o déti

Stat se soucasti né¢eho vétsiho, nez jsi ‘ ‘
Zakladni potieba nezavislosti
sam/sama

Zdroj: Tomések (adaptovano z Benokraitis)*®

I ptes vyhody, které¢ singlovsky Zivotni styl pfinasi, bere vétSina singl tento
stav za pfechodny a do budoucna pfipouSti moznost zit s n€kym v trvalém
partnerském vztahu, oZenit se a zaloZit rodinu. Nezavislost, minimalni zasahy do
soukromi, témét nulové kompromisy a finan¢ni autonomie jsou hlavnimi lakadly

pro Zivot ve stylu singles. Mnohym znich se velice zamlouvd moZznost

% Benokraitis, N. V. Marriages and Families: Chance, Choice and Constrains. New Persey: Prentice
Hall, 2002, s. 195 dle Tomasek, M. In Mares, P.: Modernizace a éeska rodina. Brno: Barrister a Principal,
2003, s. 231
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nezdvaznych vztahi na jednu noc, i kdyz se najdou i taci, ktefi takto fesi svou
vlastni osamélost a v zasad¢ s timto ,,typem partnerstvi nesouhlasi a vesmés jen
¢ekaji na okamzik, kdy se objevi vhodny partner a s nim pak budou moci zit jako
,hormalni“ partnerska dvojice.

Otazkou vyhod a nevyhod Zzivota singles se zabyvala i novozélandska
organizace Relationship Services Whakawhanaungatanga (dale RSW), jez provedla
Vv listopadu roku 2004 vyzkum, pii kterém se ptala 1000 respondentd na jejich
partnery, zivot, vztah k rodi¢iim, détem a hlavné na jejich zkuSenost se Zivotem
single. Leckdo by mohl namitat, ze se jedna o novozélandsky vyzkum, ne Cesky,
tudiz bychom jej mohli povazovat za nesmérodatny, avSak j4 se domnivam, Ze
uvedené odpovédi by se s nejvétsi pravdépodobnosti objevily i v Cechach nebo
celé Evropé, a tak jej mizeme povazovat za vhodnou sociologickou analyzu

fenoménu singles.

Tabulka €. 5.: Negativni stranky Zivota singles dle nich samotnych

Nejsem tak sexualné aktivni, jak bych
50%
chtéla
Neni to nikdo, kdy by byl hlavni osobou
‘ 42%
mého Zivota
Jsme bez partnerova piijmu 38%
Spolecnost negativné hodnoti mij status 38%
Nemtizu se zuc¢astnovat akci, které jsou
37%
uréeny pro pary
Musim vSechno pldnovat sdm/sama 37%
Nikdo mi nepomiize s domacimi pracemi 32%
Nikdo se o mé nepostara, kdyZ potiebuji 29%
Citim se neatraktivni 25%
NemtiZzu mit a vychovavat své vlastni
‘ 16%
déti
Strachuji se a mivam pocit zranitelnosti 16%
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Musim hledat vhodné lidi pro spole¢né

14%
bydleni
Nejsou zadné negativni stranky Zivota
. 12%
singles
Nikdo mi nepomaha vychovavat moje
: 8%
déti
Osamélost 8%
(pocet respondentti 348) Zdroj:RSW

Tabulka €. 6: Pozitivni stranky Zivota singles dle nich samotnych

Cas a prostor pro sebe 45%
43%
Moznost kontrolovat své finance
Moznost vybrat si zivotni styl, ktery mi
. 40%
vyhovuje
MozZnost délat véci, které mé napadnou 36%
Je to zivotni styl, ktery reflektuje mé
31%
hodnoty
Cas na vznik a rozvoj pratelstvi 30%
Mohu se vice soustiedit na déti 29%
Duivéra v sebe sama, ve své sily 28%
M¢éné€ kompromist 23%
Citim se bezpecnéjsi, mam véEtsi jistotu 23%
Miizu se vice soustfedit na kariéru 14%
(pocet respondentt 348) Zdroj: RSW

(upraveno)

Z vyse uvedenych vysledki je patrné, Ze singles nejvice oceiiuji svou nezavislost a

individualitu, moznost fidit sdm sebe, sviij Zivotni styl i spoleCenské aktivity.




Ptesto ale témét polovina dotazovanych shledava negativa v nepfitomnosti osoby,
kterd by byla osou jejich Zivota, jejich partnerem, S ¢imz je spojeny i nedostatek
sexualni aktivity. Na posledni pficce nachazime i negativné hodnocenou osamélost,
z ¢ehoz mizeme soudit, Ze i u téchto respondentll miize byt stav jejich singlovstvi

prechodnou (mozna i nedobrovolnou) fazi jejich Zivota.
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1. 2 Singles — historie a sou¢asné vymezni v Ceské republice

V nasledujicich kapitolach se budu zabyvat problematikou singles v Ceské
republice. Zaméfim se na hlavni vyvojové tendence Zivota singles, na problém
shate¢nosti a v zavéru zminim vyzkum Marcela Tomaska na téma singles v Ceské

republice.

1. 2. 1. Historicky pohled

Jak uz bylo zminéno vySe, negativni konotace zivota bez partnera (u nas
¢asto oznacovana pojmy ,,stary mladenec®, ,,stard panna“) byla pro Ceské prostiedi
typicka. Jinak tomu bylo dle Krale®” vanglo-americké kultufe, ve které se jiz
v osmnactém stoleti objevoval termin spinster, tj. neprovdana, bezdétna Zena.
Tento termin byl oficidlné pouzivany pro dlouhodobé samostatné zijici zeny a
neasocioval zadné negativni konotace. Negativni konotace se zacaly spojovat az
s pojmem old maid, tj. stara panna. Tento termin asociuje osobni prohru, selhani
Zeny, ktera si nebyla schopna nalézt partnera a zaloZit s nim rodinu. Casto tento
termin poukazuje 1 k malé atraktivité Zeny, jejiz vzhled mize byt dalsi moZnou
prekazkou pfi hledani partnera. Dle Curran, Renzetti®® tato Zena zapoli
s osamélosti, zoufale se snazi nalézt partnera, s kterym by mohla zaloZit rodinu nez
,»dotikaji“ jeji biologické hodiny.

V devatendctém stoleti odchazely mnohé mladé divky z nizSich
spolecenskych tfid do mést, kde pracovaly jako sluZzebné. Dochézelo tak k tomu, Ze
se na del$i dobu vzdalily od rodiny a domova a Zily osamocené v rodiné€, ve které
slouzily. Vzhledem Kk jejich takika nulovému volnému ¢asu bylo velice obtizné
nalézt si partnera ze stejné socialni vrstvy, a tak casto po dobu své sluzby ziistavaly
svobodné. Tehdejsi doba nedovolovala ani tu variantu, ze by si muz z vysoce
spolecensky postavené rodiny vzal divku z tfidy niz§i, ba dokonce jejich sluzebnou.

V této dobé& prevladaly tzv. snatky z rozumu, na kterych méli podil spiSe rodice nez

" Kral, V. Single Zeny soucasnosti:kvalitativni vyzkum, s. 9.
38 Curran, D. J., Renzetti, C. M. Zeny, muzi a spolecnost., s. 245.
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budouci manzelé, pri¢emz dle Montoussého® byl shatek spiSe pragmatickym
aktem, ktery odrazel ekonomickou nebo socidlni nutnost. Postupem casu je
uzavieni manzelstvi spojovano se svobodnou volbou partnert, je zaloZzeno na lasce,
a dochazi tak k triumfu snatku z lasky. Pokud se objevi rozdil v bohatstvi obou
partnert, signalizuje pak tésny vztah nezistné lasky a nasledného siatku.

Pokud maji byt muz a Zena ve siiatku §tastni, musi mit dle Singlyho*® pocit,
ze si partnera vybrali sami bez vlivli rodiny. Snizenim rodinné kontroly nad
snate¢nosti ma vliv napf. na zruSeni vdavani dcer dle potadi, tj. od nejstar$i po
nejmladsi, a tak se nejmladsi dcera muze vdat jako prvni, a nemusi se obétovat
¢ekanim, neZ se vdaji starsi sestry. Stejné tak mé pokles rodi¢ovského dohledu vliv
na roz$ifeni oblasti, ze kterych partneti pochazeji. Singly tento jev sledoval ve
Francii mezi lety 1914 a 1959 a zjistil, Ze ve zminéném obdobi pochazelo 28%
partneri ze stejného okresu, pozdéji pak toto procento kleslo na 18%. Vyse
uvedené hodnoty ukazuji, ze oblast piivodu partnera se sice rozsifila, ale ne pfilis,
protoZe jakékoli seznameni a piipadny vztah je zalozen na nezbytném minimu
moznosti k setkdni, coz by nedovolovaly vétsi vzdéalenosti mezi jednotlivymi
oblastmi. Od dvacatého stoleti tak dochazi k tomu, Ze zeny a muzi si vybiraji své
protéjsky dle socidlni a kulturni podobnosti.

Montoussé* zmifiuje také mista a okolnosti seznameni. Ve 20. letech 20.
stoleti se dv¢ tfetiny budoucich manzelii setkdvali na kulturnich akcich, jako byly
napt. plesy. V 70. letech doSlo k vyraznému poklesu a ples jakozto misto
seznameni se snizilo na pouhou tfetinu. Dnes se budouci partneti seznamuji hlavné
Vv praci, ve Skole, pii volnoCasovych aktivitach, znevyhodnéné socialni kategorie
pak Vv restauracich, plesech, na rtiznych oslavach. Montoussé zminuje i to, Ze pary
sice stale Castéji prohlaSuji, ,,ze divodem k uzavfeni siatku je laska, coz, jak se
zda, nekoresponduje zcela s homogamnim charakterem snatkll. Vysvétleni vSak lze
hledat v aspektu mista a okolnosti seznameni — rizné socialni kategorie
nenavstévuji tatdZ mista. Podle M. Bozona stoji za fenoménem homogamie

skutetnost, e mista potencialniho seznameni jsou socialné segmentovéna.“**

3 Montoussé, M. Prehled sociologie, S. 291.

“0 Singly, F. de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, s. 62.
4 Montoussé, M. Prehled sociologie, s. 291.

*2 Tamtéz, s. 288.
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Sedesata 1éta dvacatého stoleti s sebou piinesla vétsi moZnosti ve vzdélani a
nasledné i zaméstnani zen, které se postupné stdvaji mnohem méné ekonomicky i
socialng zavislé na muzich neZ v dobach diivéjsich. Dle Bartosové® je v zapadnich
spole¢nostech zména v reprodukénim chovani mladych lidi reflektovana jiz od 70.
let dvacatého stoleti. V Ceské republice se tento model zacal plné prosazovat az
v 90. letech dvacatého stoleti, do té doby u nas fungovalo spise tradi¢ni pojeti
rodiny, kdy se divky vdavaly relativné mladé (Casto okolo dvacatého roku véku) a
brzy se svymi partnery zakladaly rodinu. Tento jev byl podminén tehdejsi celkovou
spolecenskou situaci a bylo jakousi ,,normou‘ oZenit/vdat se a mit rodinu. Do 90.
let 20. stoleti u nas tedy podle Tomaska** pievladal model tradicni rodiny, kdy se
partnefi brali relativné mladi a casto odchazeli od svych rodi¢t ptimo do svych
noveé zakladanych rodin nebo zlstavali se svou rodinou v domé svych rodicu.
S transformaci spole¢nosti ze socialistického spolecenského potadku do zcela
odlisného voln¢ trzniho demokratického systému pak dochazi k riistu nesezdanych
souziti a zivotu singles.

Je vSak nutno podotknout, Ze do 90. let ne vSichni vstoupili do svazku
manzelského ve vySe uvedeném véku, objevovaly se i osoby (i kdyz jich bylo
mnohem méné¢ vpoméru s jejich vdanymi/Zenatymi vrstevniky), které zily
V nesezdaném souziti nebo ti, co praktikovali otevienéjsi formy vztaht. Tento jev
se pozvolna zacal objevovat v 70. a 80. let, kdy se za¢inaji objevovat jednoclenné
domacnosti u osob mladsich 30 let, avSak mnohdy se jednalo o nedobrovolny stav,
a tento zpuisob Zivota nebyl prili§ Sasty.*

V soucasné¢ dob¢ vznikaji razné alternativni domacnosti k tém, které byly
typické pro obdobi pied politickym pievratem. Jedna se o specifické domacnosti,
které sestavaji ze souziti n€kolika ptatel v jednom pronajimaném domé nebo byté a
dochazi ke vzniku ,tzv. méstskych kment, které odrazeji multikulturni otevieni
soucasné spolecnosti (...).“ Hovofi se o ,o0sobach uplatiiujicich flexibilni a
napliujici kariéru casto v kulturnich nebo pocitacovych a informacéné-

technologickych odvétvich s rozostienymi hranicemi mezi zabavou a praci (...).“*

8 Bartosové, M. Zivotni drihy prvorodicek po tiicitce: proc¢ mit dité pozdéji?, s. 2.

44 Tomasek, M. Konec tradicni rodiny?, s. 1.

*® Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktudln& probihajicimu
vyzkumu. In Mares, P. et al. Modernizace a ceska rodina, S. 226

*® Tomasek, M. Nase blizké vztahy a spolecenské demokratizacni zmény. K novému chdpani zdrojit
integrace a reprodukce spolecnosti po roce 1989.
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Tento typ souziti poskytuje jedinciim tzv. méstského kmenu pocit raddoby rodinné
soundlezitosti a pohody.

Zivot ve spoleénych domacnostech je typicky i pro fadu studentt a
absolventd univerzit. Zde mizeme hovoftit o konceptu post-adolescence, ktery se
nejcastéji objevuje u osob ve véku 18 az 29 let. Zde dochazi k tomu, ze jedinci
prestavaji byt ekonomicky zavisli na svych rodicich, jiz pracuji (s moznosti
kariérniho ristu), zivi se sami, ale na druhou stranu si ponechavaji vyhody, které
jim ptinasela adolescence, a to napi. nevazanost v oblasti vztaht a bydleni.

Montoussé zminuje i vztah pohlavi-vzdélani-partner, na ktery upozoriuje F.
de Singly: ,,F. de Singly tika, Ze v soucasnosti ziji osaméle spise muzi v dolni ¢asti
spolecenského spektra a zemédélci, coz je zplsobeno omezenimi, kterd klade
venkovsky zplsob zivota, a také tim, Ze Zeny snatek castéji povazuji za zplsob,
jak dosdhnout socidlniho vzestupu. Nejméné snatkli naopak wuzaviraji Zeny
s dobrym vzdé€lanim z nejvysSich socialnich vrstev. Podle F. de Singlyho tu snatek
jako strategie socidlniho vzestupu ztraci vyznam (lze jej dosahnout budovanim
kariéry). <’

Dnes ,,se tradi¢ni rodina stava usporaddnim zivota spiSe jen u mensiny lidi
v Ceské republice. (...) Post-socialisticka realita vedla ke korekci neobvyklé miry
snate¢nosti, tak jak byla charakteristickd pro normaliza¢ni fazi redlného socialismu
(...) a pfinesla s sebou tstup normalizaéniho modelu rodicovstvi s ohledem na
rozSifeni moznosti seberealizace mimo soukromi rodin a urcitou pluralizaci
ivotnich styld v oblasti partnerskych vztaht.“*® Singlovstvi se tak dle Tomagka*
stava zivotnim stylem, jenz je soucasti hlubSi spolecenské zmény, ktera se
odehrava v oblasti partnerskych vztahti a reprodukce. Presto je dilezité zminit
Singlyho, ktery tvrdi, Ze ,,yodina nezmizela. (...) ,,Ja“ dnes pievazuje nad ,,my*, ale
,Ja“ nevyzaduje zanik manZzelstvi nebo rodiny — pravé naopak. (...) Celibat zlstava
castené stale handicapem, protoze skutecnost, Ze clovék nezije manzelskym

zivotem, mize byt v o¢ich druhého vykladana jako nedostatek lidskosti, nebo jako

pilis silné zaméfeni na spoleGensky aspéch. “*° Dle Singlyho®! tak &lovék priklada

4 Montoussé, M. 2005. Prehled sociologie, s. 289.

48 Tomasek, M. 2007. Konec tradicni rodiny, s. 1.

49 Tamtéz, s. 1.

%0 Singly, F.de. 1991. Sociologie soucasné rodiny., s. 91.
! Tamtéz, s. 91.
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veét§i vyznam uznani své vlastni existence druhymi lidmi, avSak stale pottebujeme

stabilniho a pro nas vyznamného ¢lovéka.

1. 2. 2 Druha demograficka tranzice

Pti sledovani fenoménu singles nemlizeme opomenout jednotlivé
demografické aspekty, které se zménou statkového 1 reprodukcéniho chovani
souvisi. Zména, kterd provazi zapadni Evropu od Sedesatych let, je oznaCovéna
jako druhd demografickd tranzice a je spojovana srokem 1965.°2 Druha
demograficka tranzice je zalozena na hodnotach individualismu, daraz je kladen na
sebenaplnéni, seberealizaci jedince a na jeho prava. Mezi rysy, kterymi se
vyznacuje, patfi posun od manZelstvi k nesezdanému souziti, posun od
antikoncepce jako ochrany pted nechténym pocetim k antikoncepci, ktera
umoziuje sebenaplitujici volbu, zda dit¢ vibec mit a kdy ho mit. Jedna se také o
zménu v chapéani zivota ve slozeni partnerska dvojice a dit¢ (dfive bylo dité
sttedobodem zajmu rodicl), s ¢imz souvisi pfeména uniformni formy rodiny a
domacnosti k pluralitnim formam domacnosti a rodin. To, co se skryva za témito
posuny, oznacuje jako obrovskou hodnotovou proménu, kterd souvisi se zménou
vztahu k sexu, aviak nejedna se o pouhy sexualni hédonismus.®

Celkové zmény zapadnich spolecnosti sméfovaly do nové faze
ckonomického vyvoje — postindustrialismu, mlada generace v mnohem vétsi mife
navstévuje stiedni a vysoké skoly, Zije v méstskych a piiméstskych oblastech a
méni se chapani obsahu manzelstvi. Jako hlavni prvek, ktery tuto populacni
proménu spustil, byla tzv. druha antikoncepéni revoluce, ktera nastala v 60. let a
definitivné oddé€lila sex od téhotenstvi, zeny tak odstranily strach z nezadouciho

v 5 54
poceti a vratit se mohla radost ze sexu.

*2 Prvni demograficka tranzice probihala v polovin& 18. stol. a byla spojovana s otazkou plodnosti.
Snizila se umrtnost déti, Zeny tedy nemusely rodit tolik déti a vznikla otdzka, jak fidit reprodukei,
jak se vyhnout nadmérnému poctu déti, které casto brzdily socidlni vzestup rodiny. Dilezitym
prvkem je, Ze spolecnost omezovani velikosti rodiny pfijala jako vyznamnou hodnotu.

>3 Rabusic, L. Kde ty vsechny déti jsou, s. 177-178.

* Rabusic, L. Kde ty vsechny déti jsou, s. 184.
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Soucasti druhé demografické zmény bylo vedle vyse uvedeného také posun,
resp. oddaleni prvniho snatku, ktery je nahrazovan nesezdanym souzitim, objevuji
se 1 dalsi alternativni formy k manzelstvi, zvySuje se veék prvorodicek, v zavislosti
na vku se snizuje podet déti a soudasnd se objevuje i dobrovolnad bezd&tnost.™
Praveé otazkou snatec¢nosti u soucasnych mladych lidi se budu zabyvat v ndsledujici

kapitole.

1. 2. 3 Snatecnost neboli promény snatkového chovani

Zmény ve siatkovém a reprodukénim chovani souvisi s transformaci ceské
spole¢nosti v 90. letech 20. stoleti, kdy se ukazuji mozZnosti, které byly dosud pro
vétSinu mladych lidi nedosazitelné. Nabizi se moznost cestovat, podnikat, zvySuje
se moznost univerzitniho vzd€lani, jez bylo jest€é do roku 1989 ovlivnéné
kadrovym profilem rodict studenta. DneSni mlada generace ma moZznost volby, jak
se piipravit na povolani, kam se po Skole uchylit.56 To vSechno jsou faktory, které
ovliviiuji vstup mladych lidi do manzelstvi a zalozeni rodiny.

Tradiéni vzorec cesty manZelstvi a vzniku rodiny piedstavuje Rabugic®’
n¢kolika fazemi: jedné se o fazi lasky, na kterou navazuje faze chozeni /namluv/,
poté svatba, pravidelny sex a déti. Snatek v soucasné spole¢nosti neni nutnou
podminkou pravidelného sexudlniho zivota, ¢asto byva vynechavan a lidé spolu ziji
Vv riznych formach nesezdaného souziti. V poslednich letech dochazi i k absenci
faze ,,chozeni spolu®, lidé se Casto po kratkém seznameni k sob¢ sestéhuji a rovnou
spolu zacinaji Zit. OkamzZik nesezdan¢ho souziti byl dlouhou dobu typicky pro
osoby, které se rozvedli, nalezli si nového partnera, s kterym po urc¢itou dobu zili
nez se odhodlali k novému snatku. Postupem ¢asu prestala byt kohabitace
spolecensky sankciovana, rozvedeni se do nového snatku uz tak €asto nehrnuli a

kohabitace se objevuje 1 u lidi, ktefi jest¢ do manZelstvi nevstoupili.

*® van de Kaa, D. J. Options and Sequences: Europe’s Demographic Patterns. In Journal of the
Australian Population Association, 14 (1), s. 10 dle Rabusic, L. Kde ty vSechny déti jsou, s. 184,
*® Fialova, L., Ku&era M. et al. Predstavy mladych lidi o manZelstvi a rodicovstvi, Praha:
Sociologické nakladatelstvi, S. 45.

* Rabusic, L. Kde ty vsechny déti jsou, s. 195.
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Rabusic definuje tedy Ctyti zdkladni podoby nesezdaného souziti:

o
A5

souziti porozvodové: objevuje se u partnerd, ktefi jsou jiz rozvedeni,
funguji spole¢né v jedné domacnosti a do budoucna uz vétSinou nepremysli

o snatku, lidové feceno tito lidé Ziji ,,na hromadce*

L)

» souziti snoubenecké: predpoklada, Ze se partnefi v budoucnosti vezmou,
tento druh souziti je moderni variantou cesty do manzelstvi (mizZeme jej
oznacit jako ,,manzelstvi na zkousku* a Casto je tak ozna¢ovano)

» souziti doCasné: objevuje se u dvou mladych lidi, ktefi teprve zac¢inaji svou

L)

milostnou a sexualni drahu a nepomysleji na snatek, tento typ souziti
nahrazuje fazi v tradi€nim vzorci ,.chozeni spolu®; n¢kdy se tento typ
kohabitace mtize objevit i u rozvedenych jedinct, ktefi po rozvodu nechté;ji
zustat sami — kohabitace mlze konCit v manzelstvi nebo se miize
rozpadnout, ¢asto pak nasleduje souziti s jinym partnerem

* souziti namisto manzelstvi: tyka se hlavné mladych lidi, ktefi jsou

L)

rozhodnuti neuzaviit snatek, jednd se o formu rozvinutého skandinavského

typu, v némz se mohou narodit déti.

Nesezdané souziti je individualizované, orientované na seberealizaci kazdého
Z partnert, umoznuje pocit individualni svobody, osobni identity. Proto je mozna
Vv posledni dob¢ natolik oblibené a ¢asto praktikované.58

Pfesto ale nelze vytvaret katastrofické scénafe o zaniku rodiny, nesezdana forma
souziti je alternativou k manzelstvi a mnohdy jejim ,pfedchidcem®, mnoho
mladych lidi instituci siiatku nezavrhuji a do budoucna pfipoustéji. Milan Ku&era®
zjistoval (Setfeni se konalo v roce 1997), jaké zivotni plany maji mladi svobodni
muzi a Zeny (vékové rozmezi 18-30 let) v nasledujicich nékolika letech. Na
pfednich ptickach u muza se objevil ,,pldn vénovat se svym zajmim a konickiim
spole¢né s predstavou ziskdni dobrého postaveni v zaméstnani. U Zen bylo jen
s nevelkym rozdilem potadi obracené. Na tfetim misté se u obou pohlavi objevil
shodné snatek a v souvislosti snim také odpovéd 'mit déti". I kdyz nebyla

poloZena doplilujici otazka na casové poradi osobnich z4jmi a zaloZeni rodiny, je

zifejmé z odpovédi na dalsi otazky prizkumu, Ze mladi lidé davaji casovou prednost

%8 Rabusic, L. Kde ty vsechny déti jsou, s. 197.
% Fialova, L., KuGera M. et al. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi, s. 40.
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ziskani dobrého pracovniho postaveni, coz se da povazovat za uvédomély
predpoklad piipravy na manzelstvi a rodi¢ovstvi.« *
Vstup do manzelstvi je tedy zivotnim planem pro témef 90% dotazanych mladych
lidi, avSak Vv nejblizsich letech jej hodla uzaviit jen neceld pétina dotazanych (spise
tfetina). Dalsi tfetina odpovédéla ,spiSe ne” a 17% ,urCit€ ne®, pricemz neni
ziejmé, zda jde o odmitnuti shatku vibec, nebo jen o jeho odlozeni na horizont
n¢kolika dalSich let. Pomérné nizky pocet respondenti s planovanym snatkem
muze byt ovlivnéna 1 tim, ze znana ¢ast uvazovala nejprve o nesezdaném souziti,
po kterém by pak nasledoval siiatek.™

Dana Hamplovél62 se pak zabyvala dal§imi zplsoby zivota, které dnesSni
mladi lidé preferuji. PfiCemZz vychazela z pfedpokladu, Ze nesezdané souZiti
muzeme rozdélit na dva typy, tj. souziti chapané jako zkouska pied piipadnym
shiatkem a souzitim jako celoZivotni strategii. Udaje, které potvrzuje nasledujici
tabulka, vypovidaji, ze 90% dotazanych chce do manzelstvi vstoupit, 1 kdyz vétSina
az po tom, co si spole¢né souziti vyzkousi. Nesezdané souziti tedy soucasni mladi
lidé chapou jako ptechodny stav ,,chozeni® pied uzavienim manzelstvi. Da se tedy
predpokladat, ze se celozivotni nesezdané souZziti vyrazné nerozsSiii a nestane se
rovnocennym k manzelstvi, nelze jej tedy povazovat za vyznamnégjSiho konkurenta
manzelstvi. Dal$i typem zivota pak byla Cisté individualistickd strategie, ktera
zahrnuje zivot bez stdlého partnera, k niz se prtihlasil jen velice maly pocet

respondentt.

Tabulka ¢. 7: Zpusob Zivota sou¢asnych mladych lidi z hlediska partnerského
typu Zivota.
Skladba odpovédi na otazku ,Kterou z nasledujicich moznosti povazujete pro sviij

zivot za nejlepsi?* (v %)

Zpiisob Zivota Celkem Muzi Zeny

Bez stalého 2,2 3,8 0,6

% Fialova, L., Kugera M. et al. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi, s. 40.
*! Tamtéz, s. 40.
62 Tamté, s. 68.
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partnera

Nesezdané souziti 9,0 10,8 7,3

Na zkousku —

68,2 66,5 69,9
snatek
Manzelstvi 20,6 18,9 22,2
Celkem 100,0 100,0 100,0

Zdroj: Hamplova

Z vySe uvedeného vSak vyplyva, ze svou popularitu ztraci tradicni manzelsky
svazek. ,,Mladi lid¢ si vytvofili novy ideal partnerského vztahu: nejprve spolu Ziji a
snatek uzaviou teprve pozdéji. Impulzem ke vstupu do manzelstvi je pak Casto
t&hotenstvi Zeny nebo alespoii rozhodnuti mit dits.«®

Na vyse dolozené zmény urovné a struktury silatecnosti (s kterou souvisi i
porodnost) maji velmi vyrazny vliv tfi negativni ekonomicti Cinitelé, mezi které
fadi Milan Kugera®* predevs§im finan¢ni nedostupnost byt pro mladd manzelstvi,
vzestup zivotnich nakladi po narozeni ditéte a neustalda rostouci hrozba
nezaméstnanosti. Odklad uzavieni manzelstvi a zaklddéani rodiny je pak vyrazem
opatrnosti a zodpovédnosti, pficemz je nutno do budoucna pocitat s tim, ze

K realizaci téchto zivotnich plant bude dochazet pozdé€, nebo Ze k nim nemusi dojit

vubec.

Ivo Mozny® jako jednu z moznych pri¢in, diky kterym dochazi k poklesu
snatecnosti, uvadi zménu v chapani samotného procesu vstupu do manzelstvi.
V tradicnim pojeti byl manZelsky par spojen siatkem, jeho trvalost byla
garantovana transcendenci: Co Bth spojil, cloveék nerozdé€li. S rozpadem tradi¢nich
spole¢nosti a postupujici industrializaci se postupné ztraci vyznam manzelstvi jako
néceho posvatného a pomalu se méni v obcanskou smlouvu. I vliv vysoké
rozvodovosti, kterd se od roku 1950 zvysila z 15% na cca 50% V roce 2004, mize
byt jistym faktorem, ktery nuti mladé lidi k vét§i odpovédnosti a zdrzenlivosti pred

vstupem do manzelstvi.

%8 Fialova, L., Kugera M. et al. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi, s. 169.
6 Tamtéz, s. 135.
% Mozny, I. Rodina a spolecnost, s. 267.
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V zavéru tedy mizeme konstatovat, ze vliv druhé demografické tranzice
(zména hodnotové orientace, sekularizace, individualizace) na roz§iteni fenoménu
singles je jednoznacny. Pfesto ale hodnoceni a pozice rodiny a manzelstvi v
zivotnich planech mladych lidi neni na nizkém stupni jejich hodnotového zebiicku
a vétsina z nich o vstupu do manzelstvi a zalozeni rodiny uvazuje. Okamzik jejich
singlovstvi ¢asto berou za stav docasny, i kdyz se né¢kdy miize proménit za trvaly,

coZ se ovSem ukdze az béhem nékolika ptistich let.
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1. 2. 4 Singles v CR - vyzkum Marcela Tomaska

V této Casti své prace se pokusim shrnout vyzkum Marcela Tomaska
tykajici se zmén zivotnich strategii, tj. prosazeni singlovského Zzivotniho stylu
v Ceské republice po roce 1989. Pokud nebude uvedeno jinak, budu v nasledujici
kapitole &erpat z Tomaskova®® textu Singles v Ceské republice — o aktualng
probihajicim vyzkumu z roku 2003 a poté z textu stejnojmenného autora, ktery je
soudasti publikace Modernizace a Geské rodina (2003) Petra Marese®’.

Cilem Tomaskova vyzkumu bylo zmapovat a odhalit motivace,
racionalizaci a charakteristické zivotni strategie osob Zzijicich bez partnera, snaZil se
vymezit zakladni typologie singli a pokusil se vysvétlit zmény v rodinném a
reprodukénim chovani po roce 1989. Jelikoz kategorie singles je relativné
riznoroda (souvisi s kritériem, dle kterého definujeme singly, pf. dosud nesezdani;
rozvedeni, ovdovéli; vylouceni z manzelského svazku — gayové, lesbicky atd.),
zamétil se na skupinu doposud nesezdanych, objektem jsou tedy mladi lideé, kteti
7iji sami, dosahli tedy ekonomické samostatnosti.

Tomasek zrealizoval 25 rozhovori, pfiCemz veékové rozmezi dotdzanych
bylo v hranicich 25-33 let s vyjimkou dvou respondentd, kterym bylo 24 let.
,wProjekt byl realizovan prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu metodou
nestandardizovanych rozhovort a nasledné analyzy. Respondenti byli nalezeni
Vv zasad¢ ¢tyfmi zpusoby: na zaklad¢ kontaktu ptes vyzkumnikovy pratele a kolegy;
prostiednictvim internetovych seznamek (seznamka.cz, rande.cz), v kavarenskych
a restauracnich zatizenich, v nich byly realizovany rozhovory, ze spolecnosti
vyskytujici se okolo respondenta, piipadné mezi ndhodné oslovenymi ptitomnymi
a Vneposledni fadé¢ na zékladé¢ kontaktu pies diivé;si respondenty.“68 Mezi
zdkladni tematické okruhy, kterych se rozhovor dotykal, patfily: otdzka po
aktudlnim stavu z hlediska partnerstvi (jak dlouho je sdm/a, posledni partner, délka
vztahu apod.), dale autor zjiStoval socidlni a rodinné zdzemi respondenta v svétle
jeho pristupu k partnerskym vztahlim (vzdélanostni a kariérni postup respondenta),

dal$im okruhem bylo zjisténi vztahu jedince k manzelstvi a singlovstvi, otazky

% Tomasek, M. Singles v Ceské republice — o aktualn& probihajicim vyzkumu. 2003a, k dispozici
na www http://www.genderonline.cz/download/Rocnik04 3-4_2003.pdf

% Tomasek, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: k aktudln& probihajicimu
VB}'Izkumu. In Mares, P. et al. Modernizace a ¢eskd rodina. Brno: Barrister a Principal, 2003.

% Tomasek, M. Singles v Ceské republice — o aktudlné probihajicim vyzkumu, s. 6.
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tykajici se problému sezndmovani se, vztah prace a volného Casu, v zavéru byl
respondent tdzan, zda bylo néjaky aspekt singlovstvi opomenut a jak si predstavuje
svuj zivot za 3-5 let.

,Jako velice zavazné téma ve vztahu k dlouvhodobym vztahim a
ptipadnému zalozeni rodiny zrozhovoru vyplynula problematika materidlnich
podminek nezbytnych k tomuto kroku.“®® Vétsina dotazanych tak uvedla, Ze pokud
materialn€ nezajisti sebe a své bydleni, nebudou zakladat rodiny, nebot’ by jim to
piiSlo riskantni. Otazka bydleni se objevila 1 ve vyzkumu Milana Kucery, ve
kterém vétSina respondentll povazuje vyfeseni bytové situace (mit vlastni byt nebo
situaci, byly vyrazné roztfisténé. Presto ale ti, ktefi se rozhodli koupit si vlastni byt
¢1 dim, se potykaji se stejnym problémem, tj. finanéni naro¢nost uvazovanych
forem bydleni, pficemz vyhlidka na ziskani ,,svého* je v rozmezi 5 az 10 let. Pravé
nemoznost ziskat vlastni byt ¢i dim bez velkych finan¢nich ndkladia do cca tii let je
moznou piekadZkou v odmitdni snatku a zakladani rodin. Je tedy mozno fici, Ze
pokud se realisticky podivdme na budouci bytové podminky mladych lidi, a to jak
Z hlediska ¢asového, tak finan¢niho, povede soucasna situace ziejmé k revizi jejich
zivotnich plani, a to hlavné z hlediska Casovani siatku a planovani narozeni déti. 70

Ptedstava o singlech jakozto lidech, ktefi ochotné¢ vymeéni vztah, manzelstvi
a rodinu za praci a kariéru se v Tomaskové vyzkumu jevi jako stereotypni.
Odpovédi, které¢ vyznély, indikovaly stabilni partnersky a rodinny zivot jako
piedpoklad uspésné rozvijené profesni kariéry. U jednoho z respondentti se objevil
nazor, ze prace s maximalnim nasazenim, s pracovni dobou od réana do vecera, je
casove¢ omezena a nelze timto zpisobem fungovat cely zivot.

Pokud se rozhovor dostal k tématu vztaht a partnerstvi, vyslo najevo, Zze u
velké Casti dotazanych, ktefi byli vyhleddni na zdklad¢ kritéria ,,ekonomicky
samostatni/d a bez partnera®, je ptfitomnd néjakd forma pravidelného nebo
dlouhodobého vztahu, ptfestoze sami sebe charakterizuji jako single. Zminéné
vztahy byly na cCist€ sexudlni nebo pratelské bazi a pro respondenty nejsou
klasickym partnerskym vztahem, ktery by vedl k uzavieni snatku a zaloZeni rodiny.

,V tomto smyslu, vzhledem Kk tomu, Ze nemame jesté vytvorenou specifickou

% Tomasek, M. 2003a. Singles v Ceské republice — o aktudlné probihajicim vyzkumu, s. 6.

" Fialova, L., KuGera M. et al. Predstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2000, s. 60.
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typologii pro Cesky transformacni kontext, lze fici, Ze v ramci star$i Staplesovy
typologie by bylo zataditelnych mnoho z dosavadnich respondentii Gcastnicich se
vyzkumu. Pravé typ open-coupled relationship v Staplesové typologii by mohl do
jisté miry pokryt tuto vyraznou kategorii singles identifikovanou realizovanym

71 , v . o v v _sr . .
“'* Zda se tedy, ze mnoho singlii, a¢ se tak oznacuji, samotni nejsou a

vyzkumem.
dochazi tak spise ke vzniku alternativnich forem k tradi¢énim partnerskym vztahtim,

tj. manZzelstvi a kohabitace.

Vzhledem Kk velkému mnozstvi definici, které riizni autofi zmifuji, jsem se
rozhodla v nasledujici /empirické/ ¢asti pracovat s pojetim singles jako s osobami,
které patii do vékové kategorie cca 25-40 let, jsou svobodni a neziji v nesezdaném
souziti. Zivot bez partnera si zvolili sami nebo byli donuceni okolnostmi a jedna se

bud’ o trvaly, nebo doc¢asny zpisob zivota.

™ Staples, R. The World of Black Singles: Changing Patterns of Male-Female Relationships,
Westport:Greenwood, 1981. dle Tomasek, M. Singles v Ceské republice — o aktudlné probihajicim
vyzkumu, 2003a, s. 6.
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2. EMPIRICKA CAST

V ptedchozich kapitolach teoretické ¢asti jsem se zabyvala zékladnimi
charakteristikami, tezemi a vyzkumy, které se tykaji problematiky singles. V této
¢asti se budu zabyvat otazkou, jaky obraz o singles nabizeji vybrané ¢asopisy pro
Zeny a Casopisy pro muze, zda se tento obraz liSi, ¢i nikoliv. Jako metodu jsem
zvolila obsahovou analyzu, pfiCemz v nésledujicich kapitolach pojednam o jejich

zékladnich teoretickych vychodiscich.

2. 1 Metodologie vvzkumu

Obsahova analyza je tradiéni metodou zkoumani obsahu, ptiCemz jeji
pocatky sahaji do obdobi druhé svétové valky. K jejimu piesnému definovani
pomohl v 50. letech Bernard Berelson, ktery ji definal jako ,,vyzkumnou techniku
pro objektivni, systematicky a kvantitativni popis zjevného obsahu komunikace.“"
Zakladnim rysem obsahové analyzy je to, Ze vybrané jevy, jez se vyskytuji
v daném obsahu, kvantifikuje a posléze je fadi do zvolenych kategorii. Vysledky
jsou potom zpracovavany pomoci statistickych operaci.73

Helmutem Scherer™ metodu obsahové analyzy definuje jako kvantitativni
vyzkumnou metodu uréenou pro systematicky a intersubjektivné ovétitelny popis
komunikacnich obsahti, které vychazi z védecky podlozeného kladeni otéazek.
Pojem systematicky znamena, ze vSechny medialni obsahy zpracovavame stejnym
zpusobem, intersubjektivni popis pak vyjadfuje, ze naSe vysledky budou ovétitelné
kymkoli jinym a budou mit stejnou hodnotu. Cilem obsahové analyzy je

kvantitativni popis obsahu medialnich sdéleni.

2 Cabelova, L., Jirak, J. et al. Prakticky projekt Cesky rozhlas o Ceské televizi. In Schulz, W.,
Sherer, H. et al: Analyza obsahu medidlniho sdéleni. Praha: Karolinum, 2004, s. 76

"8 Cabelova, L., Jirak, J. et al. Prakticky projekt Cesky rozhlas o Ceské televizi. In Schulz, W.,
Sherer, H. et al: Analyza obsahu medidiniho sdéleni. Praha: Karolinum, 2004, s. 76

™ Sherer, H. Uvod do metody obsahové analyzy. In Schulz, W., Sherer, H. et al: Analyza obsahu
medidlniho sdéleni. Praha: Karolinum, 2004, s. 30.
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Pribeh kazdé analyzy je totozny a sestava z nékolika krokii. Dle Reifové’
na pocatku stoji vyzkumné téma, které vychazi z urcité teorie, nebo se s ni setkava.
Konceptualizacni fazi zahajuje definovani vyzkumného problému, pficemz jeho
nominalni definice je pak transformovana do stanoveni konkrétnich hypotéz.
Operacionaliza¢ni fazi otevira stanoveni analyzovaného média, vybirame zakladni
soubor jeho obsahtl. V této fazi dochazi k opera¢nimu definovani, které vede
Kk vytvofeni analytickych kategorii. Dalsi fazi je planovani kédovaciho procesu, kde
je nutno nejdiive zvolit systém proménnych a hodnot, kterymi se budeme zabyvat,
posléze vytvarit kodovaci knihu. Nasledné dochazi ke sbéru dat, jejich analyze a
interpretaci vyzkumu, ktera se odviji od verifikace/falzifikace pocate¢nich hypotéz.

Nyni bych se pozastavila a konkretizovala né€které z vySe uvedenych
kategorii/krokii obsahové analyzy, ptficemz budu vychazet zpojeti Helmuta
Scherera.”® Velice podstatnym krokem je tzv. operacionalizace, ktera je zaloZena
na vymezeni vybérového souboru Seteni neboli na vybéru jednotek, které piipada;ji
Vv avahu pro analyzu. Vybér se provadi ve Ctyfech oblastech, kdy se musime
rozhodnout, jakd média budeme rozebirat, jaké obsahy budeme ve vybranych
médiich analyzovat, je nutno si stanovit casovou jednotku, tj. za jaké ¢asové obdobi
budeme dand média sledovat, a je nutno si také urCit mediované obsahové
jednotky. Jde tedy o to, abychom uchopili vyzkumné téma prostiednictvim
konkrétnich proménnych.

Okamzik kodovani oznaCuje Scherer jako Cinnost, pii které mediované
obsahy, které chceme analyzovat, identifikujeme a zaznamendvame je pomoci
koda. Dochazi zde ke dvojimu kodovani — nejprve segmentujeme mediované
obsahy na jednotlivé prvky, na kdédovaci jednotky, ty potom v druhé fazi
popisujeme dle jasné stanovenych kritérii. V piipadé mé obsahové analyzy se
konkrétn& bude jednat o tuto kddovaci jednotku: Clanek, text, ktery chapeme jako
graficky ucelenou zurnalistickou jednotku s nadpisem, pfi¢emz ptipadny obrazovy

material k textovym ptispévkiim nebude bran jako soucast prislusného textu.

» Reifova, L. e;t al. Slovnik medialni komunikace, s. 21.
"® Sherer, H. Uvod do metody obsahové analyzy. In Schulz, W., Sherer, H. et all: Analyza obsahu
medidlniho sdéleni. Praha: Karolinum, 2004, s. 35-50.
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Vramci kodovani podle Scherera’”” rozliujeme dva typy proménnych:
identifikaéni proménnou, kterd slouzi pouze k identifikaci ptispeévkl, umoziuje
zpétné dohledat uz analyzované texty. Druhym typem jsou pak analytické,
obsahové proménné, které slouzi k zodpovézeni zadaného tématu a jsou z casti
formulovany jen abstraktné, je proto nutné je zkonkretizovat, podrobit
operacionalizaci. Oba typy proménnych se pak objevuji v kdédovaci knize, ktera
slouzi jako pracovni navod, dokumentace pracovnich postupli, davd mozZnost
nahlédnuti do analyzy i1 dal§im zajemcim.

Pti analyze se charakteristiky kazd¢ kodovaci jednotky ptfevedou pomoci kodovaci
knihy do ¢iselnych hodnot, ty se potom zanesou do zdznamového archu a posléze

dochazi k jejich zpracovani, interpretaci a vyhodnoceni.

" Sherer, H. Uvod do metody obsahové analyzy. In Schulz, W., Sherer, H. et all: Analyza obsahu
medidlniho sdéleni. Praha: Karolinum, 2004, s. 35-50.
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2. 2 Charakteristika periodik

Pro svou analyzu jsem si vybrala dvé soucasna periodika, a to Casopis
Harper’s Bazaar, ktery je primarné urcen pro Zeny a ¢asopis Maxim, ktery je urcen
pro muze. Vybér téchto periodik byl zamérny, nebot’ obé jsou urcena pro relativné
stejného recipienta (stejna vékova kategorie okolo cca 30 let, stejna spolecenska
vrstva, tj. muzi a Zeny spadajici spiSe do stfedni a vys$i tfidy), zabyvaji se
podobnymi tématy, napi. médou, vztahy (na mnozstvi jednotlivych témat hraje
samoziejmé vliv, zda se jedna o Casopis ur¢eny muziim ¢i Zenam), jsou v podobné

cenove relaci a oba patfi mezi mési¢niky.

2. 2.1 Casopis Harper’s Bazaar

Casopis Harper's Bazaar patii k prestiznim a relativné drahym ¢asopisi
v Ceské republice. MuZzeme jej nalézt i v zahrani¢i, nebot spada do sféry
mezinarodnich periodik. Jeho $éfredaktorkou je Barbara Nesvatbova. V soucasné
dob¢é jej muzeme nalézt 1 na internetu, kdy jeho prezentaci zastituje denik
www.super.cz, jehoz séfredaktorkou je Markéta Hellingerova. Internetova verze
Casopisu vSak nezastieSuje pouze tento Casopis — muzeme zde nalézt velké
mnozstvi textil 1 z dalsi periodik uréenych pro zeny, pticemz jednotlivé texty jsou
fazeny dle data vydani ¢lanku a pro étenafku jsou primarné viditelné nadpisy,
nazev periodika, z kterého je text vybran, je az v zavéru textu, a to u podpisu autora
daného clanku.

Harper’s Bazaar nalezneme na novinovych stancich jedenkrat za mésic,
vychazi samostatné a vV soucasné dobé za néj kupujici zaplati 59,- K¢&. Je vydavan
nakladatelstvim Stratosféra s. r. o., a to jak ve velkém, tak i v malém provedeni
(rozmér velkého provedeni je na Grovni A4 cca 21 x 29,7 cm, rozmér malého
provedeni je cca 17 x 23 cm). Maly format je pro mnohé ¢tenaiky sympatictéjsi, a
to nejen ze se snaze vejde tteba do kabelky, ale diky voskovému papiru neni ani tak
tézky jako jeho velké provedeni. Pravé pouziti tvrdého voskového papiru dava
casopisu nadech ur¢itého luxusu a dulezitosti, o kterém vypovidaji i nasledujici

charakteristiky tohoto periodika.
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Mezi hlavni charakteristiky Casopisu patfi vyjadfeni jej samotného:
,»M¢esicnik pro sebevédomou zenu, s vlastnim vytfibenym nazorem a ptredev§im
v 1o . 78 L . .
s neuvétitelné  luxusnim  vkusem.“”", nebo také internetové = stranky

www.periodik.cz, ktera zprostfedkovava prodej nebo spiSe piedplatné vsech

Casopisti na nasem trhu. Ten o Harper’s Bazaar tik4, Ze se jedna o nejprestiznéjsi
moddni Casopis na svéte, ktery je primarné urcen zenam, které uz nemysli pouze na
sex a umi je presveédcCit, ze luxus je prirozenou soucasti jejich zivota.

Pokud se zaméfim na samotnou strukturu Casopisu, sestava z nékolika
pevnych ¢asti, které se objevuji v kazdém vytisku. Jednd se o BazaarObsah, ktery
je vétSinou dvoustrankovy a predstavuje jednotliva témata vytisku a je doplnény o
obrazky (jednd se o zmenSené¢ stranky dané sekce). Nasleduje BazaarEditorial
neboli sloupek $éfredaktorky Barbary Nesvatbové. DalSimi ¢astmi  jsou
BazaarDopisy, @ BazaarMéda, BazaarKrasa,  BazaarVztahy, BazaarLidé,
BazaarAdresai a BazaarNakonec. PiestoZe Casopis ma v praméru 170 stran, je
nutno podotknout, Ze velice Casto se zde objevuji reklamy. Reklamy jsou vétSinou
na celou stranku, ¢asto rozdé€luji jednotlivé Clanky a tykaji se prezentace drahych
zna¢kovy véci (napf. odévy Louis Vuitton, Luisa Cerano, Intimissimi, Dior, ale
také napt. klinika plastické chirurgie Asklepion). Reklamy jsou voleny zdmérné

s ohledem na cilovou recipientku a pravé v sekci BazaarAdresar Ctenarka muze

nalézt odkazy na prezentované zbozi.

2.2.2 Casopis Maxim

Na poli panskych casopist, které je vyrazné men$i nez pole casopisu
damskych, se Maxim fadi podobné jako Harper’'s Bazaar mezi ¢asopisy prestizni a
soucasné relativné drahé. Soucasnym Séfredaktorem je Pavel Vondracek.

Maxim mZeme nalézt i na internetu, a to na strankdch www.maxim.cz, které

nejenze obsahuji nékteré ¢lanky ztohoto periodika, ale nabizeji také moznost

¢tenafim jednotlivé ¢lanky okomentovat online.

78 Harper's Bazaar, s. 18, 3/2011
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Maxim vychdzi jednou mési¢né, je vydavan nakladatelstvim Hachette
Filipacchi 2000 a ¢tenai za néj v soucasné dobé zaplati 89, 90 K¢. Je tistény na
drahy kiidovy papir, ¢itd okolo 140 az 164 stran a nalézt jej Ctendf mize pouze ve
formatu podobném A4 (rozmérové cca 20 x 27 cm, je o néco mensi nez klasicky
format A4).

Charakteristiku Maxima muzeme nalézt na strankdch jeho vydavatelstvi,
které jej prezentuje jako Casopis, ktery oslovuje vSechny muze, jejichz smysl pro
humor je zalozeny na ironii, sarkasmu a zpochybiiovani uzndvanych hodnot. Je
sebevédomy (stejné jako jeho Ctenafi) a pravé proto si muze délat legraci ze vSeho
véetné sebe sama, coz ho vyrazné€ odliSuje od ostatnich panskych periodik. Sam
ptiznava, ze humor je jednoticim prvkem, piesto ale Maxim neni pouze o legraci a
0 tom, aby poskytl co nejsilenéjsi a nejabsurdnéj$i obraz svéta. SnaZzi se, aby
poskytoval piesné informace, dokonal¢ grafické zpracovani a fotografie. Klade
daraz na detail, kterym mnohdy objevi ne¢ekané a vtipné souvislosti. Sam uvadi,
ze na rozdil od jinych €asopisi piinasi nad¢asovy pohled na svét a jedna se o Cisté
autorsky casopis, kdy vSechny clanky, které v ném cCtenatf nalezne, vychazi
Z reportéru sam}'lch.79 Maxim je prezentovan 1 na internetové strance

www.periodik.cz, ktera jej piedstavuje jako nejétenéjsi ¢asopis pro muze v Ceské

republice, jenz se zabyva krasnymi Zenami, dobrodruzstvim, sportem atd. Nechybi
zde zadné muzské slasti ani radovanky, ¢tenaf mtize nalézt i spoustu praktickych
rad a hracCicek, bez kterych se neobejde. V zavéru ale pripousti a varuje, ze se jedna
o Casopis, ktery je plny kontroverznich ¢lanka humoru a recese, jez ale nemusi byt
sympatické kazdému Stenari.®

Stejn¢ jako Harper’s Bazaar je Maxim ¢lenén do n€kolika casti, které ale
nejsou tak systematické jako Vv jeho ,.Zenském protéSku‘. Nalézt tedy mizeme
pevnou sekci MaximObsah, sloupek $éfredaktora, ktery ma sice v periodiku pevné
misto, avSak tato ¢ast neni nijak specificky oznacena (v ¢asti nazvu sekce je vzdy
nazev/téma daného sloupku), dale &ast Zpétna vazba, Cerny humor (jedna stranka
vénujici se jednomu tématu formou tfi druhii komiksu) a poté hlavni ¢ast Cirkus

Maximus, ve které¢ Ctendf mize nalézt spoustu ¢lanki, které nejsou tematicky

jednotné. Spadaji sem témata tykajici se sportu, aut, v&dy, politiky, drahého a

" http://www.hf.cz/index_maxim.php
8 http://www.periodik.cz/predplatne/casopis.php?akce=titul &titul=52
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luxusniho zbozi atd. V casti Cirkus Maximus ¢tenaf nalezne jednu pravidelnou
rubriku, tj. Cirkus Zvédavost, které je tvofena formou otazek a odpovédi na rtizné
absurdni a nesmyslné otazky. Objevuji se zde i ¢lanky, které se tykaji Zen a vztahd,
téch je ale relativné malo (2-3 v jednom vytisku), jsou vyrazné sarkastické a vice
nez textu je zde fotografii nahych Zen (ty provazi plynule cely ¢asopis). Poslednimi
castmi, které maji relativné pevné misto, jsou sekce tykajici se filmi, CD, DVD a
pocitacovych her a poté také mode, kterd se nachazi az v samém zavéru periodika,
je ji vénovano vpriméru 8 stran a Casto je oznaCena jako MaximFashion.
Cely Maxim provazi velké mnozstvi reklam, které se tykaji luxusnich znacek

odévi (napt. Diesel, Tommy Hilfinger), aut, elektroniky aj.
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2. 3 Design vyzkumu

2. 3. 1 Stanoveni vvzkumného cile

Jak vyplynulo z teoretické ¢asti mé prace, existuje mnoho pohledt a nazord,
které se snazi charakterizovat zivoty singles. Vzhledem k tomu, Ze na utvareni
povédomi o zivoté singles (a nejen o nich) hraji vyznamnou roli média, bude mym
cilem zjistit, jaky obraz o fenoménu singles média (v tomto piipadé Casopisy
primarné urc¢ené pro muze a ¢asopisy primarné uréené pro zeny) poskytuji a jakou
mérou se jim vénuji. Sviij vyzkum jsem zaméfila na dvé periodika, a to na
nejétendjsi Gasopis pro muze Maxim® a na &asopis Harper's Bazaar. Jako

vyzkumnou metodu jsem zvolila kvantitativni obsahovou analyzu.

2. 3. 2 Stanoveni zakladni vyzkumné otazky

Jakym zptisobem pojimaji vybrana periodika sou¢asny fenomén singles?

2. 3. 3 Vedlejsi vvzkumné otazky, hypotézy a operacionalizace

Zakladni vyzkumna otazka byla pfevedena na dil¢i vyzkumné otazky a
S nimi souvisejici hypotézy, podle kterych budu v nasledujici analyze postupovat a
posléze se na zékladé komparace zjisténych vysledk pokusim vyvodit urcité
zaveéry. Jednotlivé proménné, které v nasledujici ¢asti uvadim, vychazi z teoretické
Casti prace, jez je zalozena na prostudované literatuie, jejiz seznam je uveden
V zavéru prace.
V empirické ¢asti své prace jsem si polozila Ctyfi zakladni otazky a s nimi

souvisejici hypotézy:

8 data ziskana z Media Projektu za obdobi 2010, dostupné z www
http://www.median.cz/docs/MP_2010_1+2Q_zprava.pdf
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1. Do jaké vékové kategorie jsou singles nejcastéji razeni?

H1: Domnivam se, zZe v ¢asopise Harper's Bazaar budou singles razeni do vekove
kategorie 30-35 let, zatimco v casopise Maxim bude horni vékova hranice posunuta

do veku 45 let, tedy se bude jednat o vékové rozmezi 30-45 let.

Proménna vék nabyva téchto hodnot:

1. 41-32 let, 2. 30-39 let, 3. 40-45 let, 4. neni uvedeno

2. Jsou singles povazovani za ryze samostatné jedince nebo se predpoklada, Ze

mohou Zit v nesezdaném souZziti?

H2: Domnivam se, ze v casopise Harper 's Bazaar budou singles spojovani jak
S osobami Zijicimi bez partnera, tak s osobami nesezdanymi, ale Zijicimi
V partnerském vztahu, zatimco v casopise Maxim se bude jednat pouze o kategorie

Zivota bez partnera.
Proménna typ souziti nabyva téchto hodnot:

1. zivot bez partnera, 2. zivot v nesezdaném souziti, 3. oboji mozné — zivot bez

partnera i nesezdané souziti, 4. neni uvedeno

3. Jaké motivace Kk Zivotu singles jsou ve vybranvch periodicich povaZzovany za

hlavni?

H3.1: Domnivam se, Ze v casopise Harper's Bazaar budou motivace odlisné od
casopisu Maxim.

H3.2.. Predpokladam, Ze v casopise Harper's Bazaar budou motivace vychdzet
Z nemoznosti nalézt partnera, zatimco v casopise Maxim se bude jednat svobodnou

volbu muze.

Proménna motivace ke stavu singles nabyva téchto hodnot:

1. nemoZnost nalézt toho ,,pravého®, 2. spokojenost se svym stavem, 3. nezdjem

potencidlniho partnera, 4. nemoZnost navazat vztah kvili vztahu pfedchozimu, 5.
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nepfipravenost na vztah ze strany singla, 6. nedostatek ¢asu pro navazani vztahu, 7.

udrzovani ptilezitostného mileneckého vztahu 8. neni uvedeno, 9. jiné

4. Je zivot v duchu singles predstavovan vybranymi periodiky jako definitivni

zpusob Zivota?

H4: Domnivam se, ze casopis Harper's Bazaar Zivot v duchu singles nepovazuje
za definitivni (1. vice jak 60% prispévkii jej tak nebude povazovat), zatimco casopis

Maxim se K této otdazce nevyjadruje.

Proménna trvalosti zivota singles nabyva téchto hodnot:

1. trvaly zpiisob zivota, 2. do¢asny zptsob Zivota, 3. oboji mozné — zivot bez

partnera/nesezdané souZiti, 4. neni uvedeno

2. 3. 4 Identifika¢ni proménné

Pro sviij vyzkum jsem zvolila nasledujici proménné:

a) nazev ¢asopisu: Harper’s Bazaar, Maxim

b) ro¢nik ¢asopisu: uvadi rok, ve kterém zkoumané ¢islo vyslo

¢) mésic vydani: uvadi mésic, ve kterém zkoumané Cislo vyslo
d) rubrika: uvadi rubriku, do které spadd zkoumana analyticka jednotka.

V piipadé Maxima jsem se zaméfila na Casti: editorial, ¢lanky, sextaze,

jak nato. V ptipadé Harper ‘s Bazaaru jsem se zaméfila na ¢asti: editorial
a BazaarVztahy. Kddovala jsem ¢lanek, ktery mél minimalné jednu stranu,
nekodovala jsem ¢lanek, ktery mél povahu kvizu, rozhovoru nebo komiksu.
e) typ Clanku: naznacuje velikost ¢lanku. V tomto piipadé jsem nedélila
¢lanky dle jejich velikost vem?, ale vytvotila jsem si vlastni velikostni
stupnici, tj. velky c¢lanek ma rozmér minimaln€ jedné a vice stran,
stitedni ¢lanek mé rozmér minimalné pul stranky, maly ¢lanek ma rozmér
mens$i nez pil stranky (strdnka = format A4). Format Casopisu Harper’s

Baazar, se kterym jsem pracovala, byl zmenseny, jednalo se o tzv. mini
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verzi, avsak rozlozeni textu na jednotlivych strankach plné odpovidalo
jeho velké varianté (A4), proto bylo mozné oba ¢asopisy co do rozsahu
¢lankd srovnavat.

f) fotografie: uvadi, zda jsou fotografie soucasti ¢lanku ¢i nikoliv. V analyze

do velikosti ¢lanku fotografie nezahrnuji.

2. 3. 5 Popis vzorku

Predmétem mého vyzkumu jsou jiz zminéné Casopisy Maxim a Harper’s
Bazaar, kdy zkoumanym vzorkem jsou vytisky z prvni poloviny roku 2010, jedna
se tedy o Sest Cisel Casopisu Maxim a Sest Cisel Casopisu Harper’'s Bazaar,
dohromady o dvanact Cisel. Celkové jsem zanalyzovala 196 ¢lanku, kdy z ¢asopisu
Harper's Bazaar se jednalo 0 105 piispévka a z ¢asopisu Maxim 91 ¢lanka,
priemz Clankem/piispévkem chapu ucelenou grafickou jednotku s nadpisem, do

analyzy nezahrnuji obrazovy material, titulni strany a ani reklamy a reklamni texty.

2. 3. 6 Analvticka jednotka

Jako analytickou jednotku jsem zvolila ¢lanek.

2. 3. 7 Kodovaci jednotka

Kodovaci jednotkou jsem zvolila vyraz nebo obsahovou zminku Vv riznych

¢lancich.
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2. 4 Vysledky analvzy

Jak uz bylo zminéno vySe, pracovala jsem se 196 ¢lanky, kdy se jednalo o
105 c¢lankt z ¢asopisu Harper’'s Bazar a o 91 ¢lanki z ¢asopisu Maxim. Pii analyze
textl jsem se zaméfila i na jejich velikost, tj. zda ¢lanek pattil mezi ¢lanky velkeé,

malé nebo stiedni.

Tab. €. 8 : Celkovy pocet analyzovanych ¢lanki ¢asopise Harper’s Bazaar a

Maxim za obdobi leden-¢erven 2010.

Harper s Bazaar Maxim
Pocet élanku Pocet ¢lanku

¢lanek Pocet ¢élanku Pocet ¢élanku
v % v %
Velky 68 64,76 44 48,35
Stiedni 5 4,76 12 13,19
Maly 32 30,48 35 38,46
Celkem 105 100% 91 100%

Z vySe uvedené tabulky je patrné, Ze v Casopise Harper's Bazaar byl vétsi
vyskyt tzv. velkych ¢lankia (64,76%) oproti ¢lankim stfednim (30,48%). Nejméné
textt urCenych k analyze bylo v kategorii tzv. ¢lankd malych (4, 76%) V Casopise
Maxim se velké clanky objevovaly v 48, 35%, podobné mnoZstvi bylo 1 malych
¢lankt (38,46%), vyrazné mensi pocet se tykal ¢lanki sttednich (13,19%).

Do jednotlivych ¢lankii byly velice casto vkladany reklamy a reklamni
texty. Jednalo se zpravidla o jednostrankové prezentace vyrobku, které jsem ale do
velikosti ¢lanktli a nésledné analyzy nezapocitavala. Pro piehled uvadim mnozstvi a

rozsah reklamnich textii ve vybranych periodicich.
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Tab. ¢. 9: Mnozstvi a rozsah reklamnich texti v ramci ¢asopisu Harper’s

Bazaar a Maxim v obdobi leden-¢erven 2010.

Primérné mnozstvi a rozsah reklamy ve sledovaném obdobi

Pocet

reklam

2 strany 1 strana 0, 5 strany celkem o

v periodiku
v %
Harper’s
3 15 2 20 17,8
Bazaar

Maxim 1 16 6 23 14,7

Z tabulky je patrné, ze reklama ma v periodicich své misto a je jeho

nedilnou soucasti. Pro ob¢ periodika jsou typické ptedevSim jednostrankové

reklamy, které jsou vkladany do vicestrankovych clanki z Cisté pragmatického

hlediska — ¢tenaf si jich béhem ¢teni ¢lanku zakonité v§imne a je zde tedy vétsi

moznost, ze reklama ¢tenafe ovlivni a piiméje ke koupi daného vyrobku ¢i sluzby.

Tab. ¢. 10: Pocet ¢lanki zaméienych na singles v ¢asopise Harper’s Bazaar

v obdobi leden-¢erven 2010.

Pocet
¢lanek | velky | stfedni | maly | celkem | ¢lankia
v %
¢lanky
primo- | g 0 0 5 45,5
venovane
singles
¢lanky
NepFimo 6 0 0 6 54,5
vénované
singles
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Zvyse uvedené tabulky je patrné, Ze cCasopis Harper's Bazaar se
problematice singles vénuje nejen ptimo, tj. objevuji se ¢lanky, které se explicitné
zabyvaji zivotnim stylem a motivacemi singles, nalézt vSak mizeme i ty texty, jez
se primarné vénuji jiné problematice, ta je ale se zivotem singles spojena a v textu
jsou singles zminéni, nicméné¢ ne jako hlavni téma. Pokud se zaméiime na
mnozstvi ¢lankl vénujicich se singles pfimo a nepfimo, sledujeme takika shodu,
tzn. ze relativné stejnou mérou se vyskytuji oba typy ¢lankt. Z velikosti ¢lankt
muzeme také usuzovat, ze Clanky tykajici se vztahti a singles ve sledovaném
obdobi patii vzdy mezi velké ¢lanky, které zpravidla ¢itaji dvé strany formatu A4.
Vzhledem k danému obdobi mizeme fici, ze se téma singles nebo téma jim velice
blizké a singles zminujici objevuji v kazdém periodiku zhruba ve dvou ¢lancich.

Texty, které ptfimo nepojednavaly o singles, ale v rdmci textu je zminovaly,
byly zaméfeny piedevSim na problematiku navazovani partnerskych vztahi,
nemoznost navazani partnerského vztahu po ztraté predchoziho partnera (¢i po jeho

umrti) apod.

Tab. ¢. 11: Pocet ¢lanka zaméfenych na singles v ¢asopise Maxim v obdobi

leden-éerven 2010.

Pocet
¢lanek | velky | stfedni | maly | celkem | ¢lanki
v %
¢lanky
primo- 14 0 0 1 14,3
venovane
singles
¢lanky
nepiimo 5 1 0 6 85, 7
vénované
singles

Casopis Maxim se zabyvé problematikou singles v mnohem mensi mife nez
Casopis Harper’s Bazaar, a to nejen co se poctu clankl tyce, ale také co se tyce
primarniho zaméfeni na problematiku singles. Clanky explicitné pojednavajici o

singles jsou ve vyrazné menSin¢ — jednd se o pouhy jeden ¢lanek velkého rozsahu.
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Clankd, které se singles zabyvaji jako souéasti jiného tématu je pét a zpravidla se
jedna o ¢lanky velkého rozsahu ¢itajici zpravidla 2 A4 strany. Nalézt ale mGzeme i
jeden text sttedniho rozsahu. Vzhledem ke sledovanému obdobi mizeme fici, ze se
téméi kazdy vytisk Maximu vztahim vénuje (i kdyz v mnohem mensi mife nez
Casopis Harper’s Bazaar) a ze se v téchto ¢lancich otazka singles objevuje.

Texty, které ptimo nepojednavaly o singles, ale v ramci textu je zminovaly,
byly zaméteny piedevs§im na problematiku vyhod Zivota muze bez stalé partnerky,
moderni zpusob zivota se vSemi technickymi moznostmi, které dokézi nahradit

vyhody plynouci z partnerského Zivota apod.

2. 4.1 Vékova kategorie singles

Jako prvni otazku, kterou jsem si kladla, bylo vékové vymezeni singles
vramci vybranych periodik. Hypotéza, Ze v Casopise Harper's Bazaar budou
singles fazeni do vékovové kategorie 30-35 let, zatimco v Casopise Maxim bude
horni vékova hranice posunuta do véku 45 let, se nepotvrdila. V ¢asopise Bazaar je
narozeni singles spojovano s obdobim 70. let 20. stoleti, z ¢ehoz vyplyva, Ze se
Vv soucasné dob¢ miize jednat o osoby jiz Ctyficetileté (pokud budeme uvazovat, ze
se jedna o osoby narozené v letech 1970-1979 ¢ili o osoby ve véku 32-41 let, timto
zpusobem urc¢il v€kovou hranici jeden c¢lanek). V jednom z textti se dokonce
objevuji Zeny-singles, které jiz dosahly 40. roku, maji svou praci, jsou samostatné a

nezavislé. Spodni hranice v€éku vSak urcena nebyla.

Tabulka €. 12: Vékova kategorie singles v ¢asopise Harper’s Bazaar.

Vékova kategorie Pocet ¢lankii Pocet v %
30- 39 let 4 36, 4
32-41 let 1 91
40-45 let 1 91

neuvedeno 5 45, 4
celkem 11 100%
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V casopise Maxim vékova kategorie singlii zpravidla vymezena viibec
nebyla. Muzeme to pficitat tomu, Ze vétSina analyzovanych ¢lankid sice singles
zminovala a urcitym zpisobem je charakterizovala, avsak singles nebyli primarnim
tématem textu, a tak se v€kova hranice pfili§ Casto nezminovala. Pokud byla
vymezena, jednalo se zhruba o ve&k triceti let, kdy pifesnéjsi stanoveni nebylo
zminéno. Mizeme se tedy domnivat, Ze se jedna o kategorii 30-39 let. Vzhledem

Kk tomu, ze horni hranice v€ku ,panskych singli* nebyla explicitné vyicena,

nemiizeme hypotézu povazovat ani za platnou, ani za vyvracenou.

Tabulka €. 13: Vékova kategorie singles v ¢asopise Maxim.

Vékova kategorie Pocet ¢lanki Pocet v %
30- 39 let 2 28, 6
32-41 let 0 0
40-45 let 0 0

neuvedeno 5 71,4
celkem 7 100%

Z vySe uvedenych vysledku je patrné, Ze jak pansky Maxim, tak damsky
Harper’s Bazaar si pod pojmy singles pfedstavuji zhruba stejnou vékovou Kategorii

(pokud ji vymezuji).
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2. 4. 2 Singles — Zivot bez partnera nebo Zivot v nesezdaném souziti

Druha hypotéza se zabyvala pojetim singles jakozto osob zijicich bez
partnera nebo osob, které partnera maji, ale nespojuje je manzelsky svazek. Pojeti

singles je v této oblasti vyrazné heterogenni a dosud neustalené.

Tabulka €. 14: Jaky zpusob Zivota je spojovan s partnerskym Zivotem singles

Vv Casopise Harper s Bazaar.

Zpisob Zivota singles Pocet ¢lanki Pocet v %
Zivot bez partnera 9 81,8
Nesezdané souZziti 1 91
Oboji mozné — Zivot bez
partnera i nesezdané 1 91
souZziti
Celkem 1 100%

Vysledky analyzy v rdmci Casopisu Harper’s Bazaar ukazuji, Ze singles jsou

cey

spojovani hlavné s osobami, které ziji bez stalého partnera a vétSinou samostatné

ve svych bytech. Hypotéza se ale i tak naplnila, protoZe (i kdyz v mnohem mensi

cey

miie) se ve vysledku objevilo pojeti singles nejen jako 0sob osob Zijicich bez

cey

partnera, ale také jako osob Zijicich v nesezdaném souziti. Nalézt jsme mohli i

cey

variantu, kdy jako singles jsou povazovani nejen osoby zijici bez partnera, ale i
osoby Zijici v nesezdaném souziti. Pokud se zamétime na nesezdané souziti, mize
se jednat jak o souziti v ramci jednoho bytu, tak o souziti, které¢ je funguje jako tzv.
living apart together, kdy partnefi Ziji ¢ast tydne spolu v jednom z jejich byt a
druhou cast tydne zije kazdy sdm ve svém byté. V ramci Casopisu Harper’'s Bazaar
vSak nesezdané souziti bylo pojimano pouze jako prvni varianta, tzn. kdy partnefi

sdili pouze jednu spole¢nou domécnost.
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Tabulka €. 15: : Jaky zpiisob Zivota je spojovan s partnerskym Zivotem singles

v Casopise Maxim

Zpisob Zivota singles Pocet ¢lanki Pocet v %
Zivot bez partnera 5 71,4
Nesezdané souZiti 1 14,3
Oboji mozZné — Zivot bez
partnera i nesezdané 1 14,3
souZziti
Celkem 7 100%

Maxim prezentuje singles velice podobné jako Casopis Harper’'s Bazaar —
singles jsou spojovani predev§im s osobami samostatné zijicimi, v menSi mife se
pak objevuje zivot singles v nesezdaném souziti ¢i v kombinaci obojiho. V ramci
nesezdaného souZiti se zde jednd o variantu tzv. Living apart together — partnefi
maji kazdy svou domacnost, kterou jeden z nich na urcitou cast tydne opusti a travi
danou cast tydne v byté svého partnera. Tato varianta se objevila pouze u Casopisu

Maxim, Harper’s Bazaar ji nezminuje.

V ramci proménné ,,zpusob zivota singles doSlo k naplnéni hypotézy
pouze u Casopisu Harper’s Bazaar, kde jsou singles spojovani jak s osobami
zijicich bez partnera, tak v nesezdaném souziti. Maxim velice podobné vymezuje
zpusob zivota singles jako Harper’s Bazaar, k napInéni hypotézy nedoslo, nebot’
nevymezuje singles pouze a jenom jako osoby samostatné zijici, ale zahrnuje do

této kategorie 1 jiné zplisoby Zivota, tj. Zivot v nesezdaném souZiti.

2. 4. 3 Motivace pro Zivot singles

Jako tieti otazku, kterou jsem si kladla, bylo téma motivace singles.

Zajimalo m¢, jaké okolnosti jsou v ¢asopisech zmifiovany jako ty, které vedou tyto
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osoby k Zivotu singles, nakolik bude Zivot singles pojiman jako svobodna volba a

nakolik jako z nouze ctnost.

Tabulka €. 16: Motivace pro Zivot singles v ¢asopise Harper’s Bazaar.

Motivace Pocet ¢lanki Pocet v %
NemoZnost nalézt toho
4 36, 4
»pravého*
Spokojenost se svym 4 36, 4
stavem
NemoZnost navazat novy
vztah kvili vztahu 2 18, 2
predchozimu
UdrZzovani
prilezitostného 1 9,1
mileneckého vztahu
Celkem 11 100%

Z tabulky je patrné, ze diivod proc zit zivotem singles vyplyva podle ¢lanka
Casopisu Harper's Bazaar nejen z osobni volby, ale také z divodu nemoznosti
nalézt partnera. Ob¢ kategorie se tykaly nejen Zen, ale i muzii — nedochazelo zde
tedy ke stereotypu, ze muzi si své ,singlovstvi“ vybiraji a voli sami, zatimco Zeny
jsou k tomu donuceny okolnostmi a zistavaji tak nedobrovolné¢ a zoufale single.
Kategorie ,,nemoznost navazat vztah kvali vztahu pfedchozimu® se tyka v obou
ptipadech zen, kterym bud’ zemiel manzel, nebo se s nimi rozvedl a ony zlstaly
samy sdétmi. Motivace Zzit Zivotem singles je zde spojena piedevSim
s nedostatkem sil hledat si nového partnera, jistou rezignaci na vztah a také
psychickym otfesem, ktery znemoziluje navdzat vztah novy. Patrny je i1 zplsob
zivota, ve kterém dochazi k udrZovani ptilezitostného mileneckého vztahu, ktery se

objevil v jednom ptipadé.
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Tabulka ¢. 17: Motivace pro Zivot singles v ¢asopise Maxim.

Motivace Pocet ¢lanku Pocet v %
NemoZnost nalézt toho
3 42,9
»pravého*
Spokojenost se svym 3 42,9
stavem
NemoZnost navazat novy
vztah kviili vztahu 0 0
predchozimu
UdrZzovani
prilezitostného 1 14,3
mileneckého vztahu
Celkem 7 100%

Motivace pro Zzivot singles v ¢asopise Maxim je taktéz velice podobna
Casopisu Harper’'s Bazaar. NejvétSi mérou jsou zastoupeny kategorie tykajici se
nemoznosti nalézt toho ,,pravého* a spokojenost se svym stavem. Jedenkrat se jako
motivace objevilo udrzovani ptilezitostného mileneckého vztahu. Je zajimavé, Ze
v Casopise Maxim jsou jako singles, tj. ti, kteti nemohou nalézt partnera, chapany
pouze Zeny, jejichz obraz neni nijak pfiznivy, a jsou spojeny s typickymi
stereotypy (nepftitazlivé, zoufalé¢ nesStastnice s nizkym sebevédomim atd.). Muzi
jsou zde chapani jako ti, co si singlovstvi vybrali, jsou v ném spokojeni, ptipadné
udrzuji alternativni formu vztahu — napft. tzv. bokovky. Maxim singles pfedstavuje
pfesné podle stereotypli vyplyvajicich ze slovnich spojeni ,,stary mlddenec” a
»stard panna“ — muz je nezavisly, spole¢nosti pfijimany a velice atraktivni, svou
svobodou si uzivd a nehodld se ji vzdat, Zena je prezentovana coby zoufald
chudinka prosici o pozornost muze. Ve vét§iné ¢lankti mizeme nalézt pohled na
partnersky vztah mezi muzem a Zenou jako néco nenormalniho, sméfujiciho do
propasti, témét patologického. Maxim tak muze velice Casto nabada, aby do

partnerského vztahu v Zaddném ptipadé nevstupovali a zGstali svobodni a nezavisli.
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Doklada to tvrzenim, Ze ,,pokud vam jesté nehrablo a chcete se jen tak bavit, berte

to normalng, jak to leZi a b&zi.«®

V ramci vySe uvedeného je patrné, ze nedoslo tak zcela k napInéni hypotézy
o odlisnosti pojeti singles v rdmci Casopist, nebot’ co se tye motivaci, jsou stejné
nejen co se druhu tyce, podobné je ale také procentualni vyjadieni. Odlisny je
predev§im pohled na motivace singles z hlediska pohlavi a genderovych
stereotyptl. Harper's Bazaar se snazi odstoupit od pfedsudkii, motivace nejsou uzce
spojeny pouze s muzem nebo pouze s zenou. Maxim motivace pro zivot singles

predstavuje vyrazné stereotypne.

2. 4. 4 Zivot singles jako definitivni nebo do&asny stav

V posledni ¢tvrté hypotéze jsem se zaméfila na singles z hlediska trvalosti
nebo docasnosti tohoto zplisobu zivota. Domnivala jsem se, Ze v ¢asopise Harper’s
Bazaar bude singlovsky zptsob Zivota jako nikoli definitivni, zatimco v ¢asopise

Maxim se otazka trvalosti nebo docasnosti zminovat nebude.

Tabulka €. 18: Trvalost nebo do¢asnost v Zivoté singles ve ¢lancich ¢asopisu

Harper’s Bazaar.

Trvalost/doc¢asnost Pocet ¢lanki Pocet v %
Trvaly zptisob Zivota 3 27,3
Docasny zpisob Zivota 8 72,7
Neni uvedeno 0 0
Celkem 11 100%

Z uvedeného je patrné, ze zivot v duchu singles je pfevazné bran jako stav

docasny, ktery podminény nalezenim vhodného partnera. V okamziku, kdy jej singl

82 Maxim s. 53, 5/2010.
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nalezne, vrati se ,,zpét™ k partnerskému zpiisobu zivota. Singlovstvi tedy ve vétsi
mife neni povazovano jako dobrovolny stav, je ovlivnéno vnéj$imi okolnostmi,
které znemoznuji zit v oné chvili partnerskym zivotem. V hypotéze byla stanovena
i procentudlni mira, kdy docasnost zivota singles Vramci periodika Harper’s
Bazaar me¢la byt vyssi nez 60%. Toto tvrzeni se podafilo potvrdit, nebot’ 72,7 %
¢lankd povazovalo zivot singles za docasny.

Z vyse uvedenych tabulek tak muizeme soudit, ze obraz singles, ktery
poskytuje Casopis Harper’'s Bazaar, pojima singles jako osoby zijici bez partnera a
jakéhokoli partnerského vztahu, osoby, jejichz diivod, pro¢ setrvavaji v zivoté bez
partnera, je véts§inou ona nemoznost nalézt vhodny protéjsek, avsak tato situace je
povazovana za docasnou, tudiz se jejich zivot mize velice rychle zménit v Zivot
partnersky.

Singles coby trvaly zptsob zivota se objevil v mensi mife, tj. 27, 3%, kdy je
Casto spojovan se svobodnou volbou singla, kterému tento zptsob zivota vyhovuje.
Casto se jednd o Zeny a muze, ktefi jsou velice pracovné vytizeni a nedaii se jim
skloubit jejich pracovni kariéru s partnerskym Zzivotem, a tak ztéchto dvou
moznosti voli jednu, které se budou vénovat naplno. V tomto piipadé se jedna o
kariéru a zivot singles.

Pokud se zaméfime na otazku docasnosti a trvalosti stavu singles a
motivacemi, které zminuji v predchozim textu, je patrné, ze docasnost velice Casto
souvisi s nemoznosti nalézt vhodného partnera, zatimco trvalé rozhodnuti byt

single je spojovano zpravidla s realizaci profesniho rastu a kariéry.

Tabulka €. 19: Trvalost nebo docasnost v Zivoté singles ve ¢lancich ¢asopisu

Maxim.
Trvalost/doc¢asnost Pocet ¢lanki Pocet v %
Trvaly zpisob Zivota 2 28,6
Docasny zpisob Zivota 2 28,6
Neni uvedeno 3 42,9
Celkem 7 100%
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Zvyse uvedené tabulky je patrné, ze pansky Maxim zivot singles
predstavuje zivot single nejen jako docasnou, ale i trvalou alternativu zpasobu
zivota, priCemz témét stejnou mérou se otazkou docasnosti/trvalosti nezabyva.
Docasny stav je spojovan spiSe se Zenami — nezZ naleznou toho pravého, za né¢hoz se
budou moci provdat a ,singlovstvi se zbavi“ Ono ,hledani“ uz neni dano
porozuménim a laskou mezi partnery, ale dle Maximu®® jenom tim, Ze Zené je pres
tficet, tikaji ji biologické hodiny a zoufale se snazi nebyt sama.

Naopak trvaly stav je spojovan s muzi, ktefi si singlovstvi vybrali. Diraz je v tomto

piipadé kladen na ,,svobodnou soucasnost®, otdzka budoucnosti zmifilovana neni.

Pokud se zaméfime na prvni Cast hypotézy, bezesporu doslo k jejimu
naplnéni, kdy vice jak 60% c¢lanku tykajicich se singles povazuji tento zpisob
zivota za docasny. Hypotéza tykajici se panského Maximu se naplnila jen z¢asti —
informace tykajici se doCasnosti 1 trvalosti zivota singles se ve ¢lancich objevuji,
nicméné nalézt mizeme 1 tfi ¢lanky, které se touto otazkou viibec nezabyvaji a

nijak téma budoucnosti nezminuji.

8 Maxim. Praha: Hachette Filipacchi 2000, 2010, &. 3, s.
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Pojeti singles a chéapani této rtiznorodé kategorie V soucasné dobé neni
ustaleno. V poslednich desetiletich se mnoho sociologli a odbornikll na rodinné a
reprodukéni strategie snazilo o vystizné a presné vymezeni této skupiny lidi, ktera
je ve vyssi mife reflektovana zhruba od Sedesatych let dvacatého stoleti ve
svétovém meétitku a v Ceském prostiedi je ji vénovana pozornost piedev§im od
devadesatych 1ét dvacatého stoleti, od této doby mizeme sledovat jeji plynuly
nartst. Vedle samotného rozSitovani skupiny lidi oznacujicich se a oznacovanych
jako singles, dale také osob zijicich nesezdanym zptsobem zivota (to, zda mezi
singles fadit 1 osoby nesezdané dosud neni Upln¢€ jasné vymezeno, objevuji se
nazory, které nesezdané dvojice mezi singles fadi, ale 1 ty, které je vymezuji mimo
skupinu singles), mizeme sledovat také zmény v postojich a hlavné v hodnotovych
orientacich. Zménu postoji a hodnot miizeme sledovat nejen u samotnych singles,
ale také u spolecnosti, ve které Ziji a jejiz pohled na tuto skupinu lidi se v prubéhu
historie vyrazné proménil.

Narist kategorie singles v Ceské republice je spojen piedevsim
S transformacnimi zménami Ceské spolecnosti na pocatku devadesatych let
dvacatého stoleti, s ¢imz dochazi také ke zménam postoju mladé generace v oblasti
partnerskych vztahti, snate¢nosti a reprodukce. Zména postojii v rdmci téchto tii
oblasti se dotyka nejen otdzek, zda do manzelstvi a rodiCovstvi viibec vstoupit, ¢i
nikoliv, ale sméfuje predevSim k otdzce ,,V kolika letech je pro mé spravné se
vdat/ozenit a kdy zalozit rodinu?*. Pravé vékova kategorie hraje velice vyraznou
roli nejen ve vymezeni a chapani samotnych singles, ale také v oblasti cili a
moznosti osob, jez jsou s touto kategorii spojovany. Béhem devadesatych let
dvacatého stoleti se tak zacina konstituovat nova spoleCenska kategorie singles,
Ktera je charakteristicka odlisnym zpisobem vnimani tradiénich hodnot a to zvlasté
v otazkach tykajicich se vstupu do manzelstvi a zaloZeni rodiny, jez jsou spojené (v
souCasném chapani) s relativné nizkym vékem (cca do 25 let). Velky vliv na tyto
postojové a hodnotové zmény méla piedev§im zména socialni politiky, ktera je
spojena s politickym pfevratem v roce 1989, a s ni spojené nové moznosti mladych
lidi, které jim nabizi napf. moznost cestovani, které mize a Casto byva spojeno

Srizn¢ dlouhym studijnim nebo pracovnim pobytem v zahrani¢i, dale mizeme
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sledovat daleko vice prilezitosti v oblasti studii, stejné tak proménu konvencniho
tlaku na to, kdy se mladi lidé po fazi chozeni maji brat a kdy zakladat rodiny. Tento
tlak je mnohem méné patrny, nez tomu bylo u rodi¢t soucasnych ,,dvacatnikd* a
Hficatnikd®. Soucasna generace osob ve vékovém rozmezi zhruba 25 az 33 radéji
voli odlisnou zivotni strategii nez jejich rodie — snazi se co nejvice cestovat,
studovat a ,uzivat si zivota“. Dlouhodobé vztahy, snatek a zalozeni rodiny
odkladaji singles z n€kolika riznych divodi a na zakladé téchto divoda lze
vymezit né€kolik skupin singlt. Jednou skupinou jsou ti, ktefi se chtéji jesté bavit,
cestovat, tzv. uzivat si. Zivot bez partnerky a zavazki je bavi, sami se prohlasuji za
St'astné a spokojené jako singles, ktefi se v soucasné dob¢ rozhodné nechtéji vazat,
usazovat a ani zakladat rodiny. Prave tyto své cile a zivotni strategie zakladaji na
nezavislosti a samostatnosti, tj. Zivoté bez stalého partnera. Tato skupina lidi touzi
po co nejveétsim mnozstvi zazitkd, prozitkl, zkuSenosti, coz se miize tykat jednak
jejich kariéry, ale také oblasti traveni volného casu. Skupina singles byva
charakterizovana také tim, Ze budoucnost v delSim casovém horizontu pftilis
nepromysli, zivot bere tak, jaky je vtuto danou chvili a konkrétni vybér
dlouhodobého partnera a plany do budoucna vétSinou nerozvrhuji. 1 pfes tuto
absenci planovani dlouhodob¢jsi budoucnosti se setkame s nazorem, ze partnersky
zivot a zalozeni rodiny striktné nevylucuji.

V ramci singles se vyskytuje také druhy postoj, ktery se zaloZeni rodiny
brani z divodu obavy o ekonomické zajisténi. Tato skupina lidi se obava nékolika
faktorti spojenych se staranim se o rodinu, které piedpokladaji jistou finan¢ni
zabezpecenost. Tyto faktory se tykaji piedevSim bydleni a neschopnosti financné
zajistit, aby rodina zila na urcité spoleCenské turovni. Navic vysokd mira
rozvodovosti vede k obavam vubec zakladat novd manzelstvi, a tak miZeme ve
spole¢nosti sledovat jistou zdrzenlivost vi¢i vstupu do manzelstvi. Tato skupina se
na prvni pohled jevi jako velice zodpovédna — partnerstvim si chce byt jistd, chce
byt financn€ sobéstacnd a pln¢ piipravend na rodinny Zivot. Velké mnoZzstvi osob
z této skupiny zlistdva Zit osamocené a ¢eka na okamzik, kdy budou ekonomicky,
ale i napf. osobnostné pfipraveni na vztah a na nasledné zalozeni rodiny. V této
dob¢ se snazi sbirat co nejvice zkuSenosti a poznatku, které by je na vstup do

manzelstvi, a potencidlni roli rodict, ptipravily.
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Objevuje se ale i takova skupina osob, kterd zije partnerskym zpiisobem
zivota, ale Zenit/vdavat se nechtéji, protoze jim to neptijde dulezité. Tyto osoby
muazeme rozdélit mezi ty, které ziji v jedné spolecné domdacnosti a ziji téméer
manzelskym Zivotem a na ty, které sice udrzuji jistou formu partnerského vztahu,
ale kazdy z dvojice ma sviij byt/dim, ve kterém Zije po urcitou ¢ast tydne. Druhou
¢ast tydne pak Ziji spole¢né bud’ u jednoho partnera, nebo u druhého. Tento zptisob
zivota jim vyhovuje a do budoucna na ném nehodlaji nic ménit.

V neposledni fadé k singles bezpochyby patii také osoby, které nemohou
najit partnera, byt se snazi a o Zivot v partnerstvi stoji. Jejich singlovstvi je tak
povazovano za doCasné a domnivam se, Ze v soucasné dobé je tato skupina v ramci
singles nejpocetnéjsi.

Z vySe uvedeného je patrné, Ze vymezit kategorii singles neni jednoduché a
vzhledem K tomu, Ze se jedna o relativné novy fenomén, nemame dosud jednotnou
definici. Nékolik sociologii se pokusilo o kategorizaci jednotlivych typa singles
pomoci riiznych kritérii, kdy se jednd napft. o autory R. Staplese, P. J. Steina a A.
B. Shostaka.

V teoretické Casti své prace jsem se tedy pokusila vystihnout zakladni
problematiku singles, kdy jsem svou pozornost zamétila nejen na charakteristiku,
ale 1 na vySe zminéné typologie a partnerské vztahy singli. Pravé kategorie
partnerskych vztahii by se mohla zdat jako nesmyslna pravé v ramci singles (tj.
osob vyznacujicich se Zivotem za absence trvalého partnera), nicméné jak se
ukazuje v této kapitole teoretické ¢asti, nejen Ze je velice rozsahla, ale také velice
rozmanitd a pro zivoty mnohych singles 1 dilezita. V této Casti své prace jsem Se
vénovala také otazce snateCnosti a reprodukce, pokusila jsem se pomoci odborné
literatury zjistit, jaky nazor a jaky postoj k této problematice zaujimaji soucasni
mladi lidé a také jakou vizi o své budoucnosti maji. Pravé otdzku vstupu do
manzelstvi a to, jaké motivace a divody vedou k takovému rozhodnuti, jsem se
pokusila reflektovat v historickém kontextu. V ¢asti zabyvajici se historickym
pohledem tak zminuji pfedev§im druhou demografickou tranzici, ktera se jistou
mérou na utvareni singles podilela, dale se zabyvam také motivacemi a zplisoby
vybéru partnera.

Vzhledem k tomu, Ze obraz singles neni dosud uceleny a mtze na né€j byt

nahlizeno z riznych hledisek, rozhodla jsem se v praktické ¢asti své diplomové
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prace zjistit, jaky obraz o Zivoté singles poskytuji média v Ceské republice. Média
jakozto velice vyrazny Cinitel ovliviiujici postojové a hodnotové orientace soucasné
spolecnosti se vénuje i oblasti singles, jejich vnimani a také jejich prezentaci.
Oblast médii (zvlasté televize, internet, noviny a Casopisy) je prostor, v némz se
jako prvni projevuji zmény spoleCnosti a jako prvni na tyto zmény reaguje,
reflektuje je a podava o nich vétsinové spolecnosti jisty obraz. Média nas obklopuji
a jsou vsudypfitomna, proto jsem svou pozornost zaméfila praveé na né a na to, jaky
obraz singlii poskytuji. Z mnozstvi druhti médii jsem zvolila dva typy Casopist,
které jsou zaméfeny na odlisné typy specifickych cilovych recipientd. Mezi
zvolené druhy periodik patfil Casopis Maxim, ktery je primarné uren pro muze a
Casopis Harper's Bazaar, ktery je urCen pfedevSim pro Zeny. Je vSak nutno
podotknout, Ze obraz zivota singles neni poskytovan pouze ¢asopisy — velky vliv na
utvafeni nazora a postoju K singles ma také televize a internet. MiZzeme tak nalézt
relativné velké mnozstvi sitcomu a seriall, které jsou zaloZeny pravé na zivoté
singles a ukazuji nam jejich ,,pozitivni tvar* (vétSinou se jedna o uspés$né, pratelské
a optimistické osoby, které ziji ve spole¢nych doméacnostech s prilezitostnymi
partnerskymi vztahy).

Vzhledem k vyraznému vlivu médii jsem se tedy v empirické Casti své
prace pokusila zjistit, jaky obraz o Zivot¢ singles nam vybrana periodika poskytuji.
Zvolenou metodou prace byla obsahova analyza medialniho sdéleni, jejiz pomoci
jsem pracovala s urcitym korpusem textti, ve kterém jsem hledala vyraz nebo
obsahové sdéleni tykajici se pravé singles. Na zaklad¢ stanovenych proménnych
jsem pak vyhodnocovala, jakym zpiisobem dana periodika singles pojimaji.
Zvolené obdobi, které jsem sledovala, byla prvni ¢ast roku 2010, tj. jednalo se o
¢lanky vychazejici od ledna do ¢ervna toho roku. V téchto ¢lancich jsem sledovala
nejen vyskyt samotného vyrazu singles, ale také ¢lanky, které o problematice
singles pojednavaji, avSak tento vyraz explicitné nezminuji. Pozornost jsem
vénovala 1 C¢lankim, které se primarné dotykaly jiné, zpravidla vztahové a
partnerské problematiky, a které singles v ramci daného textu zminovaly.

Prvni, na co jsem se v empirické ¢asti zaméfila, byla Cetnost tématu ve
vybranych periodicich. Vzhledem k tomu, ze oba €asopisy vychazi jako mési¢niky
a mnou sledované obdobi bylo pul roku (jednalo se o obdobi prvni poloviny roku

2010), nalezeni 11 ¢lankd vénujicich se nebo zminujicich zivoty singles v ramci
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Casopisu Harper’'s Bazaar bylo zjisténim, Ze tato tématika je v ramci ddmského
periodika a také damského publika ziva a aktudlni, nebot’ témét v kazdém Ccisle,
které se cetné vztahiim vénuje, miizeme nalézt minimalné dva ¢lanky, které singles
zminuji a potazmo je tedy urcitym zplsobem prezentuji ¢tenarkam. V panském
Casopise Maxim uz bylo hledani textu tykajiciho se singles mnohem obtiznéjsi, ve
sledovaném obdobi, tj. prvni poloving roku 2010, jsem nalezla sedm ¢lankt, ovsem
jen jeden z nich se primarné vénoval singles. Troufam si tak tvrdit, Ze toto téma
neni pro pansky Maxim tolik pfitazlivé, tudiz je mu vénovano mnohem méné
pozornosti ve srovnani s jinymi ¢lanky, napf. technika, zajimavosti ze svéta aj.
Zaroven si ale uvédomuji, Ze mnou sledované obdobi bylo velice tzké, korpus
analyzovanych textli proto nebyl pfili§ rozsahly, ale 1 pfesto se na zakladé tohoto
mensiho mnozstvi textld vyjevila nékterd zajimava fakta o zplsobu reflexe
fenoménu singles v Casopisech pro muze. Lze predpokladat, ze pokud bych se
zamétila na korpus textd z celého roku, vysledky analyzy by mohly byt jisté
rozmanitéjsi.

Nicméné i1 z tohoto sledovaného obdobi a mnozstvi analyzovanych textl
vyslo nékolik zavért, které potvrdily nebo vyvratily hypotézy, které jsem stanovila
Vv prvni poloviné empirické ¢asti. Jednou z prvnich oblasti, které m¢ zajimaly, bylo
uréeni vékové kategorie singles. Stanovila jsem tak hypotézu tykajici se rozliSovani
vékové kategorie v ramci vybranych periodik, kdy jsem se pokusila zjistit, zda
vybrana periodika zminuji i horni v€kovou hranici. Z analyzy jednotlivych ¢lankt
vySlo najevo, Ze ob¢ periodika v€k vyjadiuji takika shodné, tj. jedna se 0 rozmezi
30-40 let, avSsak horni v€kova hranice ani v jednom z periodik ur¢ena nebyla.
V obou ¢asopisech se objevilo ale i nulové ur¢eni vékové kategorie.

Druha oblast mého zajmu sméfovala K otazce, zda cCasopisy vyjadiuji
singles jako osoby zijici bez partnera nebo jako osoby Zijici v nesezdaném souZiti,
¢i tuto problematiku viibec nezminuje. Ob¢ periodika témét jednoznacné povazuji
singles za osoby zijici bez partnera, avSak objevila se i pojeti singles coby osob
zijicich v nesezdaném souZiti, tento pocet byl vSak vyrazné nizsi. I ja se domnivam,
Ze singles jsou mnohem c¢astéji spojovani S 0sobami, jez ziji v ,,partnerské samoté*.
Avsak pfesto, Ze tyto osoby aktualné nemaji Zddny partnersky vztah a jsou samy,
Casto se mohou objevovat rizné alternativni formy domdacnosti, ve kterych Ziji.

Patrné jsou napt. spole¢né byty, ve kterych zije vice jedinct pospolu a které jsou
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typické hlavné pro studenty vysokych Skol nebo Cerstvé absolventy. Vedle této
skupiny osob mizeme nalézt Sirokou skupinu lidi, jez Ziji sami ve svych bytech
nebo domech.

Z hlediska motivaci pro zivot singles jsem jako proménné vyuzila nékolik
divodu, naméta ,,pro¢ zit jako singles®, které mi poskytla novozélandska studie
RSW, o jejichz vysledcich jsem pojednavala jiz v teoretické casti. Z hlediska
divodu, proc¢ zit jako singl, jsem v obou periodicich zaznamenala motivaci témér
stejné. Jednalo se piedevsim o nemoznost nalezeni ,,pravého partnera“ nebo osobni
volbu spojenou s Zivotem singles. V damském casopise Harper’'s Bazaar pak dal$i
motivaci byla nemoznost navdzat vztah s budoucim partnerem z divodu ztraty
nebo umrti partnera piedchoziho. Divodem pro tento styl Zivota je také moznost
nevazat se na jednu partnerku a uzivat si kratkych nezavaznych mileneckych
epizod.

Posledni véci, kterou jsem ve vybranych periodicich sledovala, byla otazka
docasnosti nebo trvalosti tohoto zpiisobu Zzivota. Obé periodika zmifuji jak
docasnost, tak trvalost, kdy Harper’s Bazaar jednozna¢né prezentuje pojeti singles
coby docasné, Maxim zmiiluje ob¢ varianty, ale také se v tietin¢ piipadi k této
problematice viibec nevyjadiuje. Zde mizeme spatfovat jistou spojitost s piedchozi
hypotézou, ktera se zaméfovala na duvody pro¢ zit zivotem singla. Ve vétsiné
Clanku, které oznacCovaly singlovstvi jako docasny stav se objevovala motivace
spojend s nemoznosti nalézt pravého partnera, kdy pravé tento fakt zabrafiuje
partnerskému zpiisobu zivota, piipadné svatbé a zalozeni rodiny. Tuto kategorii,
resp. typ singlovstvi, ktera je dle mého nazoru nejcastéjsi nejen ve vybranych
periodicich, ale i v souCasném zivoté, oznacil Peter J. Stein jako osoby, jez ziji
zivotem o samot& nedobrovolné a docasné — do té doby, nez naleznou vhodného
partnera; tento stav berou jako vynuceny okolnostmi a nejsou s nim nikterak

spokojeni.

Pokud se zamétime na vysledky mé analyzy ve vztahu k Cetnosti tématu
vV rdmci muzského a damského periodika, spatfujeme, Ze téma singles je pfeci jen
vice tématem Zenskym CO Se cCetnosti a rozsahu clanku tyce. V damskych
periodicich se objevuje casto (takika vkazdém vytisku muZzeme sledovat

minimalné dva clanky nebo zminky singles se zabyvajici) a jejich pojeti je ve
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vybranych textech brano bez predsudkli — motivace nejsou genderové stereotypni,
divody a motivace pro volbu singlovstvi jsou stejné jak pro muze, tak pro zenu.
Nemoznost najit si partnera nutné nevyplyva z neschopnosti zeny, stejné tak
svobodna volba zit sdm neni motivaci ryze muzskou. Tento pohled bohuzel neni
shodny s ¢asopisem Maxim, ktery prezentuje Zenu coby zoufalou chudinku a muze
jako osobnost nepotiebujici vstupovat do zadného partnerského vztahu, a tak se
vazat a omezovat. Zda se, ze tento pohled stale ptetrvava z historie, kdy byl vniman
star$i svobodny muz jako ,,stary mladenec* a star§i svobodnd Zena ryze pejorativné
jako ,.stara panna®, resp. muz byl pfedstavovan jako nezavisla svobodna osobnost,
kterou tento zpiisob Zivota bavi, zatimco pohled na Zenu je vyrazn€ negativni. Je
otazkou, jakym zplisobem jsou singles chdpani v myslich vetejnosti, avSak pokud
budou néktera média jakozto jeden z hlavnich ¢initeld ovliviiujicich nézorova
stanoviska lidi neustéle piedavat tento stereotypni pohled, patrn¢ z naSich slovnika

spojeni ,,stary mladenec* a ,,stard panna“ v blizké budoucnosti nezmizi.
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