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Anotace

Diplomova prace Ekonaratologie se zabyva historii, cily a vyuzitim moderni
interdisciplinarni teorie narativity v environmentalni vychové v pfedSkolnim prostredi.
Popisuje potenciality a vyznam naratologie jako pfistupu pro détské pochopeni okolniho

svéta a zvySovani environmentalni senzitivity.

Prakticka ¢ast je rozd€lena na dvé kapitoly. Prvni se vénuje zhodnoceni tvotivé
prace déti — sepsani vlastni knihy a audionahravky ,,Pfiroda vypravi“. Druhd cast se
zamé&fuje na reSersi a uplatnéni oblibenych knih o pfirod¢ v praxi ucitelek matetskych
Skol a jejich zhodnoceni podle zakotvené teorie. Vystupy diplomové prace smétuji

piredevsim do praxe v predskolnim zatizeni.

Zaveérecna cast je vénovana seznamu vhodnych knih pro ptedskolni vék, diskusi

a priloham.

Annotation

The thesis Econarathology deals with the history, goals and using advanced
interdisciplinary narrative theory in environmental education in the preschool
environment. It describes the potentials and importance of narratology as an approach to

children's understanding of the outside world and increasing environmental sensitivity.

The practical part is divided into two chapters. The first is devoted to evaluation
of children's creative work - writing their own books and audio recordings "Nature
says." The second part focuses on research and application of popular books on nature
in practice, kindergarten teachers and their assessment according to grounded theory.

Outputs of the thesis are aimed mainly at pre-school experience.

The final section is devoted to a list of books suitable for pre-school age,

discussion and annexes.

Kli¢ova slova: predskolni vek, literatura pro déti, ekonaratologie, vypravéni, piiroda,
environmentalni vychovy
Key words: preschool children, children literature, econarathology, storytelling, nature,

environmental education



1. UVOD

Ekonaratologie je termin, se kterym jsem se poprvé setkala na prednasce PhDr.
Katefiny Jancatikové, Ph.D. na pedagogické fakulté. Zaujala mne zejména tim, Ze
vypravéla, vypravéla a ja ke konci postehla, co v§e jsem se naucila a zapamatovala. Je
to cenny nastroj, ktery umi vzdélavat i studenty vysoké Skoly. Vypravéni o ptirodé a
ptirodou samotnou, tak zni pro mne zdkladni pieklad. Téma ekonaratologie bylo

zatazeno do pregradudlni i postgradudlni ptipravy ucitelti University Karlovy PedF.

Ekonaratologie je obor, ktery neni dosud v ¢eské environmentalni vychové
roz§ifen a vyuzivan dostate¢né. Poprvé v CR publikovan (Janéaiikova, 2008). Tento
pedagogicky pfistup v sob¢ stale skryva znacny potencidl, a to i ptesto, Zze mnohé prvky
narativni metody ucitelé/ucitelky v nasich Skolach intuitivné vyuzivaji. Ekonaratologie
nam muiiZe pomoci vnimat pfirodu, naslouchat ji a brat ji jako pomoc pfi feSeni stale se

zvétsujiciho konfliktu ve vztahu ptiroda a lidé.

Pfi studiu jsem vychdzela zejména ze zahrani¢ni literatury a autord, protoze
Vv ¢eském jazyce vySlo velmi malo publikaci. Jedinou autorkou, ktera se tomuto oboru
zacala vénovat pro predskolni a Skolni praxi je jiZ zminéna Katefina Jancatikova. To mi
V pocatcich psani pfipomnélo piistup J. Deweye v praci k analyze reflexivniho mysleni:
fika, ze vznika emocni napéti, existuje nesnaz, zmatek. Bylo potieba vyhledat literaturu
pojednavajici o naratologii a ekologické vychové, prostudovat teorie, které se touto
metodou zabyvaji. Nejvice podnétné byly diskuse s odborniky na dané téma, rozhovory
s dalSimi lidmi, ktefi si naptiklad z mladi pamatovali kouzlo vypravéni od svych rodicu.
Inspiraci je moZno najit v knihach, nejen v odborné literatute, ale také v krasné

literatufe.

V oboru piedskolni pedagogiky se narativni metoda pouziva, ne vSak
systematicky. A spojeni vypravéni a ekologie pro mé¢ znélo poutavé. V ndvaznosti na
environmentalni vychovu a vzdélavani v matetskych Skolach, o kterou se zajimam jiz

od bakalarského studia, se mi libily programy, které Ize s ekonaratologii realizovat.

V praci se nezabyvam piimo metodikou ekonarativniho vyucovani, v ptiloze
vSak uvadim programy od zahrani¢niho autora Johna Jamese Audubona. V praktické

¢asti, kde uvadim seznamy ptirodni prozy, jsem se zaméfila spiSe na knihy, které 1ze pro
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ekonarativni metodu vyuzivat. Stalo by vSak také za vyzkum, vypracovat literaturu

nevhodnou nebo zavadéjici v tématech piiroda a lidé.

Dal§im impulsem pro mne byl trochu Usmévny rozhovor dvou starSich dam
(studujicich CZV), jedoucich ve vlaku z Plzné do Prahy. Vnimala jsem, jak intenzivné
si cestou vSimaji zmén piirody, vyskytu stromi a ptirodnich krds b&hem trasy.

Najednou zacal dialog (neupraveny piepis):
A: ,, Objimds taky nékdy stromy? “
B: ,,Jo, zkousela jsem jedli, ale ta mi nic nedala?
A, Tak to nékdy zkus, je to docela dobré. “

B: ,,Hmm, ja na to moc nevérim. Ja si s nima tak leda povidam, a to je vSechno

«

€O S nima mam. *

Rozsiteni ekonaratologie by se mohlo stat jednim z prostiedki brzdicich proces
odcizovani ¢loveéka ptirod¢€. Nejen u déti, ale 1 u dospélych mizeme byt svédky, ze
rozhovory o ptirod¢ a s pfirodou jsou v bézném zivoté Casté. Vychodiskem pro rozvoj
narativni metody v pedagogice je masovy navrat k vypravéni, ktery v poslednich

dvaceti letech proziva zapadni svét.

Cilem této prace je oveifeni si narativniho paradigmatu (Fisher, 2000; Bruner
1996) u déti predskolniho véku a navazani bliz§iho vztahu mezi détmi a ptirodou.
Kladla jsem si otazku, zda je u predskolnich déti (popt. rodicti) mozné vybudovat vztah
Kk mistu prostfednictvim né&jakého zazitku spojeného s narativni metodou? Chtéla jsem
zjistit, zda je mozné naucit déti porozumét piibéhtim zivého a nezivého svéta a pocitit
touhu je chranit. V mém okoli jsem zaznamendvala déti, jejichZ vztah k ptirod¢ byl jisté
podpoien i zvySenou piirodni inteligenci Vv inteligencnim spektru Gardnera. Ten tvrdi,
zZe je tezké az nemozné naucit déti nécemu, co odporuje jejich piivodnim skloniim a
,,haivaim" teoriim, které si vytvorily v predskolnim veku (Gardner, 2003). Proto jsem se

1 na tyto déti vice zamétovala a sledovala jejich projevy v ptirod¢ a mimo ni.

Prace by méla svymi metodami sméfovat do praxe a jeji vystupy by mély byt 1

jistym navodem pro préci v matei'ské skole.
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Prace je cClenéna na teoretickou a praktickou c¢ast. V uvodu teoretické se
zabyvam vychodisky a poznatky z oboru ekonaratologie a hloubéji se zamétuji na teorii
narativity. Dale jsou zminény cile a obsah narativni metody ve Skolstvi a jejich mozné
vyuziti v praxi. Jedna Kkapitola, s nazvem Vypraveni ve waldorfskych skolkach (kap.
2.6.2), reflektuje mou osobni zkuSenost z navstévy jedné matetské Skoly - Zakladni
Skola Svobodna a Matetska skola Pisek, kde je pomoci kazdodenniho vypravéni ptibéht
a pohadek, détem obohaceno vnimani svéta a kolob&hti v piirodé.

Zaver teoretické Casti je vénovan détskému chapani svéta a jejich piirozené
potfebé komunikace s Zivymi a nezivymi tvory.

Praktickd c¢ast je Clenéna na dvé Setfeni. Prvni z nich ,,PFiroda vypravi“ je
reflexi mensiho projektu, ktery byl s détmi z mateiské Skoly realizovan. Déti si tvofily
vlastni piib&hy, pro které si na urcitém misté v ptirod¢ nasly podnéty a napady. Z toho
vznikla 1 stejnojmennd kniha s fotografiemi a kratké video, zachycujici spontanni
rozhovory déti a zaby v méstském parku.

Druha ¢ast praktické ¢asti se vénuje bibliografii tzv. ekologické a prFirodni
literatury pro déti. Mapuje seznam knih vhodnych pro ekonaratologickou metodu a
formou osobnich rozhovorti a dotazniku mezi ucitelkami v matefskych Skolach
vyhodnocuje ZebfFi¢ek nejoblibenéjsich knih o ptirodé. Vzniklou anketu hodnoti podle

zadanych kritérii tym ucitelek z ekologickych mateiskych skol.
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2. TEORETICKA CAST

2.1 Pojem ekonaratologie

Ekonaratologie je teoretickd disciplina, ktera zkoumé potencial piibéhu pro
rozvoj a realizaci témat environmentalni vychovy, ekologické vychovy, a vychovy
K udrzitelnému rozvoji (Jancatikova, 2010). Teoretické pozadi ekonaratologie bylo v

CR poprvé publikovano nedavno (Janéatikova, 2008).

Jak jiz toto slozené slovo napovida, ekonaratologie v sobé obsahuje dva obory,
které se tzce doplnuji a spolupracuji. Ekologie na strané jedné jako véda, zkoumajici
vztahy mezi organismy a jejich prostfedim. Etymologie slova ekologie vypovida, Ze se
starostlivou péc¢i o na§ domov, ale zarovenn i hlubSi poznani zakonitosti, které jej
utvareji. V pfeneseném vyznamu se slovo ekologie bézné, 1 kdyz nevhodné, pouziva i

pro ochranu ptirody i pro vychovu k ochrané ptirody.

Naratologie jako vétev literdarni teorie zabyvajici se vypravenim, typy
vypraveci, druhy vypravéni, pribéhy a uzce spolupracujici s psychologii, pedagogikou a
sociologii (Slovnik cizich slov, s. 57). Jednou ze subdiciplin interdisciplinarni
naratologie je i1 narativni pedagogika a také narativni environmentalni vychova

vyuzivajici piibehy jako prostfedky edukace (Jancatikova, 2008).

Americky slovnik definuje vypravéni jako "pribéh, popis skutecnych nebo
fiktivnich uddlosti; nebo déj, proces a technika predavani zkusSenosti . Za poslednich
dvacet let doslo k vzestupu ve studii o vypravéni ve spoleCenskych védach a zejména ve

studiu mezinarodnich vztahd (Chaitin, 2003).

S ptibéhem se odviji celd historie svéta a jeho pocatky jsou staré jako lidstvo
samo. Vypravéni nezdlezi na dobré ¢i Spatné literatufe: je mezinarodni, nadcasové,
transkulturni, vypravéni je prosté zde, jako sdm Zivot. Vypravéni tedy nezalezi ani na
dobrém ¢i Spatném vypraveci. Piibeh naseho zivota je psan spontanné a lidsky. Pozn.
autora: Malokdo se v Ceské republice a v &eském jazyce s pomémé novym pojmem

ekonaratologie setkal a dokdze ho vysvétlit. Pro obecnéjsi zakotveni této definice jsem
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tedy zvolila: Ekonaratologie je vypraveni pribéhii o prirode, v prirodé a pro prirodu,

coz navazuje na definici environmentalni vychovy Mdchala:

vychovné a vzdeélavaci usili, jehoz cilem je predevsim: zvySovat spoluzodpovédnost lidi
za soucasny i pristi stav prirody a zivotniho prostredi, rozvijet tvorivost, citlivost a
vstricnost lidi k Feseni probléemii péce o prirodu a utvaret ekologicky priznivé hodnotové

orientace (Machal, 2006: s. 17).

Soucasna doba si za¢ina byt védoma toho, Ze vé€da a technika posouva jednu ¢éast
lidské vyspélosti kupiedu, ale zarovenn si odbornici v§imaji jevu nazvany ,,narrative
turn®, tedy ,,navrat k vypravéni® (Jancaiikova, 2007). V rozvoji védy a techniky se
Cloveék odklani od pfirody. U indianskych a aboriginalskych kultur existovali urciti
vypravéci ,tradiéni poslové®™, ktefi svym vypravénim lidem piipominali jejich
udrzitelny vztah s pfirodou (Nanson, 2005). Pfirodni narody, indidnské kmeny tento
narativni modus nikdy nezrusili, proto budu v této diplomové praci na jejich odkazy

¢asto navazovat.
2.2 Teorie narativity

Odbornici Jerome Bruner a Walter Fisher, ktefi se timto fenoménem v
zahrani¢i zabyvaji, zjistili, ze nesta¢i poznavat a zkoumat véci jiz probrané (= uz ne
kompletni, pravdivé) a probadané, ale je tfeba zapojit i vlastni pfedstavivost, emoce a

subjektivni nazor.

Podle pedagogického psychologa Brunera existuji dva pfistupy v predavani
informaci z vné€jsiho svéta. Prvni modus se nazyva paradigmaticky a zamétuje se hlavné
na analytickou dedukci a teoretick¢é badani. Druhy modus je narativni a ten v sob¢
obsahuje intuici, pfibéhy, fikci. Jedin€¢ vyuZivani obou cest umoziuje rozvoj
plnohodnotného a efektivniho mysleni. Zjistil, Ze lidé se u¢i dvéma zptisoby. Reagoval

také na nedostate¢nost tohoto modu ve vzd€lavaci oblasti (Jancatrikova, 2010).

Podle Krugera a Tomasella maji lidé unikatni vlastnost, a to ,,pedagogicko-
vypravécskou citlivost . Lidem je ddno stale néco vysvétlovat, popisovat a hodnotit. To
Ize objevit u vSech spolecnosti. Ale je tieba si uvédomit, Ze tato vlastnost je dana i
na$im nejbliz§im primatim — Simpanzim. Mladi Simpanzi imituji pohyby a vyvoj
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starSich. My lidé ukazujeme, mluvime nebo uc¢ime né€koho néco, jen proto, Ze si
myslime, Ze néco nevi nebo ze to, co vi je Spatn€. S rozdilem u primati jen ten, ze
dospélec tak neusiluje o zamérnou vyuku mlad’at, nechava to na nich. Primati totiz
nemaji tyto ,,pedagogicko-vypravécské“ tendence. U nejvice ,,zkulturnénych*

Simpanzl, ale znamky vzdélavaci ¢innosti byly zaznamenany (Bruner, 1996).

V 80. letech 20. stoleti pak vznikla tzv. teorie narativity, jez pfinesla do
zapadniho mysleni navrat k vypravéni a pfibéhtiim. Walter Fisher vyslovil v roce 1985
tzv. ,, narativni paradigma“ — tvrzeni, ze vétsina lidi si vice a 1épe nez data a fakta ve
védeckych souvislostech pamatuje informace ve form¢ historek, a ze se veSkera
komunikace mezi lidmi uskutecniuje vlastné formou vypravéni, naslouchdni a sdileni
ptfibéht. Lidsky rod pak Fischer s trochou nadsdzky oznacuje jako ,,Homo narrans‘

(Jancatikova, 2007).

Ackoli vétsina lidi tvrdi, Ze ptibehy jsou jen jednou Casti komunikace, Fisher se
domniva, ze veskerd komunikace je forma vypravéni. Fisher definuje vypravéni jako
symbolické akce, slova anebo skutky, které maji vyznam pro ty, ktefi je ziji nebo

vykladaji (Fisher, 2000).

Fisher uvadi, ze ne vSechny ptib¢hy jsou vytvoreny stejné: ,,Kazdy clovek ma
Stejné vrozené schopnosti urcit pravdivost vypraveni (interpretovat hodnoty) pribéhii,
které slysime, a které zavisi na dvou aspektech. Nejprve zkoumame narativni koherence.
To je nas zpusob, jak urcit, zda pribeh dava smysl v nasem svéte. Pak kontrolujeme
vernost pribéhu. Zde vidime, jak nas pribéh presvédci a kopiruje svét, ve kterém Zijeme “

(Fisher, 2000).

Tradi¢ni paradigma v racionalnim svété tvrdi, Ze:

- lidé jsou v podstaté racionalni,

- rozhodujeme se na zakladé argumentd,

- vyjadfovani v situaci urcuje prubéh naseho argumentu,

- racionalita urcuje, kolik toho vime a jak argumentujeme,

- Svét je soubor logickych hadanek, které miizeme feSit pomoci raciondlni analyzy.

Fisher (2000) se domniva, Ze tento nazor je ptili§ omezeny, a navrhuje nové paradigma.
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Narativni paradigma stavi na zakladu komunikace:

- lidé jsou v podstaté vypraveci,

-rozhodujeme se na zaklad¢é dobrych davodi,

- historie, biografie, kultura a charakter urcuji, co povazujeme za dobré divody,

- racionalita je ur€ena soudrznosti a vérnosti nasich pfib¢hi,

- svét je soubor povidek, z nichz vybirdme, a proto neustéale pfetvaiime, nase Zivoty

(Fisher, 2000).

2.3 Vyznam ekonaratologie

Vypravéni je vSude kolem nas — ptibéhy kazdodenniho zivota, knihy, média.
Bez vypravéni je zivot bez vyznamu. V ramci tohoto pomérné nového oboru se
odbornici z riznych odvétvi zabyvaji vyzkumem efektu vypravéni. Jedna se predevsim
o socialni védy, pfedev§im narativni psychologie (I1é€ba vlastnim piibéhem), narativni
rodinna terapie, vyzkum narativity jako podplrného prostiedku mirového procesu a
predchézeni konfliktli, narativni teologie, a také narativni pedagogika, kterou u nas
Katefina Jancatikova jako prvni popisuje a védecky zkouma prostfednictvim

narativnich metod environmentalni vychovy (Jan¢atikova, 2010).

Piibéhy jsou sestaveny tak, aby se vypravély ostatnim. Psycholog a naratolog
McAdams konstatuje nékolik zdkladnich aspektti vypravéni. Jedna se o ustni nebo
pisemna sdileni nasich pfib&éht s ostatnimi kulturami (funkce kroniky narodt). ,,Jak lidé

mluvi o své minulosti v subjektivni formé, je prubéiné rekonstruovana a ménéna*

(Chaitin, 2003).

vvvvvv

Jednou  z nejdulezitéjSich  véci, které nam vypravovani piinasi do
environmentalni vychovy, je pomoc lidem pochopit piibé¢hy nelidského svéta, tedy
ptirody. Jak ftika Nanson (2005): , Pribéhy rozsiruji predstavivost o svéte
z pohledu jiného, nez je ten tvij. Kdyz slysis néci pribéh, upouta té a rozpoznds, Ze ta
druha osoba je uvédomeéla bytost se svymi starostmi a radostmi.” Nanson také
podotyka, jak mize byt vypravovani uzitecné ve vzdélavaci oblasti. Je to prostiednik,
ktery déla z védomosti vice dosazitelné, zdbavnéjSi a zapamatovateln€j$i hru. Jeho

studenti jsou vice zaujati, kdyz se do vyuky zapoji néjaky pribéh ze Zivota ucitele,
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zvitete, pamatky atd. Ekonaratologie navic vna$i moznost poslouchat a vnimat fec
zvirat, rostlin, kamenti, atd. Soucasna ekologicka krize od nas pozaduje, abychom zpét
spojili to, co se dostalo do protikladi. Tedy lidstvi a ptfiroda, vnitini svét mytd,
spirituality a pfedstavivosti s vnéjsim svétem védy, politiky a reality (Nanson, 2005: s.
2).

Ekonaratologie pfinasi do klasické naratologie zcela nové pojeti piibehu. A totiz,
ze piibéh, ktery byl plivodné naratology formulovan jako jedin¢ lidska entita, je nyni
chapan v SirSich souvislostech. Pfibeh vypravi nejen lid¢, ale i zvitata, rostliny, stromy,
skaly, lesy, 1 sama krajina (Jancaiikova, 2010). Pti vypravéni ptibéhu jde o vzajemné
obohacovani vypravée a posluchaci. Tim se vytvari idedlni zaklad pro dalsi
spolupraci, prosocialni dovednosti, uceni se respektu. V knize Respektovat a byt
respektovdn se autofi zamysleji, pro¢ se pouzivaji bézné, le¢ netéinné komunikaéni
postupy. Hlavnim diivodem je fakt, Ze to, co se naucime v détstvi, v nas pretrvava do
dospélosti. Uceni v détstvi neni zdaleka jen uCenim zuclebnic, ale mnohem
intenzivnéjsi, rychlejsi a trvanlivéjsi je uceni socidlni uc¢eni a uceni nadpodobou, tedy i
odposlechem vypravéni. Véty, které jsme slychali, a ton, kterym byly feceny, nam

Vv dospélosti naskakuji témét automaticky (Koptiva, Koptivova, Novackova, 2007).

Jak Nanson (2005) vysvétluje: ,, Rec je nesena vzduchem a nasim dechem.
Slova, kterd opousti nase usta, vstupuji do usi, nosu a plic nasich partneru.” To déla
vypraveéni pribéht konverzaci z o¢i do o¢i, teda interkomunika¢nim néstrojem. Nanson
predpoklada, ze vypravéni bude jeden ze sd€lovacich prostiedki, s nejvetsi

pravdépodobnosti bude spojovat lidi na emocionalni Grovni.
2.4 Cile ekonaratologie

Vyznamnym cilem environmentalni narativni metody je sblizit clovéka
s ptirodou formou vypravéni a naslouchani ptibéhiim. Co je to ale piib&h? Ve co nas
obklopuje, ovliviiuje a piisobi na nds, se sklada do piibéhu — zivota. Je to také literarni
utvar, ktery nam ve formé lidovych pohadek, fikadel, bajek pomaha hledat sty¢ny bod
mezi ¢lovékem a ptirodou. ,,Literatura svou citlivosti miize také pomoci prekonat nékdy
barbarsky vztah soucasné civilizace k prirode a mobilizovat dité, jez je velice citlivé,
K hlubsimu porozuméni a ochrané prirody jako svéta, ktery dité nejen obklopuje, ale i

vytvari nebo nici* (Kol. autorti, 1982: s. 14).
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Rada déti i dospélych travi svij Gas tak, Ze nasava sny jinych lidi
prostiednictvim televize, reklamy a mnoha negativnich filmua. ,Televize je
pravdepodobné hlavnim faktorem toho, Ze rodiny nejsou v kontaktu* (Selke, 2008: s.
56). Nyni vyuzivame piedevsim levou mozkovou hemisféru. Ptibéhem a vypravénim se
rozviji prava hemisféra a tim i vztah k pfirodé (Jancatikova, 2010). Pfed sto lety se
rodinny zivot odehraval zejména v ptfirodé, na poli, vlese, kde si lidé pii praci

vypravely.

Dalsim cilem ekonaratologie je pieneseni partnerského piistupu i k ptirode,
zivo¢ichum ¢i dokonce i k rostlinam. Buber v knize Ja a Ty (Buber, 1995) popisuje
tento vztah, ktery neni ani pansky, ani podiizeny — zviie, strom, rostlinu a zivé i nezivé
bytosti oslovuje a vnimé jako bratry, bytosti rovné, 1 kdyz vice ¢i mén¢ odlisné od
¢lovéka (Jancairikova, 2010).

Jeji potencidl je ukryty hluboko uvnitf nas. Lidé pouzivaji ke komunikaci nejen
verbalni metody, ale bezesporu vSichni méame moznost komunikovat i na jinych

urovnich. Jde o to byt dost empaticky a vnimavy vii¢i vSemu co nds obklopuje.

Ekonaratologie ddva naméty, jak lze komunikovat s zivymi tvory, tim jim
rozumét a chranit. Cilem je tedy naslouchat pfirodé a peovat o ni. Znamy ekolog
svet mimo né samé, pro ostatni deti, zvirata, rostliny (Kohdk, 2000: s. 47), cozZ je

v souladu s cili ekonaratologie.
2.5 Narativni metody ve vzdélavacim procesu

Metodou rozumime stanovenou cestu, postup k dosazeni vychovného cile,
zpiisoby rozvijeni ekologickych védomosti, dovednosti a vii€i ptirod€ Setrnych navykda.
K nejcastéji vyuzivanym ekopedagogickym metodam patii napt. rozhovor, beseda,
rozbor situace, prace s piibéhem a knihou, simula¢ni hra, ekohra, terénni pozorovani,

vytvarny projev, terénni akce na pomoc ptirodé¢, vypravéni (Méchal, 1996: s. 63).

»Vypraveni je jedna z nejvétsich zbrani kazdého ucitele, kterou miize pouzit pri
vyucovani*. Re¢ je budovana na prvnim misté uenim se ¢teni a psani. Kdyz dit& nikdy

neslySelo néjaké slovo, neni poté zahrnuto v jeho slovniku (Nanson, 2005). Piibéhy
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ozivuji historii a védu, zatimco se déti uci stavbu véty, skloflovani, popis, charakter

postav, tak ptib¢h plyne do jejich usi a nikdo si vyuky ani nevSimne.

Jak tika Gardner v knize The Unschooled Mind — , Musime odstranit nas
pedagogy z hlav déti a studentii a snazit se pochopit zdroje a silné stranky jejich
pribéhit a predstav* (Bruner, 1996: s. 49). Pedagogika vyuziva narativni metody
pfedevsim jako motivaci nebo jako podporu pamétovych stop. Mnozi ucitelé ji
pouzivaji ve svych hodinach zcela pfirozené¢ a spontdnné, bez znalosti narativni
pedagogiky. Matematika a jiné technické pifedméty se neobejdou bez Ctenaiské
gramotnosti a pfipravenosti pro poslech textu. Za to je zodpovédna matetska Skola. Jak
uvadi Kaslova: ,, Klicem k pochopeni a vyreseni slovni ulohy v matematice je schopnost
vnimat jazyk. Deti musi byt zvyklé slyset vypravény ¢i cteny text, aby se poté mohly lépe
soustredit na pocetni a logické operace.” Slovni uloha je definovana jako kratké
vypravéni nebo popis situace, pfiCemz teprve otazka tvori problém (Kaslova, 2010).
Praxe ukazuje, Ze si Zaci lépe zapamatuji fakta, pokud je ucitel zaobali do ptibéhu a

pfipadné tento ptib&h navic zdramatizuje (Jancatikova, 2007).

Prvnim krokem ve vyuce komunikace s nelidskou pfirodou je naucit zaky
rozumét pottebam zivych tvoril - koc¢ce, Zze ma hlad, psu, ze chce vyvencit, kvéting, ze
potiebuje zalit, apod. (pozn. V knize Jifiho Andresky Zvirfata v ohrozZeni jsou popsany
piibéhy a Zzivot jednotlivych zvifat, které my jako lidé né&kdy piehlizime, a tim
ohrozujeme nejen je, ale i1 zivoty nas). V pfirodé miizeme nechat déti "tlumocit" ptibéh
porazeného stromu - pocitame letokruhy, ukazeme, kdy byla tuha zima, kdy hojnost

(Jancatikova, 2010).
Literarni zpracovani pribéhti mohou ucitelé volit:

- o narodech, které Zily na naSem izemi pfed nami,

- ptib¢hy narodl z jinych kouti svéta,

- ptibéhy zvitat, ptakt, rostlin i piibéhy nezivych systému (feky, skaliska),
- vlastni ptib&h (rodicovské, rodinn¢)

- obecné znamy piib¢h (pohadky) (Jancatikova, 2010).

Nejde jen o lidské piib&hy, jednim z hlavnich cilti narativni ekologické vychovy
je, aby se lidé naucili rozumét piibéhtim zivého a nezivého svéta a pocitili touhu je

chranit (Nanson, 2005).
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Tyto metody vyuzival Cesky ucitel a propagator eubiotické reformy skoly a
zakladatel Détské farmy, pokusu vyucovat pod $irym nebem Eduard Storch (1926).
V knize Détskd farma Storch popisuje vyhody pobytu venku pii vyucovani a

doporucuje optimalni prosttedi pro Skolni zahradu.

V naSich matetskych Skolach je Cas traveny venku kratsi, za desté déti vychazeji
ven malokdy (Strejékova, 2004). Na tzemi Ceské republiky vzniklo v soudasné dobé
pfes dvacet Lesnich matefskych $kol (Dubinek, Praminek, Sarynka, Skolka Zemé, atd.),
kde je edukace v pfirodnim prostiedi pfirozena a rodiCovskou vefejnosti zadana. V
zahranic¢i 1 u nads myslenku minimalizovat pobyt déti v budové Skoly prosazuji nékteré
moderni pedagogické sméry — konstruktivismus (napt. Holt, 2003) nebo postpedagogika

¢i “Cernd pedagogika” (Jancatikova, 2008).

Je ztejmé, ze mnoho uciteli ekologie a ucitelt viibec jsou Casto podeziravi vici
vypraveéni piibéht. To vSe maji za nasledek mylné predstavy o evropskych lidovych
pohadkach o piirodé jako napiiklad O cervené Karkulce nebo Ezopovy bajky. Kdyz
Nanson vypravi piibehy, snazi se o presné zatfazeni divdka do pifibéhu. Nekteti
ekopedagogové se vyhybaji lidovym pohaddkdm a mytim a zaméfuji se radéji na
historické piibeéhy o ptirodé. I kdyZ s nimi mnoho ekocenter a kol nepracuje, Nanson
(2005) si je jisty toho, ze spravné zvoleny pribéh miize ve vyuce velmi pomoci. Piibéhy
motivuji k rozvoji riznych dovednosti matematickych nebo ¢innosti souvisejicich
S pfipravou na ¢teni a psani. Je mozné je zapisovat do myslenkovych map, tvofit rymy,

napodobovat psanou podobu jazyka (Smetackova, 2010).
Edukace zaloZena na vypravéni:

- rozviji jazykové dovednosti,

- rozviji vys$si kognitivni schopnosti,

- pomaha rozliSovat fakta a fikci v ptib&hu,

- dava zaklad kritickému mysleni,

- rozviji emoc¢ni inteligenci, empatii a schopnost nadhledu (Jancatikova, 2007).
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2.5.1 Seznamovani déti s prirodou

Charakteristickym znakem moderni pedagogiky a psychologie je posun
pfevazné materidlni koncepce vzdélani, ktera zduraziovala poznatky, k posileni
formativniho a narativniho aspektu. Tento trend je tak silny, ze se mu vénuji odbornici.
Nazyvaji ho ,,narrative turn®, tedy , ,navrat k vypraveni“. Trend navratu k vypraveni
zasahuje vétsinu oblasti zapadni védy (JanCatikova, 2010).

V souladu s timto pojetim nutno zasadné rozhodnout, zda budeme seznamovani
s prirodou chépat jako obecné, zpravidla pouze verbalni informace o ptirod¢, anebo zda
je budeme chépat jako utvareni obecné€jSich principt mysleni V duchu pfirodnich
zakonitosti (Kol. autord, 1980: s. 14). Dité potiebuje piedev§sim zvladnout postupy,
jimiz mtze informace o pfirod¢ zpracovavat, jinak zdstane na Urovni vice ¢i méné

piesné pasivni reprodukce a nepochopi vnitini souvislosti a vztahy.

Pokud détem neumoznime dostatecny kontakt s pfirodou, omezujeme jejich
operacni pole ve vyuzivani tzv. explorativni hry, ve které se dité chova jako badatel.
Stale vice déti vyrlsta interiérové. Jsou nosi¢i nezpracované virtualni agresivity, ktera
muze ustit v Sikanu, neslu$nost. Kolik déti umi vyjmenovat texty reklam z televize
(Strejckova, 2005).

,Dité dostava napady a samostatné jednda jen tehdy, kdyz neni pod stalym
natlakem a jestlize v jeho okoli neni vSechno jiz predem pripravené, hotové a uzaviené,

urcené pouze ke konzumaci“ (Jandik, 1980: s. 18).

Exploze podnétl, jimz je dnes$ni dité trvale vystaveno, vSak détskou spontaneitu
znaéné¢ omezuje. Zname fyziologické mechanismy, jimiZz se télo dovede branit
pirebytenym davkam, ale psychika tyto mechanismy nemad. Proto tuto hranici neni

mozné piimo registrovat (Jandik, 1980: s. 14).

Nektefi environmentalni pedagogové si ve vypravéni nejsou tak jisti, nebot’ je
Casto provazi faleSné piedstavy o svété pfirody je zakotvené v evropské lidové
slovesnosti jako Cervend Karkulka a Ezopovy bajky. V mnoha ptipadech se vyhnou
témto pribeéhtim tplné, misto toho se zaméti na prirodni historii. Podle Nansona (2005)
nékteré organizace ochrany Zzivotniho prostiedi nechapou, jak funguje vypravéni

(Nanson, 2005).
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2.5.2 Umélecké zprostiedkovani prirody

Vedle seznamovani s pfirodou formou konkrétnich pozndvacich cCinnosti se
v praci matefské Skoly vyskytuje 1 poznavani pfirody zprostfedkované uméleckou
formou slovni nebo obrazovou. Prirodni proza (beletrie o ptirod€) = pojem pro
prozaické utvary (romany, novely, povidky, fejeton), umélecky zobrazujici ptirodni
realitu. Sté€Zejni pozornost je vénovana zejména vztahu ¢loveka k ptirodé a jeho mista v

ni (Polacek, 2000: s. 111).

Umélecké vyjadreni nékterych prirodnich deju, vnémz je priroda
charakterizovana bdsnickymi obrazy, treba i ne zcela v prirodovédném smyslu
presnymi, velmi vyhovuje emocionalité ditete (Jandik, 1980). Polozme si otdzku, zda
Vv disledku rozdilu mezi uméleckym a ptirodovédeckym poznavanim ptirody nedochazi
u ditéte k nejasnostem? Predem je mozno konstatovat, ze nikoliv. Dite v materské Skole
vSak dokaze rozlisit faktickou ,,pilnost* véel ¢i smysl pro ,,povinnost* u svatojanskych
brouckii. Dokadze mit vedle sebe paralelné svet skutecné prirody v jeji rozmanitosti,

zdkonitostech a vyvoji, a svéet uméleckého ztvarneni (Jandik, 1980).

Literarni umeélecké dilo a zplsob jeho pfijeti a prozivani jsou faktory, které
integruji zivotni zkuSenost jedince pfedev§im v citové a mravni oblasti. Umélecké
ptiblizeni skutec¢nosti uci divat se na okolni svét nové a netradiéne. Umélecky prozitek,
ktery navazuje na individudlni zkuSenost ditéte, mu davd moznost pln¢ vychutnat
vSechny situacni 1 vztahové moznosti. Timto uméleckym ,,zlidSténim* dit€¢ mnohé
daleko snadnéji pochopi a také prozije. Mluvici zvife a ziva kvétina jsou chapani ditéte
mnohem bliz8i nez vypreparované pfirodniny, vytrzené ze sité vztaht, které dité¢ zaziva

samo na sobé.

Jiz v obdobi ptedskolniho véku, kdy se utvaii a rozviji zaklady détské osobnosti
je dobra détska literatura jednim z diilezitych privodci. ,, Predevsim krdasny a cisty jazyk
probouzi v détech cit pro krasu, pro uctu k jazyku, smysl pro Zivotni formu a snim i
smysl pro Cest, pro lasku k zemi a prirode.* To jsou hodnoty pro citovy, esteticky a

propiirodni rozvoj déti (Zizkova, 1982).

Ne vzdy je détska literatura umélecky hodnotna. Zajimavy c¢lanek Jedlickové
(2000) kritizuje soucasné digestované texty, které svou tendenci k redukci ptibehu a

vyraznou ilustraci nepfispivaji k rozvoji kvalitni literarni vnimavosti (pozn. aut.
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digestovany text je krat$i a informacné zfedény text). Tyto disneyovské karikatury
vnima jako riziko soucasné Ctenarské mladeze. ,,Ze zvirat, jez v pohadkach figuruji jako
nezavislé kouzelné postavy (Kocour v botach, Krtecek, Liska Ryska...), se v moderni
adaptaci  stavaji domdci mazlicci a blizci kamardadi. Rozvijeni emocionality
projektované do vztahu dite-zvire byva casto preferovano pred obrazem vztahu

k bliznim lidskym * (Jedli¢kova, 2000: s. 163).

,,Je treba nasi mladez tolik blaseovanou, odvésti do prirody, ale ne, aby se tam
kucharilo, stavéely stany a znepokojovali obyvatelé, ale aby se naucili hosi a devcata
divat, premyslet a milovat jeji krasy a zahady. Ne prirodu povazovat za dekoraci a
kulisy lidskych zabav, ale za predmeét studia a vypraveni* (Seifert 1920 in Machal
1996).

K nezapomenutelnym knihdm, které mohou inspirovat pii ekonaratologii jsou
napt. Carterova kniha Skola malého stromu, Flosovy Lovci kozesin, Chaloupka strycka
Toma M. Beecher-Stoweové, Biankiho Mraveneckova dobrodruzstvi. Zvlastni zminku
si zaslouzi i ekologickd pohddka O panu Snoufousovi z Pohddkového dédecka E.
PetiSky. Kniha o ptirod¢ a zivoté v nejCistsi podobé se nazyva Prirodou a Zivotem od M.
Seiferta (Machal, 1996: s. 17).

llustrace s ptirodni tématikou miiZze na jedné stran¢ aktivizovat tvorbu piedstav o
ptirodé, ale mlze byt i Cinitelem, ktery omezuje, protoze misto tvorby vlastni pfedstavy
ptizplsobuje dit€¢ své vidéni vytvarnému ndzoru ilustratora. Klasickym ptikladem je
antropomorfizovana vytvarna piedstava hmyzu v podani Ondieje Sekory ke kniZkam O
zivote hmyzu (Jandik, 1980). Avsak diky ¢eskému vypraveéci Sekorovi, znaji pry Ceské
déti hmyz nejlépe ze vSech zakt Evropy (Jancatikova, 2007).

Pii z&mérném a planovitém plsobeni na dité, jehoz cilem je vytvofeni hlubsiho,
reflektovaného vztahu k pfirod¢, ktery ma byt predstupném celozivotniho vztahu
k pfirodni krase a hodnotam, je uloha ucitelky matetské Skoly velmi naro¢na a slozita.
Dité predskolniho véku dokaze mit vedle sebe paralelné svét skutecné piirody v jeji

rozmanitosti a vyvoji, a svét uméleckého ztvarnéni ptirody.
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2.5.2.1 Ceska p¥irodni proza

Ptirodni beletrie jako samostatny zanr se konstituovala postupné. V 19. stoleti se
objevuje literatura popisujici ptirodu V jeji objektivni pfedmétnosti na zdklad¢ autorova
pozorovani a zkuSenosti, které spisovatel¢ dopliiovali studiem, v niz se odrazel
subjektivni vztah pisatele k pfirodé.

Tematicky se proméiiuje spolu s literarn¢historickym vyvojem od lovecké
tematiky a vyuzivani ptirodniho bohatstvi smérem k ekologickym motivim mnohdy az
symbolicky pojatym (ohroZeni pfirody = ohrozeni existence lidstva). Do tohoto zanru
nefadime ta dila, vnichz pfevazuje odborny aspekt, ani ta dila, kterd ptedstavuji
antropomorfizovanou piirodu, v niz se zrcadli svét lidi (J. Karafiat - Broucci). Pro tento
zanr je naopak charakteristickeé, ze autofi piSici pro déti své vypravovani pro détského

¢tenare pfili§ nemodifikuji (Polacek, 2000).

Rany vyvoj zanru poznamenala dila Josefa Thomayera (Priroda a lidé 1880,
Zivot v travé 1975). Vynikl predevsim realistickym postojem k p¥irodé, zaméfoval se na
svét ptakli, hmyzu aj. Na Thomayerovo bedlivé pozorovani piirody navazuje Jifi
Mahen, ktery veénoval pozornost predev§sim moravské ptirodé, jejimu klidu,
vyvazenosti. Jeho pozorovatelsky talent se promitl v Rybdarské knizce (1921).
Stanislav Reini§ je autorem povidek, ¢rt, novel aromanl vynikajicich prostym
vypravécstvim a vychovnym zaméienim. Tematicky se pohybuje v poli od loveckych
zazitkll pres pozorovani zivota zvéte az po vysloveni obav z devastace ptirody. Z jeho
tvorby jsou umélecky nejpresveédCivejsi knihy Posledni vystrely (1929), Bélohlav, kral
Sumavy (1932), Cerny bés (1938), Vydra z Cerné tiné (1939).

Obraz typické Ceské prirody - laskavé i kruté - zobrazil ve svych prozach Karel
Novy. Knihou Rybarici na Modré zdtoce (1936) priblizuje détskym Ctenaiim Zivot
ledniackd, jejich zapas o uhajeni existence.

V protektoratnim obdobi se proze s ptirodni tematikou vénuje také Josef Zeman
- Dobrodruzstvi veverky Zrzecky (1940); Josef Prchal - Srnecka Sisi a Bily jestidb (obé
1940); Jarmila Glazarova - Zahradnik Heyduk (1944).

Uzkym spojenim piirody a Glovéka se vyznaduje také tvorba Vladimira
Pazourka. Jeho povidkové soubory jsou svédectvim o okouzleni piirodou - Reka vold

(1940), Na Zlaté zdtoce (1948), Dravci pstruzi reky (1959). Pazourek v ¢lovéku nevidi
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pouze ochrance pfirody, ale v§ima si také devastace prostiedi, popisuje zapas slabsich
tvorti o pieziti a zdchranu.

Pro 60. 1éta typické téma ohrozeni piirody spojované s ohrozeni existence lidi
1ze nalézt také v knize Josefa Pohla Krizovatky v trave (1968). V tomto obdobi také
vznikaji dvé knihy Bohumila Rihy - Divoky konik Ryn (1966) a vypravéni O rezavém
rvaci a hunatém panovi (1971).

Na zéklad¢ filmového scéndie vznika knizni podoba seridlu Prdtelé Zeleného
udoli (1981) Jaroslava Miillera. Dale se prosazuje predevsim ekologicka tematika
Stépan Neuwirth - Srna z olSového mldzi (1983), Jiki Kienek - Dlouhé usi v travé
(1983).

Téma pratelstvi déti a zvitat je nosné také v 90. letech a prostupuje i do jinych
zanrovych oblasti (ptedevsim do ptibehové prozy s détskym hrdinou (napt. I. Klima -
Markétin zverinec, M. Drijverova - Sisa Kysela, Zajic a Sovy, Nekonecné prazdniny, Z.
Malinsky - Afiodita, pribéh také o koni, I. Prochazkova - Cervenec ma osli usi atd.)
(Polacek, 2000: s. 112-130).

2.5.2.2 PohadKky a jejich vyznam

Vétsina puvodnich lidovych vypravének sehrala z ekologicko-vychovného
hlediska obrovsky kladnou roli v déjinach a mohou stale pomahat. Princ, ktery jde po
nepohodIné cesté, konc¢i 1épe, nez bratfi jdouci po cestdch Sirokych a vySlapanych.
Kazdy, kdo lacni po pfepychu, moci, penézich, je néjak potrestan. Smrt je moudra
kmotticka. Pfemoci sildka dokaze ten, kdo ho odtrhne od zemé, ze které Cerpal silu.
Prosty Honza, ktery zné zivot ze vsech stran, vitézi nad témi, ktefi se zivotu vzdalili

(Strejckova, 1998). Prikladi je jist¢ mnoho. Pohadky patii do bioetické pokladnice.

V bgjich, mytech a pohadkach je skryta vétsi pravda, nez jakou vymysleli védci

dnesniho materialniho svéta. Proto se détem tento kouzelny svét tolik libi. Pro¢ se

U ptedSkolnich déti je obraz lesa ovlivnén pohadkami a povéstmi, které znaji
z domova. Neexistuje témér Zadnd s pohddkou srovnatelna forma vypraveni, ktera by
mohla vylicit pitvod clovéeka a prirody pravdivéji a zaroven dokazala posilit moralni silu
(Kol. autorii, Vénecek, Zima). Pribéhy proto sehravaji dilezitou roli i v matetské skole.

Bylo, nebylo...tak zalind vétSina détskych pohadek z celého svéta. Kdyz se

zamyslime nad skrytym vyznamem téchto slov, je nam jasné, Ze autofi détem
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podprahové sdé€luji, Ze nic na svété¢ neni jisté. S ni¢im neni tfeba pocitat jako
S definitivnim a konecnym. Déti pti poslechu pohadky dusevné plné€ proziji vse, co jeji
hrdinové. Podle psychologickych teorii se déti uci akceptovat kult krasy a rozdé€leni
chlapeckych a div¢ich roli. Déti mohou samy objevovat genderové stereotypy a

navrhovat zmény (Smetackova, 2010).

Les se na vychazkach stava carovnou fisi skiitkd, jeskyné oziva loupezniky a
rybnik miZe mit svého vodnika. S lesem jakoZto s mistem pro hru jsou svdzané dalsi

ucebni cile:

- pozndvat rostliny a zvifata v jejich prostfedi,
- sledovat rytmy ro¢nich obdobi,
- prozitkem z ptib¢hu se stat citlivéj$i k mluvenému slovu a zvukiim,

- prozitkem ticha se stat citlivéj$imi posluchaci (VoSahlikova, 2009).

V pohadkach se jazyk vyskytuje ve své nejCistsi podobé. Dit€¢ je nadano
schopnosti slySet, a tedy poslouchd lidské hlasy. I presto se vSak musime ptat, jak je
mozné, ze z tisicli zvukl a hlukl kolem nas si dité vybere k ndpodob¢ prave lidsky hlas?
Zvuky lidské fe¢i pisobi na jeho vnimani mohutnéji nez zvuky ostatni. Lidské hlasy ho
musi vzruSovat tak silné, Ze nase reakce na hudbu jsou ve srovnani s tim nicotné. Malé
dite zirejmeé neabsorbuje pouha slova a jejich vyznamy, ale vstiebava celé veéty a jejich
skladbu (Montessori, 2003: s. 24). Montessori se ve svych knihach zmifiuje o vypravéni
pribéhit nékdy jako o ,,budovateli civilizace®. Lidi uvniti dané skupiny to spojuje daleko

tésnéji, nez fakticka prislusnost k narodu (Montessori, 2003: s. 78).

2.5.3 Environmentalni senzitivita

Nelze opomenout dilezity vliv pohadek a lidové slovesnosti na vyvoj détské
environmentalni senzitivity. Environmentalni senzitivita byla mnohymi odborniky
ur¢ena jako hlavni cil environmentélni vychovy. ,,Environmentadlni senzitivita je emocni
stranka vztahu k prirode, citlivost k prirode, k zivym tvortim i ke krajine, ktera se
nejlépe rozviji ve spolecnosti rodinnych prislusniki a dalsich blizkych lidi. Nevznika
jako reakce na ur€ity ojedinély prozitek, ale vytvari se jako odpoveéd na vEétsi mnozstvi
vice ¢i méné dulezitych zazitkli v piirod€, které se béhem zivota objevuji (Fran€k,
2004).
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Piibéhy maji vrozvijeni environmentalni senzitivity vyznamné postaveni.
Clovek, ktery umi naslouchat piib&htim stromtl, nepokaci vzrostly strom zbyte¢ns.
V neposledni fad¢ v nas pribéhy také posiluji nad€ji, ze nakonec muze jeste¢ vSe dobie
dopadnout - dobro vitézi nad zlem. Kdyz Krasna Seherezada odvratila vypravovanim
ptibéht svou popravu, tfeba se Ceskym ucitelim vypravovanim ptibeéhd podati vychovat

novou generaci k ptirodé¢ citlivych lidi (Janéatikova, 2010).

U piedskolnich déti lze environmentalni senzitivitu pozorovat velmi casto ve
form¢ emocionalni spfiznénosti s ptirodou (Fran¢k, 2004). Tuto vrozenou lasku
s k ptirod¢ (biofilii) 1ze ale také nevhodnym didaktickym pisobenim zménit na biofobii

(Jancatikova, 2010).

»Ze svétové i ceské literatury miizeme Cerpat radu svédectvi o tom, Ze cast
lidstva nepovazuje posluchace z zZivocisné, resp. rostlinné, riSe za pouze pasivni
ucastniky dialogu, ale za posluchace aktivni, tj. vidi smysl promlouvani k nelidskym

bytostem *“ (Jancatikova, 2007).

2.6 Ekonaratologie v praxi

Ekonaratologie je jednim z prostiedkt, které mohou kompenzovat nékteré
negativni disledky soucasné civilizace, k nimz patii naptiklad ochuzena snizena Groven
komunikace jak s pfirodou, tak i s lidmi. Uméni svou citlivosti mlize pomoci piekonat
neékdy barbarsky vztah soucasné civilizace k pfirodé¢ a mobilizovat dité, jeZ je velice
citlivé, k hlubsimu porozuméni a ochrané piirody jako svéta, ktery dit€ nejen obklopuje,

ale ktery svym chovanim spoluvytvati, buduje nebo nici.

Ukazuje se, Ze poskytovani informaci z oblasti environmentalniho vzdélavani, je
nepochybné uzite¢né, ale Casto nejsou efektivni pro zménu v chovani ¢loveka k piirode.
V praktickém 7zZivot¢ nazory clov€ka nardzeji na ftadu prekazek: ekonomickych,
socialnich, kulturnich (VoSahlikova, 2009). Dilezitou podminkou uspéSnosti
ekologické vychovy je jeji nepodbiziva vstticnost, piijatelnost, kterd Gzce souvisi se
stupném piipravenosti déti ¢i dospélych. Jak shrnuje Hana Librova: ,,Neexistuje tu
jediny pravy postoj...citime sami, ze kazdy z nas inklinuje, podle svého psychického

zaloZeni i zivotnich zkuSenosti k jinému typu ekologické etiky ““ (Librova, 1994).
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Existuji vSak védecké podklady, které se staly silnym prostfedkem ke zméndm.
V poslednich letech je sledovan zfetelny posun v nazoru studentii oboru ucitelstvi na
existenci problému Zivotniho prosttedi. ,,Ubyva lehkovadznosti, ale respondenti si mysli,
Ze vrdtit se ke zpiisobu zivota nasich predkit by bylo krdasné, ale tézké. Proekologické

hodnoty dnesni spolecnost radi mezi okrajoveé “(Horka, 2000).

Déti, které byly vychovavany vypravénim piibéhil, jsou lépe piipraveny na
Skolni dochazku. Vypravéni piibéhti a spolecné Cteni pozitivné ovlivituje ¢tendiskou
gramotnost, lasku k literatufe a kvalitu pozdéjsiho tviiréiho psani. Poslouchani pfibéht
rozviji vyS8i kognitivni schopnosti predstavivost, Kkreativitu a kritické mysleni
(Jancatikova, 2010). VétSina déti touzi pohladit zvite, Slapat v blaté, hazet kamen do
vody, lézt na strom, rozb&hnout se v prostoru. Podle toho, co prozijeme v détstvi,
formujeme svij vztah K sob&, druhym i k pfirodé. Vzpominky z nejranéj$iho détstvi
byvaji spojené s ur€itymi viilnémi, zvuky a obrazy. Vnimavost a citlivost malych déti se
rozviji, poskytujeme-li jim dostatek podnét. Ptirodni prostfedi nabizi jejich rozmanité

a nepieberné bohatstvi (Sircova, 2007).

2.6.1 Vypravéni pribéhi v zahranici

Teorie narativity se puvodné vyvinula jako subdisciplina literarni védy
zamétend na literdrni narativ. V posledni dobé se osamostatiiuje a vznikaji jeji vlastni
subdiscipliny. Rozvoji a implikaci této metody se vénuje mezinarodni Project Narrative
koordinovany Univerzitou v Ohiu, na némz se podileji naratologové, etnologové,

psychologové z celého svéta (Jancatikova, 2010).

Znalost narativni metody a terapii je ve svété velmi rozvinuta. V Cesku neni
terminologie ustdlend a tato interdisciplina neni tak znamd, mnoho uciteld ji vSak
pouziva, pro jeji efektivnost. Zahrani¢ni literatura nabizi mnoho piib&éht a aktivit pro
déti, které budou rozvijet nejen komunikacni dovednosti, ale také pro environmentalni
vyucovani. Jednim z pfiznivcl ekonaratologie je A. Nansen, autor knihy Storytelling
and Ecology: Reconnecting People and Nature through Oral Narrative (blize viz kap.
2.3).

Dalsim ekonaratologem je Audubon, kterého piredstavuje Brian "Fox" Ellis,
basnik, nezavisly spisovatel, ¢len the National Storytelling Association a piispévovatel

do Storytelling Magazine, profesionalni vypravé¢ a herec, autor sbirky originalnich
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védeckych pribéhi Learning From the Land. V zahrani¢ni literatufe a na zahrani¢nich
webovych strankach Ize najit o narativni metodé v pedagogice podrobnéjsi informace i
praktické navody a lekce (Jancatikova, 2007). Ukdzka lekci vyuzivajicich narativni

metodu viz Priloha ¢. 2.

2.6.2 Vypravéni ve waldorfskych Skolkach

Narativni metody maji ve waldorfskych Skolach velky vyznam a patii
nepostradatelné k ritualim spole¢ného prozivani kazdého dne. Déti usedaji v malém
pohadkovém pokojicku na své polstaiky, ucitelka zapali svicku a vypravéni zacina.

Pohéadka se détem lépe poslouchd, kdyz je vypravénd nez ¢tena z knihy. Pro déti
Pokud jde o vybér pohadek, zamétuji se na pohadky bratii Grimmii: dokonale oslovuji
srdce déti a nejsou dotleny civilizaénimi hledisky ucelnosti. Vypravéni pohadek
nesmime chapat jako ubiti Casu, ale jako détem blizké zaméstnani. Obraz z vypravéni
ptisobi hluboce a péstuji se dobré instinkty (Gruneliusova, 1992).

S pohadkami a literaturou se ve Waldorfské Skole pracuje odlisné nez v béznych
Skolach. Peclivé vybranou pohddku pro dané vékové obdobi déti vypravi ucitelka
Vv nezménéné podobé cely tyden, aby se s jejim obsahem mohly déti dokonale seznamit.
Déti pro tuto chvili opoustéji tuto mistnost, aby jako princové putovali pfes devatero hor
a fek, aby vzdorovali nastraham.

Je kladen velky dtraz na proziti vSech pohadkovych obrazli a nasledné préci
fantazie. Po aktivni casti béhem hlavnich ¢innosti se déti mohou vnitiné zklidnit

vplynutim do vypravéného déje (Janska, 2002).

2.7 Détska intuice

,,O Hildegardeé z Bingenu se tvrdi, Ze jako ctyrleta divka presné popsala vzhled,
barvu i vzorovani telete, prestoze se zviratko jesté nachdzelo v brise své matky. Teprve
po porodu se zjistilo, Ze popis sedi. Tak neobycejné dité se ve stredovéku poslalo do

klastera do péce cirkve; dnes ho starostlivi rodice berou k lékari“ (Marek, 2008).

Pokus psychiatrii z Chicaga svéd¢i o tom, Ze schopnost vcitit se do situace
druhého je nam do mozku ,,vtisténa*“ uz v raném détstvi, a ze s rodiCovskym vedenim

zase az tak moc nesouvisi. Stejné€ jako ndm dospélym tak i détem se v mozku pfi bolesti
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»rozsveécuji“ shodnd mista v mozku. Stejna oblast se u déti aktivuje jiz pti pouhém
pohledu na situaci, pfi které se bolest dé¢la nékomu jinému. Podafilo se dokazat, Ze
détsky mozek je schopen se vcitit do situace postizeného. Mlady mozek je schopen
empatie, podminky pro vyvolani pocitu mravniho provinéni. Pokud je mozek zdravy, je

v ném jiz v détstvi prvek spravné moralky nastaven (Marek, 2010).

Vychova je nékdy obracena opaénym smérem. Byva souzeno, ze déti niC
vrozené¢ho nemaji, a proto je pozadovano, aby se chovaly a jednaly tak, jako dospéli.

Existuje mnoho dikazii o tom, Ze déti intuitivné védi, co je dobré, piirozené a moralni.

U pfiirodnich narodl tyto déti Casto adoptuji zkuSeni Samani, anebo je ptijmou do
uceni. Indiani v Arizon¢ a Novém Mexiku védi, Ze neobycejné nadané déti pottrebuji, a
tak je schovavaji pfed povinnou Skolni dochazkou a nepfipusti, aby se jejich vlasi

dotkly ntizky (Marek, 2008).

Podobného nazoru je i znamy americky Slechtitel Luther Burbank (1849 —
1926), ktery propaguje pro vychovu déti klidné prostiedi venkova. Zasadné se stavi
proti povinné Skolni dochézce pro déti mladsi 10 let. Tyto dvé premisy umoziujici zivot
bez intelektualnich stresti povazoval za zaklad navrhovanych pedagogickych reforem

(Jancatikova, 2008).

Jako dals$i priklad nesouhlasu se Skolskym systémem uvadim napi. $védskou
pedagozku, autorku knihy Stoleti ditéte Ellen Keyovou (1849-1936), ktera Kkritizovala
skoly tak, ze ,,soustavné ubijeji v detech veskero, touhu po védeni, vSechnu samostatnost

a predstavivost““ (Jan€atikova, 2008 : s. 158).

Dalsi vyznamnou pedagozkou, ktera ve 20. stoleti ovlivnila pohled na dité, byla
Maria Montessori (1870-1952). Zabyvala se zvlastni energii, kterou déti pfi poznavani
a ueni urcitého cile pouzivaji. Tuto energii nazval i Sir Percy Nunn slovem feckého
puvodu hormé. Tento termin pfipomina Bergsonuv élan vital, Fredovo libido nebo
Spencerovo ,,owerflow of energy* pfi hte.

Tato energie rastu nuti dit¢ do mnoha Cinnosti, a pokud je takovému ditéti
umoznéno vyrustat normalné a bez nepfirozenych zabran, pak se projevi jako néco,
¢emu fikdme radost ze zivota. Dit¢ je pak valnou ¢ast dne spokojené a vzdy nécim
nadSené (Montessori, 2003). Prvnimi organy, které u ditéte zacinaji plné fungovat, jsou

organy smyslové, které¢ zejména v ptirod¢ t7ibi nase smysly, umozZiuji rozezndavat jemné
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odstiny barev, zvukii, viuni, chuti. , Diky smyslovému vnimani prirody lze rozvijet

estetické citéni i fantazii “ (Sircova, 2007).

Piiroda poskytuje zminénou energii za urCitym ucelem. Jestlize tak piesné
odméftuje jeji mnozstvi V ptipad€ jinych Zivocicht, tak jeji stédrost v piipadé clovéka
musi mit néjaky smysl. Energie sama se rozviji bez ustani a naddle tvofi, chrdni a
pomahd, a zlistane takovou i tehdy, kdyz uz po ¢lovéku ve vesmiru nebude ani stopy

(Montessori, 2003: s. 196).

Matéjéek (2005) tuto pfirozenou détskou vnimavost charakterizuje
Z psychologického hlediska jako prudky vyvoj synapsi mozkovych bunék, po némz
nasleduje redukce jejich poctu na stav, ktery zname z dospélosti. Jsou kritickd obdobi ve
vyvoji mozku, kdy se zda, Ze mozek se zvlast¢ rychle uci pod tlakem urcitych
zkuSenosti. RUzna prostiedi béhem vyspivani jedince mohou ovliviiovat hustotu synapsi
v uréitych partiich mozku. Z toho vyplyva, Ze mohutné vytvaieni spoju ¢ini mozek
obzvlasté vnimavym viic¢i podnétim zvenci, a Ze mnoZstvi podnéti dodavanych pozdéji

takovy efekt nema, protoze kritické obdobi uz preslo (Matéjcek, 2005: s. 264).

Pro¢ dit¢ dava tolik své energie do osamotnéni se? Tak je tomu u vSech
zivocichti. Kazdy zivy tvor sleduje zamér ptirody. Smétuje ke svobod¢, kterd je tim

nejprvnéj§im principem. ,, Vsechno zivé na svété je aktivni* (Montessori, 2003).

MozZné nastava ten spravny Cas, abychom zacali byt vice vnimavi k potfebam
déti a uvédomili si jejich velky dar spontdnniho védéni a uceni. Réeni, Ze ucime to, co se
sami potrebujeme naucit, muze byt pomoci ke spolecné spolupraci a respektu

(Jenkinsova, 2009).

2.8 Priroda vypravi

‘

., Kdyz se spolu ptak a kniha neshoduji, ver vzdy ptakovi.

Ornitologické réent

,,Rostliny jsou nejbezprostrednéjsi mluvou pudy, kazdy zvidstni kvét je jistym
tajemstvim, které pronikd vzhiiru, a které se stava, ponévadz se pro lasku a radost

nemiize pohybovat a hovorit, némou rostlinou. (Librova, 1988:s. 71)
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Mnoho tzv. pfirodnich nérodG véfi, Ze zvifata, stromy, feky i krajina sama
vypravi ptibéhy. ,,Indiani se ucili mluvit ke kameniim a stromum a krajina moudre
promlouvala K jejich srdcim. Pravé tento zpiisob naslouchani nds miize dovést k tomu,
ze budeme ZzZit v harmonii se zivotem ™ (Selke, 2009: s. 136). ZkuSenosti z vyzkumu
ptirodnich narodii dosvédcuji, ze vyluéné vypravénim piibéhd je mozné predavat

nekteré vyznamné biologické védomosti z generace na generaci.

Nejprogresivnéjsim piinosem ekonaratologie je pfiznani existence komunikace
Clovéka s ptirodou, zvifaty, kveétinami, stromy, ale i se skalami ¢i fekami. O tento druh
komunikace se u nas zajima i herec Jaroslav Dusek a Viliam Poltikovi¢. Ve svém
dokumentarnim filmu ,, Kdyz kamen promluvi*“ mizeme byt svédky komunikace s zivou
1 nezivou pfirodou a jeji ovlivnéni Zivotl lidi. V soucasné dobé pracuje Poltikovi¢
Vv Praze s vytesanymi kameninovymi kvadry, které umist'uje na mista, aby se podpofila
pozitivni vibrace, kterou nase hlavni mésto ma jiz od stftedovéku. Kamen promlouva a
prindsi informace ze svéta ptirody — ,,staci prilozit ucho a kamen mluvi* (Poltikovic,

film, 2010).

V knize Skola Malého Stromu od Cartera je popsan Zivot indianského chlapce,
ktery rozmlouva se stromy, ptaky a se svym dédecCkem: ,,Jedna pénkava se citila tak
dobre, Ze dohopsala az ke mné a dédeckovi a usadila se mu na koleni. SteZovala si mu a
nazorné vylozila, co si o tom vSem mysli. Nakonec se rozhodla néco zazpivat, jenze

z toho vylezlo jen skripani, tak radéji odskdkala do krovi* (Carter, 2007: s. 90).

Ze svetove 1 Ceské literatury mizeme Cerpat fadu svédectvi o tom, Ze Cast lidstva
nepovazuje posluchace z zivocisné resp. rostlinné fiSe za pouze pasivni ucastniky
dialogu, ale za posluchace aktivni, tj. vidi smysl promlouvani k nelidskym bytostem

(Jancatikova, 2007).

V Ezopovych bajkach promlouvaji zvifata i rostliny lidskou fe¢i, chovaji se jako
lidé, prozivaji lidské emoce. Zvite se stava prototypem a nositelem urcitétho neménného
charakteru — je personifikovano a porozuméni jeho skuteénym vlastnostem, jeho

skutecnému jazyku je takika nulové (Jancatikova, 2007).

Dale nalézame ,,mluvici zvirata®, kterd se vétSinu svého zivota chovaji jako
pfislusnici svého druhu, tj. jako zvifata, ale v dramatickych okamzicich promlouvaji

v piibéhu lidskou fe¢i a pokousi se ovlivnit lidské aktéry: (Bileamova oslice, zvitata
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Vv pohadce O Zlatovlasce, pes Huan od J. R. R. Tolkiena ad.). V ¢eském vypravovani
ma své misto i fikce, napf. Brouk Pytlik mezi jinak autentickymi druhy hmyzu

v knihach o Ferdovi mravencovi Ondieje Sekory (Janéafikova, 2010).

Vnimani svéta kolem nas je subjektivni podobn¢ jako Cteni knihy. Kazdy ¢tenaft
se s knihou setkava svym zplisobem, na zaklad¢ své kultury, zkuSenosti a aktudlni
nalady. Podobné je to s ,,vypravénim piirody“ - jinak ji vnima zipadoevropsky
vysokoskolak, amazonsky indian &i vI¢i dité. Zadné objektivni poznatky z tohoto
hlediska neexistuji - mame jen sva piesvédceni. ,,Pro nekoho je méritkem pravdivosti
poznani soulad s tradovanym mytem, pro jiného ndzor vétsiny, nékdo posuzuje
pravdivost poznani védeckou metodou. I proto jsou lidska presvédceni tak rozmanita“

(Krajhanzl, 2007).
Komunikovat s Zivymi tvory miZeme ve tirech rovinach:
1. Miuzeme je povazovat za bezcenného a ménécenného posluchace.
2. Mizeme k nim vzhlizet, zbozstovat je.
3. Muzeme k nim hovotit jako k sobé rovnym, spolutvofenym druhiim.

Prvni varianta v nasi kultufe pfevazuje. Druhd varianta prevlada v kultufe fady
prirodnich narodid, v hinduismu aj. nadbozenstvich. Vybrané zviie je povazovano za
bozstvo, je zakdzdno ho zabit, a to i v pfipadé, Ze ohrozuje ostatni nebo, ze rodina umira

hlady (Jancatikova, 2010).

v

Tteti a nejdilezitési rovinu vztahu k Zivym tvortim odkryva napt. Martin Buber

v knize Ja a Ty (Buber, 1995). Jedna se o vztah respektujici.

Konrdd Lorenz, ktery takto vztah k nelidskym bytostem také prozival,
vzpomind, ze vSechna zvifata, kterd kdy pozoroval, bral jako tvory sobé rovné, jako

mozna mén¢ nebo jinak obdarované kolegy (Jancaiikova, 2007).

Pro potieby ekonaratologie nam slouzi literatura, ve které je antropomorfizace a
jednani zvitat vystupuje do hlavni role. Détsky ¢tenai tak mlize poprvé vnimat piirodu
ve své zivé podobé a vrealit¢ srovnavat ,zivost® a fikci. Vhodné knihy pro

ekonaratologii v obdobi piedskolniho véku viz Priloha ¢. 1.
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2.9 Priroda nas uéi

Vyzkum uskuteénény mezi ptirodovédci, laureaty Nobelovy ceny, potvrdil néco
podobného. Mnoho slavnych ptirodovédcii a ochranct piirody z celého svéta totiz na
otazku: ,,Kdo byl vasim ucitelem?* odpovéd¢€lo: ,, Piiroda sama. “ Mezi nimi byli Svaty
FrantiSek z Assisi, etolog Konrad Lorenz, Emilie Strej¢ckové, zakladatelka Toulcova
dvora, ale i Katefina Jancatikova, odborna asistentka Pedagogické fakulty University

Karlovy (Jancatikova, 2007).

Psycholozka Liedloffova se vydala se na expedici do Venezuely, kde se setkala
s indidny a byla velmi piekvapena tim, jak tito lidé, Zijici "primitivn¢" jako v dobé
kamenné, jsou plni pohody, radosti a energie. V knize Koncept kontinua popisuje
vysledek svého pozorovani. Po vyhodnoceni svych poznatki dospéla k zavéru, ze
odpovéd’ je tieba hledat v naprosto rozdilném pfistupu k détem a k jejich vychové, a

obzvlasté v péci o miminka. Opice, které novorozena mlad’ata nosi neustale vSude s

sebou az do té doby, nez se sama pusti zkoumat svét, byly inspiraci pro jeji vyzkum.

Predpoklddd se, Zze ve vzdelavani indianskych déti neexistovaly Zzadné
systematické zptsoby. Déti se uci pfirozenym zpiisobem — udrzovanim v télesném
kontaktu srodinou, s ptirodou a s ptibéhy. Velky duraz kladli na piiklad, protoze
veskeré uceni je podle nich mrtvym jazykem pro toho, kdo jej ziskava z druhé ruky.
,Indidnska matka se neridi pouze radami matky, babicky a pravidly svého lidu, ale
pokorné se uci od mravencii, véel, pavoukii, bobrii nebo jezevcii“ (Eastman, 2010 : s.
41). Vypravénim piibéhll prarodi¢e povzbuzuji lasku k pfirod€, hrdinim a rodovy
puvod. Obvykle Slo o néjakého starsiho muze, nadaného, moudrého vypravéce. U ného

doma se v zimnich vecerech schazely déti z okoli (Eastman, 2010).

Dalsi vyznamnou 0sobnosti, pro kterou se stala piiroda velkym spole¢nikem a
uc¢itelem byla spisovatelka a nositelka Nobelovy ceny Astrid Lindgrenova, jez
naCerpala inspiraci a zivotni silu na S§védském venkové (Jancatikova, 2007).
nwLindgrenova prinasi détskym ctenarum jistoty jako domov, viidné rodinné vztahy,
uprimna kamaradstvi, lasku k prirodeé, humor a napéti. Dava recept, jak rozlisit

V prirodeé mezi dobrem a zlem “ (Prochdzka, 2002 : s. 21).
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Jestli je mozné, aby byla pfiroda ulitelem, tak musime détem umoznit, aby je
ucila. Pokud déti od pfirody izolujeme, odpirame jim nejen pravo na zdravy rozvoj
Vv pfirozeném prostiedi, ale také pravo na vzdélani (Jancaiikova, 2007). Stejné jako
indidnské déti, i my se muzeme od piirody ucit dilezité véci. Pfiroda je projevem
tvofivé sily a rozumu ve vesmiru. Protoze jsme byli stvofeni ze stejné sily jako pfiroda,

muzeme ji chdpat jako zrcadlo, které odrézi pravdu o nds samych.

33



3. PRAKTICKA CAST I

Vyzkum: ,, Piiroda vypravi*

3.1  Metodologie vyzkumu

Hlavnim cilem tohoto drobného kvalitativniho vyzkumu, bylo zjistit, zda je
mozné u predskolnich déti podpofit kladny vztah k mistu v ptfirod¢, prostiednictvim
vytvofeni autentickych piib&éhi a zjisténi miry zapamatovani si informaci z daného
tématu. K vyzkumu jsem pouzila kvalitativni metodu Zakotvené teorie (Strauss,

Corbinova, 1998), kterd byla doplnéna o pozorovani v terénu.

Jako sbér dat jsem v prvni fazi vybrala zicastnéné pozorovani v terénu (hledani
zajimavosti ve volné pfirod€), kompletace dat (prohliZeni nalezeného). Analyza a
interpretace dat byla formou vytvéafeni pfibéhid o jednotlivych pfirodnindch détmi

samotnymi.
3.1.1 Kbvalitativni vyzkum

Zakotvena teorie je moderni metodou kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni
vyzkum je druh pedagogického vyzkumu rozvijeny od 60. let 20. stol. a je zalozeny na
jinych metodologickych postupech nez vyzkum ,klasicky*. Strauss a Corbinova (1999:
s. 14) uvadeji, ze ,je to teorie induktivné odvozena ze zkoumdni jevu, ktery
reprezentuje. To znamend, Ze je odhalena, vytvorena a prozatimné ovérena

«

systematickym shromazdovanim udajii o zkoumaném jevu a analyzou téchto udajii. *

Zdrojem dat je v kvalitativnim vyzkumu pfirozené prostfedi. Kvalitativni
vyzkum klade daraz na vyklad zkoumanych jevii o¢ima samotnych aktérti. Produktem
je detailni popis jednotlivych ptipadi, na které se vztahuje vyzkumna otdzka. Zamérem
kvalitativniho vyzkumu je vytvofeni komplexniho, holistického obrazu o zkoumaném
jevu (Jancatikova, 2008 : s. 79). Schematicky miizeme vyjadrit pouzivanou strategii
takto: socialni problém - terénni vyzkum, zahrnujici sber dat, vytvareni vzorku, analyza
a interpretace dat provadené simultinné — nové hypotézy, nova teorie (Majerova,

Majer, 2004).
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3.1.2 Vybér respondentii

Pro vyzkum zaméfeny na praci s détmi predSkolniho véku ,,Pfiroda vypravi‘
jsem zvolila nenahodny (tj. selektivni vybér) respondentti. Vychazela jsem z toho, ze
déti z matetské Skoly, v niz pracuji, jiz znaji prostfedi, ucitelku a metody prace
zaméfené na environmentdlni vychovu. Vzhledem k realizaci vyzkumu a jeho
vylety do piirody realizovaly. U kvalitativniho vyzkumu neni nutny vysoky pocet

respondenttl, ale mnoZzstvi vyzkumnych otazek a z nich vyplivajicich zavéra.

Do vyzkumu ,,Ptiroda vypravi“ bylo zapojeno celkem 25 déti ve véku 4-6 let.
Z toho 19 chlapct a 6 divek. Jednalo se o prevazné chlapeckou skupinu, kde bylo nutné
dané aktivity pfizptsobit a vlozit do ¢innosti fyzickou aktivitu, napéti a feSeni problémi

ve skupinach.
3.1.3 Popis realizace

V podzimnich mésicich (fijen, listopad 2010) travily déti ze tiidy Vcelicek
dopoledni pobyt venku. Prvotnim ukolem bylo v§imat si vSeho, co je v pfirod¢ zaujme,
a do pfipravené nadoby sbirat ptirodniny, které je zaujaly. Kazdé dit€é mohlo hledat
individudlné nebo skupinové. Prochazeli jsme lesy, lazeiiské parky a louky. Ekologické
vychdzky se zdaji pro predskolni déti velmi efektivni, kladou vSak na ucitelku velké
naroky — pfiprava témata, organizace d¢ti, prace v mensich skupinkach, bezpecnost pii

pohybu ve volné ptirod¢ apod.

V matetské skole se po prichodu nalezené piirodniny rozlozily na koberec a déti
je pozorovaly, vybiraly, sd€¢lovaly, co a kde nasly a z jakého divodu je to zaujalo. Poté
se spolecné hlasovalo o jednom pifedmétu, o kterém si déti mohly vymyslet vlastni
ptibch. Byly podavany aktivizujici otdzky typu: Kde jsi to naSel? Jak se to tam vzalo?
Pro koho to roste? Kdo to uz pouZzival? apod. Spolecné s ucitelkou sepsaly piibch a

doplnily ilustracemi.
3.1.4 Vyzkumné otazky

Dokazou se déti orientovat v lese a hledat pfirodniny?
Zvladnou déti vymyslet pribeh ke konkrétni pfirodniné a komunikovat s ni?

Lze s ekonaratologickou metodou rozvijet vztah k mistu?

M W o

Zapamatuji si déti pomoci pfibéhu vice informaci?
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3.2 Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Déti  aktivita zaujala. Vychdzka do lesa se najednou stala velkym
dobrodruzstvim, pii kterém si mohly odnést sviij vlastni ,,ulovek. Timto jsem chtéla u
déti podpofit environmentalni senzitivitu (viz kap. 2.5.3) a vztah k mistu. Sbéru se
ucastnily vSechny déti, ale do krabice pfinaSelo ndlez vzdy jen nékolik déti. Ostatni
ziejme radéji sledovaly Ci radily. Nékteré déti se o svlij predmét nechtély délit ani ho
ukazovat a vzaly si ho domi. Ze zazitk a vlastnich ptibeha si déti pamatovaly vice
informaci a maliCkosti, nez kdyby se jim piedavaly frontdln¢ pomoci obrazki nebo
televize. Slo zejména o emo¢né podpofené védomosti, se kterymi mély n&jakou osobni

zkuSenost.

Vyzkumna otazka €. 1
Dokazou se déti orientovat v lese a hledat prirodniny?

Ano, nékteré. Ukol znél: ,,Jdi do lesa a pFines to, co se ti nejvic libi, co mas
rad-a. “ Zhruba pét az sedm déti se v lese nejdiive nedokazaly orientovat a soustiedit se
v kazdé vSak vid€ly originalni motivy (zkroucené vétvicky, okousané Sisky, pirka,
chomac srsti, mech s houbou atd.) Nasly i pirka, ulity, ptaci vajicka, brouky. V lese je
zaujaly 1 véci umélé jako napf. rukavice, plastova trubka, kli¢enka. VSimly si, Ze
sbirame a hledame pfirodni véci, tak je ty umélé ptestaly tak zajimat. Je vSak zajimavé,

Ze samy zacCaly hodnotit a tfidit véci, které do lesa patii a které ne.

Vyzkumna otazka ¢. 2
Zvladnou déti vymyslet pribeh ke konkrétni prirodniné a komunikovat s ni?
Ano, dokonce to samy nabizely. Détem nechybél zajem a nadSeni pro tvoreni
piibéhu a dokazaly se prenést do mikrosvéta lesa a vypravét pribéh o€ima pirka ¢i listu.
Vkladaly do ngj 1 véci a vjemy ze svého soucasné¢ho okoli a tim si pfib&éh pfiblizily
svému chapani. Bylo vSak dulezit¢ udrZovat linii pfibéhu. S tim pomédhala uclitelka
aktivizujicimi otazkami a dodrzeni pravidla mluveni. Détem ned¢lalo problém si ke
konkrétni pfirodniné utvofit vhodny obraz a ten poté zaclenit do vypravéni, ale mély
tendence odbihat od tématu a koSaté rozSifovat téma.
Rozhodovani a hlasovani pro vybér jednoho predmétu probihalo spontanné a

Vv klidu. Ze zacatku mély déti tendence uptednostnit svilj vybér, ale tiidili jsme podle
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zastoupeni a atraktivnosti jednotlivych polozek. Tvofeni pifibéhu bylo ndsledovni:
Zacala jsem vypravéni prvni vétou a kazdé dit¢ se dle uvazeni postupné piidavalo a
pokracovalo ve vypravovani. Bylo diilezité¢ poslouchat i toho, kdo mluvil naposledy.
Zaujala mne jejich velkd fantazie a casté odskoky v d&ji. Do pifibéhu o zvifatech Casto
vkladaly véci ze svého okoli ( .,,...holoubek se dival na televizi, ...sojka sed¢la na
sedacce a zidli*). Déti, které rady kreslily, ptipravovaly ilustrace.

Vznikly ¢tyfi pohadky a jedna basnicka: Pohadka o sojce (sojci pirko), Pohdadka
0 holoubku (holubi pirko), Pohddka o listu (javorovy list), Pohddka o stromu (naletovy
stromek s kofinky) a basen Vychazka do lesa. Blize, viz kniha na ukazku Priroda
Vypravi.

Zde uvadim jako ptiklad jednu z pohédek. Jde pouze o stylisticky upravenou

puvodni verzi od déti.

Pohaddka o sojce

Byla jedna sojka. Méla rdda les a Zila v domecku u KrakonoSe. Méla postel,
televizi, sedacku, houpaci zidli. Jednoho dne zacala mluvit.

Vysedela pét vajec. Vylihlo se z nich pét malych sojek. Chytala pro né cervy,
larvy a ryby. V hnizdé mély i hracky — auto, panenky, lego a zvirdtka. Ptacata neuméla
létat a musela se to ucit. Zkousela to s maminkou sojkou stale dokola. Jednoho dne
Z hnizda vyletéla.

Letéla a letéla, videla slunicko, mésic a mraky. Pri letu potkala i lisku s vikem a
se lvem. Skamaradili se a méli se radi. Nakonec vecer priletéli do hnizda, odpocivali a

vzpominali na cely den. Deti, Velky, rijen 2010

Vyzkumna otazka €. 3
Lze s ekonaratologickou metodou rozvijet vztah k mistu?

Ano, lze. Podle realizovanych akci, vychazek, pozorovani a nataCeni jsem
vysledovala, ze déti se velice radi vraci k mistiim, na kterych néco proZily ¢i zanechaly
stopu. At uz se jedna o néjaky vyrobek, ptibéh ¢i poklad. Ve vyzkumu se ukézalo, ze si
stac¢i z lesa ,,vypijcit“ obycejné pirko, s détmi vymyslet ¢i vypravét piribéh a jejich
vnimani k danému mistu se stane emocné vazané. Je ziejmé, ze si na konkrétni misto
také vodi své rodice, coz podporuje dalsi z cili environmentalni vychovy: Zakladnim
cilem environmentalni vychovy v predSkolnim véku je podnitit touhu poznavat
okolni svét a rozvijet ji v hluboky a trvaly vztah k prirodé, ktery se pozd¢ji preméni
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v dovednost poznat v zivotnim prostfedi dysfunkce a jesté pozdé€ji v chut' piirodu

chranit (Jancatikova, 2010).

Schéma postupného seznamovani se s prirodou u déti predSkolniho véku.

M4 vztah k Vnima, Ze Osvojuje si Poznava
piirodé — poznatky o dysfunkce

projevuje ptirody je okoli, které a aktivné
L , jsou vyuzitelné chrani
citlivost. pestry pro dalsi praxi

(upraveno podle: Jan¢atikova, 2010)

Vyzkumna otazka ¢. 4
Zapamatuji si deti pomoci pribéhu vice informaci?

Ano. Inspiraci a divodem pro tuto vyzkumnou otazku, byla pro mé teorie
narativity od Fishera a jeho vyslovené ,, narativni paradigma ““ z roku 1985. Fisher tvrdi,
ze si lidé vice informaci pamatuji ve form¢ historek a piibéhd. Preneseno do prostiedi
matetské Skoly jsem si uvédomila, ze tento fakt, je mozné vyuzit i pti mém vyzkumu.

Béhem piirodovédnych vychdzek a hledani zajimavosti v pfirod¢, jsme s détmi
objevili mnoho rostlin, zivoc¢ichi, které nikdy pifedtim nevid€ély. Po piichodu do
matefské Skoly jsem metodou rozhovoru zjistila, Ze si déti zapamatovaly vice, nez
kdybychom o téchto ekosystémech jen povidali a ukazovali na obrazku. Déti potiebuji
nejdiive osobni (smyslovou) zkuSenost, piibéh nebo vypravéni, ktery nastartuje détskou
fantazii. Déti jsou schopny si vybavit mnohem vice detaild, které poté pouzivaly ve
svych ptibézich.

Na jedné z vychazek jsem narazila na mozné riziko ekonaratologického ptistupu.
Vypravéni piibéhu o piirodé jednou z uéitelek MS bylo natolik nepiesné a zkreslené, Ze
u déti vyvolalo spiSe obavy nez chut a motivaci. Doslo k zastraSovani drobnym
hmyzem (,,Pozor pavouci uz na vas lezou, jak zlobite....", , Dej pry¢ tu pampelisku
nebo tady budou vsichni smrkat”). To jsou spiSe smutné ptiklady. Je tedy velkou
povinnosti uclitelky v matefské Skole, pouzivat sva slova presn¢ a pravdive.

Zastrasovani déti ptirodou a jejimi obyvateli, se mi zda vice neZ nevhodné.
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3.3 Zavér

Déti do pribeéhu vkladaji své emoce a zazitky. U nékterych déti mizeme byt
svédky toho, jak do ptibéhu vnasi své aktualni stavy a pocity a zejména zkuSenosti ze
svého okoli. T kdyz to do piibéhu ptesné¢ epizodné nezapadalo, déti citily potfebu
nekteré zapletky vlozit a tim je zfejme vnitin€ prozit.

Pii vytvareni piibéhu déti pouzivaji svij hlas. A hlas je, podle psycholozky
Gilliganové mocnym psychologickym ndstrojem spojujicim vnitini a vnéjsi svéty. Je tedy
mozné, ze by vypravéni piibéhu détmi samotnymi bylo i kvalitni diagnostickou
metodou pro déti pfedSkolniho ve€ku. Skrze pfibeh tedy nejen vést terapie a 1éCit, ale 1
zkoumat détskou dusSi. I mezi ucitelkami by méla panovat pratelskd a oteviena
atmosféra k vypravéni ptibéhti o ptirod¢ a ne zastraSovaci a nevhodné ptiklady. Déti se
pod nasimi vyroky u¢i naslouchat pfirod€ a vnimat jeji potfeby. Rozhdzené peti po zemi
znamena, ze tu byl néjaky ptaci boj apod. Timto byl dale plnén i hlavni cil narativni
ekologické vychovy, a to podpofit vnitini motivaci péc¢i o pfirodu a dokazat porozumét

prib¢hiim Zivého a nezivého svéta.

Ekologické vychazky se zdaji pro predskolni déti velmi efektivni, kladou vSak
na ulitelku velké ndroky — pfiprava tématu, organizace déti, prace v menSich
skupinkach, bezpeCnost pifi pohybu ve volné piirodé apod. Déti byly obohaceny o
mnoho podnétli, protoze mohly v ptfirodé pozndvat vSemi smysly a navic je bavilo

hledat néco svého, vlastniho, co se poté spole¢né odnasi do Skolky.

Zcela neplanované vzniknul pii tomto projektu i Rozhovor déti se Zabou, ktery je
zaznamenam na videu. J4 jako poslucha¢ jsem do jednani zasahovala co nejmén¢, aby
se déti mohly projevit. Zaujala mne jejich empatie do jemnych projevil zaby a velka
fantazie, se kterou se do rozhovorii poustély (blize viz Diskuse). Déti si o Zabé a jejim
zivoté¢ zapamatovaly mnohem vice informaci, které poté v pritbéhu nékolika tydnu stale
pouzivaly. To odpovida Fisherové narativnimu paradigmatu, ze si lidé zapamatuji vice
informaci prostfednictvim vypravéni, jsem jiz tuto hypotézu neuvadéla, ale zaméfila

jsem se na n€kolik vyzkumnych otdzek, které jsem s détmi ovéiovala.
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4. PRAKTICKA CAST II

Vyzkum: ,Zebii¢ek ekonarativnich knih“

4.1 Metodologie

Cilem toho vyzkumu bylo vypracovat seznam vhodné literatury pro
environmentalni vychovu a obodovany Zebficek nejpouzivanéjSich knih pro déti
v mateiskych Skolach z oblasti pfirody a ekologické vychovy. Jednalo se o kvalitativni
vyzkum podle Zakotvené teorie (Strauss, Corbinova, 1998). Sbér dat se realizoval
formou osobnich rozhovort nebo zasilanim emailti do matetskych Skol. Celkem bylo
osloveno 70 matetskych Skol a ucitelek, z toho se aktivné zapojilo 40 z nich. Byly

osloveny i ucitelky (expertky) na ekologickou vychovu ptedskolnich déti.

4.1.1 Vyzkumny plan

V prvni Casti se zamétfuji na zmapovani vhodnych knih k narativni metodé
v predskolnim véku. V seznamu literatury jsem se zaméfovala na témata jako: pfiroda a
jeji obyvatelé, lesni skfitci, ekologickd vychova a ochrana prostiedi. Seznam obsahuje
¢eskou 1 zahrani¢ni literaturu pro déti. Jednotlivé knihy jsem procitala a sledovala jejich
kompozici a vhodnost pfi realizaci environmentaln¢ zaméiené¢ho tématu.

Pro potieby obodovani knih jsem vytvofila kritéria vhodnych a méné¢ vhodnych
knih pro ekonaratologii pro déti ve veéku 3-7 let. Vychazela jsem z vlastni praxe,
kvalitnich a oblibenych knih o pfirod¢, z nichz jsem vybrala jednotlivé oblasti jako
hlavni téma, obsah, zpracovani, jazyk a ilustrace. Tyto oblasti jsou pii pohledu na
détskou knihu velmi daleZité a pro potfeby kvalitni knihy je vhodné je zohlediiovat. Pro
kritéria nevhodnych knih jsem se inspirovala textem Jedlickové (,,O Karkulce trochu
jinak “, 2000). Po sbéru tituld jsem se zaméfila na nasledujici kritéria, podle nichZ se

bodoval Zebticek top 10 nejoblibengjsich knih.

40



Tabulka ¢. 1 Kritéria pro hodnoceni kvality détské knihy pro EVVO

VHODNE PRO NEVHODNE PRO
EKONARATOLOGII PRO EKONARATOLOGII
DETI 3-7 PRO DETI 3-7

Sounalezitost ¢lovéka a ptirody,

Um¢lé piibéhy na vzoru

HLAVNI rostliny a zivocichové ve vSech | digestovanych (zkracenych) textd
TEMA formach a pfirozeném prostiedi, | od W. Disneye, zameérna
prirozena didakticnost didakticnost
Vazby a vztahy mezi pifirodou, jeji | Zvifata a rostliny, ktera jsou
ochranou a zasahem clovéka, | nepfirozené zasazeny do lidského
kolobéh zivota, potravni fetézec, | svéta a nahrazuji komunikaci lidi,
OBSAH blizky vztah k praktickému Zzivotu, | pfiroda jen jako kulisa, nesmyslné
dliraz na vnitini motivaci ¢tenare ekologické propojenosti, vnéjsi
motivace Ctenafe
Kvalitni vazba (moZnost brat knihu | Brozovand  kniha,  nepiehledné
do pfirody), na konci kapitoly | Clenéni  textu,  nerespektovani
ZPRACOVAN] | vhodné otdzky pro premysSleni, | Zanrovych modelt pohadek,
zhodnoceni, prostor pro vlastni | familiérni vystupovani
tvotivost, respekt ke gradaci déje pohaddkového  hrdiny, redukce
popisu okolnosti
Spravné botanické a zoologické | Nespravna terminologie,
JAZYK nazvoslovi, zachovani dé&jovosti, | minimalizace d¢je na ukor
napinavosti a atraktivity ,,akénosti‘
Kvalitni ilustrace ze Zivota zvifat a | Ktiklavé a neptirozené komiksové
ILUSTRACE | rostlin, pfirozena barevnost, i | kresby, nadmérna barevnost

vhodné fantazijni obrazy

pocitacova grafika
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PRIKLADY 2 KNIH, ODPOVIDAJICIi ZADANYM KRITERIIM

Bianki, V. Mraveneckova DobrodruZzstvi Kol. aut. Pohadky o zviiratkach

Fohadky
(0, Zvaratkach

’?x vitalij
»  Dianki
4 prraveneckova
> dobrodruzstvi

Bianki, V. (1978): Mraveneckova dobrodruzstvi. ~ Kol. autorii: Pohadky o zviratkach
2. Vyd. Praha: Lidové nakladatelstvi. 116 s. 1. vyd. Praha : Svojtka & Co., 2004. 96 s.

V druhé ¢asti vyzkumu knih vhodnych pro ekonaratologii jsem oslovovala
pomoci rozesildni emailli a osobnich rozhovort ucitelky matetskych skol s otdzkou:
wJaké knihy pro déti vyuZivdte ve své praxi na podporu environmentalni vychovy,
resp. vztahu k piirodé“? Z vysledného seznamu bude vytvoren zebficek deseti
nejoblibengjsich autort a jejich knih. Pfi osobnich rozhovorech Casto vznikaly zajimavé

diskuze, které¢ uvadim nize (viz Diskuse).

412 Vyzkumné otazky

= Jakym zplsobem se pracuje v matefskych Skolach s narativni metodou?*
=, Znaji ucitelky knihy vhodné pro ekonaratologii?*

= Je obor ekonaratologie dostate¢né zndm mezi ucitelkami a Sirokou

vetejnosti?

4.1.3 Hypotézy

1. Ucitelky matefskych Skol nepouzivaji vypravéni ptibéht cilené pro rozvijeni
environmentalni vychovy.

2. Chybé¢jici seznam ekonarativni literatury je disledkem nizsi informovanosti o

této metodé.
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4.2

Vysledky

V prvni ¢asti vyzkumu vznikl seznam knih o celkovém poctu 71 tituld, ktery

jsem Cerpala z vlastni praxe a studia. Podle kvalitativniho vyzkumu jsem se snazila jit

do hloubky a mapovat Siroké spektrum knih, v nichz jsou pfiroda a ekologie hlavnim

tématem. Dale vznikla kritéria pro vhodnou a nevhodnou knihu pro potieby

ekonarativni metody. Zebiicek (TOP 10) nejoblibengjsich knih byl zaslan expertkam

ucitelkdm v oblasti EVVO a zde uvadim vyplnény seznam od M. Kapucidnové

z mateiské Skoly Seminko v Praze. Bodovani bylo pétistupnové, jako ve skole.

Nasledujici kniha se pro ekonaratologii pfedSkolniho véku:

Velmi doporucuje ©
SpiSe Doporucuje
Doporucuje

Moc nedoporucuje

Zcela nedoporucuje ®

Tabulka €. 2 Obodovany Zebtficek TOP 10 nejoblibenéjSich knih (M. Kapucianova),

Tabulka autorkou vyplnéna pouze u téch tituld, které znala.

Autor Nazev knihy fgﬁ;m Obsah| Zpracovani| Jazyk | llustrace
i 1 1 1 1 1
Sekora Brouk Pytli
L Ondfe;j
d Ferda Mravenec
5 Bianki Mraveneckova 2 1 3 2 1
" | Vitalij dobrodruzstvi
Etvrtek Kremlleko a 3 2 2 1
3. , Vochomurka 3
Vaclav .
Rumcajs
4 Miller Krteckova 4 4 3 4 3
" | Zdenék Dobroduzstvi
Dobrodruzstvi
5. | Zeman Josef Veverky Zrzecky
6. Mr.aZkova Auto z pralesa
Daisy
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7. | Streit Jakob | Sk¥itek Kofinek | 2 2 1 1 1
) , Princezna
Zinnerova v vy s
8. M Z tfeSnového
' kralovstvi
. Filipova 3 2 3 3 5
9. | Breuil Jean dobrodruzstvi
10.| Karafiat Jan | Broudci 3 3 2 3 2

Hypotéza ¢. 1
Ucitelky materskych skol nepouzivaji vypraveni pribéhii cilené pro
rozvijeni environmentdlni vychovy.

Hypotéza se c¢asteéné potvrdila. Pfi rozhovorech s ucitelkami jsem si
zapisovala poznamky a zejména sledovala jejich zdjem o Cteni a vypravéni ptibéht.
Jednim z cilii rozhovort bylo zadani vyzkumné otazky: ,,Jaké knihy pro déti vyuZivite
ve své praxi na podporu environmentdlni vychovy, resp. vztahu K piirodé“? A
bezprostiedni reakce na ni. Vybér respondentil byl nahodny, k osobni komunikaci jsem
se dostala asi u 20 ucitelek.

Celkové jsem gzjistila kladny vztah k vypravéni pohadek a piibéhi. Z oblasti
environmentalni vychovy ale chybi vhodné knihy, po kterych by pro tento tcel mohly
sahnout. V matetskych Skolach se Casto vypravi ptibéhy a ¢tou pohadky, ale ucitelky
vnimaji jistou proménu déti a jejich zajmu k témto aktivitam. Déti jsou podle nich velmi
ovlivnéné televizi, z ¢ehoz vznika tzv. Klipové vmimdni. Déti neudrzi tak dlouho
pozornost kK vypravénému/ctenému textu. Pokud se ale k ur€itému mistu, zvifeti nebo
ptirodniné, se kterou se déti jiz setkaly, vypravi ptibéh, jejich pozornost rychle stoupa.
To se mi potvrdilo i pfi vyzkumu ,,PFiroda vypravi® v kapitole 3.3.

Ucitelky, které jsem oslovila, nepotvrdily, Ze by k environmentalni vychové
pouzivaly nékteré pohadky nebo piibéhy. Z rozhovori vySlo najevo, ze k realizaci
environmentalni vychovy détem staci listovani v encyklopediich a nau¢nych knihach o

pfirod¢.
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Hypotéza ¢. 2

Chybéjici  seznam  ekonarativni  literatury je  dusledkem — niZsi

informovanosti o této metode.

Hypotéza se potvrdila. Piedpokladala jsem, ze vétSina mateiskych Skol
nedisponuje seznamy knih vhodnych pro environmentalni vychovu a také, Ze pojem

ekonaratologie nebude dostatecn¢ znam. To poukazuje i graf.

Co je to Ekonaratologie?
6%

H Nevim

B Ano vim

Graf ¢. 1 Znate termin ekonaratologie?

Podle rozhovorti to tak skute¢né je. UCcitelky vétSinou nevédély, Ze 1
beletristicka ptirodni préza je vhodnou metodou pfi realizace environmentalni vychovy.
Také by uvitaly, kdyby tento seznam mohly mit, pfipadné si rozsitit knihovnu nebo si
knihy pijcit. Na seznamu je mnoho titulti, které mohou navic inspirovat i metodicky.
SnaZila jsem se proto vytvofit kompletni bibliografii knih pro déti s pfirodni tématikou,
ze které by bylo mozné Cerpat.

Pii zadani otizky ucitelkdm MS jsem zamérné neuvedla, kolik tituli mohou
uvést. Byly vidét znacné rozdily. Nékteré si daly velkou préaci a sepsaly az dvacet
kniznich titull a jiné si téZko vzpominaly alespont na dva. Timto jsem si ovéfila, Ze
ptistup k EVVO a k seznamovani déti s pfirodou prostfednictvim literatury je Cisté
individualni. Celkem deset ulitelek ptedlozilo propracovany seznam, z né¢hoz nékteré
spliiovaly opravdu vSechna kritéria pro kvalitni ekonaratologickou knihu.

Ctyficet respondentii vyjmenovalo celkem 162 tituld. V tomto &isle je
zapocitana Cetnost vSech nazvi i ndsobky nejCastéji uvadénych tituld. Po vyttidéni
anketnich titult, z kterych vznikal Zebti¢ek, jsem dosSla k celkovému poctu 111

samostatnych knih (viz Ptiloha €. 2).
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Zebiitek 10 nejuvadéngjsich knih, které se na seznamu od 40 respondentil

objevily:
Autor Nazev knihy
Brouk Pytlik
1.| Sekora Ondrtej
Ferda Mravenec
e Mraveneckova
2.
Bianki Vitalij dobrodruzstvi
Kiemilek a
3. | Ctvrtek Vaclav Vochomiirka
Rumcajs
Krteckova
4. | Miller Zdenek
tier ~dene Dobroduzstvi
D Zstvi
5. Zeman Josef S Yl
Veverky Zrzecky
6. | Mrazkova Daisy Auto z pralesa
7. Streit Jakob Skiitek Kofinek
Princezna
8. | Zinnerova M. Z tfeSnového
kralovstvi
. Filipova
9. Breuil Jean
dobrodruzstvi
10. Karafiat Jan Broudci
Tabulka & 2 Zeb¥igek popularity knih o pFirodé pro piredikolni déti
4.3 Zavér

Sbér dat pro seznam ekonarativnich knih probihal zhruba ptl roku. Za tu dobu
jsem sledovala postupny nértst a obohacovani nejprve jednoho tématu Priroda a kniha
pro deti. Také vyzkumné otdzky se stale obohacovaly. Uvédomila jsem si, Ze pro
potieby ekonaratologie je do seznamu tfeba zahrnout i komiksové ilustrované knihy,
ptibehy o sktitcich, pfirodni prozu a poezii o rostlinach a zvifatech. Zamétovala jsem se

spiSe na Ceskou literaturu, ktera je ceské krajin€ a ¢eskym détem blize.
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V druhé casti vyzkumu jsem pracovala pomoci osobnich rozhovord a zasilani
otazky pro ucitelky matetskych Skol. Celkem jsem oslovila pies 70 respondentt, ale
zejména v emailové korespondenci se mi mnoho odpovédi nevratilo. Vyzkum jsem tedy
vyhodnocovala s po¢tem 40 respondentu.

Vznikl tak zebti¢ek TOP 10 nejoblibenéjsich a nejpouzivanéjsich autori a jejich
knih. 3 z 10 autord nejsou Cesti spisovatelé (Streit, J., Breuil, J. J., Bianki, V.). Ondfej
Sekora a jeho Brouk Pytlik a Ferda Mravenec bodoval skoro u 70% vSech
dotazovanych. Piibéh je pro predskolni déti jasné a poutavé strukturovan, nechybi tam
ukéazky vztahti v ptirodé, pohled na drobny hmyz a ekologicka témata jako odpadky a
potravni fetézec. Je tedy moZno tvrdit, Ze i tato lehce komiksovd kniha muize byt

dobrym pravodcem pro déti, pii objevovani ptirodniho mikrosvéta.

4.4  Charakteristika knih z TOP 10
Uvedené charakteristiky knih mohou byt inspiraci ¢i ndvodem pro vybér urcité
knihy. Je zde uveden pfesny nazev, stru¢ny popis knihy a ukéazka textu. V modré

bubliné¢ je uvedeno bodové hodnoceni autorky prace podle zadanych kritérii z kap.

4.1.1.

1. misto: Brouk Pytlik @

oo - Sekora, O. (2005): Brouk Pytlik. 3. Vyd. Praha : Albatros. ISBN: 80-
BROUK PYTLIX  9p_01725-3. 136 s.

o .i
wfuﬁ

%& ‘ﬁ' Veselé piihody poplety a rozumbrady Pytlika rozesmavaji

Popis knihy

j Ctenafe jiz n€kolika generaci. Knizky Ondieje Sekory vSak ctenaie
nejen pobavi, ale pokazdé se vedle dobrého piibéhu dozvédi i néco nového o svété
kolem nas. Diky Sekorovi, pry ceské déti znaji hmyz nejlépe zcelé Evropy.
Entomologicky je Pytlik dievokazny létavy brouk, ale toto zafazeni se v dilech
projevuje jen okrajoveé. Z mnoha postav Sekorovych ,hmyzich®“ knizek je
pravdépodobné jedinou postavou, ktera byla jako Zivocisny druh smysSlena. Brouk
Pytlik obcas inspiruje 1 k hlub§im etickym, filosofickym, sociologickym, uménovédnym
¢i psychologickym tuvaham, napiiklad ke kazani o pokofe ve vztahu k védéni

(Samojsky, 2003).
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2. misto: Mraveneckova dobrodruZstvi ;D

i Bianki, V. (1978) : Mraveneckova dobrodruzstvi. Praha: Lidové
"n". ‘"‘?! vitalij nakladatelstvi
it bianki

— . —

4 mraveneckova
y dobrodrustvi

Popis knihy

Typicka kniha pro ekonaratologii!!! Pfibeéhy o zvifatech
pfindsejici détem pouceni, ale 1 poeticky obraz divoké ptfirody ruské tundry a tajgy.
Kniha vyborné popisuje zivot zvitat, jejich vazby a vztahy ve své pfirozené komunikaci.
Z kazdého ptribéhu mozno tézit mnoho témat (pozn. autorky).
Ukazka z knihy

Kdo to je? To je prece sova — zoban jako skoba,

Palend hlava, usi jako za dva.

3. misto: Kiemilek a Vochomiirka Q)

‘M’““‘%ﬁg Ctvrtek, V. (2006) : Kfemilek a Vochomirka. 1. Vydéani. Praha:

".-’q'ia* #5 .t Albatros, 40 s. ISBN: 80-00-01745-8

Popis knihy

Knihy Ctvrtka pozvedavaji své postavy z vodniho ekosystému
k lidskym citim. Ctvrtek uZziva jemnou, humornou &eitinu. Kdo umi nejlip zasadit
seminko, udélat houpacku, vystielit z kanonu, pozdravit mysku ¢i rozpalit ohnivého

muzika — pro déti mnoho ptilezitosti pro napady (Samojsky, 2003).

4. misto: Krtek a zvifatka @

wmm  Miller, Z. (2006): Krtek a zvitatka. 7.vyd. Praha: Albatros. 63 s. EAN:
s 'Q 9788000017594
% 4

o \. Popis Knihy

Text vhodny 1 pro mensi déti. Kreslené piibéhy se odehravaji vétSinou
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na jedné louce, kde krtek zije. Na jafe se skamaradi se sykorkou, zachranuji spolu

kvétiny pfed housenkami. Dobra kniha pro ekologicko-moralni vychovu.

5. misto: DobrodruZstvi veverky Zrze¢ky Q

J()SEFZ'N Zeman, J. (1998) : Dobrodruzstvi veverky Zrzecky. Praha: Erika.

68 s. ISBN: 80-7190-648-4

DobrodruZzstvi
veverky
Zrzecky 44l

Popis knihy

Piibéh z kiivoklatskych lesti o vzdjemné podpote lesnich
zvitatek proti Skiidetim a o jejich boji za zachranu star¢ho dubu
napadeného larvami tesafikii. Kniha vypravi piibéh veverky
Zrzecky, ktera bydli na Starém dubu. Dilo Josefa Zemana je typickym piikladem
prirodni prozy v literatufe pro déti. Autor zde popisuje prirodu, zZivot v lese, spolupraci a

vzajemnou pomoc zvifatek mezi sebou (Fabidnova, 2011).
Ukazka z knihy

Jedna vetev mu stale klesala dolit a nakonec zacaly opadavat i listy. Veverka
hledala pomoc. Strakapoud celou vétev prohlédl, ale se svymi znalostmi byl v koncich.
Mysky prohlédly vsechny koreny a korinky, ale ani ony nic nenasly. Pomoci mohl pouze
datel. Zrzecka se proto musela vydat na dlouhou cestu za profesorem Datlem, ktery po
chvilce premlouvani nakonec pomoc prislibil. Vétev zbavil ohromnych larev, jez stromu
tak skodily. Vse dopadlo dobre, vétev se uzdravila a zvifdatka mohla klidné zit dale v

Tichem udoli U Starého dubu.

6. misto: Auto z pralesa Q

Mrazkova D. (2002) : Auto z pralesa. II.vydani. Grantis s.r.0.

- S . Usti n.Orlick, 80's.

Ay 2n

]j_ I ' Popis knihy
Daisy y "\

74 Kniha poeticky a pfijemné popisuje osud dévcatka,
kterému stara skala vypravi o tvrdych Zivotnich osudech

stromkd a rostlin, které v jejim kamenitém povrchu ziji (pozn. autorky).
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Ukazka z knihy

Bézime bosi tou malou zelenou lesni cestickou a schvalné v lese zabloudime a
ztratime se v ném a ziistaneme tam cely den. A schovame se pod strom a budeme tise.
Co se stane? Prijde malické krasné zviratko plsik liskovy a bude se na nas zvédave divat
velkyma cernyma ocima. Zeptame se ho.: Co délas, maly plsiku? A on rekne: Rozhlizim
se po svete! A my rekneme: Ale to mas tedy velkou praci, maly plsiku! A on rekne: Ano,

mam ...

7. misto: Skritek Kofinek Q

Sktitek. Streit, J. (2009) : 1. Vyd. Praha: Fabula. 32 s. ISBN: 978-80-86600-63-
5, EAN: 9788086600635

Popis knihy

. Znamy Svycarsky pohadkat vypravi, co krdsného zazil skiitek
Mo S

Koftinek pfes zimu, jak pfiSlo jaro a on pomahal rostlindm rist, co se v
prirodé délo o svatojanské letni noci a jak se v hlubinach zemé potkal s hroznym
drakem (Fabianova, 2011).
Ukazka z knihy
Skritek Korinek a stromovy duch

Venku v siréem svété prichdzel podzim. Neékteré listy na stromech se zacaly barvit
do Zluta, jiné zase do cervena a do hnéda. Skritek Korinek vylezl ze zemé. Spatril prvni
padajict list. Vitr jim divoce viril sem a tam. Korinek vyskakoval a zkousel ho ve
vzduchu chytit. A nez listek stacil dopadnout, uz ho opatrné drzel v dlanich. Jemné ho
pohladil a byl tak trochu smutny.

,, Listecek umre, “ zaseptal.

8. misto: Princezna z tirestiového kralovstvi @

v o wv

Zinnerova, M. (2001) : Princezna z tfesnového kralovstvi. 3. Vydani.
Albatros:Praha.

‘\.‘

MARKETA L,
TINNERANA “l

Princezna®™ " Popis knih
2 (resnoveno opis y
krtloostol Autorka vypravuje o hol¢i¢ce a jeji cesté s bilym chundelatym

pejskem Smudlou pfirozené a laskavé, a objasiiuje tak mensim détem kolobéh lidského
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zivota. Do ného patii samoziejmé i starnuti a smrt, po niz vSak Zivot pokracuje dal

(Zinnerova, 2001).

Ukazka z knihy

Tulipane, krasny pane,
vypravuj mi, co se stane,
kdyz zIy vitr stromek zlame?
To uz stromek nepovstane?
Proc¢ se sazi seminko?

A proc roste miminko?
Proc babicka roste k zemi,
uz je ji jen malinko?

Bude zase miminko,

nebo malé seminko?

Tulipane, krasny pane,

vypravuj mi, co se stane.

9. misto: Filipova dobrodruZstvi Q

<=,

=
s

y

FILIPOVA

. 4DOBRODARUZSTVI

“3 !'.- IO O, - S
- -

D

>
Gz
{(\
. Mo
s

*

-~

Breuil, J. (1997) : Filipova dobrodruzstvi. 1. vyd. Praha :
Advent-Orion, ISBN 80-7172-160-3.
Popis knihy

Prvni dva ptibehy uc¢i déti o tom, jak pecovat o prostiedi
a prirodu okolo nds a o tom, aby zbyte¢n¢ neplytvaly vodou,

energii a ostatnimi zdroji, které bereme za samoziejmé. Treti

ptibéh je o hygiené rukou, zoubki a také Cistoté détskych myslenek, vlivu nésili v

televizi na détskou mysl, chovani a schopnost u¢eni. Ctvrty ptibéh je o nebezpe¢i doma,

o prevenci urazu a o zakladnich principech prvni pomoci (Breuil, 1997).

Ukazka z knihy

Vsichni lidé maji radi Modrou babicku, zvlast déti. Je laskava, i kdyz nutno

priznat, nékdy se taky poradné rozzlobi. To se potom cela vesnice chveje. Ale to se stane

malokdy... A ted’ je tedy nemocnad! Kdo by v Modré babicce nepoznal nasi dobrou,

starou Zemi, na které spolecné Zijeme a ktera — moznd to ani nevis — je nemocnad.
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OtazKky k zamySleni:

- Kdo je Filip? Co déla?

- Skym se setkal? Co se dozvédél?

- Jak se mame chovat k ptirod¢? A pro¢? Jak ty sam pomahas ptirod¢?
- Jak se mame chovat doma, abychom se vyhnuli urazu?

- Proc je dulezité Cistit si zuby?

DalSi moZnosti prace s textem (aby si dit¢ hloub¢ji zapamatovalo ponauceni):

- Nakreslit obrazek svého Zivotniho prostredi, prirody.
- Vyhledat ve svém okoli nebo navrhnout akci na pomoc ptirod¢ a zapojit se do

ni.

10. misto: Brouéci Q)

Karafiat, J. (2003) : Broucci. 6. Vyd. Praha: Albatros. 86 s. EAN
9788000013732
Popis knihy

Pohadkové vypraveéni ze zivota svatojanskych brouckd.

Neposlusny Broucek, jeho maminka, tatinek, Beruska a kmotticka

Janinka zaZivaji spoustu krasnych piib&ht.

V poetické knizce Jana Karafiata se broucci ¢asto chovaji a jednaji

stejné jako lidé. Pfipomenime si, Ze postavicky brouckl a berusek jsou nam blizké pro
své pravdivé lidské vlastnosti, nejen ty dobré, ale 1 ty Spatné. Broucci zili v souladu s
prirodou a Bibli. Pied jidlem se modlili, konali dobro a véftili, Ze vSe, co je ceka, je

Z rukou Bozich.
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5. DISKUSE

Tvorba této diplomové prace mne utvrdila v n€kolika piedpokladech, které jsem
si na pocatku stanovila. Bude obor ekonaratologie dostatecné znam mezi ucitelkami a
verejnosti?  94% dotazovanych o terminu ekonaratologie nikdy neslySela, coZz
poukazuje na pomérné novy termin i jeho teoretickou a odbornou zékladnu v Ceské

republice.

Zajimava byla pro mne i zkuSenost, Ze se s timto terminem nesetkaly ani nékteré
profesorky pedagogickych fakult v Praze a Plzni. Z toho vyplyva, ze tento pojem je
v CR pomérné novym a ve §kolstvi systematicky nevyuzivan. Celkem tedy z 35 osobné
dotazovanych ucitelek tento termin znaly pouze 4. TO mi v pocatcich psani diplomové
prace piipomnélo ptistup J. Deweye v praci k analyze reflexivniho mysleni: 7ikd, Ze
vznika emocni napéti, existuje nesndz, zmatek. Bylo potieba vyhledat literaturu
pojednavajici o naratologii a ekologické vychové, prostudovat teorie, které se touto
metodou zabyvaji. Nejvice podnétné byly vSak diskuse s odborniky na dané téma,
rozhovory s dalsimi lidmi, rodi¢i déti, ktefi si napiiklad z mladi pamatovali kouzlo
vypravéni od svych rodi¢l. Inspiraci bylo mozno najit v knihach, nejen v odborné

literatufe, ale také v krasné literatufe.

V Gvodu rada bych charakterizovala tfidu, se kterou se prvni ¢ast vyzkumu
realizovala. Slo o tiidu 4 — 6letych déti, prevazné chlapecké skupiny. Do tfidy dochazi
jen 6 divek. Déti byly zvyklé na del$i pochody do lesa a na to, Ze si hraji pouze s
hrac¢kami, které si najdou nebo vyrobi. Zajem o pfirodu postupné nartstal a myslim si,
ze 1 informace, které jsem jim diky ekonarativnim piibéhiim a vypravéni sdélovala,
V nich zanechaly silny prozitek. Dé&ti jsou dnes v lese samostatné, klidné, soustfedéné a

hlavné $t’astné. Co vice si prat?

Dalsi otazka, kterou jsem si v uvodu kladla, se tykala vztahu déti ke krajin€ a
K mistu. Dokazou si déti prostrednictvim pribéhu vytvorit k mistu citlivost a vztah? Pii
vyzkumné ¢asti ,,PFiroda vypravi® jsem si vS§imla, ze Fisherova Teorie narativity (kap.
2.2) je pravdiva a déti jsou schopné si zapamatovat a prozit pomoci piibéhu daleko vice
nez pouhym frontdlnim ukazovanim. Pti pobytech venku se déti s ptibéhem 1épe vcitily

do mista a dokazaly vidét i drobné projevy a vztahy zivota kolem. Jako obohacujici
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spatfuji spontanni piekvapeni, nalezeni nového tématu, SirSi pohled na okoli rostliny
nebo zvitete. O tyto faktory jsou déti pii jednostranné frontalni a nekooperativni vyuce
ochuzeny.

Vyznamnym cilem ekonaratologie je pfiblizeni pfirody a ¢lovéka a uvédomeéni
si, ze pfibéh ma nejen kniha, ale kazdy strom, kdmen, potok a ¢lovek. VSe kolem nas je
jeden velky ptibéh, ve kterém hrajeme urcité role. Déti v matetské Skole se pii tvoreni
pohéadek velmi radovaly z toho, Ze uz vi, kde se vzaly spadlé¢ listy a pirka a kdo je tfeba
pouzival. I kdyz si déti do ptibeéhu nékdy vlozily typicky lidské jednani nebo prostiedi,
stale se drzely ptivodniho tématu. Své celkové zkusSenosti a védomosti o ptacich, listech,
stromech se tam také snazily zapojit.

Pii tvofeni jsem do pifib¢hii nijak nezasahovala a zapisovala vSe, co déti
vypravély. MéEly radost, Ze uz si umi napsat pohadku a na mista v lese se stale chtély
vracet. Dokonce dvé maminky za mnou piisly, ze jejich dcerky je vzaly do lesa, kde
jsme ten den sbiraly naméty na nase pohadky. Jedna maminka k tomu dodala: ,, Nez
jsme dosly k prameni, tak mi Viktorka vypravéla néjakou pohadku o holoubku, ktery
ztratil v tomhle lese pirko a ona Ze by rdda jesté jedno nasla, aby ta pohadka mohla mit
pokracovani. “

U toho ptikladu si myslim, ze byl také rozhodujici v mém presvédceni, ze diky
ekonaratologii 1ze vychovévat nejen déti k environmentalni senzitivité a rozvoji ptirodni
inteligence, ale plsobit 1 na jejich rodice, kteti do lesa vyrazi se svymi détmi a jdou tam
nacerpat, kdyz nic jiného, tak trochu klidu od vSedniho dne. Bylo by to krasné, kdyby
jednou vSechny déti dovedly své rodice do lesa, na louku a mohli do toho svého piibéhu

zasadit novy zazitek.

Nejvice jsem byla piekvapend z videa, které¢ se mi podafilo nahrat pifi jedné
podzimni vychazce v blizkém parku. Ve vykotlaném patezu se usadila ropucha, kterou
déti samy objevily a poté ji obsadily do hlavni role. Hol¢icka Petra (5,5 let) se nemohla
od Zabky odtrhnout a zacal tak baje¢ny rozhovor déti a zaby, ktery trval asi 15 minut.
Byla jsem svédkem toho, jak dé€ti zcela pfirozené navazovaly komunikaci, jako rovny
s rovnym. Postupné se ptidavaly?? i ostatni a nakonec se ze zabky stal jediny objekt
zajmu. Ve videu je mozno vidét, jak déti pfemysli o zivé ptirodé, o Zivoté Zab, ale také

jak jsou empatické viici jejim projevim:
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., Koukej, Zabicka breci.“ - ,, A jak jsi to poznala? *
,Ma tady na ocich slzy. Breci asi proto, Ze je ji smutno, protoze chce mit svoje déti.
Nebo protoze chce najit tatinka... - Maximalne, Ze by se ji narodil. — Coze, tatinek a

narodil? Tak jedinée déti se ji mizou narodit. *

- ,,No ale co kdyz je to kluk? Na to jsme ani nepomysleli“ - A kluk mize taky brecet?

‘

,,INo kluci nebreci, jen kdyz dostanou.

-, Zabicko, koukej, co 1o je, to je priroda. PRIRODA! Miizeme ji néco naucit. Skoda, ze
ta Zabicka nemiize mluvit, Fekla by nam co ji je a proc nechce jit ven. Nebo proc¢ nemiize

jit ven. Treba se nas boji.

Z této neplanované Cinnosti a kratkého videa jsem byla svédkem toho, jak si
predSkolni déti prostfednictvim vlastni tvofivosti a vypravéni piibéhu o zabe€, samy

dokazaly shanét informace a kriticky uvazovat o podminkach, v niz se zdba nachazela.

Tvorba seznamu knih byla také velmi podnétna. Byla jsem az ptekvapena, kolik
knih na trhu s touto tématikou existuje. Zda jsem dosla k nasyceni vzorku, neni mozné
potvrdit, protoze se vydavaji stale nové knihy. Ve svém seznamu jsem uvedla vétSinu
dostupnych knih na nasem trhu. Po bliZz§im zkoumani jsem vSak zjistila, Ze ne vSechny
jsou pro ekonaratologické vypravéni vhodné. V knihdch pro déti se casto vyskytuji
zkreslené predstavy o zvifatech a pfirod€é, nespravné botanické nazvy a nevhodné
ilustrace. To vSe jsem objevovala a poté fadila do svého seznamu. Celkové mohu
ohodnotit spiSe uméleckou hodnotu a spravnost téch knih, které byly vydavany diive. U
novych knih mi stéle jesté n¢kdy chybi jistd propracovanost a propojeni pfirodovédnych

ekologickych témat.

Pti sestavovani Kritérii pro knihy vhodnych k narativni metod¢ jsem m¢éla
puvodné na seznamu 1 kritérium Vek ditéte a Délku textu. Tyto dva body jsem pozdéji
vypustila, protoze jsem si uvédomila, ze kniha vhodné pro predskolni vék muize byt i
kvalitné napsand a ilustrovana kniha pro déti starSiho Skolniho roku. Je dulezité
uvédomit si, ze vhodné zvoleny piibéh mlze zaujmout i déti mladsi Sesti let a naopak.
Co se tyka délky textu, tak predpokladam, Ze ucitelka si vybrany text podle moznosti

déti a situace upravi.
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Pii rozhovorech s ucitelkami mateiskych $kol, jsem se ¢asto dostala i do diskuse
na téma ,,Kniha a dit¢*“. Bylo az prekvapiveé, jak jsou ucitelky vici tomuto jevu
skeptické. VEtSinou si mysli, ze déti jsou médii natolik ovlivnéné, ze kniha a vypravéni
pro né neni jiz dost atraktivnim médiem a radéji sméfuji k technice. Podle mého nazoru
a zkuSenosti, které jsem pii vyzkumné C€ésti s détmi realizovala, jsem si vSimla, Ze
vhodné zvolena motivace a aktivni piistup déti samotnych, dokdze opravdu zajem o
ptirodu podpofit a vyvolat.

Zde uvadim poznamky z rozhovoru s ucitelkami matei'ské Skoly Velka Hled’sebe
o knihach a piirodé¢:

Na otazku: ,Jaké knihy pro déti vyuzivate ve své praxi na podporu
environmentalni vychovy, resp. vztahu Kk prirode?“ odpoveédély, ze to jsou spise
encyklopedie o zviratech a prirodé. Odebiraji od nakladatelstvi Svojtka & Co. Jméno
autora neznaji, protoze podle nich uz v této dobé neni tak dilezity. Déti spise upoutaji
ilustrace. Prdce s knihou a pribéhem uz skoro vymizela. Déti pry nejsou z domova
zvyklé poslouchat cteny text a ve Skolce jim déld velké problémy toto zviddat. ,, Cteni uz
snad doma vitbec neexistuje , dodala pani ulitelka. Vétsinu pohddek znaji pouze z dvd
nebo televize, kterou jim doma rodice pousti. Deti uz neznaji klasické ceské pohadky.
Nebo znaji, ale v moderni pozménéné podobé.

Krteckova dobrodruzstvi od Z. Millera — je podle nich dobra kniha pro
ekologickou vychovu. Krtek zaziva v prirode hodné dobrodruzstvi a ma i moradlni

charakter.

Déti jsou z televize zvyklé na kratky, rychly, animovany obraz. Zaposlouchat se
do cteného textu jim déla velké problémy a tim klesa 1 jazykové vybaveni a Ctenarska
gramotnost. Komunikace velmi slabne, pro déti je velmi tézké vypravét souvisle nékolik
vét za sebou. Je dulezité¢ trénovat na komunitnim kruhu a praci s pfibéhem —
dovypravéni, fantazie a predstavy pod ¢tenym textem. UCi se tak vnimat a poslouchat i
druhé. Je dokazano, ze nedostatecné predctenaiské a komunikativni kompetence maji
Spatny vliv i na uceni v jinych pfedmétech nebo hrach, vytvarnych aktivitach a
matematice.

Pani ucitelky jsou optimistické, doufaji, ze se to uz pomalu vraci a naSe

spolecnost opet détem bude Cist.
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V bgjich, mytech a pohadkach je skryta vétsi pravda, nez jakou vymysleli védci
dnesniho materialniho svéta. Proto se détem tento kouzelny svét tolik libi. Pro¢ se ale
lidé dokazou nadchnout a radovat z ptirody jen v détském veku? Podle mého nézoru je
to pravé diky pohddkam, kterou détskou mysl ni¢im nezatézuji, ale naopak ji déavaji
mnoho podnétl pro opravdové zkoumani zdhad a tajemstvi nasi zemé. V pohadkach se
o ekologickém chovéni a udrzitelném Zivoté skoro nemluvi, ptesto ho kazdy déla a citi
piirozené. Stacilo by, kdybychom poodstoupili dale od slov a naucenych vzorcu
chovani a vypravéli si s rodinou piibéhy, které samy v Zivoté zazivame. Skola nas uéi
spiSe opakovat probranou latku, ale vypravéni a pohadky jsou nejen pro mne stale Zivou

oblasti, do které se 1 v matefské Skole rada vracim.

Zavérem bych chtéla ptfipomenout slova doc. PhDr. Evy Opravilové, Csc.
(1985), ktera tika: ,,Kontakt s knizkou nebo casopisem, ktery dospély predskolnimu
diteti zprostredkuje, pomaha vytvaret povedomi kulturnich a prirodnich souvislosti,
vytvari schopnost orientovat se v umeéni a stava se silou, ktera vstupuje do prediva

interakce ditete v rodiné a spolecnosti a pomaha zuslechtovat jeho mysleni a city.
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6. ZAVER

Cilem prace bylo ovéfit narativni paradigma, které v roce 1985 vyslovil Walter
Fisher, ve vztahu k détem predskolniho véku.

Pobyty v ptirod¢ at’ uz za poznanim ¢i hrou se v praxi mateiskych skol objevuji
celkem casto, ale ja jsem chtéla skrze détskou spontaneitu a tvotivost ovéfit, zda si déti
vytvofti k pfirod¢ kladny vztah a zda poznatky vyuzité v praxi si také uritym zpiisobem
osvoji €1 zapamatuji. Pracovala jsem se skupinou péti az Sesti letych déti v poctu 25 (19
chlapct, 6 divek).

Spolecné jsme vytvotili knihu ,, PFiroda vypravi“, ve které déti otiskly své
zazitky z vychazek do lesa a naslouchani ptibéhim urcitého mista, ptirodniny. Vzniklo i
kratké video, které zachycuje ,,rozhovor* déti a zaby v parku. Od toho se vyvijely i
vysledky pozorovani déti v terénu. Zjistila jsem, Ze si déti nejen diky primému
kontaktu s Zivocichem, ale i naslednému ¢teni a vypravovani pribéhi o Zabach
(jinych zviiratech, rostlinach), vice a intenzivnéji vzpominaji na konkrétni situaci a
pii kazdé vychazce jiz sleduji, zda na né v pafezu opét néjaké piekvapeni neceka.
»INarativni pedagogika je zaloZena na skutecnosti, Ze si deéti lépe zapamatuji informace,
které jsou jim predany prostiednictvim vhodného pribéhu “ (JanCatikova, 2010: s. 45).
Kdyz jsem se s odstupem casu zminila o zab¢, byly hned schopni vyjmenovat zédkladni
znaky, pfesné zbarveni a pohyby Zzaby. To si myslim, ze je v ptfedskolnim véku zakladni

vvvvvv

které se postupné a celoZivotné budou obohacovat o dalsi podnéty.

V tivodu jsem se zminila 1 o détech, jejichZ ptirodni inteligenci jsem zacala pii
vychézkéch vice vnimat. Téchto pfiblizné pét déti se velmi aktivné zajimalo o déni
Vv ptirod¢, sledovaly i drobné zmény, ptaly se na ndzvy jednotlivych druhil zvitat a

zejména pii hledani ptirodnin vynikaly velkou fantazii a vciténi se do piirody.

Pti préci jsem sledovala i dalsi pedagogické cile jako rozvoj spoluprace,
prosocialni dovednosti, uméni naslouchat a uceni se respektu. Déti musely
s prirodninami zachazet velmi opatrn¢, aby se v neporuseném stavu donesly do Skolky a
mohli jsme je dale pouzivat. Déti se ucily naslouchat, piremyslet a tvofit. Z toho vyplyva

teze, Ze narativni metoda je i v pfedSkolnim véku velice u¢inna metoda, jak
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probudit ziajem o pFirodu a vztahy v ni. Je v§ak poti‘eba déti do déje primo zasadit
a umoznit jim tvorit podle vlastnich zkuSenosti a zajmu. Staci jen setkani s zivou
ptirodou, vhodnd motivace nebo piibéh a u déti je vidét proména smérem

k environmentalni senzitivité. Déti, které jsou vychovavany pomoci piibéht a vypravéni

jsou lépe pfipraveny na Skolu a na jednu z kompetenci RVP PV UC¢it se a poznavat.

Jedinym rizikem, na které jsem pfii praci v terénu narazila, byla nespravna
interpretace ptirodnich jevi, nékterymi ucitelkami matefskych skol. Byla jsem svédkem
zastraSovani a odmitani détského nadSeni pfi nalezeni housenky nebo drobného hmyzu.

Pro déti se poté miiZe stat ptiroda zdrojem strachu a nechuti.

Pti vyzkumné ¢asti jsem piichdzela na zajimavé diskuse a otdzky (blize viz
Diskuse). Z dotazovanych 40 respondentll se 94% z nich s terminem ekonaratologie
nesetkalo a neveédéli, co presné zahrnuje. Z toho vyplyva, ze a¢ je ve Skolstvi tento
interdisciplinarni obor Casto vyuzivan, jeho ndzvoslovi neni v pedagogické i1 laické
populaci dostatecné zndm. Literatura a metodické listy také nejsou v Ceském jazyce
dostupné.

Tim, ze k narativni metod¢ bylo vysloveno paradigma, poukazuje na to, Ze je
v praxi uciteli pouzivana, i bez znalosti teorie. Citim zde velkou smysluplnost a
dualezitost v zavedeni systému a metodologie ekonaratologie do vSech stupnt skol.

Cile, které udava RVP smétuji zejména k prohloubeni citu a znalosti déti
k prirod¢, coz spravné sestaveny piib¢h a jeho aplikace do praxe muize splnit. Existuji
vSak 1 méné vhodné knihy. Pfi posuzovani knih jsem pfisla na tituly, ve kterych je
pfiroda interpretovana détskému posluchaci nespravné a zkreslené€. Jedna se zejména o
disneyovské adaptace klasickych pohadek, nékteré pestrobarevné knihy o zvitatech
z nakladatelstvi Fortuna (Cloke, R. Zajicek Usacek, Kol. aut. Pribéhy z rise zvirat,
Epesova,K. Zatoulana zvirata), dale od nakladatelstvi Svojtka Veselé pribehy o
zviratkach.

Pti vyzkumu bibliografie ekonarativni literatury jsem se setkala pifevazné
s kladnym hodnocenim a zdjmem o toto téma. V¢EtSina ucitelek by ocenila, kdyby se jim
do ruky dostal i zebticek nejlépe hodnocenych knih. Za velice zajimavé povazuji

uspotadani podle nejctenéjsich autort.
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Vyhodnoceni vSech titultl vedlo k potvrzeni soudu Stehlikové, Vatekové
(2003), ze diky fenomenalnimu vypravéci Ondiejovi Sekorovi, znaji ¢esti Zaci hmyz
nejlépe ze vSech zaku Evropy. Sekora a jeho Brouk Pytlik a Ferda Mravenec se
z celkového poctu 158 knih objevil dohromady 32 krat. Na druhém misté skoncila kniha
Mraveneckova dobrodruzstvi od V. Biankiho (28x), dale Rumcajs a Kremilek
Vochomiirka od V. Ctvrtka (25x), Krteckova dobrodruzstvi od Z. Millera (24x), Veverka
Zrzecka od J. Zemana (20x), Auto z pralesa od D. Mrazkové (16x), Skiitek Korinek od

J. Streita (12x), Princezna z tresiiového kralovstvi od M. Zinnerové (10x), Filipova

dobrodruzstvi od J. Breuila (9x) a Karafiatovi Broucci, se sedmi hlasy.

Do budoucna by bylo piinosné, aby seznam ekonarativni literatury, ktery zde
uvadim, mély k dispozici uditelky ve své praxi a poptipadé vytvorily mozné ukoly a
interaktivni otazky, které 1ze realizovat s knihou i v ptirod¢. Také by bylo dobré,
zamgéfit se na tvorbu uc¢ebnic a metodickych pomiicek, které by narativni metod¢ pii
vyucovani pomahali.

Byla bych rada, kdyby tato diplomova prace ozivila (po vzoru a inspiraci
Katefiny Jancatikové z Pedagogické fakulty UK) toto hodnotné literarné-ekologické
téma jako ndvod k lepSimu porozuméni piirod¢ a nastartovani moznosti nasich déti, pro
které se stane ptiroda ucitelkou i1 tajemnym svétem zaroven. Ja osobné se budu snazit
Vv mateiské Skole s ekonarativni metodou dale pracovat, sledovat jeji moznosti a
perspektivy u predskolnich déti a déale tvofit seznam knih a piibehi, které mohou byt

pro ucitelku inspiraci nebo hlavnim tématem.
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8. PRILOHY

Priloha ¢. 1

SEZNAM VHODNYCH PRO DETI K EKONARATIVNICH KNIH

(Katerina Filkova, 71 tituli)
Seznam vytvoreny autorkou na zékladé sbéru a studiu kniZnich tituldi pro déti ve véku
3-7 let vhodnych pro praci ekonarativni metodou.

Beecher-Stoweova M. Chaloupka stry¢ka Toma
Berankova P. Matyskovi ptihody

Bianki V. Sykor¢in kalendar

Bianki V. Mraveneckova dobrodruzstvi
Bianki V. Lesni noviny

Breuil J. aj. Filipova dal$i dobrodruzstvi
Bruchar J. Strazci Zemée

Carter F. Skola Malého Stromu
Cerna, O. Poklad starého brouka
Ctvrtek V. Clovitkova dobrodruzstvi
Grahame K. Vypravéni pod vrbou

Hanak M. Détem

Hejna J. O mal¢ jedlicce

Hrubin F. O chytré kmotie lisce
Hrubin F. Kuftatko a obili

Hrubin, F. Pohadka o Kvétusce a jeji zahradce

Hruskova, Sloupova, Turek Tajemstvi starého dubu

Jansson T. Carovna zima
Kaplicka H. Kytice
Kincl J. Hefméanek a Mafinka
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Klimtova V. O state¢ném skfitku Drncovi

Krejca M., Jelenova T. Putovani vodnikil od rybniku k
Krolupperova D. Zéakeiné kete

Kubatova M. O hefmankové vile

Lada J. O chytré kmotfe Lisce

Lada J. Bubaci a Hastrmani

Lebeda J. Pohadkové véely

Lichodéd, V. (2010) Sen medvidka Misi
Lindgrenova A. Pipi dlouha puncocha
LukeSova M. Moje zvitatka

LukeSova M. Jak si udélame Zeméekouli
Moric R. Pohadky z lesa

Mrazkova D. Auto z Pralesa

Mrazkova D. Halo, Jacicku

Mrazkova D. Co to je proti pomnénkam?
Mréazkova D. Pisn€ mravenci chiivy
Miihlstein L. Za pta¢im volanim

Miiller E. Piib&hy z mési¢ni houpacky

Nickova L., Skalova A. Medvidek Kuma

Paleckova L., Palecek J. Stromovka aneb abeceda vzacnych ¢i vselijak nddhernych
stromul

Parmova J. Véelicky. Kralovstvi pod lipou

Pavlica, K. Povidani VI¢i mamy

Pecha M. Srnecek z Kiivoklatského lesa

PetiSka E. Dobrodruzstvi Veverky Zrzecky

Petiska E. Krte¢kova dobrodruzstvi

Pez, A. (2011) Tajny zivot blech

Pistoriusova F. Pohéadkovy herbat
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Popprova A.
Popprova A.
Poslednik E.
Poslednik E.
Pospisilova Z.
Riegrova
Sekora O.
Sekora O.
Sekora O.
Skala F.
Skala M.

Stavari¢ M.
ponéti

Svérak Z.
Simkova B.
Simkova B.
Srut P.
Stiplova L.
Stiplova L.
Teisinger P.
Trnka J.

Vrbova A.

Wagnerova M.

Zeman J.

Zinnerova M.

Zinnerova M.

Jaro je tu! S Luckou, Jendou a Martinkem
Tajemstvi Permoniki

Povidéni o zajici Mat&jovi

Vodnik Venca

Domecek pro sneka Palmace

Masinka do pohadky

Knizky Ferdy Mravence

Na dvore si déti hraly

Mravenci se nedaji

Jak Cilek Lidu nasel

Tajemstvi Permoniki

V¢elikat aneb mravenci nemaji o opylovani vskutku ani

Radovanovy radovanky
Krkonosska pohadka
Barevny rok

Pavoucek Paja

Piithody malého kotinka
Ptibéhy malého kosiku
Clovitkova dobrodruzstvi
Zahrada

Maminka Zem¢

Hlupys

Dobrodruzstvi veverky Zrzecky
Hejéasek a Jujdasek

v o wvw

Princezna z tfestiového kralovstvi
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Priloha ¢. 2

SEZNAM KNIH O PRIRODE Z VYZKUMU

(U¢itelky matei'skych $kol v CR, 111 tituli)
Seznam kniznich tituldi vychazejici z vyzkumu ,, Zebricek ekonarativnich knih* a
rozhovort se Ctyficeti respondenty (u€itelkami matetskych skol v CR).

Adamovska, M. Cyril a lesni sktitek

Adlova, V. Pohadky pro Kac¢enku
Andreska, J. Vydra ze zlaté zatoky
Andreska, J. Véené tajemné svéty
Andreska, J. Zvifata v ohrozeni

Balik, J. Hratky se zviratky

Bauer, E. Muj barevny atlas zvitat
Bianki, V. Lesni noviny

Bianki, V. Mraveneckova dobrodruzstvi
Bianki. V. Myslivecky rok

Bobak, F. Cvrcek Jeronym

Bobak, F. Neuvétitelné dobrodruzstvi cvrcka Jeronyma
Bobak. F. Zajicek strakaté ousko
Borzikova, H. Terezka a bublina

Bouchner, M. Zvitatka u vody

Brazdilova, H. Terezka a kaSparkovy skfitek
Brozikova, H. Gril a lesni skfitek
Btezinova, 1. Medvédi pohadka

Bulatov Maruska a Medvéd
Burkhardova, U. Dobré¢ sny pro planetu Zemi
Ciprova, J. Pavoucek provaznik
Corlikova-Buhtzova, H. 365 pohadek o zvitatkach na dobrou noc
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Capek, J.
Capek, K.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Ctvrtek, V.
Cukovskij, K.
Davidof
Davidson, S.

Devyl, V.

Drijverova, M.

Dzurillova, E.
Erben, K. J.
Gajdos, A.
Hanak, M.
Havel, J.
Hoffmann, T.
Hrubin, F.
Hrubin, F.
Kahoun
Kahoun, J.
Kahoun, J.
Karafiat, Z.

Kincl, J.

Pejsek a kocicka
Dasenka
O vile Amalce
Hajny Robéatko
Kfemilek a Vochomtrka
Makova panenka
O hajném robatkovi
Rumcajs
Vila Amalka
Doktor Bolito
Tajemstvi svéta zvitat
Tajemstvi svéta zvitat
Piibéhy z medové strané
Ceské povésti pro malé déti
Ptihody pejska a kocicky
Ceské pohadky
Jeziskovo kviti
Rybafi na Modré zatoce
NezZ zazvoni potfeti
Bzum, bzum, bzum
Kuratko a obili
Pohadka o tom, jak piisla kukacka o chocholku
V¢eli medvidci
Zvitatka z malinové paseky
Piihody vc¢elich medvidka
Brouéci

Rékosni¢ek a hvézdy
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Kincl, J.

Kolat, J.
Komendova, J.
Kopcova, G.

Kosanova, A.

Krolupperova, D.

Lada, J.
Lobel, A.
Madrova, J.
Massny, H.
Menzel, J.
Miller, Z.
Miller, Z.
Miller, Z.
Miler, Z.
Miller,Z.
Mircev, N.
Mrazkova, D.
Mrazkova, D.
Mrazkova, D.
Nechvatal, F.
Némcova,B.
Nepil, F.
Nepil, F.
Nepil, F.
Nezval, V.

Noskova, V.

Rékosnicek a rybnik
Z deniku Kocoura Modroocka
O Dubankovi a Bukvicce
Pohadky z hajovny
Kniha plna pohadek o zvitatech
Zakeiné kete
Liska Bystrouska
Kvak a Zbluiik
Co si zvitatka Septaji
Veverka Zrzka
Misa Kulicka v rodném lese
Polamal se mravenecek
Krteckova dobrodruzstvi
Krtek a zelend hvézda
Krtek kamarad
Krtek a rakety
Lesni pohadky
Halo, Jacicku
Auto z pralesa
Nepla¢, Muchomurko
Medova studanka
Pohadky
Ja, Baryk
Makovy muzicek

O dubovém muzic¢kovi

Véci, kvétiny, zvitatka a lidé pro déti

Ze 7ivota medonosnych vcel
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Novy, K.
Olfersova, S.
Parmova, J.
Perrault, Ch.
Petiska, E.

Petiska, E.

Pospisilova, Z.

Presuster, O.
Robyn, B.
Roller, Z.
Rudo, M.
Riha, B.
Sekora, O.
Sekora, O.
Sekora, O.
Sekora, O.
Seton
Singer

Sladkov, N.

Stadtmiiller, E.

Streit, J.
Streit, J.
Streit, J.
Streit, J.
Streda, L.
Sutejev

Svejdova, V.

Rybaftici na modré zatoce
Kotenové déti

Krélovstvi pod lipou

Moje pohadky

Martinkova ¢itanka

Pohadkova ¢itanka

O beruskach a brouécich

Mala Carodejnice

Myska Hryzalka
Zvitatka u vody
Povidani jez¢i mamy
Honzikova cesta
Brouk Pytlik
Ferda Mravenec
Uprchlik na pta¢im stromé
Kronika mésta
Rok zalesaka
Piib&hy pro déti

Lesni schovavacky

O skiitku, ktery chtél uspisit ¢as

Tatulkova cesta ke krystalové hote

Pohadky horskych kvétin

Sktitek Kotinek

Véelka Slunénka
Medvéd na plovarné
Bajky

Prazdniny s pejsek
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Vaisova, P.
Vrtiskova, K.
Weinert, M.

Zeman, J.

Zinnerova, M.

Zinnerova, M.

Zpévak, J.

Prihody kapky Katky

Co vypravél stary dub

A ¢ap klap klap lovi zaby
Dobrodruzstvi veverky Zrzecky
Princezna z ttesiiového kralovstvi
Denik Kocoura Modroocka

O ptaccich
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Priloha ¢. 3
JAK SPRAVNE DETEM CIST

Jim Trelease je nejvétSim americkym propagatorem myslenky pravidelného
&teni détem. Vénuje se podpote myslenky "Ctéme détem 20 minut denné. Kazdy den!"
jiz téméf pul stoleti. Jeho kniha "The Read-Aloud Handbook" (Ucebnice pied¢itani)
byla pteloZzena do mnoha svétovych jazykt, do ¢esStiny zatim bohuzel ne.

Zdroj: http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/298/rodicum/co-ano-a-co-ne-pri-
cteni-detem/clanek-602-co-ne-pri-cteni-detem/

Kniha "The Read-Aloud Handbook™ od Trelease se mi dostala do rukou na festivalu
Détské knihy. Prekladala jsem nékteré body do ¢eského jazyka. Zde vytah

vvvvvv

text mozno vidét na web strankach viz Zdroj.

Co ANO pfri ¢teni détem (Trelease):
= Ctéte tak Casto, jak mate vy a dité (nebo Zaci) ¢as.

= M¢jte na paméti: umeni naslouchat si osvojujeme. Je zapotiebi se mu naucit a
postupné je kultivovat - a to se nestane pies noc.

= Zacénéte obrazkovymi knihami, které maji jen par vét na strance. Poté postupné
prechazejte ke kniham, které obsahuji stale vice textu, a nakonec ke kniham, jez jsou
¢lenény do kapitol, a k romantm.

= Kdyz ¢tete knihu poprvé, popovidejte si s détmi o ilustraci na obdlce. Zeptejte se: ,,0
¢em myslis, Ze to bude?"

= V pribchu ¢teni udrzujte zdjem ¢tendit tim, Ze se obCas zeptate: "Co myslis, Ze se
ted’ stane?"

= Ve cteni vytrvejte. Jestlize jste se ¢tenim jedné knihy zacali, méli byste v ni
pokracovat - snad jen tehdy ne, pokud by to byla Spatnd kniha. Nechavate-li déti nebo
studenty Cekat mezi ¢tenim kapitol tfi nebo Ctyfi dny, necekejte, ze si udrzi zajem.

= Ctéte ob¢as texty, jeZ jsou nad intelektualni urovni ditéte, a dejte mu tak prostor k
pfemysleni.

= Obrazkové knihy lze snadno ¢ist skupiné déti i velmi rizného véku. Povidkové knihy
vSak predstavuji vyzvu. Pokud je v€kovy rozdil mezi détmi vyssi nez dva roky (a
existuji tak socialni a emocni rozdily), kazdé z déti by mohlo mit vétsi prospéch z
individualni cetby. To sice vyzaduje vice snahy ze strany rodic¢t, ale tato snaha sklidi
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umérny uspéch. Posilite tim jedine¢nost kazdého z déti.

= Vyhybejte se dlouhym popisnym pasazim, pokud je dité svou ptedstavivosti a délkou
pozornosti jesté neumi zvladnout. Jejich zkraceni nebo Gplné vypusténi jisté neni
chybou.

= Jsou-li kapitoly dlouhé nebo nemate-li dostatek ¢asu k dokonceni celé kapitoly,
najdéte napinavé misto, ve kterém prestanete. Nechte své publikum v o¢ekdvani.

= Dejte posluchactim chvilku na to, aby se usadili a dusevné i fyzicky se naladili na
pribéh. Jde-li o ptibéh, za¢néte tim, Ze se zeptate, co se stalo, kdyz jste v¢era skonili.
Nalada je v naslouchani diilezitym faktorem. Rozkazovaéné "ted’ prestarite, posad’te se
rovné a davejte pozor" nevytvari atmosféru naladénou na piijem.

= Pokud ctete nahlas z obrazkové knihy, ujistéte se, ze déti mohu obrazky dobfie
sledovat. Ve skole, s détmi usazenymi v krouzku okolo vas, se posad’te o trochu vyse
tak, aby déti v zadnich fadach vidély obrazky nad hlavami ostatnich.

= Mg¢jte na paméti, Zze kazdé dit¢ bavi dobra obrazkova kniha, dokonce to plati i o
nactiletych.

= Po ptecteni povidky nebo ptibehu dejte prostor diskusi doma 1 ve tfidé. Knihy
vyvolavaji myslenky, touhy, obavy, zprostifedkuji objevy. Dovolte jim vyplout na
povrch a pomozte ditéti se s nimi vyrovnat mluvenou ¢i psanou formou nebo
uméleckym projevem, pokud k nému ma dité sklon. Nedélejte vSak z diskusi znalostni
soutéz a netrvejte na tom, aby dité povidku vykladalo.

= Pamatujte, ze Cteni nahlas je dovednost, kterou ovlada piirozené jen mélokdo.
Abyste je zvladali s uspéchem, musite je procvi¢ovat.

= Otcové by se méli obzvlaste snazit ¢ist s détmi. Velka vétSina uciteld na zdkladnich
Skolach jsou zeny, mladi hosi ¢asto spojuji Cteni s Zenami a praci ve Skole. A bohuzel
téz ptili§ mnoho otcl je mozné spiSe pozorovat, jak si se syny na htisti hazeji micem,
nez aby je brali do knihoven. Rané zapojeni otce do Cetby a z4jem o knihy mize dat
kniham v o€ich chlapce stejné postaveni jako sportu.

= Pfi Cteni pouZivejte pestrou paletu vyrazi. Je-li to mozné, méiite ton svého hlasu tak,
aby odpovidal dialogu. Béhem napinaveé ¢asti zpomalte a ztiSte hlas. ZtiSeni hlasu na
spravném misté posluchace dovede na pokraj zvédavosti.

= Nejbéznéjsim omylem pfti ¢teni nahlas, at’ jde o sedmiletého nebo Ctyticetiletého
Stenafe, je piilis rychlé &teni. Ctéte dostateéné pomalu na to, aby si dit& mohlo
vybudovat mentalni obraz prave slySeného. Zpomalte natolik, aby si déti mohly

prohlizet obrazky v knize bez pocitu spechu.
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= Prohlédnéte si knihu a proététe ji predem. Cteni pfedem vam umozni urit &asti,
které byste mohli zkratit, vypustit nebo jim naopak vénovat vétsi pozornost.

= Vtélte Zivot autoru 1 jeho dilu. Najdéte si jméno autora Ci jeho osobni stranku v
internetovém vyhledavaci. Bud’ béhem c¢teni, nebo po ném feknéte détem (nebo zakiim)
néco o autorovi. To détem umozni pochopit, Ze knihy jsou psany lidmi, nikoli stroji.

= Dodejte knize tfeti dimenzi, kdykoli to bude mozné. M¢jte kuptikladu po ruce misku
s nakrajenymi jablky, kterd se mohou jist, pokud budete ¢ist o jablkach; pfineste
harmoniku a bubinek do tfidy pted ¢tenim, budou-li tyto predméty "vystupovat" v
ptib¢hu.

= Pokazdé, kdyz dit€ polozi otazku, kterd se tyka textu, vyuZijte to jako pfilezitost k
tomu, abyste spolu s nim vyhledali odpovéd’ v ptirucce. To nesmirné rozsituje
védomostni zakladnu ditéte.

= Vytvorite plakat, ktery zavésite na dvefe nebo na sténu tak, aby na ném dité mohlo
sledovat, kolik knih se jiz piecetlo; obrazky housenek, hadu, ¢ervl a vlaki, na nichz
kazdy ¢lanek ptedstavuje jednu knihu, plni tento tcel stejné dobfe.

= Podobné muliZete vyvésit nasténnou mapu svéta, na niz budou malé nalepky
vyznacovat mista, kam byl zasazen d¢j ¢tenych knih.

= Pro méné& ochotné ¢tendie nebo velmi aktivni déti je Casto obtizné jen sedct a
poslouchat. Papir, kiidy a tuzky jim dovoluji zaméstnat ruce, kdyz poslouchaji. (Také si
kreslite, kdyz mluvite po telefonu.)

= Dobré rada: mé&jte knihu v pohotovosti pro ptipad, ze budete s ditétem n¢kde dlouho
cekat (naptiklad u l€kate, pfi cesté vlakem, autobusem, autem). Krome¢ toho, ze vaim
pomuze potomka zabavit, vznikne v malé hlavince i uzitecné vazba, Ze knizka je dobrou
volbou, kdyz ma ¢lovék dlouhou chvili.

= Méjte vzdy ptipravenou nabidku knih ke Cteni s ditétem pro chiivu a vysvétlete ji, ze
»predcitani" je soucasti jeji prace a ma prednost pied televizi.

= Ved'te ptikladem. Dejte détem Sanci vas vidét, jak si Ctete pro potéSeni, mimo dobu
vaSeho ¢teni nahlas. Podélte se s nimi o své nadSeni pro cokoli, co prave Ctete.

rovr

stejné jako bicykl pro zacatecnika je lep$i mensi nez prilis velky.

= Motivujte starsi déti, aby Cetly mladsim, ale at’ jde o ndhradu za vés jen ¢aste¢nou,
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nikoli uplnou. M¢&jte na paméti: dospély byva nakonec vzorem pro dité.
= Omezte mnozstvi Casu, které déti travi pred televizi. Vyzkum ukazuje, Ze po asi

deseti hodinach u televize tydné vykon ditéte ve Skole za¢ind klesat. Prilisné sledovani
televize vytvaii navyk a poskozuje vyvoj ditéte.

Co NE pri ¢teni détem

Doporuceni pro ucitelky a rodi€e co Ne pfi ¢teni détem. Text od Trelease pieloZzen do
Cestiny z knihy "The Read-Aloud Handbook", dale upraveno podle zdroje na :
http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/298/rodicum/co-ano-a-co-ne-pri-cteni-
detem/clanek-602-co-ne-pri-cteni-detem/

= Nectéte piibchy, které se vam samotnym nelibi. VA&S§ nezdjem se v prubchu cteni
projevi a to popira jeho smysl.

= Nepokracujte ve <¢teni knihy, jakmile zjistite, Ze jde o Spatnou volbu.
Jste-1i pedagog, neméjte pocit, Ze musite kazdou knihu spojit se Skolni praci. Nesvazujte
Siroké spektrum literatury uzkymi definicemi Skolnich 0Snov.

= Nezahlcujte posluchace. Pfi vybéru Cetby ke Cteni nahlas zvazte intelektudlni,
spoleCenskou a emo¢ni urovent svého publika. Nikdy nectéte texty, které jsou nad
emocni urovni ditéte.

= Nevolte knihu, kterou mnoho déti jiz slySelo nebo vid€lo v televizi. Jakmile je pointa
piibéhu znama, jeho zajimavost z velké casti pomine. Muzete vSak precist knihu a poté
se podivat na film. To je dobry zplsob pro to, aby déti samy vidé€ly, o kolik toho kniha
muze zachytit vice nez film.

= Pii vybéru povidek ke Cteni nahlas se vyhnéte knihdam, které jsou pftili§ zatizeny
dialogy; jsou obtizné pro ¢teni nahlas i poslouchani. VSechny vsunuté odstavce maji
usnadiiovat tiché &teni. Ctenaf vidi uvozovky a vi, Ze jde o novy hlas, jinou osobu, ktera
hovoii - ale posluchac to nevi. A pokud spisovatel na konci nepoznamena, Ze to ¢i ono
"fekl pan Murphy", posluchaéstvo nema pojem o tom, kdo co fekl.

= Nenechte se zmast ziskanymi ocenénimi. Skutecnost, Ze kniha byla ocenéna, jesté
neni zarukou toho, Ze se bude dobie Cist nahlas. VétSinou se ocenéni udéluje za psany

text, nikoli za jeho poslechové kvality.

= Nevnucujte détem vyklad ptibéhu. Piibéh je mozné si prosté vychutnat, neni
zapotiebi, aby mél néjaké poslani, stejn¢ budete mit latku k diskuzi.
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= Nezaménujte kvalitu s kvantitou. Desetiminutové Cteni ditéti, s plnou pozornosti a
nadSenim, mize v mysli ditéte zanechat mnohem vyrazngj$i stopu nez dvé hodiny
osamé&lého sledovani televize.

= Nepouzivejte knihu k vyhrizkam ("Pokud si neuklidi§ pokoj, nebude vecer
povidka!"). Jakmile dit¢ nebo tfida vyciti, Ze jste z knihy ucinili zbran, zméni svij
postoj ke kniham z kladného na zaporny.

— NesnaZte se soutézit s televizi. Reknete-li "chces radéji povidku, nebo televizi?",
obycejné si vyberou to druhé. Je to, jako byste devitiletému ditéti fikali "chce$ radé¢ji
zeleninu, nebo koblihu?". Protoze dospéli jste vy, vy volite. "Televize se v tomto domé
vypind v osm tficet. Jestli potom, nez pljdete spat, chcete precist piib&h, je to mozné.
Jestli nechcete, také je to v pofadku, ale televize se vypina v osm tficet.”
Nedopust'te, aby to vypadalo, ze jsou knihy zodpovédné za to, Ze se déti nemohou divat
na televizi.
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Priloha ¢. 4

JAK SPRAVNE VYPRAVET PRIBEH, UKAZKOVE PROGRAMY

Ekonaratolog Audubon, kterého piedstavuje Brian "Fox" Ellis, basnik, nezavisly

spisovatel, ¢len the National Storytelling Association, profesionalni vypraveéc a herec,
autor.
Zdroj : ELLIS, B. “Fox”(1997). Learning From The Land: Teaching Ecology Through
Stories and Activities. Englewood: Teacher Ideas Press,. 145s. ISBN: 1-56308-563-1.
Dostupné na http://www.foxtalesint.com/LessonPlans/LessonPlans. [Citace 26. 1.
2011].

Vyukové hodiny Briana Ellise jako ukazka prace ekonaratologickou metodou, zatim
dosud neptelozeny do ceského jazyka. Zde pielozeno autorkou jako vytah

nejzajimavejSich programi, vhodnych pro piedskolni déti.

1) Dobry uvod a vstup zavisi na celém vypravéni.
Vypravime piibeh nebo jeho pozadi

Rekneme néco o autorovi

Zazpivame piseni nebo pfedneseme basen

Zeptame se na otazku posluchact

Vytvotime néjaky zvlastni zvuk na ivod

Bud’me uvolnéni, hluboce nadechujeme a citime potéSeni a zabavu

2) Pouzivat vSechny prostiredky:

HLAS .... Hlasity a ¢isty, s pocity a zménami intonace, akcenty a hlasovymi efekty.
TELO... Gestika, neverbalni komunikace, vyrazy tvare, mimika a pohyb.
PREDSTAVIVOST... Upoutat posluchade, vypravét jako bychom to zazili, trénovat si
vystup

SESTY SMYSL... Popsat ving, chuté, zvuky, material; délat zvuky a efekty, malovat

obrazky, obracet se na posluchace, zapojit je a sledovat jejich vyrazy
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UKAZKY VYUKOVYCH LEKCI

Zdroj : ELLIS, B. “Fox”(1997). Learning From The Land: Teaching Ecology Through
Stories and Activities. Englewood: Teacher Ideas Press,. 145s. ISBN: 1-56308-563-1.
Dostupné na http://www.foxtalesint.com/LessonPlans/LessonPlans. [Citace 26. 1.
2011].

Vyukové hodiny Briana Ellise jako ukazka prace ekonaratologickou metodou, zatim
dosud neptelozeny do ceského jazyka. Zde prelozeno autorkou jako vytah

nejzajimavejSich programil, vhodnych pro piedskolni déti.

1) Téma: Ziba se oblékd na zimu

Vék: 3-6

Cile: Déti si ujasni ndzvy zimniho obleceni. Déti dokdzou prevypravet piibéh a uzivat

pfitom i slova bez vyznamu (citoslovce).

POMUCKY: Casti zimniho oblegeni (Cepice, kabat, sala, ponozky, rukavice, boty,
puncochy, svetr). Kniha: Froggy Gets Dressed by Jonathan London.

PRIBEH: Zaba se probudila uprostted zimy a chtéla si hrat ve snéhu. Pokazdé, kdyz se
chtéla vydat ven, maminka ji fikala, aby se hodn¢ teple oblékala a na nic nezapomnéla.
Nakonec ale jednou zapomnél na spodni pradlo. Sel ven a byla mu tam takové zima, Ze

se musel vratit a Iehnout si a usnout.

METODY:

1) Znaji déti nazvy zimniho obleceni a jeho pouziti?
2) Vypravét pibéh o Zabg, ktera se oblékala na zimu.

3) Prevypravét piibéh a néjaka mista vynechat, nechat déti aby samy doplnily ndzvy

obleceni.

DALSI MOZNOSTI:
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PouZit pfib&h na jakékoli ro¢ni obdobi. Méfit, jak daleko by jako Zaby doskékaly.

2) Téma: Kameny Ti pomahaji mluvit s piirodou. KaZdy potiebuje mit

sviij kamen.

Vék: 3-6

Cile: Citit se dobfe z toho, Ze kazdy naSel sviij kdmen, o ktery se bude kazdy den starat
a brat ho vSude sebou.

POMUCKY: Jeden vlastni kdimen na ukazku. Na kartich napsana velka &isla od 1 do
10. Ze zadni strany 10 pravidel pii sbéru kamend.

Uvod: Kazdy potiebuje kamen. Kniha: Everybody needs a rock by Byrd Baylor
METODY: Déti hazi kostkou a ¢tou se jednotliva pravidla. Kameny hledame v lese, na
louce, na cest¢.

DALSi MOZNOSTI: Pfedmatematické piedstavy poditani, tiidéni a skladani kamend,
VV - stavba kamennych obydli, domu, zahrad. Obkreslovani kameni, kresleni na

kameny.

3) Tema: Kouzelny rybnik

Vék: 3-6

Cile: Zlepsovat détskou predstavivost, pracovat s narativni pantomimou, uvédomit si
zviteci pohyb

Uvod: Co mize byt kouzelné? — déti se hlasi a odpovidaji

METODY: Ptibéh bude vice aktivni, kdyZ budou mit déti dostatek moznosti vyuziti

pohybu. Za¢iname s détmi v kruhu.

PRIBEH:
Kouzelny rybnik

Jednoho dne se Sel chlapecek a holcicka proji do lesa (déti jdou po tiid€é voln¢).
Nasli rybnik a stoupli si k nemu (udélat kruh a divat se na zem, nakreslit prstem kruh).
Rybnik nebyl tak hluboky, a tak si sedli na okraj a nohy spustili do vody (déti sedi na

zidlich a ptedstavuji si, Ze se cakaji ve vodg).
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Déti ale nevedely, ze je to kouzelny rybnik. Kdyz polozZily nohy do vody, stalo se
neco zvlastniho. Jejich nohy se proménily v zZaby, kocku, psa ... a zacaly skdkat, plazit
Se, behat, kopat (podle toho, co si déti vyberou za zvife)

Pak kluk 7ekl ,,radeéji se vratime zpatky k rybniku“. Zase dali nohy do vody a
stalo se z nich jiné zvire (déti se pohybuji v tomto pohybu po tiid¢€, predstavuji si).
Nakonec si zase sedli na breh, spustili nohy a stali se z nich kluk a holcicka. Po tom
celém dni byli tak unaveni, Ze sli na louku, kde si lehli a zddlo se jim o zviratkadch, ktera

se nastéhovala do jejich nozicek. (relaxace na zemi)

DALSI MOZNOSTTI:

Uvod do tématu Zvitata a jejich pohyb.

VV — kreslit oblibené zvife, ustfihnout nohy a porovnavat s ostatnimi, hledat nova
zvitrata nebo stejna

Pantomimicky vyjadfit pohyb zvitete

Poznavat znama zvirata jen podle nohou.

4) Téma: Ty také umis vypravét piribéh! O Zabé s velkou pusou
Vék: 3-8

Cile: Naucit déti vypravét alespont jeden ptibéh. Prace té€lem, neverbalni komunikace,
rozvoj ptedstavivosti a vaimani d¢je.

Uvod: Uvodni &ast se vénuje povidani piibéhii, déti se naudi spravné artikulovat a
vypravet.

POMUCKY: aktivni predstavivost

Metody: Nechat déti tvorit pribeh s ucitelem. Existuji dvé cesty, jak détem pfi tom
pomoci. 1. Mohou myslet na své oblibené zvife a vypravét co ji.

Pi#ibéh: O Zabé s velkou pusou

Zila, byla jedna Zdba a ta méla velikou prevelikou pusu. Byla porad hladova a
tak seskocila na silnici poohlédnout se po néjakém jidle.

Nejdrive potkala bobra. ,,Ahoj bobre. Ja mam tak velky hlad. Povéz mi, co ty
mas rad? “ a bobr na to: ,,Ja rad okusuji vétve stromi.“ Zaba byla hladova, a tak to
zkusila také. ,,Au au, to mi nechutna. *“ A odskakala pryc.

Potom potkala kachnu. ,,Ahoj kachno, to mam ale hlad. Co ty tak rada jis? * ,,Ja
mam rada rostliny na dné rybnika.” Zaba méla velky hlad a zkusila se potopit takeé.

Rychle ale vyplavala a sklebila se, Ze ji to viibec nechutnd.
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Sla a $la a najednou potkala potkana. ,, Ahoj mily potkane, jé mam hlad, a co ty
rad jis?*“ Potkan rekl: ,,Ja mam rad Stavnaté korinky kytek a zeleniny. Hladova Zaba
ochutnala kousek, ale zase ji to nechutnalo.

Nakonec potkala velkého vzneseného cdpa. A iika mu: ,,Cdpe ¢dpe, mam tak
velky hlad. Co ty rad jis?* On rekl: ,,Ja mam rad zaby.* , Jéje, * Fekla Zaba, , to je

‘

velmi zajimavé, snad mé prosim nesnis... *

DALSI DOPORUCENI

e Déti mohou piibeh piehrat a dramatizovat (loutky, obrazky, herci)

e Jedna skupinka uspotada pro ostatni divadelni predstaveni

e Slouzi jako dobry uvod do tématu: Potrava zvitat, Potravni fetézec, Ekosystémy
rybnika, lesa, louky

e Rozdat obrazky a mapu: Kdo ji koho? Spolecné s détmi procitat a diskutovat

e Piib¢h vystavét na jinych zvifatech, jiného ekosystému

e Ud¢lat mapu a déti kresli Sipky potravniho fetézu

e PREDMATEMATICKE PREDSTAVY: skékat jako zaba a mé&fit si skoky, skok
do dalky, do vysky

e POHYBOVE HRY: Zabi skékaci honi¢ka honi¢ka, Na zvitata, Skoky do dalky,
vysky

e ZEMEPIS: Vytvotit mapu, kudy Zaba §la a kde jaké zvife mohla potkat

e JAZYK: trénovat mluvidla pfi pfedvadéni zvitecich zvukd, vypravéet piibéh
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