Metodicka prirucka pro ucitele




Seznam obrazki, mapovych podkladu, grafi a tabulek

Obrazek €. 1: Cyklobus Dopravniho podniku mést Chomutova a Jirkova a.s. .....
Mapa €. 1: Lokalita cyklo-exkurze (lokalita se nachazi uvnitf riZzového obrazce)
Mapa €. 2: Trasa cyklo-exkurze (trasa je vyznacena €erné)...........ccceveeviveeennnnnn
Mapa €. 3: Jednotliva stanovisté cyklo-eXKUrze ...........ccooceveiiiiiiiiniiie e
Graf &. 1: Vyskovy profil Hora Sv. Sebestidana - Chomutov..............ccccevevevevevennne.

Tabulka €. 1: Chovani v pFrode ...

Seznam priloh

Pfiloha €. 1: Vyroba médii pro kultivace hub a bakterii............ccccccoviiiiiiiinnn

Pfiloha €. 2: Podrobnéjsi informace k zajisténi déti mimo prostory Skoly..............

Pfiloha €. 3: Vyroba ,mini-ekosystémuU® ............ccco v

PFiloha €. 4: SKOrovaci lISty .......c.uuviiiiiiii e

Seznam zkratek v metodické priruc¢ce

¢. Cislo

RVP zV Ramcové vzdélavaci programy pro zakladni vzdélavani
Sv. svaty

a.s. akciova spole€nost”

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy

Sh. sbirky

PL pracovni listy

......................................... 10



Metodicka prirucka pro ucitele

Metodicka prirucka pro ucitele obsahuje:

obecné informace o cyklo-exkurzi
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doporuceni k pfipravé, pribéhu a hodnoceni motivac¢ni hodiny
doporuceni k pripravé cyklo-exkurze
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1. Obecné informace k cyklo-exkurzi

Cyklo-exkurze je vytvofena pro zaky 2. stupné zakladnich Skol se zaméfenim na porovnani
vybranych znak( ekosystémU vyskytujicich se v dané lokalité. Jedna se o cyklo-exkurzi, tedy dopravnim
prostfedkem bé&hem celé trasy bude cyklistické kolo. Cyklo-exkurze je planovana na mésic Cerven, kdy je
vice Casu pro Skolni vylety a exkurze, pfihodné pocasi, vegetaéni obdobi vhodné pro pozorovani a pokusy
v pfirodé. Dopravni spojeni prostfednictvim cyklobusu patfi k dalSim vyhoddm mésice €ervna. Trasa cyklo-
exkurze (mapa €. 1) je lokalizovana v severozapadnim sméru od mésta Chomutov.

Mapa ¢. 1: Lokalita cyklo-exkurze (lokalita se nachazi uvnitf riizového obrazce) é
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Vybrana trasa (mapa €. 2) je 21 km dlouha a tahne se v mirnych svazich (graf ¢. 1) po cyklistickych
trasach nachazejicich se pfimo nad méstem Chomutov. Trasa zacina ve mésté Chomutov, odkud
zU&astnéné odveze cyklobus i s cyklistickymi koly do obce Hora Sv. Sebestiana. Odtud trasa vede po
vyznacenych cyklostezkach pfes Spaleny rybnik, vrchol Hadinec a okolo Nového rybnika k Narodni pfirodni
rezervaci Novodomské raselinisté. Stezka se staci za Starym rybnikem k Dieterové Stole a pokracuje podél
toku Kamenicka k pfirodni rezervaci Buky nad Kameni¢kou. Od vodni nadrze Kamenic¢ka pokracuje do
BezruCova udoli pres tfeti, druhy a prvni Dolsky mlyn podél feky Chomutovka. Bezru¢ovym udolim se

zuc€astnéni dostanou na okraj mésta Chomutov, odkud pokraduji cyklostezky az do centra mésta.

Mapa €. 2: Trasa cyklo-exkurze (trasa je vyznace
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Graf &. 1: Vyskovy profil Hora Sv. Sebestiana - Chomutov
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Cela cyklo-exkurze je rozdélena na tfi hlavni ¢asti; motivaéni hodinu, vyuku v terénu a zavérec¢nou

hodinu.

a) Motivaéni hodina

Jako prvotni seznameni s cili cyklo-exkurze, lokalitou, planovanymi terminy a naplni samotné vyuky
v terénu slouzi motivaéni hodina, ktera probé&hne ve tfidé. Informace budou prezentovany pomoci Power —
Point prezentace, pfiniz lze demonstrovat vzhled lokality &i zakladni informace. Po tomto seznameni
s cyklo-exkurzi nasleduje motivacni aktivita. Motivacni aktivita pfedstavuje &innost, ktera rozviji zakovo
smyslové vnimani pfirody (pfirodnin). Aktivita ma navodit vnitfni motivaci, a zaky by tak méla pfesvédcit o
pfinosu cyklo-exkurze samotné. Smyslem aktivity je smyslové vnimani a nasledné rozpoznani jednotlivych

pfirodnin.

b) Mimoskolni vyuka v terénu

Pro mimoskolni vyuku v terénu jsem vytvofila pracovni listy, praktické ulohy, hry &i soutéze a jiné
zajimavosti. Pracovni listy jsou fazeny dle jednotlivych ekosystém(. Béhem vyuky zuc¢astnéni pracuji na
riznych ulohach obsazenych v pracovnich listech a na zakladé vyplnéni téchto uloh mohou nasledné

porovnat vybrané ekosystémy. Zaci pracuiji ve skupinkach po 3 - 4 &lenech.

Pracovni listy
Pracovni listy jsou Ffazeny dle jednotlivych ekosystémul - louky a pastviny, les a vodni plochy,

jednotlivé ulohy pak dle hlavni osy témat. Téma uloh koresponduje s o¢ekavanymi vystupy RVP ZV. DalSim
kritériem bylo obsazeni prafezovych témat a samoziejmé naplhovani klicovych kompetenci pro zakladni
vzdélavani. Pracovni listy obsahuji uzaviené i otevifené ulohy, splfujici kognitivni, afektivni i

psychomotorické cile. Celkem listy obsahuji 35 naplanovanych uloh.

Pracovni listy jsou rozdéleny podle ekosystému:

% PL Louka a pastviny
s PLLes
< PL Vodni plochy

K témto hlavnim pracovnim listdm jsem vytvofila jesté jakysi ,bali¢ek” tloh nahradnich ¢i doplfiujicich.
Uloh je zde vytvoieno celkem 19 a obsahuiji riizna témata, ktera poskytuji flexibilitu ugiteli, ktery maze dlohy
prohodit, nahradit, doplnit i vySkrtnout. Tyto doplfiujici Ulohy obsahuji i kapitolu Myslivectvi, kde se nékolik
tloh vénuje tomuto tématu. DalSi pracovni list je zaméFen na pUdu a pudni znaky protinajici vSechny
ekosystémy. Tento list je uréen pro praci po mimoskolni vyuce v terénu, tedy jiz ve Skolnim prostfedi.

VSechny ulohy v pracovnich listech maji podrobnou strukturu, pokyny k ¢innosti jsou zvyraznény a
ocislovany. Kuloze se mnohdy poji motivaéni text €i obrazky. K nékterym uloham jsou vypracovany
materialy slouZici k vyfeSeni uloh (laminatova karta s barevnymi obrazky). BEéhem zastavek Zaci sbiraji

vzorky pfirodnin (voda, puada), které vyhodnocuji ve $kole pfi zavére¢né hodiné.



DalSi aktivity béhem exkurze

Prvni pomoc
Zahrnula jsem aktivity procviCujici poskytnuti prvni pomoci. Jedna se o urazy vzniklé pfi pobytu

v pfirodé &i jizdou na jizdnim kole, jako jsou mdloba, odfeniny, zlomeniny kongetin, krvaceni, odstranéni
klistéte ¢i ustknuti hadem. Aktivita je zaloZena na praktickém nacviku poskytnuti prvni pomoci, rozhovoru a
diskusi uditele se zaky ohledné dané problematiky. Nutna je zde vybava pro prakticky nacvik €innosti.

Nacvik poskytnuti prvni pomoci rovnéz obsahuji RVP ZV.

Hry v pfirodé

Prace také obsahuje soupis pohybovych her v pfirodé. Jedna se o 7 pohybovych her navrZzenych
pro danou exkurzi s ohledem na Uzemi, naro¢nost pfipravy, po¢et a vék zakd. Kazda hra obsahuje pfesny
navod a hlavni informace jako: pocet hracd, stafi hracd, ¢asova dotace nebo misto konani. Hry Ize vyuzit
pro oziveni exkurze, pfi nizZ mohou tymy €i jednotlivci sbirat body za Uspéch v podobé& napf. fazoli. Poskytuji

tak prostor pro rozvoj soutézivosti.

Zajimavosti a fakta

Ucitel pobyt v pfirodé mize doplnit riznymi zajimavostmi a fakty, které zak( sdéli nebo s nimi diskutuje.

Zajimavosti a fakta jsem vybrala tato:

++ Dalekohled ma vlastnost jako lupa — prakticka €innost s dalekohledem
% Pfirodni barviva — povidani o barvach kvétin

¢ PFirodni kucharka — zalesacké pochoutky

« Sluneéni skvrny — prakticka ¢innost s dalekohledem

+ Predpovéd pocasi — pfedpovéd pomoci pfirodnin

« Turistické znaCky — jak se vyznat a neztratit se v pfirodé

« Jak najit sever - jak se vyznat a neztratit se v pfirodé

% Prace s kompasem &i busolou - jak se vyznat a neztratit se v pfirodé

% Pravidla pfi zatoulani - jak se vyznat a neztratit se v pfirodé

c) Zavérecna hodina

Zavérecna hodina probéhne po ukon&eni mimoskolni vyuky v terénu, tedy ve 3kole. V této hodiné

Z4ci vyhodnoti ziskané pfirodniny a prob&hne finalni hodnoceni celé cyklo-exkurze.

DalS$i informace k cyklo-exkurzi

Vyuka v terénu trva cca 6-7 hodin a optimalni doba provedeni je v mésici ¢ervnu. K pribéhu celé
akce je zapotfebi mnoha pomicek, které pomahaji ¢i jsou nutné k mnoha ukoliim. Vyc¢et vSech pomucek
najdete v kapitole Zajisténi didaktickych pomucek. Cyklo-exkurze splfiuje mnoho cili RVP ZV. Téma
ekosystém( nalezneme hlavné ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda oboru pfirodopis. Z této oblasti

rovnéz naplfiujeme nékteré vystupy z oboru zemépis. Mnohé ulohy, aktivity €i Cinnosti naplfiuji cile jinych



vzdélavacich oblasti, jako jsou: Matematika a jeji aplikace, Uméni a kultura nebo Clovék a zdravi. Prace
rovnéz splfiuje naplnéni nékterych prafezovych témat a to hlavné environmentalni vychovy a urcité cile
medialni vychovy €i osobnostni a socialni vychovy. B&€hem celé cyklo-exkurze Zaci rozvijeji vdechny klicové
kompetence RVP ZV. Pro vyuku v terénu je nutné zajistit bezpecnost zaki a cyklisticka kola hodna

celodenni akce.

2. Doporuceni k planovani cyklo-exkurze

Pfiprava a zajisténi v8ech naleZitosti je asi jednou z nejtézSich uloh pro kazdého, kdo porada
néjakou akci. Zde jsou zakladni body, které si musite naplanovat a nasledné zajistit.
Ucitel:
4.1.1. vytvofi informaéni a motivaéni hodinu
4.1.2. zajisti cyklobus
4.1.3. zajisti bezpe€nost b&éhem vyuky v terénu
« zajisti vedouciho vyuky v terénu a osoby potfebné k poradani cyklistické akce
% 2zjisti dostupnost cyklistickych kol u déti ¢i navrhne mozné alternativy (kde kolo pujcit
apod.), zkontroluje stav jizdnich kol i vybere osvédceni o kontrole (brzdy, pneu) jizdnich
kol od povérfené osoby ¢i firmy
« seznami zaky s pravidly jizdy béhem vyuky v terénu (napf. ,nikdo nepfedjede ucitele®,
»posledni bude vZdy uditel“) a stanovi pravidla chovani b&éhem pohybu v pfirodé
« prodiskutuje vhodné obleCeni (do desté, do Spiny) a obuv (pevna, kotni¢kova), zkontroluje
pomucky pro zajisténi bezpecnosti jizdy (helma, svétlo, kryt fetézu)
s zajisti bezpelnost osob (zdravotnik, Iékarnicka) béhem mimoskolni terénni vyuky, je
schopen poskytnout prvni pomoc pfi Urazech &i pozve proSkoleného zdravotnika
4.1.4. absolvuje vlastni prizkum terénu

4.1.5. zajisti didaktické pomucky pro cyklo-exkurzi

3. Doporucéeni k pfipravé, prubéhu a hodnoceni motivaéni hodiny

a) Priprava motivaéni hodiny

Prvnim krokem je seznamit zaky s tim, ,co se na né chysta“, a popfipadé zjistit, zda se tento napad
uchyti a exkurzi bude mozné provést s kladnym ohlasem.

Motivaéni hodina probéhne ve tfidé a poslouZi jako prvotni sezndmeni s cilem exkurze, lokalitou,
planovanymi terminy a napini samotné exkurze. Informace budou prezentovany pomoci Power — Point
prezentace, v niz lze demonstrovat vzhled lokality &i zakladni informace. Sou&asti jsou mnou pofizené
fotografie pfimo z terénu a rozpis vybranych aktivit b&€hem vyuky v terénu. Prezentaci mate k dispozici na
pfilozeném CD.

Po tomto seznameni s exkurzi nasleduje motivaéni aktivita. Aktivita ma navodit vnitini motivaci a
zaky by tak méla presvédcit o pfinosu exkurze samotné. Smyslem aktivity spociva ve smyslovém vnimani a
nasledném rozpoznani jednotlivych pfirodnin.

Pro tuto aktivitu je zapotfebi, aby ugitel zajistil: u€¢ebnu s moznosti posunu stolt a Zidli, skérovaci

listy (pfiloha &. 4), pytel s uzaviratelnym hrdlem, pfirodniny (3iSka, list, vétévka s jehlicemi, kamen, plod



néjakého stromu ¢i kefe (kastan, zalud, Sipek, jablko), ulita Sneka &i ¢ast suché kiize se zvifecimi chlupy (z
odévu), karu, mech, seno, jehli¢i, plod (jablko, hruSku) &i exotické pfirodniny jako skofici ¢i kavu, Satek,
sluchatka, audio pfehrava¢, hudebni nosi¢ s nahravkami zvukd lesa. Aktivita je Casové naro¢nd, proto

doporucuji rozSifenou €asovou dotaci (2 vyu€ovaci hodiny) pro zvladnuti vSech stanovist ¢i pomoc

s prubé&hem od jinych ucitelU.

Pribéh motivaéni hodiny

NavrZzena prezentace do motivacni hodiny

* Aufobusem na Horu
Sv.Sebestidna

=

1. Spdleny rybnik, Novy
rybnik




Co se bude dit? Co vzit s sebou?

+ kolo, helmu
- Vylov vodnich Zivo&ichil a jejich identifikace + vhodné obleceni a obuv
. R:Zb:_:nl:ﬁdy, jeji slozeni a vyznam pro + batoh se sva&inou a pitim | =
organi A
E Prgcvi?:e:i zdkladnich pravidel pobytu v  doSgndlacy
prirodé
+ Starime se myslivcil - autobus 30,-
* Ndcvik poskytnuti prvni pomoci - délka exkurze 10:00- cca 17:00, 21 km

+ Hry a soutéze

Motivaéni aktivita

Motivacni hra je zaloZzena na smyslovém vnimani a nasledném rozpoznani jednotlivych pfirodnin.
Ve tfidé ucitel zalozi tfi stanovisté. Prvni stanovisté se bude zabyvat hmatem jako jednim ze zakladnich
smyslU a rozpoznanim rekvizit pomoci hmatu. Druhé stanovi$té bude orientovano na ¢ich a treti na sluch.

Zaci s pomoci ugitele prostorové vymezi jednotlivad stanovi§té prostfednictvim stold a Zidli. Ugitel
jednotliva stanovisté predstavi a vysvétli zakim princip hry. Kazdy zak bude vybaven skoérovacim listem,
kam si bude zapisovat své vysledky a vyhodnoceni. Na kazdém stanovisti bude zacinat tfetina zaku.
V podobném podtu budou obsazena stanovisté po celou dobu.

Na prvnim stanovisté bude pytel s uzaviratelnym hrdlem (tkani¢ka, gumicka). Pytel Ize poloZit na
lavici, aby byl dostupny vSem. V pytli budou jednotlivé pfirodniny jako: SiSka, list, vétévka s jehlicemi,
kamen, plod néjakého stromu Ci kefe (kastan, zalud, Sipek, jablko), ulita Sneka, &i Cast suché kuze se
zvifecimi chlupy (z odévi). Zaci budou jeden po druhém rukou zkoumat jednotlivé pfedméty a zapisovat si
do skdrovacich listh. Po zapsani zak opousti stanovisté a ke stanovisti pfichazi zak z jiného stanovisté.

Druhé stanovisté bude obsahovat 8atek, pfirodniny a plentu/krabiCky, které maji slouzit k zakryti
jednotlivych pfedmétl pred ostatnimi zaky. Plentu (kus prostéradla €i jiné textilie) Ize drzet &i ji nastavit jako
paravan a pracovat v Ustrani. Zaci se zde pomoci &ichu snazi rozeznat jednotlivé pFirodniny jako: kiru,
mech, seno, jehli€i, plod (jablko, hrusku) ¢&i exotické pfirodniny jako skofici & kavu. Na pfedméty Zaci
nesahaji, s o€ima zakrytyma Satkem se snazi pomoci €ichu zapamatovat si vSe, co citi, a nasledné zapisuji
do listu.

Treti stanovisté bude zaméfeno na rozpoznani zvuku lesa pomoci sluchu, sluchatek a prehravace.
Kazdému Zaku ucitel nebo nékdo povolany pusti 3-4 nahravky zvuku lesa a Zak se poté snazi jednotlivé

zvuky rozeznat a zapsat, jakému zviteti patfi.

Hodnoceni motivaéni hodiny

Skoérovaci listy si zaci s pomoci ucitele navzajem ve dvojicich vyhodnoti a opravi. Nasledné
ohodnoceni mulze vyty€it vedouci (,5éfy“) jednotlivych tym0 pro praci ¢i hru v terénu &i jiné postaveni

v pribéhu exkurze.



4. Pokyny k pripravé exkurze

Motivacni hodinu mame za sebou, ted je nutné zajistit pfepravu, bezpecnost a didaktické pomucky.

b) Dopravni spojeni Chomutov — Hora Sv. Sebestidna

Exkurze je pojata jako cyklo-exkurze. Zugastnéni absolvuji celou trasu na kole. Zaci s ugiteli budou
do pogateéniho stanovisté (Hora Sv. Sebestiana) presunuti pomoci cyklobusl vyjizdgjicich z Chomutova a
Jirkova. Tyto cyklobusy (obrazek €. 1) zajiStuje Cestovni agentura Dopravniho podniku mést Chomutova a
Jirkova a.s. ve spolupraci s Magistratem mésta Chomutova a Méstskym ufadem v Jirkové. Autobusy
s Casy nastupl jsou k nahlédnuti na adrese http://www.dpchj.cz. Jizdné Ize koupit v pfedprodeji ¢i na misté
za 33 K¢ (pro rok 2011). Odjezdy pro rok 2011: 9:00 Jirkov AN, 9:30 Chomutov AN, naproti stanovisti €. 1
v terminech: 15. a 29.5, 12. a 26.6, 10. a 24.7, 7. a 21.8, 4. a 18.9. Po pfijezdu do obce Hora Sv.
Sebestiana zagina exkurze dle navrzené trasy.

Nejvhodnégjsi je tedy zavolat nebo se jinak spojit s DPCHJ a zajistit poCet mist, abyste na posledni

chvili nebyli zasko€eni nedostatkem mist.

c) Zajisténi bezpedénosti béhem exkurze

Cinnost s détmi a mladeZi je velmi naroéna a pestra a vyzaduje podstoupit urgité riziko vzhledem k
striktnim normam bezpecnosti prace. Aby byl ¢lovék schopen podstoupit riizna rizika, mél by znat co
nejvice zasad a ustanoveni, kterymi je ¢innost a prace s détmi ur¢ovana.

V sou€asné dobé neexistuje Zadny jednotny zavazny pfedpis v oblasti bezpe€nosti prace s détmi a
mladezi pfi organizované &innosti ve Skolstvi a volném €ase. Existuji dilCi pfedpisy pro Skoly, které v3ak
jsou velmi uzce zaméiené na charakteristickou Skolni ¢innost. Konkrétni pfedpisy bezpe&nosti prace ma
oblast pozarni ochrany, silni¢ni provoz, vyhlasky o hygienickych pozZadavcich na zotavovaci akce pro déti
apod. V roce 2006 vydalo Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR metodické pokyny k zajisténi

bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych
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Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy (37 014/2005-25 ze dne 22.12.2005). Tento pokyn byl
sestavovan s ohledem na moznou aplikaci mimo ramec pfimo fizenych organizaci, a proto jej podplrné
mohou uZzivat i ostatni Skoly zapsané do 3kolského rejstfiku a poskytovatelé sluzeb souvisejicich se
vzdélavanim a vychovou (MSMT, 2006).

Cilem metodického pokynu je zdlraznit kliCova ustanoveni platnych zakon(, vyhlasek a
bezpecnostnich predpisu, které jsou zavazné, a doporucit zplusob postupu pfi zajiStovani bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi vychové a vzdélavani déti, Zaka a student(i ve Skolach a $kolskych zafizenich (MSMT,
2006).

Touto problematikou se podrobné také zabyva Cesky svaz ochranctl pfirody a Ceska rada déti a
mladeze. Doporuceni pro bezpec€nostni pravidla ¢innosti s détmi a mladezi publikoval Jan Kuty (2002) jako
metodiku sdruzeni mladych ochrancl pfirody. Tyto metodické pokyny vychazeji rovnéz z pravnich predpisu,
vyhlasek a ustanoveni, jako jsou napfiklad: vSeobecna deklarace lidskych prav, umluvy o pravech ditéte,
zakony o socialné-pravni ochrané déti, vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti a dorost, zakony upravujici silniéni provoz, zakon o ochrané vefejného zdravi,
vyhlasky Ceského Ufadu bezpeénosti prace, zakon o pozarni ochran&, obd&ansky zakonik, zakon o
prestupcich, trestni zakon, zakonik prace a souvisejici predpisy. DetailnéjSi popis problematiky naleznete
v pfiloze €. 2 této metodické prirucky.

Budeme se pohybovat také na chranénych uzemich, proto je nutno upozornit zaky, aby
neporudovali zdkazy uvedené v zakoné ¢€. 114/1992 Sb. ,,O ochrané pfirody a krajiny“. Jedna se zejména o
§ 5 ,0Obecna ochrana rostlin a zivoCichu“, z néhoz je podstatny prvni bod, ktery uvadi zakaz poskozeni,
sbéru €i odchytu vSech druhd rostlin €i zvifat, které by mohlo vést k ohrozeni druhd na byti nebo k jejich
degeneraci, k naruseni rozmnozovacich schopnosti druh(i, zaniku populace nebo zni¢eni ekosystému,
v némz Ziji (Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2008).

Pro stanoveni chovani a pohybu v pfirodé lIze pouZit vlastni iniciativu Zzakd. Zaci mohou sami
vymyslet formou néjaké aktivity (brainstorming, brainwriting), co vée by mélo takové ,desatero” obsahovat.

Zde je nastin, jak by mohla takova pravidla vypadat (tabulka €. 1).
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Tabulka €. 1: Chovani v pfirodé

.NasSe desatero”

. UC se pfirodé rozumét, znat a ctit jeji zakony.

. Vnimej krasu pfirody vSemi smysly, nenic ji ani neSetrnym dotykem.

. Pohybuj se vzdy tiSe a nenapadné, abys sam nevidén vidél a sam neslysen slysel.

. Bud pfitelem vSech rostlin a zivogich(, nerus je v jejich vyvaiji.

. Tabofit smi$ jen na vyhrazenych mistech. Stopy svého pobytu vS§ak i tak zahlad.

. Uvédom si staré ¢eské prislovi: “Ohen je dobry sluha, ale zly pan.” Chovej se podle néj i v pfirodé.
. Bez vody neni zivota. Méj ji proto v ucté. Pecuj o Cistotu prament a studanek.

. P¥i kazdé pfilezitosti vykonej pro pfirodu néco prospésného.

. Dbej o Cistotu pfirodniho prostfedi ve svém okoli. Je to samoziejmy projev chovani kulturniho
Clovéka.

10. Uvédom si, Ze ¢lovék muze Zit na zemi jen v souladu s pfirodou. Stari se proto ochrancem
pFirody.

OCoO~NOOP,WN -~

d) Vlastni priizkum terénu

Vlastni prlizkum terénu na trase doporucuji pfevazné s ohledem na mozné zmeény v prostfedi,

seznameni s krajinou a jednotlivymi stanovisti. Idealni jsou kvétnové terminy vyjizdky vzhledem k dostatku

Casu pro upraveni cyklo-exkurze.

e) _Zaijisténi didaktickych pomucek

Bé&hem mimoskolni terénni vyuky budou Zzaci plnit rizné ulohy v pracovnich listech i hrat hry,

popfipadé vykonavat jiné aktivity. Pfipravila jsem mnoho pomucek, pfesto k nékterym dloham jsou nutné

dalSi didaktické pomucky, nikoli pouze listy papirl. UgGitel tedy musi tyto pomlcky zajistit, aby doSlo

k hladkému prabéhu vyuky. Dulezité je informovat zaky, Ze s témito pomuckami budou pracovat, popfipadé

ohlasit, Ze nékteré si musi obstarat sami.

Zde je vycet didaktickych pomcek k jednotlivym PL, které ucitel zajisti:

» PL Louka a pastviny: metr (krej€ovsky, svinovaci), koliky (napf. od stanu), lupy, epruvety/zkumavky

s vatovou zatkou, krabic¢ky/sacky na odbér pldy, atlasy

» PL Les: metr (krejéovsky, svinovaci), koliky (napf. od stanu), lupy, epruvety/zkumavky s vatovou

zatkou, krabi¢ky/sacky na odbér pldy, atlasy

» PL Vodni plochy: lupy, zkumavky pro odbér vody tekouci ¢i stojaté, zalaminovanou Kkartu

s barevnymi obrazky, atlasy
» PL Doplfiujici ulohy: zalaminovanou kartu s barevnymi obrazky

» Prvni pomoc: lékarni¢ka se zakladnim vybavenim

» Hry v pfirodé, zajimavosti a fakta: karticky s pismeny ¢i slovy pro hry, hrasek/fazole jako body v

soutézich, metr (krejCovsky, svinovaci), turistickou mapu Chomutovska, dalekohled,

buzolu/kompas.
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Z4&ci si sami obstaraji: tvrdou podlozku pod pracovni listy, &isté listy papiru, psaci potfeby, pastelky, sita
na vylov bezobratlych, bilé misky/vani¢ky (Polystyren), Satek. Pokud maji k dispozici, mohou si vzit

dalekohledy, kompas/busolu, lupy, atlasy, malou motolékarnicku.

5. Prubéh exkurze

Hlavnim pfedmétem této kapitoly bude vizualni pfedstaveni jednotlivych stanovist béhem exkurze.

Na mapé ¢&. 3 jsou vyznaCena jednotliva stanovisté. Zde je kli€ k ur€eni aktivit ¢i praci s PL.

PL Les
Modry body (4x): PL Vodni plochy
Cerveny bod (1x): PL Louky a pastviny
aktivity spojené s prvni pomoci (diskuse, nacvik)

zastavky pro odpocinek, svacinu, diskusi, hry, soutéze a jiné aktivity

Na Vyhledech [

ST ===

— 2t
Radenc
e

oh.

Schreiber Nad') b.(la'r:mu

o8\t

{
848 4 \
Pi{i*rod/nl park/
Bezruéons udoli
: Ve \

=7 ‘ Hora Svatého
Q70 500 CH0a 1200 Gpesiiing

{ R 3

Tato stanovisté jsou zvolena na zakladé mého priizkumu s ohledem na vyskyt vyu€ovanych jevl a
vyzkouSena v pilotnim Setfeni. Jak bylo jiz feCeno, je vhodné trasu projet pfed viastnim uskuteCnénim
exkurze a stanovit vlastni zastavky.

Pracovni listy Zaci vypliuji ve skupinkach po 3-4 ¢lenech. U itel vzdy zada, které ulohy maji na
daném stanovisti vypracovat. Na tom samém stanovisti prob&hne kontrola vypracovanych aloh. Ulohy jsou
k této hromadné kontrole, kdy do listt ucitel nevidi, dobfe uzplsobeny. BEéhem pohybu v terénu zaci na

danych stanovistich nasbiraji vzorky pldy a vody dle pokynl v metodickych poznamkach k PL.
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6. Zavérecna hodina

ZavéreCna hodina probéhne po ukonleni vyuky vterénu, tedy ve Skole. V této hodiné Zaci
vyhodnoti ziskané pfirodniny. Vzorky pudy zaci zpracuji dle navodu v pracovnim listu ,Padni znaky*.
Z téchto vzorkl je také mozné vytvofit kultivaci bakterii ¢i hub, obsazenych v pfinesené plidé. Vzorky vody
odebrané do zkumavek Ize vyuzit pro pfimé pozorovani pod mikroskopy, &i rovnéz pro vytvofeni kultivaci.
Vzniknou tak vhodné podklady pro porovnani jednotlivych ekosystémd. Navody medii pro kultivaci jsou
obsazeny v pfiloze €. 1.

Zaci béhem exkurze ziskali mnoho informaci, materialu a dovednosti. Jak ale ovéFit, zda se tak
opravdu stalo? Jak jiz bylo zminéno, hodnoceni vyuky je dulezité pro efektivni zvladnuti kazdé ¢innosti.
Hodnoceni ma mnoho podob a i zde je mnoho variant, jak hodnoceni provést.

Jako vystupni hodnoceni jsem zvolila skupinovou &innost, kdy Zaci prokazi nejen své védomosti,
ale také prozitky, kreativitu &i osobni pfistup k tématu a k pFirodé celkov&. Zaci vyrobi plakaty/postery
reprezentujici jednotlivé ekosystémy. Kazda skupina (cca 5 ¢len() si zvoli/vylosuje ekosystém, na kterém
bude pracovat. Je dobré, aby byl po¢et tvofenych ekosystémui vyvazeny (2x louky a pastviny, 2x les, 2x
vodni plochy) pro porovnani mezi skupinami. Také je dobré pfedem stanovit, co maji plakaty/postery zhruba
obsahovat. Jako hlavni sou€ast bych stanovila pojmovou mapu, kde mohou ukazat jak dany ekosystém
jako celek chapou. Zaci své vysledky poté prezentuji zbylym skupindm a sami vyhodnocuji nejlépe
vytvoreny plakat/poster. Zaci poté mohou vytvofit vystavu ve $kolnich prostorach. Kromé plakatd, mohou
vystavu doplnit kultivacemi €i dalSimi vzorky nasbiranymi béhem exkurze. Mozné je rovnéz vytvofit malé
ekosystémy z donesenych material(l a poster v kartonové krabici i plastové pfepravce. Mozné je napsat
rovnéz test, aby byly ovéfeny védomosti, €i vyzvat zaky ke sebehodnoceni béhem vyuky v terénu, &i cyklo-
exkurze vlastni. Pro dlouhodobé pozorovani pfidavam navrh vytvoreni ,miniekosystém(“ v upravenych pet-
lahvich (pfiloha €. 4), kdy zaci mohou pfimo sledovat dopad znecisténi na jednotlivé ekosystémy (vodni x

terestrické).
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Priloha €. 1: Vyroba médii pro kultivace hub a bakterii

Podle zdroje Zivin rozliSujeme prirozena zivna média, u nichZ se roztok zivin pfipravuje bud z vyvart

(ovoce, zelenina, susené potraviny) nebo z vyluhu (pada, opad).

OA (oatmeal agar, vlockovy agar)
Do 1 | vody nasypte 10 g ovesnych vlo€ek a pfivedte za stadlého michani k varu. Vaite 20 min, pak do

roztoku pfidejte agar.

CMA (cornmeal agar, kukufi€ény agar)
Do 1 I vody nasypte 50 g kukufi€né mouky nebo krupice. Nechte pfes noc v chladu. Rano zahfivejte na cca
60°C po dobu 1 hod. Roztok prefiltrujte pfes platno (gazu) v pfipadé, ze se udélaly hrudky, jinak rovnou

pridejte agar.

PCA (potato carrot agar, bramborovo mrkvovy agar)
Oloupejte a nakrajejte na kosticky 300 g brambor. Oloupeijte a nakrajejte na kosticky 25 g mrkve. Nasypte je
do 1 | vody a pfivedte k varu. Varte asi 20 min. Prefiltrujte roztok pfes platno, nalijte zpét do kastralku a

pfidejte agar.

YES (yeast extract agar, agar s kvasniénym extraktem)
Kostku drozdi rozpustte v 200 ml vody a pfivedte k varu. Vaite asi 5 min. Roztok prefiltrujte pfes filtrani

papir, doplrite na objem 1 | a pfidejte 150 g sachardzy (cukr krystal). Pfivedte k varu a pfidejte agar.

Muzete i popustit uzdu fantazii a pfipravit si rizné druhy zZivnych médii, ktera mohou byt zaloZzena nejen na
vyvarech z potravinarskych surovin, ale i na vyluzich rdznych pfirodnin (napf. pfes noc louhované jehlice

smrku z opadu, vyvar z jablek, ...).

Muzete demonstrovat i nutnost jednotlivych biogennich prvkd pro rdst hub pouZitim tzv. syntetickych
médii, ktera obsahuji pfesné definované chemické slou€eniny v pfesnych pomérech. Nej¢astéji se pouziva
glukéza (Glukopur) jako zdroj uhliku, dusiénanové ionty jako zdroj dusiku a doplfuji se stopovym

mnozstvim iontd kovu. Jako priklad uvadim Andersenovo médium (mnozstvi se vztahuje na 1 | vody):

Ca(NOs), .4H,0 898,3 mg
glukdza 10,33 g
KH,PO, 300 mg
MgS0O,.7H,0 140 mg
CaCl, 50 mg
NacCl 25 mg
ZnS0O, 3mg
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Do v8ech médii se na zavér pfida agar v mnozstvi 15-20 g na litr roztoku. VétSiho mnozstvi se uziva

v pfipadé kyselejSich pud, pfi nizkém pH agar hlre tuhne. Po rozvareni agaru varte roztok jesté 5-10 min. a
nasledné ho pfelijte do vymytych Erlenmayerovych banék. Agar nechte v barce vychladnout na teplotu cca
40-45°C, kdy se da barka uchopit i bez chfiapky, ale agar pfitom jesté neztuhnul, a rozlijte ho v cca 0,5 cm
tenké vrstvé do Petriho misek. Z banék se rozléva nejlépe.

Timto zpUsobem ziskate agarovou pudu relativné malo sterilni a hrozi riziko kontaminace. Leps$i zplsob
sterilizace zahrnuje vareni v tlakovém hrnci po dobu cca 20 min. Jedinym problémem je, ze tlakové hrnce
nebyvaji pfilis velké (hlavné vysokeé), takze je mozné sterilizovat najednou max. 2—4 banky.

Pro uskladnéni nevyuzitého agaru jej jesté v Erlenmayerovych barikach uzavrete dvéma vrstvami alobalu,
které by mély pevné pfilehnout k okrajim hrdla bariky. PFi pokojové teploté agar ztuhne a Ize jej uchovavat
v lednici i po dobu nékolika mésicl. Pro jeho opétovné rozehfati je nejvhodnéjsi ohfev v mikrovinné troubé.
Nastavte maximalni intenzitu a kazdych 30 sekund bariku vyjméte pomoci chriapky a zatfeste s ni, aby
nedoslo k rychlému uvafeni agaru a vypénéni z bariky. Agar se rozehfeje asi po tfech minutach (zalezi na
objemu bariky).

Nalité misky se nejlépe uchovavaji opét v chladni€ce. Z role potravinové folie si navic mlzete nafezat 2—3
cm Siroké valecky a potravinarskou folii ovinete z boku Petriho misek. Zabranite tim nechténému otevreni a
dalsi kontaminaci. Pfipadné mizete pouzit i izola¢ni pasku pro elektrikare. Izolepa je nevhodna, trha se a

neni pruzna.
Zdroj:
» ATLAS, R. (2004): Handbook of microbiological media. Kentucky 2004. ISBN 08-493-1818-1

> JANDEROVA, B., ZIKANOVA, B.(2000): Néméty pro laboratorni cviéeni z biologie (1), Biologie,
chemie, zemépis, 9(2), 2000, str. 66-69
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Vynatek z Véstnik (2006):
Sportovné turistické kurzy

(1) Pred zahajenim kurzu jsou Uc€astnici pouceni Skolou o vhodné vystroji. PFfi nastupu na kurz je
provedena urenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potifebného vybaveni nemohou byt Zaci
do kurzu pfijati. Zakonni zastupci Zaka a zletily zak predlozi pfed odjezdem prohlaseni o tom, Ze je zak
zdravy. Rovnéz se doporuCuje pfed =zahajenim kurzu sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou.
(Jednorazové urazové pripojisténi zakl, pojisténi pedagogickych pracovnik(i z odpovédnosti za Skodu

vzniklou pfi vykonu povolani.)

(2) Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za €innost instruktord. Jejich €innost Fidi a
kontroluje vedouci kurzu. Zarover kontroluji dodrzovani predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
Zéaci se déli do druzstev podle vykonnosti. Druzstvo ma nejvice 15 zakua, pokud neni zvlastnimi predpisy a
timto pokynem stanoven pro nékteré ¢innosti pocet nizsi. Druzstvo zakl $kol a tfid samostatné uréenych
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvofi polovina nejvyssiho pocétu zaka tfidy stanoveného
zvlastnim predpisem. PocCet pedagogickych pracovnikl nesmi byt mensi nez pocet druzstev. Kurzy
s poctem do 30 zakd musi doprovazet tfi zletilé osoby, které jsou plné zpUsobilé k pravnim Ukonim a

v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pfi€¢emz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(3) Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na uroven pohybové vyspélosti, pfedchozi
vycvik, vykonnost a zdravotni stav zakd. B&hem kurzu (vyletu) pfihlizeji k aktualnimu pocasi, zafazuji v€as
a v pfimérené mife pfestavky pro odpocinek. O trase a ¢asovém planu kurzu (vyletu) musi byt informovan

vedouci kurzu, popfipadé odpovédny zastupce ubytovaciho zafizeni.

(4) Pfed zahajenim cyklistického kurzu oveéfi vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav jizdnich kol
(v€etné povinnosti mit ochrannou pfilbu) a znalosti zakl o pravidlech silniéniho provozu, bez jejichz znalosti
se zaci nemohou kurzu zuc€astnit. V silni€énim provozu ma druzstvo maximalné 10 cyklistd, za které
odpovida vedouci druzstva. Trasu pfesunu voli vedouci kurzu s ohledem na vykonnost a zdravotni stav
zaku, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi pfesunech vramci cyklistického kurzu za
dopravniho provozu musi byt na za¢atku a na konci skupiny zletila osoba, ktera je plné zpusobila k pravnim
ukondm a v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pfi€emz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym

pracovnikem.
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Kuty, Jan (2002) ve své publikaci uvadi, ze cyklisticka akce je zvlastni ¢innosti, pro kterou musi byt vedouci
fadné proskolen. Jednoznaénym dokladem vést takovou akci je napfiklad fidi€sky prukaz a uréita minimalni
praxe v jizdé na kole, Ize jej naradit vhodnou formou progkoleni (Cesky svaz cyklistiky $koli trenéry Ill. a Il.
tridy, trenéfi |. tfidy jsou Skoleni na Fakulté télesné vychovy a sportu UK). Ur¢ité proskoleni ,nefidice” vSak
muze provést i jind osoba, ktera drzitelem fidi¢ského prikazu je. Podrobné se zabyva konstrukci a
vybavenim jizdnich kol a zajit&nim cyklistické akce, jeji pfipravou a vybavenim. Rovnéz shrnuje pravidla
provozu pro cyklisty. Pfed poCatkem akce (i pfed kazdou jednotlivou jizdou) je tfeba zkontrolovat technicky
stav kola. Pfed akci by jej mél zkontrolovat vedouci, pfed jizdou uzivatel. Za technicky stav kola v pfipadé
urazu ditéte do 15 let zodpovida organizace pofadajici danou akci, resp. jeji povéfeny vedouci (pokud v
prihlaskach na akci nepfevezmou tuto zaruku na sebe rodi€e déti). Nad 15 let je odpovédnost dana
okolnostmi, vékem a zkuSenosti cyklisty atp. Kazdy cyklista by mél ovladat pravidla provozu na pozemnich
komunikacich, zakladni znalosti u déti mize opét ,proskolit” a vyzkouset kazdy drzitel fidi¢ského prukazu,
coz lze udélat i formou hry ,na autoSkolu“ i se zavéreCnymi teoretickymi a praktickymi zkouSkami (jizda

zruénosti na pfipravené draze) atp.

Tabulka obsahuje hlavni informace o jizdé na kole a nalezitostmi s touto aktivitou spojené. Lze ji tak pouzit

jako informaé&ni pokyny pro déti, &i rodiCe.

Zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, § 3, odst. 2 uvadi, Ze: Ridit vozidlo /v
tomto pFipadé kolo/, nebo jet na zvifeti mize pouze osoba, ktera je dostatecné télesné a dusevné
zplsobila k Fizeni vozidla nebo jizdé na zvifeti a v potfebném rozsahu ovlada fizeni vozidla nebo jizdu
na zvifeti a predpisy o provozu na pozemnich komunikacich.Dle § 99 vyhlaSky €. 102/95 Sb. o
schvalovani technické zpusobilosti a technickych podminkach provozu silniénich vozidel na
pozemnich komunikacich je povinnym vybavenim kola pro silni€ni provoz: oba blatniky, pfedni i
zadni brzda, pfedni bily svétlomet a zadni obrysové Cervené svétlo propojené se zdrojem elektrického
proudu, pfedni odrazka bilé barvy, zadni odrazka Cervené barvy, oranzové odrazky na obou stranach
pedalll, nejméné jedna oranzZova odrazka na kazdé strané kola, umisténa na paprscich pfedniho ¢i
zadniho kola, funkéni a dostateéné znély zvonek, kryt fetézu (registrované cyklistické organizace maji
z uvedenych zasad vyjimky - licence). Cyklisté mohou samostatné vyjet na silnici od 10 let, pod 10 let
jen pod dohledem osoby starsi 15 let (coz je citace zakona 361/2000 Sb., ktera vSak nezbavuje
plnoletého vedouciho obecné odpovédnosti za bezpe&nost svéfeného ditéte. Pfi jizdé skupiny musi
byt vZdy pfitomna osoba starsi 15 let, 1épe by v8ak vzdy mél jet vepfedu a vzadu plnolety vedouci.
Vzdy po urcité dobé je nutno pockat na nejslabsi u¢astniky (zejména pfed odbockami a kfizovatkami).
Na kole se nesmi vozit pfedméty, které by znesnadriovaly Fizeni i ohrozovaly ostatni ucastniky
silniéniho provozu. PFi jizdé nesmi cyklista poustét fiditka, sundavat nohy z pedald a nesmi se drzet
jiného vozidla. Na jednomistném kole bez pfidavného sedadla nesmi jet dva cyklisté. Cyklisté musi po
silnici jet v pravém jizdnim pruhu pfi jeho pravé strané za sebou, nikoli vedle sebe. Cyklista nesmi
vést za jizdy druhé jizdni kolo, ruéni vozik, psa nebo jiné zvife. Vede-li cyklista kolo, smi je vést po
chodniku, neohrozi-li tim chodce, jinak jej vede pfi pravém kraji silnice. Pfi snizené viditelnosti,
vecer a v noci (v zimnim obdobi i pfes den) by kolo mélo mit vepfedu rozsviceno bilé a vzadu &ervené
svétlo. Na cyklistickou akci s sebou bereme vzdy Urazovou lékarni¢ku a soupravu nafadi na opravu
kol. Doporuéuji uzivani cyklistické pfilby (do 15 let je povinna) a zabezpelovani kola zamkem i pfi
kratkodobém opusténi (nepovazujeme-Ili kolo za nadbytecné...). U cyklistickych akci ma vyssi vyznam
kazen ucastnikd a autorita vedouciho.(Kuty, 2002)
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Priloha €. 3: Vyroba ., mini-ekosystému*

Zaci vyrobi z 21| pet-lahvi akvaria a teraria. s \"7\
Akvaria a teraria jsou po dvou exemplafich -
pouze s flérou a s flérou i faunou. Zaci mohou

pracovat ve skupinach.

Akvarium se sklada ze Stérku/pisku, vody a

vodnich rostlin (fasy, okfehek). Do jednoho z
akvarii zaci pfidaji vodni plze a larvy komaru.
Teraria se skladaji z pidy, do které se pridaji

semena vojtésky, trav ¢i obilnin (pSenice,

jemen). Kdyz semena vykli¢i a povyrostou,

Terrarium

do jednoho z terarii zaci pfidaji suchozemské

bezobratlé Zivogichy. Zaci tak pfimo mohou

pozorovat zivot v terestrickém i akvatickém prostfedi. Mohou roztfidit organismy na
producenty, konzumenty a rozkladaCe a pozorovat potravni dynamiku. Teraria je
potfeba kropit (rozpraSovac¢) a ulozit na vhodné misto. RUznymi experimenty Ize
pozorovat vliv abiotickych faktort (teplota, zastinéni, kvalita pldy apod.).

DalSi fazi je pfidani znecistujicich latek, které stabilitu ,mini-ekosystému bez fauny*
narusi. Pfikladem muze byt ocet (kysely dést), hnojivo pro vodni rostliny
(zemé&délska hnojiva) &i sul (zasolovani). Zaci pozoruii, jak znegistujici latky ovliviuji
~mini-ekosystémy*. Jako rozsifujici znecisténi muze poslouzit ,olejova skvrna“ (olej),
kterou se poté zaci vlastnimi experimenty snazi zlikvidovat (bavina, slama, pisek,
pefi, saponat).

Celou aktivitu Ize rozdélit do skupin, kdy kazda skupina bude mit své akvarium Ci
terarium. Kazdy zak maze mit svou roli: stavitel, narusitel, zapisova¢ zmén i mluvéi.
Kazda skupina diskutuje nad problémy, vyslovuje své hypotézy, postupy fesSeni,

klade si otazky &i vyvozuje vysledky.

Zdroj:

Connected terrarium
and aguarium

» DIXON, S. (2009): Ecosystems — A Hands-On Science Unit. Synergy learning, 22, s. 8-9
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Priloha €. 4:

Skérovaci listy

Jméno:

HMAT

CICH

SLUCH

AIW|IN|PF

body

soucet bodu =

Jméno:

HMAT

CICH

SLUCH

AIWIN|F

body

soucet bodl =

Jméno:

HMAT

CICH

SLUCH

AIWIN|F

body

soucet bodu =

Jméno:

HMAT

CICH

SLUCH

AIWIN(F

body

soucet bodu =

Jméno:

HMAT

CICH

SLUCH

AIW|IN(F

body

soucet bodl =
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Louky a pastviny

Trdvy vs. byliny

Trdvy se rozsifily béhem miliond let pFed dobou ledovou v tFetihordch a spoleéné s bylozravci vytvorili
celosvétovy Zivotni prostor. Semena trav kli¢i s jednou délohou, semena bylin se dvéma délohami.
Tento rozdil md vyznam ve vztahu krdstu. Jednodélozné trdvy rostou z dobfe chrdnénych
odnoZovacich uzlin nachdzejicich se tésné nad nebo pod povrchem zemé. Jejich koreny jsou velmi
rozsdhlé. Své okoli tedy osidluji jak pohlavnim (vétrosnubné kvéty), tak nepohlavnim rozmnoZovanim.

Pri blizsim pohledu se totiZz ukazuje, Ze u trav je vétsi ¢dst cca 70 % rostliny pod zemi a zbylych 30 %
tvori hadzemni ¢dst. U bylin je tomu prdvé naopak.

1. Navrhnéte, jaké vyhody prindsi travdm umisténi
odnoZovacich pupent pod zemi.

..maji v zemi velké rezervy a mohou stdle znovu rasit,
jestlize byly nad zemi nadmérné vyuzity (spaseny) -
mnoZivost, stdlost, odolnost...

Rozdilna poloha odnoZovacich
uzlin u trav a bylin

2. Uved'te klady a zdpory spdsani pastvin.

..£asté spdsdni vede k druhové chudym travnim porostim,
s dominanci jen nékolika mdlo druht

+ udrZovadni pastvin jako krajinné slozky, potrava pro
zvirata

- zvirata si vybiraji co ne a co ano, rozvoj jedovatych
rostlin, udusdni pldy

Biodiverzita
3. Zjistéte, kolik druhi rostlin roste na 1m? louky, na které stojite.

Postup:

1. Pomoci provdzku a klaciki popF. jinych drzdkd vyznaéte étverec 1Im x 1m.

2. Spolitejte v takto vyznaleném Etverci polet druhll rostlin v riiznych patrech. Pozn. poéitejte
druhy, ne polet jednotlivych zdstupcl druhu.

3. PouZijte predloZenou literaturu k uréeni jednotlivych druhd a vypiste je.

Na nasem Gzemi jsme nasli .............. druhl rostlin a to:

4. Vypiste jednotlivé druhy Zivolichd, které jste béhem méreni spatfili ve vaSem é&tverci. Pokud
si nejste jisti, pouZijte donesenou literaturu.
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Potravni retézec

Z mépeni biodiverzity jsme zjistili, kolik druhd rostlin v priméru najdeme na této louce. Na loukdch a
pastvindch Ziji ale také rizni Zivocichové.

Na ndsledujicim obrdzku jsou néktefi zdstupci z ekosystémd luk a pastvin.

5. Pastelkami ordmeckujte:
zelend - producenti

modra - byloZravci

Cervend- masozravci

Zlutd - véezravci

hnéda - rozkladadi

6. Vyznaéte Sipkami potravni vztahy mezi zdstupci rostlin a Zivoéichii.

>

% "
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7. Rozhlédnéte se po louce a premyslejte, které organismy zde vytvori potravni retézec. Napiste
priklad potravniho retézce pro ,nasi™" louku.
pF.: smetdnka > zajic> ...

Zizala obecnd
Uz jsme si ukdzali, na které drovni potravniho fetézce Zizala stoji. Pojd'me se zamyslet, co o ZiZale
viechno vime.

8. Sestavte pojmovou mapu k ZiZale obecné. Postupujte dle zobrazenych ndpovéd.

Priklad myslenkové mapy

‘@@
¥

’\‘W'VWMM wiwiod .

EML»@__

M Jmal vody do Aodnleh um@

ubeu;“m mmcvalmu

(vighlegin ! olokan &k )~
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Louky a pastviny
Metodické poznamky

Cile pracovnich listi

Hlavnim cilem PL je ziskat informace o ekosystému luk a pastvin pro ndsledné porovndni s jinymi
ekosystémy.

Trdvy vs. byliny - dlohy €. 1a 2

Hlavnim cilem této Ulohy je objashit jedinecnost travin, které zastupuji z velké Cdsti rostlinnou risi
v fomto ekosystému. Zdci zde maji provést rozbor textu &i prilozeného obrdzku a navrhnout vyhody a
nevyhody odnoZovacich pupentl pod zemi.

Biodiverzita - llohy ¢. 3a 4

Cilem téchto Uloh je praktickd ¢innost, tedy aplikace znalosti, kdy Zdci méri biodiverzitu ve vymérené
plode na louce pobliz obce Hora Sv. Sebestidna. Ctvrtd dloha je zaméFena na vlastni pozorovdni
sivotichll b&hem méFeni, &i odchytu do epruvet/zkumavek. Zdci si natrénuji dovednosti sbéru dat
v prirodé a vyhleddni informaci v literature.

Potravni retézec - llohy .5 -7

Cilem dloh je procvi¢it a ndsledné navrhnout potravni retézce na louce. V paté lloze maji zdci vybrat,
rozlisit a oznalit jednotlivé zdstupce podle drovni v potravnim retézci. V Sesté lloze spoji potravni
vztahy pomoci spojovacich ¢ar dle predloh a v posledni Gloze navrhuji vlastni potravni retézec bez
predlohy.

Zi%ala obecnd - loha &. 8

Uloha je zaloZena na vytvofeni pojmové mapy. Zdci maji na&rinout pojmovou mapu na téma ¥i¥ala
obecnd dle zobrazené ndpovédy. Cilem je usporddat pojmy vztahujici se k Zizale, navrhnout pojmovou
mapu a doplnit vyrazy do grafickych tvard (bublin). Zdci si zopakuji a uspofddaji veskeré informace o
tomto Zivolichu a procvili si prdci s touto metodou.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldvaci obor: Prirodopis
Ocekdvané vystupy: Zdk:

v' porovnd vnéjdi a vnitPni stavbu jednotlivych orgdnli a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztahi v rostliné jako ceku

v rozliuje zdkladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zdstupce pomoci kli¢l
a atlasti

v" odvodi na zdkladé pozorovéni prirody zdvislost a pFizplisobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi

v' porovnd zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivo€icht a vysvétli funkci jednotlivych
orgdnii

v rozliduje a porovnd jednotlivé skupiny Zivo€ichd, uréuje vybrané Zivoichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin
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odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovéni Zivo&ichli v pFirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostied

zhodnoti vyznam Zivo€icht v prirodé i pro ¢lovéka, uplatfiuje zdsady bezpeéného chovdni ve
styku se ZivoCichy

uvede na zdkladé pozorovdni vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
uvede pFiklady vyskytu organismi v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

rozliduje a uvede priklady systémil organismi - populace, spoledenstvo, ekosystémy a objasni na
zdkladé prikladu zdkladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézct a v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede priklady kladnych a zdpornych vlivii &lovéka na Zivotni prostfedi a priklady narudeni
rovnovdhy ekosystému

aplikuje praktické metody pozndvani prirody

dodrzuje zdkladni pravidla bezpelnosti prdce a chovdni pri pozndvdni Zivé a nezivé prirody

Vzdéldvaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a

jehos

vét

O&ekdvané vystupy: Zdk:

v

v

dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a hespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuzivd zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

pozoruje a porovnd promény v prirodé, tFidi pFirodniny podle znaka, uvddi priklady organismd ve
zndmé lokalité, zjist'uje propojenost Zivé a neZivé prirody, zdlvodni vzdjemné vztahy mezi
organismy i zhodnoti konkrétni Cinnosti Clovéka v prirodé, dodrzuje zdsady bezpelného
chovani

vizudlné predstavuje zkusenosti ziskané smysly

respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

PriFezové téma: Environmentdini vychova
Tématické okruhy:

v
v

Kli¢ov

v
v
v
v

Zdkladni podminky Zivota - ovzdusi, plida, biodiverzita
Ekosystémy

Kli¢ové kompetence

4

¢ kompetence k:
Fedeni problémii
uéeni
komunikativni

socidlni a persondlni
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Lokalita na trase

PL jsou koncipovdny pro louku za obci Hora Sv. Sebestidna, jednd se tedy o prvni stanoviété na trase.
Na mapé ¢€.3 je lokalita vyznaena ¢ervenym bodem.

Doporuéeni pro prdci

Pracovni listy je vhodné vytisknout barevné, ale éernobilé jsou rovnéz vyhovujici. Kvili rozsdhlosti
doporuéuji vytisknout 2 strany na list. Listy Zdci dostanou do skupinek. Béhem zastdvek je nutné
odebrat vzorky pld na stanovitich (sd¢ky, krabi¢ky) pro dalsi zkoumdni. PFi mérFeni biodiverzity ulitel
dohliZi na vytyéeni sektoru a ve volnych chvilich miZe nachytat vzorky bezobratlych Zivo¢icht do
epruvetek a ndsledné zdkim demonstrovat jednotlivé druhy Zijici v daném ekosystému. BEhem pohybu
na louce Zdci vyhleddvaji riizné stopy, jevy &i procesy.

Pomtcky

Zdci si zajisti tvrdou podlozku pod pracovni listy, psaci potieby, pastelky.

Ucitel zajisti: metr (krejcovsky, svinovaci), koliky (napf. od stanu), lupy, epruvety/zkumavky s vatovou
zdtkou, krabi¢ky/sdlky na odbér pldy, atlasy napf.:

DEYL, M., HESEK, K. (2001): Nage kvétiny. Praha: Academia. ; PILAT, A., USAK, O. (1963): Atlas
rostlin. Praha: SPN. : MARNYOVA, U., KRETZSCHMAR, E. (1997): Novy privodce prirodou. Bratislava:
Slovo.

Zdroje

» REICHHOLF, J. (1999): Pole a louky - Ekologie striedoevropské kulturni krajiny. Praha: Tkar. 223
s.

» Centre for Distance Learning and Innovation [online]. 2009 [cit. 2010-5-5]. Dostupné z
WWW:<cdli.ca>.

> Exploring Nature Education Ressource - A NAture Science Ressource for student and
Educators [online]. 2005 [cit. 2010-5-6]. Dostupné z WWW: <exploringnature.org/>.

» Zemédélskd fakulta - Jiholeskd univerzita v feskych Budeéjovicich [online]. 2010 [cit. 2010-
04-22]. Http://home.zf.jcu.cz/public/departments/kpu/vyuka/pu/skripta_geologie/web-
prednasky/Is/predn-03_ls.pdf. Dostupné z WWW: http://www.zf.jcu.cz

» Zpravodajstvi z Vysociny [online]. 2009 [cit. 2011-08-28]. Vyprava na rozkvetlé louky s
Ostrivkem. Dostupné z WWW: <http://www.vysocina-news.cz/clanek/vyprava-na-rozkvetle-

louky-s-ostruvkem/>.
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Les

mm/m’ - Prgmérny odpar vody

Mikroklima lesa o f%%
1. PopiSte rozdily mezi teplotou a vlhkosti v lese v porovnani s 0 f" \
loukami a pastviny. PouZijte vlastni proZitky z terénu a S \,
priloZzeny diagram. Pokuste se rozdily vysvétlit. 0 1o N

...na louce: vlhkost mensi, teplota vétsi, rozdilny typ ptdy, jind ® @ W e B
hloubka podpovrchové vody, vétsi kofenovy systém, vétsi vypar, s Vishid prostiunstit '
méné stinu........ e Les

2. Zhodnot'te, jaké vyhody prindsi vertikalni élenéni smiSeného lesu oproti ¢lenéni jehlicnatého
monokulturniho lesa.......Vyhody - pro organismy, které mohou les obydlet ve vice patrech, vice druhd,
vice potravy pro organismy, vice biomasy, vétsi obména......

3. Vysvétlete, co je opadanka? ... Je to vrstva
na povrchu plidy sloZend z organického materidlu, ktery
dopadne na zem a je tak vystaven destrukci organismy...

=

ANV IR AAVA

4. Prohlédnéte si priloZené obrazky a popiste hlavni
rozdily ve sloZeni jednotlivych vrstev pid v jehliénatém a
smiSeném lese. ..smiSeny les - md vétsi vrstvu tlejiciho
materidlu, vice humusu, vice pedofauny, pldni typ spie
hnédozem, jehlicnaty smrkovy les- nema tolik vegetacnich
pater jako smiseny, md tedy mensi vrstvu tlejiciho

(podzolovi parahnedocemy materidlu, méné humusu, spise houby, pldy jsou vice
7 . 3 4 rd
h_)lmbznihomﬁvrstvap\'lﬁy"" . E 1B =stromové patro POdZOIOVe

(parahnédozem), S = kefové patro.

A —— | _N;L itnatd hrabanka .
P o> PERI D Ty v ANt SRttt W d
listnaty smiseny les blizky lesu pfirozenému neprirozeny smrkovy les

Biodiverzita

5. Zjistéte, kolik druhl rostlin roste na 25 m? v jehliénatém lese a listnatém lese.

Postup:

1. Pomoci provdzku a klacikt popf. jinych drzdkd vyznaéte étverec 5 m x 5 m.

2. Spolitejte v takto vyznaceném Etverci polet druhill rostlin v riiznych patrech. Pozn. poéitejte

druhy, ne polet jednotlivych zdstupcl druhu.
3. PouZijte predloZenou literaturu k uréeni jednotlivych druhd a vypiste je.
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patra Jehlicnaty les listnaty les

mechové patro

bylinné patro

kerové patro

stromové patro
poéet druhi
celkem

6. Pozorujte mnoZstvi bylin v lese a porovnejte s mnoZstvim bylin na louce. Napiste své zdvéry a
zdiivodnéte své tvrzeni. Uved'te, v jakém roénim obdobi kvete v lese nejvice bylin a proé.....V lese
jsme nasli méné bylin, protoZe koruny stromi zastifiuji prizemni ¢dst pudy, a proto je na louce vice
bylin. Dal§im Einitelem je sloZeni plid, které je riizné na louce a v lese. Byliny kvetou vice na jare, kdy
nejsou vyvinuty listy stromd a miZe dopadat k zemi dostatek SVETIQ. ...

.Patra jako v paneldku"

7. Objasnéte, pro¢ mechorosty nachazime hlavné v lesnim ekosystému. .................. ProtoZe v lesich
je hodné vlhka, stdld teplota a zastinéni, které mechlim prospivd, sndsi plidu s nizkym obsahem Zivin......

Pres 85 % drevin Zije v symbidze s nékterymi houbami. Tyto houby (basidiomycety) Ziji v t€sné spojeni
korenového systému drevin i bylin. Podhoubi (mycelium) obaluje koreny a pomdha rostliné vstrebdvani
vody a jinych minerdlnich latek. Rostlina houbé na opldtku ddvd Ziviny a rdstové produkty.

8. Vypliite kriZzovku a napiSte nazev popisovaného vztahu.

crerrnenMYKOPRIZQA.
[hfuimiu|s 1. VyZivnd vrstva ve svrchni Edsti pldy.
sty im|b |i [o]z]a] 2. Prosperujici souiti dvou a vice organism.
ik io|r |e]|n 3. Cdst t&la rostlin upeviujici je v zemi.
hio:u|b |y 4. Eukaryotické stélkaté organismy tvorici hyfy.
hir ia|b|a|n|k|a| 5. Svrchni&dst pldy, kde probihd rozklad organické hmoty.
| 0 | X | i | dluih 'l |i |&]i |t ]|y]| 6. Plyn, ktery je uvolfiovdn rozkladem organické Idtky z ptidy.
zii tv]i |nly 7. Ldtky pot¥ebné pro riist a vyZivu organismd.
Typ pldy bohaty na humus, nachdzejici se hlavné ve stepnich
¢le njo:z ‘e |m 8. oblastech.
v d E_a_l_j 9. Tekutd sloZka vSech organismii na Zemi.
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Na svétlindch a okrajich lesl roste mnoho kel a kefikd,

které svymi plody poskytuji chuthou potravu pro mnoho zvirat.
9. Pfirad'te k jednotlivym obrdzkim ndzvy kerl a zakrouZkujte
zvirata, kterym by plody mohly chutnat.

ostruzinik malinik, jahodnik
obecny, jalovec obecny, rize
Sipkovd, brusnice bortivka,

brusnice brusinka, bez cerny

(493

1...riZe Sipkovd.. 2.brusnice borlvka 3.brusnice brusinka 4.ostruZinik.malinik 5.jahodnik obecny..

ropucha Vvosa zmije kos VeVerkKa smec prase ljkoirout tesafie HRDLICKA

10. Poznate, o koho se jedna? Vyhodnot'te priloZeny text a napiSte nazev hledaného organismu.

.Neni velky ani jako nehet u malicku. Obyva jehlicnaté a i listnaté lesy tam, kde slunecni
paprsky dosahuji aZ k zemi. Jejich kukly se ziskdvali ke krmeni kurat a jinych ptdki, avak
dnes je poskozeni jejich paldci prisné chrdnéno. Jsou vybornymi lovci, kteFi Gtoli ve
skupinach, ale nepohrdnou ani rostlinnou stravou. Ne vSichni jsou si v hnizdé rovni."

Hledany ndzve je: ...............MPQVENEC.......ccowrwirrerevrieearrieeirenns

11. V lese ziji i vét$i zvirata a mnohé z nich uréité zndme. Z nabizenych nazvii sestavte
triclenné rodiny lesnich savci a vypiSte je do srdci.

muflon,
muflofika,
muflonce

jelen, lan,
srnec, kolouch
muflorika, sele,
kolouch, srnka,
lafi, danée,
srnéi, danélka,
muflon, jelen,
muflonée,
kriour, bachyné,
danék

danék,
danélka,
dance

krour,
bachyné,
sele
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12. V lese jste nasli stopy. Prifad'te jednotlivé stopy k majitelim.

13. Uréete k jednotlivym obyvatelim lesa, kde stavi svéd hnizda ¢&i obydli.

2zvire obydli Jind... l
liska obecnd nhora nora, doupé
strakapoud velky hnizdni dutina
prase divoké na povrchu plidy U
jezevec lesni nora hnizdni dutina ‘V“‘\M "‘;é
kuna skalni hnizdni dutiny s
jestérka obecnd na povrchu v dkrytu hnizdo v trdvé
myska drobnd hnizdo v trdvé hnizdo v koruné
uzovka obojkovd na povrchu v dkrytu stromu

V horni poloviné obrdzku listu se hachdzi svétld mista. Tato bild mista znaci
potravné-koristnicky vztah. T
14. Z predlozenych Zivoichl vyberte toho, ktery by mohl tato bild mista
zplisobit.

......... chvostoskok - Zivi se spadlym listim, zdrover prispivaji k rozkladu organického
materidlu, ktery se tak miiZze zpét vrdtit do pldy a znovu byt vstfebdn rostlinami

chvostoskoci ved
obecnd

skdkavka kliste
pruhovand obecné




Potravni retézec
V lese miZeme narazit na nejriaznéjsi druhy zvifat a rostlin. Pojd'me je roztfidit. Vypracujte ndsledné
Ukoly.

prase .
divoké liska
sojka > <«
housenka
jezek —_ plzdk skokan motyla

Zlut'dska

N NS

15. Pripravte si pastelky a krouzky vybarvéte.
zelend - producenti

modrd - byloZravci

Cervend- masozravci

Zluta - vSezravci

hnéda - rozkladadi

16. Vyznacte pomoci Sipek potravni vztahy mezi organismy.

17. Vymyslete dalsi priklad pastevné-koristnického vztahu v lese a napiste jej do pyramidy.
(pozn. spodni patro= producenti)
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Vyhodnoceni biodiverzity
18. Do ndsledujici tabulky napiSte (daje nasbirané z méreni biodiverzity. Vyhodnot'te, jaké jsou
mezi Cisly rozdily a diskutujte, pro¢ tyto rozdily vznikly. Konecné teorie napiste pod tabulku.

patra Jehliénaty les listnaty les louka

mechové patro

bylinné patro

kerové patro

stromové patro
poéet druhi
celkem

Nejvétsi hrozba lesniki

Kazdy ekosystém je néjak ohroZen. Lesy jsou ohrozeny nejen lidmi, ale také
jinymi organismy.

Masové mnoZeni hmyzu miZe pro lesni ekosystém predstavovat jednu

z nejvétsich hrozeb. Hlavni pri¢ina takového ohroZeni spocivd ve

Spatném nastoleni optimdlniho klimatu a strukture lesa. Stromy, které jsou
podporované k rychlému riistu, jsou oslabené, a sniZuje se tak jejich kondice.
Kirovci tak mohou zni&it ne pdr stromil, ale cely les.

19. Popiste, jakda je struktura nédsledujicich lest a ktery ma vét$i Sanci na preZiti po pFemnoZeni
kirovci. Své tvrzeni zdivodnéte.

puyavei;

...... obrdzek &. 1 je les pouze s jednim druhem stromi - monokultura

obrdzek ¢. 2 je les smiSeny, kde je vice druhli stromt a kel a md tedy vice pater o razné starych
jedincich - tento les je pFirozenéjsi, zdravé j$i a md vétsi anci na preZiti premnoZeni $kiidct
kiirovce........ccccccccooue
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Les
Metodické poznamky
Cile Pracovnich list

Hlavnim cilem PL je ziskat informace o ekosystému les pro ndsledné porovndni s jinymi ekosystémy.

Mikroklima - dlohy ¢.1 - 4

Cilem prvni (dlohy je vlastni pozorovdni a proZitek, kdy Zdci srovnaji mikroklima lesa a louky. V druhé
dloze Zdci pomoci analyzy obrdzkd zhodnoti vyhody a nevyhody jednotlivych typl lesa. V dalsi dloze
Zéci popisi rozdily mezi jednotlivymi obrdzky a zhodnoti rozdily v jednotlivych vrstvdch pud.

Biodiverzita - dlohy ¢.5a 6

Cilem téchto dloh je praktickd Cinnost, tedy aplikace, kdy Zdci méri biodiverzitu na uréité plose
v jehlicnatém a listnatém lese. Druhd lloha je zaméfena na pozorovdni bylin vlese a na louce a
ndsledné porovndni. Zdci trénuji sbér dat v piirodé, uréuji a zaFazuji zdstupce dle atlast &i kIiEd.

Patra jako v paneldku - dlohy €. 7 - 14

Cilem t&chto dloh je zopakovat jednotlivé zdstupce ¥ijici v lese. Ulohy jsou Fazeny dle vyskovych pater
v lese a podle postaveni v potravnim retézci (producenti-> ... rozkladadi). Dil¢i cile zahrnuji vysvétleni
jevt, dopInéni pojmi, pFifazeni ¢i uréeni pojma, vyhodnoceni, doplnéni nebo zdtvodnéni.

Potravni retézec - dlohy €. 15 - 17

Cilem dloh je pochopit a ndsledné navrhnout potravni rFetézce v lese. V lloze &. 15 maji Zdci vybrat,
rozli$it a oznalit jednotlivé zdstupce podle drovni v potravhim retézci. V dalsi dloze spojuji potravni
vztahy pomoci spojovacich ¢ar dle predlohy a v posledni dloze navrhuji vlastni potravni retézec bez
predlohy.

Vyhodnoceni biodiverzity - tloha ¢. 18
Hlavnim cilem je shrnout, vyhodnotit a porovnat biodiverzity v jehlicnatém lese, listhatém lese a na
louce. Zdci zdlvodni a diskutuji rozdily vysledkd.

Nejvétsi hrozba lesniki - dloha &. 19

Tato dloha objasfiuje problém masového mnoZeni hmyzu v lese a zdsahl &lovéka v prirodé. Zdci
analyzuji obrdzky, aplikuji nabyté védomosti o vertikdlni strukture a osidlenosti pater, posuzuji rozdily
mezi obrdzky a vyvozuji zdvéry o obrané lesa proti hmyzim $kiidctm.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldavaci obor: Prirodopis
Ocekdvané vystupy: Zdk:

v vysvétli rizné zplisoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
retézcich

v rozliduje zdkladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zdstupce pomoci kli¢d
a atlast

v" odvodi na zdkladé pozorovéni prirody zdvislost a pFizplisobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi
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rozliduje a porovnd jednotlivé skupiny Zivo€icht, uréuje vybrané Zivo&ichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovéni Zivo€icht v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostiedi

uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostredi a vztahy mezi nim

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcli v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede priklady kladnych a zdpornych vlivi élovéka na Zivotni prostfedi a priklady naruseni
rovnovdhy ekosystému

aplikuje praktické metody pozndvani prirody

dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovdni pri pozndvdni Zivé a nezivé prirody

Vzdéldvaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a
jeho svét
Ocekadvané vystupy: Zak:

v

v

dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuzivd zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

pozoruje a porovnd promény v prirodé, tFidi pFirodniny podle znakd, uvddi priklady organismi ve
zndmé lokalité, zjist'uje propojenost Zivé a neZivé prirody, zdlvodni vzdjemné vztahy mezi
organismy Ci zhodnoti konkrétni Cinnosti Clovéka v prirodé, dodrzuje zdsady bezpeéného
chovani

vizudlné predstavuje zkusenosti ziskané smysly

respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Environmentdlni vychova
Tématické okruhy:

v

AN

Ekosystémy - les

Zdkladni podminky Zivota - ovzdusi, ptda, biodiverzita

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - primysl a Zivotni prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi - aktudlni ekologicky problém

Kli¢ ové kompetence

Kli¢ové kompetence k:

\

ANRNIN

Fedeni problémi
uceni

komunikativni
socidlni a persondlni
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Lokalita na trase

PL obsahuji dlohy pro réizné typy les: jehli¢naty les, listnaty les &i smideny les. Ulohy tedy musi byt
zpracovdny na riiznych stanovistich.

Ulohy &.1-5, 7 - 13 jsou navrzené pro zpracovdni na prvnim stanovisti pro les (1. zeleny bod na mapé
¢.3)

Ulohy &. 6, 14 - 19 jsou uzplisobeny aZ pro druhé, zdvéreiné stanovisté pro les (2. zeleny bod na mapé
¢.3)

Doporuéeni pro prdci

Pracovni listy je vhodné vytisknout barevné, Eernobilé jsou vdak rovnéZ vyhovujici. Kvili rozsdhlosti
doporuéuji vytisknout 2 strany na list. Listy Zdci dostanou do skupinek. Béhem zastdvek je nutné
odebrat vzorky pld na stanovistich (sd¢ky, krabi¢ky) pro daldi zkoumdni. PFi mérFeni biodiverzity uéitel
dohliZi na vytyceni sektoru a ve volnych chvilich nachytd bezobratlé do epruvetek s vatovou zdtkou a
ndsledné 24kiim demonstruje jednotlivé druhy Zijici v daném ekosystému. BEhem pohybu v pFirodé Zdci
mohou vyhleddvat rdzné stopy, jevy ¢i procesy probihajici ve véech zkoumanych ekosystémech.

Pomiicky

Zdci si zajisti tvrdou podlozku pod pracovni listy, psaci potieby, pastelky.

Ucitel zajisti: metr (krejCovsky, svinovaci), koliky (napr. od stanu), lupy, epruvety/zkumavky s vatovou
zdtkou, krabi¢ky/sdlky na odbér pldy, atlasy napf.:

DEYL, M., HISEK, K. (2001): Nase kvétiny. Praha: Academia. ; PILAT, A., USAK, O. (1963): Atlas
rostlin. Praha: SPN. ; MARNYOVA, U., KRETZSCHMAR, E. (1997): Novy privodce prirodou. Bratislava:
Slovo.

Zdroje

STURSA, J., PROCHAZKA, P. (1999): Zivot v prirodé. Svét hor. Praha: Aventinum. 1999. 112 s,
KUBAT, K a kol. (2003): Botanika. 2. vyd. Praha : Scientia, 2003. 231 s.

LANG, A. (2007): Pozndvdme stopy zvirat. Praha : Vikend, 2007. 127 s.

MACHACKOVA, T a kol. (1982): Pozoruyjeme prirodu. Praha: Mladd fronta. 1982. 205 s.
PILAT, A., USAK, O. (1963): Atlas rostlin. Praha: SPN, 1963. 155 s.

REICHHOLF, J. (1999): Les : ekologie stredoevropskych lesd. 1. vyd. Praha: Euromedia Group,
1999. 223 s.

VvV V ¥V V V V

> PraZské naucné stezky [online]. [cit. 2011-1-6]. PFirodni rezervace Chuchelsky hdj IT. Dostupné
z WWW:www.<www.prazskestezky.cz/barrande/z11.html?volby=z11.html>.

> Krdsnéjsi bydleni [online]. [cit. 2010-01-28]. Fototapeta Les. Dostupné z WWW:
<http://www.krasnejsi-bydleni.cz/krasnejsi-domov/eshop/12-1-FOTOTAPETY-WIZARD/78-2-
366x254/5/442-Fototapeta-Wizard-366-254-Les/comment#anchl>.
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PL Vodni plochy
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Vodni plochy

Mikroklima

KaZdy organismus Zije v uritém prostredi. V prostiedi optimdlnim pro jeho vyskyt a rozmnoZovani.
1. Vyjmenujte 10 faktorl, které ovliviiuji existenci organismi ve vodach stojatych a tekoucich.

1. svétlo

2. fteplota - ndhlé zmény teploty plisobi teplotni Soky

3. obsah kysliku - vice kysliku potfebuji Zivo¢ichové v bystrindch a vodnich tocich, méné ve
stojatych voddch, problém eutrofizace !!

4. tlak - vétsi tlak snd$i méné organismi, bakterie, Fasy

5. pH - ovlivnéné pidou, radelinikem, kyselé desté, splasky z poli

6. obsah Zivin- makro a mikro prvky

7. salinita - slaniska

8. velikost Zivotniho prostoru

9. preddtori

10. nemoci

+ proudéni vody, nadmor'skd vyska (expozice, svahovitost, forma reliéfu), geologicky podklad apod.

2. Jak byste charakterizovali mikroklima rybnika a jeho okoli? Zamérte se na vlastni pocity a
zjiSteéni zapiste.

...................... vIhké, chladnéj8i NeZ I0UKG €i @S .......coooriviiceiirece et e

Biodiverzita

Na obrdzku jsou riizné druhy vodnich rostlin, které jsou riiznymi zplsoby uchyceny k podkladu nebo se
volné vzndseji ve vodé.

3. Rozdélte rostliny na ponorené (ponorené celé ve vodé, korenujici Ci jinak prichycené na
podkladé), splyvavé (korenici ve dné s listy plovoucimi na hladin€), plovouci (nekorenujici, volné se

orobinec uzkolisty

vznasi) a vynorené (korenujici v
,' pidé s listy nad hladinou vody).
é , ' Vypiste jejich rodové nazvy.

ponofené...vodni mor, rasy,
stolistek, ruzkatec................

splyvavé...rdest, lakusnik,

leknin....ocoovcea...

/

plovouci......okrehek....

kosatec Zluty -
puskvorec obecny f
rdest

réakos obecny
lakusnik

stulik Zluty
rdesno

vyhorené...orobinec, kosatec,

sy S , y .
gg \'hgp' P < rdkos, puskvorec, stulik,
i P S
£ 9'% 42 rdesno..................

®E 3

40



Vodni prosttedi je domovem neséetného mnoZzstvi vodnich Zivo&ichi. Pojd’'me si pFedstavit ty, které
byste mohli najit.

4. Prectéte si jednotlivé charakteristiky a prifad’te k nim popisované vodni Zivocichy. Do
hvézdicky u charakteristiky uved'te pismeno u obrdzku Zivocicha.

Klest'anka velkd: podobd se
znakoplavce, ale je Eernohnédd
a md tmavé oéi, neplave na
zddech, pod krovkami md

zdsobu vzduchu, 1été

Jehlanka vélcovitd: velikost 3-
4 cm, md dlouhé a §tihlé télo,
na konci téla md az 2 cm
dlouhou dychaci rourku, md
dobfe vyvinutd kridla

Vodomérka $tihld: velikost aZ 1
cm, $tihld plostice s dlouhymi
tykadly a s hlavou mnohem delsi

nez nohy, povrchovd blanka vody
ji unese na hlading, chobot
zaboddvd do koFisti

Okruzdk plosky: velikost
1-3 cm, ulita byva olivové
Z tmavé hnédd, na spodni
strané svétlejsi, télo
¢erné s malou hlavou

Potdpnik dvouskrvnny: velikost
do 1 cm, Cerny na temeni hlavy
mivaji dvé tmavocervené
skvrny, priplouvd k hladiné a
nabere zadeékem vzduch,
ktery mu zlistane jako bublinka

Bruslarka obecnd: plostice
zavalité j§i nez vodomérka,
md Siroce rozestavéné
nohy, kofist lovi pomoci

prvnich pdrd nohou

Hltanovka behanni: velikost 1-6
cm, plochd, svrchu ha hnédém
¢i zeleném podkladu Zluté
teckovand, vpFedu se 4 pdry
ocek, sndsi i $pinavou vodu,
nemd ozubené &elisti, Zivi se

Splestule bldtivd:
velikost az 1 cm,
svrchu Sedohnédd aZ
naéervenald, nohy
nosi naprazené pred
sebou, na konci
zade¢ku md dychaci

Vodomil Eerny: velikost az 5
cm, pat?i tak k nejvétsim
broukiim a je cely Eerny, Zije
ve stojatych voddch
s dostatkem vegetace, kde se

ukryvd, larva je dravd

Znakoplavka obecnd: velikost
1 cm, svrchu Zlutohnédd a
Eernym $titem, velké oéi jsou
Eervené, plave brichem
vzhiiru, vesluje pfi fom
mohutnymi obrvenymi nohami
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Ve vodé Ziji také mnohé larvy hmyzu. Jednotlivé larvy se od sebe na prvni pohled trochu lisi.
5. Dle jednotlivych charakteristik larev hmyzu prifad'te ndzvy hmyzu k obrdzkim.

......... SIAEIKO...coovoe v

e VAZKA,BAIO

Larvy vdzek a 3idel jsou robustnéjsi nez larvy
Sidélek a motylice. Nemayji listkovité privésky

k dychdni, dychaji koneénikem a pti pohybu
vyuzivaji raketového principu, vystrikuji vodu

z konce zaZivaciho traktu. Vdechny larvy vdzek
jsou dravé a korist lapaji maskou. Nejvétsi larvy

lovi malé ryby nebo pulce.

¥ X 5o

Larvy Sidélek jsou tihlé,
na konci téla maji velké
listkovité privésky -
trachedini zdbry. Ty jim
slouZi k dychani.

Larvy jepic maji trachedlni
privésky podél téla, které jsou
v neustdlém pohybu. Na konci
téla maji tFi dlouhé privésky,
které jim zlistanou po krdtkou
dobu dospélosti.

6. Pod dohledem uéitele a dle jeho instrukci proved'te odbér bezobratlych Zivo&ichi. Pozorné si
prohlédnéte vylovené druhy a zapiSte jejich nazvy.

Ve vodé jsme nasli tyto vodni Zivolichy

7. Prifad’te k uvedenym rostlindm a ZivoCichtim &isla zndzorfiujici mista, kde se nejéastéji

vyskytuji.

< leknin bily....4.........
% rdkos obecny....2........
% okrehek .......4......
< briza bélokord..1...........
% splest'ule bldtivd ..2...........
% kapr obecny.......3........
< kachna divokd.....14.........
% trepka velkd.......3.......

< bruslarka obecnd.....4

1 4 )
_. 7\ hladina
-
sous - O 3
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V kazdém ekosystému probihaji riizné potravni Fetézce. Tedy i ve vodnim prostfedi najdeme nejen
producenty a konzumenty ale i organismy, které vée rozloZi a vrdti do prirody ve formé prvka.

8. Dle predlohy potravniho retézce pro ocedn navrhni jeden potravni retézec pro rybnik a jeden
pro potok.
(pozn. spodni patro= producenti)

korysi

zelend rasa

ocedn

potok rybnik
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Vodni plochy
Metodické poznamky

Cile pracovnich listt

Hlavnim cilem PL je ziskat informace o ekosystému Vodni plochy pro ndsledné porovndni s jinymi
ekosystémy.

Mikroklima - dlohy ¢.1-2

Cilem prvni Ulohy je specifikovat faktory ovliviiujici vodni prostredi. Druhd lloha je zamérena ha
smyslové vjemy 2dkd. Zdci zde z vlastniho pozorovdni a prozitkd charakterizuji okoli rybnika a
porovnaji ho s dosavadnimi ekosystémy (les, louka).

Biodiverzita - dloha .3 - 7

Prvni tloha md za cil kategorizaci rostlin do jednotlivych skupin dle lokalizace riistu. Zdci nejd¥ive musi
analyzovat obrdzek, rozliit rostliny podle kategorii a doplnit ndzvy na prislusnd mista. Druha dloha je
zaméFena na prifazovdni oznaenych obrdzkdi k prislusnym charakteristikdm. Zdci zde vyhledaji
zdstupce dle sepsanych charakteristik. Cilem pdté llohy je rozpoznat zdstupce dle charakteristik a
doplnit jejich ndzvy k obrdzkiim. Uloha &. 6 md za cil praktickou &innost, a to vylov vodnich
bezobratlych pomoci sita. Zdci si zde osvoji postupy sbéru dat ve vodnim ekosystému a pomoci obrdzké
dloh ¢. 4 - 5 (&i atlast) rozlisi jednotlivé zdstupce. Cilem dlohy €. 7 je pFifadit vodni zdstupce fléry a
fauny dle mista vyskytu.

Potravni retézce - tloha €. 8
V posledni Gloze si Zdci zopakuji a havrhnou vlastni potravni Fetézce pro ekosystém potoka a rybnika.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldavaci obor: Prirodopis
Ocekadvané vystupy: Zdk:

v' porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych orgdnii a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztahi v rostliné jako ceku

v' porovnd zdkladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivoéichl a vysvétli funkci jednotlivych
orgdnii

v" odvodi na zdkladé pozorovéni prirody zdvislost a pFizplisobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi

v rozliuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivo€ichd, uréuje vybrané Zivoé&ichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

v odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovdni Zivo&ichll v pFirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizplisobeni danému prostied

v' zhodnoti vyznam Zivolichl v prirodé i pro ¢lovéka uplatfiuje zdsady bezpeéného chovdni ve
styku se Zivocichy

v" uvede ha zdkladé pozorovdni vyznam vlivu podnebi a polasi ha rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

uvede priklady vyskytu organismt v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

v rozliduje a uvede pFiklady systéml organismi - populace, spolecenstvo, ekosystémy a objasni na
zdkladé prikladu zdkladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

<\
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v vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcl a v riiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

v' uvede priklady kladnych a zdpornych vlivii &lovéka na Zivotni prostredi a priklady naruseni
rovnovdhy ekosystému

v" aplikuje praktické metody pozndvani prirody

v" dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovdni pri pozndvdni Zivé a nezivé prirody

Vzdéldavaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a
jeho svét
Ocekdvané vystupy: Zdk:

v dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuZiva zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

v' pozoruje a porovnd promény v prirodé, tFidi prirodniny podle znakd, uvddi priklady organismi ve
zndmé lokalité, zjist'uje propojenost Zivé a neZivé prirody, zdlivodni vzdjemné vztahy mezi
organismy ¢&i zhodnoti konkrétni &innosti Elovéka v prirodé, dodrzuje zdsady bezpeéného
chovani

v vizudlné predstavuje zkuSenosti ziskané smysly

v" respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Environmentdlni vychova
Tématické okruhy:

v Ekosystémy - vodni zdroje

v' Zdkladni podminky Zivota - ovzdusi, voda,

Kli¢ ové kompetence

Klicové kompetence k:
v Fedeni problémt

v uceni

v" komunikativni

v socidlni a persondlni

Lokalita na trase

PL obsahuji dlohy, které Ize zpracovat na riznych stanovistich. Stanovi§té jsem zvolila vzhledem

k dostupnosti a rozmanitosti prvki ¢i jevl. Stanovisti ¢.1 (modré body na mapé €. ) je uréena dloha €.
1. U¢itel se zde pokusi najit a demonstrovat zdkim schrdnky larev chrostikd na spodni strané kament
v potoce. Stanovisté ¢. 2 je idedlni pro dlohy ¢. 2 - 7. U rybnika je mnoho prostoru pro zastdvku a je
zde také dobrd dostupnost pro odbér vzorki pro praktickou édst. U stanovisté &. 3 je dobré vylov
bezobratlych zopakovat a nhalézt tak dalsi druhy Zivoéichl. U posledniho stanovidté €. 4 budou Zdci
vyplfiovat posledni dlohu &. 8 a zavrsi tak PL. V pribéhu zastdvek Zdci sbiraji vzorky vody do zkumavek
pro dalsi ¢innost ve skole.
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Doporuéeni pro prdci

Pracovni listy je vhodné vytisknout barevné, ernobilé jsou viak rovnéz vyhovujici. Kvili rozséhlosti
doporuéuji vytisknout 2 strany na list. Listy Zdci dostanou do skupinek po 2-3 ¢lenech. Pro vylov
bezobratlych je potieba sitka (1x do skupiny) a bilé misky/vani¢ky, kam Zivolichy Zdci budou vklddat a
pozorovat je. Miska by méla mit vy3si okraje, abychom zabrdnili moZnému dniku Zivo&ichd. V pribéhu
zastdvek je dobré nasbirat vzorky vody do zkumavek pro dal$i ¢innost ve Skole, kde Zdci mohou primo
pozorovat pod mikroskopy vodni vzorky &i nakultivovat bakterie na mediich. Kultivace vzorkd vody
mohou srovnat s kultivacemi vzorki pldy.

Kultivaéni metody stanoveni poltu bakterii

Pro kultivace se pouzivd celd 3kdla médii, kterd se déli podle obsahu Zivin, podle sloZeni, podle
konzistence Ci Glelu. Vétsina kultivaceschopnych bakterii ¢i hub potrebuje vedle zdkladnich Zivin
pFitomnost rdstovych faktord, vitamin ¢i stopovych prvki. Typy kultivaénich médit:

OA (oatmeal agar, vlockovy ahar), CMA (cornmeal, kukuri¢ny agar), PCA (potato carrot agar, bramboro
mrkvovy) nebo YES (trast extrakt agar, agar s kvasni¢nim extraktem) - podrobnéjsi popis vyroby
najdete v prilohdch Metodické prirucky.

Pred zpracovdnim je nutné pripravit sterilni pracovni plochu a odebrané vzorky zpracovat co nejdrive.
Zdkladni metodou hodnoceni je pocitdni kolonii na pevném médiu. PFi hodnoceni se predpoklddd, Ze
kazdd kolonie pochdzi z jedné bunky. Vzorek vody se aplikuje bud’ na povrch media nebo se zaléva
médiem.

Pomiicky

Zdci si zajisti tvrdou podlozku pod pracovni listy, psaci potieby, pastelky, sita, bilé misky/vani&ky
(polystyren)

Ucitel zajisti: lupy, zkumavky pro odbér vody tekouci ¢i stojaté, kartu s barevnymi obrdzky ¢i atlasy
napr.: MARNYOVA, U., KRETZSCHMAR, E. (1997): Novy privodce prirodou. Bratislava: Slovo.

Zdroje

o DOBRORUKOVA, J., DOBRORUKA, L. (1989): Mald tajemstvi prirody. Praha: Albatros, 1989.
175 s.

e ODUM, EP. (1977): Zdklady ekologie. Praha. Academia, 1977. 733 s. ISBN 509-21-857

o STASTNY, K. (2003): Prirodou kolem vody. Praha: Brio. 2003. 95 s. ISBN 80-86113-48-5

o STRASKRABOVA, V. a kol.(1996): Mikrobidini ekologie vody : Svazek 11. Praha : Ministerstvo
Zivotniho prostiedi CR, 1996. 119 s. ISBN 80-85368-88-9

e Geocaching [online]. 2008 [cit. 2011-04-28]. Novodomské raselinisté. Dostupné z WWW:
<http://www.geocaching.com/seek/cache_details.aspx?guid=6b2fafca-9eb0-4a09-a0el-
d82c54fefa08>.

e Hmyz - entomologické informace [online]. 2006 [cit. 2010-3-22]. VaZky. Dostupné z
WWW:<hmyz.info/vazky-odonata.htm>.
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Doplriujici dlohy

otakdrek fenyklovy 1979
Vila Amdlka a motyl Emanuel Zlut'dsek CiCorelkovy | 3372

babolka admirdl 150
KdyZ se Fekne louka, predstavime si rozkvetlé kvétiny, barevné motyly | babo&ka pavi oko 73
a sluni¢ko. Pojd'me si pFedstavit nékteré motyly, které mizeme ohnivd&ek celikovy 18
spatrit.

1. K vyobrazenym motylim ndm chybi ndzvy. Pomoci Eiselné Sifry zjistéte, jak se dany motyl
jmenuje a zapiSte jeho nazev pod obrazek.

C
«

© Josef Dvofak © Josef Dvorak © Josef Dvofak © Josef Dvorak © Josef Dvofak

5x19+10x2-60 4x9+12+2+23 40:5x260-1518x6 25+365x2-726:3 50Ox50:4x2+729

A).....bab. admirdl.... B)..bab. pavi oko.C)...zlut'dsek ¢icorelkovyD)..ohnivdcek celikovy ..E)..otak.fenyklovy

2. Motyli maji lizaci dstni dstroji. Vybarvéte koleéko, které odpovidd stravé motyld.

duziny plodi

drobni
brouci
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Jak lovi dravci?

hlava

Kromé motyll, ktefi jsou schopni letu, lze na louce a zobak
pastvindch spattit i jiné letce. Prikladem jsou treba dravci, S
kteri jsou nedilnou souddsti véech potravnich vztahi.

Dravci, jsou zpravidla velci, statni ptdci s dlouhymi kridly.
Rychli a obratni letci, ¢asto létajici plachtivé v kruzich.
Vétsinou lovi teplokrevné Zivolichy, savce a ptdky, ale jsou
mezi nimi i takovi, ktefi si pochutnaji na hadech, rybdch, stojak ,
mrsindch, na hmyzu, plzich, vosich larvdch nebo dokonce i na ; - v///

letky

kalhotky

rous!
plodech. K lapdni kofisti jsou vyzbrojeni silnymi prsty s o0
ostrymi drdpy a mohutnym, hdkovité zahnutym zobdkem.
Potravu trhaji na kousky a polykaji ji i s perim, kostmi a chlupy. Nestravitelné dsti se v Zaludku
hromadi a dravec je ¢as od Casu vyvrhuje zobdkem. Dravci se radi do dvou Celedi: krahujcoviti a
sokoloviti.

3. Proéti si jednotlivé rozdily mezi témito Eeledémi. Na obrdzcich jsou &tyri zéstupci dravei:
poStolka obecnd, kané lesni, krahujec obecny a sokol stéhovavy. Dopli dle znaki v tabulce, zda
se jednd o dravce patrici mezi krahujcovité (K) i sokolovité (S).

dravci

odlisnosti — —
krahujcoviti sokoloviti

krdtka, Sirokd kridla a dlouhy | dlouhd zaspi¢atéld kridla a dlouhy

tavba tél oy v rydovd
stavba téla rydovék rovny rydovdk

drapy dva drdpy podstatné vétsi viechny stejné velké

za $pickou zobdku vyristek

silny, hakovite zahnuty "zejk", ten umoZriuje sokoltim

zobdk pfec€nivajici horni Celisti. Kofen AR . i
zobaku kryje Zluta blanka, tzv. usmrtit korist stiskem do tyla
ozobi (rozdélenim krénich obratld)

drd ¥ na koFisti ob& Klovani d dni &dsti hl o
taktika usmrceni rapy, stoji na koristi obema ovdni do zadni ¢dsti hlavy, stoji

nohama na koristi jen jednou nohou
hnizda stavéji kladou vejce primo na zem
znackovani S PR
trusem vystrikuji trus obloukem nechdvaji volné spadnout

postolka




Raselinisté

Trvale vihké prostredi a hojnost dest'ovych srdzek a vody z tajiciho snéhu podminily na
hrebenech a horskych svazich mohutny rozvoj vlhkomilnych rostlin. Tyto rostliny,
predevsim mech raselinik, suchopyr a ostrici, Ize spattit i v Novodomskych raselinistich.
Podivejme se na raselinik zblizka.

4. Dopliite chybéjici slova do vét s pouZitim napovédy v tabulce.

Zivych, listkd, rostliny, lodyzky,

vodou, korinka, zvétsit, radelinik,
e

Jedinecnym prikladem adaptace pro rist v trvale zamokfeném prostiedi je mech ..radelinik..... Se
svymi 250-ti druhy obydlel Euroasii i Severni Ameriku. Jeho télo se sklddd z ..lodyZzky......., ..listk.......
a ..korinkd............. . Zvldtni stavba ..lodyhy......... umoZzfiuje doristat az délky 2 m, ale pouze
nékolik hornich dm je ..Zivych..... . Jde o jakysi nekoneény rist. Pletiva listkli obsahuji nejen buriky se
..zelenym......... barvivem, ale také buriky prdzdné, které se zcela naplni ..vodou..... . Télo raselinikd je
tak schopné zadrZovat obrovské mnozstvi vody a ..zvétsit......... tak sviij objem aZ 30-ti ndsobné.

Raseliniky postupem Easu vytvdri rozsdhlé bochnikovité koberce.
5. Serad’ véty podle toho, jak si mysliS, Ze takové koberce vznikaji.
Jednotlivé poradi napiS pred véty na prazdné misto.

A...... Vlivem neustdlého ristu a hromadéni vody v lodyhdch dochdzi

k vyklenuti povrchu.

.3.......Raselinik zvétsuyje svij objem, nasdvd velké mnoZstvi vody uloZené
v depresi.

... V depresi se zacind hromadit voda, kterd nikam neodtékd.

.5...... Vznikd tak typicky tvar pro horské raselinisté (vrchovisté), majici
bochnikovity tvar.

..2...... Cdst rostlinek raseliniku se uchytilo v prohlubni a zalind se rychle
mnoZit.

Péna na trdvé?

Druh, ktery vytvdri pénu vyfukovdnim mydlovité Idtky
z brrisniho kandlku, patti mezi plostice. Pénu vytvdri sama
larva, kterd se lihne na jare. Larvy se Zivi sdnim
rostlinnych $t'dv a vyluéuji tekutinu, do které vypoustéji
vzduch. Pénovy obal ji chrdni pred vyschnutim i pred neprdteli.
6. Jak se tato plostice nazyva? ... pénodéjka.......couuunnn.

Napovéda: nazev plostice je
odvozen pravé od této aktivity
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Krokodyli v lesni studdnce

Tam, kde protékd potok, leZi tQf i se nachdzeji mokrady, Ize spatfit i nékteré mensi obratlovci Zijici
jak ve vodé, tak na sousi. Pojd’'me si nékteré predstavit.

7. PFifad’ k obrdzkim pismena, oznadujici ndzvy obojZivelniki.

mlok skvrnity - A
ropucha obecnd - B
skokan hnédy - C
Colek obecny - D
skokan zeleny - E
rosni¢ka zelend - F

8. Podle niZe uvedenych popisti vyhodnot'te, o jakého obojZivelnika se jednd a napi$te jeho ndzev.

1. KaZi jako baba jaga, jedovatou chut’ md. Putuje krajem se svym chotém, béhem dlouhé traté
prekond. ...............ropucha 0becnd.........cc.ccoocvvviricc.

2. Maly skritek na stromé, palickami drZi se. Zelenou barvu rdda md, bilé barvy strani se. Po nocich
rdda Fehtd se, avdak po Ease, v tlfce cosi vitd se. ..rosnicka zelend ......

3. Potkdme ho Eastokradt v lese i na lesnich mytindch. Za okem skvrnu mad a déti ¢ernou barvou natird.
............ skokan hnédy ...

4. Vdle&ny 3at obleka nebezpecne se ho dotykat! Matka své déti u sebe chovd, v pripadé nebezpeli se
rychle schovd. Pod listem je chrdnény a zdkonem strezeny..mlok skvrnity ...

5. U vody i na mechu lovi brouky k prospéchu. Pdn domu pri ndmluvdch, draci kostym kupuje rdd.
......... Colek obecny.....

6. Brekekekex je mluva jeho, razni r‘od:ce zplodili ho. Silné nohy zadni md, skokem aZ 2 metry prekond.
...... skokan zeleny..........coocccicricnnn
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Myslivectvi

LV myslivectvi nejde jen o péci o zvér a jeji pfikrmovdni za zimnich dnd, kdy je
nedostatek potravy, ale také o ochranu zvére pred nepriznivymi vlivy prostredi, pred
nakazlivymi nemocemi, pred skodlivymi zdsahy Iidi, prred volné pobihajicimi domdcimi zviraty a
o celkovou ochranu jeho Zivotniho prostredi. Také o vysadbu zelené, ochranu vodnich zdroj,
obnovu remizd, likvidaci Cernych skiddek, sbér odpadki a mnohé dalsi "ekonomicky
nezhodnotitelné" aktivity, které prispivaji ke zkvalitnéni Zivotniho prostredi celé spolecnosti.
Soucasné vsak desetitisice myslived kaZdorocné investuji ze svych viastnich kapes stovky
miliond korun a miliony dobrovolnych pracovnich hodin, aby se mohla Ceskd republika chlubit
prekrdsnou prirodou i zvéri. Myslivost je v nasich podminkdch otdzkou tradice a sluzby a
posidnim, které je v drtivé vétsiné dotovdno z kapes myslived. Hlavnim dkolem myslived neni
hospoddriskd mysliveckd cinnost, ale predevsim udrZovdni prirody v co nejlepsim stavu,

Kulturni krajina je krajinou natolik ovilivnénou Cinnosti clovéka, Ze jeji zachovdni ve
stavu spolecensky vyhovyjicim vyZadyje neustdlou lidskou péci. Cinnost myslived je takové
krajiné nepochybné prospésnd. V nékterych oblastech je dokonce prdce myslived naprosto
nezastupitelnd. Odlov slabé, nemocné i ostatni zvér ohroZujici zvére a sniZovdni stavd téch
druhd, které v kulturni krajiné ztratiy prirozené preddtory, si lze bez myslived téZko
predstavit. Jedna z véci, kterou verejnost myslivcim Easto vy<itd, je ddajny vykon myslivosti
"pro maso”. Prestoze je pravdou, Ze nékteri strelci (zamérné nepouZzivam termin myslivei) lovi
opravdu ze zistnych divodd, obecné plati, Ze v prostredi relativné bohaté evropské kultury
nemd nikdo zapotrebi lovit zvér: jako zdroj potravin. Tim samozriejmé nepopirdm hospoddrsky
prinos ze zuZitkovdni zvériny, ktery ovsem nesmi byt prioritnim cilem myslivosti,

Problematika chovatelskych prehlidek ulovenych trofeji zvére je véc velmi choulostivd
Jak z pohledu odborné verejnosti, tak i z pohledu verejnosti laické. Pokud nejsou prehlidky
dostatecné vhodné prezentovdny, bere je verejnost stdle pouze za ,prezentaci kosti". Tyto
.prehlidky kosti" jsou stanoveny v zdkoné a to z divodu hodnoceni kvality chované zvére a
kontroly lovené zvére v uzemnich obvodech myslivcd. Chovatelské prehlidky jsou jedna z mdla
akci, kdy mohou myslivci predstavit svoji cinnost laické verejnosti. V prvai cdsti se posuzuje
odbornd strdnka (sprdvnost odstrelu, vék zvirfete), kterd pomiZe kontrole celkového odlovu
na daném dzemi. V druhé Ccdsti jsou predstaveny celorocni vysledky prdce myslived
v honitbdch.

Otakar FOL TYNEK ml.
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Myslivectvi

Myslivost md v CR hluboké kofeny a i my bychom o tomto povoldni a posldni méli néco védét.

1. Napiste sviij ndzor na myslivectvi.

2. Prectéte si priloZeny text a oznacte véty:
A. co jsi védél jiz drive (podtrhni vinkované)
B. co je pro tebe novinkou (podtrhni rovné)
C. co si chce$ uréité zapamatovat (zakrouzkuj)
D. ¢emu nerozumi$ (podtrhni a ozna¢ otaznikem ?) nebo s tim nesouhlasi$ (ozna¢ vykriénikem 1)

3. PopiSte, jaky mate ndzor na myslivectvi po precteni textu. Zménil se néjak vas pohled na
myslivectvi?

Terminologie
Myslivci maji svou terminologii a mluvu. Védéli byste, jak co nazyvaji?

4. Doplrite Cisla s ndzvy do obrdzku kam patri.

Slechy

Hlava

A
Svclla\

Fialka

1. slechy, 2. morda, 3.
hlava, 4. noc, 5. svétla,
6. béhy, 7. tlapa, 8.
fialka, 9. ohdrika, 10.
kvét

5. Prirad’te pojmy k sobé. Dopliite pojmy z obrdzku do tabulky.

/ \\_ o&i, prase divoké, krev,
: ?" Mt spoleny hon, bahnité terminologie
S8 | e | e e
- : potravy, hleddni zvére, svétla oli
prut ocas
dernd zvér prase divoké
kalisté bahnité misto
dohledavka hleddni zvére
naharika spolecny hon
nestravitelni zbytky
vyvrzky potravy
okus okousané stromy
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Myslivost neni jen pozorovdni prirody, ale také urcité zdsahy do Zivota zvére. Jestlize muselo byt
zvife usmrceno (z podloZzenych divodl), neni télo .ledabyle odhozeno", ale do nejmensiho kusu
zpracovdno. Zde je pdr prikladd, jak ¢lovék takové ostatky vyuZivd.
6. Navrhni vyrobky, které by mohly byt zhotoveny v jednotlivych odvétvich.

potravindrstvi - maso: ,biopotravina”

odévnictvi -  peFi: ozdoba na klobouk, k iptim, boa, psaci pera, ndusnice, musky (rybareni)

- klZe: kabdty, bundy, rukavice, Eepice, koZesinové dopliiky, bytové dopliky
$perkaPstvi - zuby: ndusnice, privésky k ndhrdelnikiim, ozdoba do prsteni
trofeje a shozy - dekorace: lustry, svicny, vésdky

7. Navrhnéte, jak jsou pachdny Skody na divoké zvéri lidskou spoleénosti a jaké Skody jsou
pdchdna divokou zvéri lidské spolecnosti.

lidi @ divoka zver lidi w divoka zver

Automobilova doprava Ohryz, okus, loupdni kiiry stromd
Zelezniéni doprava Poranéni drevin vytloukdnim parozi
Zemédeélska mechanizace Poskozeni Urody na polich
Zemédeélskd chemizace Vyryvdni sazenic prasaty

Pytlactvi

Rekreace, turistika

Pomdhdme prirodé

8. Diskutujte ve dvojici, jak mohu jako pritel zvifat a lesa pomoci zvéri a myslivcim. Vysledky
napiste.

...... Sbér plodi - Zaludy, kastany, v zimnim obdobi pFikrmovdni zvéfe. V prirodé se chovat ohleduplné a
zejména, kdyz ma mladé, neplasit zvér/ jizda na motorkdch v lese, atd....

9. Vyberte spravnou odpovéd'.

Co délat pri srazeni zvére na pozemnich komunikacich? (pouze jedna odpovéd’ je sprdvnd)
a. utéct Ciujet z mista
b. kontaktovat mistni organizaci mysliveckého svazu, popr. kontaktovat policii
c. naloZit zvife a zpracovat k veleri

10. Navrhnéte dalsi reSeni jednotlivych situaci.
Co délat, jsem-li svédkem pytldctvi?
..Kontaktovat mistni organizaci mysliveckého svazu, popr. kontaktovat Policii.....
Co délat, kdyZz vidim opusténé mlddé na louce Ci v lese?
..Pokud neni viditelné zranéné, vzddlit se a v zddném pripadé na néj nesahat - matka by ho opustila -
vzdy se hachdzi nékde pobliz.....
Co délat, kdyZ najdu poranéné zvire?
...Kontaktovat mistni organizaci mysliveckého svazu, popr. kontaktovat policii.....
11. Shriite, jak by se lidé méli chovat v prirodé.
- neplasit zvér jakymkoliv zpdsobem
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Doplriujici dlohy
Metodické poznamky

Cile pracovnich listi

Tento soubor Uloh poskytuje jakysi bali¢ek ndhradnich &i doplrikovych dloh s tématy souvisejicimi
s vybranymi ekosystémy. Cilem je tedy poskytnout uéitelim flexibilitu. Ti tak mohou dlohy doplnit &i
prohodit dle svého uvdzeni.

Vila Amdlka a motyl Emanuel - dlohy . 1a 2

Ulohy souviseji s PL Louky a pastviny. Cilem prvni dlohy je doplnéni ndzv@ motylt k jednotlivym obrdzkéim.
Pokud Zdci vyobrazené motyli heznaji, mohou sprdvné reseni vyvodit pomoci jednoduchého algoritmu, tzn.
spolitat matematicky priklad pod obrdzky a dle vysledkl doplnit ndzvy motyll na prislusnd mista. Cilem
Ulohy €. 2 je vybér a ndsledné vybarveni sprdvného pojmu.

Jak pozndme dravce? - dloha €. 3
Cilem této tlohy je dopInéni Eeledi k jednotlivym obrdzkim. Zdci dle charakteristik v tabulce rozeznaji
jednotlivé znaky a uréi, ktefi ptdci patri do jaké Celedi.

Raselinisté - dlohy ¢. 4 a5

Raselinik se nachdzi v oblasti Novodomskych raselinist’ a cilem téchto dloh je sezndmeni s touto
rostlinou a s prostiedim, ve kterém se vyskytuji. Uloha &. 4 md za cil doplnéni chybé&jicich slov do
textu o rageliniku. Zdci zde maji jako ndpovédu pojmy, které rozéleni a ndsledné napi&i na vyznagend
mista. Cilem pdté dlohy je seFazeni vét podle ndvaznosti d&jd. Zdci sefadi jednotlivé véty a usporddaji,
podle déjt souvisejicich s ristem raseliniku a vzniku vrchovisté.

Péna na travé? - dloha &. 6
Uloha vysvétluje, co znaci v prirodé bilé chomdcky pény na trdvé. Zdci maji doplnit ndzev ZivoCicha,
ktery tuto pénu vytvari. Maji k dispozici ndpovédu.

Krokodyli v lesni studdnce - Glohy ¢.7 a 8

Ulohu je mo2né zaradit jak do PL Les tak do PL Vodni plochy. Cilem Gloh je si zopakovat zdstupce
obojZivelnikd. V dloze &. 7 Zdci prifadi ndzvy k jednotlivym obrdzkl a v dloze &. 8 ndzvy doplni
k jednotlivym charakteristikdm. Charakteristiky jsou ukryty v rymech, jsou tak pro zdky poutavé.

Myslivectvi - dlohy .1 -11

Cilem tohoto souboru je vytvorit jakési povédomi o fomto povolam které je ve Skole hodné opomijeno.
Ulohy &. 1 - 3 maji za cil vytvoFit a diskutovat ndzor na toto téma. Zdci napisi svij dosavadni ndzor, pak
si prectou ¢ldnek od mladého myslivce a napisi ndzor po precteni ¢lanku. Prdce s textem metodou
INSERT je sou&dsti druhé dlohy. Zdci si natrénuji provedeni rozboru textu. V ndsledné diskusi, si
procvi&i argumentaci a zd@vodni své vysledky (ndzory). Ulohy &. 4 a 5 jsou zaméreny na sezndmeni s
mysliveckou terminologii. Cilem dloh je doplnit &i pFifadit jednotlivé pojmy. Zdci tak pochopi, e
myslivci maji svou terminologii, kterou tFeba slyZeli, ale nedokdzali ji porozumét. Uloha &. 6 je
zamé&Fena na navrzeni produktll myslivectvi, tedy vyrobkd z ostatkd. Zdci maji uvedeny priklady a dle
predlohy sami navrhnou dal3i vyrobky, se kterymi se setkdvaji.

Viloze €. 7 Zdci navrhnou Skody pdchané lidmi zvéri a zvéri lidem. Posoudi tak vzdjemné postaveni
divoké zvére a lidské spolecnosti. Posledni dlohy ¢. 8 - 11 maji za cil diskutovat chovdni a postoj lidi
vi&i prirodé. V dloze €. 8 Zdci navrhnou, jak mohou lidé zvéFi €i myslivedm pomoci. Cilem 9. dlohy je
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vybér sprdvné odpovédi na otdzku, jak se md Clovék zachovat pri vzniklé situaci. V Uloze €. 10 Zdci
navrhuji postup redeni riiznych situaci a v posledni dloze &. 11 shrnou a posoudi chovéni lidi v pFirodé.

Zarazeni do RVP ZV
Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldvaci obor: Prirodopis
O&ekdvané vystupy: Zdk:

v' porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych orgdni a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztahi v rostliné jako ceku

v' rozliduje zdkladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zdstupce pomoci klicl
a atlast

v' odvodi na zdkladé pozorovdni prirody zdvislost a prizptsobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi

v' porovnd zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivo&ichl a vysvétli funkci jednotlivych
orgdnii

v rozliduje a porovnd jednotlivé skupiny Zivo€ichd, uréuje vybrané Zivo&ichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

v odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovéni Zivo&ichti v pFirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizplisobeni danému prostied

v zhodnoti vyznam Zivo€icht v pFirodé i pro ¢lovéka, uplatfiuje zdsady bezpeéného chovdni ve
styku se ZivoCichy

v"uvede na zdkladé pozorovdni vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

v' uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi nim

v' uvede priklady kladnych a zdpornych vlivii Elovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovdhy ekosystému

v dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovdni pri pozndvani Zivé a nezivé prirody

Vzdéldavaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a
jeho svét, Matematika a jeji aplikace
Ocekdvané vystupy: Zdk:

v" dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuZiva zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

v' pozoruje a porovnd promény v pFirodé, tFidi prirodniny podle znakd, uvddi priklady organismi ve
zndmé lokalité, zjist'uje propojenost Zivé a neZivé prirody, zdlvodni vzdjemné vztahy mezi
organismy ¢&i zhodnoti konkrétni &innosti Elovéka v prirodé, dodrZzuje zdsady bezpeéného
chovdni

v' vizudlné predstavuje zkuSenosti ziskané smysly

respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci
provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich &isel

ANIAN
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Prirezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Environmentdlni vychova

Tématické okruhy:
v" Ekosystémy - les, vodni zdroje, kulturni krajina
v Zdkladni podminky Zivota - ovzdusi, pida, pFirodni zdroje
v' Lidské aktivity - ochrana prirody

Prirezové téma: Medidlni vychova
Tématické okruhy:

v Kritické &teni a vnimdni medidlnich sdéleni

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence k:

v Fedeni problémd
uéeni
komunikativni
socidlni a persondlni
ob&anské
pracovni

SN NN

Lokalita na trase

Dle zarazeni uéitele.

Doporuceni pro prdci

Jednotlivd &isla (vysledky) v dloze &. 1 nejsou vybrdna ndhodné. Zdkim mizete rozhovorem poklddat
hddanky typu: ,Jedno &islo zndzorfiuje pocet druht motyll v CR, které to podle vds je?" a ndsledné
diskutovat jednotlivé statistické ddaje.

3372 = polet druhl motyld v CR

1979 = vznik soustavy NATURA 2000

150 = poet dennich druhf motyl& v CR

73 = ohrozené druhy dennich motyl& v CR
18 = polet vyhynulych druhi dennich motyli

Doporuéuji k tloze €. 1 - 3 u myslivectvi Zdkidim rozdat &ldnek aZ po napsdni ndzoru v dloze €. 1.

Pomiicky

Zdci si zajisti tvrdou podlozku pod pracovni listy, psaci potieby. U&itel zajisti zalaminovanou kartu
s barevnymi obrdzky.
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Dal$i aktivity béhem cyklo-exkurze
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2 Ve
Prvni pomoc pri .....

MDLOBA
projevy: krdatkodobd ztrdta védomi, dech i srdelni ¢innost zachovdna, zpomaleny puls, bledd, chladnd, zpocend
kiize, slabost, mZitky pied o&ima, rozmazané vidéni
priciny: nedostatek tekutin, jidla, nizky krevni tlak, celkové vyéerpdni, poZiti omamnych ldatek
prvni pomoc:

1. postiZeny citi, Ze omdli

- posadit, Iépe poloZit

- uvolnit obledeni

- zvednout dolni konetiny

- prisun Cerstvého vzduchu

- uklidnit

2. postizeny omdlel

- autotransfuzni poloha k\o

- prisun Cerstvého vzduchu .

- uklidnit

3. postiZeny nenabil védomi
- uvolnit dychaci cesty (zdklon hlavy, Heimlichdv manévr, dder mezi i
lopatky) = |
- kontrola dychdni- popripadé KPR (30 stlaeni - zdklon hlavy, &=
stisknuti nosnich kridel - 2 vdechy)
- stabilizovand poloha
- volat ZZs

ODRENINY
projevy: sedrieni svrchni vrstvy kiiZe, Easto znelisténé, krvdcejici, bolestivé rdny
pric¢iny: ikmy tdhly ndraz na hruby predmét
prvni pomoc:
- dezinfekce (peroxid, alkohol, jod), mechanické ocisteni
- sterilni kryti
- pripadné tlakovd vrstva
- lékar?
Pozn. pronikajici cizi télesa (nliz, vétev,..) - nevyndavdme, fixace, sterilni kryti, Iékar

ZLOMENINY KONCETIN
projevy: oteviend zlomenina, Ghlovd deformace, skFipot kosti + bolestivost, otok, ztrdta funkce
priginy: pdd, ndraz
prvni pomoc:
1. zavPené zlomeniny konletin
- nepohybovat konéetinou - drZime pred a pod zlomeninou
- fixace konéetiny
- lékaF

2. oteviené zlomeniny koncetin

- nepohybovat koncetinou

- sterilni kryti rdny, lehce pripevnit
- fixace

- léka?
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pozn. Masivni krvdcent:
- stlaéit rdnu silné prsty nebo dlani
- postizeného polozit
- zvednout konéetinu nad droveri srdce
- priloZit tlakovy obvaz (sterilni vrstva - tlakovd vrstva - pripeviiovaci vrstva)
- voldme ZZS
- pristdlém krvdceni - stisknout tlakové body 5
- krvdci stdle - zaskrcovadlo (vzdy pres odév na pazi nebo stehné, nepovolovat!!l) /P
/

’ \
v /45 Q\
ODSTRANENT KLISTETE * el ™

projevy: prisdté kligté na kazi l
priciny: chytnuti na odév &i pokozku v trdvé Q
prvni pomoc: g
- co nejdrive klisté odstranit- pinzetou, specidlni pinzetou, specidlni kartou, ¢i nehty uchopit tésné u
hlavicky a opatrné vytdhnout (nerozmdcéknout, neroztrhnout)
- nezabijet pomoci olejd &i masti Il hrozi zvraceni a vypusténi obsahu stiev do rdny (viry, bakterie)
- dezinfikovat
- klistéte se nedotykat (moznd ndkaza)

e

- nejlépe splachnout do zdchoda, spdlit i poslat B
na rozbor —

- pokud misto do 2-7 dnii od odstranéni Kiigtéte L |

zarudne - [ékaFlll + horecka, Unava, maldthost, zvraceni - |ékarlll

- pokud doslo k roztrzeni kli§téte a kusadla zlistala v kiiZi, infekce jiZz nehrozi, rdnu kontrolujeme, aby
nedoslo k zaniceni, kusadla vyhnisaji i se vydroli

USTKNUTE HADEM
projevy: viditelné ustknuti, rdny po zubech (vzddlenost mezi zuby 1 cm), ztrdta védomi, otok, 3ok, arytmie, prudkd
lokdlni bolest,
priciny: ndhodné Sldpnuti vedle hada ¢i na néj, zdmérnd obrana hada pri drdzdéni
prvni pomoc:
- zachovat Kklid - lehnout, co nejméné pohybdill
- volat ZZS
- postizené misto umistit nize neZ leZi srdce
- stdhnout konéetinu nékolik cm nad mistem kousnuti (kazdou hodinu povolit a znovu utdhnout)
- sterilni kryti
- pFi ztrdté védomi KPR

- nepoddvat !ll alkohol kavu, Cerny Caj, kofein, pFi alergiich podat adrenalin
- poddvat vlaznou vodu pri dehydrataci, obklady studenou vodou
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Prvni pomoc
Metodické poznamky

Cile listl

Cilem listl, je poskytnout uceleny ndvod diskutované prvni pomoci u vybranych situaci. V pribéhu trasy
uCitel spolu s Zdky diskutuje jednotlivd téma prvni pomoci, demonstruje postupy a dohliZi na zdky pri
ndcviku postupl. BEhem vyuky v terénu listy Zdci u sebe nemaji, dostanou je aZ ve $kole &i v zdvéru
vyuky.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldavaci obor: Prirodopis
Ocekdvané vystupy: Zdk:

v' zhodnoti vyznam Zivo&ichll v pFirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zdsady bezpedného chovdni ve
styku se Zivocichy

urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
rozliduje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence a lé¢by
aplikuje predlékarskou prvni pomoc pri poranéni a jiném poskozeni téla

dodrzuje zdkladni pravidla bezpenosti prdce a chovdni pri pozndvdni Zivé a nezivé prirody

ARSI

Vzdéldvaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Clovék a zdravi, Clovék a jeho svét
Ocekadvané vystupy: Zdk:

v dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuzivd zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

v" dodrzuje zdsady bezpecného chovdni ¢i oSettuje drobnd poranéni

v" respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Medidlni vychova
Tématické okruhy:
v Kritické cteni
v" Vnimdni medidlnich sdéleni
v
Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence k:
v' Fedeni problémi
v uceni

v" komunikativni
v" socidlni a persondlni
v obclanské
v' pracovni
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Lokalita na trase

Dle zarazeni uéitele. MoZnd stanovisté jsou vyznacena zlutymi body na mapé ¢.3.

Doporuéeni pro prdci

Doporuéuji texty rozdat 2dkiim aZ po ukonéeni exkurze, jako vysledny materidl z téchto innosti, aby
se predeslo pouhému éteni textd pri dotazovdni.

Pomiicky

Zéci si zajisti tvrdou podlozku pod pracovni listy, psaci potFeby. Pokud maji k dispozici malou
Iékarnicku (motolékdrnicka), vezmou si s sebou. Materidl pro ndcvik prvni pomoci zajist'uje uitel.

Zdroje

e TRAPANI, G. BERTINO, E. (2006): Prvni pomoc a zdravi ditéte. Praha: Portdl. 2006. 137s.

e Prezentace a materidly Mgr. Michaela Havlovd

o Lékdrnicky - vybaveni autolékdrnicek [online]. [cit. 2010-3-6]. Zaskrcovadlo. Dostupné z
WWW: <lekarnicky-shop.cz/normal/22658_1240557969.jpg>.

e Prvni pomoc [online]. 2005 [cit. 2010-3-6]. Dostupné z WWW:<prvni-
pomoc.com/image/art/prekazka.jpg >.

o Klisté - nemoci, vysetrieni klistéte [online]. 2009 [cit. 2010-4-11]. Sprdvné vyjmuti klistéte.
Dostupné z WWW: < www.kliste-prevence.cz >.
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Hry v prirodé

Mravenci
10 a vice hrdcd/ mladsi, starsi/ 20 min/ louka (|
Pohybovd hra mraveni§té je zaloZena na vzdjemné divére a spoluprdci. Hrddi se
rozdéli na dva az tri tymy tak, aby v kazdém bylo min. 5 lidi. Tymy se shaZi
pomoci svych tél sestavit jakousi ,ldvku pres reku" v co nejkratsi dobé. Prvni
hrd¢ z tymu si lehne na brricho na zem a dalsi se musi dostat pres jeho télo a
lehnout si tak, aby prvni drzel druhého za paty. Dalsi ¢lenové tymu prechdzeji
po leZicich spoluhrdéich a nesmi se pri tom dotknout zemé, dokud neuléhaji pred
svého spoluhrdce. Viechny tymy postupuji stejné. Pokud postupujici hrdé

spadne ¢i se dotkne zemé, vraci se na zaédtek. Kdo prvni z tymd postavi ldvku SYARY
ze svych tél, vyhrdvd.

Vhimej strom
2 a vice hrdcd/ mladsi, starsi/15 min / les

Hra, pFi které se hrdci snazi podle smyslt poznat stromy. Ve dvojicich si jeden zavdZe o¢i $dtkem a
druhy ho vede riiznymi oklikami k zajimavému stromu pobliZ cesty. Hrd¢ se zavdzanyma o¢ima se shaZi
pomoci hmatu, sluchu, ¢ichu strom co nejlépe poznat a ziskat dost informaci, aby

po ndvratu mohl strom opét najit. Ulohy se potom vyméni. Zdci tak mohou vnimat g

UpIné jiné podnéty, které zrak normdlné potlacuje, a zdroven si cvi¢i prostorové l
vhimdni tim, Ze musi strom po rozvdzdni $atku najit. /\

Rodendv zdvod
10 a vice hrdcd/ mladsi, starsi/ 20 min/ ridky les
Cilem této pohybové hry je procvi¢eni pozornosti, paméti, orientace, tymové
__M spoluprdce a divéry. Jednd se o zdvod tymi, které se snaZi ,slepé" spoluhrdce
mﬁ dovést do cile v co nejkratsim éase. Hrdée rozdélime do tFi tymd. TFi hrdéi v kazdém
“ tymu jsou spojeni provdzkem za ruce a maji zavdzané oéi $atky. Zbyli ¢lenové tymu
% & jsou rozmisténi podél trasy a domluvenymi zvuky postupné vedou slepé do cile. Trasa

musi byt bezpeénd, bez propasti, nebezpeénych vétvi apod. Dlouhd cca 20 m.
& Startuje se z téchto 20 m a cil je u vedouciho a zbylych tyma, ktefi tiSe pozoruji a
6 ¢ekaji na svou prilezitost. BEhem hry jsou slySet jen domluvené zvuky; doprava -
| houkdni, doleva - vréenti, dolt-syéeni, prekroit - kvdkdni apod. Véem tymlm se méri
C;L ¢as, vitézi tym s nejkratsim casem.
Bystré oko s =
5-vice hrdc:d/ mlads, starsi/5-20 min/ terén % t“s \
Hra podporujici vytrvalost, soustfedénost, orientaci, bystrost. Hrdci ” D'Ll\ ,
hledaji poschovdvané predméty. Predméty mohou byt jejich Satky, Ci /
karticky se slovy. Pfedméty vedouci schovd do vzddlenosti 20 m od ) s
urcitého bodu (kamene, parezu, stromu). Pfedméty jsou dobre ukryté, ale Y

vzdy odnékud viditelné, aniz by bylo nutné nécim pohybovat. Titul bystré

oko ziskd ten, kdo najde viechny predméty.

Na hic se nesmi sahat, jen divat. Objev predmétu se nijak nehldsi a predméty se nevynddvaji. Teprve
po objeveni viech predméti se jejich poloha potichu sdéli vedoucimu. Je-li vie v porddku, hréé vyhrdvéd
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a pozoruje spolu s vedoucim pocindni dalsich. Hru Ize aplikovat na cestu, predméty budou poschovavany
do vzddlenosti 2 m od cesty, vzdy z urcitého Uhlu pozorovatelné.

Zjisti méritko . %&C{é\ an P
1 a vice hrdcG/mladsi, starsi/15-20 min/ kdekoliv \W S e
V této hre si hrda¢i mohou vyzkouset prepolet méritka ze
skutecnosti do mapy. Hra nabizi mezipredmétové propojeni §
zemépisu a matematiky. Cvi¢i pamét’, logiku a predstavivost. Do A .
dvojic hrdéi dostanou mapu bez méritka. Ukolem dvojic je zjistit LN gré}
skute¢né méritko mapy. K tomuto Ucelu mohou pouZit provdzek a krejcovsky metr.
Tvorba:

- do pldnku zakreslime 4 body do &tverce (stromy). Zdci budou zndt obsah &tverce v m?.

Z obsahu zjisti délku jedné strany Etverce, z které zjisti zbylé (daje ke stanoveni méritka

i)
ot

Slova

5 a vice hrdcd/mladsi, starsi/10-30 min/kdekoli

Jednd se o slovni hru, kdy hrdci sklddaji slova (podstatnd jména, ..) na dané téma. K této hre je
potreba sada karticek s pismeny. Jde vlastné o vybavovani slov, které pomdhd rozsirovat slovni zdsobu
a uvédomovat si spojitosti v daném tématu. Karti¢ky vedouci zamichd a uréi oblast ze které maji byt
hledand slova (napf. les, louka, pole, rybnik, mésto, krajina, strom, plida, ...). Vedouci preéte pismeno

z prvni karti¢ky, kdo prvni vymysli podstatné jméno, ziskdva pismeno. Témata se mohou ménit. BéZnd
pismena mohou byt v bali¢ku vicekrdt, méné pouzivand pouze jednou (pf. g, q, X, w, y). Vyhrdva ten, kdo
mad nejvice pismen. Hru je dobré hrdt ve dvojicich.

Myslenkovd mapa

1 a vice hrdcd/mladsi, starsi/10-20 min/na konci trasy

Tato tvorivd ¢innost neni hrou, je vdak dileZitd pro orientaci v pFirodé a v prostoru samotném. Na
konci trasy zdci dostanou volné papiry a maji za dkol nakreslit ¢i nacrtnout trasu, kterou prdavé
absolvovali. Zdci kresli, co si zapamatovali - st&Zejni stanovidté, body, kitizovatky, zkrdtka pldnek celé
trasy tak, jak se jim uloZila v paméti. Po 10 min si vSichni navzdjem pldnky ukdzi. V kruhu si je posilaji
jeden za druhym nebo je nardz zvednou nad hlavu, aby si vSichni mohli prohlédnout ndkresy vsech. Tato
¢innost 2dkim i vedoucim ukdze, jak kaZdy vnimd prostfedi jinak, z rliznych perspektiv, s riznymi
zdjmy a peélivosti. Nakonec se mize vyhldsit soutéZ o nejorigindlnéjsi a nejpresnéjsi pldnek.
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Zajimavosti a fakta

Dalekohled na kvétiny

Dalekohled je pomiicka vhodnd pFi kazdé vypravé do prirody. Vstupem do
pFirody se dostaneme do Fide zvirat, nékterd miZzeme spatfit jen z vétsi
vzddlenosti. Dalekohledem muZeme spatfit zvér, ptdky a jiné objekty, ke
kterym se nelze dostat. Dalekohled pribliZuje, ale také oddaluje. KdyZ obrdtite dalekohled a podivdte
se kuprikladu na kvét z blizka, uvidite detail kvétu silné zvétseny. Dalekohled ma vlastnosti jako lupa.

Barvy z rostlin

Kolem nds je plno kvétl nejriiznéjsich barev. Prdvé z kvétl a nejen z nich se drive ziskdvaly barvy,
nékteré i pomérné slozitymi procesy. Postup ziskdvdni modré barvy byl dokonce jeden Eas strezenym
tajemstvim. Nékteré rostliny se zdmérné péstuji, jiné hajdeme v prirodé volné.
- Zluté barva se dd ziskat z vrati¢e (nat’ s kvétem), celiku kanadského (kvét), habru (kira),
bezinky (listy), cibule (slupky), kurkumy, svétlice barvirské (kvéty), kru€inky barvirské (kvéty)
- zelenou barvu Ize ziskat z koprivy (nat’ s listy) ¢i kontryhele (nat’ s listy)
- Eervend barva z Cervené repy (hastrouhany kofen), mofeny (oddenky), ostranky (morsky plz),
Cervce nepdlového (brouk)
- modra barva se ziskdvd z indigovniku (nat’ s listy)
- fialova z kvéti ibisku, bezinky a plodd borivky
- hnéda z dubu (kira, Zaludy), vlasského ofechu (slupky), henny
- $edd z olde lepkavé (kiira), bezinky (kira a kofeny), nebo ostruZiniku (mladé pruty)
V priibéhu roku se barvy v rostlindch méni. Kiiru sbirdme na jare, listy pfed kvetenim, kvéty v plném
kvétu, plody po dozrdni a kofeny ha podzim.

PPirodni kucharka

Kromé jidla koupeného v obchodé, guld$u v konzervé, saldmd, instantnich polévek &i fazoli, Ize nasytit
hladové Zaludky i pokrmy nasbiranymi v tésné blizkosti tdboriste.

Koprivaéka je polévka uvarend z mladych listl kopFivy dvoudomé. Na dostate¢né hustou polévku se
nasbiraji tak tFi hrsti listd na litr vody. Listy opldchneme a prelijeme varici vodou. Listy zméknou a
hlavné prestanou pdlit. Listy jemné pokrdjime a pro chut’ do polévky priddme stl, cibuli, éesnek, kmin a
pokrdjeny Zebricek. Polévku uvedeme do varu a michdme asi ptl hodiny. PFiddme IZi¢ku sddla a po
odstaveni rozmichdme v polévce vaji¢ko. Na zahu$téni se v polévce miZze povarit nadrcend psenice &i
krupky.

Kopriva samotnd je velmi pozoruhodnd rostlina. Md mnoho |€Civych vlastnosti. Pouzivd se jako
prostfedek proti zastaveni krvdceni a proti zdnétlim. Oblibeny je koprivovy ¢aj a také kopFivovy
Sampén. V kuchyni se pouZivd nejen do polévek, ale také do nddivek nebo saldt. Diky obsahu kyseliny
kfemidité ji tdbornici pouZivaji k myti nddobi. KopFiva dvoudomd roste na dusikatych pliddch, které se
vyskytuji v mistech poznamenanych cinnosti ¢lovéka.
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Slunce md skvrny

5 Slunce jako zdroj energie v prirodé neni tak jednoduché pozorovat. Jeho paprsky
\ snadno poskodi oko, tedy neni mozné do Slunce hledét pres zakourené sklo, ani
bryle s UV filtrem nejsou dostateénou ochranou. A nikdy se nesmime divat na
: Slunce dalekohledem!! Trvale bychom si poskodili zrak. Obraz slunce si ale
X . miZeme provizorné promitnout pomoci dalekohledu. Jako stinitko mizeme pouZit

list bilého papiru na tvrdém podkladu &i jinou bilou desku. Dalekohled vsuneme do

jiného bilého papiru, ktery slouzi jako zdkryt, aby bylo na stinitku néco vidét.

KdyZ dalekohled zaostfime, miZeme spatfit Sluneéni skvrny. Slunce md teplotu 6000 K, Sluneéni
skvrny maji teplotu mensi (kolem 4500 K) a jejich rozloha maZe byt vétsi nez prumér Zemé.

stinitko

Predpovéd’ podasi

Predpovéd’ polasi Ize zjistit nejen ze zprdv v mediich, ale také z chovdni riiznych Zivo&ichl a rostlin,
tedy z chovdni prirody.
- pékné pocasi: vydatnd rosa, dobrd slysitelnost, velky rozdil teplot ve dne a v noci, jasnd no¢ni
obloha, mravenci vyndseji své kukly ven
- zhorSeni pocasi: snizovdni teploty pres den nebo oteplovani v noci, nizko letici viastovky,
velerni $edd obloha, klesajici mnozstvi Iétajictho hmyzu

Pravidla pfi zatouldni

1. vrdtit se zpét

2. telefonovat

3. polkat na misté

4. dojit a pockat na misto predeslé zastdavky
5. telefonovat

Turistické znaéky

Dnes viddme turistické znacky i ve méstech, zalinaji na nddraZich, vedou skrze mésto a pokracuji ddle
do poli za méstem. Znaéky maji vétsinou étvercovy tvar (10x10 cm) a jsou sloZené ze tFi pdsd. Horni a
dolni pds je bily, prostredni je barevny (Cerveny, zeleny, modry Ci Zluty). Barevny pruh md jisty
vyznam pro danou trasu.

Cervené znagky: vyty&uji ddlkové trasy vedouci po kopcich a hiebenech horskych pdsem

Modré znacky: vytyéuji vyznamné krajské cesty, dopliiuji vedlejsi cesty

Zelené znacky: vyznauji vedlejsi trasy

Zluté znagky: vyznaluji mistni spojky, odbo&ky k zajimavym mistam

=l =
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Jak najit sever?

Je mnoho zplsobl, jak najit v nepfehledném terénu sever. Vétsina je pouze Vol viz
zajimavosti, protoze jejich spolehlivost je dost nizkd. B e /'\‘
- letokruhy na parezech byvaji hustsi smérem k severu (méné svétla, tepla) N, ]
- mravenci mivaji vice strmé stény mraveni$té odvrdceny od Slunce, tedy He
k severu ’

- kostely se stavély oltdrem k vychodu, ale ne viechny

- locika kompasovd md okraje listu nastaveny kolmo k zemi v severojiznim A"-L’i
sméru

- sluneénice ¢i sedmikrdsky natdceji své kvéty za Sluncem, i kdyz je pod mrakem

- podle Poldrky, posledni hvézdy v oji Malého vozu, protoZe je v tésné blizkosti severniho
svétového podlu

Kompas, Busola a mapa

Kompas, busola a mapa jsou témi nejjistéjsimi prostredky, jak se neztratit a
najit kyzeny cil. Kompas je trochu jednodussi z obou magnetickych sourozencti a
slouZi jen ke zjit'ovdni svétovych stran. Prednosti busoly je nastaveni azimutu a
postupu podle ného. Azimut je dhel mezi severem a ndmi zvolenym smérem
(napt. cesta primo na zdpad md azimut 90). Azimut urdujeme z mapy: busolu
poloZime na mapu tak, Ze zdmérnd linka se Sipkou, kterd je v ose busoly, spoji
vychozi a cilové misto. Pak nasmérujeme otocnou stupnici na vychozi okraj mapy.
OdloZime mapu a teprve ted otdcime celou busolou tak, aby se sever otoéné
stupnice kryl s magnetickou strelkou. Zdmérnd linka busoly pak ukazuje smér
cesty podle azimutu.

Prdce s mapou je vSak stézejni pro orientaci v prirodé. Legenda ndm vysvétli ve, co je zndzornéno na
mapdch. Pro pohyb jsou velmi dileZité vrstevnice, které jsou kresleny po 10-ti &i 20-ti vy$kovych
metrech. V zdsadé plati, Ze &im bliZe jsou vrstevnice u sebe, tim je strméjsi terén. DuleZité je také
méFitko mapy. MéFitko uddvd pomér, jak je skuteiny terén na mapé zmensen. Casté méritko 1:50 000
znamend, Zze 1 ¢cm na mapé je ve skutecnosti 50 000 ve skuteénosti. Ddle uz je na kazdém, jak
s centimetry a jejich prevody na metry Ci kilometry naloZi.

P¥. Zdkiim zaddme, aby vdichni ukdzali prstem tam, kde si mysli e je sever. Podle buzoly, kompasu &i
Slunce miZeme ovérit, o kolik se Zdci spletli a kdo mél odhad nejpfesnéjsi.
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Hry v prirodé, zajimavosti a fakta
Metodické poznamky

Cile listl

Cilem toho souboru her, zajimavosti a faktd je roziiteni &i doplnéni ndmétl na pozndvani prirody. Zdci
tak ziskaji nové védomosti i dovednosti. Pohybovych her je celkem 7 a jsou navrZeny s ohledem na
¢asovou ndrocnost, polet hrdll a povahu terénu. Kazdd hra je dikladné popsdna, vysvétlena
s vyty&enymi cili. Soubor zajimavosti a fakt md zdkim nabidnout znalosti o pobytu a pohybu v pFirodé.
Zdrojem mi byla publikace CERVINKA, J. : Viypravy do pFirody. Praha, Portdl, 2002, 168 s., kterd se
zabyvad praktickymi zdlesdckymi ¢innostmi pro vylety, vypravy a tdboreni v prirodeé.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldavaci obor: Prirodopis
Otekdvané vystupy: Zdk:
v' aplikuje praktické metody pozndvdni prirody
v' dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovdni pfi pozndvdni Zivé a nezivé prirody

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldvaci obor: Zemépis
Otekdvané vystupy: Zdk:

v' vytvdri a vyuzivd svd osobni myslenkovd (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy pri
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni mist, objektt, jevi a
procest v nich, pro vytvdreni postoji k okolnimu svétu

v ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

v aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Vzdéldavaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi,
O&ekdvané vystupy: Zak:
v' dorozumivd se kultivované, odlisuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuzivd zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky
v vizudlné predstavuje zkuSenosti ziskané smysly
v" respektuje pravidla soutézi, komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Osobnostni a socidlni vychova
Tématické okruhy:
v" rozvoj schopnosti pozndvani
sebepozndni a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
pozndvani lidi
mezilidské vztahy

RN NN NN
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komunikace

kooperace a kompetice

Fedeni problémi a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje, praktickd etika

Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence k:

v
v
v
v
v

Fedeni problémii
uceni

komunikativni
socidlni a persondlni
ob&anské

Lokalita na trase

Dle zarazeni uéitele.

Doporuceni pro prdci

Listy jsou urleny pro uCitele, zajimavosti a fakta vdak mohou Zdci rovnéz dostat vytisténé. Vystupem
kaZdé hry miiZze byt hodnoceni ve formé pridélenych bodt za skupinu &i dvojici hebo materidini body ve
formé prirodnin (fazole, hrdsek). Po findlnim seéteni nasbiranych bodt Ize vitéze odménit.

Pomiicky

Zdci si zajisti $atek, psaci potieby, list &istého papiru. Pokud maji k dispozici dalekohled, buzolu &i
kompas vezmou si s sebou i tyto pomlicky. U¢itel zajisti: karticky s pismeny Ci slovy pro hry,
hrasek/fazole jako body v soutézich, metr (krejCovsky, svinovaci), turistickou mapu Chomutovska,
dalekohled, buzolu/kompas.

Zdroje

CERVINKA, J. (2002): Wypravy do prirody. Praha: Portdl, 2002, 168 s. ISBN 80-7178-623-3
HRKAL, J., HANUS, R. (2002): Zlaty fond her I: hry a programy pripravené pro kurzy
Prdzdninové skoly Lipnice. Praha: Portdl, 2002, 160 s. ISBN 978-80-7367-506-6

KIRCHNER, J. HNIZDIL, J. (2004): Orientacni hry nejen do prirody. Praha: Grada, 2004, 100
s. ISBN 80-247-0798-5
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Pudni znaky

Plda md riizné sloZeni, strukturu, konzistenci, zrnitost a pH. V jehli¢natém lese bude mit pida jiné pH
i sloZeni neZ v lese listnatém. V borovicovém lese bude mit plida jinou konzistenci neZ na polich.

Na louce, u radelini§té a riiznych typl lesa, si ovéFime:

- strukturu ptd

- konzistenci pld

- pH

Pddni struktura
Tato fyzikdIni vlastnost se rozlisuje do nékolika kategorii. Struktura vznikd rozpadem z velkych hrud
nebo spojovdnim mensich pldnich ¢dstic (pldni agregdty).

Postup:
1. odeberte lopatkou do misek vzorek plidy
2. pozorné si prohlédnéte velikost a tvar jednotlivych agregdtd
3. zapidte vysledky svého pozorovani do findIni tabulky

zrnita - strukturni ¢dstice rovnomérné vyvinuté, velikost
do 1 cm, vyskyt v povrchovych horizontech ovlivnénych
rostlinami

hrudkovita - strukturni Edstice rovnomérné vyvinuté,
velikost vétsi nez 1 cm, vyskyt ve svrchnich horizontech

v s

prizmaticka - strukturni ¢dstice vertikdIné protazené,

s v s

svrchni ¢dst rovnd, bez zaobleni, vyskyt ve spodnich
horizontech

sloupkovita - strukturni ¢dstice vertikdlné protazené,
svrchni ¢dst zaoblend, vyskyt ve spodnich horizontech
zasolenych ptd

listkovita - strukturni ¢dstice horizontdlné protazené,
odlupuji se v listcich nebo desti¢kdch, vyskyt v téZzkych,
ulehlych paddch

et v

Pozn. Nékdy se mizeme setkat s plidou bezstrukturni, kdy ¢dstice mezi sebou nemaji Zddné vazby
(pis¢ité ¢i tézké jilovité pidy)
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Konzistence pudy

Konzistence plidy znamend, jak moc jsou jednotlivé plidni Edstice poutdny mezi sebou a k cizim

t&leslim.
Postup:
1. nabrany vzorek pidy ovlhéete vodou

2. uchopte mezi palec a ukazovdk pldni vzorek (agregdt) a stlaéte jej, dokud se nerozpadne

3. zapiste vysledky svého pozorovdni do findlni tabulky

kyprd - jednotlivé drobivé - aareadt tuhd - agregdty se  velmi tuha -
agregdty jsou agregaty rozlomi po vyvinuti agregdty neni
nesoudrzné, se I’"OZIOI'T\I pri vétsiho tlaku mozné rozlomit
rozpadnou se, malém tlaku prsty, je treba
jakmile je vezmete pouzit kladivo
do ruky
pH pudy a pH 3-6,4 - acidofilni rostliny (mechy, bika
Plda md rlizné sloZeni a riizné pH. V jehlié¢natém lese hajni, brusnice borlivka, metli¢ka kFivolakd,
bude mit plida jiné pH i sloZeni nez v lese listnatém. kostfava ovEi, smilka tuhd)

Jiné pH bude u raselini$té a na louce.

pH 7.,5-11 - bazifilni rostliny (lomikdmen

Postup: latnaty, dryddka osmiplatecnd, okrotice Cerveng,

1. odeberete palcem a ukazovdkem malé mnozstvi
jednotlivych vzorki pd
2. nasypete je zvldst' do pripravenych zkumavek

krudtik tmavolerveny)
pH 6,5-7,4 - neutrofilni rostliny (je¢mén sety,
jaternik podlésku, psdrku lu¢ni)

3. vdechny zkumavky zalijte do pllky destilovanou
vodou
4. lehce promichejte roztok pid s vodou krouZivym pohybem

5. do kazdé zkumavky ponorte lakmusovy papirek a po 3s vyjméte
6. po vyjmuti Cekejte 10 s a poté pomérte vysledky na papirku

s obalem
7. zapiste vysledky svého pozorovani do findlni tabulky

Findlni tabulka

pH | kategorie plidy
do 45 extrémné kyseld
46-5,0 |silné kyseld
51-55 |kyseld
5,6 -65 |slabé kyseld
6,6 -7,2 | neutrdlni
7.3-7,7 |alkalickd
nad 7,7 | silné alkalickd

louka jehlicnaty les

listnaty les | okoli raselinisté

Struktura pudy

Konzistence plidy

pH
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Padni znaky
Metodické poznamky

Cile listl

Cilem pracovnich listd je uréit pldni znaky ptd odebranych ve sledovanych ekosystémech a vysledky
ndsledné porovnat.

Zarazeni do RVP ZV

Vzdéldvaci oblast: Clovék a priroda
Vzdéldvaci obor: Prirodopis
Ocekadvané vystupy: Zak:

v' odvodi na zdkladé pozorovdni prirody zdvislost a prizptsobeni nékterych rostlin podminkdm
prostredi
V' porovnd vyznam pldotvornych &initell pro vznik pldy, rozliduje hlavni ptdni typy a ptdni druhy
v nasi prirodé
v
Vzdéldvaci oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace, Clovék a zdravi, Clovék a jeho svét
Otekdvané vystupy: Zdk:

v dorozumivd se kultivované, odliSuje spisovny a nespisovny projev, zapojuje se do diskuse,
vyuzivd zdsad komunikace, formuluje hlavni myslenku, tvori otdzky

v zjist'uje propojenost zivé a nezivé prirody

v" respektuje pravidla pri komunikaci a kooperaci

Prarezovd témata RVP ZV

Prirezové téma: Environmentdlni vychova
Tématické okruhy:
v' Zd&kladni podminky Zivota - plda

Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence k:
v Pegeni problémii
v' uéeni
v" komunikativni
v' socidlni a persondlni

74



Doporuéeni pro prdci

Vzorky pld Zdci odeberou béhem vyuky v terénu do sdéka &i krabicek. Ve $kole, v hodiné vénované
findInimu dokon&eni exkurze, Zdci dostanou zaddni do skupinek a pracuji sami podle ndvoda. Kromé
zadanych dkold (struktura, konzistence, pH) Ize z pldnich roztokd vytvorit bakteridini kultivace a
odhalit tak nejmensi zdstupce Zijici v pidé (bakterie, houby).

Kultivaéni metody stanoveni potu bakterii

Pro kultivace se pouzivd celd Skdla médii, které se déli podle obsahu Zivin, podle sloZeni, podle
konzistence ¢&i d€elu. Vétsina kultivaceschopnych bakterii ¢i hub potrfebuje vedle zdkladnhich Zivin
pFitomnost rdstovych faktord, vitamind a stopovych prvki. Typy kultivaénich médii:

OA (oatmeal agar, vloCkovy ahar), CMA (cornmeal, kukuricny agar), PCA (potato carrot agar,
bramborovo mrkvovy) nebo YES (trast extrakt agar, agar s kvashi¢nim extraktem) - podrobnési popis
vyroby najdeme v prilohdch Metodické prirucky.

Pred zpracovdnim je nutné pripravit sterilni pracovni plochu a odebrané vzorky zpracovat co nejdrive.
Zdkladni metodou hodnoceni je pocitdni kolonii na pevném médiu. PFi hodnoceni se predpoklddd, ze
kazda kolonie pochdzi z jedné buriky. Vzorek vody se aplikuje ha povrch media nebo se zaléva médiem.

Pomiicky

Plda, misky, zkumavky, voda, Lakmusové papirky.

Zdroje

> SdruZeni Tereza (2009): ,Zdkladni pddni znaky"/Characterization Protocol - Program Globe -
pracovni listy

> STRASKRABOVA, V. a kol.(1996): Mikrobidini ekologie vody : Svazek 11. Praha : Ministerstvo
Zivotniho prostredi CR, 1996. 119 s. ISBN 80-85368-88-9
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PL Louky a pastviny
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Louky a pastviny

Trdvy vs. byliny

Trdvy se rozsifily béhem miliont let pfed dobou ledovou, v tFetihordch a spoleéné s byloZravci vytvorili
celosvétovy Zivotni prostor. Semena trav kli¢i s jednou délohou, semena bylin se dvéma délohami.
Tento rozdil md vyznam ve vztahu kristu. JednodéloZné trdvy rostou z dobfe chrdnénych
odnoZovacich uzlin nachdzejicich se tésné nad nebo pod povrchem zemé. Jejich koreny jsou velmi
rozsdhlé. Své okoli tedy osidluji jak pohlavnim (vétrosnubné kvéty), tak nepohlavnim rozmnoZovanim.

Pri blizsim pohledu se totiZz ukazuje, Ze u trav je vétsi ¢dst cca 70 % rostliny pod zemi a zbylych 30 %
tvori hadzemni ¢dst. U bylin je tomu prdvé naopak.

1. Navrhnéte, jaké vyhody prindsi travam umisténi
odnoZovacich pupent pod zemi.

Rozdilna poloha odnoZovacich
uzlin u trav a bylin

Qﬁfﬂ'

|
7

2. Uved'te klady a zdpory spdsani pastvin.

Biodiverzita
3. Zjistéte, kolik druhi rostlin roste na 1m? louky na které stojite.

Postup:

1. Pomoci provdzku a klacikd popP. jinych drzdki vyznaéte Etverec 1Im x 1m.

2. Spolitejte v takto vyznaceném Etverci pocet druhii rostlin v riznych patrech. Pozn. poéitejte
druhy, ne polet jednotlivych zdstupct druhu.

3. PouZijte predloZenou literaturu k uréeni jednotlivych druhl a vypiste je.

Na nasem Gzemi jsme nasli ............. druhd rostlin, a to:

4. Vypiste jednotlivé druhy Zivoichl, které jste béhem méreni spatfili ve svém étverci. Pokud si
nejste jisti, pouzijte donesenou literaturu.

Potravni Fetézec
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Z mépeni biodiverzity jsme zjistili, kolik druhi rostlin v priméru najdeme na této louce. Na loukdch a
pastvindch Ziji ale také razni Zivoichové.
Na ndsledujicim obrdzku jsou néktefi zdstupci z ekosystémd luk a pastvin.

5. Pastelkami orameckujte:
zelend - producenti

modrd - byloZravci

Cervend- masozravci

Zluta - v8ezravci

hnéda - rozkladadi

6. Vyznaéte Sipkami potravni vztahy mezi zdstupci rostlin a Zivoéichi.
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7. Rozhlédnéte se po louce a premyslejte, které organismy zde vytvori potravni retézec. Napiste
priklad potravniho retézce pro ,nasi™ louku.
pr.: smetdanka > zajic> ...

Zizala obecnd
Uz jsme si ukdzali, na které drovni potravniho retézce Zizala stoji. Pojd'me se zamyslet, co o ZiZale
viechno vime.

8. Sestavte pojmovou mapu k ZiZale obecné. Postupujte dle zobrazenych ndpovéd.

potrava pro
jiné

Zivot v plidé

Zivi se
odumrelymi
zbytky organ.
materidlu

~_
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Les

mm/m’ - PrGmérny odpar vody
Mikroklima lesa

50
1. PopiSte rozdily mezi teplotou a vlhkosti v lese ve srovnani s 0
loukami a pastvinami. PouZijte vlastni proZitky z terénu a )
priloZeny diagram. Pokuste se rozdily vysvétlit. 0 4

N S S B oy B s e
Voo Vil X XL
e Volné prostranstvi

les

2. Zhodnot'te, jaké vyhody prindsi vertikalni lenéni smiSeného lesa oproti Elenéni jehlicnatého
monokulturniho lesa.

4. Prohlédnéte si priloZené obrazky a popiste hlavni
rozdily ve sloZeni jednotlivych vrstev pid v jehliénatém a
smiSeném lese.

mecho-
vé patro,

1pcdzolova’ parahnédozem)

Im

humézni horni vrstva pndy ;B stromové patro
(ptnhn ozem) S = kefové patro.
e K= bylinné patro® .

g wr m Zﬂ

s - 3 e‘f\lllnau l\nhan
LW e T )i o 9 ~3 ’_ "M;heucnvxslva‘ 4 ﬂf.‘_l

listnaty smiseny les blizky lesu pFirozenému NEPFITOZENy SMIKODY les  *=e+r=essnemsese one e tr ot e et e e bt e e L e b e e e e e L Ce s s e s s e st e
Biodiverzita

5. Zjistéte, kolik druhi rostlin roste na 25 m? ve smiSeném lese.

Postup:

1. Pomoci provdzku a klacikd popf. jinych drzdki vyznaéte Etverec 5m x 5 m.

2. Spolitejte v takto vyznaceném Etverci polet druhil rostlin v riiznych patrech. Pozn. poéitejte
druhy, ne poéet jednotlivych zdstupcl druhu.

3. PouZijte predloZenou literaturu k uréeni jednotlivych druhd a vypiste je.
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patra jehlicnaty les listnaty les

mechové patro

bylinné patro

kerové patro

stromové patro
poéet druhi
celkem

6. Pozorujte mnoZstvi bylin v lese a porovnejte s mnoZstvim bylin na louce. NapiSte své zavéry a
zdlivodnéte své tvrzeni. Uved'te, v jakém roénim obdobi kvete v lese nejvice bylin a proé.

.Patra jako v paneldku"

7. Objasnéte, pro¢ mechorosty nachazime hlavné v lesnim ekosystému.

Pres 85 % drevin Zije v symbiéze s nékterymi houbami. Tyto houby (basidiomycety) Ziji v tésném
spojeni korenového systému drevin Ci bylin. Podhoubi (mycelium) obaluje kofeny a pomdha rostliné ke
vstiebdvdni vody a jinych minerdlnich Idtek. Rostlina houbé na opldtku ddvd Ziviny a rstové produkty.
8. Vypliite krizovku a napiSte ndzev popisovaného vztahu.

vz

VyZivnd vrstva ve svrchni Edsti pldy.

Prosperujici souZiti dvou a vice organismd.

Cdst téla rostlin upeviiujici je v zemi.

Eukaryotické stélkaté organismy tvorici hyfy.

Svrchni &dst plidy, kde probihd rozklad organické hmoty.
Plyn, ktery je uvolfiovdn rozkladem organické ldtky z plidy.
Létky potiebné pro rist a vyZivu organism.

Typ pldy bohaty na humus, nachdzejici se hlavné ve stepnich
oblastech.

9. Tekutd sloZka vech organismii na Zemi.

No o s N =

©
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Na svétlindch a okrajich lest roste mnoho kerl a kerikd,

které svymi plody poskytuji chuthou potravu pro mnoho zvirat.
9. Pfirad'te k jednotlivym obrdzkim ndzvy kerl a zakrouZkujte
zvirata, kterym by plody mohly chutnat.

ostruzinik malinik, jahodnik
obecny, jalovec obecny, rize
Sipkovd, brusnice bortivka,

brusnice brusinka, bez cerny

(493

1) s 2) e 3) e ) 5) SR

ropucha vosa zmije kos VeVerKa smec prase ljkoirout #zsafie HRDLICKA

10. Poznate, o koho se jedna? Vyhodnot'te priloZeny text a napiSte nazev hledaného organismu.
.Neni velky ani jako nehet u malicku. Obyva jehlicnaté a i listnaté lesy tam, kde sluneéni
paprsky dosahuji aZ k zemi. Jeho kukly se ziskdvaly ke krmeni kufat a jinych ptdkd, avSak

dnes je poskozeni jeho paldct prisné chrdnéno. Je vybornym lovcem, (toéi ve skupindch, ale
nepohrdnou ani rostlinnou stravou. Ne vSichni jsou si v hnizdé rovni."

Hledany NGzve je: ... eeinnons

11. V lese ziji i vét$i zvifata a mnohd z nich uréité zndme. Z nabizenych nazvi sestavte
triclenné rodiny lesnich savci a vypi$te je do srdci.

srhec,
muflorika, sele,
kolouch, srnka,
lafi, danée,
srnéi, danélka,
muflon, jelen,

muflonce,
krour, bachyné,
danék
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12. V lese jste nali stopy. Prifad'te jednotlivé stopy k majitelim.
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13. Urcete, kde jednotlivi obyvatelé lesa stavi sva hnizda Ci obydli.

zvire

obydli

liska obecnd

strakapoud velky

prase divoké

jezevec lesni

kuna skalni

jestérka obecnd

mys$ka drobnd

nora, doupé

uzovka obojkovd

V horni poloviné obrdzku listu se nachdzi svétla mista. Tato bild mista

potravné-koristnicky vztah.
14. Z predlozenych Zivoéichl, vyberte toho, ktery by mohl tato bild mista

zpusobit.

hnizdo v koruné
stromu

skdkavka
pruhovand

kligte
obecné

chvostoskoci

obecnd




Potravni retézec

V lese miiZeme narazit na nejraznéjsi druhy zvifat a rostlin. Pojd'me je roztridit. Vypracujte ndsledné

Ukoly.
prase
divoké

15. Pripravte si pastelky a krouzky vybarvéte.
zelend - producenti

modra - byloZravci

Cervend- masozravci

Zluta - vSezravci

hnéda - rozkladadi

housenka
motyla

Zlut'dska

16. Vyznacte pomoci Sipek potravni vztahy mezi organismy.

17. Vymyslete dalsi priklad pastevné-koristnického vztahu v lese a napiste jej do pyramidy.
(pozn. spodni patro= producenti)




Vyhodnoceni biodiverzity

18. Do ndsledujici tabulky napiSte (daje nasbirané z méreni biodiverzity. Vyhodnot'te, jaké jsou
mezi Cisly rozdily, a diskutujte, pro¢ tyto rozdily vznikly. Konecné teorie napiSte pod tabulku.

patra Jehliénaty les listnaty les louka

mechové patro

bylinné patro

kerové patro

stromové patro
poéet druhi
celkem

Nejvétsi hrozba lesniki

Kazdy ekosystém je néjak ohroZen. Lesy jsou ohrozeny nejen lidmi, ale také
jinymi organismy.

Masové mnoZeni hmyzu miZe pro lesni ekosystém predstavovat jednu

z nejvétsich hrozeb. Hlavni pri¢ina takového ohroZeni spociva ve

Spatném nastoleni optimdliniho klimatu a strukture lesa. Stromy, u kterych je
podporovdn rychly rist, jsou oslabené, a sniZuje se tak jejich kondice. Kiirovci
tak mohou zni¢it ne pdr stromd, ale cely les.

ve v

19. PopiSte, jakda je struktura nésledujicich lest a ktery mda vét$i Sanci na preZiti po premnoZeni
kirovci. Své tvrzeni zdivodnéte.

puvavie
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Vodni plochy

Mikroklima

KaZdy organismus Zije v uritém prostredi. V prostiedi optimdlnim pro jeho vyskyt a rozmnoZovani.
1. Vyjmenujte 10 faktorl, které ovliviiuji existenci organismii ve vodéach stojatych a tekoucich.

2. Jak byste charakterizovali mikroklima rybnika a jeho okoli? Zamérte se na vlastni pocity a
zjiSténi zapiste.

Biodiverzita

Na obrdzku jsou ridizné druhy vodnich rostlin, které jsou riiznymi zplsoby uchyceny k podkladu nebo se
volné vzndseji ve vodé.

3. Rozdélte rostliny na ponorené (ponorené celé ve vodé, korenujici Ci jinak prichycené na
podkladé), splyvavé (korenici ve dné s listy plovoucimi na hladiné), plovouci (nekorenujici, volné se
vzndsi) a vynorené (kofenujici v pidé s listy nad hladinou vody). Vypiste jejich rodové ndzvy.
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Vodni prosttedi je domovem neséetného mnoZzstvi vodnich Zivo&ichi. Pojd’'me si pFedstavit ty, které
byste mohli najit.

4. Prectéte si jednotlivé charakteristiky a prirad’te k nim vodni Zivoichy. Do hvézdicky
u charakteristik napiSte pismeno odpovidajici obrazku Zivocicha.

Klest'anka velkd: podobd se
znakoplavce, ale je Eernohnédd
a md tmavé oéi, neplave na
zddech, pod krovkami md

zdsobu vzduchu, 1été

Jehlanka vélcovitd: velikost 3-
4 cm, md dlouhé a §tihlé télo,
na konci téla md az 2 cm
dlouhou dychaci rourku, md
dobfe vyvinutd kridla

Vodomérka $tihld: velikost aZ 1
cm, $tihld plostice s dlouhymi
tykadly a s hlavou mnohem delsi

nez nohy, povrchovd blanka vody
ji unese na hlading, chobot
zaboddvd do koFisti

Okruzdk plosky: velikost
1-3 cm, ulita byva olivové
Z tmavé hnédd, na spodni
strané svétljsi, télo
¢erné s malou hlavou

Potdpnik dvouskrvnny: velikost
do 1 cm, Cerny na temeni hlavy
mivaji dvé tmavocervené
skvrny, priplouvd k hladiné a
nabere zadeékem vzduch,
ktery mu zlistane jako bublinka

Bruslarka obecnd: plostice
zavalité j§i nez vodomérka,
md Siroce rozestavéné
nohy, kofist lovi pomoci

prvnich pdrd nohou

Hltanovka bahenni: velikost 1-6
cm, plochd, svrchu ha hnédém
¢i zeleném podkladu Zluté
teckovand, vpFedu se 4 pdry
ocek, sndsi i $pinavou vodu,
nemd ozubené &elisti, Zivi se

Splestule bldtivd:
velikost az 1 cm,
svrchu Sedohnédd aZ
naéervenald, nohy
nosi naprazené pred
sebou, ha konci
zade¢ku md dychaci

Vodomil Eerny: velikost az 5
cm, pat?i tak k nejvétsim
broukiim a je cely Eerny, Zije
ve stojatych voddch
s dostatkem vegetace kde se

ukryvd, larva je dravd

Znakoplavka obecnd: velikost
1 cm, svrchu Zlutohnédd a
Eernym $titem, velké oéi jsou
Eervené, plave brichem
vzhiiru, vesluje pfi fom
mohutnymi obrvenymi nohami
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Ve vodé Ziji také mnohé larvy hmyzu. Jednotlivé larvy se od sebe na prvni pohled trochu lisi.
5. Dle jednotlivych charakteristik larev hmyzu prifad'te ndzvy hmyzu k obrdzkim.

Larvy vdzek a Sidel jsou robustné;si nez larvy
Sidélek a motylice. Nemayji listkovité privésky

k dychdni, dychaji koneénikem a pri pohybu
vyuZivaji raketového principu, vystrikuji vodu

z konce zazivaciho traktu. Vechny larvy vdZzek
jsou dravé a korist lapaji maskou. Nejvétsi larvy
lovi malé ryby nebo pulce.

Ao

Larvy Sidélek jsou stihlé,

na konci téla maji velké
listkovité privésky -
trachedlni Zdbry. Ty jim
slouzi k dychdni.

Larvy jepic maji trachedlni
privésky podél téla, které jsou
v neustdlém pohybu. Na konci
téla maji tri dlouhé privésky,
které jim zlistanou po krdtkou
dobu dospélosti.

6. Pod dohledem uéitele a dle jeho instrukci proved'te odbér bezobratlych Zivolichli. Pozorné si
prohlédnéte vylovené druhy a zapiSte jejich nazvy.
Ve vodé jsme nasli TyTo VONT ZIVOCICRY ..ottt et et et s

7. Prifad'te k uvedenym rostlindm a Zivoéichim &isla zndzorfiujici mista, kde se nejéastéji

vyskytuji.

< leknin bily ..o
< rdkos obechy ...
< okrehekK ...,
< briza bélokord ...
% splestiule bldtiva ..........

< kapr obecny .................

< kachna divoKa ............

< trepkavelkd ...

% bruslarka obecnd ...........

.

sous 2

1
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Potravni Fetézec

V kazdém ekosystému probihaji rlizné potravni Fetézce. Tedy i ve vodnim prostiedi najdeme nejen
producenty a konzumenty ale i organismy, které vée rozloZi a vrdti do prirody ve formé prvka.

8. Dle predlohy potravniho retézce pro ocedn navrhni jeden potravni retézec pro rybnik a jeden
pro potok.

(pozn. spodni patro= producenti)

korysi

/7 v
zelend rasa

ocedn

potok rybnik
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Dopliujici dlohy

otakdrek fenyklovy 1979
Vila Amdlka a motyl Emanuel Zlut'dsek CiCorelkovy | 3372

babolka admirdl 150
KdyZ se Fekne louka, predstavime si rozkvetlé kvétiny, barevné motyly | babo&ka pavi oko 73
a sluni¢ko. Pojd'me si predstavit nékteré motyly, které miZeme |ohnivd&ek celikovy 18
spatrit.

1. K vyobrazenym motylim ndm chybi ndzvy. Pomoci Eiselné Sifry zjistéte, jak se dany motyl
jmenuje, a zapiSte jeho nazev pod obrdzek.

© Josef Dvorak © Josef Dvorak © Josef Dvorak © Josef Dvorak © Josef Dvofak

5x19+10x2-60 4x9+12+2+23 40:5x260-1518x6 25+365x2-726:3 B0Ox50:4x2+729

A) coieeirneereeiines BY i (o) ESSURTRRORIT b ) BRI RO E) v

2. Motyli maji lizaci dstni dstroji. Vybarvéte koleéko, které odpovidd stravé motyld.

drobni
brouci duziny plodu

kvétni nektar %
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Jak lovi dravci?

hlava

Kromé motyll, ktefi jsou schopni letu, lze na louce a zobak
pastvindch spattit i jiné letce. Prikladem jsou treba dravci, S
kteri jsou nedilnou soucdsti véech potravnich vztahi.

Dravci jsou zpravidla velci, statni ptdci s dlouhymi kridly.
Rychli a obratni letci, ¢asto létajici plachtivé v kruzich.
Vétsinou lovi teplokrevné Zivocichy, savce a ptdky, ale jsou
mezi nimi i takovi, kteri si pochutnaji na hadech, rybdch, stojak ,
mrsindch, na hmyzu, plzich, vosich larvdch nebo dokonce i na ; - v///

letky

kalhotky

rous!
plodech. K lapdni kofisti jsou vyzbrojeni silnymi prsty s o0
ostrymi drdpy a mohutnym, hdkovité zahnutym zobdkem.
Potravu trhaji na kousky a polykaji ji i s pefim, kostmi a chlupy. Nestravitelné &dsti se v Zaludku
hromadi a dravec je ¢as od Casu vyvrhuje zobdkem. Dravci se radi do dvou Celedi: krahujcoviti a
sokoloviti.

3. Proéti si jednotlivé rozdily mezi témito Eeledémi. Na obrdzcich jsou étyri zastupci dravci:
poStolka obecnd, kané lesni, krahujec obecny a sokol stéhovavy. Dopli dle znaki v tabulce, zda
se jednd o dravce patrici mezi krahujcovité (K) i sokolovité (S).

dravci

odlisnosti — —
krahujcoviti sokoloviti

krdtka, Sirokd kridla a dlouhy | dlouhd zaspi¢atéld kridla a dlouhy

tavba tél g v rydovd
stavba téla rydovék rovny rydovdk

drapy dva drdpy podstatné vétsi viechny stejné velké

za $pickou zobdku vyristek

silny, hakovite zahnuty "zejk", ten umoZriuje sokoltim

zobdk pfec€nivajici horni Celisti. Kofen AR . i
zobaku kryje Zluta blanka, tzv. usmrtit korist stiskem do tyla
ozobi (rozdélenim krénich obratld)

drd ¥ na koFisti ob& Klovani d dni &dsti hl o
taktika usmrceni rapy, stoji na koristi obema ovdni do zadni ¢dsti hlavy, stoji

nohama na koristi jen jednou nohou
hnizda stavéji kladou vejce primo na zem
znackovani L PR
trusem vystrikuji trus obloukem nechdvaji volné spadnout

postolka




Raselinisté

Trvale vihké prostredi a hojnost dest'ovych srdzek a vody z tajiciho snéhu podminily na
hrebenech a horskych svazich mohutny rozvoj vlhkomilnych rostlin. Tyto rostliny,
predevsim mech raselinik, suchopyr a ostfici Ize spattit i v Novodomskych raselinistich.
Podivejme se na raselinik zblizka.

4. Dopliite chybéjici slova do vét s pouZitim napovédy v tabulce.

Zivych, listkd, rostliny, lodyzky,
vodou, korinka, zvétsit, radelinik,

=
Jedine¢nym prikladem adaptace pro rist v trvale zamokfeném prostredi je mech ................ Se
svymi 250-ti druhy obydlel Euroasii i Severni Ameriku. Jeho télo se sklddd z ..........ccccovree) worrvrrvrrreicers @
vvevsiisnnnnne . ZVIGSTNT StaVbA. ... UmoOZNiuje dorlstat aZ délky 2 m, ale pouze nékolik hornich
dm je ... . Jde o jakysi nekoneény rist. Pletiva listkl obsahuji nejen buriky se ...
barvivem, ale také bunky prdzdné, které se zcela napini ................. . Télo ragelinikd je tak schopné
zadrZovat obrovské mnoZstvi vody @ .......................... Tak svij objem aZ 30 ndsobné.

Raseliniky postupem Easu vytvdri rozsdhlé bochnikovité koberce. '\\r/

5. Serad’ véty podle toho, jak si mysliS, Ze takové koberce vznikaji.

Jednotlivé poradi napiS pred véty na prazdné misto.

v Vlivem neustdlého rdstu a hromadéni vody v lodyhdch dochdzi

k vyklenuti povrchu.

v RaSelinik zvétsuje svij objem, nasdvd velké mnoZstvi vody uloZené

v depresi.

e V depresi se zacl'ind hromadit voda, kterd nikam neodtékd.

e VZNIKd tak typicky tvar pro horské raselinisté (vrchovisté), majici
bochnikovity tvar.

... CST rostlinek raseliniku se uchytilo v prohlubni a zacind se rychle mnoZit.

Péna na trdvé?

Druh, ktery vytvdri pénu vyfukovdnim mydlovité Idtky
z brrisniho kandlku, patti mezi plostice. Pénu vytvdri sama
larva, kterd se lihne na jare. Larvy se Zivi sdnim
rostlinnych $t'dv a vyluéuji tekutinu, do které vypoustéji
vzduch. Pénovy obal ji chrdni pred vyschnutim i pred neprdteli.
6. Jak se tato ploStice nazyva? ...

Napovéda: nazev plostice je
odvozen pravé od této aktivity
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Krokodyli v lesni studdnce

Tam, kde protékd potok, leZi tif i se nachdzeji mokFady, Ize spatfit i nékteré mensi obratlovce Zijici
jak ve vodé, tak na sousi. Pojd'me si nékteré predstavit.

7. PFifad’ k obrdzkim pismena, zndzorfiujici ndzvy obojZivelnika.

mlok skvrnity - A
ropucha obecnd - B
skokan hnédy - C
Colek obecny - D
skokan zeleny - E
roshi¢ka zelend - F

8. Podle niZe uvedenych popisli vyhodnot'te, o jakého obojZivelnika se jednd, a napiSte jeho
ndzev.

1. KaZi jako baba jaga, jedovatou chut’ md. Putuje krajem se svym chotém, béhem dlouhé traté
prekond. ... .

2. Maly skr'l‘rek na sTr'ome pahc kaml dr‘zu se. Zelenou barvu rdda md, bilou barvou strani se. Po nocich
rdda Fehtd se, avdak po Ease v tlrice cosi vitd se. .

3. Potkdme ho Castokrat v lese i na lesnich my‘hnach Za okem skvr'nu md a deTu cernou bar‘vou natird.

4. Vdle&ny 3at oblékd, nebezpelné se ho dotykat! Matka své déti u sebe chovd, v pripadé nebezpeli se
rychle schovd. Pod listem je chrdnény a zdkonem strezeny..mlok skvrnity.

5. U vody i na mechu lovi brouky k prospéchu. Pdn domu pri ndmluvdch draci kostym kupuje rdd.

6. Brekekekex je mluva jeho, riizni rodi¢e zplodili ho. Silné nohy zadni md, skokem aZ 2 metry prekond.
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Myslivectvi

LV myslivectvi nejde jen o péci o zvér a jeji pfikrmovdni za zimnich dnd, kdy je
nedostatek potravy, ale také o ochranu zvére pred nepriznivymi vlivy prostredi, pred
nakaZzlivymi nemocemi, pried skodlivymi zdsahy lidi, pred volné pobihajicimi domdcimi zviraty.
Jde o celkovou ochranu jejiho Zivotniho prostredi, ale také o vysadbu zelené, ochranu vodnich
zdrojd, obnovu remizd, likvidaci cernych skiddek, sbér odpadki a mnohé dalsi "ekonomicky
nezhodnotitelné” aktivity, které prispivaji ke zkvalitnéni Zivotniho prostredi celé spolecnosti.
Soucasné vsak desetitisice myslived kaZdorocné investuji ze svych viastnich kapes stovky
miliond korun a miliony dobrovolnych pracovnich hodin, aby se mohla Ceskd republika chlubit
prekrdsnou prirodou i zvéri. Myslivost je v nasich podminkdch otdzkou tradice, sluzby a
posidnim, které je v drtivé vétsiné dotovdno z kapes myslived. Hlavnim dkolem myslived neni
hospoddrskd mysliveckd Cinnost, ale predevsim udrzovdni prirody v co nejlepsim stavu.

Kulturni krajina je krajinou natolik ovlivnénou Cinnosti clovéka, Ze jeji zachovdni ve
stavu vyhowyjicim spolecnosti vyZadyje neustdlou lidskou péci. Cinnost myslived je takové
krajiné nepochybné prospésnd. V nékterych oblastech je dokonce prdce myslivcd naprosto
nezastupitelnd. Odlov slabé, nemocné &i ostatni druhy ohroZujici zvére a sniZovdni stavi té
zvére, kterd v kulturni krajiné ztratila prirozené preddtory, si Ize bez myslived téZko
predstavit. Jedna z véci, kterou verejnost myslivcim Easto vy<itd, je ddajny vykon myslivosti
"pro maso”. Prestoze je pravdou, Ze nékteri strelci (zdmérné nepouZivam termin myslivei) lovi
opravdu ze zistnych divodd, obecné plati, Ze v prostredi relativné bohaté evropské kultury
nemd nikdo zapotrebi lovit zvér: jako zdroj potravin. Tim samozriejmé nepopirdm hospoddrsky
prinos ze zuZzitkovdni zvériny, ktery ovsem nesmi byt prioritnim cilem myslivost,

Problematika chovatelskych prehlidek ulovenych trofeji zvére je véc velmi choulostivd
Jak z pohledu odborné verejnosti, tak i z pohledu verejnosti laické. Pokud nejsou prehlidky
dostatecné vhodné prezentovany, bere je verejnost stdle pouze za ,prezentaci kosti". Tyto
.prehlidky kosti" jsou stanoveny v zdkoné a to z divodu hodnoceni kvality chované zvére a
kontroly lovené zvére v uzemnich obvodech myslivcd. Chovatelské prehlidky jsou jedna z mdla
akci, kdy mohou myslivci predstavit svoji Einnost laické verejnosti. V prvni cdsti se posuzuje
odbornd strdnka (sprdvnost odstrelu, vék zvirete), kterd pomiZe v kontrole celkového odlovu
na daném dzemi. V druhé Ccdsti jsou predstaveny celorocni vysledky prdce myslived
v honitbdch.

Otakar FOL TYNEK ml.
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Myslivectvi

Myslivost md v CR hluboké kofeny a i my bychom o tomto povoldni a posldni méli néco védét.

1. Napiste sviij ndzor na myslivectvi.

2. Prectéte si priloZeny text a oznacte véty:
E. co jsi védél jiz drive (podtrhni vinkované)
F. co je pro tebe novinkou (podtrhni rovné)
G. co si chce$ uréité zapamatovat (zakrouzkuj)
H. ¢emu nerozumi$ (podtrhni a ozna¢ otaznikem ?) nebo s tim nesouhlasi$ (ozna¢ vykriénikem 1)

3. PopiSte, jaky mate ndzor na myslivectvi po precteni textu. Zménil se néjak vas pohled na
myslivectvi?

Terminologie
Myslivci maji svou terminologii a mluvu. Védéli byste, jak co nazyvaji?

4. Dopliite Cisla s nazvy do obrdzku, kam patvi.

1. slechy, 2. morda, 3.
hlava, 4. noc, 5. svétla,
6. béhy, 7. tlapa, 8.
fialka, 9. ohdrika, 10.
kvét

5. Prirad'te pojmy k sobé. Dopliite pojmy z obrdzku do tabulky.

Tl i \\ oci, prase divoké, krev,

spoleény hon, bahnité
misto, okousané stromy,
nestravitelné zbytky
potravy, hleddni zvére,
ocas

terminologie

barva

svétla

prut

éernd zvér
kalisté
dohledavka
naharika

vyvrzky

okus
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Myslivost neni jen pozorovdni prirody, ale také urlité zdsahy do Zivota zvére. Jestlize muselo byt
zvife usmrceno (z podloZenych divoda), neni télo . ledabyle odhozeno", ale do nejmensiho kusu
zpracovdno. Zde je pdr prikladd, jak ¢lovék takové ostatky vyuZivd.
6. Navrhni vyrobky, které by mohly byt zhotoveny v jednotlivych odvétvich.

potravindrstvi - maso:

odévnictvi -  peri:

- kadze:
Sperkarstvi - zuby:
trofeje a shozy - dekorace:

7. Navrhnéte, jaké jsou pachdny Skody na divoké zvéri lidskou spolecnosti a jaké Skody jsou
pdchdna divokou zvéri lidské spolecnosti.

lidi @ divoka zver lidi w divoké zvér

Pomdhdme prirodé

8. Diskutujte ve dvojici, jak mohu jako pritel zvifat a lesa pomoci zvéFi a mysliveiim. Vysledky
napiste.

9. Vyberte spravnou odpovéd'.

Co délat pri srazeni zvére na pozemnich komunikacich? (pouze jedna odpovéd’ je sprdvnd)
d. utéct &iujet z mista
e. kontaktovat mistni organizaci mysliveckého svazu, popr. kontaktovat policii
f. naloZit zvife a zpracovat k veleri

10. Navrhnéte dalsi reSeni jednotlivych situaci.
Co délat, jsem-li svédkem pytldctvi?

11. Shriite, jak by se lidé méli chovat v prirodé.
- neplasit plasit zvér jakymkoliv zpdsobem
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