
ABSTRAKT 

Diplomová práce s názvem „Ošetřovatelská péče u pacientů s dekubity na JIP, ARO“,  

se zabývá problematikou prevence a léčby dekubitů na vybraných pracovištích. Diplomová 

práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou.  

V teoretické části se práce zaměřuje na získané základní poznatky o anatomii, fyziologii 

kůže a podkoží, definici dekubitů, mechanismu vzniku, faktorech vzniku, hodnocení rizika 

dekubitů, klasifikaci dekubitů a na poznatky o preventivních a léčebných postupech,  

od historických pramenů až po současnou moderní léčbu. 

Cílem diplomové práce bylo zjistit a zmapovat znalosti a zvyklosti všeobecných sester 

v prevenci a v léčbě dekubitů. Praktická část diplomové práce popisuje zpracování výsledků 

získaných dotazníkovým šetřením. Dotazník byl distribuován do 5 zdravotnických zařízení 

v Praze – celkem 19 pracovišť JIP, ARO. Sběr údajů byl prováděn v období listopad  

2010 – leden 2011. Výzkumného šetření se celkem účastnilo 299 všeobecných zdravotních 

sester, celková návratnost byla 86,17 %.  

Z výsledků bylo zjištěno, že dotazované všeobecné sestry přistupují k prevenci  

a k ošetřování dekubitů správným způsobem, znalosti všeobecných sester jsou na dobré 

úrovni.  
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