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Predkladana diplomové prace studentky Veroniky Kovacové se vénuje problematice
osteoporézy v minulych populacich, konkrétné¢ zkoumd kosterni pozlstatky z arealu
Mikulcického hradisté (Stloukal, 1963, 1967; Bruzek a Veleminsky, 2006) a z oblasti pohrebisté v
podhradi (Veleminsky et al., 2005). Kosterni material byl vybrany na zaklade studie Likovsky et
al. (2008), na kterou diplomova prace navazuje. Cilem prace bylo vySetiit denzitu kostniho
mineralu (BMD) patni kosti a ¢tvrtého bederniho obratle pomoci dvouenergiové rentgenoveé
absorbciometrie (Dual-energy X-ray Absorptiometry, DXA), tyto vysledky porovnat s BMD
kréku a velkého trochanteru stehenni kosti a zhodnotit vyskyt osteopordzy ve zkoumané populaci.
Praca ma rovnéz metodicky prinos, jelikoz zkouma moznosti vyuziti DXA pfistroji primarné
ur¢enych pro diagnostiku osteopordzy u zivych jedinct. Pro méfeni patni kosti byl uzit periferni
denzitometr Lunar PIXI a pro méfeni 4. bederniho obratle jak Lunar PIXI (méfeni vybrané
oblasti tramcité kosti obratlového téla), tak celotélovy denzitometr Hologic QDR 4500A (méteni
tram¢ité i kortikalni kosti obratle). Ve studii bylo zméteno celkem 85 jedinct, z toho 39 Zen a 46
muzt. K jiz vySetfenym femurim byly vybrané od kazdého jedince prislusné kosti paty a 4.
bederni obratel. Rozdelenie jedincti podle véku na 3 kategorie 20-35 rokt, 35-50 roka a nad 50
roki bylo obdobné jako v predchazejici studii Likovsky et al. (2008).

Prace obsahuje 120 stran, v¢etné ptiloh, kde jsou zatfazeny tabulky, grafy a obrazky.
Text prace je srozumitelny, ¢lenéni kapitol ptehledné, studentka velmi dobte formuluje
myslenky. Uvodni kapitola vénovana problematice osteoporézy dokazuje, Ze Veronika

Kovécova se v dané problematice velmi dobfe zorientovala.

Prace ma nepochybné metodicky ptinos. Je podrobné popsand metodika méteni BMD
pomoci dvouenergiové rentgenova absorpciometrie (DXA). DXA je standardni metodou
méteni BMD u Zivych pacientl, zejména pro minimalni RTG zatiZeni pacienta a vysokou
pfesnost méfeni. Metoda, ma fadu omezenti, kterych si je ale autorka dobfe védoma a spravné
je v textu uvadi. Porovnani BMD v jednotlivych v€kovych skupinach je omezeno i poctem
vySetfenych jedinct. Originélni, dosud nepublikovana je metodika méteni tramcité kosti L4

pomoci periferniho denzitometru Lunar PIXI. Tram¢ita kost v oblasti obratlovych tél ma vyssi



metabolickou aktivitu a fada patologickych procesti v¢. osteopordzy se zde projevuje mnohem
diive. Bylo by zajimavé srovnat tuto metodu i s jinymi technikami méfeni BMD (napf. s tzv
Trabecular Bone Score nebo s CT ¢i MRI, které umoziuje zhodnotit volumometrickou
denzitu v g/cm’ a rovnéz odlisi trabekularni a kortikalni kost). Vysledky prace ukazuji, ze
populace z Mikul¢ického pohtebisté vykazuje vy§si BMD nez recentni populace. Cilem prace
nebylo hodnotit diivody rozdilné BMD, ale jisté by v této souvislosti bylo zajimavé porovnat
vysledky s jinymi populacemi. BMD je vyznamné geneticky podminéna, ale i
environmentalni faktory mohou hrat v nékterych populacich vyznamnou roli. Zajimavé by
bylo hodnotit i dal$i parametry, které jsou také geneticky podminéné a ovliviiuji i pevnost

kosti napf. geometrii kosti.

Prace v plné mife splnila cile, které si autorka na pocatku stanovila. Studii vénovanych
vyskytu osteopordzy u minulych populaci u nas ani ve svétovém pisemnictvi neni mnoho. Pfi
interpretaci vysledkli musela autorka proto feSit i problém nedostatku vhodnych dat pro
srovnani vysledkl. Predpokladem realizace vyzkumu bylo i studium zakladni diagnostiky a
patofyziologie osteopordzy. Z textu prace je patrné, ze studentka se dané problematice
intenzivné vénovala. Svéd¢i o tom jak piehled pouzité literatury, tak zpracovani vysledka
prace. Z diskuze, ktera je velmi srozumitelné sepsand, vyplyva, Ze Veronika Kovacova
zpracovala zadané téma velmi svédomité a uvédomuje si také limity pouzité metody DXA.
Prace pfinasi fadu zajimavych vysledki, které jsou podnétem k dalSimu vyzkumu.

Praci povazuji za velmi kvalitni a doufam, Ze jeji zavéry budou publikovany. Urovei
diplomové prace spliiuje naroky pozadované pro UspéSné obhdjeni, proto jednoznacné

doporucuji jeji ptijeti. Navrhuji hodnoceni vyborné.
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