Abstrakt

Ochorenie osteopordézou je dnes celosvetovym problémom. Otdzkou ale zostava, Ci
osteoporozou trpeli i 'udia minulych populécii alebo je zvySeny vyskyt osteopordzy nasledok
dnesnej doby. Doby, ked’ su l'udia nedostato¢ne vystaveni slneénému ziareniu, a tak nedostatku
vitaminu D, doby, ked’ Zivotny §tyl sa nezhoduje s pojmom zdravy zZivotny Styl.

Ciel'om prace bolo zistit, ¢i pochované osoby na MikulCickom hradisku maju pokles
kostnej hmoty, ktory ukazuje, ¢i v ich zivote figurovala osteoporoza. Hodnoty kostnej hmoty sa
ziskavali pomocou denzitometrického merania, merali sa kosti péty a Stvrty lumbalny stavec.
Praca nadvézovala na $tudiu, pri ktorej sa denzitometricky merali kosti stehenné. To znamena, ze
jednej osobe, ak to bolo mozné z hladiska zachovalosti, sa zmerali kosti stehenné, kosti pity
a stvrty lumbalny stavec. Dal§im cielom prace bolo zistit,, ¢i hodnoty z jednotlivych merani majt
na sebe signifikatnu zavislost a ¢i by bolo mozné z meranie jednej oblasti usudit’ nieco
0 merannych hodnotdch z oblasti druhé, nakolko najva¢sim problémom archeologického
materialu je prave zachovalost a kompletnost’ skimaného materidlu. Dalej ma praca metodicky
prinos, prinaSa presny popis merania kosti pity v pristroji Lunar PIXI ureny pre meranie kosti
paty u zivych pacientov a taktiez prinaSa moznost merania stavca v pristroji Lunar PIXI, hoci
tento pristroj nie je primarne na to urceny. Taktiez su vysledky merania stavca v pristroji Lunar
PIXI porovnané s vysledkami z merania tych istych stavcov v pristroji Hologic QDR 4500A.

Na zaklade vysledku bol preukazany signifikantny rozdiel v BMD medzi zenami a muzmi
(p < 0,05), najnizsie priemerné BMD vykazuje u zien i muzov vekova kategéria 35-50 rokov.
U meranych jedincov (péatné kosti, stavce L4 pristroj Hologic QDR 4500A) V porovnani
s mladymi zdravymi jedincami rovnakého pohlavia nebolo zistené zvysené riziko zlomeniny
a tiez ani v porovnani s jedincami rovnakého veku a pohlavia taktiez nevykazuju zvysené riziko
zlomeniny. Ddlezité je, ze v porovnani s recentnou populaciou jedinci (Zeny i muzi) z Mikul¢ic
vykazuju vyssie priemerné BMD (referenéné data na zéklade Hologic DXA L1-L4). Dalej sa
zistili v nameranych hodnotach tesné zavislosti medzi stavcom L4 (Lunar PIXI, Hologic QDR
4500A) a stehennymi kostami (sin, dx) a na zdklade regresnych rovnic by mohlo byt mozné
predikovat’ ako sa priblizne zmenia hodnoty zavisle premennej pri danej zmene hodnot nezéavisle

premennej u stavca L4 a stehennej kosti.
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