Posudek Skolitele

Bc.Tereza Guttenbergerova

Bc. Tereza Guttenbergerova nar. 10.3.1987 absolvovala vroce 2009 na Ptirodovédecké
fakult¢ UK v Praze bakalaiské studium - obor biologie se zaméfenim na vzdélavani.
V soucasnosti je studentkou magisterského studia obor Antropologie a genetika cloveéka na

této fakults.

V ramci ptipravy své diplomové prace se Tereza Guttenbergerova aktivné zapojila do studie
Monitorovani obezity sedmiletych déti. Svou praci zahgjila Gi€asti na méteni
antropometrickych charakteristik (véha, vySka, obvod pasu, obvod bficha) a praci s dotazniky
u déti, které byly v ramci sedmileté preventivni prohlidky do studie zatazeny. Déti byly
sledovany u vybranych lékati, reprezentativné zastupujicich pediatry v CR. Podilela se na
ziskavani daju od zastupcii $kol. Se ziskanymi daty dale pracovala ve smyslu zadavani dat
do databdze a vypoctu kalkulovanych hodnot BMI, poméru pas/vyska. Vypoctené hodnoty
BMI pak zafadila do kategorii podle dvou systémii referenénich hodnot- dle v CR pouzivané
databaze ziskané v roce 1991 v rdmci Celostatniho antropologického vyzkumu a podle
referen¢nich hodnot WHO, které jsou doporu¢ovany k pouziti pro srovnani evropskych dat.
Hodnoty BMI zatadila do jednotlivych kategorii podle véku ditéte v mésicich. Data pak
vyhodnotila jednak ve spolupréci se statistikem ing. Martinem Hillem, jednak samostatné. Jeji
diplomova préce je zamé&fena na stanoveni prevalence nadvahy a obezity u sedmiletych déti
vySetienych v roce 2010, na srovnani prevalence nadvahy a obezity s tdaji z roku 2008
ziskanymi v ramci prvniho kola studie a na srovnani s predchozimi daty od r. 1951 ziskanymi
v ramci Celostatnich antropologickych vyzkumt. DalSim ukolem jeji prace bylo zjistit vztah
BMI a jednotlivych hmotnostnich kategorii k idajim, ziskanych z dotazniki ditéte,

v dotaznikl rodiny vyplnénych rodici ditéte a z dotaznika Skol. Ze ziskanych idajh pfipravila

diplomovou praci, kterou nyni predklada k obhajobé.

Bc. Tereza Guttenbergerova je, jak prokézala pii své ptipraveé diplomové prace, pracovita a

talentovana studentka,



Doporucuji, aby Bc. Tereza Guttenbergerova mohla predlozit vysledky své diplomové

prace k obhajobé.
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