Univerzita Karlova v Praze
Pedagogicka fakulta

SKOLSTVIi PRO ZAKY S MENTALNIM POSTIZENIM
V NEMECKE SPOLKOVE ZEMI
SEVERNI PORYNI-VESTFALSKO
(PRIKLAD MAX-WITTMANN-SCHULE V DORTMUNDU)

2006 Andrea Michvotova



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE — PEDAGOGICKA FAKULTA

KATEDRA SPECIALNI PEDAGOGIKY

SKOLSTVIi PRO ZAKY S MENTALNIM POSTIZENIiM
V NEMECKE SPOLKOVE ZEMI
SEVERNI PORYNi-VESTFALSKO
(PRIKLAD — MAX-WITTMANN-SCHULE V DORTMUNDU)

Vedouci diplomové prace:

Autorka diplomové prace:

Bydliste:
Obor a rocnik studia:
Typ studia:

Meésic a rok dokonceni:

Doc.PhDr. Marie Cerna, CSc.

Andrea Michvotova

Na Ohrade¢ 88, Strakonice 2, 386 02
Specialni pedagogika — ucitelstvi, 6. rocnik
Interni

duben 2006



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

Prohlasuji, ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné. Pouzitou

literaturu a zdroje uvadim v seznamu literatury a internetovych odkaz.

V Praze, 18. dubna 2000 e



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

Dékuji Doc.PhDr. Marii Cerné,CSc. za odborné vedeni a mnohé cenné

ptipominky. Pod¢kovani patii také mym blizkym za velkou podporu a pomoc.

Souhlasim s poskytnutim této prace ke studijnim tceltim.



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

ANOTACE

Cilem mé diplomové prace je piiblizit Skolstvi ur€ené pro zdky s mentilnim
postizenim v jedné z vyspélych sousednich zemi - v Némecku a dale podrobnéji
ve spolkové zemi Severni Poryni-Vestfalsko. Vyuzivdim k tomu studia némecké
odborné literatury a internetu. V praktické ¢asti zaméfim svou pozornost na konkrétni
Skolu pro Zaky s mentalnim postizenim — Max-Wittmann-Schule v Dortmundu, ve které
jsem méla moznost pusobit jako pomocna sila pro ulitele a sbirat tak praktické
zkuSenosti pfi praci s détmi. Vystupem moji prace je zdiraznéni zvlaStnosti, které

v nasem Skolstvi nenajdeme.
Klic¢ova slova:

Severni Poryni-Vestfalsko,mentalni retardace, raimcové smerové linie, Piedpis o

zjisténi specialnich potieb a rozhodnuti o podplrném misté (VO-SF)
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ANNOTATION

Das Ziel meiner Diplomarbeit ist es, sich dem Schulsystem fiir geistig
Behinderte in dem entwickelten Nachbarland Deutschland und konkret im Bundesland
Nordrhein-Wetfalen zu ndhern. Hierfiir nutze ich die deutsche Fachliteratur und das
Internet. Im praktischen Teil meiner Diplomarbeit werde ich mich auf eine konkrete
Beispielschule fiir geistig Behinderte konzentrieren — die Max-Wittmann-Schule
in Dortmund. In dieser Schule habe ich als Integrationshelferin gearbeitet und
praktische Arbeitserfahrungen mit Kindern gesammelt. Der Schwerpunkt der
Diplomarbiet liegt auf der Betonung der Besonderheiten, die wir in unserem

Schulsystem nicht haben.
Schliisselworter:

Nordrhein-Westfalen, geistige Behinderung, Rahmenrichtlinien, Verordnung
iiber die Feststellung des sonderpddagogischen Forderbedarfs und die Entscheidung
iiber die schulischen Forderort (VO-SF)
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UvVOD

K diplomové praci s nazvem ,Skolstvi pro zaky s mentdlnim postizenim
v némecké spolkové zemi Severni Poryni-Vestfalsko (pfiklad Max-Wittmann-Schule
v Dortmundu) m¢ inspirovala moje vlastni zkuSenost z pobytu v ramci vyménného
programu Sokrates - Erasmus v roce 2003 — 2004 v némecké spolkové zemi Severni
Poryni- Vestfalsko, jest¢ konkrétngji v Dortmundu. M¢la jsem mozZnost vykonavat praxi
ve Skole pro zdky s mentalnim postizenim (Max-Wittmann-Schule) a nésledné se mi
naskytla pfileZitost pracovat ve Skolnim roce 2003/2004 jako integracni pomocnik

na této Skole.

Poznatky pro teoretickou cast své diplomové prace jsem ziskala v letech
2003 - 2004 znémeckych knih a publikaci v univerzitni knihovné v Dortmundu,
v knthovné pro socidlni a duchovni obory a v neposledni fadé¢ znémeckych
internetovych stranek. Zpracovani informaci nasledovalo az po mém navratu
z Némecka v letech 2005 - 2006. Cekal mé pomérné naroény ukol piekladu, ktery se
jsou znacné popisné a ndrocné psané. Navic se objevuje v rdmci spolkovych zemi
znacna nejednotnost. Kazda spolkova zemé si vytvaii svlj systém Skolstvi. Pevné

vetim, ze se mi podatilo najit to podstatné.

Praktickou cast jsem vytvofila na zaklad¢ svych pozorovani pii svém plisobeni
na Skole pro Zaky s mentdlnim postizenim — Max-Wittmann-Schule. Ziskala jsem
moznost pracovat témer ve vSech stupnich této Skoly, uskutecnit rozhovory s uciteli,
zaky 1 vedenim Skoly. V neposledni fadé jsem mohla nahlédnout do Skolni knihovny
vyse jmenované Skoly a vyuzit vymozenosti moderni doby — internetovych stranek

Skoly.

Diplomova prace je rozclenéna do Sesti kapitol. V prvnich ¢tyfech kapitolach
jsem se pokusila o teoreticky vhled do problematiky Skolstvi pro mentalné postizené
v Severnim Poryni-Vestfalsku. V paté kapitole jsem popsala konkrétni ptiklad
fungovani Skolstvi pro mentaln¢ postizené v Severnim Poryni-Vestfalsku, konkrétné

v Dortmundu ve vySe zminéné Skole. Sestou posledni kapitolu dopliiuje zavér,
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které by mohly byt zamyslenim pro nasi specialni pedagogiku.

Prvni kapitola vytvafi prehled zdkladnich pojmi, tykajicich se Skolstvi
v Némecku a pojmoslovi ze specialni pedagogiky. Pomaha tak v lepsi orientaci v dal$im

textu.

Druhé kapitola pfinasi kratkou informaci o spolkové zemi Severni Poryni-
Vestfalsko a stejné i o jejim systému Skolstvi. Nechybi pohled na moznosti vzdélavani
pro zaky s postizenim. Posledni jeji Cast se pak zabyva pohledem na definici a

klasifikaci mentalni retardace z némeckého pohledu.

Tteti ponckud obsahlejsi kapitola pak seznamuje s legislativnim ramcem Skolstvi
pro zadky smentdlnim postizenim. Podavd pohled na doporufeni konference
ministerstev Skolstvi, ze kterych se vychazi pti vytvareni rdmcovych smérovych linii
specialné-pedagogické podpory a specidlné-pedagogického mista, které jsou vhodné
pro daného zaka s mentalnim postiZenim. Podrobnéji dale popisuje moznosti vzdélavani
pro zaky s mentalnim postizenim a jejich uplatnéni po absolvovani Skoly pro zaky

s mentalnim postiZzenim.

Ctvrta kapitola se zabyva vzdélanim pro ucitele. VEtsi €ast je pak vénovana
vzdélavani specialnich pedagogli — jejich pfipravou na univerzité nebo na vysoké
odborné Skole, dvouletou pfipravnou sluzbou na Skole pro zdky s postizenim,

ukoncéenim studia a moznostmi dal$iho vzdélavani.

Pata kapitola seznamuje se $kolou pro mentalné postizené v Dortmundu. Skola
je pro ceské poméry pomérné velmi zajimava, protoZe je jedinou statni Skolou
v Dortmundu, navstévuje ji velky pocet zaka (vyrazny pocet cizincil) a jeji vybaveni by

mohla jakakoliv Skola zavidét.

Ma diplomova prace si klade za cil poznani Skolstvi pro mentalné postizené
vjedné ze spolkovych zemi Némecka. Spolu pak s pohledem na konkrétni Skolu
pro mentaln¢ postizené se snazi ukdzat piipadné jiné moznosti pii praci s mentalné

postizenymi, které v nasi zemi nezndme nebo se s nimi teprve seznamujeme.
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1. VYSVETLENiI ZAKLADNICH POJMU

Radda bych zde na zacdatku zminila nékolik pojmu, které se vztahuji prioritne
ke Skolstvi v celem Nemecku, a jejich osvétleni pomiize v lepsi orientaci v diplomové
prdci.

Elementarni oblast (Elementarbereich) zahrnuje predskolni vzdélavani — tzn.
ptipravny stupeii matefské Skoly, matefskou $kolu (MS) a specialni matefskou $kolu
(SMS). Jedna se o obdobi ditéte mezi cca 2 — 7 let. Nasleduje povinna oblast — priméarni
a sekundarni cca od 6 — 16 let. Primarni oblast (Primarbereich) tvofi zdkladni Skola
cca od 6 (7) — 10 let. Sekundarni oblast (Sekundarbereich) I. a sekundarni oblast
pro povolani I. (Beruflicher Sekundarbereich 1.) v sobé zahrnuje vicero moznosti.
Jedna se o obdobi mezi 10. — 16. rokem. Dva roky se mohou Z4ci v orientacnim stupni
rozmyslet pro gymnazium, Gesamtschule (integrujici Skola) (tento pojem nedokdzu
pielozit), redlnou Skolu (Realschule), skolu s vicero postupy ve vzdélani, hlavni Skolu
(Hauptschule) véetné ucilist. Déle se setkavame v Némecku se vSeobecné-vzdélavaci
sekundarni oblasti II. (Allgemein bildender Sekundarbereich II.) a se sekundarni
oblasti pro povolani II Beruflicher Sekundarbereich II. Od 16. - 19. roku je ¢astecna
povinna Skolni dochazka na gymnaziich vysSSiho stupné, dale stfednich odbornych
Skolach a ucilistich. Po této oblasti je zde dal$i moznost — postsekundarni oblast
(Postsekundiirer Bereich), do kter¢ patii ucilist¢ spraxi. Tercidlni oblast
(Tertidrbereich) v sob¢ zahrnuje 1) univerzity (cca 19 — 25 let), umélecké Skoly,
hudebni vysoké Skoly, vysoké Skoly piipravujici ucitele ucilist’, vysoké odborné skoly
(18 — 22 let) a 2) spravni vysoké odborné Skoly, vecerni gymndzia, dalkové Skoly,
odborné Skoly a zdravotnické Skoly (http://www.eurydice.org/Eurybase/
Application/frameset.asp?country=DE&language=VO - citovano dne 19. ledna).

Komentar - vzhledem ke skutecnosti, ze nemecka specialni pedagogika uziva
riizné terminy pro obor, ktery se zabyva lidmi s mentalnim postizenim, rozhodla jsem se
je zde zminit. Zdaroven se pokusim vysvetlit i jiné pojmy, se kterymi ve své diplomové
praci pracuji a sama jsem se je pokusila preloZit do cestiny. Pochopeni systému

pojmoslovi bylo nékdy ,, tvrdym oriskem “.


http://www.eurydice.org/Eurybase/%20Application/frameset.asp?country=DE&language=VO
http://www.eurydice.org/Eurybase/%20Application/frameset.asp?country=DE&language=VO
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Pedagogika pro postizené (Behindertenpddagogik) je soucasti velkého systému
lécebné a specialni pedagogiky (Heil- und Sonderpddagogik), kterda se také nazyva
rehabilitaéni a specidlni pedagogika (Rehabilitations- nebo spezielle Padagogik).
Ackoliv se vSechny pojmy vztahuji k vychové a vzdélavani postizenych a Casto se

uzivaji synonymni vyrazy, nevyjadiuji to samé.

Pojem Heilpadagogik (1é€ebna pedagogika) byl zaveden v 19. stoleti pedagogy
Georgensem a Deinhardtem. Tento obor se nejprve zabyval zaopatfenim a vychovou
lidi s mentadlnim postizenim. Oba autofi chapou Heilpddagogik jako kritiku platné
pedagogiky - pedagogiky, kterd nezohlednuje déti a mladez s postizenim. Tento pojem
byl riizné kritizovan, ale i pies nedostatky (pfili§ silné¢ napojeni na medicinu, teologicka

interpretace) se tento pojem zachoval (Fornefeld, 2000).

Pokud mluvi Speck o ,,Systému Heilpadagogik, mysli tim ,,...das komplexe
Zusammenwirkung aller Institutionen und MaPnahmen zur Bildung, Erziehung,
Forderung und Betreung von Menschen mit Behinderung® — , . komplexni spoluplisobeni
vSech instituci a prostiedki vzdélani, vychovy, podpory a oSetieni lidi s postizenim*

(Speck, In Fornefeld, 2000, s. 12 — pieloZeno autorkou).

Obsahovéa neptesnost pojmu Heilpddagogik na jedné stran€ a intenzivni vystavba
specidlniho Skolstvi na druhé strané vedla k tomu, Ze v 60. letech 20. stoleti nabyl vice

na vyznamu pojem Sonderpddagogik.

Sonderpidagogik (zvlastni pedagogika) se vztahuje na teorii, vyzkum a praxi
vychovy lidi s postizenim. RozSifeni a diferenciace specidlniho Skolstvi ve starych
spolkovych zemich si vyZaduje nutnost odpovidajicich obort specidlni pedagogiky jako
napf. pedagogika pro déti s poruchami chovéni, pedagogika pro déti s poruchami feci,
pedagogika pro déti s té€lesnym ¢i mentalnim postiZzenim. ,,Zvlastnost* nebo ,,0dliSnost*
zde stoji siln€ v popiedi. Specidlni pedagogikou je chapana jako ,,zvlaStnost™ obecné

pedagogiky (Fornefeld, 2000).

Speck kritizuje, ze se diky pohledu na odliSnost stale méné vidi pedagogické
spojeni. V pojmu ,,Sonderpadagogik* dominuje ¢éast separace. Dnes se uzivad pojem
»donderpddagogik® ve vztahu k diferencovanému specialnimu Skolstvi (Speck, In

Fornefeld, 2000).
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Pojem Behindertenpidagogik, popt. pedagogika pro postizené (Pddagogik der
Behinderten) se zavedl v 70. letech ve starych spolkovych zemich. Oznaceni vychazi
jednak z nadfazené¢ho pojmu ,.Behinderung® - pro vSechny poSkozeni a omezeni - a
jednak z nahrady mylného slova ,,Heilpiddagogik® a formalniho a segregujiciho slova
»Sonderpddagogik®. ,,Behindertenpddagogik® je podkladem pedagogického pochopeni
postizeni (Fornefeld, 2000).

Bleidick povazuje za postizené — déti, mladez a dospé€lé, jejichz uceni a socialni
zaclenéni je ztizeno. Pfedmétem Behindertenpiddagogik je tedy zvlastni vzdélavaci a
vychovny proces vzhledem k postizeni omezujici jejich vzdélavatelnost a

vychovatelnost (Bleidick, In Fornefeld, 2000).

Ale také tento pojem je vidén kriticky, protoze v sobé nese nebezpeli
diskriminace a stigmatizace lidi s postizenim. Dneska se ¢loveék snazi objevit silné&ji to
specifické v jejich vychoveé v obecné pedagogice, aby se tim zachovala zvlastnost lidi

s postizenim a pozaduje se integrace (Fornefeld, 2000).

Pojem Rehabilitationspidagogik se dle Beckera uzival v byvalém DDR
k potlaceni pojmi ,,Heilpddagogik* a ,,Sonderpddagogik®. Pojem v sobé nese odvétvi
pedagogické védy, teorie a praxe socialistické vychovy fyzicko-psychicky postizenych

déti a dospélych s aspektem rehabilitace.

Pod rehabilitaci se rozumi v socialistickych zemich ,die zweckgerichtete
Tatigkeit eines Kollektivs in medizinischer, paddagogischer, sozialer und 6konomischer
Hinsicht zur Erhaltung, Wiederherstellung und Pflege der Fiahigkeit geschédigter
Menschen, aktiv am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen® — ,jucelovd c¢innost
kolektivu v medicinském, pedagogickém, socidlnim a ekonomickém pohledu k udrzeni,
obnoveé a péci o schopnost postizenych lidi aktivné se ucastnit spolecenského zivota™

(Becker, In Fornefeld, 2000, s. 13 — pireloZeno autorkou).

Pojem rehabilitace se uziva ve starych spolkovych zemi od 60. let minulé¢ho
stoleti a sice pfedev$im v medicinské, socidlné-pedagogické a socialné-pravni oblasti a
také v oblasti profesniho vzdélavani. Rehabilitace spojuje dnes vSechny medicinské,
pedagogické a socidlné-pravni prostiedky, které vedou kcili opétného socidlniho

zaclenéni.
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Své prvni zdkonné zakotveni doznala rehabilitace v roce 1961 ve Spolkovém
zakonu socidlni pomoci (Bundessozialhilfegesetz - BSHG) (,,Eingliederungshilfe fiir
Behinderte* — ,,pomoc pfi zaclenéni postizenych®). Dnes rehabilitaci vnimdme jako
systém prostiedkd, které jsou nabizeny lidem s postizenim, aby se mohli zaélenit

do zaméstnani a do spolecnosti (Stadler, In Fornefeld, 2000).

Vedle pfedtim jmenovanych pojml se mizeme setkat s uzivanim fady jinych.
Tak se mluvi napt. ve vychodoevropskych zemich o specidlni pedagogice
(Sonderpidagogik), zvlastni psychopedagogice (Sonderpsychopidagogik) nebo
defektologii (Defektologie), v angloamerickych zemich o ,,Special Education® nebo

ve statech Beneluxu o ,,Ortopedagogice* (Orthopéidagogik).

Jeden zodbornych smérG Heilpddagogik predstavuje Geistigbehinderten-
pidagogik (pedagogika pro mentalné postizené, psychopedie). Psychopedie ma své
tilohy ve vsech Zivotnich oblastech. Zivotni oblasti sahaji od rodiny pfes kliniky,
zafizeni vEasné vychovy (specialni centra véasné péte, MS a SMS), specialni skoly a
integrativni Skoly, chranéné dilny pro postizené, volnocCasova zafizeni, rehabilitacni
zafizeni, psychiatrické instituce az po ubytovny a ubytovny pro staré lidi. Hlavni ulohou
psychopedie je zastupovat pfani a potieby lidi s mentdlnim postizenim ve smyslu

asistence ve spolecnosti (Fornefeld, 2000, s. 11 — 14 — pi‘eloZeno autorkou).

Dalsi pojmy se jiz netykaji pfimo pojmoslovi specidlni pedagogiky, ale jejich
vysvétleni je dalezité pro pochopeni dalSiho textu nebo tyto pojmy uzivam v dal$im

textu jiz jen ve zkratkéch.

Dulezitym pojmem je Stala konference ministri pro Skolstvi, dalsi
vzdélavani, védu a vyzkum (ve zkracené formé KMK = Kultusministerkonferenz)
spolkovych zemi v Némecku. Jedna se o setkani zemskych vlad pro vzdélani a vychovu,
vysoké Skoly a vyzkum, uméni, mezindrodni a evropské zéleZitosti, pedagogickou
vyménu, zahrani¢ni Skolstvi, zajisténi kvality a statistiku, kulturni zalezitosti
ptislusnych ministri popiipad¢ sendtorii. Jelikoz je v Némecku kulturni suverenita
v rukou jednotlivych zemi, ma za ukol koordinovat otazky kulturné-politické a otazky
vzdélanostni meziregionalniho vyznamu. Byla zaloZena v roce 1948 a je tak nejstarSim

spolkem ministri v SRN (star$i nez ustava). KMK tvoii sekretariat s vice nez 200
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spolupracovniky - prevazné statnimi ufedniky. Je vybudovéna jako ufad nebo
ministerstvo. K jejim organtim patii plénum, ve kterém se setkavaji ministii tiikrat —
ctyfikrat do roka, a prezidium (http://kultusministerkonferenz.lexikona.de/

art/Kultusministerkonferenz.html - citovano dne 1.3. 2006).

VO-SF /Verordnung iiber die Feststellung des sonderpidagogischen
Forderbedarfs und die Entscheidung iiber die schulischen Foérderort/ - Ptedpis
0 zjisténi specialnich potfeb a rozhodnuti o podpirném misté pro zaka s mentalni

retardaci bude blize vysvetlen v kapitole 3.3.

Lernbehindert — komentar — na zdaklade zjistenych udaju z knih ¢i internetu se
dle mého ndzoru jedna o skupinu deti, kterd je na hranici mezi béznou Skolou a skolou
pro mentadlné postizené. Z ceského pohledu by se jednalo o zaky zvlastni skoly.
Vzhledem ktomu, Ze tento pojem mnedokdazu preloZit, uzivam némeckého slova

Lernbehindert v uvozovkach


http://kultusministerkonferenz.lexikona.de/art/Kultusministerkonferenz.html
http://kultusministerkonferenz.lexikona.de/art/Kultusministerkonferenz.html

Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

2. NEMECKA SPOLKOVA ZEME - SEVERNI PORYNi—
VESTFALSKO

2.1 Zakladni informace

Severni Poryni-Vestfalsko je jednou z Sestnacti spolkovych
zemi Némecka. Jednd se o nejlidnatéjsi, nejzapadnéjsi a Ctvrtou

nejvetsi  spolkovou zemi Némecka. Hlavnim méstem zemé je

velkomésto Diisseldorf, kde se nachazi 1 vladni organizace
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Severn%C3%AD_Por%C3%BDn%C3% AD-Vestf
%C3%Allsko — citovano dne 27.2. 2006). Jeji mapové vyobrazeni je mozné nalézt

v priloze €. 1.

Tato spolkovd zemé se nachdzi v zapadni ¢asti Némecka. Ma 17,9 miliond
obyvatel a - jak jiz bylo zminéno vysSe - je nejlidnatéjsi ze vSech spolkovych zemi.
Zaujima plochu 34 076 km?. Hustota zalidnéni je 525 obyvatel/km?, coz je vice nez
dvojnasobek priméru v dalSich spolkovych zemich (http://www.genealogienetz.de/

reg/NRHE-WFA/#gener — citovano dne 27.2. 2006).

V zemi je 30 velkomést s vice nez 100 000 obyvateli. Nejvétsim méstem je
Kolin nad Rynem s 1000000 obyvatel. Na zapadé¢ zemé je vice velkomést nez
na vychod¢. Zapadni Cast byla drfive osidlena a soucasné¢ se také stala kolébkou
industrializace v 19.  stoleti  (http://www.lpb.bwue.de/aktuell/bis/1_2 99/
laender12.htm - citovano dne 27.2. 2006).

Krajinu tvofi ze 2/3 Severonémecka niZina, kterd sahd s Dolnorynskym
(Niederrheinische) — Kolinskym a Vestfalskym (Westfélische) — Miinsterskym zalivem
daleko na jih do stfedohofi, které zaujiméa 1/3 Severniho Poryni-Vestfalska. Hornatiny
tvofi na jihu das Bergische Land, Siebengebirge, Sauerland a Siegerland, vlevo od Ryna

Nordeifel a Hohes Venn, na vychodé Teutoburger Wald a ¢asti Weserbergland.

Znak zem¢ ma tii Casti. Vlevo mizeme vidét Ryn jako stfibrnou vinovou stuhu
na zeleném podklad¢, vpravo saského koné jako stary znak Vestfélska a v dolni ¢asti

cervenou ruzi na stiibrném podklad¢ (z ¢asti Lippe)


http://www.lpb.bwue.de/aktuell/bis/1_2_99/%20laender12.htm
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Nabozenstvi, které v zemi nalezneme, je evangelické a katolické. Evangelické
naboZenstvi vyzndva 33,3 % obyvatel v evangelickych obcich Lippe, Rheinland a
Westfalen. Katolické nébozenstvi vyzndva 51,5 % obyvatel. Biskupstvi najdeme
v Aachenu, Essenu, Kolin¢ (zde je arcibiskupstvi), Miinsteru a Paderbornu (zde je
arcibiskupstvi) (http://www.genealogienetz.de/reg/NRHE-WFA/#gener — citovano
dne 27.2. 2006).

Severni Poryni-Vestfalsko ma spole¢nou hranici se spolkovou zemi Dolni Sasko
(na severu a vychod¢) a Hesensko a se spolkovou zemi Poryni-Falcko (na jihu).

Na zapad¢ hrani¢i s Holandskem a Belgii.

Obyvatelstvo této zemé je znacné heterogenni. Nejsou zde jen obyvatelé
jejich dlouholeté integraci. K nim patii obzvlast¢ Polaci, ktefi sem pfisli v pribehu
industrializace. Dale zde zistali uprchlici a vyhnanci z 2. svétové valky a zahranicni
pracovni sily riznych narodnosti. Tyto pracovni sily sem piisly predevsim v 50. a 60.
letech jako ,,Gastarbeiter — zahrani¢ni d€lnici. Podil cizinct je zde zfeteln€ vysSsi nez je
spolkovy primér — od 8,5 % a v Porfi a ve velkoméstech dosahuje nadprimérné
hodnoty. Ve méstech jako je Kolin, Diisseldorf a Duisburg dosahuje podil cizincti i pres

15 % z celkového obyvatelstva.

Obé byvalé pruské zapadni provincie Vestfalsko a Poryni jsou v dnesni spolkové
zemi sousedi, ktefi se ve svém kulturnim rdmci znacné odliSuji. Tuto rozdilnost kultur
muzeme vnimat v feci, zvycich 1 béZném dennim zivoté.

Severni Poryni-Vestfalsko platilo diive za industrialni srdce Némecka a to
hlavné diky tézb¢ uhli a oceli. AvSak diky krizi v téZbé znacn€ pokleslo toto
pramyslové odvétvi. Doslo tak ke zméné struktury. Vzrostl podil sluzeb, obchodu a
dopravy. Vysokého obratu dosahuje strojirenstvi a chemicky pramysl. Ubyvaji odvétvi
sekundarniho primyslu a pfibyvaji  odvétvi tercialniho pramyslu, zvlasté
telekomunikace a ochrana Zivotniho prostredi.

Co se tyce spravniho ¢lenéni, tak existuji dvé organizacni skupiny ve formé
zemské spravy a spravy okresii a obci, které schvaluji zemské zékony a spolupodileji se

na schvalovani spolkovych zakoni. Zemska sprava se ¢leni na vice uradt. Na vrcholu
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stoji zemska vlada poptipadé nejvyssi zemské ufady (statni kanceldi a ministerstva),
ktera sidli v Diisseldorfu. Jim jsou podtizeny vrchni a stfedni Gfady. Na stfednim stupni
statni spravy jsou velmi dulezité spravni organy — krajské vlady v Diisseldorfu, Koliné,
Miinsteru, Detmoldu a Arnsbergu, protoze jsou kompetentni pro vSechny spravni tkoly,
které nejsou vyslovné preneseny na zvlastni ufady. Dalsi skupinou ufadl jsou nizsi
zemské urady (napt. krajska policie, Skolské ufady, financni ufady...), které jsou
podfizeny vy$§im spravnim organim. Jelikoz zemé& disponuje jen v néjakych urcitych
oborech vlastnimi niz§imi ufady (ucitelé, policisté, zaméstnanci justice...), vykonavaji
hlavni spravni ulohy okresy a obce.

vvvvvv

kulturnim regioniim svéta, ve které miZeme nalézt vedle divadelnich jevist, domu
opery, nespocetn¢ kostell, veletrhil, vystav uméni a sbirek také filmové dny a rockové
festivaly (http://www.lpb.bwue.de/aktuell/bis/1_2 99/laender12.htm - citovano dne
27.2.2006).

2.2Struktura Skolstvi

Severni Poryni-Vestfalsko poskytuje vzdélani v osmi rtiznych Skolnich formach.
K nim patii zakladni Skola (Grundschule) — ,,Primarstufe” 1. — 4. tfida; hlavni Skola
(Hauptschule), redlna Skola (Realschule), gymnézium, integrujici Skola (Gesamtschule),
specialni skola — ,,Sekundarstufe 1.“ 5. — 9 (10.) tfida; odborné-vycvikova skola
(Berufsbildende Schule), veferni Skola (Kollegsschule) — ,,Sekundarstufe II*.
A samoziejmé velka nabidka vysokych skol — univerzity ¢i vysoké odborné Skoly. V
zemi je cca 2,5 miliont zakyn a zakt na 6 700 Skolach a Skolnich formach, z nich je asi
400 soukromych (napftiklad cirkevni Skoly nebo waldorfské skoly).

wewvr

uceni na Skoldch v Severnim Poryni-Vestfalsku, vcetné mnoha dodatki k vnitini
reform¢, za dobrou. Statistika zroku 1994 doklada, ze na vSeobecné-vzdélavacich
Skolach zlstava pouze 5,9 % vsech absolventll bez zavérecného vysvédceni (ve vétSing
absolventi hlavnich a specidlnich Skol). 27,5 % absolventii dosahuje vSak maturity a
40,8 % ukoncené vzdélani na stfednich odbornych Skolach (mittlere Reife). V poloviné

devadesatych let probéhly v rdmcovych smérovych liniich a Skolnich planech vSech

10
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Skolnich forem zmény s perspektivami pro dal§i vyvoj. S ohledem na stoupaji pocet
7zaki a prazdné vetejné pokladny predstavila vzdelavaci komise, sloZzend z védci,
zastupcl z primyslového odvétvi a odborovych organizaci i politikti Severniho Poryni-
Vestfalska navrhy pro budoucnost tykajici se perspektiv vyvoje (,,Skola budoucnosti —

budoucnost Skoly*).

Zem¢ disponuje 54 vysokymi Skolami s cca 520 000 studenty a dalsi vyzkumna
pracovisté. Zemé se rozvinula spolu s Porynsko-Vestfalskou akademii véd a Védeckym

centrem Severni Poryni-Vestfalsko v nejhustsi védeckou krajinu Evropy.

Presto se zemé¢ potyka s dostatkem problému: deficity v personalnim a
prostorovém vybaveni vysokych Skol a chronickd financni nouze, zatézujici védu a
vyzkum. Tyto problematické okolnosti by se mély zménit — napt. zkradcenim studijni
doby, zavedenim finan¢ni autonomie, zlepSenim vysokoSkolského managementu a
veétsim mnozstvim praxe na uciliStich. Kromé toho chce zemé podporovat v budoucnu
vyzkum, konkrétn¢ technologie budoucnosti a dalsi vyvoje duchovnich, socialnich a
kulturnich véd. V kazdém piipadé¢ si je zem¢ védoma, Ze jsou vysokoskolska a
vyzkumna zafizeni motorem strukturdlni zmény a vyrazné pfispivaji k ekologicko-
socidlnimu a kulturnimu vyvoji  (http://www.lpb.bwue.de/aktuell/bis/1 2 99/
laender12.htm - citovano dne 27.2. 2006). Prehledna mapa Skolstvi v Severnim

Poryni-Vestfalsku bude v priloze €. 2.
2.2.1 MoZnosti vzdélani pro ZaKky s postiZenim

JiZ od roku 1938 diky tiSskému zakonu je Skolstvi povinné pro vSechny, tedy 1
pro zaky s mentalnim postizenim (MP — v textu oznacuje mentaln¢ postizeny i mentalni

postiZeni) a principielné i pro t€Zce mentalné postizené (Anstotz, 1987).

»Spodni hranice* pro vzdélavatelnost by neméla byt stanovena ani udaji 1Q ani
vyslovenim neschopnosti vzdélavat se, protoze musi byt zisadné u vSech lidi
akceptovana schopnost vzdélavat se (http://www.behinderung.org/gb.htm - citovano

dne 19.1.2006).

Od schvaleni zdkona o dal§im vyvoji specialné-pedagogické (sppg) podpory ve
Skole v dubnu 1995 se urcité skutecnosti v Severnim Poryni-Vestfalsku zménily. Nové

pravo umoziuje v zasad¢ dvé formy sppg podpory — spolecné vyucovani postizenych a
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nepostizenych Zakl na béZznych Skolach a vyucovani na specidlnich skolach. Obé formy
jsou zpravniho a pedagogického hlediska rovnocenné. Ale mozZnost spole¢ného
vyudovéani zavisi hodné na osobnich a vécnych predpokladech. Skola je podrobena
intenzivnimu zkoumani, které provadi Skolsky ufad a ztizovatel skoly — mésto (obec).
Vsechny déti maji tak moznost chodit do Skoly v misté bydlisté. To znamena, Ze vedle
specialni Skoly mohou déti s postizenim na zadost rodi¢ii navstévovat zakladni skolu,
pokud tato Skola spliiuje nutné rdamcové podminky (Sonderpéddagogische Forderung
in der BRD, 1995).

Na zékladé doporuceni ministerské konference — ministerstev pro Skolu a dalsi
vzdélani, védu a vyzkum (Kultusministerkonferenz — KMK) o sppg podpote na Skolach
v Némecku z roku 1994 je definovan okruh osob, které vyzaduji podporu nasledujicim
zpusobem: specidlni podptrné pozadavky vyzaduji déti a mladez, které jsou ve svych
vzdélavacich, vyvojovych, a ucebnich moznostech tak omezeni, Ze ve vyucovani
na bézné Skole nemohou byt dostatecné podporovany bez sppg podpory. Vyse zminéné
se tyka jednak specifické podpory na specidlnich Skoldch jednak na béznych Skolach

(v€etné ucnovskych skol).

Skolni a profesni vzdélavani je upraveno $kolskymi zdkony, smérovymi liniemi
a ucebnimi plany zemi. Zde mizeme najit rozdily podle jednotlivych zemi. Toto plati i
pro specifickou podporu postizenych zékyn a zakt. Diky ,,.Doporucenim a dohodam
stalé konference ministri pro Skolu a dalSi vzdélani, védu a vyzkum® ve Spolkové
republice Némecko (Kultusministerkonferenz/KMK) jsou zajiSténa vz4djemna sladéni a

sjednocent.

Doporuceni k sppg podpofe na Skoldch v Némecku (z 6.5. 1994). Tato
doporuceni vystiidala diiveéjsi doporuceni ze sedmdesatych let. Sppg podporou se dnes
rozumi podpora vztazend k jednotlivei, individualizovand a ne jako dfive vztazena
k instituci. Vzdélavani a vzdélani mladych lidi s postizenim dnes ptedstavuje stale vice
spole¢ny ukol vSech Skol, specidlnich i béznych Skol. Specidlni pedagogika nachéazi své
specidlni oblast. Tento proces restrukturalizace je mozné podle ,,Doporu¢eni KMK*

vystihnout kromé jiného také takto:
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. zkuSenosti sppg podpory na specidlnich skolach a béznych skolach

. zménéné pojeti v zachdzeni s lidmi s postizenim

. rozsiteni diivejSich poznatkli v€asného rozpoznani a véasné podpory

. dalsi rozvoj pedagogickych konceptli v MS, jeslich a b&znych $kolach i

roz$ifené podplrné moznosti piedev§im na zékladni Skole

. vyuziti dale se rozvijejicich a novych technickych pomticek
. zlepSeni specidlnich diagnostickych moznosti
. vyss§i ocenéni Skoly v blizkosti bydlisté ditéte

Z téchto davodi se vedle starSiho institucionalizovaného pojmu ,,potieba
specialni Skoly (Sonderschulbediirftigkeit) vice mluvi o instituci pfesahujicim pojmu
»dpecidlné-pedagogicka podplrnad potieba (Sonderpddagogischer Forderbedarf). Jsou
jmenovany nasledujici cile a ukoly: sppg podpora ma naplnit pravo postizenych a
postizenim ohroZenych déti a mladeZe na Skolni vzdélani a vychovu odpovidajici jejich
osobnim schopnostem a zajmim. Individualni pomoc smétfuje na dosazeni v co mozna
nejvys$im meétitku Skolniho a profesniho zaclenéni, spolecenské ucasti a samostatné
utvafeni Zivota. ZvlaStni t€ziSt€ je orientovdno na sppg podporu mladych lidi

s postizenim ptedevs§im v téchto ohledech:

. postoj k uceni a k vykonu

. fec, fecové a komunikativni jednani
. emociondlni a socidlni vyvoj

. mentalni vyvoj

. télesny a motoricky vyvoj

. sluch

. zrak

. télesny a dusevni stav
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Ditlezité¢ je vzdy také, jak dalece umi postizeni zachizet sami se svym
omezenim.Vedle specidlni Skoly jako tradi¢niho mista specialni pedagogiky mize byt
podpora — pokud jsou splnény osobni, prostorové a organizaéni piedpoklady,
uskutecnéna ve spolecném vyuCovani na bézné Skole. Mozné jsou také kooperativni
formy mezi specialnimi a béZnymi Skolami (http://www.aaonline.dkf.de/bb/p077.htm

- citovano dne 12.1.20006).

Komentar — tato kooperativni forma se uskuteciiuje i na nasich Skolach.
Napriklad Specidlni skola Zahrada, ve kterém jsem méla moznost praktikovat, integruje
nekteré Zaky do bezné skoly (jednou v tydnu na nékteré hodiny) a nékdy je uskutecnén
spolecny program pro celou tiidu bézné Skoly, vétsinou néjaka sportovni akce. Déti se
tak navzajem poznavaji. Zdravé deti se uci komunikovat s postizenymi, pro né je to
vyborny vklad pro jejich dalsi vyvoj a do dospélosti a postizenym detem je mozna

podana pomocnd ruka k lepsi integraci.

Na mnohych mistech vznikaji sppg podpirna mista, ktera by mohla
v budoucnosti takovéto vyucovaci formy vyzkouset a prosadit

(http://www.aaonline.dkf.de/bb/p077.htm - citovano dne 12.1.2006).

Existuje fada moZnosti pro sppg podplrna mista. Jedna z moznosti je specialni

Skola (Casopis Arbeitsplatz Schule, 2004).

V Severnim Poryni-Vestfalsku existuje deset typti specialnich §kol — pro Zéky
nevidomé, pro zaky sporuchami zraku, pro nedoslychavé, neslySici,
pro ,,Lernbehinderte®, feCoveé postizené, pro déti s poruchami chovani, pro MP, télesné
postizené, Skola pro nemocné/domaci vyuCovani (Alle Kinder wollen lernen -

Wissenwertes fiir Eltern von Kindern mit Behinderung, 12/1998).

Miihl upozoriiuje na nevyhodu rozdéleni specidlnich skol podle typu postizeni,
protoZe Zaci s kombinovanym postizenim mohou mit problémy se zafazenim (Miihl a),
2000).

Pro Zaky s postizenim se dale nabizeji tyto moznosti:

¢ Specidlni skoly mohou existovat ve spolecném svazku — naptiklad neslySici a
nedoslychavi zaci; nevidomi a zrakové postizeni; déti s vychovnymi problémy,

,Lernbehinderte® a feCove postizeni.
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¢ Specidlni tfidy na béznych Skolach.

¢ Zaci s postizenim se mohou zapojit i do sppg podptrné skupiny, diky niz
se podporuje moznost navstévovat Skolu v blizkosti bydlisté, v oblasti primarni a
sekundarni 1. (cca 10 — 16 let). Tato sppg podplrna skupina mize byt vedena
jako ¢ast bézné Skoly.

¢ Spolecné vyuc€ovani v oblasti primarni.

¢ Spolecné vyucovani (jen se stejnym vzdélavacim cilem) na Skolach v sekundéarni

oblasti I.a II.

¢ Skolni pokusy na integrativni $kole (Gesamtschule) a hlavni $kole (Hauptschule)

s odliSnym vzdélavacim cilem

¢ Skolni pokus ,,Podpiirna $kola - Férderschule® — zapojeno bylo 31 $kol od roku

1994, zavérecnd zprava je z roku 2001

Z4ci se sppg podpirnymi potiebami - mentalni postizeni a ,,Lernbehinderung
maji vlastni vzd€lavaci plany a zavérecné zkouSky. Na specidlni Skole
pro ,,Lernbehinderte mohou ,,Lernbehinderte” ziskat ukonceni specidlni Skoly i
chovani a tfeCové postizeni — plati vzdélavaci plany a vzdélavaci cile béznych Skol

v primarni, sekundarni oblasti I a II (¢asopis Arbeitsplatz Schule, 2004).

Pro spolecné vyucovani ditéte s postizenim a nepostizenych Zakii musi byt
splnény urcité vécné a osobni predpoklady. Musi byt k dispozici ucitelé pro ten urcity
typ postizeni a pokud je to nutné 1 jiny personal (napi. medicinsko-terapeuticky ¢i
pecovatelsky). Nemély by chybét zvlastni mistnosti, zdravotni zafizeni, Sikmé vyjezdy,
ucebni pomuicky a zvlast vybavend pracovni mista. Zfizovatel Skoly jako nositel

vécnych nakladi a neucici persondl s tim musi souhlasit.

Spole¢né vyu€ovani probihd na bézné skole, kde se ve tfid¢ uci nepostizené deéti
spolu s zdkem se sppg podplrnou potiebou. Pro vyuku ziska ucitel na bézné skole
jednoho specidlniho pedagoga. Oba spolu vytvareji podplrny plan pro dité. Oba spolu

vyucuji ve tfid€ a proveétuji pravidelné pokroky v uceni ditéte.
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Pokud muze dit¢ se sppg podplurnou potiebou dosdhnout vzdélavaciho cile
zakladni Skoly nebo jiné Skoly v sekundéarni oblasti I., pak se vyucuje podle smérovych
linii a ucebnich pland pro v tu dobu platnou Skolni formu. V ptipadé, ze je dité
vyucovano podle vzdelavaciho cile Skoly pro mentidln€¢ postizené nebo Skoly
pro ,,Lernbehinderte®, vyucuje se podle smérovych linii a ucebnich plani této Skolni
formy. Podpora pak probiha rozdiln¢ podle cile. Spolecné vyucovani se tedy
uskuteCiuje se stejnym nebo rozdilnym cilem, pokud jsou splnény vySe uvedené
predpoklady. Na sekundarnim stupni I. mize byt spole¢né vyucovani vedeno pouze
tehdy, pokud se predpoklada, ze zdkyné nebo zdk mutze dosahnout vzdélavaciho cile
prislusné Skoly (podpora spolecného cile) nebo se Skola ucastni Skolniho pokusu
»spole¢né vyucovani pro postizené a nepostizené zakyné a zaky v sekundarnim stupni I.
— s rozdilnym cilem®. V sekundarnim stupni II. v§eobecnych Skol se miize uskuteCnit
spolecné vyucCovani pouze tehdy, pokud se predpoklada, Zze Zakyné a Zaci mohou
dosahnout vzdé¢lavaciho cile dané Skoly (podpora stejného cile). Ve spole¢ném
vyucovani tak miize byt dosazeno ukonceni bézné Skoly nebo ukonceni odpovidajiciho

typu specialni skoly.

Jak jiz bylo zminéno vySe, lze vyuCovat 1 sppg podpurné skupiny na
v§eobecnych skoldch. Tato forma mlze byt také oznacena jako ¢aste¢nd integrace. Sppg
podpirné skupiny jsou casti béznych vzdélavacich skol. Pocité se zpravidla s osmi zaky
se sppg podpurnou potiebou. Pro tuto skupinu déti je ptislusSnym Skolskym uradem
vybrano pravé misto bézné Skoly jako vhodné podptirné misto. Pfed vytvorenim sppg
podpirné skupiny musi byt zajistény osobni a vécné predpoklady. Musi byt k dispozici
specialni pedagogové pro dany typ postiZeni, piipadné€ i jiny personal. Nesmi chybét
zvlastni mistnosti, zdravotni zafizeni, ucebni prostiedky a zvlast vybavend pracovni
mista. BéZna Skola musi vytvofit pedagogicky koncept, ktery popisuje planované formy

spole¢ného vyucovani.

Ve svém konceptu vychdzi sppg podplirna skupina piedevSim z odd€lené
nabidky pro postizené a nepostizené zakyné a zaky. Diky tomu, Ze je sppg podplrna
skupina soucasti béZné Skoly, nabizi se mnoZstvi setkdvani postizenych a nepostizenych
zakyn a zakl. Vyucovani sppg podplurné skupiny se uskuteciiuje diky specidlnimu

pedagogovi. Pocet vyucovacich hodin je stanoven jednak se zietelem k cilim specidlni
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Skoly a jednak sohledem na pocty hodin a Casovym moznostem paralelnich tiid
(,,patronatnich tfid*) bézné Skoly. Pedagogicky koncept urcuje v této souvislosti formy
spole¢ného vyucovani postizenych a nepostizenych zakyn a zakt. K témto formam patii
ucast na Skolnim zivot¢ a prednaskach skoly, spole¢né planovani a provadéni projektii a
docasna nebo trvala — poptipadé odborné orientovand tcast na vyucovani patronatnich
tfid. Sppg podpiirnd skupina miize byt vedena tak, Ze obsahne vSechny ro¢niky zakladni

Skoly a na sekundarnim stupni I. je pak vedena az do 3. ro¢niku.

Vyucovani sppg podpturné skupiny probihd pro jednotlivé zdkyné a zaky
na zédkladé¢ smérovych linii a ucebnich plant specidlni Skoly, kterou by jinak
navstévovali. U sppg podptrné skupiny miize byt dosazeno ukonceni bézné Skoly nebo
odpovidajiciho typu specialni Skoly (http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano

dne 22.10. 2005).

Sppg podporu a ukonceni Skoly pfi sppg podplrné potiebé v Severnim Poryni-
Vestfalsku ukazuje piehledné priloha €. 2.

Komentdai — forma integrace vice déti v béznych Skolich je moznd v Ceské
republika jako forma skupinové integrace. Zatim jsem se s tim nesetkala, coz
samoziejmé nevylucuje moznost, Ze se tato integrace v CR uskuteciuje. V praxi jsem se
setkala jen se vzajemnou kooperaci postizenych a nepostizenych zZaku s tim, Ze Zaci
s postizenim maji svoji budovu Skoly a nepostizeni Zaci maji také svoji budovu Skoly.
Setkavani se uskutecnuji velmi zridka a jde spise o setkavani spojend s hrou.
Samozrejmé je vybornd i tato moznost integrace. Zpusob sppg podpiirnych skupin je ale
dle mého ndzoru — u nékterych postizeni — lepsi nez v nasich podminkach bézna
integrace jednoho postizeného zZaka do tridy. Déti se tak neciti odlisni, jelikoz jsou tam
se svymi vrstevniky, které maji také postizeni. Vzdjemna spoluprdce navzdjem jim pak
prinese Fadu dalsich vkladu do budoucna. Samoziejmé jisté vse narazi na nedostatek
financnich prostredkii, personalniho vybaveni a nekdy mozna i ochoty ucitelu uskutecnit

néco, co presahuje ramec jejich povinnosti.
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2.3 Pojeti clovéka s mentalni retardaci
2.3.1 Definice a klasifikace mentalni retardace

Definice mentélniho postizeni

Podle némecké definice mentalniho postiZeni, konkrétn€ podle definice némecké
vzdélavaci rady (1974) je povazovan za mentalné postizené¢ho ,,...kdo je nasledkem
organové-genetického nebo jiného poskozeni ve svém celkovém psychickém vyvoji a
své schopnosti uceni tak velmi omezen, ze bude vyzadovat pravdépodobné celozivotni
socialni a pedagogickou pomoc. S kognitivnimi omezenimi se objevuji feCove, socialni,
emocionalni a motorickd omezeni vyvoje. Vysledky validnich testi inteligence,
motorickych testli a $kal socialni zralosti mohou dodat orienta¢ni data pro vymezeni
mentalniho postizeni a ,,Lernbehinderung®. Hranice je zpravidla u tfech standardnich
odchylek stfedni hodnoty*“ — pteloZzeno autorkou (http://homepage.ruhr-uni-

bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovano dne 19.1.2006).

Podle Predpisu o zjisténi sppg podpurné potreby (Férderbedarf) a rozhodnuti
o Skolnim podpiirném misté (Forderort) (VO-SF) z 22.5. 1995 spolu se Sprdavnimi
predpisy 14 — 03 cislo 2.2 vydané Ministerstvem pro skolu a dalsi vzdélani, védu a
vyzkum (Kultusministerium) Severniho Poryni Vestfalska 28. 6. 1995, dale podle § 6 se
o mentalnim postizeni hovofi v piipadé, ze se jednd o postizeni vysokého stupné
v oblasti intelektualnich funkci a v celkovém vyvoji osobnosti. Déle pak je definovano
postizeni a z poruch v chovani, a to ve zna¢né mife oproti bézné formée, nebo v pripadé,
ze se vyskytuji dvé nebo vice postizeni — slepota, hluchota, trvale vysoky stupeni poruch
chovani, mentalni postizeni nebo télesné postizeni vysokého stupné (Ministerium fiir
Schule und Weiterbildung, Wissenschaft und Forschung des Landes Nordrhein-
Westfalen, 1998, s. 58 — 60- pi‘eloZeno autorkou).
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Podle Feusera vznikd mentalni postizeni na zakladé¢ organové-genetickych
defektd, nasledkem nichZ pak vznikaji dalsi poruchy. PoSkozeni se objevi obzvlasté
diky socioekonomickému opozdéni a socidlni izolaci. Tyto poruchy se projevuji
v souvislosti s vnimanim, myslenim, jednanim i senzomotorikou. Vzhledem k rozvijeni
schopnosti uceni bude potiebovat mentalné postizeny k uspokojeni své zvlastni
vychovné a vzdélavaci potieby pravdépodobné celoZivotné specialné-pedagogickou a

socialni pomoc (http://www.bilbo.de/definiti/definit3.htm - citoviano dne 13. 1. 2006).

Podle http://www.sozialportal.de/Dateien/geistighehindert.html je centralnim
znakem mentéalniho postiZzeni vyrazné narusSeni procesu uceni. V souvislosti s tim lze
pozorovat omezeni vniméni a predev§im feéi. ReCovy vyvoj se opozd’uje, setkavame se
s problémy pii porozuméni vyznamu slov a gramatickych pravidel. Podle druhu a
hloubky mentalniho postizeni je postizeno riiznym zptisobem vnimani, motorika i
socialné-emotivni chovani. Mnozi postizeni zvladaji bézny Zivot samostatné a orientuji
se podle pisemnych znakii a symboll. Jini maji ale problémy se vyznat v budové a
potiebuji téméf pii vSech ukonech pomoc jinych (http://www.sozialportal.de/Dateien/

geistigbehindert.html - citovano dne 12.1.2006).

Definice v oblasti legislativy popisuje postizeni ¢loveéka jako komplexni proces
pricin a nasledkt, bezprostiednich disledkti individudlniho osudu a socialnich nasledk,
k umoznéni podpory jsou prava a ukony pro lidi s postizenim upraveny riznymi
zakony. Tykaji se socidlniho prava, medicinské a profesni rehabilitace, Skolské podpory
a prava pro tézce postizené. Postizeni musi byt v zdkonném smyslu nyni Ufedné
stanoveno. Tykéa se napfiklad profesni rehabilitace (http://www.aaonline.dkf.de/bb/
p077.htm - citovano dne 12.1.2006).

Prof. Dr. Dr. h.c. Ulricha Bleidicka z Univerzity v Hamburku — z Institutu pro
specialni pedagogiku - definuje postizeného jako cloveka, ktery nasledkem poskozeni
svych télesnych, duSevnich nebo mentalnich funkci je tak dalece omezen, Ze jsou
ztizeny  bezprostiedni  zivotni Ukony a ucast na  zivot¢  spoleCnosti

(http://195.185.214.164/bb/p071.htm - citovano dne 12.1. 2006).

Z této definice vyplyvaji Ctyfi hlavni znaky definice:
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»l. Definice ma platnost jen ve vymezeném ramci.

2. Na postizeni se nahlizi jako na nasledek organickych nebo funkcnich
poskozeni.

3. Postizenti je individualni, tyka se bezprostiedniho Zivota.

4. Postizeni je chapano jako socialni dimenze ucasti na Zivoté spolecnosti®

(Bleidick, In Fornefeld, 2000, s. 46 — pi‘eloZeno autorkou).

Podle téchto kritérii je zfejmé, Ze postizeni neni Zddnd pevné dand vlastnost
cloveka, nybrz zavisi vzdy na okolnostech zivota jednotlivce a jeho socidlnich vztazich.

Definice proto vzdy zlstava jen relativni (Fornefeld, 2000).

Podle http://www.behinderung.org/gb.htm je charakterizovano mentalni
postizeni jako mysleni siln€é odchylné od pravidel, s dlouhodobé prevladajicim
konkrétnim myslenim. Toto konkrétni mysleni, odpovidajici u¢eni mizeme také oznacit
jako malo vyjadifenou prfedstavu pfedmétii a jejich vztahl. Jsou ovlivnény také procesy
vnimani a fecové, socidlni a citové chovani. Lidé s MP jsou také v jinych jmenovanych
oblastech vice nebo méné omezeni — nehledé na to, Ze maji Casto dalsi postizeni —

télesné, smyslové nebo jind onemocnéni ¢i znevyhodnéni.

Déle je zminovano, Ze v mediciné se uzivd pojem oligofrenie, oznacujici

psychické stavy, které jsou zdédény nebo v€asné ziskany a tykaji se hlavné inteligence.

V psychologii se hledi predevsim na deficit inteligence (IQ pod 65). Pficemz se
ale nechava bez pozornosti, ze u MP se vzdy nejedna o celkovou retardaci, ale nékdy se
tyka také jen urcitych mentalnich schopnosti (http://www.behinderung.org/gb.htm -
citovano dne 19.1.2006).

Thimm definuje mentalni postizeni jako komplexni stav, ktery se rozvinul
pod rozmanitym vlivem socidlnich faktort z medicinsky popsanych poruch.
Diagnostikovani pre-, peri, postnatalnich poskozeni nedéavaji Z&dnou vypovéd
o mentalnim postizeni. UrCit je mize mnohem vice souhra mezi potencidlnimi
schopnostmi a pozadavky konkrétniho okoli“ (Thimm, In Fornefeld, 2000, s. 50 —

preloZeno autorkou).
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Klasifikace mentalniho postizeni
Rozlisuji se tfi rizné formy mentalniho postizeni (tabulka 1).

Tabulka 1: Stupné¢ mentalni postizeni podle Wendelera (http://homepage.ruhr-uni-

bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovano dne 19.1.2006).

Stupeii postiZeni 1Q Cetnost stupné postiZeni
mirny 36 -52 58%
tézky 20-35 33%
velmi tézky <20 9%

Podle Bacha (1974) se mentalni postizeni vyskytuje: ,,...pokud mizeme zjistit
nizkou inteligenci (IQ < 60+5) ve vztahu k v€éku k primérnym ocekdvanim ve smyslu
trvalého prevladani konkrétniho uceni i pies vychovné snahy s ohledem na eventualni
smyslové  nebo  motorické omezeni uceni“  (http://homepage.ruhr-uni-

bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovano dne 19.1.2006).

Podle Biittnera (1984) ,,...podle Skoln&-organiza¢niho rozdéleni pouzivané
v Némecku jsou IQ hodnoty u ,,Lernbehinderung® asi mezi 85 a 70, u mentalniho
postizeni pod 70 (http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm -
citovano dne 19.1.2006).

Podle riznych definici je patrné, Ze v Némecku neexistuje zaddnd obecné

uznavand hrani¢ni hodnota IQ pro diagn6zu mentalniho postizeni.

Podle Wendelera (1993) se definuje pojem mentalni postizeni dvéma kritérii.
Shledavame slabou socialni kompetenci ve spojeni s nizkou inteligenci. Tento pohled,
ktery zastavaji i jini autofi, vySel hlavné z odpovidajici definice American Association
on Mental Deficiency (AAMD, die American Association on Mental Deficiency vznikl
v osmdesatych letech, pfejmenovany na American Association on Mental Retardation,
AAMR) (http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovano
dne 19.1.2006).

Podle definice AAMD z roku 1977 se rozliSuji Ctyfi rtizné stupné mentalniho

postiZeni (tabulka 2).
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Tabulka 2: Rozdéleni stupiii postizeni podle definice AAMD podle Grossmana

(http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovino dne
19.1.2006).
Stupné bostizeni Inteligenc¢ni kvocient Inteligenc¢ni kvocient
pnep podle Stanford-Bineta podle Wechslera
Mild 67-52 69-55
Moderate 51-36 54-40
Severe 35-20 39-25
Profound pod 19 podle 24

Podle definice zroku 1992 (dle Luckasson et al.) se horni IQ-hranice pro diagnozu
mentalniho postizeni zvedla na 70 — 75 IQ bodd (http:/homepage.ruhr-uni-
bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citoviano dne 19.1.2006).

Souhrnné lze fici, ze rozdily v klasifika¢nich systémech jsou malé. Spolecné

maji tyto tfi faktory:

a) Podprimérna inteligence
b) Problémy v adaptivnim chovani
C) Zacatek mentéalniho postiZzeni ve vyvojové fazi (http://homepage.ruhr-

uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm - citovano dne 19.1.2006).

Podle novych podkladi k lékatskému posudku se uZz neuzivaji pojmy
,Lernbehinderung® a ,,mentalni postizeni (geistige Behinderung)“. Misto téchto pojmt
se mluvi o ,,NaruSeni mentalniho vyvoje®. Stupeil postizeni od 30 — 40 se stanovi podle
toho, zda je mozné po ukonceni Skoly jesté dalsi vzdelavani a existuje-li moznost
n¢jakého ucebniho oboru podle urcitych zvlastnich pravidel pro postizené. Dalsi stupeini
postizeni od 50 — 70 definujeme jako t€Zké postiZzeni a tento stupen stanovime podle
toho, zda postizeny neni schopen se podle zvlastnich pravidel pro postiZzené kvalifikovat
v n¢jakych akreditovanych vzdé€lavacich kurzech. U tézkych nedostatkl inteligence se
pak podle hloubky postiZzeni setkavame se stupném 80 — 90 popi. 100 (http://www.
sozialportal.de/Dateien/geistighehindert.html - citovano dne 12.1.2006).

Prof. Dr. Dr. h.c. Ulrich Bleidick uvadi, Ze v kazdé spoleenské oblasti se uzivaji

razné klasifikaéni systémy. Bleidick rozliSuje poSkozeni a postizeni. Postizeni je

22


http://www.sozialportal.de/Dateien/geistigbehindert.html
http://www.sozialportal.de/Dateien/geistigbehindert.html
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006
http://homepage.ruhr-uni-bochum.de/Sven.Bielski/Wasist.htm%20-%20citov%C3%A1no%20dne%2019.1.2006

Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

zpravidla nasledkem néjakého poSkozeni, nedostatku nebo defektu. Poskozeni se miize
vyskytovat v télesné-biologické ale 1 v duSevné-mentidlni oblasti. PoSkozeni
v emocionalni a kognitivni oblasti, kterd vedou k pozdéjsimu psychickému postizeni, se
ziidka jednoznacné urcuji. Rozdé€leni na organové a funkcéni poruchy je ovsem idedlni
rozdéleni, kterd se v konkrétnim diagnostickém piipadé nedaji vzdy pouZit. PostiZeni

na podkladé poskozeni se obc¢as od nasledného posSkozeni neda oddélit.

Dale odliSuje nemoc a postizeni. PostiZeni je zpravidla nasledkem onemocnéni,
jako zbyly stav po probéhlém procesu nemoci. Invalidita nastava, pokud ftraz
nebo onemocnéni vedou ke ztraté¢ schopnosti pohybu, pokud ma zanétlivé onemocnéni

mozku za nasledek ztratu feci nebo mentalni postiZeni.

Vyznamnou ulohu ma medicina, pedagogika a socidlni pomoc v oblasti
prevence. M¢ly by v€as rozpoznat omezeni a profylaktickymi prostiedky mu zabranit,

aby se z hroziciho postiZeni stalo jen manifestni.

Bleidick se zabyva i mezinarodné¢ uznavanym klasifikaénim systémem Svétové
zdravotnické organizace, kterd je uznavana od Rehabilitation Code Report (1957 —

1962). Rozlisuji se tfi dimenze Gvah:
° PoSkozeni (impairment) organti nebo funkci

° Omezeni (disability) clovéka, ktery ma na zdkladé poskozeni

zpravidla omezené schopnosti v porovnani s neposkozenymi lidmi

) Znevyhodnéni (handicap) Clovéka v oblasti télesné a psychosocialni,

z pohledu rodinného, profesniho a spolecenského na zakladé jeho poskozeni a omezeni

Dale se Bleidick zabyva klasifikaci poskozeni. Druhy poskozeni nam vytvareji

dalsi klasifika¢ni systém pro postiZeni, ktery se uziva ve zdravotnictvi. Zde se rozliSuji

napfiklad:
° zachvatovitd onemocnéni (epilepsie)
° slabosti véku
° duSevni onemocnéni (psychozy)
° poskozeni sluchu (hluchota a nedoslychavost)
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° poskozeni intelektu (mentalni postiZeni a ,,Lernbehinderung*)
° télesna postizeni

° dlouhodobéa onemocnéni

° psychicka onemocnéni a poruchy chovani

° poskozeni zraku (slepota a postizeni zraku)

° postizeni zraku

Dale rozliSuje v oblastech postizeni rozdéleni - byt postizeny a hloubku

postizeni. V oblasti —byt postizeny —Bleidicka pragmaticky rozlisuje:

° télesnd a psychicka i medicinsky napadnd postizeni omezuji Elovéka

s postizenim v jeho akcich a reakcich a v jeho integrité — u télesnych postizeni

° socialni postizeni ztézuji socialni vztahy v rodin€, ve skupiné pratel,

na vetejnosti, napt. pti t€zké koktavosti

° profesni postiZzeni zabrafiuji ¢asto zamé&stnani postizenych v profesnim a

pracovnim svété, kterd odpovidaji jejich schopnostem, napt. pti hluchoté

° Skolni postizeni ztézuji vychovu a vzdélani a nabizeji podnéty podle

vhodnych vychovnych a vzdélavacich prostredki, napt. pti ,,Lernbehinderungen®

Medicinské odstupniovani ukazuji nejdiive blize postiZzeni podle stupné hloubky
postizeni: zrakoveé postizeny — nevidomy, nedoslychavy — neslySici, napadnosti v feci —
feCové postizeny, ,,lernbehindert — mentalné postizeny. Kvantitativni nalez, naptiklad
pfi  stanoveni  stupné  postizeni podle zdkona o  t¢Zkém  postizeni
(Schwerbehindertengesetz) ma ale jen malou vypovédni hodnotu z pohledu na celkovy
obraz postizeni, které¢ je vyjadieno vice rtizn¢ ovlivnénymi faktory — mnohocetné
postizeni — kombinované postizeni (Mehfachbehinderung) (http://195.185.214.164/
bb/p071.htm - citovano dne 12.1. 2006).

2.3.2 Zarizeni pro lidi s mentalni retardaci

Nutna pomoc pro lidi s MP jako odpovéd’ na jejich osobni a socidlni potieby
jsou nutné funkéni systémy. Dulezity je predevSim vychovny systém (Skolstvi), ktery by

mél podporovat schopnosti uceni, vzdélavaci proces a celkové socialni zaclenéni.
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Nesmime zapomenout vramci tohoto systému 1 pedagogickou rannou péci a
elementarni vychovu v MS. Ruku v ruce s nimi jde zdravotni systém (klinické zatizen,
I1€katské sluzby), pravni systém, systém socialni pomoci (poradny, ¢innost obci, spolky)
a v neposledni fad¢ systém pomoci dospélym (vzdélavani dospélych, pracovni oblast a
oblast bydleni). OvSem rodina jako vlastni socidlni syst¢tm ma obsahlou a hlavné

centralni ulohu (Speck, 1990).

Zatizeni pro lidi s mentadlnim postizenim tedy dopliuji vychovnou péci rodici,
nabizeji odbornou pomoc a odlehéeni pro rodice. K zédkladnim zafizenim pro lidi s MP
patii — vychovna poradna, specialni matefska Skola, specidlni Skola, chranéna dilna,

ubytovna a domov pro lidi s MP.

Vychovnd poradna ptedstavuje v€asnou pomoc pro rodinu s ditétem s MP.
Umoznuje ambulantni pomoc i hospitalizaci v pfipadé, Ze rodina nemuize dochézet.
Nabizi 1ékatska vySetieni, poradnu a terapii. Spolupracuje zde fada odbornikt — I1ékafi,

1écebni pedagogové, socialni pedagogové.

Specialni materska Skola vytvéaii moznost prvni odborné vychovné péce pro déti
s MP od 4 — 6 let. Zarovenl nabizi prvni praktické¢ odlehceni predevSim pro matky.
Z pohledu pedagogického a organizacniho plati stejné skute¢nosti jako u specidlni

Skoly.

Specialni Skola nabizi moznost zaklim, ktefi nejsou schopni se vzdélavat ani
s pomoci na vSeobecnych skolach. K pfijeti do specidlni Skoly musi byt splnény nékteré
piedpoklady — télesny vyvoj by mél byt v takovém stavu, aby umoznil ucast na Skolnich
aktivitich a nedoSlo k pfetizeni organismu; dit€¢ by nemélo mit néjaké nakazlivé
choroby, které by vyzadovaly castou Iékafskou pomoc ¢i pfipadné specialni
pecovatelskou pomoc; schopnost lokomoce a pohybu rukama; dosazeni Cdistoty;
schopnost kontaktu s vychovatelem ve skuping; porozuméni jednoduchym verbalnim
sdélenim a gestim; schopnost byt s ostatnimi détmi. Existuji odchylky pro téZce
postizené, ktefi jsou zarovenl mentalné, smyslové nebo télesné postizeni. Pro tyto déti
vsak byt ve Skole zvlastni persondlni a materialové vybaveni a samoziejmé pedagogické

koncepty.
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Chranéna dilna ptedstavuje pracovisté pro mladistvé a dospéleé, kteti si diky
svému postizeni nemohou najit pracovni misto na volném pracovnim trhu. Chranéna
dilna mé& pedagogickou 1 ekonomickou funkci. Je tfeba ob¢ funkce udrzovat

ve vzajemné rovnovaze.

Ubytovna slouzi pro mladistvé a mladé dosp€lé s MP, kteti pracuji v chranéné
diln¢ ¢i na chranéném pracovnim misté a nemohou dale zit u rodi¢t. Domov dopliuje
funkci chranéné dilny. Poskytuje MP ochranu a optimalni samostatnost. Zaroven nabizi

volnoc¢asové podnéty a ptispiva k pospolitosti.

Domov pro MP nabizi moZnost détem s MP, o které se srlznych divoda
nemohou starat rodice. Asi 25 % déti a mladistvych s MP nemohou vychovévat rodice.
Vychova se tak uskuteciiuje v ramci domova a v jeho vychovnych zafizenich (specidlni

matetska Skola, specialni skola,...) (Bach, 1995).
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3 SKOLSTVI PRO ZAKY S MENTALNIM POSTIZENIM

3.1 Zakladni legislativni ramec

,»Odpoveédnost za Skolstvi v Némecku je urcena federativni statni strukturou.
Podle tustavy je vykon statnich pravomoci a splnéni tloh véci zemi, pokud ustava
nevytvaii n¢jaka jina pravidla. Obsahuje jen nékolika zékladnich ustanoveni k otazkam
vzdélani, vychovy, kultury a védy. Garantuje mezi jinymi nezavislost uméni, védy,
vyzkumu a vzdélani (Clanek 5 odst. 3), svobodu viry a vyznani (¢lanek 4), svobodu
ve volbé povolani a mista vzdélavani (Clanek 12, odstavec 1), rovnost pred zdkonem
(¢lanek 3, odstavec 1), dale rodicovské pravo (Clanek 6, odstavec 2). Celé skolstvi je
pod dohledem statu (¢lanek 7 odstavec 1)“ — (http://www.eurydice.org/Eurybase/
Application/frameset.asp?country=DE&Ilanguage=VO - citovano dne 19.1. 2006).

Zemé Severni Poryni-Vestfalsko dale vychazi ze své ustavy z 28.6. 1950, ktera
se v ¢lancich 7 — 23 vénuje Skole, uméni a védé€, sportu, nabozenstvi a ndbozenskym

spolktim.

Zduraziuje zde, Ze kazdé dit€¢ ma narok na vychovu a vzdélani a rodice maji
pravo uréit vychovu a vzdélani svych déti. Existuje PSD, k jejimuz splnéni slouzi
v zasad¢é obecna Skola a odborné ucilisté. Celé skolstvi je pod dohledem statu. Dohled

nad Skolami provadi ufednici (¢lanek 8).

Vyucovani je na obecnych Skolach a ucilistich zdarma (¢lanek 9). Obecna Skola
zahrnuje zakladni Skolu jako niZ§i stupent Skolstvi a hlavni Skolu, kterd umoznuje dalsi

postup ve vzdélani (¢lanek 12) (http://www.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Nejvyssim ufadem, ktery dohlizi nad Skolstvim je Ministerstvo pro Skolu a dalsi
vzdélani (Ministerium fiir Schule und Weiterbildung). Uskute¢niuje dozor nad vSemi
Skolami. Jednd se o cca 6 800 skol s cca 185 000 uciteli a 2,9 miliony zdkyn a zakda.
Sidli v Diisseldorfu. Ministryné pro skolu a dalsi vzdélani se jmenuje Barbara Sommer
a statnim sekretdfem je Gilinter Winands. Bezprostfednimi kontrolnimi tufady
(u zékladnich, hlavnich a specialnich skol) jsou Skolské ufady a krajské vlady
(u redlnych a integrativnich Skol, gymnazii, ucilist”) a dal$i vzdélavani i specialni Skoly

v ramci vzdélavaci oblasti téchto $kolnich forem. Skolsky ufad je nejniZsi statni uiad,

vedeny kraji a samostatnymi méstskymi okresy. K resortim ministerstva patii ufady

27


http://www.nrw.de/
http://www.eurydice.org/Eurybase/Application/frameset.asp?country=DE&language=VO
http://www.eurydice.org/Eurybase/Application/frameset.asp?country=DE&language=VO

Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

(Skolske utrady a krajské vlady) a zafizeni (pét Statnich Gfadl pro prvni statni zkouSku,
Zemsky zkusSebni Ufad pro druhou statni zkousku pro ucitelské Ufedniky na Skolach,
46 studijnich seminafd pro vzdélavani ucitelli a Institut pro zemédélskou pedagogiku
v Bonnu, Zemsky institut pro skolu/agentura kvality v Soestu, Diim pro dalsi vzdélavani
uciteld v Kronenburgu a 5 statnich Skol). V zemi je 54 statnich Skolskych uradi a
5 krajskych vlad (Arnsberg, Detmold, Diisseldorf, Kolin nad Rynem a Miinster)
(http://www.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Na specialnich skolach pro ,,Lernbehinderte” a pro zaky s MP se pracuje podle
ramcovych smérovych linii pro tyto typy specidlnich Skol. Na jinych Skolach se pak
zramcovych smérovych linii vytvafeji ucebni plany (http://www.eurydice.org/
Eurybase/Application/frameset.asp?country=DE&language=VO - citovano dne
19.1. 2006).

Na zaklad¢ zakona a KMK doporuceni se pak tedy vytvareji ramcové sméroveé

A%

dne 22.10. 2005).
3.2 Ramcové smérové linie pro Zaky s mentalni postiZenim

Ramcové smérové linie pro zaky s mentalnim postizenim vychazeji ze zakona i
z KMK doporuceni, jak jiz bylo zminéno vySe (http://www.nrw.de — citovano dne

22.10. 2005).

3.2.1 KMK doporuéeni pro tézisté podpory — mentalni vyvoj

Vv

samoziejmé zaméfuji na zaky s omezenimi v oblasti mentalniho vyvoje. Sppg podpora
zaki s MP zahrnuje vychovu a vyucovani, které klade diraz na vSechny vyvojové
oblasti, obzvlastni zietel pak klade na praktické ovladnuti Zivota. Podpora a specidlni
ucebni nabidky jsou nutné k socialni integraci a pro zivot v co mozna nejvyssi mife
samostatny a sebeurcujici. Sppg podpora je pro tyto zaky k dispozici nezavisle na jejich
hloubce a rozsahu postizeni prostfednictvim individudlni pomoci pfi rozpoznavani
ruznych moznosti ¢innosti a rozsifovani schopnosti k riznym ¢innostem. Krom¢ toho
pomaha sppg podpora t€émto zakiim v uvédomovani si sebe samého, v pochopeni svych

vlastnich ptéani a pfedstav v rodiné, $kole, ve volném Case, v zaméstnadni a v praci.
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Sppg podpora musi vychazet zindividudlni vychozi situace kazdého
jednotlivého ditéte a odpovidat jeho vyvojovému stavu. Méla by pomoci k rozvoji
individudlné dosaZenych schopnosti a dovednosti. Pfitom se musi dit€¢ seznamit
s vlastnim télem, umét ovladat télesné funkce a dale rozvijet senzomotorické a
psychomotorické schopnosti a dovednosti. Pomdha budovat vnimani, koncentraci a
rozvijet kreativitu, mySleni a komunikaci. Pfitom se nesmi zapomenout na individualni
ucebni tempo jednotlivych déti a kolisajici schopnost vydrze v u¢ebnim procesu. Sppg
podpora by méla pfispét i k tomu, aby zaci ziskali i pfes své omezeni pozitivni
sebehodnoceni a rozvijeli svou osobnost. Potiebuji blizkou osobu, kterd jim rozumi a
ptijima je. Zaroven je doprovazi v jejich Zivoté a pomaha pii budovani vztaht k lidem a
vécem.

U vSech déti a mladistvych s MP vznika sppg podptirnd potteba. Pro tyto déti je
nutnd medicinsko-terapeuticka, psychologicka, pedagogicka, pecovatelska a technicka
podpora. KMK doporuceni obsahuji rizné podptarné prostiedky vypracované
do pedagogického podptirného konceptu. Na zdkladé individualniho vyvojového stavu,
vysledkt dosazené podpory, dalSich funkénich omezeni a v neposledni fadé¢ danostmi
okoli, se pak tvofi individudlni podptirna potteba. Ze sppg podplirné potieby déti a
mladistvych s MP vznikl komplexni zabér Skolni podpory, ktery zahrnuje rozvoj

mentalnich schopnosti ve vSech dil¢ich oblastech. K nim patfi:

e Podpora v oblasti motoriky a vnimani, komunikaci, emocionality a socialniho

chovani

e Rozvoj pozornosti, vybudovani kompetence transferu, mysleni a schopnosti fesit

problémy

e Rozvoj komunikacni schopnosti pomoci hlasité feci, posunkl, obrazkovych

symboll a jinych forem

e Vybudovani porozuméni fe€i, jazykové vyjadiovaci schopnosti a schopnosti

mluvit
e Tvorba pojmi a pouzivani pojmui

e Umoznéni zkuSenosti s vyvojem specifickym podle véku a pohlavi, sja -

identitou a hledanim smyslu
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e Rozvoj sebeurcCujici zptisobilosti k jednani

e Orientace v okoli, zpracovani znalosti v oblasti zdravi, zivotniho prostiedi,

pfirody a techniky

e Zprostiedkovani zakladnich schopnosti a moznosti jednani v oblastech Cteni,

psani a pocitani

e Hudba, rytmika, obrazové a pohyb zdaraznujici moznosti jako naboZenstvi,

sport a domacnost

e Vybudovani samostatnosti v oblastech zaopatieni, hry a volného ¢asu, socialnich

vztaht a socidlniho prostfedi a prace i zaméstnani
e Uzivani pomocnych prostiedki a ztetel k u¢ebnim pomiickdm
e Podpora rodinného a socialniho Zivotniho prostiedi

Pro Skolni podporu téZzce kombinované postizenych zaka je tfeba dalsi

diferenciace Skolnich prostiedk.

Zjisténi sppg podplrné potieby a sppg podplirného mista se stanovi na zakladé
interdisciplinarni diagnostiky, kterd je zamétend na podptrnd a diagnosticka kritéria.
Pfitom jsou zohlednéna rtizna tézist€ podpory a navzajem sladéna. Komentar — dalsi

podrobnéjsi udaje uvedu v dalsi kapitole.

Cile a obsahy oblasti vychovy a vyucCovani se fidi podle zivotni situace a
pravdépodobnych pozadavki, které je mozno pozdéji ocekavat. Vyucovani je rozdéleno
do tématickych oblasti. Vychova a vyuc€ovani se otevira schopnosti socialniho za¢lenéni
a moznostem hledani sebe sama a rozvoji svych schopnosti. Zakyné a Zaci s MP
vyzaduji tfidy a ucebni skupiny, ve kterych je zajiSt€éna moZnost vyvoje a uceni
v podplrnych oblastech diky pfiméfenému poctu zak. V mnohych piipadech mize byt
nutna podpora jednotlivce. Komentar — moznosti vyucovani zakit s MP uvadim v jiné
kapitole.

Pro déti a mladistvé s MP existuje rtizné mnozstvi podplrnych forem a
podpirnych mist. Patii sem piedevS§im pro vyvoj déti s MP velmi diilezitd ranna péce.
Zaméfuje se na vyvoj celé osobnosti. Zaméfuje se na: bazalni stimulaci;

senzomotorickou koordinaci; vniméni, planovani a pohyb jako takovy; orientaci
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na vlastni t€lo, predstavu prostoru a Casovych struktur; samostatny pohyb vpied a
samostatné jednani; hra a socidlni chovani; komunikace, fe¢, mluveni a rozumeéni; jiné
vyjadiovaci moznosti nez wuzivani hlasité fe€i; emociondlni vyvoj, budovani
sebevédomi; mentalni vyvoj. Rannd podpora je u déti s MP soucasti bézné nabidky
v kojeneckém, batolecim a ptedskolnim véku. Dale je pro déti mozna sppg podpora ve
spolecném vyucovani, pokud jsou splnény persondlni, prostorové a vécné predpoklady.
Ucebni plany bézné Skoly a Skoly pro MP jsou podkladem a orienta¢ni pomoci.
Spolecné vyucovani vyzaduje diferenciaci v cilech, obsazich a pozadavcich. Dité¢ a
mladistvy se mizZe tak vidét konfrontovany se svymi tikoly a mizZe délat pokroky, které
odpovidaji jeho individudlnim schopnostem a miize je citit jako vykon i v rdmci ucebni
skupiny. Ucebni pfedméty jsou tak upraveny, ze mohou byt splnény rtizné ulohy a
vysledky mohou vést ke smysluplnému celku. Ukoly specialnich pedagog zahrnuji
ve spoleéném vyucovani v podstaté tyto oblasti — podpora schopnosti pohybu, vnimani
a jednani; podpora kognitivniho, komunikativné-feCového, socialniho a emocionalniho
vyvoje; spoluprace s jinymi sluzbami; spolecné vyuc€ovani; psani podplrnych plant.
K tkolim vsech ucitelskych sil patii — pfipravenost ke kooperaci a zohlednovani sppg,
terapeutického a pecovatelského vyznamu ve vyucCovani; podpora spole¢ného Zivota a
uceni ve Skole; podpora kontaktli k nepostizenym a k také k jinym détem a mladistvym
s omezenimi; podpora spolupriace slidmi ve Skole, ktefi nesou odpovédnost
za vyucovani a vychovu vSech déti a mladistvych a spoluprace s rodic¢i. Dal$i moznosti
je sppg podpora na specialnich Skolach. Komentdr - tato moznost je podrobné
rozebrdana v jiné kapitole. Déle se ukazuje moznost sppg podpory v kooperativnich
formach. Tato moznost se d¢je v riiznych formach — od spole¢nych oslav, svatkl pres

spolecné projekty k formam spole¢ného vyucovani. Rizna nabidka sppg podpory

WV
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kooperativni formé v blizkosti bydlisté. Dalsi nabidka se pro déti s MP vytvéii v sppg
podpore v oblasti profesni a pri prechodu do svéta prace a dospélého Zivota. Pfechod

do svéta prace vyzaduje individudlni pfipravu. Pfitom je nutnd spoluprace Skoly
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s rodi¢i, pracovni spravou, podniky, chranénymi dilnami, uciliSti a dal$imi, ktefi se

podileji na za¢lenéni této skupiny osob.

V dalsi ¢asti KMK doporuceni se pojedndva o nutné spolupraci mezi pedagogy,
détmi, mladistvymi a rodi¢i. Skola se radi s rodi¢i o dalsich cestach vzdélani, dalsi
pomoci, terapeutickych nabidkach, svépomocnych skupiniach a jinych moznostech
podpory. Samoziejmé nechybi spoluprace sriznymi ufady, aby se mohla Iépe

koordinovat podpora a pomoc.

V posledni ¢asti KMK doporuceni se piSe o kvalifikaci personalu, ktery pracuje
sdétmi a mladistvymi s MP. Pracuji zde specidlni pedagogové se zaméfenim
na psychopedii s pedagogickymi spolupracovniky, ktefi maji doplnéné sppg vzdélani.
Dale zde pracuji terapeuti a pecujici personal. Vzdélanim ziskané znalosti, schopnosti a
dovednosti by se mély pravidelné aktualizovat a rozSifovat na tymovych sezenich,
poradach, hospitacich, prednaSkach dalSiho vzdélavani atd.

vvvvv

vyvoj — z 26.6. 1998 (http://www.verband-sonderpaedagogik-nrw.de/02_Aktuelles/
KMK-Empfehlungen/geist.pdf - citovano dne 10. biezna).

3.2.2 Ramcové linie pro Zaky s postiZzenim v Severnim Poryni-Vestfalsku

Ramcové linie pro sppg podporu na skolach ve spolkové zemi Severni Poryni-

uceni, tec, télesny a motoricky vyvoj, emociondlni a socidlni vyvoj, vyucovani
pfi dlouhé nemoci a vyvoj komunikace a chovani pfi autismu.
3.2.3 Ramcové linie pro Zaky s postiZenim pro téZiSté podpory — mentalni vyvoj

Cile a ukol

N 2
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jako koncept jednani, ktery se zaklada na vysledcich védeckych poznatkd.Tento koncept
se uskuteCiiuje ve spolupraci s mimoSkolnimi partnery na urovni pedagogickeé,

didaktické, metodické, psychologické a socialni.
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Sppg podpurna potieba a individudlni podpurné plany

Sppg podpirnd potieba vznikd, pokud jsou déti a mladistvi odkazéani
na dlouhodobé, specifické, podptirné Skolni a mimoskolni prosttedky kvuli jejich
mentalnimu vyvoji a kvuli sebeurcujicimu vedeni Zzivota. Sppg podplrna potieba
vyvojovych oblasti. Vysledky diagnostiky se spoji do pedagogického konceptu a jsou
dale zpracovany v podplrnych planech. Podpiirné plany se piSi v pribéhu celého

Skolniho obdobi a obménuji. Ukdzka podpiirného planu je v priloze €. 3.

Vvchova a vzdélani

A%

2%

podplrnych plant. Vyuc€ovani je v zdsad¢ orientované na ¢innost a slouzi k vybudovani
a rozliSeni schopnosti vnimani a jedndni. Déale se podporuje rozvoj poznavani,

komunikace a socialniho chovani.

V sppg podpote stoji v popiedi ziskani kompetenci, které se vztahuji na rozvoj
osobnosti a na uceni v odbornych a vécnych souvislostech. Kompetence vyvojovych
oblasti zahrnuji rozvoj a rozliSeni schopnosti a dovednosti v oblasti vnimani, motoriky,
komunikace, poznavani, emocionality, samostatnosti, socidlnich vztahi, kreativity a
hry. U kompetenci v odbornych a vécnych souvislostech stoji v poptedi rozvoj a
rozliSeni schopnosti a dovednosti v oblastech jazyka, matematiky, vécného vyucovani,
techniky, pohybové vychovy, estetické a hudebni vychovy, etiky a nabozenstvi.

Kazdy zak ma mit individudlni uc¢ebni nabidku. Ucitelé musi své zaky v prubehu
vyucovani pozorovat a podle toho ménit planovani vyucovani. Podplrny plan zahrnuje
vymezeni, jaké podpirné prostiedky se uziji ve vyucovani v u€ebni skupin€, v malé
skuping a které pfi individualni podpofe. Zaci s sppg podplirnou potiebou v oblasti
mentalniho vyvoje se uci nejvice z praxe a ze situaci. Mohou k tomu pfispét podplirna
média — od redlnych predméti po elektronicka média. K dalezitym didaktickym a
metodickym principiim patfi — obsahy uciva s orientaci na Zivot, uceni piesahujici

piredméty, uceni se v prubé¢hu celého dne, individualizace a diferenciace, rytmizovani
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vyuky, vyuka na konkrétnich predmétech, uceni se vSemi smysly atd. Od zacatku maji
zakyné a zaci moznost spoluvytvaret vyu¢ovani. Podporuje se vyuka v projektové praci,
uceni v riznych vykonnostnich kurzech a zajmovych kurzech, uceni se ve stanicich,
uceni se v dilnach, volna prace a prace podle tydenniho planu. Stfidani prace, hry,

odpocinku a péce ptispivaji k rytmickému uspoiadani prabehu dne.

Podpiirné prostredky

Podptirné prostiredky ulehcuji a umoznuji Ucast zdkd na Skolnim déni.
Terapeutické prosttedky jsou zpravidla predepsané lékafem a mohou mit velky vyznam
pro rozvoj zakl. K terapeutickym prostfedkim patii fyzioterapie. Stejn¢ dalezité mohou
byt prostiedky v oblasti terapie chovani a fecova terapie. Terapie se uskuteciiuje jako
terapie s jednotlivcem nebo v malych skupindch mimo nebo v pribéhu vyucovani a je

samoziejmé vedena odborniky.

Pro mnohé 7dky je dilezitd pomoc v zdkladni péci pii vitdlnich potiebach.
K tomu patii pomoc pfi jidle a piti, pfi télesné a hygienické péci. Pecujici personal a
dal$i pomahajici persondl piijimd tkoly pod vedenim ucitelskych a odbornych
pracovniki. Medicinskd péce je uskutecovana vzdélanym pecujicim personalem.

U vSech pecovatelskych prostiedcich je zachovéna intimita a diistojnost.

Pro mnohé zaky nabizi uCebni situace ramec pro bazalni podporu vnimani a
vyvoje. S péci spojeny vztah blizkosti téla je Casto jedina forma komunikace. Péce je
tim soucasti vyucovani.

Podpora zakyn a 74kl predpoklada dostate¢né technické a vécné vybaveni.

Formy a mista sppg podpory

Wv oW

mentalni postizeni se mize uskutecnit na béznych Skolach, na specidlnich skolach nebo

v oblasti profesniho vzdélavani.

Vzdélavani a vychova na béZznych Skolach probihd jako spoleéné vyucovani

nebo v sppg podpiirnych skupinéch.

34



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

WV

Skola pro MP je navitdvovana zaky s t&Zistém podpory mentalni vyvoj, jejichz
podpora na béznych Skoldch nemize byt dostateéné zajiSténa nebo jejichZ rodice si pieji

toto misto podpory.

Ptechod do pracovniho svéta se déje v pracovnim stupni Skoly pro MP nebo
ve zvlaStnich organizacnich formach uvnitt ucili$t. Pro uspéSnou piipravu na profesni
zivot je dulezita spoluprace skoly s pracovni spravou, vychovateli, chranénymi dilnami,
podniky na volném pracovnim trhu a odbornymi sluZzbami pro profesni zaclenéni.
K tomu patii také spoluprace s dalS§imi zafizenimi jako jsou svépomocné skupiny a
poradni mista k usnadnéni integrace do spoleCenského a profesniho zivota. Vybér
kompetenci, orientujicich se na profesi se tykad téchto oblasti — podpora schopnosti
porozumét novym ukoliim a pfeménit je, podpora komunikativnich schopnosti, podpora
femeslnicko-technickych schopnosti v zachdzeni sriznymi materidly a pfistroji,
podpora ve schopnosti zachdzeni s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi.
Podpora téchto schopnosti se uskutecnuje v riiznych projektech a odbornych praxich.
Orientace ve vefejném a spoleCenském Zivoté vytvaieji dalsi tézist¢ podpory. Nabidka
realnych situaci ma mladym dospélym pomoci orientovat se v bézném zivoté. K tomu
patii 1 vyvoj postoji a chovani k ochrané zivotniho prostiedi. Cilena nabidka k uzivani
vetejnych dopravnich prostiedkli nabizeji Zaklim nové zkuSenosti v oblasti spolecenské,

kulturni a politické a podporuji rozvoj vlastnich zajmu.

Kooperace

Déle se vramcovych liniich uvadi spoluprace Skoly, domaciho prostfedi a
mimoskolnich partnerii. Komentar - tyto informace jsou stejné jako v KMK

doporucenich.

Vyvoj kvality a zajisténi kvality

Prostfedky zajistujici kvalitu se stanovi ve Skolnim programu a v pribchu
urcitétho casového obdobi jsou pfezkoumdvany. Tyto prostiedky se vztahuji na
standardy pro koncepty, struktury, procesy a produkty. Vztahuji se k nasledujicim
oblastem Skolni prace — diagnostika provazejici ucebni proces, zjisténi vykonu a jeho
ohodnoceni; individudlni podplrné plany; persondlni, vécné a organizacni ramcové

podminky; Skolni Zivot, spoluprace se Skolami a mimoskolnimi institucemi atd.
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Zjisténi a ohodnoceni vykonu Zakl se dokumentuje ve formé vysvédceni formou
slovniho hodnoceni. Vyvoj je popsan na zdklad¢ individudlnich pland, tzn. ve vztahu
k pedagogickym cilim a k obsahim uciva. Vysvédceni informuje o stavu ucebniho
procesu a o dosazenych ucebnich vysledcich. Slouzi vsem zcastnénym vychovy a
vyucovani — obzvlasté opravnénym na vychovu — k ohodnoceni vyvoje zaki. Zavérecné
vysvédceni potvrzuje ukonceni vlastniho vzdélavaciho postupu ve vzdélani. Do

vysvédceni 1ze nahlédnout v priloze €. 3.

V této kapitole jsem vychazela z ramcové predlohy a smérovych linii pro sppg
podporu na Skolach v zemi Severni Poryni-Vestfalsko z navrhu z 28.2. 2001 z webové

stranky http://www.learnline.de/angebote/richtliniensopae/rahmenvorgabe/rv.pdf  —

2%

znavrthu zunora 2002 — zwebové stranky http://www.learnline.de/angebote/

richtliniensopae/rahmenvorgabe/1.pdf - citovano dne 10. birezna 2006.

3.3 Predpis o zjiSténi specialnich potieb a rozhodnuti o podptirném
misté pro Zaka s mentalnim postizenim a pedagogicky znalecky
posudek

3.3.1 Legislativni podklad

Legislativnim podkladem pro sppg podporu na $kolach je Skolsky spravni
zakon, zvIlast€¢ § 4 odstavec 6 (Schulverwaltungsgesetz), Zdkon o povinné Skolni
dochazce § 7 (Schulpflichtgesetz) a Predpis o zjisténi podplrné potieby a rozhodnuti o
Skolnim podplrném misté¢ (VO-SF z22.5. 1995). VO-SF jmenuje pét postizeni, které
vyzaduji sppg podptrnou potiebu:

1. Poruchy zraku (nevidomost, postizeni zraku)
2. Poruchy sluchu (hluchota, nedoslychavost)

3. Poruchy uceni a vyvojové poruchy (,,Lernbehinderung®, postizeni fteci,

vychovné poruchy)
4. Mentalni postiZeni

5. Télesné postizeni (¢asopis Arbeitsplatz Schule, 2004).
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Pokud dit¢ nemiize byt dostate¢né podporovano ve svém osobnostnim rozvoji a
svych vykonech na bézné skole, pak se provede zjisténi o sppg potiebach. Dé&je se tak
v pfipad¢, Ze:

- Uz dité navstévuje zafizeni ranné vychovy.

- Rodic¢e maji pred zapisem podklady pro to, Ze dit€¢ potiebuje zvlastni podporu
ve svém Vyvoji.

- Ma vedeni skoly pfi zapisu na zakladni Skolu podklady pro to, Ze dité potiebuje
sppg podporu.

- Ucitelé zjisti v pribéhu Skolniho vzdélavani, ze dit€¢ nemize byt dostateéné
podporovano bez sppg podpory. Ti, ktefi jsou zodpovédni za vychovu, mohou
podat zadost o zahdjeni fizeni spolu se zapisem do Skoly.

3.3.2 Utastnici jednani o zji§téni sppg podpory a podpiirného mista

e Rodice

Mohou podat zadost (Zadost pro zahajeni fizeni) na soucasné zakladni $kole
nebo jiné dalsi Skole kvili pfezkouseni, zda dité potifebuje sppg podporu. A zéroven je

mozné ji podat také na specidlni Skole nebo na Skolském uradé.
e Bé&zna Skola (Allgemeine Schule)

Zakladni Skola, hlavni Skola, redlna Skola, integrativni $kola, gymnazium nebo
ucilisté mohou podat zadost ke stitnimu dozoru (Skolsky tfad nebo krajska vlada).
Zpravidla je tato zaddost vysledkem dlouhodobéjsich jednani ucitelskych sil mezi sebou
spolu s rozhovory s rodi¢i. Reditel informuje rodiée, jestli byla podana zadost o zahajeni
fizeni.

e Skolsky tfad, krajska vlada

O zahjjeni tizeni rozhoduje Skolsky utrad (pokud dité navstévuje zakladni ¢i
hlavni Skolu) nebo krajska vlada (u vSech ostatnich Skolnich forem). Rozhoduje také

nakonec o tom, které dit¢ potiebuje sppg podporu a kde mlize byt podporovano.

e Posuzovatelky nebo posuzovatelé
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Specialni pedagog nebo také ucitel na bézné Skole (zpravidla ucitel Skoly, kterou

uz dité navstévuje nebo na které by mél byt proveden zépis) vyhotovi posudek.
e Dalsi osoby

Do jednani mohou byt vtazeny vSechny osoby, které s ditétem uz pracovaly. Ty

poskytuji podle domluvy s rodici, posuzovateli diilezité informace.
e Zdravotni ufad/hlavni hygienik

Lékar zdravotniho ufadu provadi zdravotnické vySetfeni pro Skolu a ucini

posudek o télesném vyvoji ditéte.
3.3.3 Pribéh zjistovani

Skolsky ufad pozaduje specialniho pedagoga a ucitele bézné skoly jako
posuzovatele, ktefi prozkoumaji individudlni situaci Zaka, a vSe popisi v posudku.
Soucasné provadi zdravotni Gfad zdravotni prohlidku. Na podklad¢ posudku a vysledki
zdravotniho vySetieni zjiStuje Skolsky urad sppg potieby a rozhoduje o sppg miste.

Od zacatku se castni pribéhu jednani rodice.
3.3.4 Obsah posudku

Posudek by mél obsahovat co nejvice informaci, aby se mohlo na jeho zakladé¢
uskuteCnit odpov€dné rozhodnuti. Nasledujici aspekty by mély byt zpravidla

zohlednény:
e Duvod pfijeti, tzn. divody pro¢ dité pottebuje sppg podporu
e Skolni vyvoj ditéte
e Priehled o rannych vychovnych prostredcich
e Vyhodnoceni vysledkt pfedSkolnich podptrnych zafizeni

e Dosavadni vyvoj ditéte, napt. motoricky, fecovy vyvoj, chovani v souvislosti
zachazeni s jinymi lidmi, zaliby, zvlaStni udalosti
e Vysledky pfezkouSeni v oblastech — feCové a komunikaéni chovani, socidlni

chovani, motorika, vnimani, emocionalita, samostatnost/schopnosti praktické

pro Zivot
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Dalsi posudky — napt. medicinské, psychologické, terapeutické

Celkovy pohled na dit€ s jeho silnymi strdnkami, ale také zplsob a hloubka

postiZzeni a poruch

Popis sppg podpory a odkazy na nutné raimcové podminky
Ptedstaveni moznosti podpory na bézné skole

Vysledek rozhovoru s rodici

Vyjadfeni se k pozadavku Ucasti na spolecném vyucovani (Alle Kinder wollen

lernen, 12/1998).

Tym znalct pfedstavuje sppg podplrnou potiebu v pfimém srovnani s naroky a

podplirnymi moznostmi na bézné Skole. Ukazuje také nésledky pro dal§i podporu a

posuzuje, jak dalece mohou byt realizovany s mozZnostmi na b&ézné Skole a jak dalece se

jevi nutnd sppg podpora. Posudek by nemél vychéazet jen z vykonnostnich aspekta.

Stejné tak je tfeba zohlednit z4jmy a schopnosti ditéte, podminky jeho okoli a jeho

ocekavani od Skoly. K tomu se miiZze vyjadfit ptredevsim ucitel bézné Skoly. Pfitom musi

byt sdéleny tyto informace — u osobni analyzy okoli se vychazi z vyvoje osobnosti

s aspektem Skolnich pozadavk, t€¢lesného a mentalniho vyvoje ditéte nebo mladistvého

PostiZeni je pfitom jen jeden aspekt. Vyjadieni pro sppg podporu by mélo byt slozeno

z nasledujicich oblasti:

Poznatky ptedSkolnich a Skolnich zatfizeni

Skolni vzdélavaci cesta a aktudlni uéebni podminky

Samostatny koncept — ve smeéru osobniho a socialniho vyvoje, schopnost
sebekontroly

Pracovni a socidlni chovani napft. tolerance frustrace, schopnost spoluprace
Vnimani

Télesny a motoricky vyvoj

Mentalni vyvoj
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e Schopnost komunikace

e  Mimoskolni zivotni podminky

Do shrnuti problému je tfeba ujasnit nasledujici body:

e Podptrné prosttedky do soucasné doby

e Vyjadreni, zda je nutna zvySend sppg potieba nebo sppg podpora
e Faktory, které podmiiiuji podptrnou potiebu (§§ 3 — 7 VO-SF)

Dulezité jsou rdmcové podminky k uskute¢néni sppg podpurnych prostredki.
Ktémto ramcovym podminkam patii také vyjmenovani vécnych prostiedkli a
eventudlni podpory neuciciho personalu. O této ¢asti musi byt informovan 1 ziizovatel,

protoZe je odpoveédny za ptipravu odpovidajicich zdrojh.

Vnéjsi forma pedagogického znaleckého posudku by méla na titulni strané
obsahovat - jméno zakyn¢ ¢i zaka, datum narozeni, kmenovou $kolu, tfidu, Skolni rok,
odklad Skolni dochdzky, jméno povétené¢ho ucitele bézné Skoly s udajem ufedniho
mista, jméno povéteného specialni pedagoga s udajem tfedniho mista, obdobi posudku.
V dalsi ¢asti by méel byt prubéh piezkouseni, vyjadieni k vyvoji zaka, problémové
shrnuti, vysledek rozhovord s opravnénymi osobami na vychovu, popfipadé nutné
vécné prostiedky a/nebo podpora uciciho persondlu. Posledni strana musi obsahovat

podpisy znalctl a misto a datum podpisu (Das Pidagogische Gutachten, 5/2002).
3.3.5 Rozhodujici organy o sppg podpurnych potiebach a sppg podptiirném misté

O vyse zminéném rozhoduje po rozhovoru s rodi¢i Skolsky urad a krajska vlada.
Rozhodnuti jsou rodi¢lim sd€lena a odiivodnéna pisemné. Ve zpravé jsou zminéna
mozna podptirnd mista. Pokud jsou rodic¢e s rozhodnutim Skolského ufadu srozuméni,
pfihlasi dit¢ na néjakou zminénou Skolu. Ptijeti ditéte nasleduje zpravidla na zacatku
skolniho roku. Skola kazdy rok provétuje, zda dale trva sppg podpirna potieba (Alle
Kinder wollen lernen, 12/1998).

Podle § 12 odst. 6 VO-SF muze Skolsky ufad rozhodnout, jestli bude sppg
podpora nejdiive na zkousku, natrvalo nebo na ptl roku (VO-SF, 1995).
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Jaka prava maji rodice ?

. Mohou podat zadost o zjisténi sppg podptrné potieby.

. Mohou podat zadost o spole¢né vyucovani.

. Béhem jednani mohou mluvit se znalci.

. Mohou mit divérnou osobu pii konzultaci na Skolském ufadé nebo u
krajské vlady.

. Mohou nahlédnout do posudku a k tomu nalezejicich podklada.

. Maji pravo namitky proti rozhodnuti Skolského tradu.

Namitka se podava ke skolskému ufadu nebo ke krajské vladé podle toho, zda se

tyka sppg podpiirné potieby nebo sppg podpiirného mista.

U déti a mladistvych, ktefi némecky jazyk neovladaji tak jisté, se zkousi
pii predpokladaném opozdéni ve vyvoji a u€eni, zda najdeme jazykové problémy i v ne-

némecké rodné feci (Alle Kinder wollen lernen, 12/1998).
3.4 Moznosti vzdélavani pro zaky s mentalnim postiZenim
3.4.1 Pocet osob s mentialnim postiZenim

Okruh osob s mentalnim postizenim uvadi Thimm podle jistych empirickych dat
ze sousednich zemi a prenesl je na Némecko a ¢ini v roce 1993 0,43 %. To znamena, ze
v Némecku zije vroce 1993 350000 lidi s mentdlnim postizenim (Thimm, In

Fornefeld, 2000, s. 63 — pireloZzeno autorkou).

Miihl uvadi, Ze je rozdilny procentudlni pocet v riiznych vé€kovych skupinach.
Ve skolnim véku je vySs$i nez v predSkolnim veéku a véku po absolvovani Skoly.
Ve skolnim véku mluvi o 0,6 — 0,7 %, v dospélém véku asi o 0,45 — 0,5 %. Celkovy
pocet zakl je podle ného 70 000. Mentalné postizeni tvoii druhou nejvétsi skupinu
postizenych na specidlnich Skolach po skupiné ,,Lernbehinderte (Miihl, In Fornefeld,

2000, s. 63 — 64 — preloZeno autorkou).
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3.4.2 Formy vzdélavani

I pfes rGizné moznosti integrativniho vzdélavani pro zaky s mentalnim
postizenim podle ramcovych smérovych linii pro MP, jak jiZ bylo zminéno vySe
v kapitole Moznosti vzdélavani pro zaky s postizenim, je velmi maly podil zakd s MP,
kteti navstévuji spole€né vyucovani na zdkladnich Skolach. Jejich pocet je cca 3 %

(Fornefeld, 2000).

»1rotz der Intensivierung der Diskussion um Integration Mitte der 90er Jahre
bleibt die Schule fiir Geistigbehinderte bundesweit die bevorzugte Schulform fiir diesen
Personenkreis.” — pteloZzeno autorkou — ,,A 1 pfes zintenzivnéni diskusi o integraci
v polovin¢ devadesatych let zlstava Skola pro MP po celém Némecku
uptednostiiovanou $kolni formou pro tento okruh osob* (Fornefeld, 2000, s. 101 —

preloZeno autorkou).
3.4.2.1 Specialni Skola pro Zaky s mentalnim postiZenim
ZAKLADNI INFORMACE

Tento typ Skoly vznikl v Sedesatych letech na ptani rodici a k odlehceni rodiny

je koncipovan jako celodenni zatizeni (Fornefeld, 2000).

Specialni Skola je nejmladSim typem specidlni Skoly v siti specidlnich Skol.
Diivodem pozdéjsiho vzniku miize byt skutecnost, ze se vyrazné obsahové odliSuje
od obsahu bézné skoly a i od jinych specidlnich Skol. Jedna se o Skolu, kterd
zprostitedkovava vyucCovani prevazné ve skupinach déti a mladistvych s MP
prostiednictvim specidlné vzdélanych ucitelskych sil (Miihl a), 2000).

PSD

Zatitek PSD je dan pevnym terminem — dokonenim 6-ti let véku. PSD
zahrnuje povinnych 11 let. Mlze byt vSak prodlouzena az do 25-ti let v€éku, pokud se
otekava, ze se zak po ukonceni prodlouzené PSD vice pfiblizi vzdélavacimu cili §koly.
Skola pro MP piipravuje svou koncepci pracovni stupeii jako uéiovska kola své zaky

na profesni Zivot (Fornefeld, 2000).

Aby se zabranilo nevhodnému vylouceni Skolni dochazky anebo bezucelnému

piijeti déti, které nesplituji ani minimalni podminky, uskuteciiuje se vétSinou zkusebni

42



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

ptijeti. Pokud jesté€ neexistuji veskeré podminky k definitivnimu pfijeti ditéte na Skolu
pro déti s MP, mély by byt k dispozici v kazdém ptipade priméiené pomocné prostiredky
(Bach, 1995).

STUPNE

A. Roz¢lenéni, vék zaka s MP

Tiidy by nemély byt bezvyjimecné oddélené, ale napt. by se mély ucastnit
spole¢né¢ malych slavnosti, her nebo pfedstaveni, coZz umoziiuje snadné&jsi piesun
do vyssiho nebo nizs$iho stupné podle stupné vyvoje, zjisténého v prubéhu prace.
Zpravidla by m¢lo dit€ se svou tfidou postupovat dale, ponévadz se tak podporuje
kontinudlni vyvoj. Zména vychovateli se pii pfechodu z niz§iho do stfedniho popf.

vyss$iho stupné jevi podle zkuSenosti vétSinou jako pozitivni vyvojovy stimul.

Rozd¢leni déti podle veéku ¢i podle pohlavi je pedagogicky diskutabilni —
obzvlasté v niz8im a stfednim stupni, protoze tim je prace ztizena a ochuzena. Naproti
tomu predstavuji zvlaStni pedagogické Ulohy (naptf. pfi dal$im télesném postizeni)

diilezity aspekt roz¢lenéni (Bach, 1995).

LZatimco byli na zacatku Zzaci rozdé€leni do jednotlivych stupnid podle
vyvojového stupné popiipadé podle vykonnostni trovné, je dnes rozhodujicim
pro rozdéleni do stupiii vék zaka. Tiidy pro tézce postizené, ve kterych jsou
koncentrovani jen Zéci s tézkym postizenim rizného veéku, nalezneme jiz jen ojedinéle.
Ukazalo se totiz, ze diky tomu dochazi k dalsi izolaci“ (Fornefeld, 2000, s. 107 —

preloZeno autorkou).

Pii vytvareni tfidy s nové piijatymi Zzadky se doporucuje uskutecnit nejprve
nékolik hodin prace s jednotlivcem, aby se vytvofil silny vztah mezi Zdkem a ulitelem a
tiida a stupné nardstaly ze skupiny dvou do jeji plné sily. V opacném piipade je podle
zkuSenosti moZné pocitat se silnym pietizenim déti a vychovatelti v prvnich tydnech,
coz mize vést k negativnim piedstavam a nc¢kdy k sotva prekonatelnému odporu

ke skole (Bach, 1995).

Roz¢lenéni do stupiiti se lisi dle autord. Podle portalu ministerstva Skolstvi se

Skola €leni do 5-ti stupni: ptipravny stupen, nizsi stupen, stfedni stupen, vyssi stupeni a
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pracovni stupent. Nezdvisle na typu a hloubce postizeni projdou Zaci vSemi stupni

(http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Miihl uvadi roz¢lenéni do 4 stupndi — nizsi stupenn (Unterstufe) nebo zakladni
stupen (Grundstufe); stfedni stupenn (Mittelstufe); vyssi stupenn (Oberstufe) nebo hlavni
stupent (Hauptstufe) a zavéreCny stupenn (Abschlussstufe) nebo pracovni stupen
(Werkstufe). V doporucenich pedagogického vyboru spolku Zivotni pomoci
(Bundesvereinigung Lebenshilfe 1963, 1983) bylo oznaceno stupniovani za dulezité
predevsim v zacatku Skoly kvili rozdilnym zkuSenostnim svétliim a 1 riznym zpisobim

uceni, které se tak mohou srovnat (Miihl a), 2000).

Bach hovoii o minimaln¢ tfistupniovém clenéni — stupen nizsi, stiedni a vyssi.
Opét zduraznuje skutecnost, Ze rozclenéni vyhovuje rozdilnému vyvoji déti (Bach,
1995).

Fornefeld uvadi, ze se vétSinou setkdvame s péti stupnovym c¢lenénim —
piipravny, nizsi, stfedni, vyssi a pracovni stupen. Piipravny stupen trva cca 1 rok, nizsi
2 roky, stfedni 2 roky, vyssi 3 roky a pracovni 3 roky (Fornefeld, 2000).

Co se tyce veéku zadkt s MP, tak pfipravny stupeni by se mél tykat véku
cca 6 - 12-ti let, niz8i stupen veéku 6 — 12-ti let, stfedni stupenn véku 8 — 15-ti let, vyssi

stupent véku 12 — 15-ti let a konecny (pracovni) stupen véku 15 — 18-ti let (Bach, 1995).

B. Obsah jednotlivych stupniu

Stupné specialni Skoly by se mély koncipovat podle dosazeného dusevné-
mentalniho stupné s pfihlédnutim na vek ditéte a rozvijejici se télesny vyvoj. Télesny

vyvoj nekdy vyzaduje siln€j$i ohled pii zaclenéni do skupiny (Bach, 1995).

U pripravného stupné se nabizi moznost k pfijmuti néjakého ditéte na zkouSku —
tzn. na pozorovani ve form¢ vychovného pokusu. Ptipravny stupent musi byt soucasti
skoly. Odlisuje se od zafizeni pro déti predikolniho véku (SMS). Ne kazdé dité musi
projit pfipravnym stupném, za urcitych okolnosti miize byt dit€¢ pfijato rovnou
do niz8iho stupné. Piipravny stupent neni mozné oznacit néjakym zvlastnim zplisobem
¢innosti. Pfipravny stupent by mél ptispét k nastartovani predpokladii k definitivnimu

piijeti do Skolského procesu (Bach, 1995).
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Hlavni charakteristikou pripravného nebo nizsiho stupné je polozit formou hry
zékladni zplisoby chovani. V poptedi stoji poznani vlastni osoby, podpora samostatnosti
pii kazdodennich ukonech a komunikace. Pocatecni nutné vyucovani s jednotlivcem se
postupné méni na vyucovani v malych skupinach az k tftidnimu vyucovani (Fornefeld,

2000, s. 106 — preloZeno autorkou).

Ptfi trochu konkrétn€jSim rozboru jsou zvlasté¢ zdlraziiovany spole¢né aktivity
(ranni kruh, snidané atd.). Také na dodrzovani urcitych pravidel, napt. myti rukou
pred jidlem, uklid svého vlastniho pracovniho mista je kladen duraz. DalSimi
podstatnymi oblastmi vyucovani pifipravného a nizS§iho stupné jsou: podpora
samostatnosti, vykonani béznych dennich cCinnosti (prostfeni stolu, myti nadobi,
obléknout se, svléknout se atd.), podpora vSech smysli ve vyucovani a podpora fecové

kompetence (http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Na strednim stupni se jednotlivé nauCené zplisoby chovani a dovednosti
upeviuji. Zaci se uci rozumét jednoduchym znakiim a symbolim a pfiméfenému
zachazeni s materidly a pfedméty jejich bezprostfedniho prostoru zkuSenosti. RozSifuje

se feCova komunikace (Fornefeld, 2000, s. 107).

Z4ci jsou podporovani v samostatnosti. Kromé toho jde o upevnéni nacvi¢enych
zpusobli chovani, pohledy do komplexnich souvislosti diky vyucovacim planim,
pfesahujicim pfedmétim a podpofe znalosti v kulturnich technikach (http://www.

bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

A%

bydleni, soused¢ a rodina (Bach, 1995).

Na vyssim nebo hlavnim stupni jsou Zaci vice vtazeni do plénovani a tvorby
vyucovani. Prace se stava dalezitym elementem vyucovani, proto se posiluje zachdzeni
s jednotlivym nafadim a pracovnimi materialy. Vedle vychovy k vét§i samostatnosti a
sebeobsluze je podnécovano mysleni v komplexnéjSich a abstraktnéjSich souvislostech

(Fornefeld, 2000, s. 107 — preloZeno autorkou).

Dale se buduje projektové orientované vyuCovani. K cilim podpory patii

samostatnost a akceschopnost. Vyucovaci témata jsou vybirana podle bezprostiedniho
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zézitkového svéta zakt (http:/www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10.

2005).

Pracovni nebo zaverecny stupen pokracuje v obsahu uciva predchozich stupnii a
vytvari zédklady pro pozd€jsi pracovni cCinnost, predevSim v chranéné dilné
pro postizené. V oblasti ,,pracovniho u€eni* jsou uskutecniovany pracovni projekty a
podnikové praktika. Vyu€ovani pracovniho stupné piipravuje zaky také na dospély
zivot v riznych oblastech Zivota, napiiklad na bydleni mimo rodinu nebo na partnersky

zivot (Fornefeld, 2000, s. 107 — pieloZeno autorkou).

Ve stfedu vyuCovani v pracovnim stupni stoji oblasti: ziskdni znalosti a
dovednosti dilezitych na pracovisti; zlepSeni pracovniho chovani; chovani ve volném
Case; ziti a bydleni; partnerstvi a celkové utvafeni osobnosti. Na mnohych Skolach
dosahnou téchto cilt zvlasté efektivné kromé jiného diky zfizeni tréninkového bydleni,
dilen, zahradnictvi ¢i pekarny (http:/www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne

22.10. 2005).

Pracovni stupeit by mél byt zfizen misto bézné ucnovské skoly jako viceleta
Skola — jako cast specialni Skoly pro zdky s mentdlnim postizenim. Kromé
administrativnich divodi mluvi pro tuto variantu pfedevSim moznosti vedeni Zaka
podle individudlni situace a zajisténi specidlné pedagogického plisobeni v pracovnim

stupni (Bach, 1995).

Na skolach pro MP je timto splnéna povinnad piiprava na povolani

(Berufsschulpflicht) (Sonderpidagogische Forderung in der BRD, 1995).

Pracovni stupen lze dale charakterizovat jako podpiirné pokracovani vSeobecné
vzdélavaci prace a zarovenl uvedeni do pracovnich aktivit. To znamend nastaveni
priméfenych narokd na mladistvé (vydrz, postaveni k praci atd.), aniz by se zanedbala

ekonomické produktivita (Bach, 1995).

C. Pocet déti ve tiidé, ve Skole

Pocty déti ve tiidé se lisi autor od autora.
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Bach uvadi, ze by mély mit jednotlivé tfidy priimérné Sest déti podle narocnosti
vychovné prace, tzn. minimalné Ctyfi a maximalné¢ 8 déti, aby byla umoznéna

dostate¢na vychovna prace (Bach, 1995).

I Miihl zdaraziiuje nizky pocet zaki a jejich pocet se dle né¢ho pohybuje
zpravidla mezi Sesti a deseti zaky, v priméru u osmi zakt. U mladSich zékyn a zakt a

vyssiho podilu téZce postizenych se Castéji tvoti mensi tiidy (Miihl a), 2000).

Podle portalu ministerstva skolstvi tvoii ucebni skupinu Sest az tfinact zakyn a

zaki (http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Pocet zakti ve Skole by nemél byt podle moznosti nizsi nez 18 déti, aby bylo
dosazena dostatecné diferenciace podle vyvojovych stupni. Zarovein by nemeéla byt
pfekrocena horni hranice 80 déti, aby byla Skola piehledna a nebyla ovlivnéna ruSivymi

vlivy velkého systému (Bach, 1995).

FORMA

Specidlni Skola pro MP funguje od zacéatku jejiho vzniku, jak jiz bylo zminéno
vyse, jako celodenni Skola. Tato forma méa fadu vyhod i nevyhod. Piedev§im
predstavuje odlehéeni pro rodinu. Oblast zakl, ktefi navstévuji Skolu, je velka a Zaci
maji Casto dojezdovou vzdalenost. Pritbéh Skolniho dne mize byt také dynamicky
utvoien. Vyucovaci faze se stfidaji s chvilemi na jidlo ¢i volnoCasovymi nabidkami.
Tato Skolni forma nabizi Siroké spektrum ucebnich moZznosti i mimo vyucovani

(Fornefeld, 2000).

Diky ,,0dSkolnéni vyucovaciho procesu‘ se Skola stdva dulezitym zkuSenostnim
ucebnim mistem, které détem a mladistvym nabizi socialni kontakty (Miihl, In

Fornefeld, 2000).

Bach zdiirazituje vyhodu celodenni Skoly oproti stacionafi, protoze je tak
zachovan intensivni vztah mezi ditétem a rodinou, lépe se s rodinou spolupracuje a
Skola ma v neposledni fadé snizené vydaje. Zaci Skolu navstévuji od pondéli do patku

cca na sedm hodin (Bach, 1995).

Miihl dale zdtraznuje, aby se celkovy Cas ve Skole pfimétené vyuzil, pouhd péce

¢1 zaméstnani odpoledne nemutze byt dostacujici (Miihl a), 2000).
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Nevyhodou celodenni Skoly a dlouhych cest do Skoly a ze Skoly je izolace déti
v jejich domacim prostfedi. Zaci jsou velmi unaveni a uz nejsou schopni piili§ véci
podniknout s rodinou, sousedy. V pozdnim odpoledni uz nezbyva pfili§ casu na hrani
s kamarady ¢i na navstévu néjakych volnocasovych aktivit. Proto si rodi¢e mnohdy pieji

integrujici Skolu v blizkosti bydlist¢ (Fornefeld, 2000).
PERSONAL

Vedle specidlnich pedagogii se zaméfenim na mentalni postizeni pracuji
na Skolach pro MP dalsi pedagogické sily, které plni rtiznou oblast ukolt — tkoly,
tykajici se vyuCovani; terapeutické ukoly a pecovatelské tkoly. Pedagogické odborné
sily (odborni uéitelé) maji vétSinou doplnéné vzdélani — napt. vychovatelé maji vétSinou

lécebné-pedagogické dopliujici vzdélani (Fornefeld, 2000).

Pomér specidlnich pedagogii a odbornych uciteld by mél byt 50 : 50
(http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

Kazdy specialni pedagog by mél vést tfidu ¢ty az osmi déti. M€l by pievzit
celkovou vychovnou a vzdé€lavaci praci, vCetné gymnastické, rytmické, pracovni a
feCové vychovy atd. K ukolim ucitele patii také pravidelné rozhovory s rodici i

prilezitostné navstévy s rodici (Bach, 1995).

Terapeutické tulohy piebiraji na mnohych mistech asistenti v rehabilitacni
gymnastice, ergoterapeuti nebo logopedi. Casto nepatii k personalu $koly, ale pracuji
zde ambulantng. Skoly s vysokym podilem Zakd s tézkym postizenim zaméstnavaji
Casto zdravotni sestry nebo pecovatelky. PeCovatelské ¢innosti piebiraji asto také muzi
v civilni sluzbé€. Vsichni spolupracovnici se orientuji podle spole¢ného pedagogického
konceptu (Skolni koncept). V jedné tiid€ Casto pracuje vice ucitelskych sil, je tedy nutna

tymova prace (Fornefeld, 2000).
MISTO A VYBAVENI SKOLY

Poloha, misto a vybaveni Skoly by mély odpovidat pedagogickému cili této
Skoly. Skola by neméla byt piili§ vzdalena Zivotu na kraji mésta. Je tak umoznéno

setkdvani s nepostizenymi.
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Budova by méla odpovidat pozadavkiim Skoly, napt. tim, Ze mohou byt vyuzita
schodist¢ a dopravni plochy k podporovani kontaktu mezi jednotlivymi tfidami
navzajem. Zdi a podlahy bychom méli nechat na rozvrZeni zaky. VétSinou Skolu

navstévuji i zéci télesné postiZeni, Skola by méla byt vybavena i pro tyto zaky.

K uskutectiovani aktivit mimo Skolni budovu by mél byt k dispozici prostor

na cviceni s cvicebnim nafadim, louka na hrani, Skolni zahrada, robinsonovské kouty.

Vyucovaci prostory by mély zakiim nabizet mozZnost k pohybu a nemély by
chybét rizné funkéni mistnosti — napf. k piipravé a pfijimani jidla, k odpocinku,
ke skupinové praci, k hrani. Vedle téchto mistnosti by nemé&li chybét odborné prostory
k u€eni 1 vyucovani jednotlivce. Své misto by méla mit i mistnost pro rehabilitac¢ni
gymnastiku, rodi¢ovskou poradnu &i lékaiskou osetiovnu. Casti vybaveni jako vypina¢
svétla, vodovodni kohoutky by mély byt zfizeny rozdiln€, aby umoznili riiznoroda
cviceni.

Déti jsou dopravovani do Skoly vétSinou Skolnimi autobusy. Na vys$Sim stupni
by méli Zaci byt vedeni k uzivani hromadnych dopravnich prostfedkti a byt tak vedeni
k vétsi samostatnosti. Doba jizdy Skolnimi autobusy by méla byt minimalizovéana.
V autobuse by mél byt priivodce a samoziejmé fidi€. Oba by méli o zéacich urcité

znalosti. Autobusy by mély byt vybaveny i pro télesné postizené (Miihl a), 2000).
SPOLUPRACE S MIMOSKOLNIMI ZARIZENIMI A S VEREINOSTI

Specidlni Skola pro MP je ¢lankem ftetézce v zafizeni pro lidi s MP a ma
samoziejm¢ za ukol spolupracovat sjinymi zafizenimi a tufady. Je smysluplné
spolupracovat s predskolnimi zafizenimi, aby se tak ptipravil pfechod do Skoly. Diky
spolupréci s rodi¢i a jinymi osobami se muze zajistit materidlni a ideovd podpora.

Spoluprace s chranénou dilnou mtize uleh¢it prechod do pracovni oblasti.

Skola by méla pomahat vymycovat predsudky o MP. DileZité jsou informace.
Informace mohou byt piedany nasledujicim zptisobem — den otevienych dvefi; pozvani
sousedil, Uifadi, politickych stran, spolkt k navstéve Skoly; vefejné prednasky o situaci
lidi s MP; ¢lanek v novindch o problematice Skoly; ucast Skoly na mistnich

pfedstavenich; partnerstvi s jinymi Skolami, mladeznickymi skupinami; spoluprace se
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sportovnimi a jinymi spolky v ramci volnocasovych aktivit; spoluprace s cirkevnimi

spolky (Miihl a), 2000).
DOHLED

Dohled nad specialnimi $kolami pro zadky s MP by mél byt proveden nadfizenym

Skolskym tifadem s odpovidajicimi odbornymi poradci (Bach, 1995).

Naklady piebira ziizovatel, pokud dit¢ bydli v této spolkové zemi
(http://www.bildungsportal.nrw.de — citoviano dne 22.10. 2005).

CILE A UKOLY SKOLY, HODNOCENI{ ZAKU, UKONCENI{ SKOLY

Za hlavni cile si klade specialni skola pro MP: pfijeti okolim, vybudovani
daveéry a sebeduvéry, pochopeni pravidel vdennim Zzivoté, rozvijeni feCovych
schopnosti, schopnost ovladani vlastniho téla, samostatnost. Vzdélavani je tedy spojeno
s konkrétnim zZivotem. Vyuka trivia ve vlastnim slova smyslu stoji spise na okraji a tyka

se jen n¢kterych déti a az ve vysSim stupni (Bach, 1995).

Podle KMK doporuceni jde hlavné o seberealizaci MP ve spolecnosti. Podle
KMK doporuceni je «cil Skolni vychovy oznaCen nasledujicim zplsobem:
»Sonderpddagogische Forderung unterstiitzt und begleitet die Schiilerinnen und Schiiler,
unabhingig von Schweregrad und Umfang der Beeintrachtigungen, durch individuelle
Hilfen beim Erkennen eigener Handlungsmdglichkeiten und bei der Erweiterung der
Féhigkeit zum Handlen — ,, Sppg podpora podporuje a provazi Zakyné a zaky,
nezdvisle na stupni a rozsahu omezeni, diky individualni pomoci pifi poznavani
vlastnich mozZnosti jednani a pifi rozSifovani schopnosti k jednani (KMK, In

Fornefeld, 2000, s. 108 — 109 — pieloZeno autorkou).

Dale KMK uvadi, ze cil vychovy je: ,diesen Schiilerinnen und Schiilern zu
unmittelbarer Begegnung und Auseinandersetzung mit sich selbst, mit eigenen
Wiinschen und Vorstellungen in Familie, Schule, Freizeit, Beschiftigung und Arbeit
sowie in der Gesellschaft zu verhelfen“ — ,dopomoci témto zakynim a zakiim
k bezprosttednimu setkdni a vypotaddani se sebou samym, s vlastnimi pfanimi a
predstavami v rodin€, ve Skole, ve volném c¢ase, zaméstnani a praci i ve spole¢nosti‘

(KMK, In Fornefeld, 2000, s. 109 — preloZeno autorkou).
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KMK vyzdvihuje, Ze Zaci s MP ,,by se méli dozveédét, ze se daji najit hodnoty
pro smysluplny zivot nejen pii lidském setkani, ale i v obklopeni ptirodou, kulturou a
svétovym nézorem. Podpora by méla piispét k sebeurcujicimu utvareni zivota a vnimani
prav a povinnosti ve spolecnosti“(KMK, In Fornefeld, 2000, s. 109 — pieloZeno

autorkou).

Zéci by neméli byt hodnoceni pomoci znamek, ale v zavéru roku by mély byt

podany zpravy o dusevné-mentalnim vyvoji (Bach, 1995).

Absolventi Skoly pro MP ziskaji doklad o absolvovani Skoly pro MP
(http://www.bildungsportal.nrw.de — citovano dne 22.10. 2005).

3.5 Uplatnéni absolventii Skoly pro Zaky s mentalnim postiZenim

3.5.1 MozZnosti uplatnéni absolventii §koly pro Ziaky s mentalnim postiZzenim

Profesni vzdélani a pfechod do pracovniho svéta se vyslovilo na KMK —
doporucenich: Mladi 1lidé se sppg podplrnymi potiebami maji otevienou cestu
ke kvalifikovanému profesnimu vzdélani v uzndvaném povolani podle bézného
vzdélavaciho fadu nebo, pokud toto neni mozné, podle zvlastnich vzdélavacich pravidel
pro postizené. Ziskaji tak predpoklady pro trvalé zaclenéni do pracovniho svéta. Pokud
neni mozné vyse uvedené moznosti uskutecnit, je nutné¢ nabidnout vhodnou piipravu
na povolani se samostatnym vedenim Zivota podle individualnich moZnosti a schopnosti
mladeZe nebo zaméstnani v chranéné dilng pro postizené. Ukolem sppg podpory
v profesni oblasti je zajistit pfedpoklady pro GspéSny zivot a podpofit pfipravu na volbu
povolani a profesni piipravu (http://www.aaonline.dkf.de/bb/p077.htm - citovano

dne 12.1.2006).

Profesni rehabilitace jakozto individudlni a institucionalni podpora profesni
rehabilitace je upraveno v SGB III (Tteti kniha socidlniho zdkona). PostiZeni jsou
ve smyslu § 19 SGB III télesné, mentalné a dusevné postizené osoby, jejichz vyhlidky
k zaclenéni do profesniho zivota jsou diky druhu a hloubce jejich postizeni nejen
docasné vyrazné sniZzeny. Tyto osoby potfebuji pomoc pii zaclenéni do profesniho

zivota (http://www.aaonline.dkf.de/bb/p077.htm - citovano dne 12.1.2006).
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Moznosti lidi s MP jsou velmi uzké co se tyCe pracovniho uplatnéni, proto hleda
hodn¢ mladych lidi s MP po opusténi Skoly tréninkové a zaméstnanecké moznosti
v chranéné diln€ pro postizené. Nov¢jsi zkusSenosti ukazuji, Ze cesta do chranéné dilny
nemusi byt nucena. Cast lidi s MP pak miize byt snaze a s vétsimi vyhlidkami na uspéch
integrovana na volném pracovnim trhu. Podle hloubky MP jsou schopni ucit se
jednédnim v aktualnich situacich. Pfi v€asné podpofe mohou lidé s MP dosidhnout
stejnych pracovnich vykond jako nepostizeni. Uspéch zavisi na poradenstvi, vybéru

pracovniho mista, opatrovani.

Mentalné postizeni vyrustaji za jinych zivotnich podminek. Jejich navéazéani
kontaktu a socialni chovani je Casto jiné nezZ u jinych lidi. MP zaméstnanci jsou casto
v pracovnim Zivoté¢ odkazani na dobré pracovni klima a potfebuji pokud mozno trvale
kontaktni osobu. Prace by méla byt strukturovdna c¢asove, prostorové a v celém
prubéhu. Zkusenost ukazuje, ze MP jsou Casto vysoce motivovani a pracuji spolehlive,
pokud jsou jim dané pracovni zakazky dostatecné vysvétleny pomahd se jim

pfi zacviceni do pracovni ¢innosti nutné pro danou zakazku.

Dnes probihaji velké snahy o zaclenéni na volny trh prace. Pii riznych mistech
socidlni péce existuje sluzba, ktera doprovazi pii povolani. Jeji zaméstnanci trénuji a
doprovazeji lidi s MP tak dlouho, dokud nedosdhnou stabilniho zaméstnani. Vedle
odborné-technickych schopnosti se trénuji také vSeobecné schopnosti pracovniho
chovani — jako ¢asova a prostorova orientace, ptijimani kontaktu, motivace a vytrvalost,

zodpovédnost za praci a porozuméni navodam.

Dulezitym predpokladem pro uspésné zaclenéni je praxe. UmoZiiuje sezndmeni
se s pracovistém a zaroven podniku i clovéku s MP nechéva otevienou moznost pohybu
zpét. V mnohych firmach existuji prace, které se lidé s MP nauci a pak také relativné
samostatné¢ mohou vykonéavat — pomocné ¢innosti ve stavebnich povolanich, ve skladu,
v zahradnictvi, spoluprace v socidlnich zafizenich jako nemocnice nebo domovy

(http://www.sozialportal.de/Dateien/geistighehindert.html - citovano 12.1.2006).

V doporucenich KMK z6.2. 1975 k profesnimu vzdélavani postizenych a
postaveni uctiovskych Skol pro postizené se vyskytuji v ¢asti profesni vzdélavani

postizenych rozclenéni podle skupin postizeni. Doporuc¢eni KMK z29.10. 1982
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k opatfenim ucnovskych Skol pro mladez, kterd vyzaduje zvlastni pomoc na zékladé
svych omezeni uceni k ziskani profesniho vzdélani jmenuji jako prvotni cil umoZznéni
oteviené cesty pro vSechny mladé k ziskani prvni profesni kvalifikace. Mladi maji byt
podporovani, aby jim bylo umoznéno profesni vzdélani a mohli ho uspésné ukoncit.

Zvlastni podpora se ma poskytnout témto mladym:

e kteii se u¢i uznané povolani, ale maji t€Zkosti, aby vzdélani tspésné ukoncili

(toto plati pro mladé v uc¢iovskych skolach)

e ktefi absolvuji vzdélani se snizenymi naroky podle zvlastnich vzdélavacich

pravidel pro postizené

e kteii napiiklad absolvuji pfipravny vycvik (profesni pfiprava), aby byli schopni
né&jakého vzdélani
Doporuceni se zabyvaji i podpirnymi kurzy, které by mély byt nabizeny, aby se
zajistil Gspéch ve vzdélani. Pro zaky na ucnovskych Skolach s problémy v uceni a
poruchami koncentrace jsou navrzeny specidlni prostfedky (napiiklad odpovidajici

rozmanité uspofadani rozvrhu).

Celkové by mély byt upraveny Skolni pozadavky podle okolnosti na nizsi
zatizeni. K prosttedkiim patii déale zvlaStni pedagogicka pomoc jako poradna
pii konfliktech, pomoc na ufadech, spolecné jizdy a prednasky. Bylo pozadovano také
uzké sladéni ucebnich dili a obsahli mezi vzdélavacim mistem a Skolou

(http://www.aaonline.dkf.de/bb/p077.htm - citovano dne 12.1.2006).

Vétsina mladistvych €1 mladych dospélych s MP voli chrdnénou dilnu
k zaclenéni do pracovniho trhu. Je oteviena vSem postizenym na typ a hloubku
postizeni. Ve skupiné v chranéné diln¢ pracuje do 15 postizenych. Vedeni chranéné
dilny se stara o terminy a kvalitu provedeni zakazek. U¢novské vzdélani se zavérecnou
zkouskou od délnické komory neni mozné. Navstéva chranéné dilny pro postizené je
kvili naroku kazdého postizeného na pomoc pfi zaclenéni bezplatnd. Je vyplacen také
plat podle vykonu kazdého jednotlivce. Odborny vybor rozhoduje o piijeti do chranéné
dilny pro postizené. Nejsou piijmuti lidé s mentdlnim postizenim, kteti by nasli
zamestnani na volném trhu nebo v néjakych institucich, ve kterych budou Iépe

podporovani co se ty¢e pracovni orientace. Mnohé chranéné dilny pro postizené
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disponuji oddélenim pro tézce postizené. Tito lidé s MP jsou zaclenovani do vyrobniho
procesu tak dalece jak je to mozné, dostanou jako osoby s tézkym postiZenim
dodate¢nou péci a podporu vdennim zivote (Ministerium fiir Schule und
Weiterbildung, Wissenschaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen,
12/1998).

3.5.2 Chranéna dilna pro postizené

Vsedni den dospélych je v nasich kulturnich podminkach uréen ptedevsim praci.
Prace slouzi k zajisténi zivobyti, je moznosti k utvrzeni vlastni hodnoty, k socidlnimu
uznani a k zivotu ve spolecnosti. ,,Das Erlernen und Ausiiben einer angemessenen
Berufsarbeit gehort zum Grundbediirfniss des Menschen:* — ,Nauceni a vykonéavani
adekvatni profese patii k zdkladnim potfebam ¢loveka* (Speck, In Fornefeld, 2000, s.

124- preloZeno autorkou).

Tato zékladni potfeba nesmi byt lidem s MP odepfena. Pracovni cCinnost
umoznuje pies den opustit ochranujici rodinu, sezndmit se s novymi lidmi, uzavirat

nova pratelstvi, ziskévat ¢etné nové podnéty (Fornefeld, 2000).
3.5.2.1 Zakladni tilohy chrianéné dilny a jeji historie

Chranéné dilny maji zvlastni funkci ochrany mladistvych a dospélych s MP.
Na zaklad¢ svych télesnych a mentalnich funkci nestaci vétSina mladistvych a mladych
dospélych MP na volném trhu prace. Bézné obsahlé pozadavky je mohou hodné
preté¢zovat a jejich vykony se tak mohou redukovat na urcity stupen, ktery je daleko
pod jejich moznostmi. Miize se stat, ze télesné a psychické krize by je béhem kratké
doby ucinily zcela prace neschopnymi — aspon ve forme nevhodnych reakci na situace,
které neznaji. V nékolikaleté vychovné praci ziskana vnitini vyrovnanost, jistota, uméni
vychdzet s lidmi se tak zhrouti. Pfetizeni se mize projevit jako navrat k pohybovym
stereotypiim a tim na krat$i ¢i del$i dobu k rapidnimu sniZeni vykonu a poskozeni
celkového chovani. Konecné vyzaduje mentaln€ postizeny vice télesné péce, osobniho
osloveni a vedeni. Pouze pokud se mu — stejné jako v chranéné diln€ — tato zvlastni péce
castené¢ poskytne, je schopen vykonat optimum. Funkce ochrany v ramci chranéné
dilny ubyva s piibyvajici zralosti postizeného a mélo by se udélat misto pracovnim

vztahlim, které se vice a vice podobaji volnému hospodafrstvi. PostiZeni, kteti byli takto
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rozvijeni, Ze mohou s Uspéchem ziskat vhodné pracovni misto mimo chranénou dilnu,
by tam méli pfedavat své zkusSenosti. Ale chranéné dilny by méli principielné vlastnit
dostatek trvalych pracovnich mist také pro postizené s nizkou pracovni vykonovou

schopnosti.

Vedle pedagogickych funkci je tfeba vyzdvihnout i nasledujici hospodarské
funkce. Optimalni zaClenéni téZzce mentaln¢ postizeného mladistvého a dospélého
do hospodaiského procesu, umoznéni zapojeni na tvorbé popiipadé zvétSovani
socialniho produktu, zvySovani piislusné vykonné kapacity postizeného a vyrazné
uSetfeni vydajii na zatizeni a péci. Také pii negativni zméné hospodaiského postaveni si

chranéné dilny hospodatsky vidéno udrzuji své postaveni i napt. pomoci ptispevk.

Je dulezité vidét zavislost ekonomickych funkei na pedagogickych a organizaci
chranéné dilny orientovat pravé tak zpohledu pedagogického,tak z pohledu
hospodafského a zachovavat Castecné pedagogicky a castetné hospodaisky charakter

(Bach, 1995).

Chranéné dilny byly vybudovany pfedevS§im z iniciativy Spolkového sdruZeni
zivotni pomoci (Bundesvereinigung Lebenshilfe), dale se na rozvoji podilely organizace
volné pomoci - evangelicka diakonie (Diakonisches Werk) a némecka katolicka charita
(Deutscher  Caritas-Verband), ,,Arbeiterwohlfahrt, ,Deutscher  Parititischer
Wohlfahrtsverband“. V roce 1962 existovalo pouze sedmnact chranénych dilen s 5 000
misty a vroce 1998 je jiz chranénych dilen 635 se 155 000 misty. Na zacatku byla
v poptedi funkce ochrany, integrace, vzdélavani osobnosti vedle pracovniho principu
zietelnd jiz v ndzvu — ,,ochranujici dilna®. V rdmci prostiedki k zaclenovani lidi s MP je
ve Spolkovém zakoné socidlni pomoci (Bundeshilfesozialgesetz) z roku 1961 zminéna
chranéna dilna. V roce 1969 je pak v zakoné socidlni podpory zakotvena jako chranéna
dilna pro postizené (Werkstatt fiir Behinderte — W{B) a piedevsim pak v zdkoné& o téZce
MP z roku 1974 v § 55 odst. 3 zacleniuje chranéné dilny do systému rehabilitace
pfi povolani (Miihl b), 2000).

V roce 1980 byla tiloha chranéné dilny pravné ukotvena v nafizeni o chranéné
diln¢. Nasledkem toho doslo ke snaham lépe kvalifikovat personal, zuzitkovat nové

technologie a rozvijet vlastni porozuméni kvality (Stadler, In Fornefeld, 2000).

55



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

Dnes se pod pojmem chranénd dilna rozumi =zafizeni k zaclenéni lidi
s postizenim do pracovniho zivota — vné nebo uvnitt chranéné dilny. Je mezi jinymi

financovana Spolkovym Ufadem prace (Fornefeld, 2000).

80 % pracovnikli v chranéné dilné tvofi mentaln¢ postizeni, 20 % télesné,
smyslové postizeni a ,Lernbehinderte nebo psychicky nemocni (Stadler, In

Fornefeld, 2000, s. 126 — pielozeno autorkou).

Jen u 1 % postizenych pracovnikii se vydaii integrace na volny pracovni trh.
Pri¢ina neni jen v postizeni, ale pfedev§im ve struktuie naseho komplexniho a
technizovaného svéta, ve kterém je lidskd pracovni sila stdle vice nahrazena strojni
pracovni silou. Pro lidi, ktefi na zéklad¢ svych psychickych nebo fyzickych omezeni
nemohou pochopit komplexnost pracovniho svéta, je tézka integrace. Pro n¢ ziistdva

chranéna dilna pro postizené.

Lid¢é sMP jsou vysoce motivovani pro praci. Prace otevird Ucast
na spolecenském zivoté, ptispiva k rozvoji osobnosti, rozviji ziskané schopnosti a
dovednosti, zprostfedkovava pocit vlastni vyznamnosti a nabizi se moZnost uspokojeni

vlastnich potieb. Prace mtlize zvysit pocit sebejistoty a umoznuje moznost komunikace.
Chranéna dilna nabizi zpravidla pracovni mista ve tfech oblastech ¢innosti*
*  sluzby — napft. zahradnictvi, zemédélstvi, pradelna, ¢isténi domd, Sici dilny
*  prace na objednavku
» vlastni vyhotoveni vyrobkl ze difeva, kovu, textilu, papiru atd. (Miihl b), 2000).
Fornefeld uvadi, ze existuji rizné formy chranénych dilen:
- Primyslova chranéna dilna — vedena jako primyslovy podnik

- Kooperativni chranéna dilna — slouceni riiznych chranénych dilen do jednoho
svazku, ve kterém jsou jednotlivé primyslové zakazky ptfidéleny podle vybaveni

a pracovni kapacity

- Antroposoficky vedené chranéné dilny — maji specialni svétonazorovy koncept
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- Specidlni chranéné dilny — specializace podle druhu postizeni — napt. chranéné
dilny pro psychicky nemocné nebo podle pracovnich ukoli — napt. specializace

na ur€ité pracovni zakazky

- Pracovné-pedagogické zakdzky — zde je v poptedi individudlni podpora

postiZzeného pracovnika
3.5.2.2 Struktura chranéné dilny
Do chranénych dilen pro postiZzené jsou piijati mladistvi a dospéli:
*  Po ukonceni specidlni skoly
*  Bez skolniho vzdélani

* Dospéli, ktefi diky mnohym pokusim na pracovnim trhu nemohou ziskat

na volném pracovnim trhu pracovni misto

* Dospéeli se skolnim nebo profesnim vzdélanim, kteti diky svym silnym
omezenim nemohou nebo jesté nemohou pracovat na volném pracovnim trhu
nebo neziskaji v jinych profesnich rehabilitacnich mistech Z4dnou vhodnou

podporu (Fornefeld, 2000).

Chranéna dilna pro postizené se ¢leni do riznych oblasti, které na sebe navazuji.
Prvni oblast pfedstavuje vstupni ¢ast. Po piijeti se prvni 4 tydny (prodlouzeni miize byt
az 3 meésice) vyjasnuje, zda je tato chranénd dilna vhodnym mistem nebo zda neni
moznost na volnim pracovnim trhu. Dal§i oblasti je pracovné-tréninkova oblast.
Zaclenéni v této oblasti trva dva roky. Zakladni kurz trva dvanact mésicti a nastavbovy
kurz také dvanact mésicii. Predstavuje pifipravu na pracovni oblast vné nebo uvniti
chranéné dilny. Zprostiedkovavaji se dovednosti, které jsou diilezité pro prabeh prace.
Vedle toho se trénuje také socialni a pracovni chovani a dovednosti praktické pro zivot
(péce o telo a zdravi, dopravni vychova, zachazeni s penczi (Stadler, In Fornefeld,

2000).

Posledni oblast je oblasti pracovni, kde jsou jiz pracovni mista podle vykont
postizenych — v oblastech primyslové vyroby nebo domaci prace, zemédélstvi nebo
zahradnictvi. Prace probihd pod vedenim. Z kazdé z téchto tii oblasti je mozné prejit

na volny pracovni trh (Fornefeld, 2000).
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Komentar — struktura chranénych dilen pro postizené je v Nemecku velmi
propracovand. V tomto sméru jsme v Ceské republice jeste na zacatku dlouhé cesty.
Pres svou propracovanost je vsak pro mnohé tézce postizené tézke ziskat pracovni misto

v chranénych dilnach a musi tak ziistat doma po absolvovani skoly pro MP.
3.5.2.3 Personal v chranéné dilné

Aby se mohly splnit rozmanité podnikové hospodaiské, technické, pedagogické,
socidlné-rehabilitaéni tlohy chranéné dilny, je tfeba mit kvalifikovany personal.
Personal zde pracuje ve vedeni, v pracovni a podplirné oblasti a v doprovodnych

sluzbach.

Diive byli ve vedeni chranénych dilen diplomovani pedagogové. Dnes zde
pracuji podnikovi hospodafi a pedagogové v riznych vedoucich funkcich. Spole¢né
vytvari koncept chranéné dilny — vedou spoleéné hospodarské a rehabilitacni ukoly.
V dalsi pracovni a podptirné oblasti jsou tzv. vedouci skupin, vétSinou jsou to odborni
pracovnici nebo mistfi s doplnénym sppg vzdélanim. Maji hlavni postaveni, protoze
na jejich odbornych a pedagogickych kompetencich zavisi spokojenost v praci a
produktivita postizenych pracovnikli. Vedouci skupin nemusi znat jen technické know-
how, ale musi mit 1 schopnost motivace a schopnost vytvofit dobré pracovni klima.

Doprovazejici sluzby predstavuji pedagogickou a terapeutickou péci (Fornefeld, 2000).

V této oblasti pracuji predevSim socidlni pracovnici jako kontaktni osoba
pro postizené, jejich rodice nebo 1 pro nepostizené spolupracovniky. Vedle
administrativnich kol organizuji jako ¢ast socidlnich sluzeb sportovni, zajmové a
volnoCasové skupiny — gymnastika, cviceni, plavani, fotbal, malovani, batikovani,

hrncifstvi (Stadler, In Fornefeld, 2000).

Pedagogicko-terapeuticky persondl se obraci kromé toho k lidem, ktefi
na zaklad¢ hloubky postizeni nemohou byt integrovani do pracovniho procesu

v chranéné diln¢€ (Fornefeld, 2000).
3.5.2.4 Lidé s kombinovanym postiZzenim v chranéné dilné

Tito lidé jsou umisténi v oddé€lenich — dennich podplrnych mistech, kde je jim
nabidnuta péce a podpora. V popiedi téchto podpirnych mist stoji socidlni zaclenéni.

Aby se dosédhlo socialniho zaclenéni pfipadné ucCasti na pracovnim zivoté, tak zde
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funguji pedagogicko-terapeutické podpirné koncepty pro kombinované postiZzené.
Odbornici zajist'uji podporu v terapeuticko-pecovatelské, socialni a pedagogické oblasti
— zivot mimo rodinu, pokracovani ve Skolnim uceni atd. Podpora v praktickém Zivote
slouzi vrozvoji veétsi samostatnosti ve vSednim zivoté. Terapeuti s nimi trénuji
jednoduchy prabéh dne. Socidlni pedagogové a vychovatelé pracuji podle
pedagogickych koncepti s jednotlivei nebo v malych skupinach (Stadler, In Fornefeld,
2000).
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4. VZDELANI SPECIALNICH PEDAGOGU

4.1 Ucitelské povolani

Spolu se zakladanim prvnich specidlnich Skol pro MP v Sedesatych letech se

zacina studovat specialni pedagogika na univerzité (Anstotz, 1987).

Uchaze¢i o studium specidlni pedagogiky by méli mit vysvédceni o maturitni
zkousce nebo diikkaz stejné¢ hodnotného ukonceni Skoly (Sonderpidagogische

Forderung in der BRD, 1995).

Ve vSech spolkovych zemich se ucitelské vzdélani cleni na studium
na univerzit¢ nebo rovnocenné vysoké Skole (Hochschule) a pedagogicko-praktickou

ptipravnou sluzbu. Prvni ¢ast zahrnuje:

e odborné-védeckou c¢ast (véetné odborné didaktiky) se studiem minimaln¢ dvou
pfedméti/odbornych zaméfeni nebo skupiny predmétli z primdrni nebo

sekundarni oblasti 1.

e védecko-vychovna ¢ast spojend s pedagogikou a psychologii, k nim déle patii
podle volby dalsi obory (napftiklad filosofie, spolecenské vedy/politika nebo

teologie)
e (ast provazejici studium, castecné nekolikatydenni praxe ve skole

Vsichni ucitelé se také zabyvaji sppg otdzkami. Zékladni struktura studia
ucitelstvi — usneseni KMK z roku 1995, déle i ramcové dohody o vzdé€lani a zkouskach
pro Sest typu studia ucitelstvi (usneseni z roku 1994, 1995 a i 1997) a pro ob¢ Casti
studia stanovi minimalni normy ve formé doby fadného studia a poctem hodin

Vv semestru.

Lze studovat v Sesti typech ucitelského zaméfeni: ucitelstvi pro zékladni Skolu
popf. primarni stupen, ucitelstvi piesahujici primarni stupent vSech nebo jednotlivych
typt Skol sekundarniho stupné I, ucitelstvi pro vSechny nebo jednotlivé typy Skol
sekundarniho stupné I., ucitelstvi pro sekundarni stupenn II (vSeobecné vzdélavaci
pfedméty) nebo pro gymnazia, ucitelstvi pro sekundéarni stupeii II (ué¢tiovské predméty)

nebo pro ucnovské skoly a ucitelstvi pro specialni Skoly.
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4.2  Ucditel specialni Skoly

4.2.1 Studium

Ucitelstvi pro specidlni Skoly ¢ini podle dohod KMK dobu tadného studia
nejvyse 9 semestr se studijnim objemem nejvysSe 160 vyucovacich hodin v semestru.
Studium zahrnuje védecko-vychovné a odborné-védecké oblasti v minimalné jednom
vyucovacim predmétu nebo ucebnim oboru a ve specidlni pedagogice. Asi polovinu
studia tvofi studium specialni pedagogiky a druha polovina se skladd z védecko-
vychovného studia a studia vyukovych predmétii asi v poméru 2 : 3. Didaktické studium
a praxe je integralni soucasti studia. Studenti si voli dva z nasledujicich sppg odbornych
smért: pedagogika pro nevidomé, pro neslySici, pro télesné postizené, pedagogika
pro ,,Lernbehinderte, pedagogika pro nedoslychavé, pro zrakové postizené, pro fecove

postizené a pro déti s poruchami chovani.
4.2.2 Ukondeni studia

Zpusobilost k povolani ucitele na specialni $kole musi student prokazat obstanim
pfi prvni a druhé statni zkouSce po zédkladnim vzdélani nebo po doplitkovém vzdélani se

statni zkouskou po ziskani zpisobilosti pro jiny ucitelsky smér.

Stejné jako na vSech studijnich oborech i na studiu ucitelstvi se musi v priabéhu
studia pfindSet dikazy o vykonu (Leistungsnachweis) a skladat pribézné zkousky
(Zwischenpriifungen). Detaily stanovi studijni fad a zkuSebni fad. Studium ucitelstvi se
uzavird prvni statni zkouSkou, kterd zdiivodiiuje pravo na pievzeti pfipravné statni
sluzby. K uspotfadani prvni statni zkousky se zavazuji statni zkusebni urady, které

pro Skolstvi pfifazuji ptisluSna ministerstva. Zkouska se zpravidla sklada z:

e védecké domaci prace vjednom nebo druhém vyuCovacim piedmétu popf.

veédecké vychové

e odborné védecké (eventudlné také odborné-didaktické pisemné a ustni zkousky

ve vyucovacich predmétech)
e zkousky z védecké vychovy

e piipadné z praktické zkouSky zhudebnich nebo technickych predméti nebo

ze sportu
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Ptipravna sluzba kon¢i druhou statni zkouskou. Je pfedpokladem ale ne garanci
kone¢ného umisténi do ucitelského ufadu. Druhd statni zkouska se uskutecniuje
pted statnim zkuSebnim ufadem nebo pred statni zkuSebni komisi a sklada se zpravidla
ze Ctyt Casti:

e Pisemné domaci prace z oblasti pedagogiky, pedagogické psychologie nebo

didaktiky vyucovacich predméti.

e Zkousky z praktického vyufovéani s vyucovaci hodinou vedenou budoucim

ucitelem ve zvolenych pfedmétech.

e Zkousky ze zdkladnich otdzek pedagogiky, Skolniho a ufednického prava, skolni

spravy a popft. sociologickych aspektl skolniho vzdélani.
e Zkousky z didaktickych a metodickych otdzek vyucovacich predméti.

Jednotlivé zemé planuji zavedeni bakalafskych a magisterskych programi

pro ucitele.

Po druhé statni zkouSce nevznikd zaddny pravni narok na pievzeti sluzby
ve Skole. Umisténi do trvalého pracovniho poméru nasleduje v rdmci uchazeni se
o misto podle kritérii zptsobilosti, schopnosti a odborného vykonu a podle potieby
novych mist. Ucitelé, ktefi pfi tom nemohou byt zohlednéni, se mohou uchézet
o umisténi na dobu urcitou, napt. v piipad¢ mateiské dovolené, onemocnéni ucitele

nebo rodicovské dovolené.
4.3 DalSi vzdélavani uditeli

Dalsi vzdélavani slouzi k udrzeni a rozsifeni kompetenci pro povolani ucitele.
Prispiva k tomu, Ze ucitelé mohou odpovidat aktudlnim ndrokim svého povolani a
mohou spliiovat vychovné a vzdélavaci zavazky ve $kole. Utasti na piednaskach
dalSiho vzdélavani se prohlubuje a rozsSifuje potfebné védéni a dovednosti ucitell
v oblasti pedagogické, psychologické, didaktické a odborné-védecké. Kontinualni dalsi
vzdélavani ucitelii specidlnich Skol se uskutectiuje predevsim v souvislosti s integraci

postizenych do béznych Skol, ¢emuz se ptipisuje velky vyznam.

Centralni dalsi vzdélani ucitelé organizuji a provadéji v jednotlivych zemich

odborni poradci. K dalsSimu vyvoji v této oblasti formulovala SmiSend komise
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ucitelského vzdélani KMK nasledujici zasady, které soufasné naznacuji problémy,

se kterymi je spojeno poradani prednasek dal$iho vzdélavani:

Institucionalizované dalSi vzdélavani ucitelti se vidi jen jako Cast vSeobecného
,Uceni v povolani“. Prostiedky by mély sméfovat ke impulsiim, uskutectovat
individualné nebo v ramci ucitelského kolegia dalsi vzdélavani v povolani jako

samoziejmy element v praci.

Intenzivni dalS§i vzdélavani by nemélo vést ke zvySenému vynechdvani
vyuCovani. Z pohledu komise by méli byt podporovani ucitelé k dal$imu

vzdélavani mimo vyucovaci dobu.
MEél by se piekonat individualni charakter dal$iho ucitelského vzdélavani.

Pii otdzce dobrovolnosti popt. povinného charakteru se komise vyjadiuje tak, ze
ma centralni vyznam nepochopit ucast na dalSim vzdélavani jako individualni
rozhodnuti, ale jako pfispévek k rozvoji jednotlivé Skoly piip. jako Cést
personalniho rozvoje wuvnitf jednotlivé Skoly (http://www.eurydice.org/
Eurybase/Application/frameset.asp?country=DE&language=VO - citovano
dne 19.1. 2000).
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5.  SKOLA PRO ZAKY S MENTALNIM POSTIZENIM —
MAX-WITTMANN-SCHULE (MWS) V DORTMUNDU

5.1 Zakladni informace o mém pisobeni ve Skole

Na MWS jsem méla moznost praktikovat diky Erasmus programu a pak jsem
ziskala moznost zde ve Skolnim roce 2003/2004 pracovat jako integraéni pomocnik

u kombinované¢ postizenych.

Pracovala jsem v prvni polovin€ roku ve vSech stupnich kromé pracovniho.
Ziskala jsem tak moznost poznat rizny zpiisob prace riznych uclitelii a samoziejmé
moznost pozorovat individualitu riznych déti. V druhé poloviné roku jsem pak
pracovala jen v jedné tfid¢ stfedniho stupné. V této tiid¢é spocivala moje hlavni uloha
vpéci o dvé déti ve tfidé a v pomoci pii jejich integraci ve tfidé. Jednalo se
o dvandctiletého Patricka, dit¢ s Downovym syndromem. Patrick se pohyboval vétSinou
na voziku. Snazila jsem se snim co nejvice chodit. Samostatna chlze byla
realizovatelna pouze s drZzenim. Stravu zvladal jist pouze kaSovitou. Nosil pleny.
O Patricka se starala jen jeho matka a neméla ¢as P. posouvat vyvojové dale. Snaha
o vyvojové pokroky v pribéhu skolniho roku byla o prazdninach nahrazena obrovskou
péci. SP. jsem navstévovala zdjmovou skupinu ve vyuce — ZkuSenost s télem a
uvolnéni. Podrobnégjsi tdaje o této skupiné uvedu v dalsi ¢asti. Druhé dit€ byla
dvanactiletad divka Bianca, kterd méla autistické rysy. Rodice ji umistili do domova
pro postizené (v dobé mého pilisobeni ve Skole tam byla asi rok a pomalu si zvykala
na pobyt v domov¢). Ve tfidé byla prvni rok a teprve se szivala s kolektivem tfidy.
Nosila pleny a nedokézala sdélit, pokud potfebovala na toaletu. Nekomunikovala pfilis
pomoci slov. Uzivala jen ojedinéle nckterd slova, vétSinou bez souvislosti. Ucitelé ji
nestrukturovali ¢as pomoci Bliss symbolti, PCs symbolt ani piktogramii. Doprovazela
jsem ji na feCovou podporu a zajmovou skupinu ve vyuce — Podptirna komunikace.

Také o téchto skupinach budu vice pojednavat v dalSich ¢astech prace.

Informace pro tuto ¢ast prace jsem sbirala diky pozorovéani pribéhu vyucovani,
rozhovory s vedenim $koly ¢i jednotlivymi uciteli, ze Skolniho programu a v neposledni

fadé¢ jsem vyuzila sluzeb internetu, konkrétné internetové stranky MWS —
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http://www.max-wittmann-schule.de. Ziskané¢ informace jsou z vySe uvedené¢ho

Skolniho roku.
5.2 Pouzité metody a jejich popis
Pozorovani

Pozorovani patii k technikam selektivniho sledovéani. Tato metoda je vhodna
pro vétsi lokalni spolecenstvi. Je nutné zduraznit, zZe se jedna o techniku kvalitativniho
vyzkumu, tzn., ze vysledky touto technikou ziskané se nedaji generalizovat na celou
populaci. Pozorujici nezasahuje do sledovanych jevii, pouze jevy popisuje. Technika je
pomérn¢ ¢asoveé narocna. Vyzkumnik miize do svych pozorovani popsat 1 svoje pocity,

pochybnosti ¢i napady.

Vzhledem ke svym pracovnim moznostem jsem vétSinou vyuzivala metod
zuCastnéného pozorovani. Tato metoda se mi jevi jako vyhodnéjSi, protoze déti

neveédély, Ze jsem je pozorovala.
Rozhovor

Tato metoda patii opét k metoddm kvalitativniho vyzkumu. Umoziuje
bezprostiedni kontakt mezi tazatelem a dotazovanym. Otazky v rozhovoru jsou
zameérné, promyslené. Existuje forma standardizovand, nestandardizovana a

polostandardizovana.

Pro zjistovani informaci na Max-Wittmann-Schule jsem pouzila rozhovor
ve formé¢ polostandardizované — otazky jsem meéla pripravené dopifedu a nckteré jsem
piidala voln¢ v prubéhu rozhovoru. Pro mé tato metoda v némeckém prostiedi
pfedstavovala jednodussi metodu nez napt. dotaznik. Mohla jsem si veskeré nejasnosti

hned ovéfit a pfimo se na né zeptat.
5.3Zakladni informace o Skole

5.3.1 Historie Skoly

25. ledna 1961 =zalozili rodice postizenych déti v Dortmundu spolek
,Lebenshilfe fiir das geistigbehinderte Kind“ (Zivotni pomoc pro mentalné postizené

dité) a rok po zaloZeni dosdhli vytouzeného cile — zalozeni denni vzdélavaci instituce
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na ,,Nollendorfplatz®. V kvétnu 1965 obdrzela uznani — ,,Soukroma nahradni specialni

Skola pro mentalné postizené* a zdroven jméno ,,Max-Wittmann-Schule®.

Max Wittmann byl profesorem v Dortmundu a specidlnim pedagogem. Narodil
se 10.2. 1892 a zemrtel 6.8. 1974. Uz pied druhou svétovou valkou se zasazoval
o mentalné postizené déti a jejich rodice. V roce 1955 zalozil 1é€ebné-pedagogicky
institut. Jednim z jeho hlavnich pedagogickych motivii bylo ,,Zivot nam neni jen dén —

je nam odevzdan!®.

V zaii 1975 se presunulo 320 zakti do nové skolni budovy do ,,Oberevinger
StraBe* v Evingu. V srpnu 1984 pievzalo mésto Dortmund finanéni zodpovédnost
Skoly. Zakladajici spolek zamétil svou €innost na profesni zaclenéni dospélych lidi
s mentadlnim postizenim do ,,Chrdnéné dilny nad rybnikem (Werkstatt iiber den

Teichen)*.

V roce 1989 byl zaloZen ,,podptrny kruh® (Férderkreis). Clenskou zakladnu
tvoti rodiCe, ucitelé, pratelé a jini mecenasi, ktefi chtéji trvale podporovat vzdélani a
vychovu zakli Max-Wittmann-Schule. Diky jejich pomoci je Skola velmi dobie
materialné vybavena. S jejich pomoci mohli byt realizovany nésledujici véci — zatizeni
a vybaveni mistnosti Snoezelen, mistnost smyslové zahrady, hudebni mistnost, zatfizeni
ribstolové stény. Vyznamny podil mél tento podptrny kruh také na piestavbé Skolniho
dvora. Kromé toho financuje vylety tfidy nebo celého stupné ¢i zvlastni akce (napf.
divadelni a hudebni vystoupeni). Podporuje finanén¢ zaky ze socialné slabych rodin
v pfipad¢ tfidnich vyletd. Pro vyucovani v dilnach déava k dispozici roéné ¢astku cca
2000 €. Bez této financ¢ni injekce by bylo sotva mozné smysluplné vyucovani v dilnach.
Jak dulezity je podplirny kruh pro vyucovani a volnoCasové aktivity, ukazuje jiz
skute¢nost, ze pevnym bodem Skolnich rad je pravé materidlové vybaveni, které urcuje
pravé tento spolek. Podpirny spolek je prospéSnym spolkem ve smyslu danového
piispévek ¢ini 6 €.
5.3.2 Popis SirSiho okoli a dopravni pristupnosti

Max-Wittmann-Schule je statni Skola pro zdky s MP. Nachazi se v Dortmundu

v &asti Ewing v ulici OberewingerstraBe 155. Skola je velmi dobie dopravné dostupna
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diky hlavni silnici (Derner Strafle) a méstskému metru (U 42). Nachazi se v blizkosti
obydleného uzemi, které tvoii hlavné blokova vystavba a byvalé cechovni domy a
vykazuje vysoky pocet cizincli (pfevazné Turki). Skola hrani¢i s parkovaci plochou,
détskym htistém, se zahradkaiskou kolonii a v neposledni tfadé s chranénou dilnou
pro postizené ,,Uber den Teichen®, nejspis proto, Ze v blizkosti chranéné dilny i §koly se
nachazi rybnik uprostied parku. Skola sousedi od roku 1999 také s nové postavenym

sidlistém, MS a domovem pro dospé&lé postizené.
5.3.3 Budova skoly

Schodisté v budové Skoly vedou do ¢tyi urovni, které jsou barevné oznaceny.
V prvnich tfech Urovnich se nachédzeji mistnosti pro tfidy, odborné a volnocasové
prostory se tfemi Satnami véetné WC a sprchy pro zaky tfech az ¢tyfech okolnich tfid.
Ve ¢tvrté trovni se nachazi dal§i Satna, mistnost Snoezelen a odborné mistnosti.
V prvnim patfe je zafizena toaleta pro vozi¢kare a kombinované postizené Zaky. Vedle
tii schodist’ otevira ptistup ke vSem poschodim maly vytah pro maximalné Sest osob.

V dalSich riznych poschodich se nachazeji nasledujici odborné mistnosti.

V modrém suterénu se nachazi:

gymnasticka hala se dvéma Satnami a sprchami
- cvicny bazén (6 x 12 m) se dvéma Satnami a sprchami
- tfi Satny pro télocvi¢nu

- tfi cvitné kuchyné se tfemi elektrickymi sporaky a pracovnimi plochami,

zidlemi, stoly ke konzumaci jidla

- mistnost na prani a upravu pradla po prani se zehlickami, zehlicimi prkny a

prackami
V zeleném ptizemi nalezneme:
- kuchyni
- jidelnu s jevistém
- télocvicnu se dvéma prostory na naradi

- mistnost k telefonovani a prostor na vystavu praci z dilen
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- mistnost pro ucitele s piihradkami na poStu, spisy o détech, kopirovaci pfistroj a

ucitelska knihovna
- kancelaf a mistnost pro vedeni skoly
- lékatskou mistnost pro skolni prohlidky
- mistnost pro vyucovani v matefstiné (na MWS to je turectina)
- pohybovou mistnost s balonkovym bazénem
- video mistnost
Ve Zlutém prvnim patie se nam otevira:
- dilna na praci s kovem
- dilna na préaci s papirem/tisk se stroji na fezani, tisk, vazbu a pocitac¢
- dvé dilny na praci se dfevem a jedna mistnost se stroji k opracovani dieva

- tfi dilny na préci s keramickou hlinou s péti hrn¢ifskymi kruhy a dvéma pecemi

na vypalovani
- mistnost s materidly papir, ptize, latka, keramicka hlina, dfevo atd.
- PC mistnost
- zadkovska knihovna
V zeleném druhém patie na nas ceka:
- mistnost na Zehleni a §iti
- divadelni mistnost s ¢ernym divadlem
- mistnost na rekvizity
- tii mistnosti Snoezelen (bild mistnost, vodni postel, smyslova zahrada)
- hudebni mistnost a mistnost s hudebnimi médii
- kufacka mistnost (jen pro ucitelky a ucitele)

Ptipravny a niz§i stupenn se nachdzi v pfizemi, stfedni a vyssi stupen najdeme
v prvnim patie a pracovni stupen v suterénu. Ke kazdé ttide patii dalsi vedlejsi mistnost,

ve které pracuji rizné pracovni skupinky nebo zde zaci mohou travit piestavku. Protoze
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zaci a ucitelé travi ve Skole hodné ¢asu a velky vyznam ma podpora v Zivotni praxi,

vypadaji tfidy skute¢né utulné.
5.3.4 Skolni dvir

Na Skolnim dvofe se nachazi plochy s namalovanymi skakacimi hrami a
dopravnim parkem. Na pozemku okolo Skolni budovy najdeme piskovisté s hiistém,
klouzackou, dvéma fotbalovymi brankami, moznostmi na sezeni a stoly na stolni tenis.
Plany na dalsi vybaveni Skolni budovy pohybovymi nabidkami jsou kratce
pred realizaci. Pied Skolou nechybi parkovisté pro ucitele s cca Ctyficeti parkovacimi

misty stranou vedle Skolniho dvoru.
5.3.5 Zaci a jejich rozdéleni

Ve skolnim roce 2003/2004 (v té dobé jsem na Skole pracovala) navstévovalo
Skolu 338 zdkd ve veku Sest az osmnact let. Z nich je 115 zdkd ciziho ptvodu.
Devadesat devét zakt je kombinované postizenych, jejich pocet vyrazné vzrostl. Poklesl
pocet klasickych postizeni, napt. zakii s Downovym syndromem. Zvysil se pocet zakt
ze socialné slabych rodin. Zesilil se pfiliv zaka, kteti se teprve v adolescentnim veéku

dostali ze Skoly pro ,,Lernbehinderte do MWS.

Skola se ¢&leni na nékolik stupiit — piipravny, nizsi, stiedni, vyssi a pracovni
stupeni. Novi Skoldci navstévuji piipravny stupenn a postupuji kazdé dva az tii roky
do nésledujiciho stupné. Po propusténi po minimalné dvanacti letech splni Zaci nejen
povinnou Skolni dochazku, ale povinnou pfipravu na povolani. Na konci skolniho roku
po dosazeni osmndactého roku véku se Zzaci propousti z pracovniho stupné. Prodlouzeni

navstévy skoly je mozné na zadost rodicti do konce dvacatého patého roku.

Zaci se vyuéuji a podporuji ve dvaceti sedmi tfidach, ve kterych Sest az sedm
patii k jednomu stupni. Dopliikové se vyucuji jednotlivi Zaci, ktefi se na zaddost rodict
ucastni spole¢ného vyuCovani na zdkladni Skole. Vyucuji je ucitelé z MWS v této
vybrané zakladni Skole.

5.4 Prubéh dne na MWS

Ttinact autobust piijizdi se zaky z Dortmundu a Liinen od osmi hodin do Skoly.

V autobusech je détem k dispozici priivodce, ktery zna vSechny déti. U autobusu
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pomahaji muzi v civilni sluzbé a Zeny/muzi v ,FSJ (Freiwilliges soziales Jahr) —
Dobrovolny socialni rok*. Po svléknuti se, vyméné bot a vykonani toalety zacina prvni
vyucovaci blok. Tento blok trva od 8.30 — 10 hodin. Poté nasleduje ptilhodinova
prestavka na snidani. Druhy vyucovaci blok trva od 10.30 — 12 hodin.

Obed se uskuteciiuje ve dvou smeénach v jidelné. Kazdd sména ma tficet minut
na obé&d. V dobé¢ sttidani pti obéd¢ je casovy blok Sedesati minut, ve kterych si mohou
7aci vybrat, zda se budou na Skolnim dvofe nebo ve tfidé pod dozorem nebo pii potiebé

pod vedenim ucitele vénovat volno¢asovym aktivitdm.

Na MWS je Sirokd Skdla volnoCasovych nabidek. Ve Skolni budové je
k dispozici balonkovy bazén s Cetnymi pénovymi stavebnimi elementy. Ve vétSin€ pater
se nachazi specidlni volnoCasové prostory, ve kterych se mohou Zici setkavat
o prestavkach a zahrat si stolni tenis nebo hokej. Ve venkovnim prostoru je skluzavka,
piskovisté, domecky na hrani a dal$i. Skola ma dale k dispozici jizdni kola a détska
jizdni kola, ktera se uzivaji k volnoCasovym aktivitdm a také v dopravni vychové
ve spolupraci s mistni policii. Pfi p€kném pocasi je zde jeSt¢ moznost vyndat zahradni

nabytek a slunecniky.

Ve 13.30 h zacina tfeti vyuCovaci blok. Ten trva do 15 hodin. V patek konci
vyudovani jiz ve 12 hodin. Zaci pak jedou autobusy domtl. Nékteii zvladaji dopravu

méstskymi hromadnymi prostedky.

Rozvrh hodin je na MWS castecné dan a CasteCné je vytvoren ucitelskym
tymem. Pfedem stanovené hodiny jsou rozvrzeny ve specidlnich mistnostech (kromé
jinych cvicnd kuchyné, télocvicna) vedenim Skoly se zohlednénim individudlnich ptéani.
Zbylé hodiny vyucovani si vytvoii ucitelské tymy samy.

Kazda tfida ma k dispozici jednou tydné télocvi¢nu, gymnasticky sl a cvi¢nou
kuchyni. Podle v€ku, schopnosti a/nebo dovednosti se tfidy rozdéluji v tydennim rytmu
do jedné nebo vice dilen (papir, keramick4 hlina, dfevo nebo kov).

Témétr kazdy zdk se castni jednou v tydnu dvouhodinové zdjmové skupiny
ve vyuce (Arbeitsgemeinschaft) — skupina déti z riznych tiid podle jejich vlastniho

zajmu.
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5.5 Skolni vzdélavaci program

Od roku 1997 je na vSech skolach povinny Skolni vzdélavaci program jako cast
fady prostfedkii vnitini reformy rozvoje Skoly. V pfedmluvé Skolniho programu MWS
je napséano, ze forma tohoto programu je mezivysledkem, ktery dokumentuje proces

stalé reflexe prace se snahami o zajiSténi a zlepSeni kvality.

Vychazim zverze Skolniho programu zcervna 2003. Program obsahuje
pfedmluvu, zékladni informace o Skole. Mlizeme se vice dozvédét i o Skolnim Casopisu.
Nechybi popis dvou zplisobt vyuCovani z ukédzkami z praxe. Najdeme zde i pohled
na zajmoveé skupiny ve vyuce tzv. AG (Arbeitsgemeinschaft). V dalsi ¢asti Skolni
program odpovidd na nejCastéjS$i otdzky a v zavéru se zabyva rlznymi uvahami

o novych koncepcich.

Hlavni pedagogicky cil Skoly je seberealizace v socialni integraci. Tento tkol je
velmi vyznamny, protoze prave téchto lidi se stale jesté tyka socidlni vyclenéni témér
ve vSech spoleCenskych oblastech. Tato Skola si klade za cil jednak zasazeni se
o spolecenské zmény, vedouci k vétSim moznostem integrace a jednak podpoieni

integracnich schopnosti MP. Cile samoziejmé vychazi ze specialnich potteb MP.
Vzd¢lavaci cile této Skoly se daji shrnout do nasledujicich bodu:

- Poznat vlastni osobu a vybudovat si Zivotni divéru, napt. ptijemny/nepiijemny
pocit v riiznych situacich nebo vnimani a utfidéni si smyslovych podnéti a

podnéth z okoli.

- Postarat se o sebe a prispéni k zajisténi vlastni existence, napt. péce o tclo,
poznani nebezpeci.

- Orientovat se ve svété a prozivat pfiméfené zivot, napf. vyznat se v pracovnich
oblastech (kromé jiného poznani prostor v byté/Skole) nebo v dopravé (kromé
jiného poznat a davat pozor na dopravni znacky).

- Orientovat se ve spolecnosti, zafadit se a spoluvytvaret ji, napf. piijimat
kontakty a spolupodilet se na nich nebo respektovani ostatnich.

- Poznat svét véci, napf. spravné pouzivat nafadi a nastroje a zjistit rizné

moznosti ve volném case, v praci.
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Skola se snazi neustale zlepSovat svou praci. Planovani vyuky se vice orientuje
na zaky a vychazi se ze specidlnich podpiirnych planii pro jednotlivé zdky nebo malé
skupiny. Podpirné plany by meély popsat podplrnou potiebu zakli v oblastech
socialntho chovdani a emocionality, komunikace/fe¢i, motoriky, poznavani,

samostatnosti a vnimani. Pfitom by méla byt zohlednéna nasledujici kritéria:

Podpiirny plan by mél byt vytvoten tak, aby bylo mozné dale pokracovat a rozsifovat

ho.

- Ptezkoumdni individualniho planu by se melo uskuteciiovat jednou
rocné.

- Meél by v nich byt vyjadien zfetelny vztah k vyucovaci latce.
Od roku 2003 plati jeden model pro tvorbu podptrnych plant na této Skole.

5.6 Jednotlivé stupné MWS a jejich napli

Skola se ¢leni do péti stupiitl — ptipravny, nizsi, stiedni, vy$si a pracovni (Vor-,
Unter-, Mittel-, Ober-, Werkstufe).
Pripravny a nizsi stupen

V piipravném a niz§im stupni se setkavame s uenim formou hry. Zaci trénuji
zékladni zpiisoby chovani a také samostatnost. Méla jsem moznost plisobit ve dvou
tiidach ptipravného stupné. Nazvy tiid byly podle zvifat — ,Barenklasse (medvédi
trida)“ a ,,Igelklasse (jez¢i tfida)“. Jejich den zacinal vzdy kruhem , ve kterém vSichni
sedéli na zidlich a rliznou formou vSichni jednotlivé kazdé dité¢ pfivitali. VéEtSinou
spole¢nou pisnickou. Pisnicky mély jednoducha slova, détem necinilo problémy si slova
zapamatovat. NEkdy umistovali fotky déti, které byly ve Skole, do nakresleného
domecku. Po rannim kruhu nasledovala snidan€, déti spolupracovaly pii piipraveé
nadobi, hrnkt a piibord. Dopoledni program se casové veSel az do obéda.
V ptipravnych tiidach byl vozik, na kterém déti s integracnimi pomocniky piivazely
z jidelny obéd. Po ob&d¢ mely déti moznost volby programu podle vlastniho vybéru —
hrové aktivity venku nebo vevnitf. Odpoledni program trval az do konce vyucovani.
Jeho néplni byly rizné kreativni aktivity, prochazka, sport. V 15h se opét vSichni

spole¢né rozloucili v kruhu.
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Niz8i stupen ma vyucovani navic obohaceno o trivium (nékteré déti), praci
s keramickou hlinou. Nékteré ukoly zvladnou zéci jiz samostatné jen s malou asistenci.
Rozvrh vyucovaciho dne Zici spole¢né vytvareji pomoci karticek s vyobrazenim

¢innosti, které prikladaji na tabuli. Spolecné se snazi napsat i datum — mésic i den.
Stfedni stupen

Na stfednim stupni jde o upevnéni vySe jmenovanych zplsobl chovani
ptiredukci hrovych aktivit, ziskdvani informaci z obrazki a symboll. ZvySuji se
pozadavky na fecovou komunikaci. Zaci jsou jiz schopni zvladnout nékteré svérené

ukoly samostatné. Asistence ucitell a integracnich pomocnikii se vyrazné snizuje.
Vyssi stupen
Na vys§im stupni se zacina s pracovni vychovou; Zaci se vice ucastni planovani

a tvorby vyucovani. Pracuje se v dilnach s keramickou hlinou jako v pfedchozich

stupnich, pfibyva prace se dfevem a kovem.
Pracovni stupen

V pracovnim stupni se tvoii zéklady pro pozdé&jsi profesni ¢innost. Zaci maji
zesilené pracovni vyuCovani a diky praxi vchranéné dilné =ziskavaji vhled
do pracovniho svéta. V tomto stupni se zaci zabyvaji i volnocasovymi aktivitami, které
zivot v dospélosti urcuji. Hlavni ¢ast uceni v pracovnim stupni je ale piiprava
na pozdgjsi profesni Zivot, zpravidla v chranéné dilng pro postizené. Skola spolupracuje
s chranénou dilnou ,,Arbeiterwohlfahrt”, chranénou dilnou ,,Uber den Teichen® a
chranénou dilnou ,,Gottessegen®. Neéktefi Zaci se zvlasStnimi schopnostmi mohou
vykonavat praxi také v podnicich na volném trhu prace (napt. zahradkarstvi,
velkokapacitni kuchyné¢, supermarkety, pekarny ...). VSichni zaci maji moznost se
v rdmci praxe seznamit s riznymi pracovnimi oblastmi. Diky poznéni individualnich
schopnosti a zajmi zakd a zkuSenosti béhem praxe je mozné v€as poznat vhodné
pracovni oblasti. Velky vyznam ma piitom také umisténi, péCe a smysluplny Zivot

kombinované postizenym.

V roce 2001/2002 se poprvé vyzkousela nova organizacni forma pro ucebni

oblast pracovni u¢eni. Jedno odpoledne v tydnu (od 8.30 — 12h) se rozpustily tfidy
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pfipravného stupné a Zaci se rozdélili do Ctyf pracovnich skupin: domécnost, vnitini a
vnéjsi prace, dilny a skupina kombinované postizenych. Kromé kombinované
postizenych pracoval kazdy zak v priibéhu celého roku v kazdé ze tfi pracovnich
skupin. Vytvofili se homogenni skupiny zaka podle jejich vykonu. ZkuSenosti s timto
konceptem byly tak pozitivni, Ze se podle né¢ho pracovalo i nasledujici rok. Prace
v zajmovych skupinidch ve vyuce v ramci pracovniho stupné fungovala jako ptiprava
na povolani a profesni orientace. Zakiim méla byt zprostiedkovana kvalifikace, ktera by
jim umoznila ptechod ze Skoly do chranéné dilny pro postizené popiipad¢ do profesni
¢innosti.

Zaci jedné tiidy pracovniho stupné nabizeji dvakrat v tydnu o prestavee (30
minut) kavarnu pro cely pracovni stupen a pro ucitele vSech stupni. Tato kavarna nabizi
rizné napoje a sladkosti k prodeji. Jednou v tydnu je zvlastni nabidka — zaci z konceptu
pracovniho stupné (skupina domadcnost) pecou drobné pecivo (muffins, americké
pecivo) nebo kolace k prodeji. Soucasné je piilezitost k rozhovorim v pifijemné
atmosfére, ale také k poslechu hudby ¢i ke ¢teni. Organizace a prodej si vedou Zzéci
ve vlastni odpovédnosti. Instituce ,kavarna stupni (Stufencafé) je nové zakotvena
v konceptu pracovniho stupné. To znamend, Ze kavarna a k tomu potfebnd prace
pfejimé jedna tfida pracovniho stupné. V perspektivé budoucnosti pro dalsi praci by se

mohla kavarna vést v $ir§im rdmci a zménit ji na misto sluzeb.
Zastupci jednotlivych tfid

Pro MP zZaky je Casto tézké vyjadrit vlastni pfani a potifeby a kvili tomu jsou
voleni zastupci tfid. Diskutuji pod vedenim na schiizich své starosti a ptani nebo planuji
rizné aktivity. Jednou rocné se kona vyjezd zastupct tiid nebo pfenocovani ve Skole.

Kromé toho organizuji zastupci tfid alespoil jednou do roka festival her pro celou skolu.
5.7 Vyuka

5.7.1 Rizné formy vyuky

Vyucovani se kona ve tfidé, v malych skupinkach nebo jako podpora
jednotlivee. Vychazi se z individudlni podpiirné potieby jednotlivce. Miize byt tzv.
,vorhabenorientiert nebo ,fachorientiert. Oboji bude blize vysvétleno nize.

Vyucovani se ¢leni do oblasti: trénink zivotni praxe, pocet/Cislo, fe¢, domacnost, uméni,
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dilny a sport. Casto se vyuéuje v otevienych vyu¢ovacich formach. Nechybi volné prace

a prace na pocitaci.

Vyvudéovani podle ucebniho zdméru, projektové vyucovani (vorhabenorientierter

Unterricht)

Vyucovani bézi tak, ze presahuje jednotlivé predméty ¢i 1épe feCeno integruje je
vzajemné¢ do sebe — pod globalnim tématickym pojmem tzv. ucebni zadmér
(Lernvorhaben). Ucebni zamér se dale ¢leni do tématickych okruhi, tzv. dil¢ich zdméra.
Vychozim bodem vSech zamért jsou podplrné potieby zakli a zaky vyjadiend pfani,
které jsou v planovani zohlednény. Startovnim bodem ucebniho zaméru je obecny
pojem jako napf. ,Zivot na statku“ nebo ,Nase okoli bydlisté“. Mohou se dat
dohromady ucebni zadméry - dovednosti Zivotni praxe, dale matematické, hudebni,
geografické, obsahy stejné i procviCovani Cteni. Ucitel ma samoziejmé ptitom cilovy

aspekt — pokrok v u€eni a kontrolu tspéchu.

Podle konceptu ucebniho zdméru ve vyucovani se pracuje na vSech stupnich,

2%

V praxi se jiz uskuteénilo vyucovani podle této formy napt. v téchto oblastech:
Pripravny stupen

- Jsme jedna tfida (spoluZaci, symbolickée karty, tfidni pravidla)

- Orientujeme se ve Skole (socialng€, prostorove a ¢asove)

- Prozivame ro¢ni obdobi (podzim, zima, jaro, 1éto)

- Slavime svatky podle ro¢ni doby (sv. Martin, Mikulas, Vanoce, Velikonoce)

~ Cteme riizné obrazkové knihy (napf. Mala housenka nikdy syta, Znate modrou

zemi ?, My$ hled4 kamarada, Duhova ryba)

- Slavime svatek pro vSechny nase smysly (sluch, zrak, hmat, ¢ich a chut’)
Nizsi stupen

- Tvofime ro¢ni hodiny (rocni obdobi a mésice)

- To jsem ja (rodina, byt, pratelé, zajmy)
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Stavime dum

Cteme rtizné obrazkové knihy (Swimmy, Frederik, Kde bydli divoké perly 2,
Pipi Dlouhé puncocha)

Od ovce k vin¢

Kouzlime

Stredni stuper

Cas (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, Cas)

Sejeme a péstujeme rostliny/pracujeme na Skolni zahradé
Ucime se poznavat Ctyfi elementy (voda,zemé, ohen, vzduch)

Odkud pftichézi naSe strava ? (napf. od zrna ke chlebu, ur€ujeme maslo a jogurt,

na trhu)

Hrajeme cirkus

Vytvétime denik naseho vyletu

Vyssi stupen

»Cestujeme* do jinych zemi

Cestujeme do stfedovéku a slavime rytiiskou slavnost
Vsechno okolo brambor

Voda, nas zivot (ziskavani vody, ochrana vody, Setfeni vody)
U¢ime se prostfedky prvni pomoci

Zakladame skolni BVB fun klub

Pracovni stupen

Ptiprava, doprovod a zhodnoceni skolni praxe
Jezdime dopravnimi prostiedky

Navykova a drogova prevence: nikotin, alkohol a jiné drogy, které skodi nasSemu

zdravi
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- Staneme se dospelymi (ptatelstvi, laska, sexualni vychova, pée o t€lo a krasu)
- Ttidéni odpadu a ochrana zivotniho prostredi
- Otvirame kavarnu pracovniho stupné
V konkrétni podobé vypada projektové vyucovani napt. nasledujicim zptisobem.
Znate modrou zemi ? (Karneval v pripravném stupni)

Dovedete si ptfedstavit zemi, ve které je vSechno modré ? Nejen kvétiny a
stromy, ale 1 zem¢ a slunce jsou modré. Dokonce 1 lidé, ktefi bydli v ,,Modré zemi®,
Fizzli-Puzzlis, jsou zcela modii. To se dozveédéli také Zzaci pripravného stupné.
Preménili své tfidy v modry svét. K tomu ozdobili okna, zdi, podlahu a strop modie.
Pak jeli vlakem do ,,Modré zemé* a pfeménili sebe z normalnich déti ve zcela modré
bytosti: vytvofili si kostymy s modrymi klobouky a plasti. Nabarvili si své obliceje a
ruce na modro. V ,,Modré zemi“ slySeli zaci pfibeh o Fizzli-Puzzlis. Tak naptiklad
piisla navstéva z Barevné zemé. Barevny kral k nim pfiSel a vénoval jim nejdiive
cervenou kouzelnou kouli, pak zlutou. Diky témto kouzelnym koulim se stalo, Ze se
néjaci Fizzli-Puzzlis zbarvili na ¢erveno a na Zluto. Fizzli-Puzzlis z toho méli takovou
radost, ze chtéli se vSemi Cervenymi, zlutymi a modrymi bytostmi dohromady tancovat.
Tak se rozhodli vSichni Fizzli-Puzzlis ptipravného stupné, Ze budou spolecné slavit
na barevné slavnosti a pfitom spole¢né tancovat. Slavili se vSemi zvlastnimi napoji a
pokrmy (modry pudink, Cervené ndpoje, Zluté balonky) a méli samoziejm& spoustu

legrace.
Tanecni divadlo
1. Vychozi bod:

Nékteti zaci z pracovniho stupné chtéli u pfileZitosti narozenin jedné ucitelky
uskuteCnit predstaveni. Toto piredstaveni organizovali bez pomoci uclitele v dobé
piestavek. Nasledkem této spontanni a Gspésné akce bylo, ze vSichni zaci tuto moznost

vidéli jako skvély napad a vyjadrili pfani spole¢né naplanovat a vytvofit pfedstaveni.
2. Formulace cile:

Cilem bylo v dohledné dob¢ uskutecnit predstaveni
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3. Planovani pribehu zaky:

a) Napady na piedstaveni (ske¢, pantomima, tanec)

b) Vysvétleni technickych a organiza¢nich podminek

c) Prevleceni, rekvizity

d) Spole¢né vytvoreni jednotlivych elementl predstaveni:

- Rozd¢lenti roli

- Prevlecenti, rekvizity

- Technika a organizace

e) Cvicna faze vzniklych scén:

- Zkouseni slok pisn¢ ,,Johanna“ z Comedian Harmonists
4. Vysledek:

Vysledkem bylo predstaveni pied publikem. V den ptfedstaveni méli vSichni zaci
trému, ti vSichni divaci, ktefi tleskali o pifidavek a nastfddané sladkosti zplsobily

zietelnou hrdost u zaku.
5. Reflexe:

Posouzeni uspéchu je uspéSné predstaveni. Diky fotografické a filmové

dokumentaci predstaveni je moZnost pozdéjsi reflexe.

Pifedmétoveé orientované vyucovani (fachorientierter Unterricht)

Predmétoveé orientované vyucovani nepfesahuje jednotlivé predméty, ale je
vécné strukturovano a uspotfadano podle zpiisobu vyuky. Zprostiedkovava schopnosti a
dovednosti ve specialnich oborech jako je Cteni a psani, pocitani, sport, hudba,

nabozenstvi, domacnosti a dilny.
Konkrétn€ vypada predmeétove orientované vyucovani nasledujicim zptisobem.
Kulturni techniky — Cteni
,Dobrodruzna cesta malého monstra “

1) Cvic¢na hra k syntéze na nizS§im stupni (Cteni)
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Vyznamny krok v uceni Cteni je syntéza pismen a zvuki a zaujiméd piitom
vyznamné postaveni ve vyutovani &teni. Zakam této ucebni skupiny se dafila syntéza
dvou pismen do jedné slabiky a dvou slabik do jednoho slova, pficemz ale v§e muselo
byt vzdy po malych krocich upeviiovano. Jelikoz se Zaci tohoto vékového stupné uci
nejsnaze formou hry a motivace umoziuje efektivni uceni, vznikla tato cvi¢na hra, ktera

splnovala predpoklady.

Sklada se ze ¢tyt od sebe odejmutelnych stejnych casti puzzle, jednotlivy kousek
dava nahled na dalsi dobrodruzstvi. Cleni se do &tyi dobrodruzstvi (na pousti, v horach,
na mofti a v dZzungli), které musi proZit s cilem najit poklad. Ke kazdému hracimu poli
patii vhodné pismenkové krabicky, monsterskd kostka s vyobrazenim monstra a Sest
riznych vyrobenych monster, kterd se vSichna v jednom detailu odlisuji tak, ze Zaci

v pribéhu hry obsazuji podle toho, jak jsou na fad¢, vzdy své vlastni monstrum.
2) Ramcovy d¢j a cviceni

Ptibéh o monstru tvoii vnéjs$i ramec a motivaci ke hie. Sklada se ze ¢tyt dil¢ich
ptibeht, ve kterych Sest malych monster musi projit riznymi dobrodruzstvimi ve formeé
cvic¢eni syntézy, aby pirekonala urcité prekdzky a v poslednim dilu nasla poklad. Tyto
piekazky od monster piedstavuji vyfeSeni riznych pismenkovych tajemstvi. Ptiklad je

v hrovém tiseku MORE:

Vyucovaci fada se sklddd z péti hodin, které jsou co se tyCe pribchu stejné
vybudovany, aby nabidly zaktim jistoty po obsahové strance. V motivacni fazi se zakiim
vypravi odpovidajici dil¢i ptibéh o monsterskych dobrodruzstvich. Zde se vytvaii prvni
moment napéti, které se pak opét na konci hodiny uzavird. Dalsi faze pokracuje
u hraciho stolu. Vypracovavaji se tlohy — pismenkova tajemstvi. Ve fazi provedeni se
hraje odpovidajici ¢ast hry spole¢né. Ucitel pritom ptevezme funkci vedouciho hry.
Ukonceni hodiny se sklada z verbalni reflexe pribéhu hry a nabizi odtud pohled na dalsi
hodinu. Tim se uzavira v zahajovaci fazi zaCinajici napé€ti a probouzi se motivace

na dal$i hodinu.
3) Piehled hodin
1. Pu, je to horké — Mald monstra na pousti

2. Nahoru a doli — Mala monstra v horach

79



Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

3. Zblunk — Zbluiik — Mala monstra v mofi

4. Hur4, hurd, poklad je tu — Mald monstra v dzungli

5. Hrajeme monsterskou hru

4) Zavéreéné dojmy

Tématika vyucovaci fady — Monsterskd dobrodruzstvi, ktera je tzce spojend
s vybérem médii, se ukazuje jako motivujici pro zdky. Cvicnd hra byla vhodnou
moznosti jak cvi€it nebo upeviiovat obsah vyucovani nez pfijde dlouhd chvile. Diky
momentu napéti, ktery se tahl jako ,,Cervena stuha“ skrz hodinami, byla zajisténa stale
trvajici motivace. Tim bylo dosaZeno efektivni cvi€eni, aniZ by to zaci postiehli. Mohli
se tak upevnit velké uspéchy syntézy. Navic je mozné sledovat dalsi vedlejsi efekty jako
napf. posileni sebevédomi diky rozsifeni kompetenci, zlepSeni socidlniho chovani diky
spoleénému hledani pokladu. Obzvlasté posledni aspekt — spole¢ny aspekt nabyl na

vyznamu. Zaci si uzivali spole€nou hru, protoZe tak ziskali Sanci néco spolecné

ovladnout.
Kulturni techniky - zachdzeni s mnoZstvim, Cisly a velikosti
., “— pocitame ve tmé

P&kné vyuCovani miizeme uskutecnit v tmavé mistnosti. Také patad cvicna nebo
prohlubujici hodina o pismenu nebo o ¢islu mize byt pro déti o néco vice napinava,
pokud se kona ve zcela zatemnélém pokoji. Tim, ze je zrakové vnimani bud’ uplné
vypnuto nebo je smérovano jen na ur¢ité vnimatelné momenty, je fizena pozornost déti

na predmét nabizeny ucitelem. Diivérné obsahy pak ziskaji zcela novy, zvlastni tvar.

Nésledujici ptiklad hodiny popisuje moZznost procvicovat zachazeni s Cislem
,»pet™ ve skupiné Ctyt az péti zakl. Jdeme jednotlivé do tmavé mistnosti a hleddme si
misto na ¢asti koberctl, které jsou v kruhu na zemi. Osvétlené materidly jsou schovany
pod Satkem. Nejdiive musime samoziejmé veédét, kdo sedi vedle néas. Kazdy zkousi
nejprve svého souseda poznat podle ohmatani. Pak pocitame zaky. Kazdy zak pocita pét
plastovych hvézd na zemi. Pak hrajeme karetni hru, pti které se maji pfifadit osvétlend
¢isla 1 — 5 ke hvézdam od jedné do péti. Nyni musime kratce rozsvitit, nebot’ material

musi pry¢, aby byl znovu osvicen k moznému dalSimu sviceni. S hvézdicovitou
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»deérovackou si déti vytvareji hvézdy z folie, kterd potom bude svitit. Pak je lepi na
piipravené hvézdy z modrého papiru — a sice na kazdou hvézdu pét. Kazdy zak vytvari
svou velkou hvézdu s péti malymi hvézdami a pocita jest¢ jednou. Velké hvézdy se
prodéravi a — nyni se opé€t svétlo rozsviti — a provazkem se pripevni na htlku, ktera visi
na strop¢. Lehneme si na zem, uzivame si nd$ vlastnoru¢né vyrobeny predmét ve tmé a

poslouchame k tomu klasickou hudbu.

Jako material na vyrobu poslouzily - hvézdy z umélé hmoty, které sviti; hvézdy

ze samolepici folie, ktera sviti; karty s Cisly z barvy, ktera sviti

Oteviené formy vyucovani

Na MWS se mizeme setkat s tzv. otevienymi formami vyucovani. K otevienym
formam vyucovani patii na MWS tzv. ,,UCeni ve stanicich®. Zakladni ideou tohoto
uceni je nechat zaky trénovat riznym zpiisobem na riznych stanicich ucebni obsahy.
Uceni ve stanicich je pro zaky pestré. Jelikoz jsou na této cesté osloveny diky riznym
nabidkdm a materialim rizné vnimaci kanaly, zvySuje se uspéch ve vyucovani a
motivace diky uceni orientovanému na jednani a vice smyslovému uceni. Rizné
nabidky a individualni ucebni tempo dovoluji kazdému zaku dosdhnout zazitek
uspéchu. Pribeh jednotlivych stanic obsahuje faze napéti a uvolnéni, aby byl celkovy
prubéh rytmizovany. Oproti tomu se mohou zaci snadné&ji unavit. Stani¢ni uceni
predstavuje také sebetizené uceni. Aby se Zdkim tato forma pfibliZila, musi se dat pozor

na nékolik aspekti:
- Nabidka cviceni musi byt vybirana peclivé a vedena po malych krocich.

- Metodické kroky jsou stale ty stejné — vysvétleni prace v prib&hu jednoho kola,

pracovni faze, zavérecny rozhovor.
- Pracovni faze v jednotlivych stanicich by mély byt stejné dlouhé.

Tzv. oteviené vyucCovaci formy umoziuji zakiim na jedné strané¢ samostatnou
praci na zékladé svych moZznosti a na druhé strané¢ umoznuje vyu€ujicim se intenzivné

vénovat jednotlivci a pak ho cilené podporovat.
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Volna prace

V tadé tfid se dopliuje jako forma vyucovani volna prace. V ramci volné prace

mohou Zaci:
e Samostatné pracovat.

e Sami fidit ucebni proces, ve kterém si sami vybiraji material, obsah a stupeni

obtiznosti podle svych schopnosti a z4jm1.

e Diky této moZznosti volné prace se uci problémy samostatné fesit aniz by museli

hned vyhledat pomoc.
e Zazivaji sami uspech své prace.
Prace na PC

Také prace na PC je v mnohych tfidach dilezitou soucésti vyuovani. Vedle
ptistroji v PC ucebné jsou k dispozici téméf v kazdé tfidé jeden nebo i vice pocitact.
K nejpouzivangjsim ucebnim PC programim — ,Budenberg — program“ a

,,Lernwerkstatt 5.
5.7.2 Hodnoceni chovani, vyuky

Zaci jsou hodnoceni v prabéhu roku riiznym systémem podle volby ugitelt
ve tfid€é. V pribéhu roku se hodnoti pfedevS§im chovéani. Mné se libilo hodnoceni
v jedné t¥idé niz$iho stupné. Zaci byli hodnoceni vzdy na konci dne. Méli se mezi sebou
navzajem ohodnotit. Nad tabuli visely prouzky papiru a do nich se zasouval prouzek
papiru se slonem, ktery se posouval v rozmezi +10 az -10. Na prouzku papiru se pak
podle bodl rizné objevovali usmivajici se nebo mracici se obliceje. V ptipadé velmi
Spatného chovani se udé€lovala jesté Zlutd nebo piipadné Cervend karta. Tento systém

velmi dobfe fungoval.

Na konci roku nechybi na MWS vysvédcéeni. Tvoii se na konci roku a rodi¢im
jsou osvétlena a pfeddna na schilzce rodict. Skolni vykony nejsou vyjadifeny pomoci

znamek, ale individualni ucebni vykony jsou popsany slovné.
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5.8 Vyucovaci predméty
5.8.1 Dilny
Dilna na praci se drevem

Dilna na préaci se dfevem je ¢ast pracovniho uceni na MWS, ve které jsou Zakiim
s MP zprostfedkovany techniky, rozdilné ovladnuti hrubé a jemné motoriky i1 postoj
k praci. Zaci se mohou pii pracovnim vyucovani uéit zahazet se zvolenym nafadim,
stroji a poznat dfevo jako materidl, aby se pfipravili pro pozdéjsi pracovni Zivot
v chrdnéné diln€. Nesmime zapomenout ani na vyznam podpory kreativity, radost
pii rukodélnych c¢innostech, védomi ukolu, rozvijeni motoriky, pracovniho postoje a
pfipravenosti na vykon. Technické vyufovani pro praci se dievem se podle cili a

kurikula.
1. Krok:  Experimentovani s pracovnim materidlem - dievem
2. Krok:  Zprostiedkovani zdkladnich dovednosti
- Ptitloukani
- Rezéni
- Vrtani
3. Krok:  Pouzivani naucenych zakladnich dovednosti
4. Krok:  Produkéni €innost (malé série) pro bazary a Skolni slavnosti
- Vyroba vyucovaciho materidlu
Dilna na praci s keramickou hlinou — pracovni latka a prirozeny tviiréi material
Uziva se od piipravného stupné po pracovni stupen.

V ptipravném stupni stoji v popfedi materidlové zazitky pomoci hry.
Nejdulezitéjsi nastroj jsou nase ruce. Hraji se piibéhy nebo scénky z naseho okoli nebo
fantazie. ,,Ohmatavdme® pracovni material. Vrtame do ncho, trhame ho,

propracovavame ho.
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A4

V niz8§im stupni se u¢i zaci formovat formou hry kouli, placku. Piibéhy jim
pomahaji. Napf. ,,Ptib¢h o tlusté mastné palacince®, ,,V pekarn¢“, ,Na trhu*. Vznikaji

objekty, které se po vypaleni stavaji trvanlivymi.

Na stfednim stupni se zaci u¢i elementy spojovat a vytvaret objekty a malé
upotiebitelné pfedméty z naseho okoli a fantazie. Jako barevny tvlr¢i material se Zaci
uci pracovat s glazurou. Po prvnim vypéleni se jest¢ nanese transparentni glazura a

nasleduje druhé vypaleni. Vzniklé predmeéty jsou pak barevné, lesklé a vodovzdorné.

wev

Na vy$§im stupni je to jiz techniétdjsi. Zaci stavi znamé elementy duté a jsou
mnohem vétsi. K tomu potiebuji rozlicné pomticky a natfadi. Zachézet s nimi se
samoziejme také nauci. UCi se riazné povrchové techniky jako glazurovani barevnymi a
efektnimi glazurami a malovani studenymi barvami. Zaci tvofi atraktivni dekoraéni a

uzitkové predméty.

V pracovnim stupni jsou k dispozici stroje k mechanické vyrobé elementii. Zaci
rozvijeji spole¢né tvlir¢i ulohy a uZivaji jim znamé pracovni techniky — ,toceni
na hrnéifském kruhu* a strojirenska technika ,,odlévani“. Vyrobky jsou pak ve Skole

vystaveny a nebo na bazarech nabidnuty ke koupi.
5.8.2 Domacnost

Ve cviéné kuchyni rozviji zaci v pribéhu Skolni doby nejvice schopnost ptispet

k zajisténi vlastni existence popf. se ddle sami zabezpecit. K oblasti ,,Domécnost™ patii:
a) Priprava jidel
- Planovani
- Nakup piisad

b) Precteni receptli (Obrazkové nebo obrazkovo-pisemné popt. pisemné
recepty) — je mozné prohlédnout v priloze €. 4 a ve stejné priloze je ukazka receptu,

vytvofeného détmi.
c) Nauceni ptipravnych chodi
d) Prostfeni riznych jidelnich mist

e) Umyti kuchyniského a jidelniho prostoru, péce o pradlo
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Dale pak v pradeln€ a suSarné se Zaci seznami se:

a) Zachazeni s prackou
b) Zachézeni se susickou
c) Susenim pradla na vésaku

d) Zehlenim
e) Skladanim pradla

Zaci ptipravného stupné nepouzivaji cvi€nou kuchyi. Trénuji denné domaéci
¢innosti k tématu ,,Snidané* ve tfidach. Kvuli tomu jsou vSechny tfidy ptipravného

stupné dobie vybaveny. Pro toto vyucovani je k dispozici mobilni kuchynsky vozik.
5.8.3 Dopravni vychova

Dopravni vychova je pevné zakotvena ve vyucovacim déni a setkdvame se s ni
ve viech stupnich. Zaci se napf. uéi v riznych vyudovacich blocich spravné chovani
jako ucastnici dopravy. Cilem je samostatna ucast jako chodec, cyklista a uzivatel
vetejné¢ dopravy. Spolupracuje se s dopravni policii. V pfipravném stupni pfichazi
dopravni kaSparek a ptiblizuje détem formou hry dopravni pravidla. Pro zaky vysSiho
stupn€ je moznost navstévy policejni straznice. Trénink jizdy na kole se kona hlavné
na Skolnim dvofe. Bylo by zddouci provedeni jizdnich zkouSek v dopravnim parku.
Proto by bylo nutné pofizeni vétStho mnozstvi jizdnich kol, protoze dopravni park je
vybaven v prvni fad¢ pro zaky zékladni Skoly. Vyhodné dopravni spojeni (stanice metra
ptimo vedle Skoly) umozituje pouzivani mestskych hromadnych dopravnich prostiedki.
Néktefi starSi Zaci mohou uskutecnit také samostatné kazdodenni jizdu do skoly pomoci

hromadnych dopravnich prostiedki.

5.8.4 Hudba
Hudba je na MWS v bézném vyucovani velmi diilezitd. Ucebni oblasti jsou:
a) Hudba s hlasem (hlasova aktivace, rytmus mluveni, zpév)
b) Poslech hudby (hudebni styly, rozpoznéni hudebnich nastroji)

c) Hudba s néstroji (zachazeni s nastroji, doprovod pisn€, improvizace,

hrani v orchestru)
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d) Hudba a pohyb (volny pohyb, tanec, hudebné-scénicka hra)

Skola ma velmi dobré materidlové vybaveni a diky tomu se mize u mladsich
zakl spiSe orientovat na celek podle jejich potfeb (hudba jako dilezity prostiedek
k vyvojoveé orientované podpofe) a u starSich zakli podpofit predmétové orientované

potieby (hudba s nastroji, pfehravani znamych popularnich pisni...).

Hudba jako princip integrativné-komplexniho prozivéani je dulezitad predevsim
u mladsich déti (pozdraveni, naladéni a ponofeni do tématu, podpora pohybovych a
uvolnovacich fazi, rozlouceni). Ale také ve vyucovani podle ucebniho zdméru se
podporuji témata a rizné podnéty Casto s elementy z oblasti hudby - u nizs$iho a
sttedniho stupné. Hudba je zde vyznamnym dopliujicim elementem (napf. pisnicky

podle ro¢nich obdobi, hudba a tance indianti, hudba strasidel).

Déle se hudba na MWS uziva jako dulezity prostiedek vyvojove orientované
podpory. Schopnosti, které jsou pomoci hudby v riznych vyvojovych oblastech
rozvijeny a podporovany, maji pro osobnostni vyvoj zakid a nauceni mnohych dalSich
schopnosti a dovednosti velky vyznam. Tak mize byt napt. podporovana v emocionalni
oblasti pomoci hudby schopnost prozitku, vnimdni sebe a schopnost uvolnéni.
V senzomotorické oblasti hraje diileZitou roli auditivni vnimani (reakce na signaly,
orientace podle sméru) a aktivace pohybu. V socidlni oblasti se rozviji diky spole¢nému
hrani hudby schopnosti ve vztahu s vnimanim ciziho, komunikace, interakce. Také
poznavaci oblast je hudbou oslovena, protoze u hudebnich aktivit je dillezitd pozornost,

pamét’, feCova a jazykova aktivace.
5.8.5 Nabozenstvi

Vyuka nabozenstvi je podle Ustavy (¢lanek 7 odst. 3) ,,...na vefejnych Skolach
s vyjimkou kol vez vyznani fadnym vyucovacim predmétem®. V souCasné dobé je
S ucitelti — evangelikt a 2 katoliCti ucitelé, ktetfi pokryvaji tento dil vyucovani. Cilem
vyucovani nabozenstvi je nastartovani dialogu mezi zaky a kiestanskou virou, jeji
upevnéni a dal§i vedeni. Po souhlasu rodici se mohou ucastnit tohoto spole¢ného
vyucovani i muslimsti zaci. Diky tomu nabizi §kolni bohosluzba, kterd se kona dvakrat

do roka, dobry podnét pro zavedeni ,,ndboZenskych* témat.
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5.8.6 Sport

Skola ma k dispozici, jak jiz bylo zminéno vyse, pro sportovni vyuéovani (cca 4
hodiny pro kazdou tfidu) cvicny bazén, gymnastickou halu nebo télocvi¢nu (s riznymi
nastroji od nafukovaciho ,,bazénu® na skakéani po trampolinu), které umoziuji se svym
specifickym vybavenim podporovat motoriku. Vedle toho se vychdzi také
z individualnich potfeb pii zdjmovych skupinach pii vyuce — plavani s kombinované
postizenymi, podplirné cviceni, tanec a v neposledni tad¢ fotbal. Vedle Ccisteé
motorickych uéebnich obsahil je podporovano pohybovou formou a formou hry kromé
jiného socidlni chovani, emoce 1 poznavaci schopnosti. Sportovni vyucovani lze dale

roz¢lenit do nasledujicich oblasti:

1. ZlepSovani schopnosti vnimani, zkuSenosti s pohybem pomoci psychomotoriky,
pohybovych krajin, jizdy na kole atd.

2. Te¢lesné vyjadieni, vytvafeni pohybu pomoci tance, pohybovych her,
pohybovych pisni

3. Itrochu odvaznégjsi aktivity jako horolezectvi, in-linové brusleni

4. Poznani vlastntho vykonu, jeho odhadnuti pii sportovnich festivalech,
pravidelny trénink, kondi¢ni béhani atd.

5. Kooperace, realizace soutézi, malé a velké sportovni hry, turnaje atd.

6. Podpora zdravi, rozvijeni védomi o zdravi pfes plavani, sport ve volném cCase
5.9Trivium

5.9.1 Cteni a psani

Cteni a psani je podle §kolniho programu nazyvano kulturnimi technikami.
Ke kulturnim technikdm patii predméty ,,Cteni a psani* a ,,zachdzeni s mnozstvim, ¢isly
a velikosti*. Kulturni techniky nemaji na Skole pro MP stejny vyznam jako na jinych
Skolach. Stejné tak zaci obdrzi individudlné rozdilnou vyuku Cteni, psani a pocitani.
Cteni a psani se neomezuje jen na pochopeni smyslu z pisma, ale &teni a psani je také
vnimani, vysvétleni porozuméni a upevnéni konkrétnich, ndzornych, symbolickych a
abstraktnich znakl a signald. Vyuka c¢teni a psani je tim také dilezita pro Zaky, ktefi

jesté neumi mluvit a/nebo nenasli zadny piistup k vyznamu pismen. Mohou se tak ucit
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s pomoci znakl, signalti a symbolad se vyznat ve svété. Vyuka Cteni se deli do Sesti

oblasti:
1. Situacni cteni
2. Cteni obrazka (také fotek a kreseb)
3. Cteni symboli a signali
4. Cteni celych slov
5. Vyuka c¢teni
6. Cteni s vnimanim vyznamu

Na skole se k vyuce &teni a psani vychazi ze dvou uéebnic — Lesen mit Lo (Ctent
s Lo) a Lesenlernen mit Hand und Fuss (U¢it se Cist pomoci ruky a nohy). V prvnim
pfipadé€ se jedna o Cteni celych slov a ve druhém ptipad¢ se jednd o stani¢ni vyuku.
Stani¢ni ¢teni je vyuzivano hlavné ve tfidach nizsiho stupné a je uzivanéjSim zptisobem
vyuky na MWS. Na rGznych stanicich, které jsou oznaeny symboly pro mluveni (usta),
psani (tuzka), jsou pfipraveny riizné ukoly. Zaci si mohou sami vybirat pofadi. Ukoly
jsou koncipovany tak, aby si mohli vybrat z ukolli vSichni Zaci a kazdy mohl uspét.
Procvicuji se vSechny smysly. V mnohych tfidach visi obrazek pismenkového hradu,
ve kterém jsou rizné barevné odliSeny rizné skupiny pismen. Kazdy zak ma i sviij list
papiru s timto zmensenym pismenkovym hradem a zapisuji se mu tam pismena, ktera

uz zvladnul.
Jednotlivé stanice pfi ¢teni mohou vypadat napt. nasledujicim zptisobem:

1) Poslech — z kazety 74ci sly$i slova a maji na papiru zakrouzkovat, kterd slova

na kazeté zaznéla.

2) Krabicka na diktat — Zaci si vytdhnou z krabic¢ky slovo. Podivaji se na ného.

Snazi si ho co nejlépe zapamatovat a pak ho napisi.
3) Tiskatka — pomoci tiskatkovych pismenek zaci skladaji ptiloZena slova.
4) Modelina — pomoci modeliny tvaruji pismena.

5) PC programy s obrazky, zvukem.
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6) Spolecné s ucitelem — Zaci si vytdhnou z krabicky slova a diktuji uciteli, jak se

slova pisi; je to vyborna zpétné vazba pro ucitele.
7) Obrazky véci a Zaci maji najit vhodné napsané slovo v krabicce s témito slovy.
5.9.2 Pocitani

Protoze se svét dd popsat matematickymi zékonitostmi, ulehCuje poznatek
zakladnich matematickych obsahli lidem s MP postupné vnimani svéta a jejich konani
vném. Pod ,zachdzeni s mnozstvim, Cisly a velikosti rozumime celé spektrum
matematického prostoru. Velky vyznam pro zdky MWS ma prenumericka oblast, ktera
zahrnuje ty ucebni obsahy, ve kterych se jeSté nezachdzi s Cisly, kterd je ale
pro postupné vnimani svéta a jako pfedpoklad pro pozdé€jsi pochopeni ¢iselného pojmu
velmi dilezitad. Ucebni obsahy poskytuji zprostiedkovani pojmil prostorového svéta,
pojeti riznych druhti predmétl, setkdni s barvami, pochopeni mnozstvi a dulezitych
geometrickych forem. Jako posledni krok na cesté k pochopeni pojmu cisla se uci zaci
pfitazeni jedna k jedné. Cislovky a poéty ulehéuji vystavbu &iselného pojmu. Pak
nasleduji pocetni vztahy (mnozstvi/fadova ¢islovka). U rozsifeni pocetniho prostoru se
postupuje podle individualni ucebni situace. Ulohy se orientuji stale na Zivotni praxi
(napt. pfifazovani u prostirani stolu, rozd€lovani pti uklidu, vézeni a odméfeni

pii ptipravé pokrmi, métfeni pii dilnach, zachazeni s penézi).

Ve skole se uzivaji opét dvé ucebnice- Rechnenlernen mit Hand und Fuss
(Pocitame pomoci ruky a nohy) a Rechnen mit Zalo, Zifferli (Poc¢itdme s Zalo, Zifferli).
Opét se vyuziva stanicni vyuka. Vyuzivd se stejnd forma, jaka je zminéna vyse
pti psani. Cisla se pisi, kresli, modeluji, opisuji, tahaji z krabi¢ky a ptepisuji. Procviuji
se hodiny — rucickové 1 digitalni. Samoziejme¢ nechybi pocetni ulohy, které jsou
vyjadieny pomoci kolecek ¢i v riiznych domeccich atd. Vyuziva se pomicky Logico.
Do plastového ramecku se zasouvaji rtizné listy s ikoly. Zaci odpovidaji pfilozenim
prislusného barevného kolecka. Na zadni strané listi jsou pak namalovand barevna
kolecka podle spravnych odpovédi a zéci si pak mohou své odpovédi sami zkontrolovat.

Tuto pomticku lze vyuzit samoziejmé k vyuce riznych predméta.
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5.10 Zajmové skupiny ve vyuce

Radu let na MWS nabizeli uéitelé velké mnozstvi zajmovych skupin
(Arbeitsgemeinschaften), které se tykaly urcitych oblasti zvlastnich dovednosti a zajmi
déti. Zaci piijimali tyto zajmové skupiny vzdy nadsené. Stale jich piibyvalo, a tak uzral
napad, nasadit tyto zdjmové skupiny pevné do vyuky. Ve Skolnim roce 2001/2002 se
zahdjil poprvé pevny koncept zdjmovych skupin ve vyuce pro celou Skolu. Ve stredu
tieti a ¢tvrtou hodinu (stfedni a vyssSi stupen) a v utery taky tfeti a ctvrtou hodinu
(ptipravny a nizsi stupenl) se kona pro vSechny zaky vyucovani v zdjmovych skupinach
podle vlastnich z4jmt. To znamend, ze zaci opusti své tiidy a setkaji se zaky z jinych
tiid. V pfislusnych tfidach nebo odbornych mistnostech, ve kterych se tyto z&jmové
skupiny ve vyuce konaji. Tento koncept je od Skolniho roku 2002/2003 pevnou soucasti

Skolniho zivota.

V roce 2003/2004 byly v pfipravném a niz§im stupni nabizeny tyto zajmové
skupiny ve vyuce: Cteni knih, podpora vnimani, hra a dobrodruzstvi, keramika,

podptrna komunikace, trampolina, ¢erné divadlo.
Cteni knih

V této z4jmové skupin€ se zaci seznamuji se Skolni knihovnou. Prohlizeji si
knizky, pted¢itaji, vypravéji, maluji, vymysleji vlastni knihy a samoziejmé spolu zaZziji
spoustu legrace. Zaci se mozna zacnou vice zajimat o knizky a stoupne jisté i jejich

touha vice proniknout k vlastnimu ¢teni.
Podplirnd komunikace

Zaci hraji rizné hry a zpivaji pisnicky, pfi kterych ¢lovék trénuje, co by chtél
fici, 1 kdyZ neumi dobie nebo vibec mluvit. Nékdy v této skupiné uzivaji posunky,
nekdy pfistroje, které za né mluvi. Mohou také vyuzit komunikaci pomoci piktogramd.
Podpora vnimani

V této skupiné se pracuje s kombinované postizenymi a s autisty. Vyuziva se
prostoru bilého pokoje a smyslové zahrady. Provadi se elementarni podpora vnimani
pomoci masazi riznymi materidly, pohybovymi hrami, prace s rytmem pomoci riznych

nastrojil. Zaci mohou vyuZit i mistnost s vodni posteli s hudebnimi a svételnymi efekty.
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Smyslovéa zahrada je velmi pozitivné zatizena, vSe je v pfijemné hiejivé zluté barve.
Ze stropu visi houpacka, hudebni nosice (CD) v zavésu, rizné barevné véci. Miizeme

zde nalézt 1 rizné pfedméty na tfidéni ¢i hudebni néstroje.

Zucastnila jsem se jedné hodiny v této skupin€. Pracovalo se s cca péti détmi.
Skupinu vedly dvé ucitelky a nechybéli asistenti pro déti. Méli jsme si predstavit, ze
jsme na dovolené. Nejdiive jsme si méli lehnout na slunce a nechat se vyhiivat jeho
paprsky. Pak se najednou strhla boufe, bylo nutné postavit stan — z pfipravené plachty.
Plachta se vzdouvala. Hrali jsme si s mici. Pfi pfilozeni micku na instalovany vétrak,
mi¢ stoupal vzhiiru. DéEti byly nadseny. Ucitelky pustily hudbu. Autista zacal tancit a 1
nckteré ostatni déti se zapojily. Opét se podafilo zapojit témet vSechny déti, 1 kdyz

nékteré jen na malou ¢ast. Déti se vSak vyrazné zklidnily.

V roce 2003/2004 byly otevieny pro zaky stfedniho, vys$siho a pracovniho
stupné tyto zajmové skupiny ve vyuce: na mista — pfipravit — pozor — ted’, fotbal, tvorba
perlovych nahrdelnikti, pratele piirody a zivotniho prostiedi, divadlo, vytvéieni
internetové stranky MWS, techniky se dievem, zkuSenost s télem a uvolnéni, redakce
Casopisu Maxi, tanec, video, Siti, pocitani, jizda na bruslich a in-linovych bruslich,

barevné provazky atd.

Piatelé prirody a zivotniho prostfedi

Tato skupina sbird odpadky. Snazi se pozorovat pfirodu (zvifata, rostliny).
Pfipravuje krmeni pro ptdcky na zimu a vytvaii kompost. V Zacich se tak buduje

ekologické povédomi a vnimani sebe uvnitf Zivotniho prostiedi.

ZkuSenost s télem a uvolnéni

V této skupiné jsem byla pravidelné kazdy tyden od ledna. Asistovala jsem
Patrickovi ze stiedniho stupné. Skupinu vedly dvé udlitelky, které se vzajemné vyborné
doplnovaly. Hodina byla zahdjena krouzkem — déti sed€ly na zidlich spolecné
s ucitelkami a asistenty. Spolecné jsme pisni¢kou pftivitali kazdého ¢lena této zajmoveé
skupiny. Nasledovalo par pohybovych pisni k probuzeni celého téla. Ne vzdy se
podafilo zapojit vSechny déti. Nékteré déti byly nékdy trochu agresivni k druhym.
Vzhledem k tomu, ze se jednalo vétSinou o kombinované postizené nemluvici déti, bylo

mnohdy tézké pochopit, co je trapi. Dalsi pravidelnou ¢asti programu tvofila koupel
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nohou a jejich nakrémovani. Nékdy se podaftilo vylit lavor s vodou. Vétsiné déti byla
tato koupel 1 masdz velmi pfijemna. Jejich nohy se vétSinou nepohybovaly a jejich
teplota byla zna¢né nizkd. V prostoru jevisté pro ¢erné divadlo se pak mohla provést

relaxace a masaz s hudbou.
5.11 Skolni ¢asopis Maxi, $kolni kapela Maxi-Music

V ramci volného ¢asu a hlavné jisté velkého zajmu jsou zapojeni nékteti Zaci
do tvorby Skolniho ¢asopisu a hudebni produkce Skolni kapely Maxi-Music. V priloze

¢. 5 mizeme vidét ukazku ze Skolniho Casopisu a fotografii skolni kapely.

Skolni &asopis MAXI

Skolni Gasopis piedstavuje pro zaky zvlastni dil vyudovani &teni a psani.
Pro spolupracujici studenty ptedstavuje redakéni prace moznost vyuzit pismo ve své
sd¢lovaci funkci. Tvorba ¢asopisu znamend: hledani a nachazeni informaci a takové
pisemné zpracovani, aby se informace rozsitily dal na Ctenaie, ktefi se o né zajimaji.
Zéaci — Gtenafi jsou motivovani dozveddt se opét néco zajimavého a piedist si tyto
zajimavé informace. Zaci, rodie, ucitelé a dalsi maji moZnost se informovat

o aktualnich Skolnich tématech.

Skolni kapela — MAXI MUSIC

Skupinové hrani ve Skolni kapele (pro Zzadky vysSiho a pracovniho stupné) by

mélo objasnit praktickou préci ve vyucovani.

Kapela byla zaloZena v tnoru 1997. Oproti zajmové skupiné ve vyuce — Hudba,
do které mohl pftijit kazdy zak, ktery mél z4jem pracovat s hudbou-, piijeti do Skolni

kapely pfedznamenaly nasledujici schopnosti:
1. Cit pro rytmus
2. Zékladni schopnosti pfi zachazeni s nastroji
3. Schopnost prace ve skupiné

Ve srovnani se zdjmovou skupinou ve vyuce, ve které se slozeni zakli méni
kazdy rok, zlstava deset zakyin a zakl Skolni skupiny zpravidla po del§i dobu spolu.

Maji tak pfrilezitost naucené pouzivat a dale prohlubovat. Kapela si vzala za ukol
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hudebni spoluvytvateni Skolnich predstaveni (slavnost pii propousténi zaki pracovniho
stupné, den otevienych dvefi, zpivani v dobé adventu) a potfada jednou do roka velky
koncert, ke kterému jsou pozvani vSichni zéci Skoly. V listopadu 1999 byla poprvé
kapela ,,Maxi-Music* pozadéana, aby zahrala pti udileni cen Adolfa Schulteho. Tato
prvni predehra mimo MWS byla velmi uspéSna a kapela byla angazovana na dalsi
udileni cen. Dal$i moznost vystoupeni se objevila o Vanocich u seniori v cirkevni obci.
Zde kapela zahrala vano¢ni pisné z celého svéta. Diky svému plisobeni mimo Skolu

prispiva kapela dulezitym podilem k vetejné prezentaci Skoly.
5.12 Kombinované postiZeni

Vsichni kombinované postizeni Zaci jsou integrovani ve tfidach. Vyuluji se
odpovidajicim zplsobem podle individudlnich podplrnych plant jednotlivé nebo
v malych skupinkach. V jedné podplrné skupiné zaka zrGznych tfid se kond nyni
,.plavani s kombinované postizenymi* jako zajmova skupina ve vyuce. Skola nespliiuje
pozadavky vyucovani vys§iho poctu zaki se silnym télesnym postizenim. Vedeni Skoly
pozadovalo po ztizovateli skoly lepsi vybaveni pro kombinované postizené. K tomu se
pocita ptrednostné druhy vétsi vytah, dalsi toalety pro postizené a plavecky vytah (ten uz

Skola ma).

Ke zvlastnim tlohdm a cilim pfi praci s kombinované postizenymi patii:

- Nechat zaky vnimat télo sebou samymi — napt. bazalni podpora vSech smysla

- Péce o télo a prispeni tak k zajiSténi existencialnich zivotnich potieb napf. jit
na WC, jidlo

- Vztah k okolnimu svétu a vyznat se vném — k osobam a vécem ve svém
nejbliz§im okoli

- Zit s druhymi lidmi ve spolecenstvi, napf. pfijimani kontaktu, pfiméfené formy

chovani

Prace s autisty

Pocet déti s autismem je na MWS znaéné vysoky. Ve skolnim roce 2001/2002
po celodennim dalSim vzdélavani uciteli vznikl pracovni kruh s nazvem ,.Skolni

podpora déti s autismem* s cilem ziskat pro tuto oblast v Dortmundu ucitele — poradce.
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Jednou za mésic se schazeli ucitelé z riznych specidlnich Skol (Skola pro nemocné,
Skola pro feCoveé postizené, Skola pro télesné postizené, Skola pro ,,Lernbehinderte®,
zakladni Skola) a jedna terapeutka z centra terapie pro autisty z Dortmundu. V ramci
této kolegidlni vymény se hovofilo o téchto oblastech — diagnostika/VO-SF,
komunikace (podplrna/facilitovand komunikace), smérové linie ke Skolni podpote déti
s autismem, spole¢né vyucCovani a dalsi. Jednim z vysledki pracovniho kruhu byla
skute¢nost, Ze vSechny déti s autismem budou - po dohod¢ se Skolskym ufadem — sppg

pfezkoumany v rdmci VO-SF nejprve na MWS.

Zkusenosti vedly k tomu, Ze se Zaci nevyucuji ve specialnich tiidach, ale jsou
zaClenovani do tfidy s ostatnimi détmi. Pfedpokladem pro tuto praci je dobra spoluprace
mezi rodi€i, terapeuty a uciteli. Vyucovani a béZné denni situace se orientuji vice
na jednotlivce, aby se vyhovélo jejich prednostem (smysl pro potadek, pamétova
schopnost, vizualni vnimani a specialni z4jmy) a redukovaly se jejich slabosti (deficity
pozornosti, snizena vlastni aktivita, nepochopeni socialnich pozadavki, komunika¢ni
problémy pii Casto chybéjici aktivni feci). Principy strukturalizace, vizualizace a
individualizace, které jsou v sppg podpofe podstatné, se ukéazaly pro tuto skupinu zaki
jako velmi pozitivni. Organizace vyucovani se opird o TEACCH — PROGRAM
ve smyslu doprovazeni a pedagogické podpory pro autistické déti, mladez i dosp€lé.
Tento program umoziuje Zaklim co nejveétsi samostatnost pii provadéni ukoll a
nazornou orientaci v prabéhu dne diky casovym a dennim planiim, prostorovému
ohraniceni a oznaceni 1 pfipravenému materialu a jednozna¢nym instrukcim. Pro velky
pocet zaka, ktefi nemluvi, je k dispozici rozsahld nabidka z oblasti podporované
komunikace (napf. komunikacni tabulky a kniZzky, jednoduché elektronické pfistroje

s feCovym vystupem).

Meéla jsem moznost vidét terapii s dvanactiletym Arthurem. Pochazi z rusky
mluvicich zemi, porozuméni némeckému jazyku bylo ovlivnéno nejen autismem, ale 1
jeho rodnou feci jinou neZ némeckou. Obcas se dozadoval jinych aktivit nez jakych se
pravé ucastnil trochu agresivnéj$im zptisobem, jeho zavalitéj$i postava pak pfinesla
komplikace 1 jinym détem. Terapii s Arthurem provadéla jednou za tyden hodinu a ptl
zastupkyné feditele. Arthur byl ptfivezen do Skoly taxikem. Nejprve si ptipravil potfebné

véci na snidani — tfi talife, tfi kelimky. Napoj mé&l nalit ze své plastové ldhve, rad se
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rozdélil. Pani ucitelka rozdélila housku na tfi dily. Po snidani pak v plastové nadobé
umyval nadobi, dokazal ho spravné umyt 1 umistit na odkladaci prostor. Sam si vytvarel
pauzy, dival se z okna, houpal se na houpaci zidli. Nasledovalo skladani puzzle, které
m¢l smichané asi Ctyfi druhy najednou. Velmi dobie se mu je podaftilo slozit. Pokazdé
po spravné slozeném puzzle si zatleskal jako projev pochvaly. DalSim tukolem bylo
skladani auta a letadla zjiz pfipravenych dili. Tuto ulohu zvladnul viceméné

bez problémii. Potom se vénoval stiihdni a lepeni. Ke stfihani pouzival specidlni nlizky

vvvvvv

vvvvv

ze se tlacil silou na pani ucitelku. Terapie s jasnou strukturou pomahéa Arthurovi dobie

se orientovat.

Podptirnd komunikace

Tento pojem oznacuje zvlastni zpisob komunikace bez nebo jen s omezenou
hlasitou fe¢i — komunikace je podporovana riiznymi pomiickami a strategiemi. Miize se
tedy ,,podporovan¢ komunikovat“. Kromé toho se pod timto obecnym pojmem skryvaji
vSechny pedagogické terapeutické prostiedky, které slouzi k rozsifeni komunikacnich
prostfedkil u lidi bez hlasité feci. Tyto zde pouzité formy komunikace mohou hlasitou

komunikaci dopliiovat a/nebo nahrazovat nebo ji tim podporovat.

Na MWS se nemlze cca tietina zaki na zdkladé svych mentalnich a/nebo
télesnych omezeni srozumiteln€ vyjadrovat hlasitou fe¢i. VSichni tito zaci maji vysokou
podplirnou potfebu v oblasti komunikace. Oblast ,,Podpirné komunikace (Untestiitzte
Kommunikation)*“ se na MWS rozviji. Existuje zde pracovni kruh, ktery se pravidelné
schazi, aby tuto podpiirnou oblast rozvijel, zajistoval a dale zlepSoval. Obzvlasté dve

ucitelky jsou prislusné pro tuto pracovni oblast, které uz zfidily konzulta¢ni hodiny

WV

- Individudlni poradna (krom¢ jiného pomoc pii diagnostice a zazadani
o pomicky, informace o riznych komunika¢nich pomuckach v ramci

podporované komunikace)
- Organizace vypljcky a udrzovani pomucek podplrné komunikace

- Ptipravovani pracovniho kruhu ,,Podptrné komunikace*
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- Interni dalsi vzdélavani kolegh
Prvni komunika¢ni pomticky $kola potidila diky podpirnému kruhu.

Komunikace pomoci pfistrojii s hlasovym vystupem lze vyborné vyuzit
pfi vyuce k zapojeni nemluvicich déti s ostatnimi. Napf. jedna divka méla dfevénou
desku a na protiskluzové podloZzce méla umistény praveé tento ptistroj. Pokud pfistroj
zmackla, ozvalo se — ,,J4 jsem Katharina. Kdo ke mné pfijde ?*“. Ostatni Zéci k ni
postupné pfichdzeli a néjakym zplisobem se ji snazili dat najevo svou piitomnost. Diky
témto pristrojim bylo mozna také komunikace s rodi¢i. Nahrdlo se jim tam, jak se
zékovi/zékyni dafilo ve vyuce a co se stalo nového. Stejné tak spolupracovali rodice,

dit¢ tak mohlo komunikovat s ostatnimi détmi o tom, co prozilo pro zménu doma.
Zajmové skupina ve vyuce — ,, Podpiirna komunikace “a skupina - recova podpora

Podpora fe¢i u déti nemluvicich ¢i u déti s nedostateCnou ¢i nesrozumitelnou
hlasitou feci se provadi jednak v zajmové skupiné pii vyuce ve vétSim mnozstvi zaki
nebo pak v mensich skupinkach — max. dvou az tfi déti asi dvakrat do tydne. Méla jsem

moznost se Ucastnit vyuky v obou skupinach.

V zdjmové skupiné ve vyuce se pracovalo scca 12 détmi. Tento pocet je
pomérné vysoky pro zapojeni kazdého zaka. Piesto se to dvéma ucitelkdm a nckolika
asistentim déti podaftilo. Kazdé dit¢ komunikovalo jinym zpiisobem — vyuzivaly se
pfistroje s hlasovym vystupem (rtizné velikosti pfistroji a rizné moznosti objemu feci,
ktery je schopen pfistroj v sobé uchovat), pocitate opét s hlasovym vystupem, PCs
symboly, pfipadné piktogramy. UCcitelé v sobé musi pifi praci s témito détmi objevit
obrovsky herecky potencidl, jelikoz se hodné odviji od jejich podéni vyuky. Déti
vétSinou sami nereaguji a ani nevytvareji komunikacni podnéty. Hodina, které jsem se
mohla Ucastnit, byla zahajena pfivitanim vSech zicastnénych a alespoil minimalni
komunikaci vSech déti ve skupin€é. Kazdy komunikoval svym zptsobem, jak jiz bylo
zminéno vyse. Dvé ucitelky predstavily televizni vysilani. Neékteti byli divaci a
pred nimi se ve vlastnoru¢né vyrobené televizi odvijely programy, které zaci z némecké
televize urcité¢ znali. Programy vytvéiely z vétsi ¢asti dvé ucitelky, ale byly zapojeny i

nékteré jiné déti. Byly pfedvadény ukéazky z televiznich programil a déti mély u sebe
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papiry se symboly hodnoceni téchto programt. Celé televizni vysilani rozhodné sklidilo

uspéch u vSech déti. V zavérecném krouzku se opét navzajem vsichni rozloucili.

Vzhledem k tomu, Ze jsem pracovala jako pomocnik pfi integraci, tak jsem se
ucastnila s Biancou i feCové podpory v malé skupiné. Pracovalo se stejnymi pomtickami
jako v zajmové skupiné¢ ve vyuce. Navic k podpofe feCi slouzila 1 fada krasnych
zvukovych hracek, které se doufam jiz také objevily na naSem trhu nebo brzy objevi.
S Biancou jsme vytvafely ,,seznamovaci list“ — nalepovaly jsme zékladni udaje o ni —
jak se jmenuje, kolik je ji let, z jaké tfidy je, co ma rada. Pfi komunikaci jej pak mohla
dobte vyuzivat. B. pak méla za tikol spojit obrazkové kostky k sobé a pokud je spojila
spravng, tak se ozval zvuk zvifete na kostkdch. Pracovalo se i s dalSimi zvukovymi
hrackami. Jednu hodinu se podafilo zapojit vSechny déti a sehral se dokonce kratky
pribéh pravé pomoci zvukovych hracek a pomoci pfistrojii s hlasovym vystupem.
Na tvorbé ptibéhu se podilel 1 praktikant, ktery mél samoziejmé hlavni vypravécskou

ulohu. Piibéh se velmi vydafil a umoznil komunikovat v§em détem ve skupiné.

5.13 Podpurny koncept reci pro Zaky s migra¢nim pozadim

s oW

Podpora teci je dillezitym elementem Skolni prace. Tretinu zaki tvoti zéci ciziho
puvodu. Tito zaci pochazeji celkové z 15 zemi. Rodnou feci je tureCtina, arabstina,
feétina, anglitina, politina, tamilitina a rizné dialekty. Zaci vykazuji vysokou
podptirnou potiebu ve viech udebnich oblastech, zv1asté v oblasti komunikace. Recové
kompetence v rodné feci a také ve druhé fec¢i — némciné - jsou z vétsi ¢asti velmi nizké.
druhého jazyka. Druhy jazyk — némcina — predstavuje dilezity faktor integrace déti

ciziho ptivodu. Dosud se uzivaly rizné nastroje k podpofte feci:
- Podpora némecké teci ve vSech vyucovacich predmétech i ve volném cCase ve tiidé

- Razné rozliSeni tfidniho kolektivu diky individudlnim tkolim, odpovidajicim

ruznému zvladnuti jazyka

- Vngjsi diferenciace v malych skupinkach s cilenou podporou feci diky ucitelim

na ruznych stupnich
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Ucitelé si vzajemné pravidelné¢ vymeénuji informace. Nékteti ucitelé vytvareji

WV

v ramci podplrného konceptu:

Zlepseni komunikacnich dovednosti zakt diky

ZlepSeni kompetence porozuméni

Rozvoj sdélovaci kompetence (artikulace a vyslovnost)
Odbourani strachu z fe¢i a soucasny rozvoj radosti z feci
Rozsiteni a upevnéni slovni zasoby a gramatickych struktur

V jednotlivych ptipadech podpora a ziskani kompetence ¢teni a psani

Aby se zprtihlednil druhy jazyk, uziva se:

5.14

,,Boardmarker* — program jako zdroj obrazovych informaci
Ptistroje s feCovym vystupem pro nemluvici zaky
Budovani slovni a vétné zasoby

Nabidka fe¢ovych podnéti a volného vypraveni

Redova cvideni

Spoluprace skola, rodina, pratelé

Spoluprace s rodinou

Préce s rodinou predstavuje dilezitou ¢ast prace uciteli na Skole pro MP. Usiluje

se o spolupraci (vyménu) mezi Skolou a rodi¢i, aby se docililo co nejlepsi a

nejobsahlejsi podpory ditéte. Formy spoluprace se daji rozdélit do ti oblasti:

)

2)

dveri ,

Vymeéna informaci o individudlni Zivotni situaci na schiizkach s rodici,

navstévach doma, poradnich rozhovorech

Moznosti spoluptisobeni na Skolni Zivot v grémiich (péce o Skolu,

Skolni konference), které byly ziizeny po piijeti zdkona o spolupiisobeni Skoly

Obecné informace o Skolnim zivoté na MWS lze ziskat napf. na dni otevienych

Skolnich slavnostech a pii otevieném vyucovani.
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Grémia

V ramci spolurozhodovani a organizace se schazeji Zaci, rodiCe a ucitelé
v riznych grémiich:

- Zaci - Setkani zastupct tiidy

- Rodice - Péce o tiidy a stupné (diky nizkému poctu zakt ve tfidé se konaji
sezeni na urovni stupiii), péce o skolu, Skolni konference

- Utitelé - Tymova sezeni, konference stupniii (pro interni zaleZitosti stupiid,
k pripravé ucitelské konference), ucitelska konference (pro Skolni zalezitosti, Skolni

konference)

Otevieni Skoly navenek

Dulezitym aspektem prace Skoly je otevieni Skoly navenek. Aby se mohli lidé
s MP ucastnit vetejného zivota a byly co nejvice odbouravan strach z kontaktu ze strany

obyvatelstva, se Skola uz dlouho snazi riznym zptisobem vystupovat na vetejnosti.
5.15 Akce Skoly

Jak jiz bylo zminéno vyse, skola potada v prubéhu roku fadu akei, které by mély

pomoci k lepSimu vzdjemnému poznani vetrejnosti a lidi s MP. MWS uskute¢iiuje:
- Den otevienych dveii (dvakrat do roka)
- Skolni festivaly (kazdé dva roky)
- Bazary (velky vanoc¢ni bazar kazdé dva roky)

- Informacni stanky pfi riznych slavnostnich ptfedstavenich v méstském

obvodé
- Vystoupeni $kolni skupiny Maxi-Music
- Partnerstvi tiid
- Sportovni festival (Zaci z Heisenbergova gymndzia jako pomocnici)
- Ugast na vefejnych sportovnich akcich (napt. Béh 24 hodin)

- Cirkusovy projekt (spoluprace srodinnym cirkusem a pedagogickym

tymem cirkusu se tfemi vyprodanymi pfedstavenimi ve Skolnim roce 1995/96)
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- Skolni bohosluzba (jednou v katolickém a jednou v evangelickém

kostele)
- Projektovy tyden

J& jsem méla moznost zucastnit se vano¢niho bazaru, na kterém prodavali
pied jidelnou zaci MWS vlastnoru¢né vytvoiené darky. Prodavali je 1 samotni Zaci
spole¢né s uciteli. Nadhernym zazitkem byla bohosluzba v evangelickém kostele, které
se zucastnili vSichni Z4ci 1 ucitelé. Zpivaly se pisné s kytarou, houslemi, flétnou a basou.
VSichni pisné znali, protoze je trénovali v pribéhu roku. Neéktefi Zaci si spole¢né
pfipravili hru 1 s kostymy. Hra byla o tom, jak se hadaji hvézdy, kterd z nich je lepsi.
Nakonec dospéli ktomu, ze vSechny byly krasné, protoze kazdd znich svitila
pro JeziSe. Bohosluzba koncila otéenaSem. Zucastnila jsem se i sportovni olympiady,
na kterou byli jednotlivi zaci postupné odvazeni autobusy. Soutézilo se v riznych
disciplinach, zucastnit se mohl kazdy. Tak si Zaci vyzkousSeli své schopnosti v hdzeni
mickem, b&hu, skoku do dalky ¢i v riznych veselych disciplinach. Kazdy ucastnik
ziskal diplom sucasti nebo umisténim. Zajimavym zaZzitkem pro mé byl tzv.
,Projektovy tyden“. V roce 2003/2004 bylo téma ,,ZDRAVI“. Kazd4 ttida si ptipravila
upoutavkovy plakat o jejich ¢innostech v prabéhu ,,Projektového tydne®, ktery umistila
na sklo v blizkosti jidelny. Jednotlivi Zaci se pak v prubéhu ,,Projektového tydne* mohli
ucastnit podle svého vybeéru. Na téma zdravi si Zaci a ucitelé pfipravili napt. péci
o nohy, prochazku bosymi nohami po rizném povrchu, zdrava vyziva, pohyb
na Cerstvém vzduchu, kosmetika, vSe o mléku atd. Ttida, ve které jsem pracovala ja, si
ptipravila pohybové a tvotivé hry. Tak si zaci venku hrali kulicky €1 skdkali gumu nebo
kreslili kiidami. Ve tfid€ pak Zaci tvofili vyrobky z papiru ¢i hrali rizné hry v mistnosti.
Velmi ptijemné bylo rozlouceni s absolventy Skoly v jidelné s vystoupenim Skolni
skupiny Maxi-Music. Takové piijemné rozlouCeni bylo pfichystano 1 se vSemi

integraCnimi pomocniky.
5.16 Zaméstnanci Skoly a jejich napln i zpiisob prace
Tym ve tfidé

Ve skole pracuje 80 ucitelek/ucitelti, vétSinou specidlni pedagogové — ti jsou

zavazani vedenim tfidy — a jeden odborny ucitel. Podporu ziskavaji tyto ulitelské tymy
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v praktikantech (studenti ucitelstvi) a muzich na civilni sluzbé ¢i v lidech, ktefi pracuji
v Dobrovolném socidlnim roce (Freiwillliges soziales Jahr — FSJ). Ostatni ucitelé
vyucuji podle podplirné potifeby — napt. v dilndch, v hodindch plavani a v ramci
pohybové vychovy. Devét uciteli pracuje c¢astecné v integrativnim vyucovani
jednotlivych postizenych zakl na zékladni Skole. Ve Skole dale pracuje jeden ucitel na
vyuku mateiské feCi (turectina), uchazeci o ucitelsky urad a rehabilitatni pracovnice.
Pomér ucitel — Zak ve Skole €ini 1 : 6, v pfipadé kombinované postizenych zakyn a zaka
je pomér 1 : 4. Ucitelé — Cekatelé jsou rozmistovani podle vzdélavacich cili (odbornych
z4jml) mezi vSechny vékové stupné. Podle navaznosti na dil¢i pracovni sily muze
v ucitelském tymu pracovat az 5 osob. Ve skole dale pracuje vedeni Skoly, sekretaika a
domovnik. K dispozici je $kole i fyzioterapeutka a logopedka. Zaci jsou oSetfeni na
zakladé¢ 1ékatského predpisu. Mohou tuto péci ziskat v prubéhu celodenniho béhu skoly

a rodice s détmi tak nemusi v pozdnim odpoledni navstévovat tyto odborniky.

Kromé¢ Skoly pro télesné postizené ma jen Skola pro Zaky s MP strukturdlni
moznost vyucovat tiidu v uditelském tymu. Casto doprovazi ugitelsky tym zaky mnoho
let. Vyzaduje se ale asponl jedna vyména ucitelti v pribéhu skoly. V soucasné dobé se

diskutuje, podle jakého modulu by méla byt zajisténa takova vyména v tymu.

Integra¢ni pomocnici
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Navic jsou pro zéky k dispozici muzi v civilni sluzbé a muzi/zeny v tzv.
Dobrovolném socidlnim roce. Tito lidé pracuji jeden rok s kombinované postizenymi a
témi, ktefi potfebuji intensivni péc€i. K jejich ukolim patfi napf. vyménu plenek,
sprchovani, pomoc pfi pribé¢hu vyucovani. Témto lidem se také fikd pomocnici pro
integraci. Jsou na Skoly umistovani vétSinou cirkevnimi spolky (na této Skole katolicka
charita). K jejich zvla$tnim tlohdm patii ulehéeni integrace téchto Zakl ve tfidé. Mladi
muZi v civilni sluzbé pracuji vétSinou v piipravném stupni, protoze je vétSinou nejvetsi
pomoci tieba u nejmladsich zakt. Pomahaji s péci, pfi jidle a riznych jinych ¢innostech
v prubéhu dne. Pracuji samoziejmé i v jinych stupnich — vétSinou s kombinované
postizenymi. Odsud je mozné odvodit i dal$i ulohy — dohled na zaky v prib¢hu cesty

autobusem, udrzovani potraddku v mistnostech, oprava hracek ¢i pracovniho materidlu a

pomoc vSude tam, kde je nutna.

Studenti z Univerzity v Dortmundu z Fakulty rehabilitaénich véd

Univerzita v Dortmundu vysild pravidelné studenty na tzv. ,Denni praxi® —
prvni pokusy o vyucovani. Kromé toho vykonavaji studenti svou informacéni nebo-li

blokovou praxi na MWS.

Dalsi vzdélavani uciteld MWS

VSichni ucitelé jsou povinni se déle externé vzdélavat a také tuto moznost hojné
vyuzivaji. Navic se konaji v misté $koly také interni vzdélavaci kurzy. Rada ugiteld
vede dal$i vzdé€lavani napt. v oborech - spolecné vyucovani, sport, hudba nebo dilny.
Krom¢ jiného jsou nabizeny také seminafe v Programu dortmundského dalsiho

vzdélavani (DoLF).

J& jsem se rada zucastnila kurzu filcovani (technika prace s vinou), ktery
pro zaméstnance Skoly potfadala jedna ucitelka, kterd ze Skoly odchézela a chtéla tak
ostatnim piredat své znalosti, zkuSenosti pfi filcovani. ZkuSenosti méla i s pfimou praci
pravé s mentaln¢ postizenymi ve Skole. Jeji kurz byl naprosto vynikajicim zplisobem
pripraven. Jednalo se cca o 4 odpoledne. V kurzu jsme si zaplatili jen spotfebovany
materidl. Dostali jsme veskeré pomticky a i texty o praci s vlnou. Zkouseli jsme vyrabét

ruzné druhy vyrobkil. Pani ucitelka ndm dokazala zodpovédét témer vSechny otazky.
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Komos (koordinatoii/moderatoii)

Skolsky tifad v Dortmundu povéiil celkem 6 koordinator pro sppg podporu a
moderatort pro spoleéné vyucovani, ze kterych asi polovinu tvoii ucitelé ze zadkladni a

specialni Skoly. Jejich ulohy a kompetence jsou:

° Konzultace pro kolegy, vedeni skoly, tymy spolec¢ného vyucovani, rodice

a Skolni dozor

° Dalsi vzdélavani
- Nabidka ptes DoLF, SiLF (Schulinterne Lehrerfortbildung — interni Skolni
vzdélavani), Uast na konferencich
° PécCe o kontakty s mimoskolnimi zafizenimi napf. iniciativy rodici
° Vedeni ptednasek o spolecném vyucovani

e Prani ke vzhledu a vybaveni skol
° Moderace pracovniho kruhu

e Nabidka k vyméné a dal§imu vzdélavani v krajich
MWS davé k dispozici dva ze Sesti ,,Komos*®.

Spoleéné vyucovani (Gemeinsamer Unterricht)

Velky podil uciteli MWS vyucuje zdky se sppg podplurnou potiebou
na zakladnich Skolach i na Skolach sekundarniho stupné I. Spolecné vyucovani by se
mélo orientovat podle podplrnych potieb déti a rdimcovych podminek Skoly. Mozné

formy spole¢ného vyucovani jsou:
- Tymové vyucovani ve tridé
- Podpora jednotlivce paralelné k vyucovani ve t¥idé
- Podpora jednotlivce spolu s vyucovanim ve t¥idé
- Zapojeni skupiny s ohledem na déti s nebo bez podptrné potieby
- Hospitace/pozorovani vyucovani pro tvorby podpiirného planu a dalsi

5.17 Uplatnéni absolventii Skoly
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Zaci z MWS jsou pfipravovani na pracovni Zivot, jak jiZ bylo zminéno vyse,
¢astecné v prubéhu vsech stupni Skoly, ale intenzivni pfiprava nastava az v pribc¢hu

pracovniho stupné.

Skola spolupracuje s chranénou dilnou ,,Arbeiterwohlfahrt“, chranénou dilnou
,Uber den Teichen* a chranénou dilnou ,,Gottessegen. Né&kteii Z4ci se zvlastnimi
schopnostmi mohou vykonavat praxi také v podnicich na volném trhu prace (napf.
zahradkafstvi, velkokapacitni kuchyné, supermarkety, pekarny ...). VSichni Zaci maji
moznost se vramci praxe seznamit s rliznymi pracovnimi oblastmi. Diky poznani
individualnich schopnosti a zajma 74kt a zkuSenosti béhem praxe je mozné v¢as poznat
vhodné pracovni oblasti. Velky vyznam ma pfitom také umisténi, péce a smysluplny

zivot kombinované postizenym.

Chranéna dilna ..Uber den Teichen*

Naskytla se mi prilezitost poznat blize tuto chranénou dilnu. Chranéna dilna ma
nékolik ¢asti. V dilnach se pracuje se dievem, kovem, papirem. Kazdy postizeny ma
svij ukol. Kazdou skupinu vede jeji vedouci. Chranéna dilna ma pravidelné zakazky
zruznych firem, které jsou s praci lidi s MP velmi spokojeni. Dal$i jeji Casti je
prodejna a opravna jizdnich kol. Kazda ¢ast pribehu opravy se kontroluje vedoucimi.
Zaméstnanci se uci postupné€ proniknout do vSech oprav (brzdy, fazeni, Spatné dily
z¢asti také opravi) a nektefi se nauci opravit kolo i bez asistence. UCi se dale
pratelsky obslouzit zdkazniky. Posledni ¢&asti chranéné dilny je oddéleni pro
kombinované postizené, ktefi nejsou schopni pracovat v chranéné diln€. Jedna se lidi
s MP, ktefi jsou odkazani na stalou péci. Tito lidé potfebuji zvySenou péci, a proto
v této Casti chranéné dilny je zvySeny pocet personalu. Spolupracuji zde lidé
z riznych obora — 1é¢ebni pedagogové, vychovatelky, fyzioterapeuti a ergoterapeuti.

Pro tento okruh osob jsou dilezité nasledujici cile a ulohy:
- Trénink samostatnosti a trénink praktického Zivota

- Pracovné-terapeutické uvedeni a vedeni k produktivnim cinnostem a

pracovnimu béhu

- Skupinova prace
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- Dilny

- Ergoterapeutické a 1écebné-pedagogicka podpora jednotlivce
- Podpora vnimani

- Podpiirna péce

- Podpora komunikace

- Podpora psychomotoriky

Setkame se zde s prenatalni mistnosti. Jedna se o hudebni vodni postel. M¢la by
zprostiedkovat pocit bezpe¢i a prostiednictvim hudebné-bazalni stimulace vyvolat
ur¢ité podnéty, které umozni hluboké uvolnéni. Dal$i mistnosti je balonkovy bazén.
Vyuziva se ke kontaktim s riznymi lidmi v této Casti chranéné dilny. Nechybi zde
mistnosti pro ferapii s jednotlivcem. V této mistnosti se nachazi jen stoly, aby se lidé
mohli dostate¢n¢ koncentrovat. Pomér terapeut — ¢lovek s postizenim je 1 : 1. Trénuje
se zde vytrvalost a motorika. Ve Snoezelen mistnosti se v ptijemné atmosféie podnécu;ji
primérni podnéty. Zde se podporuje predev§sim smyslové vnimani, smyslové zkuSenosti
pomoci svétla, zvukil, pociti a smysli chuti a ¢ichu. Pomaha se zde odbourat stres
pomoci hlubokého uvolnéni. Prozivaji se zde skupinové aktivity v uvolnujici atmosfére.
Tato mistnost funguje 1 jako mistnost komunikace. Lidé¢ s kombinovanym postizenim

jsou klidngjsi a vyrovnangjsi.
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ZAVER

studiu literatury, casopisl, internetovych strdnek a moznosti pusobeni na Skole
pro mentalné postizené v Dortmundu, ziskala. Pokusim se v ramci svych moZnosti
nastinit skuteCnosti, které by mohly byt pfinosem pro lidi, ktefi pracuji pro zaky

s mentalnim postizenim.

Co se tyCe pojmoslovi, tykajici se oblasti specialni pedagogiky, jedna se
o pomérn¢ neujasnény aparat. NejCastéji jsem se setkala s pojmy ,,Sonderpddagogik®,
,Rehabilitationspadagogik a ,,Heilpddagogik®, uzivanych v rizném kontextu. Pojem
,Heilpddagogik* vytvaii jakysi nadfazeny pojem jednotlivym oblastem postiZzeni. Dalsi
dva pojmy se uzivaji rizné podle riznych autort. Nasim pomérim je asi nejblizsi
pojem ,,Sonderpidagik. Zajimavy je jeden pojem, ktery ve své praci nezminiuji, ale dle
mého ndzoru je z Ceského pohledu velmi zajimavy. Pfi svém vyménném pobytu jsem
Casto uzivala pojem ,,Anstalt ve smyslu ,,ustav pro lidi s mentalnim postizenim®. Bylo
mi feceno, ze tento pojem, ktery se v nasich podminkach casto uzivd, ma v jejich
chépani velmi hanlivé zabarveni. Uz se mnoho let nepouziva a misto ného nastoupil
pojem , Einrichtung fiir Geistigbehinderte (Zafizeni pro mentalné postizené)“. Pojem
»Anstalt” v nich budi pfedstavu velkokapacitnich zatizeni pro mentalné postizené, ktera
se jiz v Némecku vyskytuji jen velmi ziidka. Buduji vice mensich zafizeni pro mentalné
postizené, ve kterych mohou Iépe vnimat individualitu kazdého jednotlivého Clovéka
s mentalnim postizenim. Jist¢ je tato pieména spojena také s vétSim mnozstvim
finan¢nich prostfedkti. Pokud by se tato zafizeni podafilo vybudovat i u nds misto
zafizeni pro velky pocet lidi s mentadlnim postizenim, jist¢ bychom obohatili zivoty

mnohym lidem s mentalnim postizenim.

Formy integrace, které se zadklim s mentalnim postizenim nabizeji, jsou pomérné
Siroké. Jejich systém je pomérné propracovany. Piesto vSak neni integrace tolik
vyuzivana. Jak jsem v praci uvadéla, jen 1% déti s mentdlnim postizenim je
integrovano na béZnych Skolach. Dalo by se mozna 1 hovofit o ustupu téchto
integracnich tendenci. Podle mého nazoru je ale dilezité pro rodice i déti s mentalnim
postiZzenim, Ze tyto mozZnosti existuji. Podobné moznosti integrace jsou k dispozici i u

nas. Ale v podstat¢ my jsme stale jest¢ na zaCatku cesty. Pfipadd mi velmi dobré, ze
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pokud je dit€ integrované v bézné Skole, musi byt v ramci tiidy ucitel bézné Skoly a 1
specialni pedagog — psychoped. Na naSich Skolach funguje s pfijetim nového Skolského
zakona asistent pedagoga, kterému vSak sta¢i pouze maturita. Na Skole by mél byt
specialni pedagog, ale ten ma na starosti vSechny déti na celé Skole. I v této Casti se
bohuzel tada véci odviji sohledem na finan¢ni otazku. Vzhledem k finan¢nimu
ohodnoceni asistenta pedagoga, by tuto profesi asi vysokoskolsky vzdélany specialni

pedagog nezastaval.

V Severnim Poryni-Vestfalsku se v ramci Skolstvi pro mentaln¢ postizené
vychazi samoziejmé znémecké Ustavy a zakont dané spolkové zemé, ale také
z doporuceni KMK, ktera zabyva se otazkami Skolstvi. Diky tomu se mohou Skolské
systémy v ramci Némecka sjednotit. Tato instituce, kterd se zabyva témito otazkami,
jisté pfinasi zajimavé pohledy na oblast Skolstvi. Z nich se pak vytvareji ramcové
smérové linie pro jednotlivé druhy postizeni. V Ceské republice jsme o konferenci
ministerstev Skolstvi ochuzeni, protoZze mame jen jedno ministerstvo Skolstvi. S novym
Skolskym zékonem se objevuje rdmcovy vzdélavaci program a na jeho zéklad¢ by mély
Skoly vytvaret Skolni vzdélavaci program. Tento systém funguje v Severnim Poryni-
postizeni obsahuji velké mnozstvi informaci k vyuce déti s mentdlnim postizenim a
moznostem jejich podpory. Nemlzu z vlastni zkuSenosti soudit, jakym zpiisobem se
vytvaii v Ceské republice zramcového vzdélavaciho programu $kolni vzdélavaci
program, ale fada mych znamych pracujicich ve Skolstvi a velice se s tvorbou potyka.

Mozna je to ale jen pocatecni faze, ve které se s nim teprve musime naucit pracovat.

Piedpisu o zjisténi sppg podpory a podplirného mista se zapojuje velké mnozstvi
lidi a dité se posuzuje z riznych pohledii. Tento pohled vice odbornikli u nés trochu
chybi. O jeho zatazeni do Skoly na zaklad¢ vSech posudkl rozhoduje Skolsky ufad se
souhlasem rodici, respektive v posudku pak nabizi rizné moznosti pro jejich dite.
Pedagogicky posudek piSe ucitel bézné Skoly ¢i specialni pedagog. U nés posudek pise
specidlni pedagog bézné Skoly, ktery dit€ rozhodné nezna tolik jako ucitel ve tiidé.

O zatazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel Skoly se souhlasem rodict.

Nejvetsi mnozstvi zaki s MP navstévuje specidlni Skolu pro MP. Stejné je to i

unas. Také u nas je tato forma Skoly funguje jako celodenni zatfizeni. Pocet a obsah
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stupniti je viceméné stejny. Velmi mé v Severnim Poryni-Vestfalsku zaujala tymova
prace ve tifid€. Tento systém povazuji za velmi dobry. Ucitelé se vzijemné dopliuji,
kazdy vynika vice v né¢em jiném a kazdy vede jiny usek dne. Mohou si tak v prub¢hu
vyucovani 1 trochu odpocinout. Jeden zuciteli se muze i vice vénovat zakim
s kombinovanym postiZzenim. Spoluprace s dal§imi odborniky v rdmci Skoly vidim také
jako velmi vyhodnou. Stim se ale miZeme setkat i u nds — ale jen na Skolach

pro kombinovan¢ postizené.

Uplatnéni absolventi specialni Skoly pro MP je mozném na volném trhu i
v chranéné diln€. Druhd moznost je cCastéj$i. Chranénych dilen je pomérné velké
mnozstvi a uplatnéni v nich nalezne témér kazdy absolvent specidlni Skoly pro MP.
Nékdy maji tézkosti Zaci s kombinovanym postizenim. Chranéné dilny jsou velmi
propracované se svymi tfemi ¢astmi — vstupni, pracovné-tréninkovou oblasti a oblasti
pracovni. M4 na starosti i o nabidku volnodasovych aktivit. V Ceské republice je
pfedev§im problém v jejich malém poctu. Pfitom préace je velmi dilezita pro kazdého

¢lovéka. Podnikatelské subjekty by mohly vice své aktivity zaméfit timto smérem.

Studium specidlni pedagogiky v Severnim Poryni-Vestfalsku je v mnohém jiné
neZ u nas. Studenti si voli sami minimalné jeden vyucovaci pfedmét ze struktury
zakladni Skoly az v pribéhu absolvovani urcité specialné-pedagogické piipravy.
Vréamei studia maji méné praxe neZz studenti u nas, ale maji praxi souvislou i
prabéznou. Na konci studia po deviti semestrech konaji statni zkousky, které jsou
podobné statnim zkouSkam, které jsou na naSich pedagogickych fakultdch. Zasadni
rozdil je v ptipravné dvouleté sluzbé piimo na Skolach pro Zaky s postizenim. Studenti
jsou na téchto Skolach pod dohledem zkuSeného pedagoga a v ramci této dvouleté
sluzby se ucastni semindiii a probihaji prubézné kontroly jejich prace. Studenti jsou
za tuto praci finan¢né ohodnoceni, ale samoziejmé méné nez jako bézni ucitelé. Tato
sluzba je velmi ndro¢n4, ale myslim, Ze studenty po praktické strance velmi obohati. Po
absolvovani této dvouleté sluzby konaji studenti druhou statni zkousku. Obé statni

zkousky studenti sklddaji pred zkuSebnim uradem, ktery je nezavisly na fakulte.
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Skola pro mentdlné postizené — Max-Wittmann-Schule v Dortmundu je
obrovska — co se tyce budovy i poctu zakl. Svou velikosti nema v nasich podminkéach
srovnani. V knihach, ve kterych jsem studovala, doporucuji maximalni pocet zaki
pod 80 zakl. Tento pocet zakd Skola znacné pievysuje. Diky tomu je tfeba dobra
organizace veskerych Cinnosti a dobré prostorové rozmisténi jednotlivych tfid, coz tato
Skola rozhodné splituje. Vzajemné kontakty riznych zakl rizného véku maji rozhodné
pozitivni vliv. Skola méa vyborné vnitini i vn&jsi prostory. Vnitini vybavenost §koly je
takovy maly rdj, ktery je umoznén diky podpirnému kruhu, slozeného z vétsi casti
z rodi¢l. Vnitini vybavenost nabizi vyborné sportovni vyziti (t€locvi€na, gymnasticky
sal, bazén 1 se zvedacim vytahem pro kombinované postizené); rozvijeni rtznych
dovednosti a kreativity (dilny na papir, dfevo, kov a keramickou hlinu), cvi¢cna kuchyné,
pradelna, susarna, ¢erné divadlo, hudebni mistnost; mistnost pro uklidnéni a terapii
s kombinované postizenymi (Snoezelen mistnost, smyslovd zahrada, vodni postel
se zvukovymi a barevnymi efekty, balonkovy bazén), prostor pro spoleCenské akce
(jidelna s jevistém), materidlové vybaveni (mistnost s materidlem rizného druhu pro

vSechny ucitele).

Vyucovani v tymu specialnich pedagogt, odbornych uciteli a integracnich
pomocnikl vidim jako velmi pozitivni pro zaky i pro vyucujici i pomocny persondl.
Klade si naroky na vétsi komunikaci mezi sebou. Jsou mozné i strety, ale domluva je
vzdy mozna. Zapojeni integra¢nich pomocnikti hlavné pro ziky s kombinovanym
postizenim shledavam jako velmi dobré feSeni. MozZnost fyzioterapie a logopedie

v ramci vyuky rozhodné velmi pomaha rodictim.

Zaci kombinovang postiZeni jsou integrovani mezi jednotlivé zaky ve tiid&. Tato
integrace md zmého pohledu samoziejm& sva pozitiva i negativa. Nejsou tak
vycleniovani na okraj spole¢nosti, ale ne vzdy se podaii je v ramci tfidy zapojit do vSech
aktivit tfidy. Terapie s zdky kombinované postizenymi je ve Skole na velmi dobré
urovni — at’ uZ se jednd o autisty ¢i jiné zaky, ktefi nekomunikuji hlasitou feci.
Pomiicky pro posledné jmenované se postupné dostavaji i na nas trh.

Vyucovani je obohaceno o zajimavé napady. Velmi origindlni jsou z&jmové
skupiny ve vyuce, které si Zaci sami vybiraji podle svych schopnosti a zajmil. Vzajemné

se v jednotlivych skupinéach setkavaji s zaky riiznych stupnil. Setkavani se zaky rizného
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stupné se déje 1 v pribéhu volnocasovych aktivit po obédé. Zapojeni hudebnich prvki
do vyuky ve vétSin€ stupiitl povazuji za velmi zajimavou formu vyuky pro Zaky i
ucitele. Obrovsky piinos pro Zdky predstavuje prace v dilndch s odbornymi uciteli.
Originalni zplisob vyuky pro mé piedstavovaly oteviené formy v podobé stani¢niho
vyuCovani. Déti si mohou samy vybirat aktivity, ucitel se mize zakliim individudlné
vénovat. Tato forma mé svou jasnou pravidelnou strukturu a je lehce pochopitelna pro
zaky s mentalnim postizenim. Pro vyuku ¢teni, psani a pocitani se dle mého nazoru
stani¢ni vyuka s vyuzitim vSech smysli velmi dobie hodi. Propracovand vyuka
v pracovnim stupni (jedno odpoledne v tydnu prace a i provozovani kavarny pro ucitele)
piinasi obrovské mnozstvi poznatkli a predevsim rozvoj dovednosti a navyki, nutnych

pro hladky ptfechod do pracovniho procesu na volném trhu prace ¢i v chranéné dilné.

Dalsi prostor pro rozvoj schopnosti vytvaii Skolni Casopis a Skolni kapela.
Obéma zpiisoby miize Skola prezentovat své pisobeni na vetejnosti. K tomuto ptisobeni
prispiva dalsi nepieberné mnozstvi aktivit, které Skola nabizi — den otevienych dveii,
bohosluzby, projektovy tyden. Vefejnost se tak mnohem vice dozvi o této skupiné lidi.
Prezentace naSich Skol na vefejném poli ve vétSim méfitku by také mohla pfinést své

,,ovoce*.

Doufam, ze se mi podafilo vytvofit propracovanou praci, kterd nabizi pohled
do skolstvi ve spolkové zemi naSich blizkych sousedii s konkrétnim ptikladem Skoly
pro zéky s mentalnim postizenim. Studium vySe zminénych materiali a pobyt na MWS
mi velmi obohatily Zivot. Pevné véfim, ze 1 j4 svymi postiechy obohatim Zivot
pfipadnych c¢tenari. Moznd bude tato prace inspiraci k vétSimu zapojeni studentl

specialni pedagogiky do vyménnych programi Erasmus.
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1. Mapa skolstvi Severniho Poryni-Vestfalska
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http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Berufskolleg/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Sonderschulen/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Gymnasium/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Gesamtschule/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Realschule/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Hauptschule/index.html
http://www.bildungsportal.nrw.de/BP/Schule/System/Schulformen/Grundschule/index.html

Pedagogicka fakulta Karlovy Univerzity v Praze — katedra specialni pedagogiky

2. Sppg podpuirna potieba v Severnim Poryni-Vestfalsku

Sonderpddagogische Forderung in Nordrhein-Westfalen
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3. Ukonceni skoly pii sppg podptirné potiebé v Severnim Poryni-Vestfalsku
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2. Vysvédceni na Skole pro mentalné postizené v Severnim Poryni-Vestfalsku

Max-Wittmann-Schule
der Stadt Dortmund

Schule fur Geistigbehinderte

ZEUGNIS

far ‘ *~ Schuljahr
geboren am , Stufe
SCHULBESUCH.________ Tage entschuldigt gefehit

Tage unentschuldigt gefehlt

SCHULISCHE FORDERUNG:

Arbeits- und Sozialverhalten

Bianca wechselte am 15.12.2003 von der Karl-Brauckmann-Schule zur Max-Wittmann-Schule.
Aufgrund ihres freundlichen und aufgeschlossenen Wesens hat sie den Klassenwechsel gut
verkraftet. Es gelang ihr sehr schnell, freundschaftlichen Kontakt zu ihren Mitschulern aufzubauen.
Ihr stetig bittender Blick und ihre langsamen Aktionen fuhren allerdings dazu, dass die Mitschuler
permanent Aufgaben und Auftrage, die an Bianca gerichtet sind fur sie erledigen mochten. Lasst
man dies nicht zu, ist Bianca durchaus in der Lage, sich in gewissem Mafe selbst zu versorgen.
Bianca nimmt am Unternchtsgesohehen eher rezeptiv teil. Sie muss zu jeder Aktion aufgefordert
werden.

1. Vorhaben des Schuljahres 2003/2004

1.1 Pflanzenkunde und Pflanzenpflege

Bianca lernte durch Versuche mit Kressesamen, dass Pflanzen zum Wachsen Licht, Luft, Wasser
und Erde benctigen. Sie half bei der Pflege und Versorgung von Schnittblumen, Zimmerpflanzen
und Balkonblumen. Zusammen mit ihrer Mitschulerin Sabrina kimmerte sich Bianca insbesondere
um die auf dem Markt erworbene Pflanze ,Bacopa”“.

1.2 Wir farben Stoffbeutel in der Batiktechnik

Bianca half beim Farben eines Stoffbeutels. Sie konnte die ,Stoffzipfel* festhalten und die Faden
abschneiden mit denen ein Lehrer den Stoff abgebunden hatte. Bianca konzentrierte sich auf diese
Aufgabe, steckte dann den Beutel in das Farbbad und bewegte mit einer Holzzange den Beutel in
der Farbe. Zum Aufschneiden der Faden fehite Bianca die Kraft. Uber das entstandene bunte
Arbeitsergebnis freute Bianca sich.

1.3 Wie kommen wir sicher auf die andere StraBenseite?

Bianca lernte, am Bordstein stehen zu bleiben und den Verkehr zu beobachten. Sie sollte bei
nachgestellten Verkehrssituationen alleine entscheiden, wann sie die Stralle gefahrlos Uberqueren
konnte. Hierzu war sie jedoch noch nicht in der Lage. Zur sicheren Uberquerung einer Strale ist
Bianca auf die Hilfe eines Erwachsenen angewiesen.
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2. Fachorientierte Lehrgénge

2.1 Lesen :

Bianca verfugt uber einen umfangreichen passiven Wortschatz. Nach Aufforderung zeigt sie
entsprechende Gegenstande auf Bildkarten und versucht sie zu benennen. Inzwischen hat Bianca
18 Worter wie Eis, Bar, Apfel u. &. verstandlich ausgesprochen. Bianca erhélt auch Sprachtherapie
und Krankengymnastik in der Schule durch externe Therapeuten. :

2.2 Hauswirtschaft :

Bianca geht gern in die Lehrkuche. Bei der Rezeptbearbeitung nimmt sie das von ihr verlangte aus
einem Korb. Sie kennt viele Zutaten, einige benennt sie, z.B. Apfel, Kuh (wenn sie Milch meint).
Bianca holte nach Aufforderung Brettchen und Teller aus dem Schrank. Sie konnte mit Hilfe
Erdbeeren waschen und die Blattchen abzupfen. Im Umgang mit dem Messer ist sie noch
angstlich. Sie konnte aber mit Hilfe Bananen schneiden. Bianca genief3t das Essen an dem schon
gedeckten Tisch. Sie spricht Mitschuler an, wenn sie etwas mochte und reicht z. B. die
Obstsalatschussel an Andere weiter.

Aufgetragene Amter wié Aufraumen, Spulen, Abtrocknen erledigte sie sehr langsam. Sie lasst sich
sehr leicht ablenken und muss immer wieder zur Weiterarbeit aufgefordert werden.

2.3 Werken ,,Ton*

Bianca spielt gerne mit Ton, z.B. zupfen und rollen von Ton. Sie konnte Kenntnisse und
Fahigkeiten im Umgang mit dem Werkstoff Ton erwerben, indem sie mit Handfuhrung ubte,
einfache Elemente zu formen: Kugel, Wulst und Platte. Bianca veranderte diese Elemente mit
Lehrerhilfe durch Ausrollen, Eindrehen und Hineindrucken verschiedener Modellierwerkzeuge. Sie
hat gelernt, die verschiedenen Elemente mit Schlicker und Verstreichen zu verbinden. Bianca hat
die grundlegenden Arbeitsschritte im Umgang mit Engoben und transparenter Glasur kennen und
mit Hilfe anwenden gelemt. Sie gestaltete unter Anleitung verschiedene Tierfiguren
(Kressekopfkafer, Biene ,Maja") fur Dekorationen im Klassenraum, Ausstellungen und Geschenke.

2.4 Sport

Bianca beteiligte sich nur zégernd an Mannschaftsspielen. Auf dem Trampolin schaffte sie nach
langerer Ubungszeit Sprunge ohne Hilfestellung, halbe Drehungen und konnte mit einem Partner
synchron langere Zeit springen.

2.5 Arbeitsgemeinschaft: ,Auf die Pléitze los*

Bianca konnte eine Vielzahl von Kommunikationshilfen spielerisch ausprobieren (z.B. einfache
Sprachausgabegerate, batteriebetriebenes Spielzeug, Zeigetafeln und Gebarden). Sie verhielt sich
zunachst sehr zurtckhaltend gegenuber der Gruppe und zaghaft im Umgang mit den hier
eingesetzten Hilfsmitteln, wurde jedoch von Mal zu Mal aufgeschlossener. Bianca traute sich
immer ofter ;sprechende Tasten“ zu drucken, Gebarden auszuprobieren, sich zu melden oder zu
sprechen.

BEMERKUNGEN:

Laut Konferenzbeschluss vom 18.06.2004 wird Bianca im nachsten Schuljahr in einer Klasse der
Mittelstufe unterrichtet.

Dortmund, den 19.07.2004

. Siegel der Schule

Sonderschulrektor ) Klassenlehrerfin

Kenntnis genommen;
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1. Recept z kucharky z MWS
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2. Vlastnoru¢ni recept zdka MWS

Dbner-Tasche
ein Rezept-Tipp der Homepage-Ag Schuljahr 2005/6

Du brauchst:

1 (Doner-) Brotchen
Tsaziki
Salat

wer mochte: Schafskdse, Tomaten, rote Cocktail-Sol3e

1. Brotchen aufschneiden zur Halfte und im Ofen oder auf dem Toaster kurz

aufbacken.

2. Fleisch in einer Pfanne mit Ol knusprig braten
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3. Fleisch in das Brotchen fillen

4. Salat und die anderen Sachen in das Brotchen fillen

5. Tsaziki und / oder andere Sof3e in das Brotchen fillen

Fertig!!! Guten Appetit!!!
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PRILOHA ¢&. 5
1. Ukazka ze Skolniho ¢asopisu MAXI z MWS

Alte Spiele - neu entdeckt (Projekt 36)

Wir haben einen alten Reisekoffer gefunden. Den haben wir aufgemacht.
Das war sehr spannend.

Im Koffer waren alte verstaubte Sachen drin ,E(ec{i)

z.B. ein altes Biigeleisen und noch viel mehr alte Sachen. _ &v—\j/

Wir haben Murmeln gefunden. Das sind kleine bunte Kugeln. LD .
Manche sagen auch Knicker dazu. Damit kann man spielen. gL > < éj‘;?
Unsere Eltern und GroReltern haben auch schon damit gespielt. g Caw

Wir haben uns zuerst kleine Beutel fiir unsere Murmeln gendht, damit wir sie
nicht verlieren. Das Néhen hat super geklappt, obwohl viele von uns zum ersten
Mal gendht haben. Die Sdckchen konnt ihr auf dem Foto sehen.

Dann sind wir nach drauBen gegangen und haben das Murmelspiel ausprobiert:
Wir haben die Murmel am Start auf die Erde gelegt, dann mit dem Finger
angestupst, die Murmel kullert, rollt aus und bleibt liegen. Dann schreiben wir
unseren Namen mit Kreide neben die Murmel. Gewonnen hat das Kind, dessen
Murmel am weitesten gerollt ist.

Es gibt noch mehr Murmelspiele. Es macht Spa8. Probiert es auch einmal aus.
Vielleicht finden wir in den ndchsten Tagen noch mehr alte Spiele im alten
Koffer. Wir sind sehr neugierig.

Frau Rdtzel, Herr Hoinghaus, Frau Michvotova
Benjamin Botte, Patrik Theinert, Pascal Hartwig, Kemal Semtirk,
Chris-Martin Miiller, Mehmet Uslu, Taner Yapar, Matthias Gdbert
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2. Fotka Skolni kapely MAXI-MUSIC z MWS
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PRILOHA &. 6

Pomiicky pro podporu feci

mit Hilfe von Gerdten, Tafeln und
G brdirden e
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	Definice mentálního postižení
	Podle Feusera vzniká mentální postižení na základě orgánově-genetických defektů, následkem nichž pak vznikají další poruchy. Poškození se objeví obzvláště díky socioekonomickému opoždění a sociální izolaci. Tyto poruchy se projevují v souvislosti s vnímáním, myšlením, jednáním i senzomotorikou. Vzhledem k rozvíjení schopnosti učení bude potřebovat mentálně postižený k uspokojení své zvláštní výchovné a vzdělávací potřeby pravděpodobně celoživotně speciálně-pedagogickou a sociální pomoc (http://www.bilbo.de/definiti/definit3.htm - citováno dne 13. 1. 2006).
	B.	Obsah jednotlivých stupňů 

	V roce 1989 byl založen „podpůrný kruh“ (Förderkreis). Členskou základnu tvoří rodiče, učitelé, přátelé a jiní mecenáši, kteří chtějí trvale podporovat vzdělání a výchovu žáků Max-Wittmann-Schule. Díky jejich pomoci je škola velmi dobře materiálně vybavena. S jejich pomocí mohli být realizovány následující věci – zařízení a vybavení místnosti Snoezelen, místnost smyslové zahrady, hudební místnost, zařízení ribstolové stěny. Významný podíl měl tento podpůrný kruh také na přestavbě školního dvora. Kromě toho financuje výlety třídy nebo celého stupně či zvláštní akce (např. divadelní a hudební vystoupení). Podporuje finančně žáky ze sociálně slabých rodin v případě třídních výletů. Pro vyučování v dílnách dává k dispozici ročně částku cca 2000 €. Bez této finanční injekce by bylo sotva možné smysluplné vyučování v dílnách. Jak důležitý je podpůrný kruh pro vyučování a volnočasové aktivity, ukazuje již skutečnost, že pevným bodem školních rad je právě materiálové vybavení, které určuje právě tento spolek. Podpůrný spolek je prospěšným spolkem ve smyslu daňového zákona a má bankovní spojení u městské spořitelny v Dortmundu. Nejnižší roční příspěvek činí 6 €. 
	Škola se snaží neustále zlepšovat svou práci. Plánování výuky se více orientuje na žáky a vychází se ze speciálních podpůrných plánů pro jednotlivé žáky nebo malé skupiny. Podpůrné plány by měly popsat podpůrnou potřebu žáků v oblastech sociálního chování a emocionality, komunikace/řeči, motoriky, poznávání, samostatnosti a vnímání. Přitom by měla být zohledněna následující kritéria:
	Podpůrný plán by měl být vytvořen tak, aby bylo možné dále pokračovat a rozšiřovat ho.
	V řadě tříd se doplňuje jako forma vyučování volná práce. V rámci volné práce mohou žáci:
	Dílna na práci se dřevem


	5.8.2	Domácnost
	5.8.3	Dopravní výchova

	5.8.4	Hudba

	5.8.5	Náboženství
	5.8.6	Sport
	Školní časopis MAXI
	Podpůrná komunikace 

	Grémia
	Navíc jsou pro žáky k dispozici muži v civilní službě a muži/ženy v tzv. Dobrovolném sociálním roce. Tito lidé pracují jeden rok s kombinovaně postiženými a těmi, kteří potřebují intensivní péči. K jejich úkolům patří např. výměnu plenek, sprchování, pomoc při průběhu vyučování. Těmto lidem se také říká pomocníci pro integraci. Jsou na školy umísťováni většinou církevními spolky (na této škole katolická charita). K jejich zvláštním úlohám patří ulehčení integrace těchto žáků ve třídě. Mladí muži v civilní službě pracují většinou v přípravném stupni, protože je většinou největší pomoci třeba u nejmladších žáků. Pomáhají s péčí, při jídle a různých jiných činnostech v průběhu dne. Pracují samozřejmě i v jiných stupních – většinou s kombinovaně postiženými. Odsud je možné odvodit i další úlohy – dohled na žáky v průběhu cesty autobusem, udržování pořádku v místnostech, oprava hraček či pracovního materiálu a pomoc všude tam, kde je nutná. 
	Komos (koordinátoři/moderátoři)
	Školský úřad v Dortmundu pověřil celkem 6 koordinátorů pro sppg podporu a moderátorů pro společné vyučování, ze kterých asi polovinu tvoří učitelé ze základní a speciální školy. Jejich úlohy a kompetence jsou: 
	- Nabídka přes DoLF, SiLF (Schulinterne Lehrerfortbildung – interní školní vzdělávání), Účast na konferencích
	●	Přání ke vzhledu a vybavení škol 
	●	Nabídka k výměně a dalšímu vzdělávání v krajích

	MWS dává k dispozici dva ze šesti „Komos“. 
	Velký podíl učitelů MWS vyučuje žáky se sppg podpůrnou potřebou na základních školách i na školách sekundárního stupně I. Společné vyučování by se mělo orientovat podle podpůrných potřeb dětí a rámcových podmínek školy. Možné formy společného vyučování jsou:



