Oponentsky posudek na disertacni praci

MUDr. Evy Remlové

»Biologickd odezva thdné na intraceluldarni tirovni na rizné fyzikalni
parametry laseru”.

PredloZend disertani price se zabyva fyzikdln&-biologickou podstatou ncinku laserového
zéafeni na tkaf v zavislosti na riiznych fyzikalnich parametrech laserii. Ma bez piiloh 87 stran,
ve kterych je 17 shrnujicich tabulek, 8 grafii a 34 text velmi dobfe dopliiujicich obrazki.

V priloze jsou zafazeny publikace autorky v renomovanych ¢asopisech.

V prvni kapitole se autorka zabyva historii a fyzikalni podstatou laseru a jeho aplikacemi
a vyzdvihuje hlavni mezniky, které uréily vyvoj laserové mediciny. Druha &ast prace shrnuje
interakci laserového zafeni s tkéni. Autorka uvadi piisobici faktory a typy interakef, pfi¢emz
se detailné zabyva tepelnymi G¢inky laserového zafeni na tkéan, protoZe ty jsou v jeji praci
rozhodujici. Tteti kapitola je vénovana vyuZiti laserového zafeni v medicing. Autorka zde
spravné déli lasery na nizkovykonové a vysokovykonové a vysvétluje jejich rozdilny vliv na
tkafi. Déle uz se detailné vénuje dermatologii. Zmiriuje moznosti laserové 1€¢by v této oblasti
a také uvadi mozné komplikace pfi 1€cbé laserovym zafenim. V této kapitole jsou rovnéz
popsény laserové piistroje, které autorka pouZivala pfi plnéni experimentalni Casti préce.
Ctvrta kapitola definuje cile vyzkumu — v souhlase se zad4nim prace najit biologickou odezvu
tkané na laserové zafeni, coz autorka konkretizovala a zviditelnila pfi 1é€b&é hemangiomfl, pfi
vyhlazovani jizev existujicich po popéleninovych Urazech, pfi 1é€b& akné, odstrafiovani
bradavic, riiZze a ohn&. Jako dalsi cil je definovano vyhodnoceni tispé$nosti 1é¢by, porovndni
Gdinkh zafeni GtyF odliSnych laserli a také ureni nezadoucich dopadii. Patd kapitola uz
shrnuje dosazené vysledky tykajici se konkrétni 1é¢by. Pfedeviim zde na zéklad€ diisledného
rozboru ukazuje na konkrétnich piipadech pouzitou techniku a déle uvadi statistické metody, s
jejichZ vyuZitim bylo provedeno zpracovani vysledkil. Souhrn je uveden v souboru 16 tabulek
a 8 grafech davajicich vyCerpavajici prehled vysledkd. V Sesté kapitole autorka diskutuje
nutnost znalosti vSech faktorti, které mohou plisobit pii interakei laserového zéfeni s tkéani

a v zavéretné sedmé kapitole shrnuje pii feSeni prace dosazené vysledky.

Autorka se v praci zabyva tématem, které ve svém dasledku patii do oblasti estetické
mediciny, ¢imZ je v dnesni dobé velmi aktualni. ReSené problémy nejsou ,,Zivot zachrafiujici®,

ale vysledky, které MUDr. E. Remlova dosahuje a jejichz ¢ést je popsédna v préaci, pomdhaji




k ndvratu dosp&lym pacientim do zcela normalniho Zivota, zbavuji je stresu a psychicky
netisnosného zajmu okoli, coz je zvIasté v dnesni dob& prace nezastupitelnd. Pro détské
pacienty pak dosaZené vysledky znamenaji, Ze se zafadi do Zivota, aniz by disledky svého

ptivodniho postizeni zaznamenali.

Je zfejmé, e autorka pracuje v dané oblasti velmi intenzivng, a ma proto velké mnoZstvi jak
teoretickych, tak i praktickych znalosti nejenom z lékafské praxe, ale i laserové techniky
a medicinské fotoniky. Z tohoto dfivodu mé také fadu vynikajicich svétové srovnatelnych

a v nékterych pripadech i unikatnich vysledki.

Lze konstatovat, e pouZité metody a postupy prace byly pfiméfené danému cili — zjisténi
odezvy tkind na zéfeni rozdilnych laserd. Z vyhodnoceni 869 pacientdl vzesly vysledky
odpovidajici novym védeckym poznatkiim. PouZiti laserové 1éCby k odstranéni nasledku
popélenin je naprosfb unikétni. Z pfehledu praci autorky, uvedeného v devété kapitole (str. 86,
87) je ziejmé, Ze i ostatni vysledky dosaZené zvlasté pii 1écbé hemangiomu byly pfijaty
Sirokou védeckou vefejnosti, Byly publikovédny ve tfech impaktovanych zahraniénich
asopisech, ve 2 Seskych a presentovany na 13 zahraniénich i domécich konferencich.
Vysledky prace autorky jsou tedy sv&tov€ uzndvanym piinosem k vEdeckému rozvoji této
1ékafské discipliny.

Prace ma velmi dobrou trover, jako celek si zachovavé pfisnou logickou strukturu, text je

doplIn&n vysvétlujicimi obrazky a tabulkami. Kvalita formélniho zpracovdni je velmi vysoka.

K préci nemam zdsadn&jSich pfipominek, je zpracovana podle kritérii kladenych na disertacni
price a kromé nevyznamnych pieklepdl v textu, kterych je ovSem velmi malo, ma vSechny

nutné naleZitosti.

Piedlozena disertaéni prace obsahuje veskerdé nutné nalezitosti — autorka uvedla literarni
prameny, ze kterych &erpala a je ziejmé, ze jeji pfehled je velmi rozsahly (84 literarnich
odkazfl); metody a postupy price jsou velmi dobie zdokumentovény; vysledky jsou

zpracovany v grafech a tabulkach a v zavérech diskutovany.

Prace autorky ma velky vyznam pro dal3i rozvoj daného védniho oboru a vysledky jejiho
vyzkumu, uz ovéfené v klinické praxi, je mozno ihned vyuZit, coZ je obrovskym piinosem

dané prace.




K autorce bych méla dvé dopliiujici otazky:

1. Jakym zpfisobem jinym se provadi 1é8ba popaleninovych stavli kiize a jakych je

v ni dosahovéno vysledki;

2. Ktery interakéni faktor je rozhodujici pfi uréeni zplisobll konkrétniho pripadu napf.

hemangiomu.

7avérem lze konstatovat, ze vysledky disertatni prace MUDr. Evy Remlové plné odpovidaji
stanovenych cilim. Prace je psana logicky a ma velmi dobrou trovetl, text je doplnén velmi
dobre provedenymi obrazky, vysledky jsou shrnuty v prehlednych tabulkach. Disetaéni prace
MUDr. Evy Remlové pfinasi nové vyznamné védecké poznatky a zaroveil logickou formou

shrnuje difvéjsi pozorovani, takze lze konstatovat, ¥e tato prace ma velky vyznam i jako

podklad pro vyukovy material.

Predlozena disertaéni prace svou formou, obsahem i metodou zpracovani, védeckym
piinosem i pfinosem pro praxi prokazuje piedpoklady autorky k samostatné tvofivé védecké
praci a plné odpovida podminkdm stanovenym paragrafem 47 Vysokoskolského zakona

&.111/1998 Sb. pro disertaéni prace.

Vzhledem k vy$e uvedenym skute€nostem doporuguji praci piijmout v pfedloZené formé a po

asp&sném obhajeni udélit MUDr. Eve Remlové védeckou hodnost doktor (Ph.D.).
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V Praze dne 20.10.2011 ~Prof. Ing. Hele@a(l elinkova, DrSc.




