Oponentsky posudek disertaéni prace MUDr. Milady Zemanové

Vztah vybranych ukazatel( nutriéniho stavu vysledkt 1ééby chemoreadioterapii
a operaci u karcinom jicnu

Prace MUDr Zemanové s nazvem Je zaméfena na hodnoceni vlivu klinickych
a nutricnich faktorl na prognozu pacientl absolvujicich komplexni terapii karcinomu
jicnu. Tato problematika je v praxi dosud ¢asto opomijena, ackoliv se poruchy vyzivy
u nemocnych s nadory jicnu vyskytuji pomérné velmi ¢asto a jsou pro pacienty
zasadné vyznamné. V préaci je popsano v nasem staté ojedinélé detailni hodnoceni
vyznamu nutriéniho stavu a nutriéni péée v ramci multidisciplinarniho pfistupu. Byla
aplikovana u skupiny. nemocnych s karcinomem jicnu Ié&enych predoperaéni
chemoradioterapii bud' kombinaci platiny s fluorouracilem nebo trojkombinaci
uvedenych cytostatik a paclitaxelu. Terapeutické vysledky komplexniho postupu byly
analyzovany s cilem najit prognostické parametry vysledku Iécby.

Autorka zachovava obvyklé ¢lenéni prace na kapitoly. V Givodu
o rozsahu 8 stran je probrana problematika lécby zhoubnych nadort jicnu,
podrobnéji je pojednano o zafazeni paclitaxelu do lé¢ebnych schémat. Dale je
uvedena problematika vyznamu stavu vyZivy u tumort jicnu. Podrobnéji se autorka
zabyva vztahem cytokini a mastnych kyselin k etiopatogenezi téchto nadorti. Tato
teoreticka Cést je pfimérené rozsahia, je napsana je ¢tivé a prehledné. Autorka v ni
prokazal velmi dobrou orientaci v problematice a znalost i recentnich publikaci
tykajicich se tématu.

Nasledujici je experimentaini éast, na jejimz pocatku jsou uvedeny
hypotézy a cile prace. Jedna se o zafazeni paclitaxelu do Ié¢ebného protokolu
chemoradioterapie a hledani prognostickych a prediktivnich faktor(, jejichz
stanoveni by mohlo pfispét k individualizaci terapie. Tato oblast je zamérfena na tfi
skupiny parametrdi, kterymi jsou zmény hmotnosti pfed a v pribéhu terapie, vztah
ukazatell nutriéniho stavu k dal§im moznym prognostickym faktordim a jako treti
vztah vybranych laboratornich parametrii k vysledkim l&Eby.

Metodika prace byla adekvatni stanovenym cildim, ojedinélé je Siroké pouziti
podrobné hodnoceni parametr( stavu vyZivy u souboru nemocnych lééenych

zafenim v kombinaci s intenzivni chemoterapii u solidnich tumort..




Vysledky prace ukazuji, ze komplexni lééba nemocnych s karcinomem jicnu
zahrnujici kromé standardni predoperacnich chemoradioterapie i adekvatni nutrini
podporu dovoluje dodrzet u veétsiny pacientt IéCebny protokol a aplikovat tak plnou
davku chemoterapie i planovanou davky zareni, a to i pfes vysokou Setnost poruch
vyZivy v hodnoceném souboru. Z Fady dalSich zjisténi uvedenych v praci jsou
nejvyznamnéjsi negativni vyznam ztraty hmotnosti pfed a v prib&hu lecby, stupné
dysfagie, nizké hladiny albuminu. Vysledky hodnoceni biochemickych parametr(i
ukazaly, ze chemoradioterapie ovliviiuje hladiny sérového leptinu, solubilniho
leptinového receptoru a vyznamné méni zastoupeni mastnych kyselin. Je ziejme, Ze
takto provadéna lécba ovliviluje mechanismy tizeni nutriéniho stavy komplexnim
zplsobem, ktery zatim neni jednoznadné vysvétlen. Jeho blizsi poznani by mohlo
prispét k hledani efektivnéjsiho a lepe tolerovaného lédebného postupu.

V seznamu pouzité literatury je uvedeno 128 publikaci. Vétsina citovanych
publikaci je recentnich. Prace je na velmi dobré stylistické Grovni. Vysledky byly
autorkou 7x publikovany, z toho 3x v Casopisech s IF a studie byla podporena
grantem IGA.

Prace je ilustrovana 9 grafy a 26 tabulkami. Z hlediska formalni Upravy lze
praci vytknout nékteré drobné nedostatky. Literarni odkazy nejsou Cislovany, nékteré
obrazky nejsou graficky na trovni tohoto typu publikace.

K autorce mam jeden dotaz, respektive poZadavek na upfesnéni udajt:
- Metodika I&Eby zafenim je popsana jen velmi strucné, prosim o upfesnéni.
Zavér:

Autorka v praci prezentovala vynikajici teoretické i praktické znalosti

problematiky. Prokazala schopnost kvalitné fesit danou problematiku, dosla

k realnym vysledkim a zavérim vyuzitelnym pro dali rozvoj oboru.

Predlozena disertaéni prace \Vztah vybranych ukazatel(i nutri¢niho stavu vysledk
lécby chemoreadioterapii a operaci u karcinomt jicnu spliiuje podminky kladené na

disertacni praci a prokazuje predpoklady autorky k samostatné tvofivé védecke praci

a k udéleni titulu PhD za jménem.

V Pardubicich dne 28.10.2011 doc. MUDir. Jaroslav Vanasek, CSc.




