Oponentsky posudek doktorské disertacni prace MUDr. Petra Hlavatého

Vliv mastnych kyselin na lipidovy metabolismus a redukei télesné hmotnosti

Doktorska disertaéni prace ve studijnim oboru Fyziologie a patofyziologie ¢loveka se
zam&fenim na sledovani vlivu nutri€nich faktor(, zejména polyenovych mastnych kyselin
fady n-3 (PUFA n-3), na lipidovy metabolismus a redukei télesné hmotnosti. Soucésti prace je
i sledovani vlivu genového polymorfismu FAPB2 (fatty acid binding proteinu) na télesné
slozeni. Prace vznikla pod odbornym vedenim doc. MUDr. Marie Kune3ové, CSc., ktera se
studiem mastnych kyselin dlouhodobg zabyva a patii k mezindrodné uznavanym expertim.
Doktorska prace MUDr. Hlavatého se zaklada na celkem péti publikacich, z nichZ 3 pvodni
&lanky byly zveiejnény v Casopisech s IF, v nichz je doktorand jedenkrat prvnim autorem,
déle je dvakrat prvnim autorem posterového sdéleni prezentovaného na Mezindarodnich
konferencich o obezité.

Téma disertaéni prace je v soucasné dobé vysoce aktudlni, majici vyznam nejen v oblasti
168by obezity, ale také pro prevenci obezity a dalsich chorob v obecné populaci.

Disertaéni prace je v ¢esting, koncipovana jako koment4t k publikovanym pracim, které jsou
uvedeny v pfiloze, a ¢lenéni prace dobfe odpovida tomuto pfistupu. Literarni piehled je
recentni, svédéici o dikladné orientaci doktoranda v dané tématice, velmi dobfe sepsany i po
formalni strance (celkem 41 stran textu doplnéného o 375 citaci). V této Casti ocefuji
zejména pasaZe vénované ,,biologickym funkcim mastnych kyselin®. Cile prace, podobné
jako vysledky i zavéry, koresponduji s jednotlivymi publikacemi. Prace piinaseji fadu
originalnich vysledkd, potvrzujicich vyznam PUFA n-3 pii 1é&bé obéznich. K praci nemam
zésadngjsich vyhrad, uvitala bych snad pouze ponékud rozsahlejsi diskusi.

Dotazy:

1. Cim si vysvétlujete vyssi pokles LDL cholesterolu v kontrolni skuping oproti skupiné

se substituci PUFA n-3? (Prace I v pfiloze).

2. Na zakladé Vasich praci, které prokazuji vyS$Si uspésnost redukéniho rezimu pii
substituci PUFA tady n-3. doporugujete tuto suplementaci u vasich obéznich pacientli
standardne? Jestlize ano, upFesnil byste v jaké davee, jakymi preparaty, a za jakych
situaci tyto suplementace nejsou vhodné?

Doporucoval byste v sou¢asné dobg také plosnou fortifikaci potravin n-3 PUFA,
jestlize ano, v kterych pofravinovych konioditach?

[F'S]

7avér: Doktorska disertaéni prace prokazuje predpoklady MUDr. Petra Hlavatého
k samostatné tvoiivé védecké prici a spliiuje pozadavky k udéleni titulu Ph.D. za
jménem. Celkové ji hodnotim jako vynikajiei.

Prici proto doporutuji k obhajobé.
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