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Anticipacni nacasovani riternu na zaklade odhadu drahy letu mice

Posuzovana disertacni prace se zabyva problematikou identifikace vlivu informaci o draze
letu mice pii podani na kvalitu riternu v tenise. Reseni problematiky je zaloZeno na zajimavém a
metodologicky aktualnim vyuziti diagnostickych piistrojt umoziujicich sledovat souvislosti mezi
tenisovym podanim a riternem. Téma je mozno v oblasti tenisu povazovat za aktualni, moznosti

praktického uplatnéni se zdaji byt - zejména ve vrcholovém tenise — ponékud omezené.
Formalni droven prace

Autor fesi zvolenou problematiku na 96 stranach textu, doplnéného ne pfili$ rozsahlym
referen¢nim seznamem (celkem 65 cita¢nich zdrojti) vyuzivajicich jak ¢eské, tak i zahrani¢ni
odborné prameny. Struktura prace je ponékud nevyvazena, nebot’ syntézu poznatk tvoii 57 stran.,
zatimco vyzkumnou ¢ast jen 28 stran (z toho vysledky a zavéry 26 s). Graficka uprava prace je na
dobré trovni a odpovida obvyklym standardiim; text je dopliiovén jak pfevzatymi, tak i vlastnimi
doprovodnymi obrazky, grafy a tabulkami, které problematiku vhodnym zptisobem dokresluji.
Stylistické zpracovani a zpusob vyjadfovani autora jsou na solidni; uroven prace ponékud snizuji
Cetné gramatické nedostatky (pieklepy) napt. na s. 20 ,,... uderi mice, ...podavajiciho dvojice*, s.
97 (eds. misto Eds.) resp. formula¢ni neobratnosti a slangové vyrazy (finta). Vysvétleni pojmu pod

obrazky (Obrazek 6, 7) a pod tabulkami byva zvykem oznacovat jako Vysvétlivky.
Teoreticka vychodiska

Zpracovani teoretickych vychodisek je pomérné rozsahlé (57 stran), po kratkém pojednani o
rozdé€leni sportovnich her je zaméfeno zejména na problematiku tenisovych situaci a uderd,
objasnéni pojml vnimani a anticipace z hlediska obsahového i terminologického. Znaéné neobvyklé
je zahéjeni prace kapitolou 2. Definice pojm1 - kterou by dle nazord recenzenta bylo vhodné;jsi
zatadit do pfiloh - jejichz vybér (chybi napt. jeden z péti zakladnich tenisovych uderi smec) a
formulace je zna¢né diskutabilni. Bylo moZno také diskutovat na téma tenisové udery, drzeni rakety,
technika, motorické (pohybové) dovednosti atd.

Otazka 1: jak byl provaden vybér definovanych pojmii a Z jakych zdroju autor vychadzel. Jedna
se definice prevzaté (pokud ano, chybi odkud) nebo o viastni (pokud ano, jedna se o velmi odvdzné a

V Fadé pripadii nepresné formulace)?



V Kapitole 3 se autor v jednotlivych subkapitolach postupné vénuje pojmim rozdéleni
sportovnich her, tenis, vnimani, faze jednani, reakéni doba a anticipace. Spole¢nym problémem
uvadénych poznatk je, Ze autor sice uvadi fadu odkazii, z nichz Cerpal, nicméné nerozliSuje citace
piimé (napf. prevzaté texty z Tenisového trenérského manudlu 2. stupné€) a nepiimé.

Zatimco cast ,,Rozdéleni sportovnich her* pfinasi stru¢né a jasné zatrazeni tenisu do systému
sportovnich her, je ¢ast ,,Tenis“ sestavena pon¢kud chaoticky a nelogicky. Jiz ivodni véta ,, Tenis
ma dv¢ discipliny — dvouhru a ¢tythru® vzbuzuje piekvapeni, bylo by ziejmé vhodnéjsi zahajit spise
charakteristikou tenisu, faktorti sportovniho vykonu v tenise (je ¢aste¢né uvedeno v zavéru kapitoly)
a informacemi vztahujici se k cilim prace. Zdlouhavé popisy taktickych variant dvouhry a ¢tythry,
jednotlivych tenisovych udert (vétSina zasadnich odbornych publikaci uvadi 5 zakladnich udert,
autor 6 — proc?) je redundantni.

Mnohem podrobnéji a odbornéji je propracovana kapitola 3.3 Vniméni, zatimco subkapitoly
Faze jednani (1,5 stran) a Reak¢ni doba (0,5 stran) jsou superstruéné. Z hlediska nazvu prace
kli¢ova ¢ast 3. 6 Anticipace (ivodni véta je v rozporu s Definici pojmu) je pomérné kvalitné
zpracovana (az na Casty vyskyt 20 let starych nazort Schmidta, které byly pozdé&ji podrobeny kritice
a Vv zapadnich zemich nahrazeny novymi piistupy). Autor uvadi vysledky fady zahrani¢nich
vyzkumi, majicich ptimy vztah k tématu prace a prokazuje tak dobry piehled o fesené
problematice. Drobna vyhrada oponenta snad jen k informaci o idealnich ¢asovych intervalech pfi
»fintach® (tézko uplatnitelna v praxi) a dale k nepravdivému tvrzeni, ze ,,podani je nejcastéji se
opakujici situace v tenise* (s. 57, hra¢ 1 x podava a potom nasleduje x krat forhend, bekhend, vole;j,
popf. smec).

Vyzkumna ¢ast

Vyzkumna ¢ast byva pro adepty védeckych kvalifikaci nejnarocné;si asti, z obecné
metodologického hlediska v ni ma vyzkumnik na zakladé syntézy poznatkt nejprve formulovat a
zdtvodnit vyzkumny problém a vyzkumnou (védeckou) otazku, dale cil (-€) prace a zpisoby jak jej
dosahnout (viz metodologicka literaturou, napf. elektronicka publikace Hendl & Blahus, 2005).
ukoly prace (cile prace vychazeji z formulace vyzkumného zaméru a védeckych otazek; tkoly prace
vychazeji z cili prace). Castym problémem je vhodnost (popi. nutnost) formulace hypotéz (-y). S
ohledem na kriteria ,,dobrych hypotéz* (napt. Kerlinger, 1972; Roth, 1995 atd.) maji hypotézy 1 a 2
spise charakter pracovnich hypotézy a jsou jen tézko statisticky ovéfitelné. Stejné tak kapitola 4.2
Pilotni studie by ziejmé méla byt az za ¢asti 5 Metody, nebot’ je v ni ovéfovana metodika vyzkumu,
ktera je ovSem popsana az ve zminéné ¢asti Metody. Celkové urovni pilotni studie by prospé€lo
uvedeni vysledkil a statistické zdlivodnéni predkladanych zavért (formulace ,,nékolik para
fotobun¢k*, piiblizné v 60% piipadd, ,,uvazili jsme* jsou ve védecké praci dosti vagni).

S tenisového hlediska je také nutno konstatovat, ze zvoleni rychlosti podani na Grovni 100 a 125



km/h (pomoci nahravaciho stroje) odpovida tirovni zakovskym kategoriim a vzhledem ke skladbé
vyzkumnému souboru (muzi 24 let, umisténi do 200 v CR) je pro né — dle nazoru oponenta —
pohybovy tikol piili§ snadny, coz mize zkreslit vysledky vyzkumu.
Kvalitné zpracovana a vhodné strukturovana je kapitola 5 Metody vychazejici z moderni
metodologické terminologie. Vyhodnoceni dat pomoci software Dartfish je ov§em
Z biomechanického pohledu povazovano za znacné neptesné, nebot’ se nejedna o standardizovany
postup (z hlediska definovani sledovanych bodu) a ¢iselné udaje je nutno povazovat za orientacni.
Otazka 2: jsou autorovi znamy udaje o spolehlivosti vysledkii vyhodnocovani videozaznamii

pomoci software Dartfish (Objektivita, reliabilita, validita)?
Vysledky

V pomérné strucné vysledkové ¢asti (22 stran) se autor vénuje plnéni stanovenych tkoll prace
(Gvodni ¢ast patii spiSe do Metodiky). Z ¢asti 6. 1 zabyvajici se bodem zasahu vyplyva, ze kazdy
z hracu provadeél 5 riternti pti obou zvolenych rychlostech (tedy n=5); ze statistického hlediska je
uziti charakteristiky median vhodné, smérodatné odchylky uz méné. Jeji vysoké hodnoty
v nékterych piipadech (napt. 11, 50 u hrace ¢. 16) naznacuji znacnou variabilitu vzdalenosti zasahu
od téla (u zminéného hrace ¢. 16 je to — 35 cm + 11,5, tedy v rozmezi -23,5 az - 46,5 cm). Je §koda,
ze vysledky jsou hodnoceny pouze na individudlni Grovni, zpracovani zakladnich statistickych
charakteristik vyzkumnych dat souboru (tedy souboru 20 hract) v Tabulce 3 chybi (¢aste¢né jsou
uvedeny v textu).

V kli¢ové ¢asti 6. 2 autor analyzuje vysledky zadsahu mice pfi omezeném vidéni, doplnénymi
obrazovymi zaznamy a tabulkovym shrnutim vysledkt. Charakteristiky ¢asovych chyb (brzky resp.
pozdni zasah) pfi riznych rychlostech vykazuji zna¢né odliSny charakter, proto jejich
»Zprumérovani® v Tabulce 6 je neadekvatni postup. Nicméné autor v Tabulkach 7 a 8 jednozna¢né
prokazuje, Ze z hlediska feSeni pohybového ukolu (ritern) mé na chybovost a presnost nejvetsi vliv
2. tietina zatemnéni. Pon¢kud nesourodé¢ ptisobi cca 10 fadku (s. 84 a 86) ve kterych se autor
vyjadiuje o vysledcich analyzy rozptylu. Tato ¢ast by si zaslouzila podrobné&jsi vysledkova ¢ast
umoziujici posouzeni autorovych tvrzeni, v§ak chybi, stejn¢ jako jakékoliv tabulkové podklady.

Otazka 3: Hodnota ,,d* vyjadrujici vzdalenost zasahu od téla (v cm) je vyjadrena v zapornych
cislech, kterych je ovsem dle vysveétleni na s. 67 je mozno dosahnout az pri pokusech se zatemnénim
— miize autor vysvétlit? Cim Ize vysvétlit zjisténi, Ze pri rychlosti 100 km/h je vétsina minutych mici
., brzy“, pri rychlosti 125 km/h ,,pozdé*, zatimco u micit v neobvykié pozici je to naopak (Tabulky 4
ab)?

Celkovy zavér

Z celkového pohledu lze hovofit o zajimavém vyzkumném zameéru, pii jehoz feseni prokazal
autor dobry vhled do zkoumané problematiky, piestoze uroven nékterych ¢asti je ponékud

nevyvazena. Lze konstatovat, ze urovni vyzkumu by prospéla uprava nékterych metodologickych



postupil a zejména propracovanéjsi statistické zpracovani vyzkumnych dat. Pfes vySe uvedené
vyhrady, 1ze konstatovat, ze Mgr. Jan Cabrnoch piedlozil védeckou praci, ktera odpovida vsem
pozadovanym kritériim.

Doporucuji proto praci k obhajob¢ a jsem piresvédcen, ze Mgr. Jan Cabrnoch je vhodnym

kandidatem pro udé€leni védeckého titulu PhD. v oboru kinantropologie.
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