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Název práce: Outdoorové aktivity pro zdravotně postižené osoby. 

 

Cíle práce: Připravit odbornou argumentaci pro zřízení profesionálního střediska 

nabízejícího outdoorové aktivity pro zdravotně postižené osoby. Prozkoumat stávající 

stav na poli outdoorových aktivit. Zjistit zájem pracovníků v oblasti výchovy 

zdravotně postižených osob o služby poskytované outdoorovým střediskem pro 

zdravotně postižené osoby. Zjistit zájem zdravotně postižených osob o služby 

poskytované outdoorovým střediskem pro zdravotně postižené osoby.  

 

Metoda: Hlavní metodou této práce je kvantitativní výzkum pomocí 

nestandardizovaného dotazníku distribuovaného odborným pracovníkům a 

organizacím zabývajících se výchovou zdravotně postižených osob a mezi zdravotně 

postižené osoby. 

 

Výsledky: Na základě průzkumu veřejně dostupných informací byl sestaven aktuální 

seznam organizací a spolků zabývajících se přípravou outdoorových aktivit pro 

zdravotně postižené osoby v České republice. Vlastním šetřením pak byl zjištěn i 

pozitivní zájem pracovníků se ZdP a samotných zdravotně postižených o outdoorové 

aktivity, byl sestaven žebříček nejžádanějších aktivit a zjištěno povědomí respondentů 

o organizacích zaměřujících se na outdoorové aktivity pro zdravotně postižené v ČR. 
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