
1 Příloha č. 1 Souhlas EK 

  



2 Příloha č. 2 Vzor informovaného souhlasu 
 

INFORMOVANÝ SOUHLAS 

 

Vážení rodiče,  

žádám Vás o souhlas s účastí Vašeho dítěte na výzkumu-testování pro mou diplomovou práci, 

která je vedena pod odborným dohledem PhDr. Terezy Novákové Ph.D. Tato práce má za cíl 

zhodnotit posturální zralost dětí v mladším školním věku, které se pravidelně věnují 

volejbalu. Jedná se o provedení určitých úkolů dítětem a jejich následné vyhodnocení. 

Testování bude probíhat v rámci tréninků volejbalu v průběhu listopadu 2010, na jaře 2011 

bude provedeno kontrolní testování. Nebudou použity žádné invazivní metody, na testování 

budou dohlížet trenéři. V práci nebudou uváděny žádné osobní údaje dítěte ani rodičů. Pokud 

budete chtít být přítomni testování nebo nahlédnout do výsledků testování, bude Vám 

umožněno. 

 

Souhlasím s účastí svého dítěte …………………………………… na výzkumu pro 

diplomovou práci studentky Šárky Jelínkové. Jsem si vědom, že se jedná o výzkum pro účely 

diplomové práce, který je vedena pod odborným dohledem. Jsem informován o průběhu a 

provedení testů. Souhlasím s tím, že informace získané budou použity pro účely diplomové 

práce.  

 

Podpis zákonného zástupce       Datum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 Příloha č. 3 Fáze psychomotorického vývoje (převzato z Kolář et al. 

2009) 

 

 



4 Příloha č. 4  Četnost hodnocení na škále 1-5 v I. testové baterii 
 

A) Četnost hodnocení v 1. měření 1. a 2. hodnotitelem 

 
Tabulka 1 Četnost hodnocení v 1. měření 

1. měření, I. testová baterie 
   

1. hodnotitel, test 
 

2. hodnotitel, test 
 

M1 
Relativní 
část z 1 

počet M2 
Relativní 
část z 1 

počet 

Category 1 0.231 6 Category 1 0.269 7 

Category 2     0.346         9 Category 2     0.385 10 

Category 3 0.346         9 Category 3 0.269 7 

Category 4 0.077         2 Category 4 0.077 2 

T1 
  

T2 
  

Category 1 0.462 12 Category 1 0.077 2 

Category 2     0.538 14 Category 2     0.346 9 

P1 
  

Category 3 0.500 13 

Category 1 0.346 9 Category 4 0.077  2 

Category 2 0.538 14 P2 
  

Category 3 0.115 3 Category 1 0.077 2 

D1 
  

Category 2 0.231 6 

Category 1 0.115 3 Category 3 0.615 16 

Category 2 0.577 15 Category 4 0.077 2 

Category 3 0.269  7 D2 
  

Category 4 0.038 1 Category 1 0.154 4 

CH1 
  

Category 2 0.615 16 

Category 1 0.192 5 Category 3 0.231 6 

Category 2 0.654 17 CH2 
  

Category 3 0.154 4 Category 1 0.192 5 

V1 
  

Category 2 0.692 18 

Category 1 0.038 1 Category 3 0.077 2 

Category 2 0.538 14 Category 4 0.038 1 

Category 3 0.423 11 V2 
  

N1 
  

Category 1 0.038 1 

Category 1 0.038 1 Category 2 0.577 15 

Category 2 0.577 15 Category 3 0.346  9 

Category 3 0.385 10 Category 4 0.038 1 

   
N2 

  

   
Category 1 0.038 1 

   
Category 2 0.462 12 

   
Category 3 0.500 13 

 



Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= poskoky dle Raševa, D= 

diadochokineza, CH= chůze po čáře, V= válení sudů, N= nitrobřišní tlak, 1 = první hodnotitel, 

2 = druhý hodnotitel 

Category 1-4 = stupeň hodnocení na škále 1-5;  2. sloupec = relativní část z celku (z 1), 

3. sloupec = četnost, počet probandů hodnocených daným stupněm 

 

 
Tabulka 2 Četnost hodnocení v 2. měření 

2. měření I. testová baterie 
   

1. hodnotitel, test 
 

2. hodnotitel 
 

M1 
Relativní 
část z 1 

Počet M2 
Relativní 
část z 1 

Počet 

Category 1 0.308 8 Category 1 0.308 8 

Category 2     0.500 13 Category 2     0.500 13 

Category 3 0.192 5 Category 3 0.192 5 

T1 
  

T2 
  

Category 1 0.077 2 Category 1 0.077 2 

Category 2     0.538 14 Category 2     0.500 13 

Category 3 0.385 10 Category 3 0.423 11 

P1 
  

P2 
  

Category 1 0.077 2 Category 1 0.115 3 

Category 2 0.423 11 Category 2 0.423 11 

Category 3 0.500 13 Category 3 0.462 12 

D1 
  

D2 
  

Category 1 0.231 6 Category 1 0.192 5 

Category 2 0.654 17 Category 2 0.692 18 

Category 3 0.115 3 Category 3 0.115 3 

CH1 
  

CH2 
  

Category 1 0.423 11 Category 1 0.385 10 

Category 2 0.500 13 Category 2 0.500 13 

Category 3 0.077 2 Category 3 0.115 3 

V1 
  

V2 
  

Category 1 0.038 1 Category 1 0.077  2 

Category 2 0.731 19 Category 2 0.692 18 

Category 3 0.231 6 Category 3 0.231 6 

N1 
  

N2 
  

Category 1 0.115 3 Category 1 0.115 3 

Category 2 0.731 19 Category 2 0.692 18 

Category 3 0.154 4 Category 3 0.192 5 

 

 



Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= poskoky dle Raševa, D= 

diadochokineza, CH= chůze po čáře, V= válení sudů, N= nitrobřišní tlak, 1 = první hodnotitel, 

2 = druhý hodnotitel 

Category 1-4 = stupeň hodnocení na škále 1-5;  2. sloupec = relativní část z celku (z 1), 

3. sloupec = četnost, počet probandů hodnocených daným stupněm 

 

 

 

 

 

  



5 Příloha č. 5 Grafy průměrného hodnocení testů I. testové baterie 
 

 
Graf  1 Průměrné hodnocení 1. měření, I. testová baterie 

Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= Poskoky dle Raševa, D= Diadochokineza, 

CH= Chůze po čáře, V= Válení sudů, N= Nitrobřišní tlak; hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 

(1=nejlepší, 5=nejhorší) 

 

 
Graf  2 Průměrné hodnocení 2. měření, I. testové baterie 

Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= Poskoky dle Raševa, D= Diadochokineza, 

CH= Chůze po čáře, V= Válení sudů, N= Nitrobřišní tlak; hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 

(1=nejlepší, 5=nejhorší) 

 

 

  



6 Příloha č. 6 Porovnání průměrných hodnocení 1. a 2. měření dle 

trenéra, I. a II. testové baterie 

 

 
Graf  3 Porovnání průměrných hodnocení dle trenéra 

Vysvětlivky: hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 5=nejhorší) 

 

 

Graf  4 Porovnání průměrných výsledků měření I. testové baterie 

Vysvětlivky: hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 5=nejhorší) 

 

 
Graf  5 Porovnání průměrných výsledků měření II. testové baterie 

Vysvětlivky: hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 5=nejhorší) 



7 Příloha č. 7 Konkrétní výsledky testů I. testové baterie  

 
Tabulka 3 Výsledky 1. měření testů I. testové baterie 

 
 
Vysvětlivky: m/t/p/d/ch/v/n 1 = 1. hodnotitel, m/t/p/d/ch/v/n 2 = 2. hodnotitel; 1. sloupec = proband, 2. sloupec = 

ročník narození, 3. sloupec = věk 

Poznámka: Proband 1-15 dívky, proband 16-26 chlapci 

 

1.měření m1 m2 t1 t2 p1 p2 d1 d2 ch1 ch2 v1 v2 n1 n2

Mathiasův testTrendelenburgova zkPoskoky dle RaševaDioadochokinezaChůze po čářeVálení sudů Nitrobřišní tlak

Proband1 2001 10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3

Proband2 2001 10 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 3

Proband3 2001 10 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3

Proband4 2001 10 2 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2

Proband5 2001 10 2 2 2 2 3 3 1 2 2 1 2 2 2 3

Proband6 2001 10 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

Proband7 2001 10 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3

Proband8 2002 9 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2

Proband9 2002 9 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1

Proband10 2003 8 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2

Proband11 2003 8 2 2 2 2 4 3 2 2 3 3 2 2 3 2

Proband12 2001 10 1 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

Proband13 2001 10 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2

Proband14 2001 10 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3

Proband15 2001 10 2 2 2 2 3 3 2 1 1 2 2 2 2 2

Proband16 2002 9 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

Proband17 2003 8 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3

Proband18 2002 9 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3

Proband19 2001 10 1 1 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 3

Proband20 2002 9 1 1 3 3 2 2 2 2 1 1 3 3 2 2

Proband21 2001 10 2 2 2 2 3 3 3 3 1 2 3 2 2 2

Proband22 2002 9 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2

Proband23 2002 9 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3

Proband24 2001 10 4 4 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3

Proband25 2001 10 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3

Proband26 2003 8 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 3



Tabulka 4 Výsledky 2. měření testů I. testové baterie 

 
 
Vysvětlivky: m/t/p/d/ch/v/n 1 = 1. hodnotitel, m/t/p/d/ch/v/n 2 = 2. hodnotitel, 1. sloupec = proband, 2. sloupec = 

ročník narození, 3. sloupec = věk 

Poznámka: Proband 1-15 dívky, proband 16-26 chlapci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.měření m1 m2 t1 t2 p1 p2 d1 d2 ch1 ch2 v1 v2 n1 n2

Mathiasův testTrendelenburgova zkPoskoky dle RaševaDioadochokinezaChůze po čářeVálení sudů Nitrobřišní tlak

P1 2001 10 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2

P2 2001 10 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3

P3 2001 10 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2

P4 2001 10 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1

P5 2001 10 2 2 2 2 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2

P6 2001 10 2 2 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2

P7 2001 10 2 2 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2

P8 2002 9 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2

P9 2002 9 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

P10 2003 8 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

P11 2003 8 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2

P12 2001 10 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2

P13 2001 10 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1

P14 2001 10 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3

P15 2001 10 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2

P16 2002 9 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

P17 2003 8 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2

P18 2002 9 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2

P19 2001 10 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2

P20 2002 9 1 1 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2

P21 2001 10 2 1 2 2 3 3 2 3 1 2 2 2 2 2

P22 2002 9 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

P23 2002 9 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3

P24 2001 10 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3

P25 2001 10 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

P26 2003 8 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3



8 Příloha č. 8 Konkrétní výsledky testů II. testové baterie  

 
Tabulka 5 Výsledky skoku do dálky z místa 

DÁLKA                 

Proband věk pohlaví 1.m(cm) Zbody hodnocení 2.m(cm) Zbody hodnocení 

P1 10 D 120 -1,29 5 125 -1,16 4 

P2 10 D 110 -2,01 5 110 -2,23 5 

P3 10 D 117 -1,51 5 127 -1,02 4 

P4 10 D 127 -0,79 4 134 -0,51 4 

P5 10 D 123 -1,08 4 125 -1,16 4 

P6 10 D 138 0,00 3 140 -0,08 3 

P7 10 D 140 0,14 3 138 -0,23 3 

P8 9 D 148 0,72 2 150 0,63 2 

P9 9 D 152 1,00 2 152 0,78 2 

P10 8 D 137 -0,07 3 139 -0,15 3 

P11 8 D 133 -0,36 3 130 -0,80 4 

P12 10 D 144 0,43 3 148 0,49 2 

P13 10 D 170 2,30 1 169 2,00 1 

P14 10 D 161 1,65 1 163 1,57 1 

P15 10 D 139 0,07 3 140 -0,08 3 

P16 9 CH 130 -0,57 4 138 -0,23 3 

P17 8 CH 133 -0,36 3 132 -0,66 4 

P18 9 CH 150 0,86 2 160 1,35 1 

P19 10 CH 155 1,22 1 163 1,57 1 

P20 9 CH 149 0,79 2 157 1,14 2 

P21 10 CH 145 0,50 3 145 0,28 3 

P22 9 CH 147 0,65 2 146 0,35 2 

P23 9 CH 141 0,22 3 147 0,42 2 

P24 10 CH 132 -0,43 4 140 -0,08 3 

P25 10 CH 123 -1,08 4 127 -1,02 4 

P26 8 CH 124 -1,00 4 125 -1,16 4 

 

 
Tabulka 6 Výsledky hodu medicinbalem 

MEDIK 
        Proband věk pohlaví 1.m(cm) Zbody hodnocení 2.m(cm) Zbody hodnocení 

P1 10 D 325 -1,40 5 325 -1,48 5 

P2 10 D 315 -1,54 5 325 -1,48 5 

P3 10 D 320 -1,47 5 330 -1,41 5 

P4 10 D 310 -1,61 5 310 -1,69 5 

P5 10 D 480 0,82 2 470 0,55 2 

P6 10 D 405 -0,25 3 430 -0,01 3 

P7 10 D 430 0,10 3 450 0,27 3 

P8 9 D 360 -0,90 4 380 -0,71 4 



P9 9 D 465 0,61 2 470 0,55 2 

P10 8 D 370 -0,75 4 375 -0,78 4 

P11 8 D 330 -1,33 5 330 -1,41 5 

P12 10 D 395 -0,40 4 410 -0,29 3 

P13 10 D 540 1,68 1 550 1,67 1 

P14 10 D 410 -0,18 3 410 -0,29 3 

P15 10 D 410 -0,18 3 420 -0,15 3 

P16 9 CH 500 1,11 1 510 1,11 1 

P17 8 CH 420 -0,04 3 420 -0,15 3 

P18 9 CH 465 0,61 2 470 0,55 2 

P19 10 CH 530 1,54 1 550 1,67 1 

P20 9 CH 480 0,82 2 495 0,90 2 

P21 10 CH 525 1,46 1 520 1,25 1 

P22 9 CH 465 0,61 2 470 0,55 2 

P23 9 CH 485 0,89 2 500 0,97 2 

P24 10 CH 400 -0,32 4 405 -0,36 4 

P25 10 CH 490 0,96 2 505 1,04 2 

P26 8 CH 365 -0,83 4 370 -0,85 4 

 

 
Tabulka 7 Výsledky člunkového běhu 

ČLUNEK 
        Proband věk pohlaví 1.m(s) Zbody hodnocení 2.m(s) Zbody hodnocení 

P1 10 D 12,56 0,06 3 13,11 0,87 4 

P2 10 D 13,89 1,82 5 13,65 1,60 5 

P3 10 D 12,87 0,47 3 12,73 0,36 4 

P4 10 D 12,23 -0,38 2 12,27 -0,25 3 

P5 10 D 13,97 1,92 5 13,75 1,73 5 

P6 10 D 13,31 1,05 4 12,84 0,51 4 

P7 10 D 13,12 0,80 4 13,12 0,89 4 

P8 9 D 12,57 0,07 3 12,27 -0,25 3 

P9 9 D 11,64 -1,16 1 11,58 -1,18 2 

P10 8 D 13,28 1,01 4 12,94 0,65 4 

P11 8 D 12,65 0,18 3 12,36 -0,13 3 

P12 10 D 11,87 -0,85 2 11,76 -0,94 2 

P13 10 D 11,37 -1,51 1 11,22 -1,66 1 

P14 10 D 11,29 -1,62 1 11,08 -1,85 1 

P15 10 D 12,43 -0,11 3 11,97 -0,66 2 

P16 9 CH 13,69 1,55 5 13,72 1,69 5 

P17 8 CH 12,98 0,61 4 12,88 0,56 4 

P18 9 CH 11,52 -1,32 1 11,73 -0,98 2 

P19 10 CH 12,81 0,39 3 13,05 0,79 4 

P20 9 CH 11,45 -1,41 1 11,37 -1,46 1 

P21 10 CH 11,87 -0,85 2 11,99 -0,63 2 



P22 9 CH 12,30 -0,29 2 11,98 -0,64 2 

P23 9 CH 12,12 -0,52 2 12,10 -0,48 2 

P24 10 CH 12,30 -0,29 2 12,48 0,03 3 

P25 10 CH 13,18 0,88 4 13,10 0,86 4 

P26 8 CH 12,14 -0,50 2 12,89 0,58 4 

 

  
Tabulka 8 Výsledky hlubokého předklonu 

PŘEDKLON 
        Proband věk pohlaví 1.m(cm) Zbody hodnocení 2.m(cm) Zbody hodnocení 

P1 10 D 6 0,25 4 6 0,33 4 

P2 10 D 1 -0,94 5 2 -0,84 5 

P3 10 D 7 0,48 4 6 0,33 4 

P4 10 D 3 -0,47 5 4 -0,26 5 

P5 10 D 2 -0,70 5 4 -0,26 5 

P6 10 D 1 -0,94 5 3 -0,55 5 

P7 10 D 6 0,25 4 6 0,33 4 

P8 9 D 9 0,96 3 9 1,20 3 

P9 9 D 12 1,67 2 11 1,79 2 

P10 8 D 19 3,33 1 17 3,54 1 

P11 8 D 2 -0,70 5 3 -0,55 5 

P12 10 D 3 -0,47 5 3 -0,55 5 

P13 10 D 9 0,96 3 7 0,62 4 

P14 10 D 4 -0,23 4 5 0,03 4 

P15 10 D 11 1,43 3 9 1,20 3 

P16 9 CH 2 -0,09 4 3 -0,06 4 

P17 8 CH 3 -0,47 4 3 -0,55 5 

P18 9 CH 6 0,25 4 5 0,03 3 

P19 10 CH 4 -0,23 4 2 -0,84 5 

P20 9 CH 5 0,01 4 3 -0,55 5 

P21 10 CH 1 -0,94 5 3 -0,55 5 

P22 9 CH 4 -0,23 4 2 -0,84 5 

P23 9 CH 0 -1,18 5 1 -1,13 5 

P24 10 CH 4 -0,23 4 5 0,03 4 

P25 10 CH 0 -1,18 5 2 -0,84 5 

P26 8 CH 5 0,01 4 3 -0,55 5 

 

 
Tabulka 9 Výsledky skoku přes švihadlo 

ŠVIHADLO 
        Proband věk pohlaví 1.m(počet) Zbody hodnocení 2.m(počet) Zbody hodnocení 

P1 10 D 53 -1,05 5 55 -1,28 5 

P2 10 D 48 -1,26 4 49 -1,57 5 

P3 10 D 59 -0,80 4 67 -0,70 4 



P4 10 D 82 0,17 2 89 0,35 2 

P5 10 D 50 -1,18 4 57 -1,18 5 

P6 10 D 84 0,25 2 86 0,21 3 

P7 10 D 64 -0,59 3 65 -0,80 4 

P8 9 D 98 0,84 2 108 1,26 1 

P9 9 D 109 1,31 1 111 1,40 1 

P10 8 D 91 0,55 2 91 0,45 2 

P11 8 D 69 -0,38 3 72 -0,46 3 

P12 10 D 101 0,97 1 99 0,83 2 

P13 10 D 114 1,52 1 113 1,50 1 

P14 10 D 115 1,56 1 110 1,36 1 

P15 10 D 78 0,00 3 80 -0,08 3 

P16 9 CH 72 -0,25 3 70 -0,56 4 

P17 8 CH 80 0,09 3 81 -0,03 3 

P18 9 CH 112 1,43 1 107 1,21 1 

P19 10 CH 93 0,63 2 99 0,51 2 

P20 9 CH 105 1,14 1 109 1,31 1 

P21 10 CH 55 -0,97 4 63 -0,90 4 

P22 9 CH 81 0,13 3 82 0,01 3 

P23 9 CH 77 -0,04 3 87 0,25 2 

P24 10 CH 73 -0,21 3 79 -0,13 3 

P25 10 CH 35 -1,81 5 45 -1,76 5 

P26 8 CH 29 -2,06 5 50 -0,93 4 

 

 
Tabulka 10 Výsledky běhu „vějíř“ 

VĚJÍŘ 
        Proband věk pohlaví 1.m(s) Zbody hodnocení 2.m(s) Zbody hodnocení 

P1 10 D 32,93 0,63 4 33,12 0,90 4 

P2 10 D 32,38 0,37 4 32,17 0,44 4 

P3 10 D 34,76 1,49 5 33,97 1,32 5 

P4 10 D 31,82 0,11 3 31,75 0,23 4 

P5 10 D 32,20 0,29 4 31,96 0,33 4 

P6 10 D 32,23 0,30 4 31,75 0,23 4 

P7 10 D 29,87 -0,81 2 29,43 -0,92 2 

P8 9 D 32,12 0,25 4 32,57 0,63 4 

P9 9 D 30,77 -0,38 3 30,21 -0,53 3 

P10 8 D 30,10 -0,70 3 29,93 -0,67 2 

P11 8 D 32,68 0,51 4 31,31 0,01 3 

P12 10 D 27,62 -1,86 1 27,51 -1,87 1 

P13 10 D 30,14 -0,68 3 29,88 -0,70 2 

P14 10 D 28,54 -1,43 1 28,19 -1,53 1 

P15 10 D 32,44 0,40 4 31,67 0,19 3 

P16 9 CH 34,65 1,44 5 33,28 0,98 4 



P17 8 CH 33,29 0,80 4 32,17 0,44 4 

P18 9 CH 26,64 -2,32 1 26,52 -2,35 1 

P19 10 CH 29,26 -1,09 2 29,32 -0,97 2 

P20 9 CH 30,12 -0,69 3 30,45 -0,41 3 

P21 10 CH 29,91 -0,79 2 29,89 -0,69 2 

P22 9 CH 32,82 0,58 4 33,09 0,89 4 

P23 9 CH 31,99 0,19 4 32,18 0,44 4 

P24 10 CH 32,76 0,55 4 32,12 0,41 4 

P25 10 CH 35,18 1,69 5 35,07 1,87 5 

P26 8 CH 34,12 1,19 5 33,98 1,33 5 

 

 
Tabulka 11 Výsledky odbití obouruč vrchem nad sebe 

OOV 
        Proband věk pohlaví 1.m(počet) Zbody hodnocení 2.m(počet) Zbody hodnocení 

P1 10 D 8 -0,81 5 15 -1,42 5 

P2 10 D 5 -1,04 5 17 -1,23 5 

P3 10 D 9 -0,73 5 19 -1,04 5 

P4 10 D 11 -0,58 5 23 -0,66 4 

P5 10 D 15 -0,27 4 31 0,09 3 

P6 10 D 16 -0,19 4 33 0,28 3 

P7 10 D 12 -0,50 5 28 -0,19 4 

P8 9 D 39 1,59 2 43 1,22 2 

P9 9 D 40 1,66 2 50 1,88 1 

P10 8 D 13 -0,42 5 29 -0,10 3 

P11 8 D 5 -1,04 5 14 -1,51 5 

P12 10 D 6 -0,96 5 20 -0,95 5 

P13 10 D 23 0,35 3 29 -0,10 3 

P14 10 D 50 2,44 1 50 1,88 1 

P15 10 D 45 2,05 1 50 1,88 1 

P16 9 CH 34 1,20 2 44 1,32 1 

P17 8 CH 21 0,20 4 31 0,09 3 

P18 9 CH 32 1,05 3 30 0,00 3 

P19 10 CH 18 -0,04 4 22 -0,76 4 

P20 9 CH 12 -0,50 4 35 0,47 3 

P21 10 CH 18 -0,04 4 40 0,94 2 

P22 9 CH 7 -0,89 5 20 -0,95 5 

P23 9 CH 10 -0,65 5 21 -0,85 4 

P24 10 CH 13 -0,42 5 33 0,28 3 

P25 10 CH 10 -0,65 5 30 0,00 3 

P26 8 CH 8 -0,81 5 24 -0,57 4 

 

 

 



9 Příloha č. 9 Grafy shoda dvou hodnotitelů 1. a 2. měření I. testové 

baterie 

 

 
Graf  6 Shoda dvou hodnotitelů v 1. měření I. testové baterie 

 
Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= poskoky dle Raševa, D= diadochokineza, 

CH= chůze po čáře, V= válení sudů, N= nitrobřišní tlak 

Shoda= údaj určující počet stejně hodnocených probandů oběma hodnotiteli, neshoda o 1 stupeň= údaj určující 

počet probandů hodnocených hodnotiteli o jeden stupeň rozdílně. 

 

 
Graf  7 Shoda dvou hodnotitelů ve 2. měření I. testové baterie 

Vysvětlivky: M= Mathiasův test, T= Trendelenburgova zkouška, P= poskoky dle Raševa, D= diadochokineza, 

CH= chůze po čáře, V= válení sudů, N= nitrobřišní tlak 

Shoda= údaj určující počet stejně hodnocených probandů oběma hodnotiteli, neshoda o 1 stupeň= údaj určující 

počet probandů hodnocených hodnotiteli o jeden stupeň rozdílně, neshoda o dva stupně= údaj určující počet 

probandů hodnocených dvěma hodnotiteli rozdílně o dva stupně. 

 
 



10 Příloha č. 10 Grafy porovnání výsledků chlapců a dívek v I. a II. testové 

baterii 

 

 

 
Graf  8 I. testová baterie chlapci - dívky 

 

 

 
Graf  9 II. testová baterie chlapci - dívky 

Vysvětlivky pro graf 8 a 9: dívky 1 m = průměrné výsledky dívek v 1. měření, dívky 2 m = průměrné výsledky 

dívek v 2. měření, chlapci 1 m = průměrné výsledky chlapců v 1. měření, chlapci 2 m = průměrné výsledky 

chlapců v 2. měření, hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 5=nejhorší) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 Příloha č. 11 Grafy hodnocení dle trenéra, výsledky I. a II. testové 

baterie vzhledem k věku 

 

 
Graf  10 Hodnocení dle trenéra vzhledem k věku 

 

 
Graf  11 Výsledky I. testové baterie vzhledem k věku 

 

 
 
Graf  12 Výsledky II. testové baterie vzhledem k věku 

Vysvětlivky pro graf 10, 11 a 12: hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 5=nejhorší) 



12 Příloha č. 12 Grafy porovnání probandů v hodnocení trenérem, I. a II. 

testové baterii 
 

 
Graf  13 1. měření proband 1-15 

 

 
Graf  14 1. měření proband 16-26 

 

 
Graf  15 2. měření proband 1-15 

 

 



 
Graf  16 2. měření proband 1-15 

 
Vysvětlivky pro grafy 13-16: P1-26 = proband 1-26, hodnoty na svislé ose = hodnocení na škále 1-5 (1=nejlepší, 

5=nejhorší), poznámka: proband 1-15 = dívky, proband 16-26 = chlapci 

 

 
Graf  17 Celkové porovnání trenér- I.testová baterie - II. testová baterie 

 

Vysvětlivky:  A=hodnocení trenérem lepší než hodnocení I. testu, lepší než hodnocení II. 

testu, B=hodnocení I.testu lepší než hodnocení trenérem lepší než hodnocení II. testu, C= 

hodnocení I. testu lepší než hodnocení II. testu lepší než hodnocení trenérem, A/B=hodnocení 

trenérem=hodnocení I. testu lepší než hodnocení II. testu, B/C= hodnocení I. testu lepší než 

hodnocení trenérem=hodnocení II. testu 

 

 

 

 

 

 

 


