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Průběh obhajoby: Studentka ve své prezentaci seznámila komisi pro SZZK s cíli, metodikou

a výsledky své diplomové práce. Po prezentaci seznámila nejprve vedoucí
práce komisi se svým hodnocením, opoentka přednesla posudek po té.
Studentka následne zodpovídala dotazy položené oponentkou i vedoucí
práce.
Ve veřejné diskusi diplomantka zodpovídala dotazy položené členy
komise:
Pavlů: (1) uvádíte v prezentaci, že souvislá doba působení vibračního
tréninku by neměla přesáhnout 2 minuty, jak se díváte na oblast komerční
sféry kde jdou nabízeny tréninky po dobu 20 i více minut., (2)
doporučujete použít vibrační trénink jako prevenci atrofií u osob
upoutaných na lůžko – jak by mohl být tento trénink realizován v praxi?
Véle: (1) vibrace není tak jednoduchou záležitostí jak se zdá, uvádí
zkušenost s působením vibrací k výbavnosti patelárního reflexu; (2)
diskutuje k frekvenci vibrací; (3) diskutuje i k ploše kde vibrace působí 
Tlapáková: (1) využití vibrací ve sportu – proč lze využít; (2) konkrétní
příklady využití ve sportu
V neveřejné diskusi komise zhodnotila vystoupení studentky, schopnost
zodpovídat položené dotazy a obhajobu uzavírá celkovým hodnocením
dobře.
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