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Anotace

Ve své diplomové praci se zabyvam postavenim kiestanské mateiské Skoly
v systému piedskolniho vzdélavani v Ceské republice. Popisuji historicky vyvoj matefské
Skoly jako instituce. Vyvoj ditéte predskolniho véku posuzuji z hlediska pedagogického,
psychologického a naboZenského. Rodina a pedagog jsou pro dit€¢ zakladni partneti
a celozivotni vzory pfi utvareni jeho osobnosti.

Kiestanskd matefska Skola plni stejné cile jako ostatni ptredskolni zafizeni, kterad
vychazeji z ramcoveé vzdélavaciho programu. Od béZné mateiské Skoly se kiestanska
mateiska $kola odliSuje zfizovatelem a Skolnim vzdé&lavacim programem, ktery je
orientovan a ptizptisoben pozadavkim na kiestanskou vychovu déti predskolniho veku.

Kfiestanska matetska skola ma logicky misto a tradici v systému piedskolniho vzdélavani.
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Abstract

In my thesis | deal with the position of the Christian kindergarten in the system of
pre-school education in the Czech Republic . | describe the historical development of the
kindergarten as an institution. The development of pre-school children is assessed in terms
of education, psychology and religion. Family and teacher are the basic partners in
the lifelong patterns of shaping the personality of every child.

The Christian kindergarten meets the same objectives as other pre-school facilities
which are based on The Framework Education Programme. The difference between the
Christian kindergarten and ordinary kindergarten is their founder and the Educational
Programme which is oriented and adapted to the requirements of Christian education of
pre-school children. The Christian kindergarten has a logical place and tradition in the

system of pre-school education.
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UvVOD

Béhem své desetileté pedagogické praxe jsem meéla moznost poznat mnoho déti
predskolniho véku.

Do mateiské Skoly ptichazi déti s riznymi navyky, ziskanymi v domacim prostredi
a také se zadsadami, vStipenymi jejich rodici.

Ve své magisterské praci popisuji v prvni kapitole teorii piedskolni vychovy
asystém vzdélavani déti piedskolniho véku. Rozebiram platné dokumenty v Ceské
republice, které maji vSechna vzd€lavaci zafizeni bez ohledu na ziizovatele povinné.
Pracuji dle Skolniho vzdélavacimu programu aramcové vzdélavaciho programu pro
predSkolni déti. Popisuji postaveni matefské Skoly v ramci mezindrodni klasifikace
ISCED a vyznam alternativnich  matefskych S§kol. Zabyvam se roli ucitele,
pedagoga v dne$ni mateiské Skole. Pedagog znamena v naSich podminkach hlavné
ucitelku. Ta mé nejen vychovavat, byt vysokoskolsky vzdélana, ma hlavné mit rada déti
a mit k nim vztah, ktery se projevi u ditéte podporou jeho z4jmu, potieb a laskou. Dité ma
formou hry a prozitkli poznavat okolni svét, spole¢nost a jeji vztahy. Vztah pedagoga,
ucitele, ucitelky ke kiestanstvi a vife mize velmi ptizniveé ovliviiovat nejen vychovou, ale
vzorem pro dité, jeho celozivotni mravni postoj. Dité rddo napodobuje a je velmi dilezité,
aby mélo pro napodobu ten spravny vzor nejen v rodiné a rodi¢ich, ale 1 ve Skole, tou
matefskou pocinaje.

V kapitole o historii pojedndvam o vyvoji matetské kiestanské Skoly, jejiz vyvoj
do ur¢ité miry ma vliv nacelé predskolni vzdélavani, vliv na to, jak matefska Skola
vznikla a jak se v dé&jinach vyvijela. Blize popisuji osobnosti, které se podilely na vzniku
matefskych Skol. Nase cCeska historie oplyva velkym mnozstvim velikanl, pocinaje
Komenskym, ktefi se podileli nejen na vyvoji nasi pedagogiky, ale i na evropské a svétové
urovni. A naopak naSe vzdélavani je ovlivnéno osobnostmi z okolnich 1 vzdalengjSich
narodd. NaSe prvni Ceska opatrovna ukazala v mnoha oblastech, jak bude fungovat
predskolni zafizeni a ovlivnila vyrazné dnesni mateiskou skolu.

Vymezeni predskolniho véku do zacatku Skolni dochazky je v dalsi kapitole.
Schopnosti ditéte v tomto veéku dosdhnout urcitého vyvoje ve vife ukazuji na moZnost
ditéte zaujmout formou hry, ptikladem pedagogt, rodict, navstévou kostela.

Ktest'anska vychova znamena dal$i stupen vzdélavani hlavné pro pokiténé a jiz
vétici. Verici rodi¢e by méli mit moZnost pohledu na svét s kiestanskymi zéklady. M¢li by

mit moznost volby mateiské skoly, ktera bude spolu s nimi utvaret jejich potomka.



V posledni kapitole chci porovnat Skolni vzdélavaci program kiest'anské matetské
Skoly s béznou matetskou Skolou, ve které pracuji. Porovnani je zajimavé v tom smyslu, ze
vSechna ptedskolni zatizeni vychazeji ze stejnych pravnich predpisii @ maji velmi Sirokou
moznost realizace zaméru pusobeni na dité. Krestanské matefské Skoly maji v tomto
systému velmi bohatou tradici a maji na co z historie navazovat. Velky podil na vychovné
formovani déti ma lokalita, v niz rodice Ziji.

Davam si sama mnozstvi otdzek, abych si ujasnila cestu matefské Skoly jako
instituce, zafizeni v budoucnu. M4 dnesni matetska Skola opravdu piimérenou nabidku
vzdélavani a ¢innosti vyhovujici nejen rodi¢im, spoleCnosti, ale hlavné ditéti
v predskolnim véku? M4 dnesni malé dité prostor a moznost se samo vyrovnat s rychlymi
zménami v narocich na jeho vychovu a vzdélavani?

Ve své praci bych chtéla objasnit misto kiestanské matetské Skoly v dneSnim
systému predSkolniho vzd€lavani ajeji ulohu pro déti. Budu pracovat komparativni

metodou.



1 IDENTITA MATERSKE SKOLY

1.1 Vzdélavaci soustava ISCED

Piedskolni vychova dle Klasifikace ISCED 97 /International Standard Classification
of education/ je zafazena jako preprimarni uroven vzdélavani ISCED 0. Zakladni cil je
ptipravit dité pro Zivot ve spole¢nosti, vybavit je urCitymi poznatky a dovednostmi pro
vlastni rozvoj a vzdélani. PredSkolni vzdé€lavani se stdva samostatnou oblasti statni
vzdé€lavaci a socialni politiky v ramci OECD /Organisation for economic co-operation and
development - Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj/* aje zatazen mezi
hlavnimi vyzkumnymi ukoly do budoucna. Spojeni mezi systémem vychovy a vzdélavani
a statni socialni politikou mize mit negativni 1 pozitivni vliv. Negativni je upfednostnéni
zajmi spoleCnosti se snahou ovladnout dit¢ a manipulovat snim. Pozitivni je
tvorba optimalnich podminek pro individualni rozvoj a uplatnéni schopnosti a zajmui
kazdého ditéte, posilovani a napliiovani prav ditéte. To by se mélo promitat do vstiicné
socialni politiky vi¢i rodindam s malymi détmi ado kvalitni pfipravy pedagogt.
Pedagogové ze své pozice jako odbornici sleduji vychovu jako proces, ktery je zaméteny
na dit¢ jako lidskou bytost ajehoz rozvoj je relativné nezavisly na statnim uspoiadani
a spolecenské strukture. Vychova by méla byt nezdvislym procesem. M4 sméfovat
Kk prospéchu samotného ditéte a nema podléhat tlakiim na ptipravu obcana fungujici podle
predstav statu.

Je nezbytné harmonizovat zadméry vzdélavaci politiky s nezavislymi cili
predSkolniho vzdélavani. Tvorba a realizace vetfejné politiky by méla mit systémovy
a nadrezortni charakter, jenZ vyhovi pozadavku neomezeného, svobodného a univerzalniho
pfistupu institucionalniho ptedskolniho vzdélavani k ditéti ve veku tii az Sest let.?

ISCED 0 je definovéna jako pocatecni faze organizované vyuky urcena k uvedeni
malych déti do prostiedi Skolniho typu a mé pieklenout rozdily mezi Skolnim a domacim
prostiedim. Rozdily mezi jednotlivymi zemémi a rozdilny pohled na programy mimo
ISCED 97 spocivaji hlavné ve vzdélavacich vlastnostech programu. Vzdé¢lavaci vlastnosti
se obtizné hodnoti piimo, a proto se pouzivaji ptiblizna méfitka na trovni stiediska nebo
Skoly a méla by byt sestavena pro potieby vzd€lavani arozvoje alespon triletych déti

s pedagogickym sborem, ktery je pfimétené kvalifikovan pro tuto vékovou skupinu.

! Srov. http://www.msmt.cz/mezinarodni-vztahy/organizace-pro-ekonomickou-spolupraci-a-rozvoj-oecd
14.11.2011.
2 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Aktualni promé&ny a vize v predskolni vychove, Gaudeamus 2004, 69-70.
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Pro rozliSeni vzd€lavani v prostfedi rodiny a domécnosti a organizovaného
vzdelavani se pouziva termin baze Skoly nebo stfediska a ty maji riizné ztizovatele.

Rozpéti véku je zpravidla dano jako alespon tiileté déti a ne star$i nez Sestileté déti.
Vétsina zemi povazuje za obvykly pocatecni veék preprimarniho vzdélavani tii roky nebo
vice a do narodnich statistik se nezahrnuji déti mladsi nez tfi roky. Zpravidla se nezarazuje
do stupné 0 vzdélavaci program pro déti ve véku dva a ptl roku nebo mladsim. Horni
vékovy limit zavisi zpravidla na véku obvyklém pro vstup do primarniho vzdélavani, coz
je obvykle Sest nebo sedm let véku.

Pro kvalifikaci pracovnikl a vzdélavaci obsah, se na vytvofeni rozdilu co je a neni
vzdélavani, pouziva prave hledisko pedagogického vzdélani vyucujiciho. Slouzi k odliseni
preprimarniho vzdélavani od péce o dité, na kterou jsou vyzadovany tieba zdravotnické
nebo Zadné kvalifikace. Toto hledisko se pouziva u nés. V zemich, kde nejsou pozadovany
regulace navzdélani pracovnikd v preprimarnim vzdélavani, se pouziva hledisko pro
odliseni programti s malym nebo zddnym vzdélavacim obsahem.

Specialni vzdélavani se tyka organizované vyuky pro déti se specialnimi potiebami.
Zde se rozliSuje pomérny vek déti, zda spliiuji ptiblizné vék pro preprimarni vzdélavani, ¢i
maji obsah vyuky vyznamné niz$i. Toto vzdélavani mulze probihat ve specialnich
stiediscich pfipravy, ¢i tieba vV nemocnicich.

Hrani¢ni jsou programy, které kombinuji vzdélavani a péc¢i o dit€ a poskytuji
prodlouzenou denni nebo vecerni péci o dité.

Pro odliSeni ISCED 0 aISCED 1 je nejlépe pouzitelny vek ditéte a vzdélavaci
obsah. V&k pro priméarni vzdélavani je zpravidla od Sesti let a trva &tyfi az Sest let. Zakam
ma poskytnout solidni zakladni vzdélani ve Cteni, psani a matematice spolu se zdkladnimi
znalostmi v pfedmétech jako je zemépis, pfirodni védy, spoleCenské védy, vytvarna
a hudebni vychova. Samotné zahdjeni Ctecich Cinnosti neni dostatecnym hlediskem pro

klasifikovani vzd&lavaciho programu na arovni ISCED 1.2

1.2 Pojeti predSkolni vychovy

Ze Skolského zakona vyplyva, Ze mateiskd Skola patfi do vzdélavaci soustavy
a uskuteciiuje vzdélavani podle rdmcoveé vzdélavacich programi. Pfedepisuje povinnou
dokumentaci podle povahy své ¢innosti napt. evidenci déti, doklady o piijimani déti,
vzdé&lavaci programy (viz. Skolsky zakon § 28 ¢lanek 1). Pfedikolni vzd&lavani je uréeno

détem ve v&ku od tii do Sesti let. Do pfedSkolniho vzdélavani se piijimaji prednostné déti

3 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Uzivatelska piirudka pro zavadéni ISCED-97 v zemich OECD, 1999,25 -27.
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v poslednim roce pred zahdjenim povinné 3kolni dochazky. Uplata za predskolni
vzdelavani se v poslednim roce vzdélavani poskytuje zdarma v ptipadé, ze je zfizovatel
stat, kraj, obec ¢i svazek obci. Matetska skola jakozto ztizovatele Skolské pravnické osoby
muze byt ministerstvo, kraj, obec nebo svazek obci, pfipadné jind pravnicka, fyzicka
osoba.* Ve gkolském zakoné jsou stanoveny cile vzdélavani, zplsob organizace
vzdelavani. Matetska Skola se €leni na tfidy. Ministerstvo stanovi provadécim pravnim
muze povolit vyjimku do 4 déti z poctu stanoveného predpisem.

Piedskolni vzdélavani ,, podporuje rozvoj 0sobnosti ditéte predskolniho véku, podili
se najeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich
pravidel chovani, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahi. Vytvari zakladni
predpoklady pro pokracovani ve vzdeldvani. Napomdha vyrovndvat nerovnomérnosti
vvoje déti pred vstupem do zdkladniho vzdélavani.

Koncepce predskolniho vzdélavani je zalozena na stejnych zésadach jako ostatni
obory aurovné vzdélavani. Cile jsou spolecné. Dité si ma od utlého veéku osvojovat
zaklady klic¢ovych kompetenci. Tim ma ziskéavat piedpoklady pro celozivotni vzdélavani.
Predskolni vzdélavani mé za kol usnadiovat ditéti jeho dalsi zivotni a vzdélavaci cestu.
Ma podporovat individualni rozvojové moznosti ditéte. Dulezité je ve spolupraci s rodici
dle svych moznosti pomahat pii diagnostice déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a poskytovat v€asnou specidlné pedagogickou péci. Predskolni vzdélavani se maximalné
pfizptsobuje fyziologickym, socidlnim aemociondlnim potfebam ditéte této veékove
skupiny. Vzdélavani ma probihat v prostiedi pro dité vstficném, podnétném a zajimavém,
pro dité¢ bezpeéném, kde se dité¢ miize projevovat a bavit pfirozenym détskym zplisobem.
V jedné tfidé se mohou vzd€lavat déti bez ohledu narozdilné schopnosti a ucebni
predpoklady a mohou byt spolu ve tfidé déti stejného veku, ale vékove vzdalengjsi.

Vhodné jsou metody prozitkového uceni, uceni hrou a ¢innosti déti zalozené
na ptimych proZitcich a zazitcich podporujicich détskou zvidavost. Situa¢ni u¢eni ma ditéti
ukazovat urcité zivotni souvislosti a pomahat k chapani jejich smyslu. Spontanni socidlni
uceni na principu napodoby mé ukazovat vzory chovani. Aktivity maji byt spontanni
| fizené, vzajemné provazané avyvazené vpoméru odpovidajicim moznostem
predskolniho ditéte. Didakticky styl by mél byt v matetské skole zalozen na principu
vzdélavaci nabidky, naindividualni volbé a aktivni ucasti ditéte. Pedagog ma byt

privodcem ditéte na cesté¢ za poznanim. Nema dit¢ Ukolovat. Dilezit¢ je uplatiiovat

* Srov. SKOLSKE ZAKONY: Praha: Eurounion, 2008, 22, 56-58, 142-143.
> SKOLSKE ZAKONY: Praha: Eurounion,2008, 56.
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integrovany piistup bez rozliSovani vzdélavacich oblasti a slozek a nabizet integrované
bloky pro potteby ditéte dle jeho moznosti.®

Ramcové vzd€lavaci program uklddd matefskym Skoldm podporovat zdravy
fyzicky, psychicky asocidlni vyvoj, piipravovat dité¢ ke Skolnimu vzd€lavani hlavné
v fecovych a intelektovych dovednostech, podporovat arozvijet individualitu vyjadieni
a schopnosti ditéte (podrobné kapitola 1.3). Matetska Skola ma napliiovat vychovné cile
soustavnou vychovnou ¢innosti. Na vzdélavani ditéte se podili spolu s rodici a s celou
rodinou ditéte. Vznikaji velké rozdily v zamérech rodict od spokojeného ditéte, které ma
naprostou volnost, az po natlak na déti a pomoc profesionalli ve vyuce cizich jazyku,
umeni a Sportu s cilem prezentovat rodinu na vetrejnosti.

Piistupy matetské Skoly arodiny se v mnohasmérech dopliuji, bohuzel
v mnoha smérech jsou zcela rozdilné. Dit€¢ ma velkou nevyhodu v tom, Ze o sob&é nemuze
rozhodovat. Jedinou rozumnou cestou pro splnéni tohoto cile je vzdjemnd informovanost
a spoluprace. Dité navic ztraci moznost tzv. ,,panelakové socializace, protoze mu hrozi
nebezpedi na vefejnosti atak prevlada organizované uhlazené vzdé€lavaci pulsobeni.
Z hlediska dnesniho ditéte je nutno vyhodnotit podminky dne$niho vychovného prostiedi
a posoudit moznosti ditéte na pfizpisobeni. Zasadni vyznam by méla mit hravost, fantazie,
samostatnost a oteviena komunikativnost ditéte.”

Podle poznatkli vSech odborniki ma vse, co dit¢ prozije v prvnich letech zivota,
dalekosahly vyznam. Vétsina toho, co v tomto vé€ku piijme z podnéti okolniho prostiedi
aco samo dité prozije, je trvalé arané zkuSenosti se v jeho zivoté zhodnoti a najdou si
uplatnéni. Kazdé dit¢ je schopné se 1 v nahodilych situacich a podminkach rozvijet
a spontanné se ucit. V predskolnim veku je to hlavné rodina, ve které by se mélo dité ucit.
ZkuSenosti ukazuji, ze dneSni rodina v§ak nemusi byt schopna zajistit vSechny podnéty
k rozvoji ditéte. Mateiska $kola je jednou z moznosti, jak doplnit rodinnou vychovu
a zajistit ditéti od 1tlého détstvi dostatek podnéti k aktivnimu rozvoji auceni.
Pro ptedskolni obdobi je nutné, aby bylo vzdélavani vzdy véazano jak k obecnym, tak
individudlnim pottebam ditéte danym vékem. Predskolni vzdélavani zasahuje celou
osobnost ditéte a nerozliSujeme slozky vychovy a vzdélavani jako pozdé€ji predméty
ve skole. Kazdému ditéti ve skolce se ma dostat podpory, péce a stimulace v mife a kvalité,
kterou individualné potiebuje a kterd mu vyhovuje. Oblasti piisobeni se maji vzdjemné

propojovat a maji byt provazany.

® Srov. AUTORSKY KOLEKTIV: Ramcovy vzd&lavaci program pro piedikolni vzd&lavani, Praha:2005,
7-9.
’ Srov. OPRAVILOVA Eva: Horizonty predikolniho vzd&lavéni, in: Ugitelské noviny 33 (2011) 15 — 17.
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PtedSkolni vzdélavani probiha jako konkrétni interaktivni proces, ktery umoziuje
ditéti moznost prozivani uspéchi a prekondvani prekazek. Dit€ ma samo sebe vnimat jako
plnohodnotného a schopného jedince. Svym okolim ma byt uznavéno a pfijiméno.
Vzdélavani v matetské Skole je cilevédomy a planovany proces, v némz jsou spontanni
aftizené aktivity vyvazené podle moznosti a potfeb ditéte. Specifickou formou je
didakticky zacilend ¢innost, kterd je pedagogem piimo nebo nepiimo motivovana. Soucasti
prace pedagoga je tvoriva improvizace a pruzna reakce na okamzitou situaci a smysluplné
obohacuje kazdodenni program ditéte v prabehu piedskolnich let. V ditéti se ma probouzet
aktivni zajem a chut’ divat se po okoli, naslouchat a objevovat, ukazat, co vSe samo umi,
zvladne a dokaze.®

Alternativnost v organizaci matefskych Skol znamend mnozstvi zfizovateli
od statnich, soukromych, pies nada¢ni a cirkevni. V organizaci znamena alternativnost
vnitini uspotadani z hlediska v€ku, rizné formy integrace, rizné zpusoby planovani
a casového rozvrzeni programil. Organiza¢ni pestrost je relativné malo vyuZzivana.
Matetské skoly jsou ve velké vétSiné€ celodenni zafizeni, piilezitostné herni skupiny a malo
frekventovana denni centra nejsou rozsifena. Oznaceni ,,alternativni” je spise modni a je
slova alternativni znamena pouze ,,jiny*. Snahy o vytvafeni alternativy plynou z kritického
postoje K tradi¢nimu zptsobu vychovy avzdélavani. Maji rozruSit nasilnou jednotu
matefskych Skol. Vymezeni alternativy by mélo byt v rdmci poskytnuti svobody, jasnych
ideji a socialni odpovédnosti. Alternativy mohou byt také krokem zpatky, bloudénim
v zaCarovaném kruhu a mély by byt krokem vpied. Nemély by byt za kazdou cenu jiné, ale
hlavné spolehlivé lepsi.

Pii tvorbé programil je potieba vychazet ze znalosti soucasné teorie a praxe
arespektovat individualni potfeby a zajmy kazdé Skoly dle jejich podminek. Hlavnim
nedostatkem byva, Ze se opé€t planuji a strukturuji Cinnosti ditéte bez ohledu na jeho
potieby a zajmy. Pouze se s ditétem v jiné, hravéjsi podobe, manipuluje. Tvorba programt

je narocna ¢innost, na které se podili cely pedagogicky sbor.

1.3 Alternativni materské Skoly

V soucasné dob& neni vymezeni tohoto pojmu vibec jednoduché. Alternativni
vzdélavani ¢i alternativni Skola znamena v kazdé zemi a podle autora vétsSinou odlisnou

v

vec.

8 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Metodické listy pro piedkolni vzdélavani, RAABE: 2006, A1.2, 11 -14.
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V Ceské republice rozdélujeme $koly na statni (vefejné), které jsou ziizovany obci,
krajskym Ufadem ¢i ministerstvem a nestatni Skoly, které jsou zfizovany a spravovany
jinymi zfizovateli nez statnimi organy. Podle toho rozdéleni mlzeme za ,alternativni
Skoly* oznaCovat vSechny druhy skol, které patii mimo sektor vetejnych skol, piesto
funguji soubézn¢ s nimi.
aspektu. Ztohoto hlediska je mozno za alternativni povazovat vSechny skoly, které
uplatnuji zvlastni, nestandardni inovativni, experimentalni formy, obsahy ¢i metody
vzdélavani, jiné didaktické piistupy apod., na rozdil od bézné uplacovanych (standardnich)
pedagogickych a didaktickych koncepci.? Proto se také miiZzeme setkat napf. s terminem
netradi¢ni Skola, reformni Skola, nezavisla skola apod. Podle tohoto pojeti se mohou stat
alternativni nejen Skoly soukromé, ale i Skoly statni, které uplatituji ucelené ¢i jen dilci
didaktické inovace odliSujici se od bézného vzdélavaciho modelu.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze za alternativni budeme povazovat vSechny druhy
Skol, bez ohledu na zfizovatele a financovani, které se nécim odliSuji od hlavnich
standardnich Skol daného vzdélavaciho proudu. Tyto odliSnosti pak mohou byt napt. jiné
kurikulédrni programy, jiné parametry edukacniho prostfedi, jiny zpiisob hodnoceni, jiny
zpuisob organizace vyuky, nestandardni vztah Skoly a rodiny. Oc¢ekava se, ze tyto odliSnosti
jsou vzdy ku prospéchu vzdélavani ditéte.

Vychovny pedagogicky styl zacala italska 1ékaika Marie Montessori (1870-1952)
od pocatku 20. stoleti, drzitelka Nobelovy ceny miru zroku 1950. Jeji vychovny
a vzdélavaci pristup k détem vychazel z filozofie pedocentrismu, orientujici se na dité, jeho
potieby a zajmy. Dité chéape jako aktivni bytost, ktera si samostatn¢ buduje svou osobnost.
Pomahd mu k tomu prostfedky, které jsou pro néj pedagogicky vyhovujici. Montessori
sama svoji vychovnou metodu brala jako pomoc ¢lovéku stat se samostatnym. Pomoc ma
sméfovat k ¢lovéku tak, aby byl schopny si pomoci sdm. Pracovala S mentalné postizenymi
détmi v psychiatrickych zatizenich a s détmi ze socialné slabych rodin v tzv. Domech déti.
To byla zafizeni, ktera zfizovala z po¢atku hlavné pro déti ze socialné slabych rodin. Jeji
vyzkumné zkuSenosti ji umoznily formulovat hlavni poznatky a principy do jasné
pedagogické koncepce. Velmi dulezité pro ni bylo také praktické vybaveni Skoly
a prostiedi pro déti viibec a navrhovala pomtcky, se kterymi dité pracuje dle svych

C ey o 10
schopnosti a pfiméfené véku.

° Srov. PRUCHA Jan: Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani, Praha: Portal 2004, 20.
0 Srov. tamtéz, 41-42.
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Dit¢ je bytost aktivni ajeho aktivity podléhaji zajmim vnitinich potifeb. Svou
aktivni ¢innosti se podili nejvice na utvaieni sebe sama. Pedagog ma respektovat dité jako
jedine¢nou lidskou bytost. Pedagog je opravdu rovnocenny partner a radce, ktery ditéti
pomaha a provazi ho na jeho cesté, spolu se uci a objevuji svét.

Marie Montessori ve vyvoji ditéte objevila faze, které nazyva senzitivni a rozlisuje
je natfi faze. V tomto obdobi je dité citlivé na vnimani a chapani jevi zvné&jsku. Tyto
vnimavé faze trvaji jen uritou dobu a nendvratné¢ konci, at’ uz jsou vyuzity nebo ne.
Clovek se jisté véci nenaudi nikdy tak jednoduse, jako v odpovidajici citlivé fazi.

Montessori zjistila, ze jiz tiileté dité je schopné plného soustiedéni a koncentrace
na urcitou Cinnost, ktera ho zaujala a tato ¢innost je zivotn¢ dulezitd ve vyvoji ¢loveka.
Tento stav koncentrace nazvala princip polarizace.

Podle Montessori je svét, do kterého se dité¢ narodi, nepfirozeny a pfinasi mnoho
neptiznivych vlivii, které mohou dité ovliviiovat 1 neptiznivé. Pro dité je ideédlni vyvoj jen
V podnétném a piijemném prostfedi. Toto prostfedi ma byt ovlivnéno rodinou i skolou.
Sklada se z mnoha Ciniteld, nejdilezitéjsi je pedagog a materialni vybaveni, rozdéleni tfidy
do stiedisek, center. Osobnost dospé&lého, pedagoga ma uznévat osobnost ditéte a ma mu
vytvaret laskyplné a podnétné prostiedi. Dité si musi byt jisté a védet, ze tu pedagog je jen
pro n¢j a mize se na n¢j obratit s jakoukoli prosbou ¢i pranim.

Dal$im duleZitym faktorem je materidlni vybaveni. Ma ve vSech smérech
uspokojovat détské potieby a pripravovat na senzitivni obdobi ditéte. Soucasti je vyukovy
program a didaktické pomicky. Dit¢ méa mit bohatou nabidku ¢innosti, vybaveni ma
podnécovat svobodnou volbu ¢innosti a svobodu pohybu. Pro déti maji byt pomticky volné
pristupné. Dité se ma v tomto prostiedi citit spokojené a bezpecné. Ttida se déli na centra,
to jsou stolecky, ke kterym patii dobfe piistupné policky s riznymi pomlickami na psani,
¢teni, pocCitani, pfirodni védy a pfiblizujici se svétu okolo nas. DilezZity je dostate¢ny
prostor pro déti, které by si chtély hrat nebo odpocivat.

Pomtcky pro déti jsou nenahraditelnou soucasti tohoto sméru. Jsou vytvoreny
pfimo pro samostatnou a ucelnou cinnost déti. Pomicky maji byt jednoduché, aby se
s nimi déti po kratkém navodu naucily rychle pracovat. Maji byt autodidaktické pro rychlé
dosazeni vysledkl cestou rozpoznani chyb a uménim je opravovat. Material ma pro déti
byt poutavy a voln¢ dostupny. Jedna se vétSinou o predméty ke cvieni z bézného Zivota,
které dit¢ muze rozvijet, a vyuzivaji smysli ditéte. Pedagog ma material vytvaret, vybirat
a kriticky prezkoumavat. Montessori dbala na to, aby pomiicky podporovaly svobodu,

nezavislost a volnost ditéte.
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Svobodu chapala Montessori jako moznost vybéru a nikoli anarchii, kdy si dité
muze délat cokoliv, co ho napadne. Dité¢ se svobodné¢ rozhoduje o své ¢innosti a S kym
chce Cinnost provadét, jak dlouho asjakymi pomiickami. Se svobodou vybéru souvisi
zodpovédnost, protoze je povinnosti ditéte dodrzovat pravidla, ktera se k ¢innosti a ke hie
poji a ddle ma svou ¢innost pokud mozno dokoncit. K tomuto chépani jsou déti od utlého
veéku vedeny.

V procesu uceni je brana chyba jako bézny, pfirozeny projev. Je to nezbytna
a uzite¢na soucast feSeni problému a zdroj novych poznatkl. DEti nemaji byt za chyby
trestany nebo jinak zaporn¢ hodnoceny. Chyba jim ma ukazat, co si jest¢ maji procvicit
a zopakovat. Pomiicky jsou pfipraveny tak, aby déti samy mohly porovnat spravnost
feSeni, najit a opravit ptipadné chyby. Vztah mezi pedagogem a ditétem ma byt pratelsky,
laskyplny a ditvérny. Pedagog praci ditéte nehodnoti a neposuzuje, protoze kladné c¢i
zaporné hodnoceni ze strany dospélého omezuje svobodu ditéte a volbu jeho ¢innosti
a sebevédomi. S pochvalou pedagog zachazi ptiméfené, predevsim u novych a nejistych
déti, aby navodil pocit bezpeci a jistoty. Jen tak se u déti vybuduje smysl pro vlastni
dastojnost, jejich pocity sebevédomi a sebediivéry.

Pedagog je zasadnim cinitelem tohoto sméru pedagogiky, aktivné se spolupodili
na utvareni tfidni atmosféry spole¢né s détmi a rodici. Utvaii laskyplné, ptijemné prostiedi
ve tfidé, kde se vSechny déti citi bezpecné a spokojené. Pedagog ma dité brat a respektovat
jako jedineCnou lidskou bytost. Je rovnocennym partnerem, rddcem. Ditéti pomaha
aprovazi ho najeho cesté¢ objevovani auceni se. Kurzy pedagogiky od Montessori
probihaji pod dohledem vyskolenych lektori.™

Waldorfské reformni hnuti zalozil rakousky filosof a pedagog Rudolf Steiner
(1861-1925). Zabyva se filozofickym a duchovnim principem antroposofie, nazev je
odvozen z feckych slov antropos-¢loveék a sofia- moudrost. Zakladni myslenky Cerpa
z ktestanstvi a vychodni filozofie. Prvni Skolu zakldda Steiner v obci Waldorf po druhé
svétové valce.

Cilem této pedagogiky je vychova ke svobodé¢, zdravi spojené s zivotni harmonii,
rozvoj osobnosti a rozvijeni schopnosti a nadani v kazdém jednotlivci, probuzeni zajmu
a svobodné vile k uceni a tviir¢i Cinnosti, ve vychoveé prevladaji slozky estetické, mravni
a nadbozenske.

Dité pozoruje ¢innosti dospélych a napodobuje to, co ho na druhych zaujalo. Malé

dité jedna na zéklad¢ bezprostiedniho spojeni se smyslovymi vjemy a reaguje na procesy

' Srov. JERABKOVA Blanka: Matefska $kola jako Zivotni prostor, Brno: Masarykova univerzita 1993,
91-107.
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spojené s vlastnim télem. Déti predskolniho véku maji mit spravny fyzicky vyvoj a nemaji
se zatézovat pfiliSnou inteligencni zatézi.

Népodoba je v predskolnim veéku velmi diilezitd. Na pedagoga jsou kladeny naroky,
jak co déla ajak jedna. Autoritativni projevy by mély spiSe ustupovat. Hlavni vyucovaci
metodou vedle prace je ¢innost déti i pedagoga. Pedagog praci nevysvétluje, sam ji aktivné
vykonava atim déti motivuje to chtit taky zkusit. Prostfedi by mélo byt uzptsobeno
na podnécovani ditéte k aktivit¢ a poznavani. Waldorfska matefska Skola se snazi
orovnovahu mezi volnou hrou déti aspoleCnou tvar¢i cinnosti skupiny vedené
programem. Volnd hra déti neni fizena ani hodnocena, obvykle i bez pochvaly, vse je
uzpuisobeno hlubokému prozitku ditéte pfi své hie, aby samo doslo k prozitku uspokojeni
nebo uvédoméni si chyby.

Waldorfska pedagogika klade diraz na prozivani rGznych svatk a oslav béhem
roku. Slavnosti roku tvofi zéklad vzdé&lavaciho programu. Hlavnim cilem je vybudovat
v détech sounalezitost se Zemi a vesmirem. Dodrzuji piisn¢ oslavy svatki. Je to divod
zaneseni tadu do kolobéhu dne aroku zvlasté v matefskych Skoldch. V tomto obdobi
pottebuje dité fad a rezim, aby se 1épe orientovalo v béZném zivoté. PfindSi mu to pocit
jistoty a bezpeci. Na slaveni svatku se aktivné podili i rodi¢e. Jednim ze slavenych svatkt
jsou narozeniny déti. Rodi¢ s ditétem v den jeho narozenin stravi v matetské Skole cely
den. Sdalsimi détmi si vypravi ruzné piithody zjeho dosavadniho Zivota ¢i prohlizi
obrazky a fotografie. V prub¢hu zivota a $kolni dochazky jsou ur€ité cykly, které se méni
podle sedmiletych obdobi a spé&ji ke zrozeni a vytvoteni vlastniho j& v dospélosti.

Eurytmie je dalSi spole¢na CcCinnost, ktera vede k radosti z pohybu, rytmu
a podnécuje fantazii déti. Rudolf Steiner ji vytvortil a miizeme ji nazvat vyrazovou mluvou.
V matefské Skole jde piedevsim o jednoduché vyjadieni nalady nebo zaZitku. Vyznam je
predevs§im ve spojeni feci, zpévu, basnického textu s pohybem, a tim se 1épe uplatiuje celé
télo a vnitini lidské sily.

Pedagog ve waldorfské Skole ma spliovat vysoké pozadavky, ale zarovein mu
davaji prostor k osobni realizaci pfi praci s détmi. Pedagog mé uznavat osobnost ditcte.
Dulezité je dbat na zvlastnosti osobnosti kazdého ditéte. Pedagog se ma soustiedit na co
nejlepsi poznani ditéte, na rozvoj jeho individualnich schopnosti. Nesnazi se dit€¢ menit, ale
rozviji jeho tvofivost a fantazii. Pedagog ma vytvaret piirozené, bezpetné a laskyplné
prostiedi. Cinnosti détem podava vlastni aktivitou, nikoli nafizenim a ma byt pro déti
vzorem.

Pedagogové se vzdélavaji ve specidlnich seminafich waldorfské pedagogiky

ve tiiletém cyklu. Jeho soucésti je 1 studijni pobyt v Seminafi Rudolfa Steinera
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v Dortmundu nebo na podobném zahrani¢nim pracovisti. Pedagogové se maji ztotoznit
s filozofii antroposofie. V Ceské republice vzdélani waldorfskych pedagogi zajistuje
Ceské sdruzeni pro waldorfskou pedagogiku.

Rodina by m¢la skolu brat jako jednu ze svych soucasti a aktivné se na chodu $koly
podilet. Od rodi¢ii se vyzaduje alespon zakladni znalost filozofie tohoto sméru, ktera je
jejich détem predkladana.

Steiner budovu $koly usporadal podle zakond piirody akosmu. Skola by se
méla vyvarovat pravym hlim. Skolni budova by méla byt obklopena piirodou. Centrem
by mél byt sal, ktery slouzi ke shromazd’ovani pro skolni slavnosti, koncerty aj. Vnitini
interiér ma byt vybaven piirodnimi materialy.

Ve vétsing piipada se pravnim a ekonomickym subjektem waldorfskych §kol stava
obecné sdruzeni rodiét (spolek), pedagogii a dalsich pfiznivet $koly. Skolu Fidi
samosprava a nejsou fizeny feditelem, ale spole¢nym rozhodovénim celého pedagogického
sboru. Kazdy pedagog a pedagogicky pracovnik ma piesné¢ vymezené povinnosti a tkoly,
z kterych se zodpovida na pedagogickych poradach. Vzdy najeden mésic az rok je
z pedagogického sboru zvolen jeden ¢len, ktery vykonéava funkci spréavce Skoly. Ten je

v kontaktu s vyborem spolku.*?

1.4 Platné dokumenty pro predskolni vzdélavani

Statni Uroven zékladnich dokumentl vzdélavani ptedstavuji Narodni program
vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy. Néarodni program (Bil4 kniha) jako zékladni
dokument rozpracovava cile vzd€lavani stanovené zakonem a stanovuje nezbytné
prostiedky k jejich dosazeni a obsahy vzdélavani pro jednotlivé oblasti vzdélavani.
Nérodni program vzdélavani formuluje poZadavky na vzdélani jako celek. Ramcové
vzdélavaci programy jsou platné pro jednotlivé etapy vzdélavani: predSkolni, zékladni
a stfedni vzdélavani. Skolni Giroven piedstavuji $kolni vzdélavaci programy v ramci zasad
stanovenych v pfislusném rdmcoveé vzdélavacim programu. Jednotlivé stupné Skol si samy
tvofi vlastni programy, kazdd tfidasi mlze vytvofit samostatny individudlni tiidni

program.*®

2" Srov. JERABKOV A Blanka: Mateiské §kola jako Zivotni prostor, 1993, 107-119.
B3 Srov. AUTORSKY KOLEKTIV: Ramcové vzd&lavaci program pro piedskolni vzd&lavani (2004), Praha:
Tauris, 2005, 5.
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1.5 Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Tento program vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro vzdélavani
déti predskolniho veéku v institucich. Je zavazny v matefskych Skolach, v mateiskych
Skolach s programem upravenym podle specialnich potfeb déti a v pripravnych tiidach
zakladnich gkol."

Principy v Ramcové vzdélavacim programu (2004) jsou formulovany tak, aby
piijaly pfirozena specifika déti predskolniho véku a disledné je promitaly do obsahu,
metod a forem jejich vzdélavani. Dale umoziuji rozvoj vzdélavani kazdého jednotlivého
ditéte v rozsahu jeho individudlnich moznosti a potfeb. Zamétuji se na zéklady klicovych
kompetenci dosazitelnych v této etapé vzdélavani. Definuji kvalitu pfedSkolniho
vzdélavani z hlediska cilti vzdélavani, podminek, obsahu a vysledki, které ma prinaset.
Zajistuji srovnatelnou pedagogickou tucinnost vzd€lavacich programi vytvarenych
a poskytovanych jednotlivymi Skolami. Poskytuji kritéria pro vnitini a vnéjsi evaluaci

A A : r ~ r r r 15
matetskeé Skoly 1 poskytovaného vzdelavani.

1.6 Koncepce piredSkolniho vzdélavani

Predskolni vzdelavani se orientuje k tomu, aby si dité od utlého véku osvojovalo
zaklady kli¢ovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své celoZivotni vzdélavani.
Piedskolni vzdélavani se organizuje pro déti od tii let do nastupu Skolni dochazky.

V predSkolnim vzdélavani by mély byt uplatiovany aktivity spontanni i fizené,
vzajemné provazané a vyvazené. Dulezitd je didakticky zacilend Ccinnost, ktera je
pedagogem piimo nebo nepiimo motivovana. Tato ¢innost mize probihat ve skupiné€ nebo
individualné. Didakticky styl vzdé&lavani by mél byt zaloZen na principu vzdélavaci
nabidky, na individualni volbé a aktivni i¢asti ditste.*® Pedagog by mél probouzet v ditéti
z4jem o nabidnuté Cinnosti, détem pfipravit podnétné prosttedi a dat ptilezitost projevit se.

Vzdélavani by mélo mit integrovany pfistup ameélo by probihat v ramci
integrovanych blokli. Obsah blokii by mél vychazet ze Zivota ditéte. Dité tak ziskava

komplexnéjsi zkuSenost a ta miize byt vyuzivana pro budouci etapy vzdélavani.

¥ Srov. AUTORSKY KOLEKTIV: Ramcové vzd&lavaci program pro predskolni vzd&lavani (2004), Praha:
Tauris, 2005, 6.

® Srov. tamtéz, 6 — 7.

% Srov. tamtéz, 9.
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1.7 Cile predskolniho vzdélavani

Ramcové vzdélavaci program (2004) obsahuje ramcové cile, klicové kompetence,
dil¢i cile a diléi vystupy. VSechny uvedené skupiny cild jsou vzajemné provazany. Bude-li

pedagog pracovat s témito cili, m¢l by u déti dosahnout jejich osvojeni.

Ramcové cile

Ramcové cile smétuji k vysledku vzdélavani ditéte predskolniho véku. Hlavnim
cilem by mél byt jeho rozvoj po strance fyzické, psychické a socidlni.

Ramcové cile vystihuji orientaci piedskolniho vzdé€lavani 1 praci pedagogi.
Pedagog by si mél uvédomit, Ze rdmcové cile jsou univerzilni a ze ovliviiuje svym
chovanim a jednanim cely pobyt ditéte v predskolnim zatizeni.

Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou soubory piepokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj kazdého jedince, které by si
melo dité po dokonceni ptfedSkolni dochdzky osvojit nebo by mélo mit o nich povédomi.

Za kli¢ové kompetence pro predSkolni vék povazujeme tyto 17.

. kompetence K uceni

" kompetence k reseni probléemii

. komunikativni kompetence

. socialni a personalni kompetence

. cinnostni a obcanské kompetence.

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je dulezitym prosttedkem pro vzdélavani ditéte v mateiské
Skole.“Je vymezen tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich zdmérd. Vzdélavaci obsah je
uspotadan do péti oblasti 18,

. dité a jeho télo

dité a jeho psychika

dité a ten druhy

" AUTORSKY KOLEKTIV: Ramcové vzd&lavaci program pro piedskolni vzdélavani (2004), Praha:
TAURIS, 2005, 12.
8 AUTORSKY KOLEKTIV: op. cit. 15.
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. dité a spolecnost
. dité a svet.

Jednotliva  vzdélavaci  oblast je  rozpracovanatak, aby  bylapro
pedagoga srozumitelna a aby jej mohla nasmérovat k cili. Kazda oblast obsahuje cil (dil¢i),
ten by pedagog mél sledovat v pribéhu vzdélavani. Na dil¢i cil navazuje vzdélavaci
nabidka, tim je minéna Cinnost, kterou pedagog ditéti nabidne. ZavrSenim jednotlivé
oblasti jsou ocekavané vystupy, tedy to ¢eho by dit¢ mélo na konci vzdélavani dosahnout.

Jakékoli vyucovaci téma mé obsahovat vSechny vyse jmenované oblasti.
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2 HISTORICKY VYVOJ MATERSKYCH SKOL

2.1 Pocatky a vyvoj instituci pro déti predSkolniho véku

Tradice ktestanské vychovy zacina prvnimi projevy jiz pii rozkladu otrokarské
spolenosti vRim&. Po roce 313, kdy bylo kiestanstvi zrovnopravnéno
S pohanstvim/milansky dekret/, se v raném feudalismu rozviji spolecenské tfidy a ty maji
rozdilné moznosti vychovy. Ve stiedovéku se utvaii tzv. ideal mnicha a rytie. V rodinach
pfevazuje autoritafstvi, které oslabuje vazbu mezi rodi¢i a détmi. Rodina byla nékdy
v §ir§im slova smyslu cely rod u Slechty nebo ¢eled” na vesnici. Teorii vychovy, a zvlasté
Umalych déti, se nikdo vaznéji nezabyval. V aristokratickych rodinach
byla vaha kladena na nabozenskou a mravni vychovu. Déti chudych rodi¢u byly zapojeny
jiz od tlého véku do prace a zdrojem pouceni byl staly kontakt s dospélymi.

Kiestanské skolstvi se rozviji od doby pozdni antiky. Vzd€lavani bylo vazano
na klastery afary.”® S vyvojem spoletnosti se postupné zalinaji objevovat osvicenci
uvazujici o reformach vzdélavaciho systému. S vyvojem kapitalismu od 17. stoleti bylo
tieba vzdélangjsich pracovnikli a byla zavadéna povinna skolni dochazka. Dulezitymi
osobnostmi té doby jsou osvicenci John Locke a Jean Jacques Rousseau®.

John Locke/1632-1704/ jako 1ékai v Anglii doporucoval vychovateliim nejmensich
déti jejich stalé pozorovani a zdlrazioval vyznam hry v prvnich letech zivota. Kladl velky
diraz narozum, zkuSenosti ze Zivotaamoralku. Naproti tomu Jean Jacques
Rousseau/1712-1778/ vychazel ztoho, ze ¢lovék je v podstaté dobry, ale spole¢nost ho
spise kazi. Dit& je svérazna svobodna osobnost, nikoli maly dospély.?*

O pocatecni vyucovani déti a predskolni vychovu chudych se zaslouzil Samuel
Wilderspin. Vyznam byl v praxi, déti ziskaly pocatecni vzdélani a mohly jit pracovat
do tovaren. Preklady jeho praci do némdciny ovlivnily zakladani ptedskolnich zatizeni
na nasem Uzemi. Prvnim vefejnym zatizenim pro déti pfedSkolniho véku na Gizemi blizko
nasi republiky byla opatrovna v Banské Bystrici, zalozena roku 1829 aktivitou Teresie
Brunswikové.?? Toto zafizeni bylo soukromé a bylo podporovano Zenskym spolkem.
Ucitelem v dalsi trnavské opatrovné byl Anton Rehlingen. Jeho zasluhou bylo, Ze se snazil
spojit Wilderspinovu Skolskou orientaci s pozadavky na pfirozeny rozvoj ditéte podle

Rousseaua. Rehlingen se zabyval mravni vychovou a odmital, aby byly pfetézovany

¥ Srov. MISURCOVA Véra, CAPKOVA Dagmar, MATEJ Jozef: Uvod do d&jin piedskolni pedagogiky,
Praha: 1987, 20-23.

Srov. tamtéz, 38.

Srov. tamtéz, 39.

2 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Pedagogika piedskolniho v&ku, Praha: 1974, 40-41.
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velkym memorovanim. Déti mély cviCit pamét pomoci riznych basnicek, fikanek
a Rehlingen je spojoval se zdravotnimi a mravnimi poucenimi podle kiest'anského
humanismu. Rad vyuzival ru¢ni prace pro ukazky a ptiklady uceni na obrazech a spojoval
je pro déti srozumitelnymi prostredky.?

Diilezitou osobnosti, podilejici se 1 na trnavské opatrovné,
byla Maria Terésia Brunswikova /1775-1861/. V jejim dom¢ se pravidelné schazeli ucitelé
péti opatroven. Vytvarela letdky, kterymi chtéla ptildkat zdjemce k zakladani dalSich
opatroven. Jeji zkuSenosti a velké teoretické znalosti mnohdy vedou k nazyvani téchto

snah ,,budinskou skolou* v oblasti pfedskolni vychovy.

2.2 Priibéh 19. stoleti - predstavitelé

Na zacatku 19. stoleti, v dobé narodniho obrozeni, se mnozi ucitelé snazili vymanit
ze zavislosti na cirkvi. Prosazovali CeStinu a snazili se ji dostat i do Skol. Mezi vyrazné
osobnosti t& doby patii Jakub Jan Ryba /1765-1815/ a Jan Nepomuk Josef Filcik /1785-
1837/. Oba se vénovali hudbé a metodickym piiru¢kam pro uditele.

Prvni vylozené¢ €eskou opatrovnou byly prazské opatrovny Na Hradku a v Karling.
Opatrovna Na Hradku byla zaloZena nejvys$im prazskym purkrabim Karlem Chotkem
prvniho bfezna 1832, prvni mimoprazska vznikla v Plzni o 3 roky pozdéji.

Hradecka opatrovna byla soukroma a podporovali ji zamozni ob¢ané. Ve své dobé
byla brana jako vzorova. Mohlo se v ni stravovat az 300 déti, jez byly rozdéleny do skupin
dle v€ku od dvou do péti let. MenSi si pfevazné hraly, vétsi se zacinaly ucit,
dévcatka pletla.  Vychovny program vychazel z Wilderspina, Froebela a Chimaniho.
Osobity program vytvoiil Jan Vlastimir Svoboda/1800-1844/.Ve svém dile Skolka cili
prvopocatecni  praktické, ndzorné, vsestranné vyucovani malych ditek kvécnému
vybrouSeni rozumu a uslechteni srdce s navedenim ke cteni, pocitani a kresleni pro ucitele,
péstouny a rodice vytvotil propracovany program s v§emoznymi cvi¢enimi. Svoboda se
zabyval détmi pfedskolnimi a mlad$Sim Skolnim vékem. Nakonec se nevzil némecky
preklad opatrovna, ale zlidoveély nazev Skolka. J.V.Svobodase zaslouzil pfi své
pedagogické Cinnosti o jednu z prvnich metodik pfedSkolni vychovy. Déti ucil lasce
k pfirodé, vedl je k nabozenstvi a postupoval piiméfené k véku ditéte, bez dlouhych
modliteb, odsuzoval povéery a straSeni nadpfirozenymi bytostmi. Rad vychazel ze zasad
didaktiky Komenského, hlavné nazornosti, posloupnosti a viestrannosti. Skola hrou

a pestrou ¢innosti méla déti zaujmout a naucit je zdkladnim védomostem. Svoboda ucil déti

2 Srov. MISURCOVA Véra: Uvod do dgjin predskolni pedagogiky, Praha: 1987, 48-49.
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hlaskovaci metodou. Sam ji nevytvofil, povazoval ji ale za vhodnéjsi nez slabikovaci. Tuto
metodu doplnil i cCitankou zroku 1840 Maly ctenar, cili Citanka pro malé ditky.
Svoboda dosahoval svym pedagogickym nadanim a mistrovstvim velkych uspéchd, ale
piesto ho jeho spolupracovnici odrazovali od uceni ¢teni jiz u déti predskolniho veéku. Josef
Franta Sumavsky /1796-1857/, jeho spolupracovnik a pomocnik v hradecké opatrovné,
¢teni v opatrovné vylozené odmita. Ten se snazil odstranit némcinu jako hlavni vyucovaci
jazyk. Svobodtv vyznam pro predskolni pedagogiku ptesahl hranice Cech a patii mezi
zakladatele a prukopniky veifejné piedskolni vychovy. Ucitel podle Svobody ma pusobit
jako vychovatel a jako znalec détské duSe, ma zbavit Skolu memorovani a podpofit uceni
na zaklad¢é nazornosti. Dale Svoboda spojil cely systém vychovy rozumové s vychovou
télesnou od ran¢ho détstvi. Jeho vychovny systém rozpracovali a rozvijeli dalsi ucitelé,
napt. Tomas Vorbes, Vaclav Bazant.?*

Dal$im pokradovanim ve vyvoji predskolni vychovy jsou détské zahradky —
kindergarten. Jejich zakladatelem a tviircem byl némecky pedagog Fridrich Froebel /1782-
1852/. Na predskolni vychovu se zaméfil po roce 1837, kdy ve svém soukromém
vychovném ustavu zavedl celodenni péci, déti obédvaly v zahrddce apo obéd¢ tam
i odpocivaly. Byla vytvoiena pro déti rodi¢l ze stfednich vrstev spole¢nosti. Podporovaly
ho dalsi osobnosti, které¢ zacaly obracet svoji pozornost k malym détem, k jejich projevu
a zejména ke hte. Froebel pomadhal ostatnim vychovatelim kursem ve své zahradce.
Kursisté si pod jeho vedenim s détmi hrali a provadéli innosti zamétené na rozvoj vSech
potieb ditéte. Z roztiiSténych nazorG a zkuSenosti vytvaiel na svou dobu srozumitelny
celek jako uvédomélé a cilené plsobeni na vyvoj ditéte, piijatelny vice vrstvami obyvatel.
Sebevychova a sebevzdélani jsou hlavni pilife Froebelova systému a navazuji nané
i dnesni matefské skoly.?

Historickym zlomem ve vyvoji spole¢nosti 1 Skolstvi je rok 1848. Hlavné novy
Skolsky zakon z roku 1867 posunul vyvoj kupiedu. Zavadi se povinna $kolni dochazka

Od 6 do 14 let byly ztizovany uditelské ustavy, zlepsily se celkové podminky
pro ucitele. Ministerskym vynosem roku 1872 se upfesnila funkce opatroven ajesli
najedné stran¢ a matefskych Skol na stran¢ druhé, atim mohly byt zfizovany Skoly
pro déti predskolniho veéku pii obecnych Skolach. Matetské Skoly mély funkci vychovnou
apfipravnhou  pro  rozvoj ditéte a ptfipravu  na Skolu. Jejich  vyznam
zvySovala I potieba zalenovani zen do pracovniho procesu. Obecné se zvysila Groven

vychovatelll. Z opatroven se postupné stavaly matefské Skoly. Prvni ceskou Skolkou se

2 Srov. MISURCOVA Véra: Uvod do dgjin predskolni pedagogiky, Praha: 1987, 50-51.
% Srov. KADNER Otakar: Vyvoj a dnesni soustava $kolstvi, étvrty dil, Praha: 1938, 389.
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stala matei'ska Skolka u svatého Jakuba na Starém M¢sté v Praze v roce 1869. Slouzila jako
vetejnd instituce pro chudé déti a jeji chod zajistovala obec prazska. Stravovani a oSaceni
zabezpecoval dobrocinny spolek. Déti travily ve Skolce cely den. Pti vyucovani byl hlavni
metodou slovni vyklad. Dale déti napodobovaly cinnost péstounek pii nazornych
¢innostech s riznymi obrazy apomuickami. V prvnich letech se v matetské Skole
vyucovalo a po roce 1872 bylo §kolské vyudovani zrugeno.?

V cCele reformatort skolstvi v poloviné 19. stoleti stal Karel Slavomil Amerling
/1807-1884/.%" Patiil k tzv. piedbfeznové generaci nasich buditeld. Byl to 1ékai a myslitel.
Studoval Skolstvi po celé Evropé a vychazel ze zasad J. A. Komenského. Zalozil lidovou
univerzitu Budec, kde chtél vychovat narodni ucitele, vychovatelky a §itit védomosti mezi
Ceskym lidem vSech vrstev. Vytvotil Navrh pro narodni Skoly, vypracovany pro ctvrtou,
totiz Skolskou sekci Narodniho vyboru v roce, ktery vznikl v ¢ervnu 1848 a zvetfejnén byl
v ¢asopise Posel z Budce. Navrhuje oproti pruskému vzoru vychovu po strance vécné pred
formalni a zvyraziuje vSestrannost vychovy. Chtél skolstvi de¢lit na Skolky, piipravny
a véznice. Ve Skolkach se déti mély délit na Skolky, kam dochazely déti dvou a tiileté
a opatrovny pro déti Ctyt a pétileté. V piipravné pro Sestileté se déti ptipravovaly na Skolu.
Toto je dllezity moment v historii naSeho pfedskolniho vzdélavani, protoze je vetejna
predskolni vychova poprvé zatazovana do celého systému Skolské vychovy. Pouziva se
nazev matetskd Skola pro nizsi tfidu predskolniho zafizeni. Déale méla byt v kazdé obci
v ramci vSeobecné $kolni dochazky ztizena opatrovna. Amerling v Navrhu také upiesnil
vhodné ucebnice, pomulcky pro zdky aknihy pro ucitele. Urcitym nedostatkem
byla pfeplnénost predméti a zabihani do podrobnosti, vyumélkovanost pilisobici az
nesrozumitelng.

V listopadu 1848 vlada Amerlinga jmenovala prvnim feditelem ceské skoly
v Panské ulici a nani byl pfenesen nazev Bude¢. Amerling byl bezpochyby zakladatel
vécného uceni podle Komenského. Vydaval ndazorny materidl o zvifatech a rostlinach,
0 praci v dilnach a na polich. Ke konci Zivota jeho prace pro velkou slozitost a malou
srozumitelnost ztracely zajem u vefejnosti. Jedinym jeho zakem byl Jan Dufek /1837-
1924/.

Na Amerlingiiv Navrh reaguje 1 Jan Kolar. Klade na prvni misto naboZenstvi
a matefsky jazyk. Zabyva se venkovskymi Skolami. BohuZel jeho plany a dobrozdani

zapadly na videnském ministerstvu bez odezvy. V dobé obrozeni se Skolami a hlavné

2 Srov. MISURCOVA Véra: Uvod do dgjin predskolni pedagogiky, Praha: 1987, 52-54.
2" Srov. STVERAK Vladimir: Struéné d&jiny pedagogiky, Praha: 1983, 208.

-24 -



matefskym vyucovacim jazykem zabyvali zndmé osobnosti jako Pavel Josef Safafik, Jan
Evangelista Purkyn&, Karel Havli¢ek Borovsky, Josef Jungman a Bernard Bolzano.”®

V predskolnich zafizenich stale pracovaly Zeny. Rikalo se jim péstounky
a pripravovaly se V jednoro¢nich kursech pii ustavech pro vzdélani ucitelek. Na vesnici se
snazil zaméfit olomoucky Iékat FrantiSek Mosner /1797-1876/. Jeho prace
Péstounka /1851/  se  zabyvala vesnickou = mladezi.  Péstounka v jeho  pojeti
vychovavalamalé déti ne zpovinnosti, ale zlasky azdobré vule. S détmi
pozorovala piirodu  na vychazkach, promlouvala s pocestnymi, femeslniky a svym
prikladem pfipravovala déti na skolu, kde pak vyrazné lépe prospivaly.29

Koncem 19. stoleti fungovaly na nasem uzemi dva typy §kol. Skoly vefejné byly
spravovany statem, zemi, okresy a obcemi. Povinné skolni vzdélani bylo relativné jednotné
pouze prvnich pét let. Druhou skupinu tvofily Skoly soukromé spravované spolky,
cirkvemi a jinymi zfizovateli. Pro vétSinu déti to znamenalo, ze v oblastech, kde nebyly
mestanské skoly, plnily obecné Skoly povinnost dochdzky do osmé tfidy. Dalsi vzdélani
bylo vazano na finance rodi¢i nebo jinych sponzord, protoze stipendia byla spise
V}'Ijimkou.30

Omezeni cenzury znamenalo uvolnéni spolkového Zivota a zacaly byt vydavany
rizné Casopisy s pedagogickou tématikou zamétené na CeStinu. Odpor proti monarchii se
nejvice projevil pii sroceni lidu na Ripu 10. kvétna a pfi poloZeni zakladniho kamene
Nérodniho divadlal5-17.kvétna 1868. Byl zalozen prvni cesky uditelsky spolek
Beseda uditelska a dale Bude¢. V roce 1880 byl zalozen Ustfedni spolek jednot ugitelskych
v Cechach. Vzdélanim se zabyvali predni Gesti spisovatelé a spisovatelky, napi. Bohuslava
Rajska /Antonie Reissové/, provdana Celakovska, Magdalena Dobromila Rettigova /1785-
1845/ a Jan Neruda /1834-1891/%

Marie Riegrova-Palacka /1833-1891/ se vyrazné podilela na zakladani matetskych
Skol podle francouzského vzoru. Byly to dobro¢inné spolky, napt. Komitét dam pro détské
opatrovny, od roku 1877. Za jeho podpory vznikaly nejen matetské skoly, ale i prvni ¢eské
jesle v Praze (v roce 1884) ve skolni bodoveé u sv. Ducha. Ty se staly vzorem pro ostatni
zafizeni pro déti lidovych vrstev. Prvni cCeska péstounka v matefské Skole
u sv. Jakuba Barbara Ledvinkova /1840-1922/ méla zasluhu na osobité koncepci spojujici
tradici Ceské, némecké a francouzské ptredskolni vychovy. BoZena Studni¢kova /1849-

1934/ prohloubila hlavné estetickou a mravni vychovu a jeji materialy pomahaly zaclenéni

%8 Srov. STVERAK Vladimir: Struéné d&jiny pedagogiky,Praha: 1983, 210.

# Srov. KOLEKTIV AUTORU: Pedagogika piedskolniho v&ku, Praha: 1974, 46-47.
% Srov. STVERAK Vladimir: Struéné d&jiny pedagogiky, Praha: 1983, 220.

% Srov. tamtéz 221.
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do vychovy nejmensich. Ludmila Tesarova /1857-1938/ se zabyvala loutkovym divadlem
a jeho vyuzitim v matetské Skole. Josef Heinrich zalozil prvni némeckou détskou zahradku
V Praze. Jeji zalozeni a ¢innost podporovaly némecké zamozné vrstvy. Platilo se tam
Skolné a skolky byly zaméfeny na rozvoj télesny, dusevni a mély také vyznam pro pfipravu
budoucich vychovatelek v détskych zahradkdch. Vyznamné bylo clenéni na Ceské,
némecké, vefejné, spolkové a soukromé.*

Na pocatku 20. stoleti stoupd zijem o potieby ditéte v predskolnim veku.
Pedagogika ptredskolniho véku se stava samostatnym oborem. Pfed prvni svétovou valkou
se ujasnoval odlisny plan celého piedskolniho vzdélavani ve Spolku pro zajmy skol
materskych. V ¢ervnu roku 1908 se na sjezdu Spolku ujednalo, ze se zmensi pocet déti
na20, prodlouzi se kurs vzdélavani péstounek na2 roky abude pokracovat dalsi
vzdélavani formou kurzli a pfednasek. Diulezité bylo prosazovani osamostatnéni
matefskych 8kol odobecnych. Vzhledem krozvoji priamyslu sjezd doporucoval
V tovarnich Ctvrtich odbornou détskou péci a umoznéni piijeti déti do klinickych zafizeni
pfimo ze Skolky — pfi ndhlém onemocnéni ditéte. Na téchto klinikdch si mély péstounky
doplniovat a rozsifovat znalosti v oboru hygieny. V okoli Prahy mély vznikat prazdninové
utulky. Zésadni bylo postupné odstranovani Skolské vyuky apfechdzeni na détské
zaméstnani a pro déti tohoto veéku pfiméfenou zabavu. Prostor se mél rozsitit z jedné
mistnosti pro vSechny ¢innosti na hernu a Satnu. V herné¢ mély byt hracky a stolky, ne
Skolni lavice. Dlraz byl kladen také na okoli Skolky, kde mély byt zahony, travnik, hfisté
a piskovisté. Pro zavadéni a propagaci novych Skolek se mély ziidit vzorové matefské
Skolky v Praze aBrné. Hlavnimi osobnostmi po tomto sjezdu byly Ida Jarnikova
a Anna Sussova. Pokud mélo dojit k ndpravé zavedenych praxi, nevhodnych pro malé dit¢,
je nutné, aby dit¢ nevysedavalo ve Skolni lavici, ale mélo mozZnost pohybu. Pro déti
pfipravily seznamy pisni, her, fikadel a naméty vychovné prace. VSechna usneseni tohoto
sjezdu sméfovala ke konkrétnim zménam. >

Po prvni svétové valce vzrostly nadéje nauzakonéni samostatné piredSkolni
vychovy. Prvni sjezd Ceskoslovenského ucitelstva v ervenci 1920 se timto problémem
konkrétn¢ zabyval a pfedal podklady ke statnim institucim. BohuZel byrokratické pritahy
zpusobily, ze zdkon nakonec pfijat nebyl a Skolky potom patfily pod ministerstvo skolstvi.
Zakladni vyuka pro ucitelky probihala na dvouletych tustavech pro vzdélani ucitelek

matefskych Skol. V pohrani¢i se zfizovaly statni menSinové Skolky pfi obecnych Skolach

% Srov. MISURCOVA Veéra: Uvod do d&jin pedskolni pedagogiky: Praha: 1983, 54-55.
% Srov. KOLEKTIV AUTORU: Pedagogika piedskolniho v&ku, Praha: 1974, 55-56.
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pod spravou fediteld $kol. Ucitelky se dale vzdélavaly na kurzech a piednaskach. Velky
diraz se kladl na télesnou vychovu.

Po okupaci Némeckem vroce 1938 doslo k likvidaci vétSiny Ceskych Skolek
vV pohrani¢i a zlstala jich jen zhruba jedna tietina. Ucitelky vS8ak mohly piechazet
Z pohranic¢i do vnitrozemi.

Po kvétnu 1945 se podle KosSického programu zrusené skolky rychle obnovovaly.
V zakoné o jednotné Skole zdubna 1948 se poprvé stala matetska S$kola samostatnou
soucasti $kolské soustavy. Rychlému rozvoji matetskych Skol nestacil pocet ucitelek a tak
vznikaly kratkodobé kurzy k odbornému vzdélavani. Po roce 1960 bylo zakonem rozsifeno
pojeti ptedskolni vychovy na celé obdobi pied vstupem do zékladni devitileté Skoly.
Poslanim vychovy mélo byt spojeni rodiny, jesli a matefské Skoly a mohly se ji zcastnit
vSechny deti. >

Program vychovné prace v jeslich a matefskych Skolach roku 1967 upravil
pozadavky na vychovu v péti ¢astech. Vychova télesnd, rozumova, mravni, pracovni
a esteticka pro vsech Sest vékovych skupin byla pro déti od tii let véku orientaéni,
pro matetské Skoly byla zdvazna.

V roce 1976 se v dalSim rozvoji vychovné vzdéladvaci soustavy spojuji zatizeni
predskolni vychovy jesle a matefskd Skola ve svém pulsobeni na socialni a vychovné.
Navazuje v roce 1978 zakon o $kolskych zatizenich, ktery do pfedSkolni vychovy pocita
jesle, matetské Skoly adétské utulky, jenZ mohou slouzit v dobé sezénnich praci
tteba na venkové. Novy program vychovné prace pro jesle a matefské Skoly mél vysoky
stupenn zavaznosti a naro¢nost, ktera neponechavala mnoho prostoru pro individualni
potieby déti ani tvofivou a samostatnou praci pedagogti. Po roce 1989 od ného Skolky
rychle ustoupily. Reakci na nové vznikajici podminky pro piedskolni vzdélavani bylo roku
2001 vytvofeni ramcové vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani. Aktualizace
Skolskym zékonem ¢.561/2004 Sb. znamenala pro vSechny Skoly povinnost vytvofit
od 1.3.2005 vlastni $kolni vzd€lavaci programy, podle kterych mély povinné zacit pracovat
0d 1.9.2007. Pro déti se socialnim znevyhodnénim se v poslednim roce pied zapocetim
Skolské dochazky zfizuji ptipravné tidy v matetskych nebo zdkladnich Skolach. Poté se
od roku 2005 zfizuji pouze na zékladnich $kolach, kde vSak svym charakterem odpovidaji

stupni ISCED 0 jako preprimérni.®

% Srov. KOLEKTIV AUTORU: Pedagogika piedskolniho v&ku, 64-69.
% Srov. KOLEKTIV AUTORU: Uzivatelskd pfirudka pro zavadéni ISCED-97 v zemich OECD-
vydani 1999, 67-68.
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2.3 Vzdélavaci program prvni ¢eské opatrovny

Zaclenénim ptedskolnich déti do systému vzdelavani se zabyval nas velikan Jan
Amos Komensky /1592-1670/. Od narozeni do 6 let mély déti ziskavat vzdélani v roding
a matetskych Skolach polovetejného typu, kde by se formou hry pfipravovaly na vstup
do skoly vseobecné vzdélavaci. Duraz kladl na rozvijeni vnimani a pfedstav okolniho
svéta, nabozenskou vychovu apostupné uvadéni do hospodafstvi atfemesel. Velmi
piiznacné je pfirovnani $kol k roénimu obdobi. Cituji: “Skola mateiskd je jako piijemné
Jjaro, ozdobené vyrdzejicimi bylinami a kvétinkami riizné viiné. “*°

Vzdélavaci program pro prvni ceskou opatrovnu vychazi z volného prekladu
Leopolda Schimaniho. Obsahoval pracovni program, metodiku, rozvrh hodin, pisné,
ptislovi. J.V.Svobodave své Skolce zaméiil vychovu jako vsestrannou vychovu
od nejutlejsiho veku. Soustiedil se na oblast rozumovou, télesnou, mravni a estetickou.
Zabyval se triviem. Vychazel z Komenského.®” Svoboda vytvofil v 57 lekcich celoroéni
ukéazky pro praci s détmi. V §19 se piSe, Ze se jednd o zcela soukromy tUstav, nad kterym
pfijal patronat pan hrabé Chotek. Je podfizen vrchnimu dozoru nejdastojnéjsiho
arcibiskupského konzistoria. Bezprostiednim predstavenym ustavu pod nazvem Reditelstvi
opatrovny malych dé&ti, vzorovy ustav na Hradku je feditel, kterym je vzdy
starosta mésta a jeho zastupce, jehoz jmenuje jeho Excelence, dva duchovni piedstaveni
jako ustavni pracovnici, jeden z nich bude 1ékaf, dva ptredstaveni jako tstavni pracovnice.
Timto podrobnym vyétem a rozdé€lenim pravomoci je vidét, jak Svoboda dbal na zavedeni
ustavniho fadu presnym rozdélenim funkci. To souvisi také s hospodafenim, které je
podrobn¢ kontrolovano a vedeno.

Vychovny program prvni Ceské matetské Skoly u Sv. Jakuba /1869/ vychézel
z koncepce Svobody, Froebela az Francie. Podle Svobody provadély prvky trivia,
télocviku, her akresleni s diirazem na vSestranny rozvoj déti. Podle Froebla provadély
runi zaméstnani, pohybové hry a prace na zahrad€. Podle francouzskych vzorG byly
pfejaty metody aformy prace, hromadné vyuCovani, mravni a ndboZenska

vychova zaméfujici se na vztahy péstounky a ditéte. Obsah byl zaméfen na rozumovou

A%

vykladu s pouZivanim nazornych pomiicek. Po roce 1872 byla vyuka trivia zakézana.*®

% SMELOVA Eva: Mateiska skola — Teorie a praxe, Olomouc: 2004,51.
% Srov. SMELOVA Eva: Matefska $kola -Teorie a praxe, Olomouc: 2004, 51.
% Srov. tamtéz, 51-52.
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V mateiskych Skolach méla vychova vyrazné nabozensky charakter a jeho soucasti
bylo vyucovani. Trvalo hodinu a pul dopoledne a hodinu odpoledne. Pii vyucovani déti
bylo hlavni metodou hromadné uceni déti slovnim vykladem. Vyu€ovani mé¢lo ptipravny
charakter na obecnou Skolu. Vyucovalo se nabozenstvi, mravouka a vécné se poucovalo.
Pouzivaly se rizné pomitcky a hlavné obrazy. Do roku 1872 se vyucovaly pocty, Cteni
a psani. Potom bylo §kolské vyudovani ve skolkach odstranéno.*

Vyvoj spolecnosti se odrazi v praxi ptredsSkolni vychovy v pracich Barbory
Ledvinkové/1840-1922/, Bozeny Studnic¢kové /1849-1934/ a Ludmily Tesafové /1857-
1936/. Tyto autorky nevytvafely ucelené vychovné programy, jejich cinnost se
zameftila na preklad cizich dél a pfipravovaly metodické pokyny anaméty pro praci
s détmi. Jejich vyznam je vtom, Ze sdétmi opravdu pracovaly a pouzivaly svych
zkuSenosti.

Navrh nareformu piedskolnich zafizeni Index pomiicek pro skoly materské
matefskou Skolu z vécného hlediska do ¢tyf oblasti. Prvni je zaméfend na ¢loveka, druha
na zvifata, tfeti na rostliny, ¢tvrtd na ,,rizné®, napf. tam byly poznatky o Zivoté v roding,
na vesnici, ve mesté, o rocnim obdobi. V dalsi praci Prirucka pro skoly materské je cely
program chronologicky rozpracovan podle trimestra a tydnt. V jednotlivych Skolkach se
pak specifikovaly mistni podminky. Pedagogicka teorie se jinak tvorbami osnov
a programil pro mateiské Skoly v podstaté nezab}'lvala.‘"O

Podle Jarnikové by dité mélo mit v predskolnim véku zdravé télo a bystré smysly.
Ditéti by se mély vytvaret ziva obrazotvornost, zajem o okoli, schopnost pozorovat
a napodobovat. Dale by se dit¢ mélo naucit spoleCenskym pravidlim v zivoté, umeéni,
pfirod¢ a chapat krasu. Vychovné prostfedky nelze jednoduSe sloucit do jednoho tématu
a sméru, na dit¢ by mély pisobit vSechny pfiznivé slozky okoli. Mély by se spojovat
podobné oblasti vychovy, zvlasté tfeba pro mravni a duSevni vyvoj. Vychovné prostiedky
muzeme rozdelit do tfech hlavnich skupin, na télesnou, duSevni a mravni vychovu.
Do dusSevni vychovy patii pfedevsim péce o poradek, pohyb, odpocinek, osobni Cistotu,
pravidelnou a spravnou vyzivu a tieba spravné dychani. Do dusevniho rozvoje patii
cviceni smysli, obrazotvornosti, fe€i, pozornosti, paméti a napodoby. Do mravniho
rozvoje spadaji prostiedky pro citovy vyvoj, smysl pro sobé&stacnost, pfirodu a uméni.
Vychovatel by mél brat na zietel, Ze na dit€¢ plsobi mimo vychovy i okoli a prostiedsi,

genetické vlivy jako talent a schopnosti v urcitych zajmech a oborech, socialni podminky

% Srov. MlgURCOVA Véra: Uvod do dg&jin predskolni pedagogiky,Praha: 1987, 54.
% Srov. SMELOVA Eva: Mateisk4 kola-teorie a praxe, Olomouc: 2004, 53.
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rodi¢i a rodiny vibec. Ditéti nelze naockovat sklony k uméni ¢i technice. Vychovatel by
mél umét rozpoznat v ditéti skryty talent a vlohy. Dle moZnosti by se mél snazit je

priib&zné sledovat a v ditéti jeho schopnosti uvédoméle rozvijet.**

* Srov. OPRAVILOVA Eva, GEBHARTOVA Vladimira: Rok v matefské $kole, Praha: 2003, 267-268.
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3 TELESNY A NABOZENSKY VYVOJ DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

3.1 Dité predSkolniho véku

Ptedskolni vék trvd od tii let po vstup do zakladni Skoly. Toto obdobi je
charakterizovano pozoruhodnymi zménami télesnych a pohybovych funkci, zménami
V poznavacich procesech, v citovém a spoleCenském vyvoji. Dochazi ke zménam ve vyvoji
osobnosti ditéte. Obdobi pfedSkolniho véku je oznacovano jako vek iniciativy a hlavni
potfebou je aktivita, ktera je ucelnd. U ditéte dochazi k prosazovani sebe sama.

Nervovy systém je siln¢jsi a zdatnéjsi, nepodléha tak snadno pisobeni okoli a je
schopny vysS$ich vykonl. Vznikaji prvni aktivni utlumové reakce, s jejichz pomoci
potlacuje dité vlastni nezddouci pohnutky. Dité v pfedskolnim véku zacinad ovladat jemnou
motoriku, kterd je dulezitd pro kresleni, modelovani, malovani, zavazovani tkanicek,
zapindni knoflikd a podobné. Lépe dokaZe napodobovat ¢innosti dospélych i mimo hru
a vykonava jednoduché pracovni ¢innosti.

Dité¢ ma ve tiech letech zvladnutou zékladni komunikaci s okolim, zvlada pohyb,
ma jiz zab¢hlé hygienické ndvyky a je Casteéné samostatné, avsak dalsi vyvojové prvky jiz
v predskolnim v&ku nepfibudou. Budou se vSak zdokonalovat, rozvijet. Rodice jsou
vzorem moudrosti, sily a ctnosti. Pfedstavuji opravdovou autoritu. Predskoldk se uci
komunikovat 1 se svymi vrstevniky. Dospéli se pifedSkoldkovi jevi jako vSemohouci
a vSevédouci. Détské mysleni je vazano na to, co vidi a bezprostfedné vnima. Skutecnost
a fantazii si dit€ lehce zaménuje. Hra je dulezita k prozivani roli, které si tim osvojuje. Dité
potiebuje stalé ujistovani a uklidiovani od dospélych, aby se nemuselo bat a citit nejistotu.
Mezi 6. a 7. rokem se zacina ve formovani mysleni objevovat i skuteéna lez. Zpocatku
byva ovSem obrannou reakci proti strachu.

Pfi vniméani Casového sledu vnimé dit€ néslednost jevii. Vnima plynuti casu
a rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost.

Predskolni dit¢ ma mySleni nazorné a intuitivni. Typickym znakem je
egocentrismus, fenomenismus a magi¢nost. Realitu si dité predstavuje tak, aby
byla srozumitelna a pfijatelna. Casto si dité poméahé zkreslenim nebo vylou¢enim néjakych
udajii. Dité potiebuje mit jistotu, ze kazdé poznani mé absolutni platnost. Toto uvazovani
ma vliv na uspokojeni urcitych jistot pfi vnimani svéta.

Piedskolak vnima nazory dospélych na sebe sama nekriticky. Zalezi na jejich

podéani. Dit¢ o sobé uvazuje hlavné egocentricky. Vytvaii se socidlni role pfi vnimani

-31-



pohlavi. Socializace probiha hlavné v rodin€. Tam ziskava zakladni normy chovani. Je pro
néj dulezité, jak bude za dodrZeni norem ocenéno. UCi se respektovat prava ostatnich.
Rodice jsou vzorem a modelem roli. Postupné se uvoliiuje svazanost s rodinou a s blizkymi
dospélymi. D¢ti navazuji vztahy s vrstevniky. Pfi vybéru kamaradd je dilezita
shoda potieb a zajmi. Dité se v této skupiné uci spolupracovat i soutézit.

Télesny vyvoj v tomto veéku je velmi prekotny, coz se projevuje ve viditelné zméné
télesnych tvarii a proporci. Rozviji se drobné svalstvo na prstech, jemna motorika a s tim
souvisi zdokonalovani schopnosti ditéte v konstruktivnich hrach. Rozvijeji se tim vSechny
poznavaci procesy, tj. dusevni vyvoj.

Dité v tomto veéku 1épe dovede zachytit vjemy z riznych podnéti. Lépe a presnéji
je od sebe odliSuje. Zacina rozeznavat zakladni barvy, jejich odstiny, sluchové podnéty,
melodie. Uplatnéni druhé signalni soustavy zplsobuje, ze dit¢ dokdZe vnimat zplsob
zivota kolem sebe a pozorované zazitky pienasi hlavné do hry. Ze skute¢nosti vSak dovede
zachytit jen urCitou ¢ast. V tomto obdobi pievlada jesté bezdéna pozornost nad umyslnou.
Predstavy souvisi pfimo s paméti, dité je schopno si vytvofit obraz podle toho co vidélo,
slySelo, zazilo. Tim se rozviji i fantazie, proto rddo poslouchd vypravéni pohadek
a pribéha. Ditéti se zaind vyvijet imysIlné zapamatovani, ve svych hrach a projevech
uplatfiuje to, co si pamatuje a Co vypozorovalo v okoli. Presto vSak stale prevlada pamét
netimyslna.

Jiz t¥ileté dit¢ ma mit dobfe vyvinutou fe¢, ktera mu staci na kontakt s okolim.
Mélo by znat asi 1000 slov. Dals$i vyvoj mySleni je pfimo projevem rozSifovani,
prohlubovéni a zobeciiovani poznatkii o okoli. Zdokonaluje se vyznam pojmu. Zacinaji
otazky: Proc¢?, Jak?. Na zdkladé poznani riznych souvislosti zacind dit€¢ skuteCnost
hodnotit a téidit. VS8ima si téch jevl, které jsou podle jejich subjektivniho pohledu
chapat souvislosti jevi, véci a za€ind je ttidit. Pojmy se postupné stavaji presnéjSimi.

Mysleni ditéte je pfevazné nazorné a konkrétni. Re¢ zaostava za myslenim, je
omezena mnozstvim aktivni slovni zasoby.

Hra je nejptirozené;si détskou ¢innosti, v niz se uplatiiuji vSechny funkce ditéte. Ma
velky vyznam pro zdravy vyvoj ditéte. Hracka ma nezastupitelny vyznam a ziskava ve hie
cilevédomé postaveni, které se vékem vyviji.

Dité zaina chépat v ¢innosti dospélych urcity smysl a dava ho svym hram. Vziva
se do dospélych avyjadiuje je typickym vyrazem: ,Jsem jako tatinek, maminka,

kosmonaut.* Tyto napodobové hry signalizuji touhu ditéte byt dospélym a smét jednat jako
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on. Ve tvorivych hrach dité¢ aktivné pretvaii skutecné situace podle svych schopnosti
a predstav. Konstruktivni hry maji cil a ptedstavu, kterych chce dit€¢ dosahnout.

Vysledek hry ma pro dité pfijemnou citovou reakci, upeviuje jeho sebevédomi
a povzbuzuje ho k dalsim ¢innostem. Nenahraditelné jsou napiiklad stavebnice, kostky.

Pti hrach se uplatiuji vSechny smyslové funkce, naptiklad pifi prohlizeni knizek,
obrazkl, poslouchani hudby, pohadek, zpévi. Velky vyznam pro dit¢ maji hry vytvotené
Vv pfedchozich generacich, protoze maji pevna a ptfesna pravidla, kterymi se hraci maji fidit.
Didaktick¢é hry maji spliiovat didakticky tukol acviéi pozndvaci cinnosti, hry
na tatinka a maminku, na Iékare.

Hry se v ptedskolnim véku vyrazné meéni a vyvijeji. Méni se zejména obsah her
ajejich celkovy raz. To zéavisi navztahu ke hrackdm a spoluhrac¢im. V utlém véku
pfevazuje individudlni hra, dit€ si vystaci samo, pozd¢ji vyhledava skupinky spoluhracii
a sdruzuji se ve hie. Tim se utuzuji socialni vztahy déti, uci se jednat ve spolecnosti,
respektovat pravidla a ptani druhych, dé€lit se s ostatnimi. Hraje i pfipravou ditéte
na ¢innosti dospélych, zejména na praci. Dit¢ zacind pomahat dospélym a vykonava
pfiméfené pracovni Ukony v roding iV matetfské Skole. Pti hravé Cinnosti dité proziva
citové a estetické zazitky, radost, nadSeni, zajem o hru. V prozivani, které dité projevuje
ve svém nejbliz§im okoli, se odrazeji citové zazitky. Ty jsou zpisobeny hlavné pohddkami
ve vSech podobach, nebot’ dité se v nich citové angazuje.

Dutlezitd je 1 vytvarna ¢innost, nebot’ kresba ditéte odraZi proZivanou skutec¢nost.
Z kresby lze vycist rozumovou 1 citovou vyspélost ditéte. City v tomto obdobi véku jsou
nestalé, Zivelné, impulsivni. Dité se pfevazné tidi citem. Pozoruje, pamatuje si a promysli
to, co ho citove zaujalo a co se mu libi. Dité se dokaze bat, zlobit, radovat, milovat, stydét,
zarlit. City ditéte maji zpravidla velmi prudky prab¢h, ktery se vybuchem obvykle utlumi
bez dal§itho doznivani. City jsou nestalé, rychle ptfechazeji. Na nich je zavisly vyvoj
socialnich vztahi. U menSich déti vznikaji Casté spory vyzadujici zasah dospélych.
Postupné vznikd touha ditéte po svém vrstevnikovi, ktery 1épe vyhovuje hernim zamértim.

Vile se teprve zacina vyvijet, protoze souvisi s druhou signalni soustavou. Chovani
ditéte je ¢im dal vic ovlivnéno imyslnym tlumenim. Dusledkem je postupné podiizovani
spolecenskému chovani. Jednani ditéte ovliviiuji city a pfimétenost pozadavkl na dite.
Rozvoj viile je 1 prostfedkem k tomu, aby se dit¢ mohlo pfivést k uvédomélé kazni.

Prvnim obdobim vzdoru se udava vék okolo tfi let. Dit¢ si uv€domuje vlastni
osobu, vytvaii si sebevédomi a zac¢ind prosazovat svd prani. Tim mohou vznikat Castéjsi
konflikty. Dospély by se v takovych situacich mél zachovat dasledné a nekompromisné,

aby ditéti nastavil hranice chovani. Cim je dité vyspé€lejsi, tim veétsi silu vile dokaze
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projevit. V této fazi vyvoje lze stupniovat pozadavky na vychovu. Dité je schopno posoudit,
co je dobré a co z16.%

Ve vyvojové psychologii existuje mnoho zpusobi déleni etap vyvoje osobnosti.
Lisi se od sebe riznymi pfistupy i teoretickymi nahledy a vychodisky. Nejznaméjsi
aVvpraxi nejvyuzivanéj$i jsou kognitivni Piagetova teorie, Freudova psychoanalyticka
teorie a Eriksonova teorie, ktera navazala a rozvinula Freudovu teorii.

Jean Piaget /1896-1980/ ajeho kognitivni teorie déli vyvoj ditéte od narozeni
do dospélosti na pét etap z hlediska zptisobu mysleni a poznavacich procesu.

Prvni etapa od narozeni do pfiblizn¢ jednoho a pll az dvou let znamena pro dité
poznavani svéta pomoci vnimani a pohybu. Rozviji se zdmérné jednani. Pfikladem muze
tieba bubinek nebo chrastitko, kde dit¢ vystihne vztah mezi svym pohybem a zvukovym
projevem. Psychologové voli riizna kritéria posuzovani inteligence. VSichni se ale shoduji,
ze inteligence existuje uz pied mluvenim. Cilem je uspéch Cinnosti, tfeba dosdhnuti
na ptredmét. Pokud sensomotoricka inteligence opravdu existuje, je velmi obtizné stanovit
bod jejiho zrodu. Vychozi pro vyvoj ditéte jsou jednoduché spontanni Cinnosti celého
téla a reflexy, kterymi se projevuje funkeni aktivita, a vytvareji se schémata.*®

Druha etapa od asi dvou let do ¢étyf let je etapa symbolického a pifedpojmového
mysleni znamena pro dité uzivani symboli pro urCité Cinnosti, napi. fizeni auticka jen
»Jako* nebo urceni zvifete jako Zivého tvora, na jako konkrétniho psa €i kocku. Zde se
objevuji prvky vyvoje od napodoby pies symbolickou hru, kresbu, obraznou ptedstavu
k rodici se fe¢i.**

Ve treti etap¢ ndzorného mysleni a konkrétnich operaci od ¢tyt do osmi let je dité
schopné vyjadfit slovy zakladni pojmy. Je omezeno na dobfe vnimatelné vlastnosti.
Mysleni se fidi ndzornym poznanim a nema logické souvislosti.

Ve ctvrté etapé dité zvlada ve ve€ku od sedmi do dvandcti let konkrétni operace,
v mysleni zvlada zakladni operace, umi logicky uvazovat, ale prevazuje ndzorné vnimani.

V paté etape v prubéhu dospivani dosahuje jedinec moznosti abstraktniho mysleni
a formélnich operaci.

Poradi sledu téchto etap je stalé. LiSi se pfiblizné¢ obdobim, kdy primérné
u kazdého ditéte podle inteligence a povahy socidlniho prostfedi nastavaji. Pribéh miize
byt rychlejsi nebo pomalejsi, ale sled a potadi operaci zistava stejné. V kazdém stadiu by

se méla hodnotit celostni struktura ane jen urcita vlastnost ¢i charakteristika. Celostni

* Srov. CHOUROVA Jolana: Vyuka nabozenské vychovy pro piedskolni vk, Hradec Kralové: 2008,
12-16.

* Srov. PIAGET Jean, INHELDEROV A Baerbel: Psychologie ditéte, Praha: 2000, 7-50.

* Srov. tamtéz, 51- 83.
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struktury jsou integrac¢ni a jedna druhou nenahrazuje. Kazda je vysledkem piedchozi.
Vysledkem je nutné podotknout, ze zadnad z téchto zajimavych anckdy dost slozité
interpretovatelnych teorii neni definitivni a stale ziistdvame u doc¢asnych feseni. Vykladové
teorie budou tehdy uspokojujici, az dokazou embryogenezi organického rustu a dusevniho
vyvoje spojit do jednoho harmonického celku. Pro dusSevni vyvoj jsou dulezité Ctyti
faktory. Organicky rast, uloha uceni, socidlni interakce a ptenos a finalita. Ve vyvoji ditéte
neni zadny jednotny plan, ale postupna vystavba. Kazd4d nova vlastnost se objevi jen
v souvislosti s piedchozi. Mysleni samo je vysledkem tvofeni mnoha generaci, jenz kazda
prosla détstvim. Vysvétlit vyvoj lze jen tehdy, pokud pocitdme s obéma rozmeéry,
ontogenetickym a socialnim. Dale by sedalo predpokladat, Ze tyto Ctyfi faktory jsou
dynamické a potiebuji rust, lasku, sebeuplatnéni a ocenéni a vytvaii hnaci motor samotné
inteligence. Jednota jednani je pfi¢inou toho, Ze vyvojové faktory pusobi spole¢né
na poznavaci a citovy vyvoj. Konflikty a krize uréuji navrat &i ztratu rovnovahy.*

Sigmund Freud/1856-1939/ je velkou osobnosti v moderni psychologii. Narodil se
v Pfiboru na Moravé v pocetné zidovské rodin€. Jeho starS$i otec a 0 mnohem mladsi
laskyplnd matka méli velky vliv nacely zivot ajeho praci. Trpél nocnimi mirami,
enurézou a riznymi halucinacemi. Oidipovské vztahy tim ovlivnily pfimo Freuda jako
velmi inteligentni a nadané dité. Rodina se brzy odstéhovala do Vidné. Nikdy se necitil
Videnanem. Ve své 1ékatské praxi byl velmi uspé€sny. Svymi kolegy nebyl nikdy opravdu
pfijat. Nemél schopnost navazat a udrzet dlouhodoba ptatelstvi. Freud byl cely zivot vazné
nemocen, trpél rakovinou celisti a m¢l s tim spojené celozivotni trapeni, m&l nemocné
srdce anavic byl velmi silny kufak. Pfes vSechny tyto utrapy prozival se svou Zenou
Martou klidny rodinny Zivot amél sni Sest déti. Mél schopnost vylozit jakoukoli
I rozporuplnou situaci tak, aby nakonec vyznéla ve shodé s jeho hypotézami. Na konci
zivota byl nucen odejit do Anglie, kde ale brzy zemfel.*°

Freud se zabyva hlavné¢ pudy. Podle zkuSenosti celych generaci vSe zalezi
na dobrém pocatku. Freud se s vyvojem vyrovnal velmi originalné. Kazdy c¢lovék ma
urcité penzum tzv. pudové energie, zvané libido, kterd se vybiji dosazenim slasti. Libido je
neznicitelné i tehdy, pokud se zablokuje cesta kK vybiti. Hleda si pak jinou cestu. Da se
pfirovnat k fece, jenZ ma v cest¢ piekazku. Libido se vybiji pfiméfenym drazdénim
erotogennich zon. Jsou to rty a dutina ustni, analni oblast a pohlavni organy.

Prvnim stadiem je stadium oralni, kdy se libido vybiji v oblasti Ust. Pfijimani

potravy, zpocatku spojené s kojenim a sanim, polykani, kousani a tfeba i dumlani Siditka je

* " Srov. PIAGET Jean, INHELDEROVA Barbel: Psychologie ditéte, Praha: 2000, 137-142.
% Srov. DRAPELA, Victor. J.: Pfehled teorii osobnosti, Praha: 1997, 19-20.
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ditéti velmi piijemné. Tento pud se vybiji na vlastnim téle a je autoeroticky. Nejprve asi
ukojeni erogenni bylo spojeno s uspokojenim nasyceni. D¢Eli se jesté na rané oralni, kdy je
spiSe pasivni a saje, a oraln¢ sadistické, kdy prevlada radost z kousani a zvykani. Poruchy
Vv pribé¢hu tohoto stadia se projevuji poruchami v oblasti ust. Mlze to byt napi. kouieni,
labuznictvi, piti alkoholu, symbolicky tfeba sarkastickou kousavosti nebo primitivni
krutosti.

Druh¢ stadium je analni. Freud spojoval slast a rozko$ s vyprazdiiovanim. Muze
vznikat 1 piijemny pocit napt. ze zadrzovani stolice, kdy dochazi k intenzivnimu vybijeni
libida. Vychova vsak ditéti vnucuje, kdy ajak se ma vyprazdnovat. Dité pak muze mit
sklon zadrzovat stolici neimérné dlouho ¢i ji naopak schvalné vypoustét v nevhodnou
dobu a na nevhodném misté. Pfi fixaci na toto obdobi se vytvari urcity typ krutosti, sklon
ke vzteku, lakota a uminénost. Druhotné muze chvala za uspé$né vyprazdnéni vést az
k hromadéni, bud’ majetku, nebo jinych hodnot. Naopak mtze mit zalibu v rozhazovani,
$piné a neporadku.

Ve tretim falickém stadiu se drazdi pohlavni organy, vétSinou masturbaci. Muze se
objevit i prvni eroticky vztah k rodi¢i opa¢ného pohlavi na principu oidipovského piibéhu.
Ve vztahu syn-otec muze syn otce milovat a zaroven na néj zarli a nenavidi ho, protoze
touzi byt najeho misté. U dévCat se Casto spojuje s dojmem ztraty pohlavniho udu
a obvinuji z ni matku. Oboji muZze vyustit ve vytésnéni infantilni sexuality a identifikace
s rodi¢i nebo v horSim piipadé vznika oidipovsky komplex a Casto trva po cely Zivot.

Ve ¢tvrtém stadiu latence v mladSim $kolnim véku je sexualita skryta a projevuje se
jen velmi malo. Pudova energie se uvoliiuje jinak.

V patém stadiu v obdobi puberty se sexualita fyzicky probouzi do dospélé podoby.
Vsechna tato  stadia a Freudova teorie  pomahaji  pfi zkoumani nemoci hlavné
psychoterapeutim. Vychézi z ni i Erik Erikson.*’

Erik Erikson/1902-1994/ se narodil ve Frankfurtu nad Mohanem v roce 1902
danskym rodi¢im. Jeho otec brzy zemiel amatkase znovu provdalaza Némce
Homburgera. Ten jej adoptoval a z tohoto diivodu psal jesté prvni prace pod timto jménem.
Po nastupu Hitlera emigroval do USA.
prace jsou otdzky mezilidskych vztahti a duSevni vyvoj ¢lovéka od narozeni, v podminkach
moderni civilizace. Své dilo nepovazuje za novou teorii, ale zarozsifeni hlavné

Freudovych myslenek ve svétle vyvoje spolecnosti. Podle H. W. Maiera vSak znamena

" Srov. RICAN Pavel: Psychologie osobnosti, Praha: 2007, 158-159.
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na vrstvu ega-,,ja“. Za druhé klade mnohem vétsi diiraz na historické a kulturni podminky
oproti Cisté biologickym vliviim. Oproti uzké rodiné se zabyva SirSim socialnim okolim
ditéte. Zatreti se zabyva vice zdravym a optimistickym vyvojem feSeni krizi oproti
patologickym dusledkim v zivoté. Eriksonova psychologie je opravdu dynamickou
a hlubinnou psychologii a Erikson zdstava psychoanalytikem. Jeho  vaznost
a popularita vyplyva ztoho, Ze pouziva terminy a pojmy blizké bé&Znému vyjadfovani.

Ptesto jeho pteklady nejsou nikdy uplné piesné, protoze rad pouziva basnické vyrazy

a odkazy na folklor.
,, Vek zdakladni ukoly ziskané ctnosti
Kojenec zdkladni duveéra/ nediivera nadéje
Mladsi detstvi autonomie/stud a pochybnosti  sebeovidadani
Predskolni vek iniciativa/ pocit viny sméerovani
Skolni vék smysl pro praci, pricinlivost kompetence
/ pocit ménécennosti

Puberta identita/ konfiize roli oddanost a vérnost
a dospivani
Rana dospélost intimita / izolace Cleneni a laska
Dospeélost chapani starsich/ péce

stagnace
Stari integrita / odrikani

zoufalost a odpor a moudrost“*®

V prvnich tydnech amésicich se socidlni divéra ditéte projevuje zakladnim
souladem v zakladnich Zzivotnich funkcich. Jak se vyspi, naji ajak mu funguji stfeva.
Zazitek z okolni obsluhy mu postupné pomahd vyrovnavat vjemy z nezralého vnitiniho
prostfedi. Mezi prvni socialni vykon ditéte patii ochota nechat na chvili zmizet matku bez
uzkosti ¢1 hnévu. ZkuSenost z vlastnich souborii zazitkli poskytuje pocit vlastni identity
,Ja“. Zazitky vnitini se pevné sdruzuji se zazitky vnéjsimi. Dité divétuje matce s ohledem
na svou naivitu a vzajemnost. Dité zac¢ina véfit i tomu, ze jeho organy jsou schopné se
vyrovnat s pudy. Ovéfovani vztahli ditéte mezi vnéjskem a vnittkem probiha v obdobi
hnévu a kousani. Zuby zpiisobuji bolest z vnittku a kousédni pomaha k ulevé. Protezdvani

zubll ma vyznam prototypu a miiZze byt brano jako model masochistické tendence branit se

%8 Seveikova Stanislava: Dialog Evropa xxi, 2004, 119.
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bolesti n¢jaké vyznamné ztraté, tfeba ztrat¢ matciny bradavky a prsu. Zakladni ukol
matefské péce je tedy nastaveni trvalych vzort zékladni divéry oproti zakladni nedivére
Vv prostoru konfliktu vnitiniho ,,ja“. Mnozstvi divéry zavisi na kvalité¢ matefského vztahu.
Ten pak v ditéti vytvaii zakladnu pro pocit identity s kulturnim prostiedim a Zivotnim
stylem. Toto obdobi se stava i za nejpfiznivéjsSiho vyvoje zdrojem vnitiniho rozdéleni
apocitu ztraty ,raje”. Zakladni divéra se musi obh4jit proti pocitu stradani, odde€leni
a opusténi v prabehu zivota.

Rodi¢ovska vira podporuje Vv novorozenci divéru a Vv prab¢hu historie se vyviji
spolu s organizovanym naboZenstvim v cirkvi. Divéra vychazejici z péée je opravdovym
testem kazdého nabozenstvi. Nabozenstvi vyzaduje détinské odevzdani se Darci nebo
darcim. Ti pak ud€luji pozemské Stésti vcetné duchovniho zdravi. Rozpoznani, ze
individualni daveérase ma stat spolecnou virou aindividualni nedtvéra spolecné
zformulovanym zlem. Obnovovani ritudlni praxe jedince se ma stat obnovovanim ritualni
praxe spolecenstvi a ma byt zndmkou divéryhodnosti v tomto spolecenstvi.

Zkoumanim spolec¢nosti a vékii mizeme dojit k tomu, ze rodi¢ nemusi nutné
potfebovat ndbozenstvi a naopak jeho déti ho vyhradné potfebuji. Mnoho lidi vylozené
pottebuje takovou formu uctivani, kterd podporuje jejich viru.

Dalsim vyvojem svalové soustavy je zadrzovani a pousténi. Dit¢ potiebuje citit
a byt ujiStovano, ze zdkladni vira Vv existenci nebude timto obratem ohroZena. Pevné
vedeni ma dit¢ chranit pfed anarchii nevytrénovaného pocitu rozliSovani. Stud je
v civilizaci &asto pohlcen pocitem viny. Clovék je viditelny a neni na to pfipraven. Byva
vztekem obraceny proti sobé samotnému. Ten, kdo se stydi, by rdd donutil okoli, aby
nepozorovalo jeho nahotu. PFili§ mnoho zahanbeni muze vést k pocitu proklouznout
nevidén a nikoli k opravdové slusnosti ¢i vede piimo ke vzdorovité nestoudnosti. Dulezité
je nastavit hranici, po kterou je dité¢ schopné své télo piijimat a véfit okoli. Pochybnost je
sestra hanby astud je zavisly navédomi se vystaveni pohledim, pochybnost vede
k védomi, Ze mame piedni a zadni stranu. Hlavné zadni strana je u ditéte Casto spojena
s vymé&Sovanim a nepiijemnymi pocity a mize byt ovladdna pochybnostmi spojenymi se
skrytymi pronasledovateli ohrozenim zezadu. Toto stadium je rozhodujicim pro pomér
lasky a nenavisti, svobody sebevyjadieni a potlaceni, spoluprace a svéhlavosti. Z pocitu
sebekontroly bez ztraty sebeucty vychéazi pocit hrdosti a dobré vile. Z pocitu nadmérné

cizi kontroly vznika sklon k pochybam a studu.
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Trvald potieba jednotlivce zacClenit se do dospélého poradku véci je spojena
v zékladni divéfe k instituci nabozenstvi a Vv zaruce principu zakona a pofadku. Pocit

. v , s v/ Ly . 49
autonomie vypéstovany v ditéti slouzi k zachovani smyslu spravedInosti.

3.2 Nabozenska vychova a vyvoj u déti predSkolniho véku

Pojmem vyuka se oznacuje spoluprace ucitele a zakl. Vyucovani znamena ¢innost
ucitele. Tyto pojmy se Vv soucasné literatuie, vzhledem k jejich propojeni, uzivaji téméf
shodné.

Rozumime tim organizovany proces pedagogické cCinnosti, pii kterém zdk —
edukant ziskava za aktivni spoluprace s vyucujicim - edukatorem poznatky, dovednosti,
navyky, které tvoii obsah vzdélavaci Cinnosti, vyuky a vzdelava se. Vyucovani chapeme
jako zdakladni zplsob procesu vzd&lavani.>® Uskuteciiuje se zpravidla ve Skole, tfidé¢
za spoluprace ucitele a zaka a ve specialné vyclenénych casovych tsecich.

Vyucovani je cCinnost zaméfend k cili ama urity prubéh. Cil vyucovani je
zamysleny a ocekavany vysledek, ke kterému ucitel ve spolupraci se zaky sméfuje. Cile
vstupuji jako uréujici prvky do celého systému vztaht, které podminuji povahu a vlastnosti
vyucovaciho procesu. Cile vyucovani by mély byt konkrétni v obsahu vyuky. Tyto cile
souviseji pfimo s obsahem uciva a jsou formulovany v oficidlnich dokumentech (Bila
kniha, ramcové vzd€lavaci program, vzdélavaci programy). RozliSit cile Ize
z nékolika hledisek, naptiklad: Casové hledisko, hledisko vztahové, obsahové, hledisko
instituciondlni. Pfi stanovovani a formulovani cili, at’ jiz obecnych ¢i konkrétnich, bychom
neméli zapominat na tfi oblasti (kognitivni, psychomotorickou a afektivni), které souvisi se
slozkami osobnosti. Pedagog by mél pracovat s témito cili, nebot’ ty mu umozni
smysluplné rozvrhnout ucivo a jeho rozsah, ovlivni to vykon Zaka a d4 mu jistotu, Ze je
jeho vychovné vzdélavani vyvazené. K dosazeni cilli je dilezita nejen jejich spravna
formulace, ale i vhodn¢ zvolena metoda.

Vychova se sice rizné vymezuje, ale obecné znamena v pedagogickém pojeti
zamérné pusobeni na osobnost jedince scilem dosahnout urcitych zmén v ruznych
slozkach osobnosti. Riizni pedagogové pojimaji samoziejmé vychovu z riznych pohledu.
RozliSuje se vychova rozumova, mravni, télesna, uméleckd a mnoho dalSich. Zakladnim

znakem vychovy je zadmérnost, hlavné pii vychové ve Skole a kazdodenni vychovné

% Srov. ERIKSON Erik H.:Osm vk ¢loveka, 1963, 3-10.
% Srov. CHOUROVA Jolana: Vyuka nabozenské vychovy pro predskolni vék, Hradec Kralové: 2008, 10.
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pusobeni rodi¢l na déti. Vychova je pribézna ¢innost a dité si ji nemusi ani uvédomovat.

’ r r % ’ oy v e . v s bl
Vychova ma mnoho forem, které se navzajem prolinaji a doplituji a jsou celozivotni.

3.3 Stupné viry ve vyvoji ¢lovéka

Pohled clovéka na okolni svét ajeho jednani se v pribéhu zivota vyviji. Jeho
pohled na okoli fyzické, na vztahy mezi lidmi, na viru a Boha se rozviji podle mnozstvi
prispévkll a informaci. Je mnoho rozborti a piistupii ke zkoumani podle specializace
autorti, podle jejich psychologického, sociologického a védeckého pristupu. Pro zékladni
ptehled jsou dilezité nékteré pojmy. Vyklad téchto pojmil se rozviji a zavisi na misté,
jazyku, pohledu subjektu na celou problematiku.

Kiest je pro ¢loveéka druhé narozeni a brana do Zivota. Jedinec ptichazi na svét, je
to dité svych rodict, soucast a ¢len lidské spole¢nosti. Denné se rodi mnoho lidi a lidstvo
tim roste a zajist'uje si svou budoucnost. Také Bozi rodina ma na zemi rist a zajistovat si
svou budoucnost. V piivodnim vyznamu znamena, kitéte, spise omyvejte. Kitem se ¢lovek
rodi nadpfirozen€. Duch svaty plisobi na pokiténého a ten se stava Bozim ditstem.>

Pokud ma cirkev né€koho pfijmout mezi své sluzebniky, ma si dat zalezet na tom,
aby dostal co nejlepsi vzdélani viibec a nabozenské vzdélani zvlast. A nemusi to byt jen
budouci knéz, mize to byt jakykoli véfici. Vzdélani je pro loveka ten nejdulezitéjsi zaklad
do zivota. Vychovai pro budouciho knéze by nebyla nic platna, pokud by nebyl dobie
formovanym ¢lovékem a véficim. Kné€z ma byt mezi lidmi zéstupcem Krista @ ma v sobé
ztélesnovat jeho ctnosti. Knézsky Zivot by mél byt bohaty a krasny a mé¢l by byt proZivan
S plnym zaujetim, mél by ptinaset radosti. U piedSkolniho ditéte nemiize ani rodi¢ a rodina,
ani Skolka €1 spoleCenstvi véficich védet dopfedu, kdo bude povolan ke knézské sluzbé
a kdo bude cely zivot Zit dle pravidel Desatera. Je to pfislovecnd kapka ke kapce, ktera
muze v dobrém kazdého jedince piiznivé ovlivnit.>®

Pojem nabozenstvi lze nejjednodussim zplsobem vysvétlit jako“trvaly postoj
clovéka it v piitomnosti Boha a Zivot je také Bozi pritomnosti prodchnut “(cituji Sevéikova
Stanislava, Dialog Evropa xxi, 2004, 109). Nabozensky postoj proto znamena si stale
uvédomovat piitomnost Boha. Clovék jako bytost, ktera se neztotozni s n&jakou cirkvi, je
také Bozi dité a Duch svaty je v ném, pokud usiluje o dobro.>*

Definice nabozenstvi je v mnoha materialech vysvétlovana pomoci pojmi nauka,

nazor, predstava. V mnoha smérech to znamena spise stranku intelektualni. To by mohlo

L Srov. CHOUROVA Jolana: Vyuka nabozenské vychovy pro predikolni vék, Hradec Kralové: 2008, 11.
Srov. Katolicky katechismus, Zivot z viry, Praha: 1989, 88.

Srov. tamtéz, 124.

% Srov. SEVCIKOVA Stanislava, Dialog Evropa xxi, 1-4, 2004, 109-110 .
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odsunout takové prvky nabozenstvi, jako jsou mravni usili, ndbozenské predsvédceni,
umélecké vyjadieni v nabozenstvi, nabozenské emoce, meditace. Pokud vyjdeme v definici
rad&ji z pojmu vztah, ukazuje se piimo na nébozensky vztah zaméfeny na Boha. Cesky
jazyk se v tomto mirné liSi, ale 1 v CeStin€é se pouziva religiozita jako spiSe spojeni
s instituci. U mnoha lidi je zasadni viibec navazani vztahu k Bohu a néktera nabozenstvi
nenazyvaji tyto vztahy vztahem k Bohu. Myslenka o Bohu jako takovda mé mnoho podob.
Ateismus jako dusledné¢ brany celek popira i tento vztah a dohromady piestavuje
skutecnost jako soubor mnoha nevysvétlitelnych prvka. Da se z toho vyjadrit tfeba i to, ze
na n¢které otazky doslova rezignuje. Vztah k nabozenstvi také mize byt skute¢ny, Zivotni
a osobni. Skuteény znamena opravdovy vztah, ktery c¢lovéka piesahuje a existuje bez
ohledu na pojmy a pfedstavy s tim spojené. Kazdy ¢lovék ma své subjektivni chapani a to
nemusi byt zcela dokonalé. Osobni vztah vyjadiuje svobodnou villi a rozum spojené
S vnitinim svétem jednotlivce jako cit, hodnoty a vztahy, kde se projevi vule a intelekt.
Zivotni vztah je v naboZenstvi mozno brat jako zvlastni ¢ast lidské bytosti & smyslovy
organ nebo pramen poznani. Mnoho lidi ma pfimo vlohy a ndbozensky talent a odpovidaji
na nabozenské podnéty ihned amaji zdjem. Vztah k Bohu navazuje clovék jako
jednotlivec, ktery je soucdsti lidského spoleCenstvi aproto méa nejen mozZnost
individudlniho, ale i1 socialniho prozivani. Celd definice miize pomoci k predbéznému
poznani arozviji dal§i etapy. VSechny zminéné pojmy se piekryvaji a doplnuji celou
mozaiku pro vnimani naboZenstvi, cirkve a obfadi.”

Pojmem religiozity, nebo také nabozenskosti, duchovni viry myslime
institucionalizaci a formu viry. Nemusi pro ¢lovéka nutné znamenat pravidelnou navstévu
bohosluzeb.

Vira je myslenkové nebo intuitivni pfiklanéni se k Bohu. Clovék vnima pojmy
Boha, htichu, smyslu Zivota, zazraku a hleda pravdu.56

Zazitek je pro dneSniho Cloveéka zdsadnim momentem, kterym vniméa vSe okolo
sebe. Pro zazitek jsou dulezité symboly, intenzita a touha vibec v rychlém proudu
Zivota néco zazit. Pouze véfit dneSnim lidem nestac¢i. Svoboda a zodpovédnost patii
Kk vlastnostem cClovéka — kiest'ana, ktera ho povznasi k hledani a nachazeni smyslu byti

o 7
vitbec.’

% Srov. STAMPACH Odilo Ivan: Maly piehled ndboZenstvi, Praha: 1992,7-10.
% Srov. SEVCIKOVA Stanislava:Dialog Evropa xxi, 2004, 110.
" Srov. tamtéz 110-111.
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Krize je bod zmény, pritlomu, zvratu, prechodu do jiné situace. Krizi je mnoho typi
dle konkrétniho momentu piechodu.”

Ptedskolni vék pro dité znamena schopnost zapamatovat si rizné ptibéhy pomoci
symboll a postojt, které se jejich pomoci utvareji. Dité si vétSinou nezapamatuje konkrétni
jména a postavy. Diilezité pro dalsi zivot jsou zakladni postoje, které jsou v piibézich pro
déti srozumitelnych. Pokud dité v predskolnim véku zazije zkusenost, Ze ho ma nékdo rad,
nékdo ho ochraiuje, obdarovava, pak tyto zkusenosti znamenaji zéklad, na ktery bude dité
cely zivot navazovat. Dlraz je nutné klast i na proziti zakladnich kiest’anskych a lidskych
pravd.

Dité si vytvaii své piedstavy o Bohu na zaklad¢ zkuSenosti, svédectvi a slovniho
ovlivnéni. ZkuSenosti z rodiny jsou pro dité zcela zakladni. Dité citi, ze je pfijaté a uci se
davéte, ma svou hodnotu. Na zakladé rodicovské lasky, kterou zaziva, miize chapat vztah
k Bohu.

Ve svédectvi vnima dité postoj rodict vici okoli a nékomu znamému. Nékdo muize
byt mocnéjsi nez rodice a rodi¢e mu diveétuji. Zde se také uéi napodobou.

Slovni ovlivnéni znamena povidani o vSech namétech, které dité zajimaji. Dulezité
je brat vSechny otazky ditéte vazn€. Rodice mohou ukéazat ditéti, Ze Bohu divétuji
I ve vécech, které nejdou zcela vysvétlit.

Pro posuzovani stupiiii a pohledii na viru jsou rtizna kritéria. Kritériem religiozity
hodnym usilovani podle B.Groma, kritériem stupné nabozenského rozhodovani podle
Osera a Gmundera, stupné viry podle J. Fowlera.

Bernard Grom se zabyval religiozitou a jejimi kritérii, o kterd je dobré usilovat.
Tato kritéria jsou dulezita pro vSechny, kdo se profesionalné setkavaji s lidmi a tsttednim
nebo i vedlejSim tématem je naboZenstvi ¢i vira. Pokud si zucastnéni uvédomi urcitd
pravidla nebo kritéria, mohou spolu 1épe komunikovat a porozumét jeden druhému. Muze
se jednat o zpovédnici, ale 1 o konkrétni ivahy o Bohu, lasce a byti. Vysledna komunikace
a dorozuméni bude plodnéjsi. Nejedna se vSak o stupné jako schody, ale o jakousi spiralu,
po kterém muze jedinec jit a uv€édomovat si a prozivat riizné stavy. Ne kazdy dospéje
K nejvyssimu stupni. Zrala religiozita vyzaduje také ptipravenost k vnitini zkuSenosti. Jako
kritéria mohou byt napf. zakladni dtvéra v bezpodminecné ptitakani Zivotu, pozitivni
nasmérovani Zivota a vdéc¢nost, bezpodminecna podpora dobra a prosocialni vnimani.
Zralého religiézniho postoje dosahuje ¢loveék podle tohoto pohledu az v dospélosti, ale

zakladni dlvéru si osvojuje jiz v raném détstvi. Vdécnosti a socidlnimu vnimani se kazdy

% Srov. SEVCIKOVA Stanislava:Dialog Evropa xxi, 2004, 111.
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itak uci cely zivot. Dale Grom vytvaii pro uréité porovnavani otazky, aby se
kritéria dala presnéji urcit.

1) Vyluéné zaméteni na védéni, zaméteni také chovani a zazitek?

2) Motivace jenom na vnéjsek-nezajem o obsah, nebo na nitro, protoZze obsah

urcuje vybeér?

3) Vice motivace strachem nebo touho po naplnéni?

4) Pievazné zaméteni na sebe nebo bytostné darovani se a moznost vhledu?

5) Dialog namifeny ke spase?

6) Oteviené situace nebo zazitky a mySlenkové vzorce chovani?

7) Snaha o kvantitu zazitkti nebo zakotenéni v zazitku?

Grom se snazi zaméfit na ¢loveka jako jedince, ktery se rozviji, je schopen dialogu,
je otevieny k druhym, je tviréi. Neschopnost dialogu dokonce muze byt chapana jako
pfednabozenskost. V tomto piipade se pak religiozita a ndbozenskost prekryvaji. Pak mtze
nékterych kritérii dosahnout i v mladi.”

Billy uvéadi dimenze religiozity. Jsou to néabozenskd zkuSenost, ritualistickd
dimenze scirkevni praxi, ideologicka dimenze s tim, ¢emu ¢lovék opravdu véii,
intelektova dimenze se zaméfenim na znalosti norem a pravd, dimenze konsekvence
spojena s nasledky jednani v bézném kazdodennim zivoté. VSechny tyto dimenze nemusi
zékonité nasledovat v pfesném sledu a nejsou ani tak minény. Pro kazdého mohou mit
rizny vyznam a smysl.

Oser a Gmunder se zabyvali stupni naboZenského rozhodovani.

V prvnim stupni se orientuje ¢lovék na Zivot a proud udalosti. Vychazi z feckych
ptib&ht, kdy na konci piijde bih na stroji a ptibéh vyfesi. Pienesené to miize znamenat, ze
Biih se o vSe postard. Ze zkuSenosti mnoha lidi vime, Ze vyvoj osobni viry takovy miliZe
byt. Funguje vSak jen urcitou omezenou dobu.

Ve druhém stadiu je orientace na to dat a za to dostat. Pomodli se a dostane splnéné
ptani nebo da penize do kasi¢ky a ¢eka na zazrak. Tato snaha se projevuje v kazdodennim
zivot¢é a nemusi byt vzdy brana jako Spatnd a negativni. MlZe byt také chapana jako rovny
ptistup k zivotu. Da se fici, ze u kazdého se v zZivoté néjakou dobu toto stadium projevuje.

Ve tietim stadiu se ¢lovek orientuje na existenci Boha jako stvofitele. Buh se vSak
neplete do jiz zhotovené prace. V tomto postoji se nekladou stile otazky po dobrém

a Spatném Bohu, vychazi z distojnosti ¢loveéka a humanity.

% Srov. SEVCIKOVA Stanislava: Dialog Evropa xxi: 2004, 112-113.
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Ve ¢tvrtém stadiu se ¢loveék ladi na plan spasy a darovanou svobodu c¢lovéku
Bohem. Clovék by mél chépat a souhlasit s timto planem. Je to ovSem problematické,
protoze orientace na zprostiedkovanou autonomii by znamenala plné respektovani planu
spasy podle kiest’anstvi. Nelze pominout pochybnosti, kdyz si uvédomime rizné katastrofy
a vzajemné vyvrazd'ovani lidi.

V patém stadiu se cloveék upevni ¢i ukotvi ve vlastni nabozenské tradici a toleruje
jiné ndbozenské 1 nendbozenské tradice. M4 porozuméni ke slabostem ostatnich
a neodsuzuje a neskatulkuje, mtze byt velmi plodny v mezilidském dialogu na vSech
rovnich.”

Fowlerovi jde o zptisob chapani viry ajeji praktikovani. Americky profesor
teologie a vyvojové psychologie Cerpa z praci teologt P. Tillicha a Richarda Niebuhra,
z prace psychologa Erica Eriksona a jeho stadii dospélosti a zralosti, z vyzkumu
Jeana Piageta 0 schopnostech déti se ucdit, navazuje na Lawrence Kohlberga v nahledu
na moralni vyvoj. Fowlerovi stupné viry z téchto diivodli vyhovuji proto moznosti vyuzit
ve vice konfesich a oborech viibec.

Stupnt viry dle Fowlera je Sest a déli se podle véku a miry vnimani viry. Jejich
vyklad obsahuje uceleny proces vytvareni vztahu jedince nejen k vite, ale celkovy pohled
na vyvoj vnimani okoli. Podle Eriksona je pfedpoklad pro vznik zralé osobnosti zdolani

ukolu a krizi zivota, Fowler k tomu ptidava jesté vliv stadia viry jedince.

,, Fowlerovy stupné viry:

Stupern vek vira znak

0 kojenecky vek nediferencovana /prvni/ duvera

1 ranné detstvi intuitivné projektivni moc

2 detstvi myticko slovni pravidlo
3 puberta synteticko konvenciondlni  vztah

4 randa dospélost individudlné reflektovana  systém

5 dospeélost spojujici syntéza

6 stari-zralost univerzalistické pojeti svazek “®*

Ve stadiu O vkojeneckém veéku vznika prvni zivotni krize ve vztahu
divéra X nediivéra. Primarni vira je zdkladem pro navazani vztaht ve spolecnosti a za¢ina

jiz pted narozenim. Pokud rodic¢e ocekavaji dité¢ s radosti a nadSenim, je velky ptredpoklad

% Srov. SEVCIKOVA Stanislava: Dialog Evropa: 2004, 112-114.
61 SEVCIKOVA Stanislava: Dialog Evropa xxi: 2004, 114.
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pro dalsi stavbu viry jako takové. Dité t€Zko muze v kojeneckém véku ziskat zakladni
davéru bez milujicich rodic¢t a pecujici osoby. Nemusi za kazdou cenu tento kol uplné
zvladnout. Je zaseto seminko viry a lasky a to déale vzkvéta. Dité nehovofi a nemize své
zkuSenosti sd€¢lovat. Pomoci hry, opakujicich se ritudlii, ma moznost se ucit vztahtim
s blizkymi lidmi. Vyvojem fyzickym a rozvojem jazyka piechazi k vyjadfovani symbolu,
hlavné pfi hre.

Ve stadiu 1 ve véku 2-7 let je dité zaméfené na sebe. Boufliveé se mu vyviji fantazie,
orientuje se senzomotoricky bez logického mysleni. Ve forméach védéni je dité v tomto
véku zaméfené na sebe.

Nejdulezitéjsi je vnimani ovlivnéné predstavivosti. Pfedstavou se mini sila, ktera
formuje rozvoj viry a jinych oblasti. Kombinace hlubokych pocitii, obrazii a vzortt mohou
vznikat postfehy pozitivni a negativni. Dilezité je, aby nepievladly predstavy niceni,
nasili, zesileni tabu, nepfiméfenych ocekdvani a nadé€ji. V tom maji zdsadni roli dospéli,
ktefi maji pfiméfené upravovat a pusobit jako vzory pro dal$i jednani a chovani, a to nejen
v détstvi. Vzory piimo ovlivni sebevédomi a stabilitu vile. Pfedstavy ditéte se vytvareji
a ukladaji pod hladinou védomi. Diilezité jsou pouZzivané ritudly a symboly. Vypravéné
ptibéhy, nélady dospélych ajiné postavy mohou byt spojovany s Bohem. Pokud dité
sama sebe pfijme, je sebevédomé a umi predstavu Boha ptfijmout jako lasku a jeho péci
0 sebe. Pokud se dit¢ nepfijme, proziva pocity studu a viny. Vlivem egocentrismu si dité
muze uvédomovat smrt, sexualitu a velka tabu. Zde mohou rodice pouzit biblické ptibéhy
pro objasnéni té€chto oblasti zivota. Dité si postupné zacind uvédomovat, co je opravdové
a co se jenom opravdovym zda. Od vypraveéni se stdva dalSim nositelem hodnoty zkuSenost
Vv piibéhu, dramatu a mytu. Déti se z posluchacti stdvaji dobrymi vypravéci.

Dalsi stadia vyvoje viry sméfuji k cili, kterym je univerzalisticka vira. Jedinci
stimto vnimanim se fidi absolutni laskou a spravedlnosti. Jen néktefi vSak mohou

do tohoto stadia zcela dospét, piikladem mize byt Matka Tereza.®

%2 Srov. SEVCIKOVA Stanislava: Dialog Evropa xxi: 2004, 115-118.
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4 SPECIFICKE POZADAVKY NA NABOZENSKOU
VYCHOVU DETI

4.1 Krestanska vychova

Dnesni lidé maji zajem se podilet na spolecenskych vécech a touzi vétSinou po
uvédomélém ukolu ve vSech strankach spoleCenského zivota. Vliv techniky, védeckého
vyzkumu a sdé€lovacich prostfedkli na cast populace, kterd ma zajem jen na konzumnim
zivote, nesmi znechucovat ty, ktefi chtéji rozvijet myslenkové a kulturni dédictvi a maji
zajem obohacovat sami sebe a své blizni po duchovni strance. 1 pfes globalizaci stale
zlstava hodné lidi bez zékladniho vzdélani a hodné jich neméa vychovu vstépujici lasku
K bliznimu. ,, Vsichni lidé bez rozdilu rasy, stavu a véku maji v souvislosti se svou lidskou
diistojnosti nezcizitelné pravo na V)}chovu63 odpovidajici cili jim viastnimu®, naddani
a ruznosti pohlavi, prizpiisobenou jejich kulture a zdédenym tradicim a zdroven otevifenou
bratrskému souziti s jinymi narody v zdjmu pravé jednoty a pravého miru na zemi.®® PH
vyuziti pokroku ve vSech smérech pedagogiky a vychovy je nutno pomahat détem a vSem
mladym lidem k harmonickému rozvoji télesné, dusevni i mravni stranky jejich osobnosti.

S postupujicim vékem by méli vSichni jedinci byt vedeni vhodnymi a pifimérenymi
prostiedky k aktivnimu zafazeni do skupin lidské spole¢nosti se zajmem o dialog a rozvoj
spolecného blaha. Déti a dospivajici maji pravo byt vedeni ke spravnému posuzovani
mravnich hodnot a jejich osobnimu osvojeni astim souvisi i dokonalej$i poznavani
a milovani Boha.

Ktestanska vychova usiluje nejen o zralost lidské osoby, ale smétuje hlavné
Kk tomu, aby pokiténi byli postupné uvadéni do tajemstvi spasy a byli si védomi pfijatého
daru viry. Tim dospéji do zralého lidstvi a pfispé&ji k ristu tajemného téla.

Vsichni véfici, a hlavné mladez, maji mit moznost kiest'anské vychovy. Rodice dali
détem zivot a maji povinnost je vychovavat. Jejich tloha je t€¢Zko nahraditelnd tam, kde
détem rodice chybi.

Kfiestanské cirkve, které ve svém pfistupu k Zivotu pocitaji s Bohem, jemuz se citi
byt odpovédni zaspravu zélezitosti svétai spoleCnosti, maji zijem se podilet

na spolecenskych vécech achtéji spolecnosti nabidnout hodnoty, které vychazeji

6% Deklarace o kfestanské vychové. Pius XII., rozhlasové poselstvi, 24.12.1942: AAS 35 (1943), 12,19, Jan
XXII1., enc. Pacem in tetros, 11.4.1963: AAS 55(1963).

®  Deklarace o kfestanské vychové. Pius X1, enc. Divini lllius Magistri, 31.12.1929: AAS 22 (1930), 50n.

% DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Deklarace o kiestanské vychové Gravissimum educationis,(ze dne
28. 10. 1965), in: Dokumenty II. Vatikanského koncilu, Praha: Zvon, 1995, 534.
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Z kiest’anstvi, nebo jim byly po staleti péstovany a rozvijeny a které se osvédcily jako pro
spoleCnost zddouci. Patfi knim stejnd distojnost vSech lidi aztoho vyplyvajici
ucta k ¢loveéku jakéhokoliv naroda, rasy a spolecenského postaveni, solidarita S chudymi,
rozvijeni pozitivni kultury, odpovédna svoboda ¢lovéka, jehoz svoboda musi respektovat
svobodu druhych lidi.

Kiestanskd vychova se uskutecnuje zvlasté v katechezi, ktera je doprovazenim
¢loveéka ve vife smérem k jeji zralosti a déje se ve spolecenstvi cirkve. Vlastni katechezi
vsak musi piedchdzet piipravné obdobi, ve kterém se uplatni pfistupy nabozenské

vychovy.

4.2 Nabozenska vychova

Nébozenska vychovaje pojmem SirSim nez kiestanskd vychova. Vychazi,
z existence nabozenské dimenze v ¢lovéku. Nabozenska vychova rozviji v ¢lovéku
schopnost vnimavosti pro skute¢nosti, které nejsou na prvni pohled poznatelné jen
rozumem a uci poznavat celostng, tzn. integrovat tyto jiné zpisoby poznani (zakouSenim
lasky, rozvijenim estetického vnimdni, smyslu pro krasu a schopnosti porozumét
symbolické fe¢i) do rozumového poznani.

Nabozenska vychovau déti predskolniho véku znamena nabidnout ditéti cestu,
po které¢ mize jit. Zacit s nabozenskou vychovou u déti predskolniho véku je zadouci.
Od samého zacatku svého zivota se dité uci, naptiklad uci se fe¢i v matetském jazyce, uci
se chodit. Nabidnout ditéti moZnost, Ze je bytost jedine¢nd, schopna se vyvinout v plném
lidstvi ato tak, ze umi nejen brat, ale i davat. Muzeme ditéti ukazat, Ze jsme nejen
omezeni, ale na druhé stran¢ mame nad¢ji, kterou nam Biih dava a nabizi nam vztah k sob¢
i k ostatnim.®

NéboZenska vychova vychazi ze skuteCnosti, Ze vkazdém clovéku je urcita
nabozenskd dimenze, ktera se projevuje zvlasté v situacich, které piesahuji na§ rozum
a naSe lidské moznosti a schopnosti. S touto nabozenskou dimenzi je mozné ve vychové
pracovat s cilem pomoci ditéti zaujmout k t€émto skute¢nostem vhodny postoj, ktery ho
zbavi strachu. Pozitivni strankou ndboZenského zaloZeni cloveka je schopnost vnimat
a poznavat skutecnosti 1 jinak, nez jen rozumovym poznanim. Patfi sem cesta skrze lasku
k sobé adruhym lidem, estetické vnimani nebo schopnost porozumét symbolickému

vyjadfeni skutecnosti.

% Srov. MUCHOVA, L.: Uvod do nabozenské pedagogiky, Olomouc: 1994, 47.
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V dnesni dob¢ nelze ditéti predkladat jiz hotové nazory, jak se ma Zit, v co ma véfit.
Hodnoty a postoje k sob¢ samému i spole¢nosti mizeme ditéti nabidnout v nabozenské
vychové. Cilem nabozenské vychovy je cesta, na které bude hledat a objevovat, cesta,
na které nebude sam.

Nabozenska vychova nabizi pfedskolnim détem rGzné hodnoty, napf.
davétrovat druhému, piijeti zodpoveédnosti za své Ciny, schopnost komunikovat s okolim
a s kamarady, umét vyjadfit své pocity — z ¢eho ma radost a co ho trapi. Déti se potiebuji
naucit vnimat pocity druhych lidi. Cestu k Bohu, ke kterému dité mé najit vztah, urcuje

nejen rodina, ktera ma nezastupitelnou a jedinecnou roli, ale také ucitel, Vychovatel.67

4.3 Didaktické aspekty vyuky

4.3.1 Didaktika Skolni

Obecna didaktika je vymezenajako teorie vzdélavani a vyucCovani. Zabyva se
problematikou vzdé¢lavacich obsaht, které se jako vysledky zkuSenosti stavaji v procesu
vyucovani individudlnim majetkem Zzaki. Zabyvd se procesem, ktery charakterizuje
¢innost ucitele a zakid. V tomto procesu si Zaci tento obsah osvojuji vyu€ovanim a ucenim.
Nelze ji ostfe oddélit aizolovat od ostatnich soucasti pedagogiky, zvlast¢ pak teorii
vychovy. Didaktické problémy jsou komplexni a Vv jejich feSeni se uplatiiuji tésné vztahy
ke viem ostatnim pedagogickym disciplindm.®® Budeme-li brat didaktiku jako teorii

vyucovani, miZzeme mluvit o Skolni didaktice.®®

4.3.2 Organizacni forma vyuky

Vyucovaci proces md mnoho forem. Kazdy vyucujici by mél rozhodnout, kterou
formu v urcité edukacni situaci pro urcitou skupinu zakl vybrat.
,,Formy organizace vyuky dle Solfronka (1991):
»  Individualni
=  Hromadna
» [Individualizovand
= Diferencovana
= Skupinova a kooperativni

=  Projektova

" Srov. MUCHOVA L.: Biih je jako mrakodrap: O rozvijeni détského Boziho obrazu, Olomouc:1998,
29-39.

% Srov. PRUCHA Jan: Ptehled pedagogiky: uvod do studia oboru, Praha: 2000, 106 — 114.

% Srov. KALHOUS, Z., OBST, O.:Didaktika sekundarni §koly, Olomouc: 2005, 17.
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= Oteviené vyucovani
»  Tymova vyuka ‘™

Hromadnou vyukou rozumime tfidu jako skupinu zakl stejného véku v systému
vyutovacich hodin a stiidajicich se predmétd vyuky. Cinnost koordinuje ugitel. Ridi
vSechny zaky najednou. Ovéfuje jejich znalosti, dle jejich schopnosti urcuje typ ¢innosti
a koordinuje je. U¢itel fidi vSechny Zaky najednou, zaci postupuji ve vyuce spole¢né.™

Pro skupinovou vyuku je charakteristické rozdéleni zaki do mensSich skupin.
Za skupinu lze povazovat dva zaky. O velikosti skupiny miize rozhodovat ucitel, ale
mohou vznikat i spontanné, podle ptani zaki. Vyhodou skupinové formy vyuky je
pfizpsobeni se individudlnim zajmam a potfebam zakd. Zaci vice spolupracuji
a komunikuji. Vzajemnd spoluprace, kterou se déti u¢i ve skuping, plni dalsi ukoly
vzdélavani. Skupinova vyuka vyzaduje komunikativni dovednosti a spolupraci ve skuping,
ale i mezi skupinami navzajem. Témto dovednostem se déti u¢i. Ucitel ma funkci poradce
a koordinatora. Tato vyukaje vhodna k procviovani aupeviiovani uciva. Jako kazda
vyuka ma i tato sva uskali.”

Obé¢ tyto organizacni formy vyuky vyuziji pfi praci s predSkolnimi détmi a pii

sestaveni vzorové hodiny.

4.3.3 Vyukové metody

Vyukové metody patii do =zdkladni kategorie Skolni didaktiky, jejimz
charakteristickym znakem je dosdhnout stanovené¢ho vyukového cile. Jde o interakci mezi
ucitelem a zakem, jejich vzdjemnou spoluprdci, pfi¢emzZ ucitel respektuje Zakovi
psychologické, somatické a socialni zvlaStnosti a zak pfijme za své stanovené vyukové
cile.

Komplexni klasifikaci zdkladnich skupin metod vyuky stanovil J. Manak (1990).”
Celkem je pét skupin metod, kazdd metoda vychazi zurcitého aspektu, napiiklad
didaktického, psychologického, logického atd.

Pro praci v matetské Skole jsou dulezité metody z hlediska pramene poznani a typu
poznatkd, didakticky aspekt, metody slovni a ndzorn¢ demonstracni

» monologickeé (popis, vysvétlovani, vypraveni)

» dialogické (rozhovor, diskuse, dramatizace)

% KALHOUS Zden&k, OBST Otto: Didaktika sekundarni $koly, Olomouc: 2005, 111.
Srov. tamtéz, 111.

> Srov. KALHOUS Zdengk, OBST Otto: Skolni didaktika, Praha: Portal, 2002, 303.
™ Srov. tamtéz, 313 — 314.
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Py ) . o 74
» pozorovdni predmétii a jevil. ,,

Alternativou ke klasickému vyucovani na naSich Skolach, zejména matetskych

a zékladnich, jsou i jiné zptisoby vyuky, naptiklad montessori, waldorfské a integrovana.

Jednou z alternativ k vyuce je rozdé¢leni inteligence podle pana Howarda Gardnera.

Ten je toho nazoru, ze kazdy z nas ma sedm typt inteligence a kazda jednotliva inteligence

neni zavisla na druhé a ma svij vyvoj a vrchol. Jsou to tyto:

., logicko-matematicka
jazykova (lingvisticka)
prostorova

telove-pohybova (kinesteticka)
hudebni

intrapersondlni
75

interpersonalni. *

V matetské Skole, kde uc¢im ptedskolni déti, vychazime z vySe uvedenych typi

inteligence. Pfi tvorbé vychovné prace respektujeme a nabizime ¢innosti, které¢ odpovidaji

tomuto rozdéleni, dit€¢ si samo vybere znabidnuté cinnosti. V tydennim planu lze

zakomponovat rozdéleni inteligenci do ¢innosti ditéte.

4.4 Vyznam a cile naboZenské vychovy

Vyznam ndbozenské vychovy spociva v pomédhani, uvédomovani, probouzeni,

vytvareni, seznamovani a budovani vztaht, poznani sebe sama a Boha.

74
75
76

Diteé ma byt schopné76:

vnimat a otevirat se skutecnostem sveta, ktery obklopuje cloveka
vnimat Zivot v jeho plnosti i s jeho rozpory
rozvijet zakladni existencialni zkuSenosti

k zodpovédnému jednani ve spolecnosti

Srov. KALHOUS Zdeng&k, OBST Otto: Skolni didaktika, Praha: Portal, 2002, 313.

KOVALIK Susan, OLSEN Karen: Integrovana tematicka vyuky-model, Kromé&tiz: Spirala, 1995, 48.
MURONOVA Eva, MUCHOVA Ludmila: Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve
v 1.-9. rocniku zakladni Skoly, Praha: 2004, 9.
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. k budovani pozitivnich vztahit a postoji tolerance K lidem jinych ndboZenskych

vyznani.

4.5 Zpisoby realizace nabozZenské vyuky a jeji cile v dneSni Skole

Cirkev povazuje za dulezité misto pro ndbozenskou vychovu vetejnou Skolu.

’ ;o e v 17 Yot v o o 17T INOT ™epr » o 7 .
Cirkev neztraci zajem v prostredi vetejné Skoly ptisobit.’” Dulezité je zdivodnéni existence

nabozenské vyuky svou vnitini logikou ve Skolni realité. Nejcastéjsi duvody pro vyuku

nabozenstvi ve Skole jsou tyto:78

1)

2)

3)

Kfestansti rodi¢e maji mit pravo na vychovu nabozenstvi ve skole a na to, aby
jejich déti byly vychovavany nabozensky. To je ale ovlivnéno narokem
na svobodu vyznani anarokem spolecnosti a stitu na zaméteni vychovy
ve vefejné $kole. U nds je umoznéna $kolskym zakonem. Uéinnost piisobeni
uciteld nabozenstvi zdvisi na spolupraci srodi¢i. Tato etapajiz miize zacit

v pfedSkolnim véku v mateiské Skole.

Vyuka ndbozenstvi ma vychovny vyznam ve smyslu objasnéni zakladnich
otaznikl lidské existence a d&jin nasi civilizace. Nabozenstvi je schopné dat
uspokojivé odpoveédi na otdzky o smyslech hodnoceni osobniho i spole¢enského
zivota a nahledech nasmyslu skute¢nosti. Seznameni s evangeliem pies
ktest'anské nabozenstvi ddva moznost vi¢i nému zaujmout vazny a odpoveédny
postoj a miize byt soucasti mnoha vyukovych plant a projektd zacinajicich uz

Vv pfedSkolnim véku, na které 1ze navazat na prvnim stupni zakladni Skoly.

Vyuka nabozenstvi mé v kazdé oblasti kulturné - socialni efekt. Tradice kultury
celych narodii vychazi z historickych kofenti nabozenstvi. Pomaha pochopit
zivot ve vSech smérech. Katolické ndboZenstvi je faktem v nasi oblasti
nezavislé nasmysleni jednotlived amuze pomahat v dialogu a souziti
sosobami  razného presvédCeni ariznych  kultur. Nase  Skolska
reforma zatradila Multikulturni vychovu do povinného obsahu Ramcového
vzdélavaciho programu. Takto chdpand naboZenskd vyuka ma velmi dulezité
misto v pluralitni a demokratické spole¢nosti. Dité v pfedSkolnim véku se jiz

o v v . ’ . . 7
mize se viemi rozdily mezi kulturami seznamovat.”

" Srov. ALBERICH, E., DRIMAL, L.:Katechetika, Praha: Portal, 2008, 153.
8 Srov. tamtéz, 154,
™ Srov. tamtéz, 154.
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5 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

5.1 Kirestanska materska Skola

Cirkevni vzdélavani ma v Ceském prostiedi dlouholetou tradici. P#i pohledu
do davné minulosti to byli pravé knézi, ktefi byli nositeli vzdélavani a organizovali vyuku.
Po unoru 1948 byla jejich ¢innost znacné omezena, v nékterych smérech az zakazana, co
se ty¢e vychovy avzd¢lavani déti. Po roce 1989 opét na svoji aktivitu navazali, byly
ziizeny Skoly, zacCala se organizovat stfediska volného ¢asu, na vétSinu zakladnich Skol se
vratil i nepovinny pfedmét — nabozenstvi (upravuje skolsky zékon 561/2008).

V soucasné dobé existuje nékolik moznosti realizace kiestanské vychovy
v mateiskych Skolach. Prvni moznosti je, Ze matetska Skola je zfizovana cirkvi ¢i jinym
soukromym zfizovatelem a celda matetska Skola je vedena v kiestanském duchu. Dalsi
moznosti je, ze matetska skola piejima prvky kiestanské vychovy a ztizuje naptiklad tiidu
s roz§ifenou kiestanskou vychovou vedle klasickych tiid.

Kiestanské matefské Skoly je mozné chépat jako nabidku cirkve umoznit rodi¢im
déti vychovu v kiestanském duchu. V kiestanské MS se mimo zikladni hodnoty
kiestanstvi vede dité k samostatnosti, k radosti z u¢eni, k uméni se rozhodovat a to vse
v atmosféte bezpeci, lasky, davéry. V kiestanské matetské Skole se snazi détem piedat
ktestanské hodnoty, které maji pfijmout a osvojit si je tak, aby podle nich chtély Zit. Tyto
hodnoty jsou détem ptedavany piimétene jejich véku, predevS§im slovem, hrou, pisni,
modlitbou a oslavami kiest'anskych svatkd.

Pro vychovu v kiestanské matetské Skole je détem zprosttedkovano jako nalezeni
sebe samaasvého ja, zapojeni se do skupiny, spoleCenstvi, nalezeni smyslu
zivota a Boha jako lasku.

Vychova se obraci na dit¢ samotné, ale i na celou rodinu a kiestanské spolecenstvi
véticich. S rodinou spolupracuje na zakladé spole¢ného potadani setkani, aktivit, riznych
forem pomoci a zapojeni rodict do prezentace matetské Skoly na vefejnosti.

Rodina ditéte ma byt véfici azije podle kiestanskych zasad pro podporu
ve vzdélavani ditéte.*

Pedagog Vv kiestanské matefské skole musi mit odpovidajici vzdélani pozadované

zdkonem a musi uznavat kiestanské hodnoty, podle kterych se tidi a pfedava je détem.

8 Srov. JERABKOVA Blanka: Mateiské §kola jako Zivotni prostor, Brno: 1993, 47-61.
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Pedagog piisobi na déti didakticky a svym kazdodennim vzorem, svoji osobnosti, tim jak

o ioq .8l
se chova a jedna.

5.2 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani /SVP/ jako povinny
pedagogicky dokument vyplyva ze Skolského zakona a vyraznym zplsobem proménuje
situaci matefskych Skol a celého predSkolniho vzd€lavani. Ramcoveé vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani /RVP PV/ byl vydan Opatfenim ministryné Skolstvi, mladeze
a télovychovy s ucinnosti od 1.3.2005 a Skoly dle RVP PV postupuji nejpozdéji od 1.zari
2007.

Smysl tvorby SVP je hlavni v tom, Ze pfedstavuje zakladni pedagogicky dokument,
vlastni projekt vychovné a vzdélavaci prace. RVP PV poskytuje ramcova pravidla
pro vzdélavani déti predskolniho véku. Sdéluje, jaké cile je tfeba v praci s détmi sledovat,
¢eho mohou déti na této Grovni vzdélavani dosahnout a co dé€lat pro to, aby vzdélavani
bylo smysluplné a efektivni. Vyjadiuje optimalni piedstavu o institucionalnim vzdélavani
déti predskolniho veku, kniz by méla sméfovat veskera vzdélavaci prace vSech
matefskych Skol. Podle tohoto programu se déti neuci, ale fidi se jim Skoly pfi tvorbé
vlastnich $kolnich programi. SVP znamend program, na jehoz zékladé bude konkrétni
Skola fungovat akterym se budou jeji pedagogové fidit ve vzdé€lavacim procesu.
Pedagogové maji moznost volit riizné vzdélavaci cesty a prostfedky, jak pozadavky RVP
PV naplni. Na rozdil od RVP PV by mél SVP piedstavovat realnou piedstavu v danych
podminkéach realizovatelnou dle podminek $koly, dle potfeb a pfani rodici a déti.

SVP jako veiejny dokument je p¥istupny odborné a laické veiejnosti a Ceské $kolni
inspekci. Za jeho vytvoieni odpovida feditel $koly. SVP musi byt zvefejnén na piistupném
misté, aby do né&j bylo mozno nahliZet a ptipadné& potizovat opisy, vypisy ¢&i kopie. Reditel
je povinen SVP projednat se zfizovatelem a mél by s nim seznamovat rodi¢e déti a mél by
Skole, o vzdélavacim prostiedi, o organizaci Skoly, o aktivitdch, které détem nabizi,
0 pravech a povinnostech vSech zucastnénych apod. Rodi¢e maji moznost si vybrat Skolu,
ktera bude jim i détem nejlépe vyhovovat a mohou se i podilet na programu a na jeho
realizaci.

Vytvoteni SVP je dlouhodoby proces. Na jeho piipravé by se mél spolupodilet cely

pedagogicky sbor. Pfedpokladem je, ze spolecné vytvofeny program bude vSemi Iépe pfijat

81 Srov. JERABKOVA Blanka: Mateiské §kola jako Zivotni prostor, Brno: 1993, 62.
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a ze jej budou vSichni ochotnéji a s vétsim uspokojenim napliovat. Pii vytvareni je nutné
zvolit, zda tvofit program zcela samostatny ¢i vyuzit jiz vytvofenych vzori a namétl
z okolni praxe, pfipojit se ke zvefejnénym programim /napf. Waldorfsky program,
Montessori pedagogika a dalsi/, popf. tyto moznosti kombinovat.

Cely proces ma n€kolik krokd. Zacit by mél analyzou vychozi situace a jejim
zhodnocenim. Konkrétné to znamena zhodnotit redlné moznosti Skoly, podminky Skoly
a jeji prace, zamyslet se nad fungovanim skoly a zptsobem, jak $kola funguje, v ¢em jsou
priority vzdélavaci prace a jakych vysledkil je dosahovano, vyjasnit si, co nového chce
Skola zkusit, co chce d¢lat jinak, analyzovat apojmenovat problémy, vyjasnit
pozitiva a rezervy, rozhodnout, zda jit cestou vlastni ¢i hledat oporu u vzorového programu
¢i vjinych zdrojich. Po této analyze ziskaji pedagogové pevny bod, z kterého mohou
vychazet. Poté je nutné projednat vSechny okolnosti, pfijmout rozhodnuti a pfipravit
nezbytné pisemné podklady.

Z vysledkli analyzy a jejiho vyhodnoceni, pokud jsou vyhovujici, se muze dal
pokracovat stanovenim harmonogramu praci a casového planu, rozdélenim ukold,
vyjasnénim hranic mezi Skolnim programem a programy tfidnimi, ujasnit si obsahovou
i formalni podobu vysledného textového materialu, zvolit zpisob formulovani.

Dal§im postupem je zpracovani textu. Skola by méla nakonec vytvofit konzistentni
SVP bez ohledu na zvoleny postup. Kazdy SVP piedstavuje original, ktery je ve svém
celku do jiné skoly a jinych podminek nepfenosny.

Dle metodiky by mély byt zasady tvorby SVP PV formulovany v RVP PV. SVP
PV by mél byt jedine¢nym dokumentem pro kazdou MS, piesto jsou urdita
hlediska a odborné naroky, které by mély v kazdém SVP PV byt. SVP PV by mél
respektovat podminky MS amél by znich vychazet, ma byt celkem ane souborem
jednotlivych aizolovanych skuteCnosti a tim ma dokladat promyslenost a cilevédomost
prace. M4 pomahat pedagogiim rozvijet pfistupy ke vzdelavani. Obsahuje promysleny
soubor opatfeni pro dislednou vnitini evaluaci v€etné rozdéleni zodpovédnosti, Casovych
plani, forem a pribézného vyhodnocovéni. Cely obsah vzdélavani smétuje k umoznovani
dosahovani vzdélavacich cili. Ty jsou vyhovujici, pokud je vzdélavaci nabidka dostate¢né
pestra a §irokd, pro déti rozmanitd, je pouZita pro konkrétni MS, vécny obsah pouZitych
blokii je tak Siroky, aby byl pro déti srozumitelny, uzitecny a zarucuje uceni pomoci
¢innosti. Pro pedagoga znamena podporu tvofivé prace a zbytecné ho nesvazuje. Vyuziva
vysledkii evaluaénich postupti. SVP PV dale obsahuje dohodnuta pravidla jednani
a chovéni. Pro vefejnost je otevienym dokumentem umoznujicim spolupraci s moznymi

partnery a prospiva rozvoji skoly a zkvalitnéni vychovné vzd€lavaciho procesu. Formou je
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zpracovan jasn¢, srozumitelné, piehledné, obsahuje jen podstatné informace pro chod
a hodnoceni §koly a jejiho SVP PV.

Povinnosti pedagoga v MS jsou hlavné v tom, Ze $kolni a tiidni vzdé&lavaci program
jsou vsouladu sRVP PV, jeho program pedagogickych ¢innosti je planovany
a cilevédomy a je prubézné a pravidelné sledovan pribéh predskolniho vzdélavani véetné
hodnoceni jeho podminek a vysledki. Pedagog v MS by mél provadét nékteré odborné
ginnosti pro zdamé realizovani SVP PV. Jsou to predeviim analyzy vékovych
a individualnich potteb déti a podle nich cilit péci, mél by realizovat individualni
a skupinové vzdélavaci Cinnosti pro rozvoj déti a rozsifovat jejich kompetence, uplatiiovat
didaktické prvky pfimérené veéku a individualité¢ déti. Déle planovat a provadét evaluacni
¢innosti vysledkt své prace a hodnotit pokroky déti v jejich rozvoji auceni véetné
vyhodnoceni podminek, vnichz se vzdélavaci proces provadi. Pro rodi¢e provadét
poradenské Cinnosti ve vécech vzdélavani a vychovy jejich déti v rozsahu odpovidajicim
pedagogickym kompetencim piedikolniho ugitele a MS. Pedagog by se mél sam vzdélavat
a doplnovat svym sebevzdélavanim vlastni vzdélavaci potieby. Ve vztahu K partnerim
uvniti i vng MS by mél piijimat podnéty a reagovat na né.

Celé predskolni vzdélavani by mél pedagog vést tak, aby se déti citily po vSech
strankach v pohod¢é. Déti se maji rozvijet v souladu se svymi moznostmi a schopnostmi
a jejich harmonickym vyvojem. Maji mit dostatek podnétd k uceni a mit z ného radost.
VSechny ¢innosti maji sméfovat k posilovani sebevédomi déti a maji upeviiovat divéru
ve vlastni schopnosti. Ve vztazich mezi détmi by se mély rozvijet kooperace a mély by se
mezi sebou citit bezpecné. Déti by meély byt podporovany ve vyvoji jejich feci
a matefského jazyka. V jejich kazdodennich ¢innostech se maji seznamovat s vécmi, které
jsou dilezité pro bézny zivot. DéEti svou aktivitou maji moznost ovlivnit své okoli. Dale
maji citit podporu a dostat pomoc, pokud to je tieba. Ve vztahu k rodicim mé pedagog
usilovat o vytvareni a upeviiovani partnerskych, vzajemné prospé$nych vztahti mezi §kolou
arodi¢i. Rodi¢e maji mit moznost piistupu za ditétem do tiidy a Gcastnit se jeho Cinnosti
véetné podilu na tvofeni a hodnoceni SVP PV ve $kole. Pro viechny strany je dilezité vést
pribézny dialog o ditéti a jeho vyvoji véetné uspéchi a jejich Vyhodnoceni.82

Pedagog V kiestanské MS by mél navic je§té rozvijet schopnost nidbozensko —
pedagogického jednani. To by méla byt kvalitativni zména a rozsiteni celkové kompetence
pedagoga. Pozitivni rozhodnuti pedagoga ma vychazet zosobniho néabozenského

pfedpokladu a Vv praxi pedagogické se uskutecni pouze ve spojeni se zodpovédnym

82 Srov. AUTORSKY KOLEKTIV: Ramcové vzd&lavaci program pro piedskolni vzd&lavani (2004), UIV
Praha: 2005, 44-45.

-55-



jednanim. Pedagog se neprojevi jen svou pracovni ¢innosti, ale také svou svétonazorovou
orientaci, etickym zdiivodnénim pochopeni smyslu své profese a vnitini pripravenosti se
ucit. Mravni postoj by mél mit jednim ze zdkladnich kamenli vztahu mezi uditelem

a 7akem.®

5.3 Porovnani kirest’anské materské Skoly a klasické materské Skoly

Ziizovatelem matefské Skoly, ve které pracuji, je mésto Hefmanlv Mestec.
Ziizovatelem kiestanské mateiské Skoly Matetidouska v Hradci Kralové je Biskupstvi
kralovéhradeckeé.

Mateiska $kola/MS/ Hefmanitiv Mgéstec je piispévkovou organizaci, MS
Matetidouska je soukromy subjekt. Z tohoto rozdilu vyplyva placeni piispévki na chod
a provoz skoly a to jisté ovlivituje i rozhodovani rodi¢ii pii vybéru zatizeni v lokalité.

MS Hefmaniiv Méstec ma do roku 2013 nidzev SVP Putovani se Sluni¢kem.
Slunic¢ko bude déti provazet stejné jako v zivoté po cely rok. Ro¢ni obdobi se promitaji
do tfidnich vzdélavacich programt. Dulezité je poznavani ptirody, rozvijeni vztahu
K piirod¢, jeji pozorovani a poznavani praktickou ¢innosti. Soucasti je i ohled na zivotni
prostiedi. Ucitelky pii praci uplatiiuji didakticky styl zalozeny na vzdélavaci nabidce,
individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte. Dit¢ se chce ucit a samo objevovat. Zakladem
¢innosti je hra. Vyu€ovaci metody jsou vyvazené. Je to prozitkové a kooperativni uceni
hrou, kde se podileji ptimé zazitky déti, podporuje se détska zvidavost, potiecba objevovat,
radost ditéte z uceni. Dale je to spontanni a socialni uc¢eni na principu pfirozené¢ho napadu.
Situa¢ni uceni ma byt zalozené na vytvafeni a vyuZivani situaci se srozumitelnymi
ukazkami. Ve frontadlnim uceni se pouZziva spolecnd forma a obsah uciva. Ve slovni je to
monolog, dialog, prace sknihou. Do ndzorné metody vyucovani patfi pozorovani,
pfedvadéni a pokusy. V praktické to jsou grafické, pracovni avytvarné cinnosti.
Ve vychovné to je piesvédcovani, ptiklad, pochvala a povzbuzeni. Aktivity jsou spontanni
afizené spolu navzijem provazané a vyvazené. Cinnosti probihaji ve skupind nebo
individualné. Pro vychovné vzdélavaci praci je vychozim bodem RVP PV a jeho hlavni
cile.®

Dlouhodoba koncepce mateiské Skoly Matefidouska se charakterizuje tim, Zze
vychézi hlavné z potieb déti a zdkonnych zastupctli a je zaméiena na kiest’anskou vychovu.
Nébozenska vychova prolind celym Skolnim rokem. Déti se seznamuji S lidovymi

tradicemi a cirkevnim rokem. Jednotlivé mésice jsou upraveny dle liturgickych a lidovych

8 Srov. JERABKOVA Blanka: Mateiské §kola jako Zivotni prostor, Brno: 1993, 63-64.
8 Srov. SVP PV: MS Jiraskova, Hefmantiv Méstec: 2010-2013.
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tradic. Kfrest'anskd vychova prolina celym vychovnym programem a V pribéhu celého
Skolniho roku se dodrzuji odpovidajici pedagogické zasady s ohledem navek déti.
Probihajici kiestanskou vychovu provadi pastoracni asistentkakterd pravidelné dochazi
do MS. Formou jednoduchych piibshti seznamuje déti s bibli, se slavenim svétki a se
symboly. Déti se pred jidlem spolecné modli, navstévuji pravidelné bohosluzbu
slova a skolni msi svatou. Zaroven jsou déti vedeny k zakladim kiest'anské lasky a vztahu
k ochran¢ pfirody, k pochopeni vztaht a souvislosti v zivotnim prostfedi a ke spravnému
tfidéni odpadu. V planu je dalsi spoluprace s Institutem ekologické vychovy na Kavcim
placku v Hradci Kralové.

MS Matefidouska ma pro §kolni rok 2011/2012 ve SVP téma Lidové tradice v MS.
Vychazi z koncepce kiestanské MS a je v souladu s RVP PV a obecné platnymi piedpisy.
Kazdy $kolni rok je zahajovan a ukonovan msi svatou. Pfed Vanocemi a Velikonocemi je
spolecna bohosluzba a poutni slavnost ve Skolni kapli Zvéstovani Pané. Metodické
pusobeni spociva predev§im ve hie a prozitkovém uceni, které nejlépe odpovida détem
predskolniho véku. Kiestanskym rodindm je nabizena jistota, Ze jejich déti budou
vychovavany v duchu doma platnych hodnot. Matetska $kola nabizi pravidelnou vyuku
nabozenstvi, déti mohou spolecn¢ se zékladni Skolou navstévovat Skolni kapli a ucastnit se
spole¢nych bohosluzeb. Pti praci jsou pouzity metodické materidly, materidly vztahujici se
k lidovym tradicim a zvykdm.

Chce v détech probouzet snahu byt dobfi, tim pfispivat k odstranéni povySovani
jednéch nad druhymi, odliSovat obranu a utok, dodrZovat pravidla, ucit se spolecenskému
chovani, umét odlozit sva ptani, dokoncit Cinnost, ucit se ucté ke vSemu stvorenému
ake vsem lidem bez rozdilu, byt vdéény, vnimat srdcem, zazit Boha. Prostfedky
Kk dosazeni cild jsou hlavné zvyseni individualniho pfistupu k détem, spoluprace s rodici,
vétsi zafazovani pochval.

V mateiské $kole SVP vychazi z kfestanské koncepce a je v souladu s RVP, coZ je
napliovani cild, obsahovych pozadavki na predSkolni vzdélavani a uskute¢novani
o¢ekavanych kompetenci déti.

Cile veSkolnim vzdéldvacim programu kiestanské matefské Skole vedou
k rozvijeni schopnosti, dovednosti umét se ztisit, soustiedit se, zkoumat, peCovat o zdravi

své i cizi, predjimat nebezpedi, zvladnout zékladni hygienu.®

% Srov. SVP PV: MS Matefidouska, Hradec Kralové: 2011-2012, 1-52.
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ZAVER

Vira je pfinosem ke kazdému obdobi zivota. DéEti svou viru rozvijeji a dospéli
mohou pomoci aktivné prispivat.

Béhem své desetileté pedagogické praxe jsem meéla moznost poznat a vychovavat
nekolik stovek déti predskolniho veéku.

Pfichazely do matefské Skoly s riznymi ndvyky, ziskanymi v domécim prostredi
a také i zasadami, vStipenymi jejich rodi¢i. Nabyla jsem dojem, Ze rodiCe sice projevuji
velkou snahu dat détem co nejlepsi péci, ale Casto, pravé v této uspechané dobé¢, prevysuje
materialni zabezpeceni nad dusSevni vychovou ditéte, hlavné pak pti vytvareni takovych
zasad, jako jsou pravda, laska, moralka, pokora a zdravé sebevédomi.

Dité je v ptfedSkolnim obdobi do jisté miry ,, tabula rasa®“, a proto je, podle mé¢ho
minéni, potfeba pomoci rodi¢im vytvafet vySe zminéné hodnoty. A pravé kiestanska
matefska Skola se svou mnohaletou historii byla a je natéchto zasadach vybudovana.
Na dit¢ je vyvijen velky tlak ze strany zakonného zéastupce. Tento pojem se pouziva
bohuzel stile vice. Mnoh¢é déti ziji bud’ v nekompletni rodin€ po rozvodu rodici, nebo se
rodi¢e nespoji snatkem a vychovavaji dit¢ spolecné. Jako ve vSem v zivoté, nékdy tyto
svazky funguji pro rodinu a dité zcela vzorové a vzorné, v mnoha piipadech se vsak rodice
rozchézeji a dit€ poznava, hlavné v tomto véku predskolnim, vice stryckl a zastupujicich
tatinki. Spole¢nost si natento jev zcela vice pfivyka, ale pevna ave vSech smérech
fungujici rodina znamena pro dit¢ zaklad ve vSech navycich avzorech chovani.
Rodina byla, je abude zaklad statu. Politika ovlivituje rodinu a zpétné rodina ovliviiuje
chod statu. V tomto obdobi neni velké mnozstvi vzori v politice a vefejném zivoté, déti se
mohou upinat a vzhlizet hlavné k rodicim, pedagogiim a kiestansky smyslejicim blizkym
lidem. Osobnosti ve sportu a uméni jsou pro déti predskolniho v&ku ptili§ vzdalené. Vlidny
faraf a fadova sestra mohou vykonat na dlouhé cesté k vife nezastupitelnou roli.

Snazila jsem se ve své magisterské praci ukazat na vyznam takové instituce a také
vlastnimi zkuSenostmi a poznatky pfispét k jejimu dalSimu vyvoji, coz je v dnesni, Casto
spotiebni spolecnosti tkol dosti obtizny, ale také aktudlni.

Ve své magisterské praci jsem chtéla ukdzat vyznam ktestanské matetské Skoly
Vv celé jeji historii. Vysvétlila jsem zakladni pojmy a systém vzdélavani. Zaméiila jsem se
na dalezitd obdobi a osobnosti, kter¢ mély zasadni vliv na dne$ni obraz. Na Fowlerové
praci jsem ukazala rozvoj nacest¢ k vife. Rozebrala jsem vyznam a utvareni dnesniho
ramcové vzdélavaciho programu a Skolniho vzdéldvaciho programu na chod kiestanské

matefské Skolky s ukazkou rozdilu oproti bézné mateiské Skole, kde pracuji. Zaméfila jsem
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se naroli pedagogaajeho spolupraci s rodinou. Rodina a skolka vyraznym zpisobem
ovlivni celoZivotni postoje osobnosti kazdého ditéte.

Kfestanskd matefska Skola ma velky vyznam v dneSnim systému piedSkolniho
vzdé€lavani. Ma svou tradici, misto ve spole¢nosti a rozviji v détech kiestanské a moralni
vlastnosti. Kiestanska matefska Skola ma splnovat vSechna kritéria podle ramcove
vzdélavaciho programu pro predskolni vék ajeji Skolni vzdélavaci program mize
upevilovat v ptedskolnich détech lasku, kterou v dalSich etapach vyvoje dité uplatni nejen
V naboZenstvi a cirkvi, ale i ve vztahu k ostatnim lidem blizkym a Kk celé spole¢nosti.
Pedagog muze vyuzivat individualniho pfistupu a prozitkti ditéte pro splnéni svého
dilezitého a nezastupitelného tikolu. Clovék ziistava stale Glovékem po strance genetické
a biologické. Vnéjsi podminky mohou do velké miry formovat a spoluvytvaret osobnost
ditéte. PfedSkolni vék v obdobi vnimani podminky okolniho svéta pienédsi v dobrém 1 zIém
do celého zbytku Zivota kazdého z nas a nikdo nevi, co dobrého a nedobrého bud’ dostal,
nebo rozdava dal. V kiestanské matefské Skole vidim velkou moznost vytvofit pevny
moralni zéklad pro vSestranny arovhomérny rozvoj ditéte. Rozhodovani rodict
a zakonnych zastupcli o vybéru piedskolniho zafizeni je vSak do velké miry ovlivnéno
mistem bydlisté, financnimi a asovymi moznostmi rodi¢li a V nemalé, nékdy 1 rozhodujici
mife, mnozstvim narozenych déti. V bézné matetské skole je dnes ve tfidé 27 déti a to je
pocet pro individualni a osobity piistup pedagoga k ditéti velmi nepfiznivy. Na tuto situaci
V historii narazime Castéji.

Mam svou profesi rada, a proto jsem si ji vybrala. Radabych svou troskou
piispéla ve své diplomové praci pro pochopeni mista predSkolniho vzdélavani ve vSech
smérech ptiznivého. Prace pedagoga neni jen praci, je to poslani v tom dobrém i zlém.
Vim, Ze cesta K idealnimu pedagogu, uciteli, ucitelce je dlouha a n€kdy i trnita, ale Gsmév

a zarici oci ditéte je odmeéna, kterd se Zddnym zlatem vyvazit neda.
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Piehled pouzitych zkratek a symbola

ISCED
OECD
RVP PV
SVP PV

mezinarodni standardni klasifikace vzdélavani
Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj
ramcove vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Skolni vzd¢lavaci program pro piedSkolni vzdélavani
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