Abstrakt

Néazev préace:

Tvarove zmény v axialnim systému pfi respiraci
Shape changes in the axial system during respiration

Cile préace: Hlavnim cilem je provést pfipadovou studii dechovych parametr(i a zmén tvaru trupu béhem
daného ventilatniho manévru, pfipravit spravnou metodiku vyzkumu a provést samostatné méreni.
Diplomové préace bude rozdélena na dvé Casti, prvni bude obsahovat teoretickd vychodiska k danému
tématu, ve druhé Casti pak bude popsan provedeny vyzkum, kde jsem zjistovala zménu objemu plic v
zavislosti na Case, zhodnotila vliv provadéného ventilatniho manévru na jednotlivé probandy a provéfila
respiracni dynamiku u vybraného dechového manévru.

Metoda: V ramci pInéni Ukold této prace byly provedeny experimenty s vyuzitim 3D kinematického
zaznamu pomoci systému Qualisys doplInéneho spirometrickym mérenim. Experimentu se zucastnili 3
probandi ve véku 20 — 40 let se specifickymi spoleCnymi rysy.

Kazdy proband provadél béhem meérfeni klidové dychani, maximalni nadech a vydech a ventilacni
maneévr. Mérfeni probihalo v jednom dni za standardnich podminek, v den méfeni provedli probandi
klidove dychani, maximalni nadech a vydech a ventilacni manévr (5 min celkem).

Zaznamy dat byly provedeny bezprostfedné po ukonceni méreni.

Vysledek: z vysledkl méfeni vyplyva, Ze doslo po Kapalabhati ke sniZzeni objemu plic u dvou proband
ze tfi. Samotné Kapalabhati nemélo na jednotlivé probandy a jejich zmény tvaru trupu Zadny vliv.
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