
Abstrakt

Název práce: Zkušenost s aktivitami v přírodě žáků vybraných středních škol na 

Mostecku 

Cíle práce: Cílem diplomové práce bylo zmapovat a zjistit zkušenost s aktivitami v přírodě a 

případný zájem o ně u žáků vybraných středních škol na Mostecku.

Metoda: Výzkum byl proveden formou dotazníků. Dotazníky byly rozneseny na vybrané 

střední školy na Mostecku. Z vyplněných dotazníků jsme mohli určit, jakou mají žáci 

zkušenost s aktivitami v přírodě a také v jaké míře, popřípadě o jaké aktivity konkrétně mají 

žáci zájem. Získaná data byla statisticky zpracována v programech Microsoft Excel a 

Microsoft Word a interpretována v grafické i slovní formě.

Výsledky: Zjistili jsme, že žáci mají obecně vysoký zájem o aktivity v přírodě. Aktivitou o 

kterou mají žáci největší zájem je paintball. Žáci ve škole získávají zkušenost s aktivitami 

v přírodě především na kurzech, a to hlavně v tradičních aktivitách jakou jsou různé druhy 

turistiky, sjezdové lyžování a táboření. Po předchozí zkušenosti mají žáci zájem opakovat 

nejvíce jízdu na kole, táboření, sjezdové lyžování. Bez předchozí zkušenosti chtějí žáci 

vyzkoušet nejčastěji zorbing (aquazorbing), paintball a jízdu na čtyřkolkách. Pozitivním 

zjištěním byla také skutečnost, že žáci jsou oproti předpokladům ochotni zvoleným aktivitám 

věnovat jak svůj volný čas, tak i finanční prostředky. Školy mají vybavení pouze pro dvě 

aktivity z pěti nejžádanějších, a to pro jízdu na lodi a táboření (pouze 25% škol Ústeckého 

kraje).
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