Abstrakt

Nazev prace: ZkuSenost s aktivitami v prirodé Zaku vybranych strednich Skol na

Mostecku

Cile prace: Cilem diplomové prace bylo zmapovat a zjistit zkuSenost s aktivitami v piirodé a

ptipadny z4jem o n¢ u zakl vybranych stfednich $kol na Mostecku.

Metoda: Vyzkum byl proveden formou dotaznikli. Dotazniky byly rozneseny na vybrané
sttedni Skoly na Mostecku. Z vyplnénych dotaznikii jsme mohli urcit, jakou maji Zéci
zkuSenost s aktivitami v pfirod¢ a také v jaké mife, popiipadé o jaké aktivity konkrétné mayji
zaci zajem. Ziskana data byla statisticky zpracovana v programech Microsoft Excel a

Microsoft Word a interpretovana v grafické i slovni formé.

Vysledky: Zjistili jsme, Ze Zaci maji obecné vysoky zdjem o aktivity v pfirodé. Aktivitou o
kterou maji Zaci nejvétsi zajem je paintball. Zaci ve $kole ziskavaji zkuSenost s aktivitami
v piirod¢ predev§$im na kurzech, a to hlavné v tradicnich aktivitdich jakou jsou rizné druhy
turistiky, sjezdové lyzovani a tdbofeni. Po pfedchozi zkuSenosti maji Zzaci zajem opakovat
nejvice jizdu na kole, tdbofeni, sjezdové lyzovani. Bez ptfedchozi zkuSenosti chtéji zaci
vyzkouSet nejcastéji zorbing (aquazorbing), paintball a jizdu na ctytkolkach. Pozitivnim
zjiSténim byla také skutecnost, Ze Zaci jsou oproti pfedpokladiim ochotni zvolenym aktivitaim
vénovat jak sviij volny &as, tak i finanéni prostiedky. Skoly maji vybaveni pouze pro dvé
aktivity z péti nejzadangjich, a to pro jizdu na lodi a tabofeni (pouze 25% 8kol Usteckého

kraje).
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