
Abstrakt 

KAZUISTIKA FYZIOTERAPEUTICKÉ PÉČE O PACIENTA PO CÉVNÍ 

MOZKOVÉ PŘÍHODĚ 

 

Cíle:  Teoretické zpracování  diagnózy status post cévní mozkové příhodě 

a vypracování postupu fyzioterapeutické péče o pacienta s touto diagnózou 

formou kazuistiky. 

 

Metody:  Tato bakalářská práce vznikla za souhlasu pacienta v rámci konání souvislé 

odborné praxe v Ústřední vojenské nemocnici Praha na Oddělení rehabilitační 

a fyzikální medicíny v termínu od 9. ledna do 3. února 2012. Práce je rozdělena 

na dvě hlavní části – obecnou a speciální. V obecné části jsou zpracována 

teoretická východiska pro diagnózu status post cévní mozkové příhodě. Tato 

obecná část obsahuje krom základní charakteristiky onemocnění také 

etiopatogenezi, incidenci, diagnostiku, léčbu a možnosti fyzioterapeutických 

postupů vztahující se k onemocnění. Speciální část obsahuje kazuistiku 

pacienta po hemoragické cévní mozkové příhodě, průběh navržené terapie a 

také zhodnocení efektu terapie. 

 

Výsledky: Stav pacienta se lišil před začátkem a po ukončení terapie. U pacienta došlo ke 

zlepšení zejména svalové síly, hybnosti kloubů, celkové stability, chůze a ke 

snížení otoku. Zlepšení ukazují i hodnoty použitých funkčních škál. 
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hemiparéza. 

 

 

 

 

 

 


