
Abstrakt 

Název: Problematika návratu tenistů k soutěžní činnosti po herní přestávce 

Cíle práce: Cílem mé bakalářské práce je zjistit průběh tenisové kariéry dvou profesionálních 

hráčů a to v souvislosti s jejím dlouhodobým přerušením. Zjišťovány budou okolnosti a 

duševní i fyzický stav sportovce před, v průběhu a po skončení přerušení soutěžní činnosti. 

Prozkoumány budou důvody a dopady přerušení profesionální kariéry. 

Metody: Budou využity metody narativního rozhovoru – technika komentované transkripce a 

kvantitativního rozhovoru – interview, analýzy, srovnávání.  

Výsledky: V práci byly vytyčeny tři vědecké otázky, všechny se podařilo zodpovědět. 

Výsledkem zkoumání je zjištění, že přerušení soutěžní činnosti v profesionální tenisové 

kariéře u hráčů nemělo negativní dopad na osobní život, naopak v obou případech byl dopad 

pozitivní. Negativně zapůsobilo na jejich výkonnost, neboť se ani jeden v průběhu pauzy 

nevěnoval tréninku naplno. Oběma hráčům se po návratu do turnajů podařilo splnit cíle, které 

si s trenérem předsevzali.  
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