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Nazev diplomové prace: Pokroky v 1é¢bé revmatoidni artritidy

Revmatoidni artritida je zavazné, systémové, zanétlivé autoimunitni onemocnéni, jehoz

puvod neni pfesné znam.
V posledni dekad¢ doslo k vyraznému pokroku v 1é¢bé tohoto onemocnéni.

Zasadnim faktorem rozvoje bylo zavedeni novych 1€kl a to jednak syntetickych chorobu
modifikujicich 1éka (leflunomidu) a také hlavné tzv. biologickych 1éki revmatoidni artritidy
(inhibitor TNF o, abataceptu, rituximabu a tocilizumabu). Kromé toho doslo ke zptesnéni
diagnostiky revmatoidni artritidy v €asnych stadiich, coZ umoznilo diivéj$i nasazeni u€inné
1écby a tim 1 vEtsi tspéch v 1é€beé tohoto onemocnéni.

Dulezitym faktorem pokroku bylo 1 detailnéj$i popsani negativnich prognostickych
ukazateli pro destruktivni vyvoj revmatoidni artritidy a zlepSeni hodnoceni aktivity

revmatoidni artritidy.

Na zaklad¢ téchto pokrokli byl vypracovan novy algoritmus 1é€by revmatoidni artritidy.
Komplexni terapie revmatoidni artritidy zahrnuje kromé farmakologické lécby takeé

nefarmakologické postupy a to fyzikalni procedury 1 rizné revmatochirurgické zakroky.

Dalsi nad&jné postupy v 1écbé jsou ve fazi klinického zkouseni.



