
Abstrakt

Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po ischemické CMP s 

pravostrannou hemiparézou

Cíl práce: Získání a zpracování teoretických poznatků o etiologii, klinických 

příznacích, stádiích a možných variantách onemocnění a následných terapeutických 

přístupech u cévní mozkové příhody. Dále prokázání vlastních schopností v oblasti 

komunikace s pacientem, jeho vyšetření, vyvození vlastních závěrů s následným 

návrhem terapie a především její praktické provedení během terapeutické intervence.

Metoda: Obecná část bakalářské práce obsahuje teoretické poznatky o etiologii, 

klinických příznacích, stádiích a variantách cévních mozkových příhod a následných 

možnostech terapeutických přístupů u pacientů s touto diagnózou. Praktická část

bakalářské práce potom obsahuje kazuistiku pacientky po ischemické cévní mozkové 

příhodě. Tato speciální část vychází z mé vlastní terapeutické práce s pacientkou 

z Rehabilitační kliniky Malvazinky, kde jsem absolvovala souvislou odbornou praxi 

v době od 23. 1. 2012 do 17. 2. 2012.

Výsledky: Zlepšení jemné motoriky, zvýšení svalové síly postižené horní končetiny 

v rámci zapojení do komplexních pohybů, celkové zlepšení funkce postižené horní 

končetiny při každodenních činnostech a tím i zvýšení samostatnosti a pomoc 

s návratem pacientky do domácího prostředí.

Závěr: Indikace pacientky po diagnóze ischemické cévní mozkové příhody 

k rehabilitaci byla velmi prospěšná ve smyslu zlepšení ztracených schopností.
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