
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá problémovým chováním, jeho projevy a 

příčinami vzniku u dětí s poruchou autistického spektra. Práce je rozdělená na 

teoretickou a empirickou část. Teoretická část se zaměřuje na uvedení do 

problematiky poruch autistického spektra. Je zde zmiňována historie a etiologie 

poruchy, dále se pak zabývá diagnostickou triádou postižení. V neposlední řadě se 

snažím také o stručnou charakteristiku jednotlivých poruch autistického spektra se 

zaměřením na dětský autismus. V druhé části je pak rozpracováno problémové 

chování. Šlo mi především o uvedení čtenáře do problematiky problémového chování 

u dětí s poruchou autistického spektra, ale věnovala jsem se také agresivnímu chování 

obecně, jeho etiologii a typům na základě psychologických teorií. V empirické části 

se práce věnuje analýze projevů problémového chování, důvodům jeho vzniku a 

četnosti výskytu tohoto chování u dvou chlapců s dětským autismem. Cílem práce je 

všechny tyto zmíněné jevy popsat na základě případových studií, pro jejichž 

vypracování jsem použila především metody pozorování dvou chlapců, rozhovorů 

s jejich rodiči a analýzy dokumentů, které my byly poskytnuty školou a rodinou.  

 

Klíčová slova 

Poruchy autistického spektra, dětský autismus, autistická triáda, problémové chování, 

agrese, sebepoškozování, stereotypie, příčiny a projevy problémového chování 

 


