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Uvod
1 Zdtvodnéni vybéru tématu

Nase zdravotnické Skolstvi prochdzi v soucasné dobé rozsahlou
reorganizaci, ktera by méla nas systém priblizit formam vzdélavani obvyklym a
vyzadovanym v zemich EU a snad i vnést pofadek do ponékud neusporadaného
systému, ktery se u nas vytvofil po roce 1989.

Obecneé plati, Ze pfi kazdém pokusu o inovaci bychom méli védét, odkud
vychazime, tedy osvojit si znalosti historie daného oboru. Je také vhodné mit
prehled o aktudlnim stavu inovovaného oboru v zemich z obdobné kulturné-
politické oblasti. Viechny tyto informace ndm pak mohou pomoci pfi hledéni
odpovédi na nasledujici otazku. Je moZno najit vzor ve vlastni historii, v nékteré
jiné zemi nebo v citlivé kombinaci obojiho? Studium téchto informaci nam ale
hlavné umozni vyvarovat se opakovani chyb, které jiz byly jindy & nékde jinde
identifikovany.

Chtéla bych se proto ve své praci zaméfit na pribliZzeni existujicich forem
vzdélavani oSetfovatelek ve vybranych zemich EU a také porovnat, jak striktné
se tyto zemé drzi doporuceni Rady Evropy a WHO pro vzdélavani zdravotnich
sester.

Po podrobném prostudovani materiald z nékterych zemi EU jsem se
rozhodla blize vénovat Anglii, jejiz systém zdravotnického Skolstvi je na prvni
pohled velmi podobny nasemu, a Dansku, jehoZ formu vzdélavani zdravotnikf

povazuji za velmi inspirativni.

2 Historie oSetrovatelstvi

Nemoci provazeji lidstvo od jeho prvopocatki a stejné tak se velmi ¢asné
v historii objevuje i obor léCitelstvi a pozdéji profese lékare. V dnesni dobé,
pokud se Fekne lékaF, vybavi se nam jako samoziejmé spojeni Iékaf a zdravotni
sestra. Toto spojeni vSak neni tak samozrejmé a staré, jak by se nam mohlo
zdat.




Historie mediciny a lékarské profese je velmi stard a sahé prokazatelné
do doby rozvoje velkych starovékych kultur. Jméno staroegyptského Iékare
Imhotepa nebo starofeckého Asklepia je obecné znamé i mezi laickou
vefejnosti. Pomocniky téchto Iékarli vsak byli vétSinou pouze zaskoleni laici —
chrdmovi sluhové, nejCastéji vSak opatrovateli a oSetrovateli nemocnych byli
jejich rodinni pristusnici. |

Ani kiestanska éra nebyla v tomto ohledu odliSna. Péfe o nemocné, o
které se nemohla starat rodina, se z chramli presunula do klasterl a Spitall
vybranych cirkevnich fadd a roli oSetfovateli zastavali opét pouze zaskoleni
mniSi a jeptisky. Ve 3$pitdlech budovanych méstany pak roli oSetfovateld pinila
obvykle jen celed".

Prvnimi pokusy dat oSetfujicim osobam lepSi pripravu neZ pouhé
zacviceni byly snahy fadu Milosrdnych sester Sv. Vincence z Pauly’, zaloZeného
v Parizi v 17. stoleti. Tento fad ucil divky domacimu oSetrovatelstvi a zakladiim
oSetfovatelskych dovednosti, to vSe bylo dopinéno prednaskami z etiky. Veden
podobnou snahou, zaloZil luteransky pastor Theodor Fliedner pfi nemochici
v Kaiserswerthu u Diisseldorfu Spolek pro vzdéldvani Zen v oSetfovatelstvi, kde
budouci diakonky? prosly teoretickou a praktickou priipravou, kterou ved! Iékar.
Na zavér kurzu jeho absolventky skladaly zkousky z farmacie. Diakonky se déle
musely po tfi roky, kazdy tyden, uGcastnit povinné odborné prednasky.
Kaiserswerth a Pariz byly také misty, kde sbirala své poznatky o oSetfovani
nemocnych mlada Angli¢anka Florence Nightingalova.

Jak je v déjinach obvykié, i rozvoj oSetfovatelstvi vyznamné ovlivnily
valky. Nejprve to byly stfedovéké krizové vypravy do Svaté zemé, které vedly
k vytvoreni vojenskych oSetfovatelskych fad (Teutonsti rytifi, Rytifi Sv. Lazara,

! U nés byly tyto sestry znamé jako Vincentinky. Na naSem tizemi piisobila kongregace
jen omezeng, z mimoevropskych zemi se uplatnily napt. v Egypté, Alzirsku, Australii,
Cing. Noviciat trval 5 let, sestry skladaly slib chudoby, &istoty, poslusnosti a sluzby
nemocnym.

* Prisludnice protestantského charitativniho fadu uplatiujici se ve sluzb& potfebnym.
(diakonein = slouZit, pomahat)



Rytiti Spitalnici Sv. Jana z Jeruzaléma), které se zaméfovaly na pédi o ranéné
vojéky, ale i o nemocné poutniky do Svaté zemé. Vojska valCici na evropské
plidé vsak podobné organizovanou pomoc vétSinou neméla. Az v 19. stoleti
vyustily osobni zkuSenosti s ,,pé¢i™ o ranéné po bitvé u Solferina ve snahu Henri
J. Dunanta zajistit ranénym vojakim oSetfeni a péci alespoil s pomoci
vygkolenych laikd. To vedlo ke vzniku Mezindrodniho vyboru Cerveného kiize
vroce 1863 k podpisu 1. Zenevské konvence v roce 1864 a nasledné ke
vzniku jednotlivych nérodnich organizaci Cerveného kifze, které &kolily
dobrovolné oSetiovatele ranénych a nemocnych.

Historickym meznikem v déjindch oSetfovatelstvi je ovsem Krymska
valka. Na ruské strané pomahalo lékafi N. I. Pirogovovi zajisStovat péci o ranéné
tficet vySkolenych oSetrovatelek, které velkoknézna Jelena Paviovna (manzelka
velkokniZzete Michala PavloviCe, nejmiladSiho bratra cara Mikulase 1.) dokonce
vybavila jednotnym stejnokrojem, ktery je povazovan za zéklad pozdéjsi
sesterské uniformy. Dilezité ovSem je, Ze v fadach sester byly i divky z tzv.
JAepsich rodin®, byla mezi nimi napf. i Jekaterina M. Bakunina, dcera
peterburgského gubernatora, vnucka generdla Kutuzova.

Také Anglie po zpravach o otfesnych podminkach v lazaretech a
epidemiich kosicich ranéné vojaky vyslala na frontu na doporuceni ministra
valky oSetfovatelky vySkolené a vedené jeho pfitelkyni Florence Nightingalovou.
Vyborné vysledky této mise a uznani, kterého se ji dostalo od Siroké verejnosti i
od kralovny Viktorie, F. Nightingalova velmi dobfe zdrocila pfi svém dalSim
plsobeni ve zdravotnictvi, na rozdil napf. od N. I. Pirogova, kterému jeho
pokrokové nazory v této oblasti pfinesly predCasné penzionovani. Stejné i fakt,
Ze také ve francouzskych a tureckych lazaretech pisobily oSetfovatelky, upadl
obecné v zapomnéni.

V roce 1860 zalozila F. Nightingalova OSetfovatelskou Skolu pfi Nemocnici
Sv. Tomase v Londyné a jeji kniha Notes on Nursing vydana také v roce 1860

3 Pod timto nazvem jej zname od roku 1876, ptvodni nazev byl Mezinarodni vybor pro
pomoc ranénym vojaktm.




se stala zakladni uCebnici oSetfovatelstvi (Cesky vysla v Praze v roce 1874 jako
Kniha o oSetfovani nemocnych, vydavatelem byl J. Otto). Co je ale nesmirné
dilezité, je fakt, ze diky autorité F. Nightingalové se oSetfovatelstvi stalo
z podfadné a sluzebné prace povolanim vhodnym i pro divky ze strednich
vrstev, z tzv. lepSich rodin®, a zZe ji zaloZzend oSetfovatelska Skola se stala
vzorem pro vznik dalSich oSetfovatelskych Skol v Evropé a v USA, které se
postupné modernizovaly az do dnesni podoby. Z tohoto spolecného zakladu
ovéem vznikly systémy, které se v rlizné mife lisi. To je také diivod soucasnych
snah o jejich opétovné sblizeni nejenom v rémci EU, ale i celosvétove.

3 EU a kvalifikacni (pFedregistracni) priprava sester

V 60. letech minulého stoleti vypracovala Rada Evropy na zakladé dohody
tehdejsich clenskych zemi EU zakladni smérnice pro jednotnou kvalifikaci a
vzdélavani sester. Tuto dohodu jednotlivé clenské zemé podepsaly v letech
1967-1971 a v roce 1972 byla ve Strasburku pod ndzvem Evropska dohoda o
vzdélavani sester ¢. 59 (European Agreement on Instruction and Education of
Nurses) vyhldSena jako platny dokument Rady Evropy. Strasbursky dokument
byl v roce 1995 dopinén dal&im dokumentem Rady Evropy nazvanym Role a
vzdélavani sester (The Role and Education of Nurses, Strasbourg, 1995), ktery
podrobné rozpracovava jednotlivé direktivy, vCetné ramcového obsahu studia
v odbornych predmétech.

Mezinarodni kritéria pro kvalifikacni pFipravu vieobecné sestry vydana
Radou Evropy Ize shrnout do nasledujicich bodi:
- do oSetfovatelské Skoly jsou pfijimani uchazeti po ukonceném stfednim
vieobecném vzdélani ve véku 18 let
- pokud kvalifikacni studium neprobiha na univerzité, musi stupen kvalifikaCni
pFipravy sestfe umoZiiovat, aby mohia byt pfijata na univerzitu
- studium je vyhradné odborné
- délka odborné pfipravy je minimainé 3 roky
- teoreticka ¢ast studia tvoii 35-50% vyuky, podil praktické vyuky je min. 50%



10

- studium pfipravuje univerzalni vSeobecnou sestru, ktera se specializuje az po
skonceni kvalifikace
- uCebni plany a osnovy jsou zaméfeny na samostatnou praci sestry v péci o
zdravého i nemocného jedince, prostiedi, zdravi i nemoc, nejcast&jSi choroby
ovliviujici denni Zivot jedince; v predmétech klinického a komunitniho
oSetfovatelstvi je kladen diiraz na koncepci individualizované péce, komunikaci i
praktické instrumentalni dovednosti, historii oSetfovatelstvi a jeho vyvoj, na
oSetiovatelskou etiku
- vyuka zahrnuje hodnoceni kvality péce a rozvoj kontinualniho vzdélavani
- teoretické ucivo zahrmuje také aplikovanou psychologii, sociologii, komunikaci;
odborna praxe obsahuje i oblast péfe o zdravotné postizené obCany a praxi
v domaci a terénni péci
- studium poskytuje sestfe dovednosti ve vedeni pacienta/klienta a jeho rodiny
k aktivni GiCasti a spolupraci
- absolventka je pfipravena nést vySSi odpovédnost a samostatné pracovat jak
v nemocnicni, tak i v terénni péci

Kromé uvedeného dokumentu vydala Rada Evropy také direktivy, které
uruji podminky pro uznavani kvalifikace sester v ¢lenskych zemich EU.

Stejnou problematikou se vedle organt EU zabyvala i Evropska Ufadovna
WHO a vytvorila program (Strategie NUR/WHO EURO 2000), ktery byl pfijat na
konferenci v Mnichové v ¢ervnu 2000 ministry zdravotnictvi lenskych stati.
Také zde jsou vymezeny zéakladni principy kvalifikace sester a porodnich
asistentek, vcetné charakteristiky $kol, opravnénych vydavat osvédceni
k vykonu povolani sestry. Tento dokument ma ovSem pouze charakter
doporuceni, jeho podepsanim pak jednotlivé zemé vyjadrily souhlas s jeho

postupnym zavadénim.




11

Z programu WHO Fvropskd strategie pro vzdéldvani zdravotnich sester a
porodnich asistentek jsou vyznamna zvlasté nasledujici doporuceni pro
predregistracni kvalifikacni pfipravu sester:

- direktivy EU pro vzdélavani sester a porodnich asistentek slouzi jako minimum
pozadavki kladenych na profesni pfipravu

- statutu a titulu kvalifikované sestry miZze dosahnout pouze absolvent
oSetfovatelského studia, které odpovida principdm Strategie WHO/EURO

- univerzity, vysoké (vyS3i) Skoly pro sestry a porodni asistentky, studijni
programy a mista, v nichZz probiha studijni praxe, museji byt pro tuto cinnost
oficialné akreditoVény a pravidelné hodnoceny

- oSetfovatelstvi musi byt jako vé&dni obor souasti narodni legislativy
(zdkonnych a podzakonnych norem)

- oSetfovatelské vzdélavani je orientovano na podporu a udrZzovani zdravi
jedincd, rodin, komunity, skupin a na individualizovanou a holistickou péci o
nemocné; péce bere v Gvahu potfeby populace, je citliva k socialni, kulturni,
politické a ekonomické orientaci jedince a spolenosti dané zemé;
oSetrovatelstvi se musi fidit odsouhlasenymi standardy kvality péce

- centrem vzdélavani sestry je zdravy ¢i nemocny jedinec, jeho rodina, partner, -
socialni skupina a komunita

- obsah oSetfovatelského vzdélavani je multiprofesni a interdisciplindrni, aby
zajistoval pozdéjsi ucelnou tymovou spolupraci

- do zakladni profesni pfipravy lze vstoupit az po dokonCeni stfedni Skoly
ukoncené zavérecnou zkouskou, ktera opraviuje ke vstupu na vysokou Skolu

- akademicka Groven kvalifikace musi byt na Grovni univerzitni hodnosti

- student neni béhem studia v zaméstnaneckém poméru

- délka programu nesmi byt kratsi nez 3 roky

- existuje pouze jedna Groven sester; jen pracovnik, ktery ziska kvalifikaci
uvedenym zplisobem, mize byt oznacen titulem zdravotni sestra/oSetiovatelka;

ostatni pracovnici jsou oznaCovani jako zdravotnicky asistent
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- Uspésné zakonceni kvalifikatniho vzdélani dava opravnéni k vykonu profese
vSeobecné sestry
- kvalifikovana sestra je kompetentni samostatné pracovat v nemocni¢nich
zafizenich i v zafizenich primarni zdravotni péce

(JIRKOVSKY, D.; ARCHALOUSOVA, A., 2004)

Profil absolventa oboru oSetfovatelstvi

Z programu WHO Strategie NUR/WHO EURO 2000 vychazi i nasleduijici
profil absolventa oboru o3etfovatelstvi, tak jak jej u nds vytvoril tym UTPO pfi 1.
LF UK v Praze: ,Absolvent studia oSetfovatelstvi je schopen vykonavat préci
sestry bez odborného dohledu v souladu s cili oSetfovatelstvi souc¢asné doby
tak, jak je definovala Svétova zdravotnicka organizace:
» nachazet a uspokojovat potfeby osob s poruSenym zdravim, osob zdravotné
postizenych a lidi s nevyléCitelnym onemocnénim a pfipravit pro né plan
individualizované oSetrovatelské péce,
* pomahat lidem dosahnout télesného, dusevniho a sociainiho zdravi a pohody v
souladu s jejich socialnim a ekologickym prostfedim, provadét prevenci
onemocnéni a predchazet komplikacim,
» vytvaret z ¢lovéka aktivniho GCastnika péce o viastni zdravi,
» identifikovat, co je zdravy i nemocny Clovék schopen sam pro sebe udélat, a
vypinit jeho deficit v sobéstatnosti a v sebepéli vysoce profesionalni
samostatnou sesterskou praci,
= aplikovat v praktickych oSetfovatelskych postupech védecké poznatky z
prirodnich, psycho-socialnich a behavioralnich véd,
» vyuzivat odbornych znalosti z teorie oSetfovatelstvi v kazdodennim kontaktu s
nemocnym ¢i zdravym obcanem,
= realizovat oSetfovatelsky proces jako specificky zplisob mysleni a jako
pracovni algoritmus sestry bez ohledu na misto jejtho plisobeni,
= respektovat prava pacientli/klientd a jejich lidskou diistojnost,
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= projevovat dokonalou profesionalitu chovani v interakci s nemocnymi i jejich
rodinami a vyuzivat poznatkli z oSetfovatelskych a behaviordlnich véd ke
zvySovani efektivity komunikace s pacienty i spolupracovniky,

= pfijmout pozadavek celoZivotniho vzdélavani a ziskané poznatky vyuzivat k
uspokojovani potieb klientd i jejich rodin, ¢len zdravotnickych tymi i potreb
vlastnich." (UTPO, 1997)
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Vzdeélavani sester ve vybranych zemich EU
1 Anglie
1.1 Pocatky odborného vzdélavani oSetrovatelek

Jestlize fekneme oSetfovatelstvi a Anglie, kazdému, kdo je z ,oboru®, se
ihned vybavi jméno Florence Nightingalové. Ta je totiz ve vSech ucebnicich a
knihach vénovanych historii oSetfovatelstvi uvadéna jako zakladatelka
moderniho evropského oZetfovatelstvi a Anglie jako jeho kolébka.

Florence Nightingalova se narodila 12.5.1820* ve Florencii ve velmi dobfe
situované rodiné. Jeji otec byl synem bankéfe a majitelem statkdi v Derbyshiru.
Dostalo se ji Sirokého vzdélani, pro néz vsak ve své dobé nenachazela vhodné
uplatnéni. Tato nemoznost pracovniho uplatnéni pro Zeny zjejich kruhl ji
vedla k hledani rliznych povolani vhodnych i pro damy. Zacala se kromé jiného
vénovat vté dobé oblibenym a pro damy zjeji socidlni vrstvy vhodnym
navstévam a pomoci chudym a pfi tom ji nejvice zaujala péfe o nemocné.

Od roku 1844 zacala navstévovat nemocnice v Londyné i jinde v Anglii a
také v Edinburgu a v Dublinu, aby zjistila, zda by zde byla moznost zaméstnani
pro zeny. V té dobé se ovSem na oSetiovatelstvi pohlizelo jako na zaméstnani,
k némuz nebylo tfeba studia ani intelektu. Spolecnosti byly oSetfovateiky
hodnoceny zhruba stejné jako prostitutky. Pfi svém pobytu v Egypté v zimé a
na jare roku 1849-50 navstivila i kidSter oSetfovatelského fadu Sv. Vincence z
Pauly a disciplinované a dobre organizované sestry na ni velmi zapQsobily.
V 1été 1850 také poprvé navstivila Evangelicky Ustav diakonek v Kaiserswerthu,
jehoz soucasti byla i Skola pro oSetrovatelky.

V roce 1852 prijala administrativni funkci superintendantky Nemocnice
pro damy® v King’s College Hospital v Londynd. Odtud také na doporuceni
ministra valky S. Herberta vyrazila se svym tymem vySkolenych oSetfovatelek
na pomoc britskym vojaklim ranénym v Krymské vélce. Po navratu z této mise
zaloZila F. Nightingalovd vroce 1860 OsSetiovatelskou Skolu a domov

% 12. kvéten byl na jeji poGest vyhlaSen Mezinarodnim dnem sester / ofetfovatelek
> Hospital for Invalid Gentlewomen
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pfi Nemocnici Sv. Tomase v Londyné. Prvni feditelkou Skoly se stala vrchni
sestra (matron) Sarah Wardroperova.

Studentky ve Skole absolvovaly roCni teoreticky a prakticky kurz pro
osetfovatelky, po jehoz ukoncéeni nastupovaly na tfi roky do nemocnice jako
Jo5etfovatelka na zkousku". Teprve po UGspésném =zavrSeni tohoto obdobi
odchazely do praxe do jinych nemocnic a Gstavl nebo domacnosti. Prakticky
vycvik probihal pod dohledem stani¢nich sester jednotlivych oddéleni
nemocnice, studentky si musely vést deniky praxe a psat zpravy, které

V kazdém rocniku byvalo 20 — 30 studentek, které Zily v internatu, kde
méla kazda svij pokoj, a dale zde mély spoletenskou mistnost. Studentkami se
mohly stdt damy z vysSi spoleCnosti, které si studium platily, a dale Zeny
z nizsich tfid (common class). Ty mély zajisténé bydleni a zaopatfeni v domové
pro sestry, slouzily v nemocnici a po ukoneni studia a umisténi jako
oSetrovatelky v instituci nebo domacnosti dostaly od Skoly i mensi sumu penéz.
Ke studiu byly pfijimany i studentky ze zahrani¢i, ale podminkou byla dobra
znalost angliCtiny a zavazek vénovat se rozvoji oSetrovatelstvi ve své vlasti.

Florence Nightingalova, prestoze z dlivodu Spatného zdravotniho stavu
Skolu osobné nenavstévovala, veimi bedlivé studentky sledovala a vedla si o
nich peclivé zdznamy, ve kterych velkou dileZitost pfipisovala zejména jejich
charakteru. Ten povazovala pro oSetfovatelstvi za dilezitéjsi nez certifikaty a
registraci sester, s niZ nesouhlasila.

Pro absolventky skoly se u vefejnosti ujalo pojmenovani ,Nightingales™ —
slavici. Absolventky odchazely pracovat do nemocnic v Britanii i v zahranidi a
zakladaly dalSi oSetfovatelské skoly vyucCujici oSetfovatelstvi podle modelu
Florence Nightingalové. Staly se velmi dilezitym faktorem v dalSim Sifeni
moderniho oSetfovatelstvi nejen v ramci Velké Britanie, ale i Kanady, Australie a
USA. Skola se stala vzorem i pro vznikajici oSetfovatelské Skoly v Evrop&. Kniha
F. Nightingalové Notes on Nursing, poprvé vydana vroce 1860, se stala
zakladni uCebnici oSetfovatelstvi a byla prelozena do 11 jazykd.




1.2 Soucasny vzdélavaci systém v Anglii

Schéma Skolského systému v Anglii:
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DdleZitou charakteristikou anglického Skolstvi je decentralizace jeho
spravy a fizeni. V roce 1988 v3ak vstoupil v platnost Educational Reform Act,
ktery zaved! jednotné Narodni kurikulum ve snaze vnést do vzdélavani jednotici
prvek a zajistit porovnatelnost vysledkl vzdélavani. Narodni kurikulum rozdélilo
vyuku na core subjects - centrdini predméty, kam se zaradila anglitina,
matematika, pfirodni védy a cizi jazyk, a na optional subjects — volitelné
predméty podle zaméFeni studenta.

Povinna Skolni dochazka je v Anglii od 5 do 16 let. V péti letech Zaci
vstupuji do statni — primary school nebo soukromé skoly — preparatory school.
Prvni stupeni primarni Skoly je nazyvan infant school a jsou zde déti do véku 8
let. Druhy stupen primarni Skoly je nazyvan junior school a déti jsou zde do 11
let.

V jedenacti letech déti prechazeji na sekundarni Skolu, ktera miize byt
opét stiatni nebo soukromd. Existuje nékolik typd téchto Skol, liSicich se
zamérenim vyuky:

a) Grammar school je gymnazium zaméFené na vseobecné akademické vzdélani
jako pfipravu pro studium na univerzité.

b) Technical school poskytuje vSeobecné vzdélani a vzdélani se zamérenim na
techniku, ekonomiku, zemédélstvi.

¢) Modern school je zaméfena na Zaky sméfujici po ukoncCeni povinné dochazky
spiSe pfimo do praxe nebo do nékterého typu odborné pripravy.

d) Comprehensive school je nejrozsifenéjsim typem vzdélavani a navstévuje ji
cca 90% déti. Tento typ Skoly se zaméfuje na poskytovani vSeobecného
vzdélani a volba dalsiho profesniho zaméfeni je na rozdil od predeSlych typt
Skol oddalena do vyssich rocnikd.

e) Independent school je tradicni typ soukromé Skoly. Nejcasté&ji poskytuji
akademicky zamérené vieobecné vzdélani (napf. Eton, Harrow).

V 16 letech, kdy kond¢i povinnd skolni dochazka, absolvuji studenti
zkouSku GCSE (General Certificate of Secondary Education examinations) a dale
maiji nékolik moZnosti volby. Mohou odejit ze Skoly nebo pokracovat ve studiu.
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Toto studium po ukonceni povinné dochazky se fidi zdkonem The Learning and
Skills Act z roku 2000. Tridy pro tyto studenty se tradi¢né nazyvaji sixth form a
mohou mit rdizné zaméFeni podle typu Skoly:
a) vSeobecné zaméfené — academic (general) courses, kde maji studenti
moznost si prohiubovat védomosti ve vybranych predmétech (vSeobecnych i
odbornych), obvykle s ohledem na pozadavky Skoly, na které chté&ji nasledné
pokracCovat ve studiu. Tyto kurzy jsou ukonceny certifikdtem GCE A-levels nebo
AS-levels (General Certificate of Education Advanced/Advanced Subsidiary).
b) odborné zamérené — vocational courses, jejichZz vysvédCeni opraviiuje bud’
k vykonu povolani nebo k dalsimu vzdélavani na college & univerzit&®. Vzdélani
zde sméfuje k ziskani Advanced Vocational Certificate of Education (Vocational
A-levels). Odborné vzdélavani mizZe probihat bud’ ve skolach nebo v zafizenich
dalSiho vzdélavani (further education institutions).

Absolventi sixth form, at’ jiz vSeobecného zaméreni nebo odborného
zaméreni (napf. na oblast zdravi a socialni péci), se mohou prihldsit k dalSimu
studiu (diagram viz pfiloha 1), a to i ke studiu oSetfovatelstvi.

1.3 Vzdélavani zdravotnich sester

Vzdélani oSetfovatelkdm v souCasné dobé poskytuje college nebo
univerzita. Existuji dvé drovné profesniho vzdélavani pro budouci registrované
sestry. Je to jednak program vedoudi k ziskani kvalifikace diplomovana sestra,
coz je program vychazejici z tradice oSetfovatelskych kol tak jak se rozvijely od
doby F. Nightingalové, jednak novéjsi program vedouci k ziskani kvalifikace
sestra bakalarka. Oba studijni programy jsou obvykle vyuCovany na stejné Skole
a velkym kladem je, Ze maiji prvni rok spolecnou napin. To umoZiiuje studentim
na konci prvniho stupné prestupy z jednoho programu do druhého, a to v obou

® univerzitni status pfiznan d¥iv&j$im polytechnikim na zakladé Further and Higher
Education Act z roku 1992
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smérech. Studenti neplati kolné a od NHS’ ziskavaji tydenni finanéni prispévek,
coZz umoznuje pristup k tomuto vzdélavani i studentdm vySsiho véku. Podle
Gdajl NHS tvofi v Anglii ,starsi"* studenti az 21% z celkového poctu studentl
programl oSetiovateistvi. V daleko vétsi mife nez u nas jsou zde také, jak mezi
studenty, tak mezi oSetrovatelskym personalem, zastoupeni muzi.

Za povsimnuti jisté stoji i napin vyucovani, respektive jeji odiisnost od u
nas Casto kritizovaného zavedeného pojeti. Rikd se, Ze u nas vychovavame ze
sester ,malé doktory". V naSich Skolach je skute¢né vétSina predmétd vlastné
velmi podobna obsahu vyuky na Iékarskych fakuitach, byt v menSim rozsahu.
Bez diikladné znalosti anatomie, fyziologie a patofyziologie, latinského jazyka a
dalSich nam pripada priprava sester nemyslitelnd. Jak ukazuje prehled kurzl
v anglickych programech, neni to ndzor vSeobecné platny. Pfedméty na
oSetrovatelskych 3Skolach jsou v Anglii vice zaméfeny na oSetfovatelskou
¢innost, coz ma své kiady. Je v3ak jisté sporné vypusténi takovych zakladnich
pfedmétl jako je napf. anatomie.

Kazda skola si urcuje podminky pro pfijeti, obecné vsak plati nasledujici
pravidla: uchazeC musi byt v den zahdjeni studia ve véku nejméné 17 a pil
roku, horni vékova hranice neni stanovena. PoZadavky na zdravotni stav
uchazece vychazeji z podminek dané skoly a pripadné zdravotni potize uchazece
se doporucuje predem konzultovat s vybranou Skolou. Kvalifikacni poZadavky se
lisi podie pozadavkl jednotlivych Skol, vSichni uchazei vSak musi prokazat
dosazenou uroven znalosti z anglického jazyka a matematiky. Pro uchazece,
ktefi jsou jiz delsi dobu od ukonceni Skoly, nemaji dostatecnou uroven vzdélani,
pozadované typy zkouSek apod., jsou k dispozici pfipravné kurzy v ramci
programu Access to Higher Education (PFistup k vySsimu vzdélavani).

Uchaze¢dm se také doporuCuje snaZit se ziskat predem zkuSenosti a
poznatky z oblasti oSetfovatelstvi, napf. jako dobrovolnici v nemocnicich,

v Ustavech pfi praci s postizenymi détmi a starymi lidmi nebo praci v St. John’s

7 NHS - National Health System — zaji$t'uje statem garantovanou bezplatnou
zdravotnickou pé€i, podili se 1 na priprave zdravotnického persondlu
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Ambulance, kde dobrovolnici absolvuji kurzy prvni pomoci zaméfené na praci
vterénu. Lze se také Gcastnit kurzu Cerveného kiize, a to bud’ kurzu prvni
pomoci nebo kurzu pro dobrovolné sestry. Doporucuje se také vyuzit dny
otevienych dvefi k navstévé zdravotnickych zafizeni a Cist odborné ¢asopisy pro
sestry. Skolu totiz obvykle zajimd motivace uchazete a jeho predchozi
zkuSenosti a praxe.

1.4 Studijni obor diplomovana sestra
Diploma of Higher Education. Nursing (Dip HE Nursing)
Jedna se obvykle o tfilety kurz, kde polovinu napiné tvofi teoretické
predméty a druhou polovinu oSetfovatelska praxe.

Podminky pro pfijeti ke studiu

Spinéni GCSE z 5 predmétl se stupném hodnoceni alespofi C,
z predmétl jsou Zadouci anglicky jazyk, matematika, pfirodni védy. Vitani jsou
samoziejmé i uchazedi se zkouskami A-level nebo AS-level’. Uchazed musi
spliiovat vékové kritérium (kap. 1.3), mit dobry zdravotni stav podle specifikace
dané Skoly. Zajemci o studium jsou pozvani k pohovoru v ramci ,selection
afternoon®, kdy se mohou seznamit s vyucujicimi a absolvuji pisemné testy,
obvykle zaméFené na znalost anglického jazyka a pfirodnich véd.

Studijni plan oboru®

Studijni program diplomovana sestra, stejné jako sestra bakalarka, zacina
pro vSechny studijni obory spoletnym zakladem — Common Foundation
Programme (CFP), ktery je zaméfen na celkovy Gvod do zasad moderniho
oSetfovatelstvi, a trva obvykle 12 (- 18) mésicd. Ten poskytuje studentiim
nejdilezitéjsi vSeobecné zakladni poznatky a dovednosti, které je pfipravi pro
praci ve zvoleném specifickém oboru oSetfovatelstvi.

® pozadavky Kings College London
® podklady Kings College London
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CFP zahrnuje pét kurzl, za jejichZ Gspésné absolvovani student ziskava
120 kreditl. V ramci programu mohou studenti projit zakladnimi pracovisti
jednotlivych zaméfeni. Pfed umisténim na dané pracovisté samoziejmé
absolvuji intenzivni pfipravny kurz, ktery je vybavi zakladnimi potfebnymi
znalostmi a dovednostmi pro bezpeCny pribéh praxe. VSechna prakticka
pracovisté jsou peclivé vybirana, aby byla zarulena kvalita ziskavanych
zkuSenosti. Na zavér kurzu si studenti voli obor, ktery chtéji nasledné studovat.
Na zdkladé studijnich vysledkG mohou také zvazit pripadny prestup do
bakalairského programu (pokud jsou k dispozici volna studijni mista).

Kurzy probihajici v ramci CFP

- Rozvoj profesiondinich oSetfovatelskych dovednosti. Tento kurz zahrnuje
takové oblasti jako etické a pravni aspekty oSetfovatelstvi, filosofie podminujici
pristupy k oSetfovatelstvi, reflexe osobniho a profesniho rozvoje, prace v tymu,
interpersondlni dovednosti apod.

- Biologie ¢lovéka. Zabyva se fyziologii a biologickymi koncepty typu
homeostdza, kontrolni systémy organismu, starnuti organismu.

- Informace v oSetfovatelské pédi. Vtomto kurzu je vénovana pozornost
takovym dovednostem jako je ziskdvani a prezentace informaci, problematika
komunikace vcéetné kulturnich a osobnich aspektli, zdznam a uchovavani
informaci o pacientech atd.

- Vyvoj jedince v priibéhu Zivota. Zaméfuje se na vyvoj jedince jako
biopsychosocidlni proces, ukazuje vliv vyvojovych stadii na zdravi jedince. Také
se zaméfuje na vliv vyvojového stadia a kulturnich faktorli na vnimani zdravi a
nemoci a chovani jedince.

- Socidlni kontext zdravi a zdravotni péce. Kromé oblasti zdravotni politiky a
jejiho vlivu na poskytovani péCe se kurz vénuje psychologickym otazkam
konceptu zdravi a nemoci a jejich vlivu na chovani jedince, dale problematice

socialnich determinant zdravi a zdravotni péce.
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Ve druhé Casti programu si studenti vybiraji z nasledujicich zaméfeni:
oSetfovani dospélych - Adult nursing (obsahem neodpovidad vSeobecné sestfe,
ktera by podle WHO a EU méla byt Castecné prFipravovana i pro oSetfovani déti)
oSetrovani déti - Children’s nursing (détska sestra)
oSetfovani a duSevni zdravi - Mental health nursing (psychiatricka sestra, ale lisi
se od naSi specializace)
oSetfovani a poruchy uceni - Learning disability nursing (u nas takovy obor
v oSettovatelstvi neni)

Pokud si student/ka zvoli obor oSetfovani dospélych, vénuje pak
nasledujici dva roky studia pfipravé na péci o dospélé v rliznych oblastech
oSetrovatelstvi jako chirurgicka a interni akutni péce, primarni péce, preventivni
péCe a podpora rozvoje a udrZeni zdravi. Kurzy pro tento obor jsou tedy
zaméfeny na celou Sifi dovednosti a znalosti, které sestra v praxi potfebuje, aby
byla schopna sprdvné reagovat a UspéSné zvladat vSechny stavy pacienta.
Celkem musi v teoretickych predmétech v tomto obdobi ziskat opét 120 kreditd.

Kurzy probihajici v ramci zaméfeni oSetfovani dospélych

- OSetrovatelstvi zaloZzené na faktech. Zahrnuje oblasti jako sbér informaci o
nemocném, vyhledavani informaci obecné (v literatufe, na internetu), hodnotici
posouzeni, aplikace poznatkd.

- Péte o dospélého pacienta: jeho akutni a dlouhodobé potfeby. Kurz je
zaméfen na akutni, stfednédobou i dlouhodobou oSetfovatelskou péci a
podporu sebepéce pacienta.

- Péce o dospélého pacienta: terapeuticka intervence a vztahy. Kromé jiného se
kurz zabyva specifickymi intervencemi u jednotlivych kategorii pacientd,
farmakologickymi terapeutickymi moznostmi, tradicnimi a alternativnimi pristupy
k péci o pacienta.

- Podpora zdravi u dospélého. Pfiblizuje teorie, modely a pfistupy v podpore

zdravi, vliv kultury a etnické prisluSnosti na koncept zdravi a péCi o zdravi.
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Seznamuje s moznostmi ovlivnéni jednak pfimym pésobenim zdravotnikd na
pacienty, jednak za pouziti novych technologii jako je internet.

- Aspekty managementu. Kromé vcelku obvykié a ofekdvané napiné kurzu jako
jsou teorie managementu a vedeni, organizace a fizeni zdravotni péce o dospélé
a Fizeni oddéleni jsou zde i takova témata jako prevence zneuZivani ve vztahu
sestra — klient nebo antidiskriminacni opatfeni. Za velmi dilezité je mozno
povazovat i téma zvladani prechodu od studenta ke kvalifikované sestre.

Pokud si student/ka zvoli obor oSetfovani déti, ktery byl u nas zcela
nesmysiné zruSen, absolvuje po ukonceni CFP oborové kurzy. Ty jsou zaméfené
na takovou pripravu sestry, aby byla schopna zvladat naroky zdravotni péce i v
problematickych oblastech jako jsou chudinské &tvrti ¢i komunity uprchiikd a
Zadatelli o azyl. V ramci nemocni¢ni péCe pak na zvladani pozadavkd intenzivni i
dlouhodobé péce o chronické a dlouhodobé nemocné pacienty. Celkem musi
studenti v teoretickych predmétech vtomto obdobi ziskat také 120 kreditd.
Nékteré kurzy probihajici v rdmci tohoto oborového cyklu jsou svym zaméfenim
témér shodné s kurzy pro obor oSetfovani dospélych, i kdyZz obsahové se
pochopitelné liSi, coz je dano specifikou détskych pacientii a potfebou lzké
spoluprace s osobou o dité pecujici.

Kurzy probihajici v ramci zaméreni odetfovani déti

- OSetrovatelstvi zaloZené na faktech.

- Hodnoceni —~ teorie a praxe: dité. Tento kurz je pochopiteiné obsahové
specificky. Zahrnuje témata jako rlst a vyvoj ditéte, vySetfovani ditéte, hra a
jeji vyuziti v hodnoceni ditéte, komunikacni dovednosti potfebné pro praci
s détmi, socialni podminky a jejich vliv na vyvoj ditéte, zjistovani a hodnoceni
béZnych détskych onemocnéni.

- Terapeutické intervence u ditéte. Tématy tohoto kurzu jsou oSetfovatelské
intervence pii b&Znych détskych onemocnénich, oSetfovatelské dovednosti pro

zvladani emocné vypjatych a stresovych situaci, péce o umirajici dité a zvladani
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situaci provazejicich smrt ditéte. Dale je zde zahrnuta sexualni problematika a
péce 0 zneuzivané dité.

- Podpora zdravi u ditéte.

- Aspekty managementu.

Podminky pro Uspésné absolvovani studia

Je to predevsim absolvovani predepsanych zkouSek z teoretickych i
praktickych predméti podle typu programu. Absolvované kurzy jsou
ohodnoceny kredity. 120 krediti ziskdva student/ka v prvnim stupni v rdmci
CFP, kdy musi prokazat osvojeni teoretickych poznatkl z kurzli a potfebné
zkuSenosti a dovednosti nutné pro zvoleny specificky obor. V teoretickych
kurzech ziskava za druhy a tfeti rok dalSich 120 kreditd (celkem 240). Kazdy
kurz zahrnuje celou fadu forem ovérovani dosazené Grovné jako Ustni zkousky,
eseje, pisemné zpravy a hodnoceni projektl. Student/ka musi také splnit
pozadovanych 2.300 hodin klinické praxe, vCetné pozadovanych vystupl a
ovéreni klinickych dovednosti.

Cilové védomosti a dovednosti u zaméreni oSetfovani dospélych

Chapani mechanismu jednotlivych onemocnéni, jejich prevence a péce o
nemocného jsou zakladnimi dovednostmi. Dale ma absolvent/ka prehled o
organizaci zdravotnické péce a postaveni sestry jako ¢lena multidisciplinarniho
tymu. Ze sesterskych dovednosti jsou to pozorovaci dovednosti obecné a
rozpoznavani priznakl onemocnéni, dale komunikac¢ni dovednosti, jak pfi
naslouchani, tak v rozhovoru. Ze specificky oSetfovatelskych dovednosti jsou
pro sestru dileZité klinické dovednosti v celé jejich $ifi, jako napf. podavani
Iékd, oSetfovani ran. Celostni oSetfovatelska péce poskytovana absolventy
vychazi z oSetfovatelskych pland pro jednotlivé pacienty, které je sestra
schopna sama vypracovat od stadia identifikace potfeb pacienta pres vybér
vhodnych oSetfovatelskych intervenci az po zaznam pribéhu péce a jeji

zhodnoceni.
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Cilové védomosti a dovednosti u zaméfeni oSetifovani déti

Zakladnimi védomostmi jsou pro détskou sestru dikladna znalost vyvoje
plodu a ditéte a znalost specifického prlbéhu onemocnéni u jednotlivych
kategorii détského véku. Velmi dilezité jsou i rozvinuté pozorovaci schopnosti
s dlirazem na sledovani déti, jednak vzhledem k tomu, Ze obvykle nedokazi
pfresné charakterizovat své potiZze, jednak sohledem na obecné riziko
dramatického zhorSovani celkového stavu nemocného ditéte. Velky dliraz je
kladen i na klinické dovednosti absolventa/ky s ohledem na fyziologické
odlidnosti détskych pacientli. Schopnost pracovat v multidisciplinarnim tymu a
pfi pfipravé a koordinaci o3etfovatelskych pland je také nezbytna. Vedle téchto
schopnosti a dovednosti ma détska sestra zvladat i svou roli pfi pé¢i o rozvoj
zdravi déti a mladezZe a dileZita je i jeji Gloha pfi poskytovani podpory osobam
pecujicim o dité a pfi vyhledavani jejich potteb.

1.5 Studijni obor sestra bakalar/ka —
Degree in Nursing (BA, BSc in Nursing Studies)

Toto je tfilety aZ ¢&tyflety'® studijni program, nejéast&ji s prezenéni
formou studia. RozloZeni teoretickych a praktickych predméti je stejné jako u
diplomované sestry, tedy pil na pdl. Lidi se oviem poctem povinnych kreditd.
Student/ka musi celkem ziskat 360 studijnich krediti oproti 240 studijnim
kreditdm potfebnym pro kvalifikaci diplomované sestry.

Podminky pro pfijeti ke studiu

Absolvovana zkouska ze tii predmétl v GCE A-level (nejlépe zahrnujici
piirodni védy — science, s hodnocenim alespori C) nebo AS-level spolu s Sirokym
vSeobecnym vzd&lanim'!. Ostatni poZzadavky na uchazece jsou stejné jako pro
program diplomovana sestra.

10 délka trvani zaleZi na konkrétni $kole a také na tempu studenta, zakladni program
miize trvat 12 — 18 mésici, oborovy 18 — 24 mésict.
" pozadavky Kings College London
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Studijni plén bakalaFského programu??

Jak jsem uvedla vySe v podkapitole 1.4, jak program pro diplomované
sestry, tak pro sestry bakalarky zacind spole¢nym CFP, po jehoZz UspésSném
ukonceni si student/ka voli specificky obor, ktery chce dale studovat. Shodna
naplin studia zlistava i ve druhém cyklu, kdy ve druhém rocniku student/ka
absolvuje kurzy urené pro 2. a 3. rocnik diplomovanych sester. Rozdil je az
v naplni tfetiho ro¢niku studia.

Kurzy probihajici v ramci 3. rocniku oboru oSetfovani dospélych

- Zjistovani kvality hodnoceni a evaluace praxe. V tomto kurzu si student/ka
vybere jedno z nabizenych zaméreni: systematické posouzeni literatury, audit
praxe a jeho vedeni, studium kazuistik, vyzkumna prace studenta.

- Soucasné vyzvy pro zdravotni péci. Zde jsou prezentovana témata jako je
obcanstvi, demokracie, zékon a pravo, moc, apod.

- Rozvoj fizeni a vzdélavani v praxi. Z témat jen nékolik na ukdzku: teorie
managementu, supervize v praxi, eticka, pravni a profesionalni hlediska
v oSetrovatelstvi, teorie uceni a ucebni styly, styly a strategie vyucovani, atd.

- Smérnice a protokoly. Tento kurz nabizi témata jako smérnice, protokoly a
doporuceni pacientskych skupin, tvorba a ovérovani smérnic, prinos riiznych
profesi pfi tvorbé smérnic, rozvinuty zplisob vyhledavani v literatufe.

- Vyzkumné metody ve zdravotni péci. Kurz pokryva Sirokou problematiku
spojenou s vyzkumem, jak naznacuji témata jako reliabilita a validita, etika
vyzkumu, kvalitativni vyzkum a analyza dat, dotazniky, pozorovani, atd.

- Vybérovy kurz. K péti povinnym kurzdm si student voli jesté jeden ze Ctyf
aktualné nabizenych kurzdi. MiZe to byt Soucasnd primarni zdravotni péce,
ZlepSovani péCe o umirajictho dospélého, ZlepSovani péce o staré osoby nebo
Vedeni vysoce zavislého pacienta.

12 podklady Kings College London
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Kurzy probihajici v rdmci 3. ro¢niku oboru oSetfovani déti

V povinné ¢asti jsou shodné s oborem oSetfovani dospélych, lisi se pouze
v nabizenych vybérovych kurzech. Vedle tématu Soucasna primarni zdravotni
péce je zde dale téma PécCe o dité zavislé na pfistroji a o jeho rodinu, Dité
s dlouhodobou potfebou zdravotni péce.

Podminky pro tspésné absolvovani studia

Pozadovano je absolvovani predepsanych zkouSek z teoretickych i
praktickych prfedmétli podle zvoleného oboru. Absolvované kurzy jsou
ohodnoceny kredity, 120 kreditld ziskdva v prvnim stupni v ramci CFP, 120
kreditd za druhy a 120 za tfeti rok studia. Celkem musi student/ka ziskat 360
kreditli a spinit poZzadovany pocet hodin klinické praxe.

Cilové védomosti a dovednosti u oboru oSetfovani dospélych

Zakladni védomosti jsou zoblasti chapani mechanismu jednotlivych
onemocnéni, jejich prevence a péce o nemocného. Dale prehled o organizaci
zdravotnické péfe a postaveni sestry jako Clena multidisciplindarniho tymu.
Z dovednosti jsou to pozorovaci dovednosti obecné a rozpoznavani priznak(
onemocnéni, dale komunikacni dovednosti, jak pfi naslouchani, tak v rozhovoru.
Ze specificky oSetfovatelskych dovednosti jsou pro sestru dilezité klinické
dovednosti v celé jejich Sifi, jako napf. podavani 1ékd, oSetfovani ran. Celostni
oSetfovatelska péce poskytovana absolventkou vychazi z oSetrovatelskych plant
pro jednotlivé pacienty, které je schopna sama vypracovat od stadia identifikace
potfeb pacienta pres plan intervenci az po zaznam pribéhu péce a jeji
vyhodnoceni. K tomu ma oproti diplomované sestie navic znalosti potfebné pro

oblast zdravotnického managementu, vzdélavani a vyzkumu.

Cilové védomosti a dovednosti u zaméreni oSetfovani déti
Zakladni védomosti je i pro détskou sestru — bakalare diikladna znalost
vyvoje plodu a ditéte a znalost specifického priibéhu onemocnéni u jednotlivych
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kategorii détského véku. Velmi dilezité jsou opét rozvinuté pozorovaci
schopnosti s dlirazem na sledovani zejména mladSich déti, které obvykle
nedokazi presné charakterizovat své potize, a také s ohledem na riziko rychiého
zhorSovani celkového stavu nemocného ditéte. Velky diraz je kladen i na
klinické dovednosti s ohledem na fyziologické odliSnosti détskych pacientd.
Nezbytna je také schopnost pracovat v multidisciplinarnim tymu a pfi pfipravé a
koordinaci oSetfovatelskych planl. Vedle téchto schopnosti a dovednosti ma
také détska sestra zvladat svou roli pri péci o rozvoj zdravi déti a mladeze a
diilezita je i jeji Gloha pfi poskytovani podpory osobam pecujicim o dité a pfi
vyhledavani jejich potreb. Ma také potfebné znalosti pro oblast zdravotnického

managementu, vzdélavani a vyzkumu.

1.6 Uplatnéni absolventek

Absolventky obou programi se mohou registrovat u prislusného National
Board™® of United Kingdom Central Council (UKCC) a jakoZto registrované sestry
mohou pracovat v zafizenich zdravotnické sité NHS nebo v soukromych
IéCebnych a pedovatelskych zarizenich.

Pro srovndni uvadim jeSté zjednoduSeny plan programu diplomovand
sestra’®, znéhoz je lépe patrny rozdil mezi zaméfenim obou programd.
Diplomovana sestra absolvuje pouze prvni dva stupné, sestra bakalaf/ka navic
jesté stupen treti zaméfeny vedle prohloubeni oSetfovatelskych poznatki na
management a vzdélavani.

1. stupefi - spoleCny zakladni program
zaklady oSettovatelstvi

zaklady zdravotnické péce

etika v oSetiovatelstvi a soc. péci
psychologické aspekty oSetfovatelské péce
oSetfovani jednotlivych kategorii pacientt

" Kazda ze zemi Spojeného Kralovstvi Velké Britanie mé svij National Board
' podklady Kingston University London
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2. stupen

soucasné sméry v poskytovani zdravotnické a soc. péce

kritické zhodnoceni stavu pacienta v oSetiovatelské praxi

specificky zamérené zakladni a vybérové predméty (podle zvoleného oboru)
odborna cviceni a praxe

3. stupeit

vyuka a vzdélavani (se) v oSetfovatelské praxi

vedeni a organizace v oSetfovatelské praxi

specificky zamérené zakladni a vybérové predméty (podie zvoleného oboru)
odborna cviceni a praxe

Do nemocnice ale absolventi/ky obou programi nastupuji jako sestry
téZe kategorie a i jejich pracovni napifi je shodna. VétSina zafizeni ma velmi
dobfe organizované formy zaskoleni absolventek a moznosti nasledného studia
pro jednotlivé kategorie® sester na oddélenich. Nové nastoupivii sestie je
pridélena mentorka, ktera ji pomaha zvladat situace na oddéleni a odborné ji
vede. Tak, jak se postupné seznamuje s jednotlivymi standardy prace a vykon{i
na daném oddéleni, rozSifuje se i jeji pracovni uplatnéni. Vedle studijnich
materialli poskytnutych oddélenim si kazda nova sestra vytvafi vlastni portfolio,
které predkiada ke kontrole a hodnoceni své mentorce.

Diplomovana sestra si mlize dals$im studiem zvysit kvalifikaci na Groven
bakalai/ka a také bakalai/ka miZe nasledné ziskat vySsi vysokoSkolské
hodnosti. Diplomovana sestra i sestra bakalaf/ka miize absolvovat specializaCni
studium pro vybrané medicinské obory a skupiny pacientd.

Rozdil mezi nimi v praxi je tedy spiSe v predpokladaném rychiejSim
zvySovani kvalifikace u sester bakalarfek. CeloZivotni vzdélavani ve zdravotnictvi

je v Anglii osvédCenou a fungujici soucasti celého systému.

Iwwvr

pomocné sestry a asistentky. Absolventky obou pfedregistracnich programi jsou

zatazeny do kategorie D — nove kvalifikované sestry. Nejvyssi je kategorie I — sestra
specialistka.
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2 Dansko

2.1 Pocatky odborného vzdélavani oSetrovatelek

O vznik prvni oSetfovatelské Skoly v Dansku se vyznamné zaslouzila
kralovna Louisa, manzelka krale Kristiana IX. (viadli od roku 1863 do roku 1906,
diky své chytré snatkové politice byli také prezdivani tchan a tchyné Evropy).
Krdlovna jiz roku 1863, tedy hned v prvnim roce své vilady, zalozila prvni
oSetrovatelskou Skolu. Ta ovsem na rozdil od oSetfovatelskych skol, které v té
dobé vznikaly v ostatnich zemich, nebyla laicka, ale provozovaly ji diakonky.
Kralovha Louisa se v Dansku stala patronkou tohoto protestantského
charitativniho fadu, ktery se uplatiioval ve sluzbé potfebnym, a zaslouzila se o
jeho rozsifeni v zemi. V oSetfovatelstvi byly diakonky zaméfeny zejména na
sluzbu v rodinach, ale i v nemocnicich, Gstavech, sirotincich.

Skola byla nejprve umisténa v malé budové ve Smallegade a v roce 1876
se prestéhovala do nové postaveného komplexu budov ve Frederiksbergu (v
Kodani). Prvni danskou sestrou diakonkou a predstavenou Skoly se stala Louise
Conring, ktera vystudovala v roce 1861 na oSetfovatelské Skole diakonek ve
Stockholmu a navstivila také centrum diakonek v Kaiserswerthu, aby se
seznamila s praci a organizaci tohoto institutu.

Zeny, které se chtély vénovat odetiovatelstvi, ale nechtdly vstoupit do Fadu,
musely studovat na oSetfovatelskych Skolach mimo Dansko. Jako prvni danska
laicka oSetfovatelka je uvadéna Sophie Zahrtmann, ktera vystudovala v roce
1879 na oSetfovatelské Skole ve Strasburgu. _

DalSi vyznamnou postavou danského oSetifovatelstvi byla sestra Henrietta
~Henny"Tscherning (1853-1932). Pfes odpor rodiny absolvovala vycvik pro
oSetrovatelky a v roce 1878 ziskala kvalifikaci. V roce 1883 pobyvala v Londyné
ve Skole F. Nightingalové a po navratu domi byla velkym pfinosem pro rozvoj
vzdélavani oSetfovatelek. Zalozila také Danskou sesterskou asociaci - Danish
Nursing Association, ktera existuje dodnes. Asociace sdruzuje danské sestry a

usiluje o dalSi rozvoj oSetiovatelstvi.
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2.2 Soucasny vzdélavaci systém v Dansku
Schéma Skolského systému v Dansku:

aga JJ voor Lovat
K
Fry RH
5]

2]y
21 e
2]
a1 s
4 RE:

(Zdroj: Undervisnings Ministeriet - Diagram of the Danish Mainstream Education
System 2000)

Popis jednotlivych kategorii

PredSkolni vychova (Pre-Primary Education), kterou poskytuji
Kindergarten - materské Skoly nebo Pre-school classes - predskolni tfidy. Jde o
Gvodni, nepovinny stuperl organizovaného vedeni déti, hlavnim cilem je
pripravit déti na Skolni prostredi.

Primarni a nizSi sekundarni Skolstvi, oba stupné zahrnuje povinna

jednotna skola Folkeskole — narodni Skola. Do primarniho Skolstvi spada 1. — 6.
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stupen, do niZzSiho stupné sekundarniho Skolstvi spadaji rocniky 7 — 9/10.
Folkeskole poskytuje zakladni vzdéiavani zakiim od 7 do 16/17 let véku. Dale do
tohoto stupné vzdélavani patii soukromé Skoly elementarni a pokracovaci.

Vys8i sekundarni Skolstvi, tento stupen zacina po skonceni povinné skolni
dochazky (full-time compulsory education) a poskytuje vzdélani studentiim ve
véku 16 — 19 fet. Déli se do dvou hlavnich vétvi, prvni poskytuje vSeobecné
vzdélani a pripravuje absolventy pro pfistup k vy$8imu vzd&lavani, druha
poskytuje odborné a technické vzdélani umoziiujici absolventim vstup na trh
prace.

a) vSeobecné vzdélavaci vétev — gymndzium, vySSi piipravné Skoly (HF-
program), vyssi obchodni Skoly (HHX-program) a vyssi technické Skoly (HTX-
program)

b) odborna vétev — Skoly pro odborné vzdélavani a vycvik, napf. pro
zemédélstvi, namornictvo, zakiady sociaini a zdravotni péce.

Tercidlni Skolstvi — vysSi vzdélavani (diagram viz pfiloha 3), tento stupen
zahrnuje tfi typy program:

a) Long-cykle programmes - univerzitni vzdalavani, studijni programy jsou
bakalarské, magisterské a doktorandské.

b) Medium-cykle programmes — univerzitni a neuniverzitni vzdélavani, programy
jsou t¥i- aZ Ctyfleté, odpovidaji univerzitnim bakalarskym programdim, absolventi
ziskavaji diplom. Nékteré programy, pokud spliuji stanovena kritéria, vedou
k ziskani titulu profesionsbachelor (Professional Bachelor). Tyto programy
nejCastéji pripravuji pro vstup do praxe, ale umoZnuji i pfistup k vysSimu
vzdélavani v téze oblasti. Jako priklady zamérfeni téchto programt je mozno
uvést ucitelstvi, oSetfovatelstvi, socidlni prace, novinarstvi, apod.

c) Short-cykle programmes — vysSi neuniverzitni vzdélavaci programy.
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2.3 Vzdélavani zdravotnich sester

Vzdélavani oSetfovatelek v Dansku probiha formou neuniverzitniho
vyssiho vzdélavani stfedné dlouhého typu (medium-cykle), drovni odpovida
univerzitnimu bakalarskému stupni a je zajiStovdno na Sygeplejeskolen -
oSetfovatelské Skole. Napli a organizaci vzdélavani urCuje Order of the
Education of Nurses, ktery je v platnosti od roku 2001. Absolventi ziskavaiji
diplom vSeobecné sestry. Oborové specializace ziskavaji az nasledné v ramci
specializaniho studia, které absolvuji po nastupu do praxe. Délka trvani studia
je tfi a pdl roku. Studium je rozdéleno do tii cykld, kazdy je ukoncen externi
zkousSkou (tj. pred komisi zkouSejicich, ktefi jsou urCeni- Ministerstvem pro
vzdélavani). Zkouska je pisemna, ve druhém a tietim cyklu doplnéna i zkouskou
Ustni. Na zavér kazdého cyklu probihd také zavéreCna prakticka zkouska —
Assesment of Proficiency.

Podminky pro pfijeti ke studiu jsou

Ukoncenych 12 let Skolni dochazky, stejné jako pro pfijeti na univerzitu a
jiné typy vyssiho vzdélavani. Obvykly vék vétSiny studentl oSetfovatelstvi byva
pfi zahajeni studia 22 let, ale primérny vék studentd tohoto typu vzdélavani je
ve statistice'® udavan dokonce 27,1 let.

Pokud jde o dosazené vzdélani, je poZzadovano vzdélani uzaviené nize
uvedenym typem zkousky:
a) vSeobecné vzdélani na Skole gymnaziainiho typu, ukoncené zavérecnou
zkouskou Studentereksamen (Upper Secondary School Leaving Examination),
nebo srovnatelné vzdélani v zahranici a sloZeni statni zkousky (State controlled
test No.2)
b) pfipravny stupen vyssi Skoly pro socialni péci (Entrance grade to the higher
social and — care studies), ukonceny zkousSkou Hojere Forberedelseksamen
(Higher Preparatory Examination)

1¢ Zdroj: Eurydice - Structures of Education, Initial Training and Adult Education
Systems in Europe — Denmark 2000, Higher Education - 6.7 Statistics
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c) alespont 9 mésicl v zaméstnani a zkousky ze 4 predmétl pfipravy pro vyssi
vzdélavani (Higher Preparatory Examinations) s vysledky:

A-level v danstiné

B-level v anglicting,

B-level v matematice nebo fyzice, chemii ¢i biologii

C-level v obcanskych védach (civics) nebo psychologii

Kazda skola si vybird zajemce o studium na zakladé vysledkl téchto
zkousek. Pihlizi se ovSem také k motivaci ke studiu, k dolozené praxi v zafizeni
zdravotni péce i podobnych zafizenich, pobytu v zahranici apod.

Studijni plan programu diplomovana vieobecna sestra’’

pomér teorie a klinické praxe je 5:4

Teoreticky blok

a) oSetfovatelstvi a zdravotni védy — patfi sem teorie a metodologie

oSetrfovatelstvi, epidemiologie, patologie, vyZiva, farmakologie, pracovni,

socialni a enviromentalni medicina (celkem 60% napiné teoretického bloku)

b) pfirodni védy — zahrnuji pfedméty anatomie, fyziologie, fyzika, chemie,

biochemie, mikrobiologie, klinicka chemie, genetika (celkem 20% napiné

teoretického bloku)

¢) humanitni a spoleCenské védy — psychologie, pedagogika, sociologie,

komunikace, organizace a innost zdravotnich a socialnich sluzeb, v€etné prava,

administrativa, filozofie, etika (celkem 20% népiné teoretického bloku)
Centralnimi predmeéty teoretického bloku, na které je kladen zviastni

diiraz, jsou anatomie a fyziologie, biochemie, patologie, patofyziologie,

farmakologie, oSetfovatelstvi. Ze spoledenskych véd pedagogika, psychologie a

filozofie.

7 podklady: Centre for Higher Health Educations Funen, Denmark
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Klinicky blok

OSettovatelska cvi€eni a praxe jsou zaméreny na nasledujici oblasti: interni
onemocnéni a jejich oSetfovani, chirurgicka onemocnéni a jejich oSetfovani,
psychiatrickd onemocnéni a jejich oSetfovani, geriatrickd onemocnéni a jejich
oSetfovani, porodnictvi a oSetfovatelstvi v porodnictvi, pediatrie a
oSetfovatelstvi v pediatrii. Kromé péce o jednotlivé specifické skupiny
nemocnych zahrnuje klinicky blok oblast komunitni péCe a zdravotni péce.

Praxi studenti absolvuji na pfislusném oddéleni pod dohledem sestry
mentorky a edukacni sestry oddéleni, ktera také na zavér praxe vypracuje
hodnoceni studentky. Za vyhodné lze povazovat blokové usporadani vyuky, kdy
po odpiednaSeni teorie kazdého oboru a oSetfovatelskych cvienich nasleduje
praxe v daném typu zdravotnického zafizeni nebo na prislusném oddéleni.

Cilové védomosti a dovednosti absolvent(i programu vSeobecna sestra
OSetfovatelska praxe — absolvent/ka umi poskytovat oSetfovateiskou péci ve
vsech typech zdravotnickych zafizeni

Etika — absolventi se umi profesionainé i osobné vyrovnavat s tématy ve vztahu
k oSetfovatelstvi, absolvent/ka uznava (pfijal/a za své) hodnoty o3etfovatelstvi
Komunikace — absolvent/ka je vybaven/a komunikacnimi dovednostmi pro
kontakt s pacienty a jejich blizkymi. Také dokdze vhodné vyjadfit, popsat a
zaznamenat své Cinnosti a oSetfovatelstvi jako profesi.

Analyza — absolvent/ka je vybaven/a dovednostmi analyzy, reflexe a feSeni
probléml v pracovnich situacich.

Spoluprace — absolventi maji dovednosti kooperovat a konstruktivné a
profesiondiné vyjednavat s pacienty a jejich blizkymi, stejné jako s ostatnimi
Cleny pracovni skupiny.

Adaptace — absolventi se dokazi adaptovat a rozvijet oSetfovatelstvi ve shodé
s oCekavanimi verejnosti.
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Uplatnéni absolventek

Absolvent/ka je registrovan/a (ziskava autorizaci) jako vSeobecna sestra.
Absolventi mohou bud’ pokracovat ve studiu a ziskat vyssi akademické hodnosti,
nebo nastoupit do praxe. Po nastupu do praxe mohou ziskat specifickou
odbornou kvalifikaci v ramci specializactniho studia. Dalsi vzdélavani sester je
v Dansku také velmi dobre organizovano. Kazdé vétsi oddéleni nebo skupina
mensich ma vyClenénou edukacni sestru. Ta ma na starosti jednak vybér
vhodné sestry mentorky a organizaci zaskoleni nové nastoupivsich sester, dale
organizaci dalstho vzdélavani pro zdravotnicky personal oddéleni. Zajistuje také
odborny dohled a zaskoleni sester mentorek a hodnoceni studentek, které na
oddéleni praktikuii.

Danské sestry a jejich odborna priprava jsou obecné hodnoceny jako
velmi kvalitni, coz plati o sestrach v celé Skandinavii. Pfi pohledu na studijni
plany je také ve srovnani s Anglii zfetelny pfiklon k tradi¢nimu uspotadani
vyucovacich predmétl podle jednotlivych védnich obord a specializaci. Zfejmy
je také dliraz na traditni zakladni medicinské predméty jako je anatomie a
fyziologie, biochemie, patologie, patofyziologie, farmakologie. Vedle toho patii
k centralnim predmétiim i oSetfovatelstvi a spoleCenské védy jako pedagogika,
filozofie, psychologie. Obsahovym zaméfenim je tedy blizSi naSemu pojeti
vzdélavani oSetfovatelek. Na rozdil od nas a od Anglie tu v3ak nejsou rizné
programy predregistracniho vzdélavani, na jejichz konci by byly sestry sice

s rliznymi tituly, ale stejnou pracovni naplni.
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Vzdélavani sester v CR
1 Pocatky odborného vzdélavani oSetfovatelek
1.1 Zensky Vyrobni Spolek Cesky v Praze a jeho $kola pro
osSetrovatelky

Osvicenské reformy Marie Terezie a Josefa II., vyrazné ovlivnéné
Gerhardem van Swietenem, vedly i k rozvoji laické®® zdravotnické péce. Normou
z roku 1770 byly vytvofeny organy statni zdravotni sprévy a upravena prava a
povinnosti vSech zdravotnickych osob. Od poloviny 18. stoleti byly zakladany
prvni vSeobecné nemocnice, u nas v roce 1785 v Brné, 1787 v Olomouci a 1790
v Praze. Za vlady Josefa II. pak byly mnohé drobné méstské a cirkevni Spitaly
zruSeny anebo prevedeny pod vSeobecné nemocnice. O nemocné (ale i o
celkovy wklid), se ve vSeobecnych nemocnicich zpocatku starali opatrovnici a
opatrovnice, coz byl pouze zacviCeny personal. Jeho priprava probihala formou
tzv. ,zvidstniho zaskoleni®, tj. praxi na oddéleni a pouCenim od Iékare.
Opatrovnicky a oSetfovatelsky personal v nemocnicich podiéhal od roku 1886
Celednimu Fadu, ze kterého vychazely tstavni fady jednotlivych nemocnic®®.

Trvaly rozvoj mediciny, vySetfovacich i IéCebnych postuptl vedl k tomu,
ze si lékafi stale vice uvédomovali potfebu mit kvalitné pfipraveného
spolupracovnika, ktery by byl schopen presné vykonavat jejich ordinace.
Lékarska fakulta pinila kromé jiného také funkci kontrolniho organu zaméfeného
i na nizsi zdravotnicky persondl. Snahy nékterych lékarli z fakulty pofadat
prednasky pro opatrovnicky personal se viak nedafilo prosadit.

Vyznamnym momentem pro vyvoj oSetfovatelstvi u nas se stal rozvoj
narodné obrozeneckého hnuti, Zenského emancipacniho hnuti a spolkového
Zivota viibec. Roku 1862 byl zaloZen Spolek Ceskych Lékarlv (pfedsedou byl

'® Ve smyslu nabozenském nikoliv odborném

1% Napt. osetfovatelka mé&la pracovni dobu podle potieby zaméstnavatele, musela byt
svobodna, musela bydlet v zafizeni (obvykle méla jen lizko se zavésem na pokoji
nemocnych), vychazky ven stanovoval a povoloval 1ékat, za prohfesky byla trestana
zakazem vychazek, penézitou pokutou, pfipadn€ propusténim. Na oSetfovatelky se
nevztahoval zdkon o povinném poji$téni délnictva (1888) a pouze nékteré nemocnice
jim poskytovaly zdarma oSetieni ve 3. tfideé.
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J. E. Purkyné), jehoz cllenové Casto upozoriiovali na potfebu lepsi odborné
pripravy odetfovatelek - opatrovnic. V roce 1868 vznikl také Spolek Cerveného
Kiize Kralovstvi Ceského, ktery organizoval kurzy pro odbornou pfipravu
opatrovnic pro sluzbu v rodinach a v nemocnicich. Tietim ddlezitym spolkem pro
rozvoj nadeho odetiovatelstvi se stal Zensky Vyrobni Spolek Cesky v Praze, ktery
vznikl z Amerického Klubu Dam, jehoZ vlidcimi postavami byli Vojtéch Naprstek,
Karolina Svétla, pozdé&ii i Eliska Krasnohorska a jiné vyrazné osobnosti. Zensky
Vyrobni Spolek Cesky poradal pravidelné prednagky, zaméFené na riizna témata
véetné zdravotnickych. O zdravotnické tematice zde prednasel napr. prof. J. E.
Purkyng, prof. B. J. Eiselt, prof. V. V. Janovsky, MUDr. Anna Bayerova®. Z této
spoluprace mezi Spolkem Ceskych Lékard (dale jen SCL) a Zenskym Vyrobnim
Spolkem Ceskym (déle jen ZVSC) se roku 1874 zrodila 1. Ceska odetfovatelska
gkola v Praze.

Vyucujici teoretickych predmétd zajistil SCL, velmi se angaZovali pravé
profesofi Eiselt a Janovsky, prakticka vyuka byla zajisténa v nemocnici na
Karlové. Prvni kurz byl zahdjen 18.5. 1874 a ukoncen praktickymi a teoretickymi
zkouskami 20.12. 1874. Kurz mél posluchacky fadné, které se musely Gcastnit
teoretické i praktické vyuky, a mimoradné, které se (iCastnily pouze teoretické
Casti vyuky. Mimoradné posluchacky byly Clenky spolku a ,... pani, matky,
nevésty, péstounky a t.d. které mohou nékolik hodin tydné vénovati
dikladnému pouceni se ve znalostech pro rodinny Zivot tak ddleZitych™ (Zenské
listy). Zajemkyné o pfijeti do kurzu musely spinit pouze dvé podminky: musely
byt nejméné 20 let staré a dale musely zaplatit zapisné do kurzu, které tehdy
bylo 1 zlatka. Dale jiz neplatily nic, pouze si opatfily potfebné ucebnice. Prvniho
kurzu se zucastnilo 11 Ffadnych a 30 mimoradnych posluchacek, druhého jiz 28
fadnych a 42 mimoradnych posluchacek.

Pokud jde o vlastni napin kurzu, mél ¢ast teoretickou a praktickou. Hodin
teorie bylo 49 a praxe 104. Teoreticka ¢ast zahrnovala predméty Télovéda,

Zdravovéda, Teorie oSetfovani viibec, OSetfovani chirurgické. Povinnou ucebnici

20 v 1s
Prvni ¢eska 1ékatka, promovala v Bernu
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pro Gcastnice kurzu byla kniha F. Nightingalové Kniha o oSetfovani nemocnvch.
Prakticka ¢ast, ktera jiz probihala v nemocnici u Iizka nemocnych, byla podle
zameéreni rozdélena na OSetfovani nemocnych vilibec a OSetfovani pfi nemocech
zenskych. Zajemkyné absolvujici kurz mély také moZnost navstévovat kurzy
némciny, jejiz znalost zlepSovala jejich dalsi moznosti pfi hledani prace.

Absolventky kurzu obdrzely oSetfovatelsky diplom podepsany predsedou
SCL a starostkou ZVSC a skiddaly oSetfovatelsky slib. Spolek také vypracoval
Rad sluzby odetfovatelské, kde byla zanesena prava a povinnosti oéetfovatelek.
Spolek dale zajemkynim z fad oSetrovatelek zajiStoval zprostiedkovani prace, a
to za poplatek 50 krejcart.

Kurzy se déle konaly v letech 1875-1878 a podle vyro¢nich zprav ZvSC
vnich bylo vtéchto letech vzdélano 119 tadnych oSetfovatelek a 115
mimoradnych posluchacek. Paty (a posledni) kurz byl ukon¢en 9.7. 1881 a bylo
pfipraveno otevieni Sestého. K tomu vsak jiz nemohlo dojit. Dévodem nebyl
nedostatek zajemkyi nebo nezajem nemocnic o n&, skola v3ak ztratila moZnost
praktikovat v nemocnici na Karlové a musela tedy kurz ukoncit. Podle EliSky
Krasnohorské byla divodem vté dob& obvykld rivalita mezi Ceskymi a
némeckymi spolky, kdy obvykle vétSinové némecké vedeni méstskych rad a
instituci vychazelo vstfic spiSe némeckym spolkdm. ,Ve své knize Co pfinesla
léta Krasnohorska uvadi, ze némecti Clenové méstské rady se postarali, aby
gkole nebylo povoleno praktikovat v nemocnici na Karlové. Skola si tedy podala
Zadost prof. Pisslingovi, fediteli prazské VSeobecné nemocnice, i zde byla
odmitnuta, ale némeckému spolku Cerveného kiiZe bylo hned vzapéti povoleno
zde praktikovat." (WILTSCHOVA, M. 1964)

Vtéto souvislosti je zajimavé, Ze podle prehledi o vzniku 1.
oSetrovatelskych skol v rliznych zemich Evropy je uvadén jako rok vzniku 1.
oSetrovatelské Skoly v ramci Rakouska-Uherska az rok 1882, kdy byla oteviena
oSetrovatelska Skola ve Vidni pfi nemocnici Rudolfinerhaus.




40

1.2 Rissky zdkon & 139 o oSetfovani nemocnych z povolani
provozovaném

Po ukonceni Cinnosti 1. Ceské oSetfovatelské Skoly v Praze pii ZVSC
ovéem neustaly snahy zabezpecit lepsi pripravu osetfovatelek. Ustiedni spolek
Ceskych Zen ve svém zdravotnickém odboru poskytoval Zenam pripravu alespon
pro oSetfovani v domacnosti. Z tohoto zdravotniho odboru se vroce 1904
ustavil samostatny Spolek pro povzneseni stavu oSetfovatelek nemocnych,
jehoz cilem bylo poskytovat zajemkynim odbornou priipravu v teoretickych
kurzech. Tyto kurzy vedly napi. MUDr. Anna Honzakova®! a MUDr. RiZena
Machova. Od roku 1913 byly teoretické prednasky dopinény praktiky na
prazskych klinikach, vedenych vyznamnymi osobnostmi ¢eské mediciny. Prvnimi
klinikami, které praktikantky pfijaly, byla gynekologicka klinika prof. Pithy,
chirurgicka klinika prof. Jedlicky a interni klinika prof. Thomayera.

V té dobé se vedle 1ékafii a rdznych spolki uz i viadni Gfady zasazovaly o
zfizovani oSetiovatelskych Skol pfi vétSich nemocnicich a tyto snahy vyvrcholily
vydanim Narizeni ministra vnitra ze dne 25. cervna 1914, cCislo 139 rfisského
zdkona o osetrovani nemocnych z povolani provozovaném. Uvedené narizeni se
vztahovalo na Skoly civilni i fadové. Podobné jako jiné zakony a predpisy i toto
ministerské narizeni zlistalo v platnosti jako zakiadni zakonna norma pro danou
oblast i po vzniku a po celou dobu trvani samostatného ¢eskoslovenského statu
- Prvni republiky.

Ze zakona, ktery je piilohou knihy Z historie oSetfovatelstvi (KAFKOVA, V.
1992), uvedu jenom struCny pfehled obsahu. V § 1 - 3 zakona jsou uvedeny
podminky pro otevieni Skol pro vycvik v oSetfovani nemocnych — nutnost
schvaleni jejich zfizeni ministerstvem wvnitra a poZadavek spojeni Skoly
s nemocnici, ktera zajisti prakticky vycvik, dale jsou zde v§ 4 uvedeny
podminky pro prijeti ke studiu. V§ 7 - 12 zakon stanovuje zptisob ukonceni
studia a podminky pro udéleni titulu Diplomovana oSetfovatelka nemocnych:
narok na pripusténi k diplomové zkouSce maji béhem jednoho roku po

> Prvni lékatka, ktera promovala na Seské 1ékatské fakulté v Praze
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dokonceném vycviku ve Skole pro oSetfovani nemocnych vSechny o3etfovatelky
na zkousku, které vyhovuji podminkam § 4 a ,maji zviastni spolehlivost a
divéryhodnost, které jinak k oSetfovani nemocnych z povolani jest treba".
Zkouska se skladala z Ustni a praktické Casti. Zkousku bylo mozné opakovat
pouze jednou, a to v nejblizsi zkuSebni Ih{ité. Tyto lhiity urcoval kazdy rok
politicky zemsky Gfad, s odstupem alespon 6 mésicli mezi terminy zkouSek.

§ 17 vymezuje povinnost micenlivosti pro studentky a osoby vykonavajici
oSetfovani nemocnych z povolani. § 19 a 20 uvadi diivody, které mohou vést k
odebrani diplomu, a sankce za jeho neoprdvnéné uzivani, coz byla penézni
pokuta nebo vézeni. Za zajimavy povaZzuiji i fakt, ze se v § 16 vyslovné uvadi, ze
k odbornému vycviku mohou® byt doporuceni také muzi.

V& 11 je uvedena moznost sloZit pisemné slib, Ze diplomovana
oSetiovatelka bude po dobu alespon t¥i let k dispozici vojenské ¢i statni spravé
pro pripad potfeby oSetfovani nemocnych ve valce nebo pfi epidemiich.
Zadatelé, kteHi se zavazali tento slib po absolvovani sloZit, byli prednostn&
pfijimani ke studiu. Pro vSechny osoby, které z povolani provozuji oSetfovani
nemocnych, platila podle § 18 ohlasovaci povinnost v pfislusném Gfednim
obvodé.

Na zakladé tohoto zdkona se tedy oSetfovatelstvi zaradilo mezi
regulovana povolani tak, jak je dnes chapeme. K jeho vykonu bylo nadale tfeba
ziskat opravnéni na zakladé ukonceni statem stanoveného vzdélani
predepsanou zkouskou. OSetfovatelky nediplomované se mohly za urcenych
podminek podrobit do péti let od vydani zakona diplomovym zkouskam. Po
vzoru cirkevnich Fadl byly oSetfovatelky oslovovany sestro a v nékterych

pramenech jsou tedy uvadény jako diplomované sestry (dale jen DS).

1.3 Otevreni oSetiovatelské skoly v roce 1916
Spolek pro povzneseni stavu oSetfovatelského na zakladé zakona ¢. 139
vyvinul velké Gsili, aby ziskal povoleni k otevieni Skoly pro oSetrfovatelky. Velmi

22 podtrhla Kraméiova
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se 0 to zasazovala zejména jednatelka spolku, odborna ucitelka divéi
pokraCovaci 3koly a &enka spolku Cerveného kiize, Frantigka Fajfrova. Ihned
vroce 1914 byly v Praze zalozeny oSetrovatelské Skoly, Ceskd a némecka.
K jejich otevieni vSak doslo az v roce 1916, kdy v Jecné ulici byla oteviena 1.
Ceska oSetfovatelska Skola a na Karlové namésti byla oteviena 1. némecka
Skola pro oSetfovani nemocnych v Praze. Oficidini nazev nasi 1. statni
oSetrovatelské Skoly, kterou se zde budeme dale zabyvat, byl C. k. Skola pro
oSetfovani nemocnych v Praze.

Diivodii pro ¢asovou prodievu mezi ziskanim povoleni k zaloZeni Skoly a
jejim skuteCnym otevienim bylo nékolik. Jednak bylo tfeba pfipravit a vybavit
budovu skoly a internatu pro zdkyné (internat byl spoleCny pro Zakyné Ceské i
némecké Skoly), coz vzhledem k vypuknuti valky a hospodarskym problémiim,
které to prineslo, nebylo snadné. Dale bylo tfeba ziskat odborné vyucujici -
Iékare (ti ale museli bud’ narukovat nebo byli piné vytiZeni péci o ranéné vojaky
v nemocnicich a nové budovanych lazaretech) a diplomované oSetfovatelky
nemocnych, které v té dobé byly ovsem vzacnosti.

FrantiSka Fajfrova, ktera byla jmenovana predstavenou Skoly, prosla
odbornym zaSkolenim v oSetfovatelstvi, ale byla si védoma toho, Ze bude
potfebovat pro vyuku zkusené a také teoreticky vzdélané ceské oSetfovatelky.
Pritom ktomu, aby oSetfovatelka ziskala povoleni k ptipusténi k diplomové
zkousce, musela bud’ vystudovat dvouletou oSetfovatelskou Skolu, které ovsem
v Rakousku-Uhersku teprve vznikaly na zakladé zakona 139, nebo musela
alesponn 3 roky pracovat jako oSetifovatelka a dale musela projit rocnim
odbornym teoretickym kurzem.

F. Fajfrova odjela na navstévu oSetfovatelské Skoly ve Vidni, aby zde
ziskala pro novou Skolu diplomované oSetfovatelky. Jako prvni do Skoly pfisla po
absolvovani diplomové zkousky v roce 1917 DS Anna Marie Hupkova. Nastoupila
do VSeobecné nemocnice v Praze na interni kliniku prof. Maixnera, kde vedla
vyuku zakyn. DalSi nastoupila v roce 1918 DS Emilie Gisela Bartova. Ta zacala
pracovat ve VSeobecné nemocnici na gynekologické kiinice prof. Pithy, kde méla
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na starosti prakticky vycvik a vyuku Zakyn. V roce 1918 ve Skole zacala také
pracovat dalSi videnska absolventka, DS BoZena (Beatrix) Brezinova, ktera na
prazské Skole zorganizovala jednoroéni kurz péce o dité pro sestry. DS
Brezinovad také po odvolani predstavené Fajfrové na pocatku roku 1920
zastavala funkci predstavené.

V roce 1920 kola predla pod spravu Ceskoslovenského ¢erveného kiize
(dale jen CSCK), ktery byl ustaven v roce 1919. Skolu odborné fidilo kuratorium,
jehoz predsedou byl prof. MUDr. K. Weigner. V kuratoriu byli zastupci univerzity
(4 profesoii), ministerstva zdravotnictvi, zemské politické spravy, feditel
VSeobecné nemocnice, predsedkyné Damského vyboru, Feditelka skoly a
zastupce CSCK, jeho? predsedkyni byla Alice Masarykova. Ta také do Prahy
pozvala v roce 1920 tfi zkudené sestry amerického Cerveného kize — slecny
Parsons, Lentell a Kacena, aby pomohly s vypracovanim nové koncepce
teoretické a praktické vyuky. Ty zlstaly v Praze do roku 1923. V tomto obdobi
také sleCna Parsons zastavala funkci predstavené Skoly misto DS Biezinové. Ta
byla v roce 1920 vyslana na staz do USA, kde vSak vazné onemocnéla.

Po skonceni pobytu americkych sester byla feditelkou jmenovana DS
Sylva Macharova®, opét absolventka videfiské Skoly, ktera od svého absolutoria
v roce 1915 pracovala na chirurgické kiinice prof. Kukuly jako instrumentarka na
operacnim sale. Kromé toho, Ze byla jednou z mala Ceskych DS, byla také od
roku 1920 nasi prvni nositelkou vyznamenani Florence Nightingalové, které
udéluje sestram za zasluhy a pfinos oboru MVCK. Soucasné byla i Feditelkou
némecké oSetiovatelské Skoly, nebot’ obé skoly mély spole¢né vedeni. Jejimi
asistentkami byly DS FrantiSka R{Zickova a DS Emilie Ruth Tobolafova. Kdyz se
Sylva Macharova v roce 1931 provdala a odeSla ze Skoly, stala se jeji nastupkyni
ve funkci feditelky DS Tobolafova. Ta Skolu vedla dalSich témér 20 let, nez
musela po Cistkach po Gnoru 1948 odejit nejprve z této a potom i ze vsech
ostatnich funkci a brzy nato ze zdravotnich divodd do diichodu. V roce 1932
gkola predla ze spravy CSCK pod statni zdravotni spravu.

2% dcera basnika J. S. Machara
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1.4 Studium na dvouleté oSetrovateiské Skole

Skola sméla v prvnich letech kazdy rok pfijmout pouze 15 Zakyii, které
musely povinné bydlet ve Skolnim internaté, spolu s pfedstavenou 3koly a
diplomovanymi oSetfovatelkami — ucitelkami. Prijimaci zkouSky tvofily testy
inteligence a zkousky z poCtli a materského jazyka. Vybér byl velmi peclivy a
pokraCoval viastné i po prfijeti, béhem (vodniho Ctyfmésicniho zkuSebniho
obdobi. Zpocatku vSak mnoho uchazecd nebylo.

LV roce 1916 nastoupilo do Skoly 11 Zakyn, v roce 1918 Skolu opustilo
prvnich 10 Diplomovanych oSetfovatelek nemocnych. Vroce 1919 3kolu
ukoncilo dalSich 11 DS, v roce 1920 uz 16 DS (to znamena, Zze uz v roce 1918
Skola prekrocila plivodné urceny limit 15 Zakyi). PoCty uchazecek se postupné
vyrazné zvySovaly, napf. v roce 1924 si Zadost podalo jiz 120 uchazecek, do
prvniho ro¢niku jich bylo pfijato 53, z toho 25 studovalo na stétni stipendium,
kdy se zavazaly odpracovat po absolvovani Skoly urCenou dobu ve statnim
zdravotnickém zafizeni.* (KAFKOVA, V. 1992)

Pro velky zajem byl také pozdéji feditelkou DS Tobolarovou zrizen systém
tzv. elévek, kdy zajemkyné o pfijeti do Skoly pracovaly nejprve dobrovoiné
v nemocnici, ktera jim vystavila hodnoceni. Také byly zavedeny psychotechnické
pfijimaci zkousky.

Podminky pro pfijeti ke studiu (§ 4 , narizeni Cis. 139 t.z.) byly nésledujici:
Rakouské statni obcanstvi, nasledn& v CSR pislugnice Ceského stétu,
ovladaijici statni jazyk. Vék nejméné 18 let, u nezletilych byl nutny souhlas otce
¢i poruCenského GfFadu. Dflezitou podminkou bylo (spéSné absolvovani
méStanské $koly nebo musel uchazet prokazat pfimérené veobecné vzdélani®*.
Samoziejmosti bylo dokonalé zdravi, jak télesnd, tak duSevni zplsobilost.
Kromé toho Zadatel o pfijeti musel prokazat bez(ihonnost Zivota, v CSR to bylo
vysvédceni zachovalosti dopinéné o doporuceni 2 dlivéryhodnych osob. Soucasti

24 weer
zkousky* (§ 5, Z. 139)
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ptihlasky byl i doklad, ze uchazeC/ka nepeCuje o nezletilé dité a Ze nevede
viastni domacnost.

Vybrané kandidatky byly do Skoly pfijaty nejprve na zkousku na 4 mésice
a teprve pokud vyhovovaly vSem pozadavkim Skoly, byly po této zkuSebni dobé
pfijaty definitivné. Kdykoliv béhem studia ale mohly byt na zdkladé vyjadreni
pfedstavené propustény ze Skoly napf. pro Spatné chovani, pro neschopnost
nebo porudeni Skolnich pravidel”. Ve &tyfmésicni zkudebni dobé nosily zakyné
tmavé Zaty se zastérou, potom uniformu zakyr%. Zakyné, ktera postoupila do
druhého ro¢niku, byla nazyvana oSetrovatelka na zkousku.

Z3kyné musely platit Skolné, které zahrnovalo celkové zaopatieni —
ubytovani, stravovani, uniformu, prani pradla. Dale poplatek na Iékarské a zubni
oSetieni. Skolné bylo splatné mési¢né, platilo se vzdy predem. Ve druhém
ro¢niku, kdy jiz studentky praktikovaly na oddélenich, Skola Zakynim vyplacela
mésiCni kapesné. Nemajetné zakyné, které mély dobré vysledky a predpoklady
pro vykon povolani, mohly byt od Skolného osvobozeny bud’ zcela nebo ziskaly
slevu 75, 50, 25%. Tyto zadosti o slevu nebo odpusténi skolného musely byt
doloZeny vysvéd&enim o nemajetnosti Zadatelky a jejich rodi¢l. Zadost vsak
bylo mozné podavat aZ po Uspésném zviadnuti vstupniho zkuSebniho obdobi.
Studentky, které Ulevu ziskaly, se oviem musely zavazat, Ze po ukonceni studia
zistanou urcitou dobu, imérnou poskytnuté slevé, ve sluzbé ve statnich nebo

statem spravovanych nemocnicich.?’

2% yyznamné pro hodnoceni vhodnosti kandidatky bylo i jeji vystupovani a spolecenské
chovéni, osobnostni vlastnosti, Giprava, atp., pfi jejichz hodnoceni a ovliviiovani se
velmi vhodn€ uplatiiovalo prave povinné spole¢né bydleni a stolovani s uéitelkami na
internatu.

26 Dlouhé $edé Saty s bilym limeCkem, bilou zastérou a bily cepecek, k uniformé pattila
1 tmavomodra plasténka.

T Teprve po odpracovani této doby jim byl vydan jejich Diplom oSetfovatelky
nemocnych. Po tuto dobu se nesmély ani vdat, nebot’ to automaticky znamenalo odchod
z nemocnice a zdravotnictvi.
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1.5 Napln studia na osetiovatelské skole
V ramci 1. ro¢niku probihala Cisté teoreticka priprava. Ve 2. ro¢niku pak

nasledovala praxe na $kolnich stanicich.

1) Teoreticka ¢ast vyuky

Pfednasky a demonstrace se konaly ve Skole, v nemocnici a
v poslucharnach a laboratorich na Iékarské fakulté Ceské univerzity. UCiteli byl
univerzitni profesofi, docenti, asistenti klinik a diplomované oSetfovatelky.

Naplin studia podle Zakona 139 z roku 1914

(§ 6. Doba vycviku. Vyucovaci pfedméty.)

1. Nauka o stavbé lidského téla

2. Nauka o Cinnosti organii (se zvlaStnim zfetelem k nauce o vyzivé)

3 Zaklady vSeobecné nauky o nemocech vCetné nemoci nakaZlivych

4, Vseobecna zdravovéda a zdravovéda nemocniCni, potirani nakaZzlivych

nemoci

b

VSeobecna technika oSetfovani nemocnych

Prakticky navod ve zvlastnim oSetfovani ve vnitfnich nemocech

(v€. Vyzivy nemocnych jakoz i provadéni lékaFskych nafizeni v priCiné
masaze, vodolécby a lécby elektfinou)

Prakticky navod ve zviastnim oSetfovani pri chirurgickych nemocech
Prakticky navod v oSetfovani kojencil a Sestinedélek

Prakticky navod v oSetfovani pfi nemocech kojencli a déti

Prakticky ndvod v oSetfovani pifi nemocech Zenskych, kozZnich,
nakaZlivych, duSevnich, ve sluzb& ambulatorni

7. Praktické pokyny v provozovani domacnosti a kuchyné, pfiprava pokrmi

pro nemocné a kojence?®

28 V tehdejsi dobg bylo i u nas veelku b&znou praxi, ze st bohaté rodiny platily
oSetfovatelku, kterd v domécnosti pe€ovala o nemocného nebo rekonvalescenta.




47

8.  Spravni nemocnini sluzba se zvl. zfetelem k malym venkovskym

nemocnicim

9, DileZité zdravotni predpisy

10.  Zaklady socidlni péce v oboru verejného zdravotnictvi

11. Zdravotni sluzba ve valce

(KAFKOVA, V. 1992)

Po roce 1920 byly snahy rozloZit teoretickou vyuku do obou ro¢nikd, ale

nepodarilo se to trvale zavést. Koncem 20. a zaCatkem 30. let také vzrostla

napln nékterych teoretickych pfedmétd a meénil se tim pdvodni procentudlni

pomér 50 : 50 mezi teoretickymi predméty a praktickym vycvikem. Tento nardist

poctu teoretickych hodin byl vyrazny zejména v predmétech zamérenych na

oSetfovatelstvi ve specializovanych medicinskych oborech a byl samoziejmym

disledkem rozvoje mediciny za valky a po ni. Jak se rozsifoval objem

medicinské teorie, vynofil se i pozadavek na prodlouZeni délky studia na

oSetfovatelské skole na 3 roky. Ani to se vSak nepodafilo prosadit.

Napli studia za Prvni republiky

Predméty vyu€. hodin v roce 1923 1931
Anatomie 30 40
Fyziologie 30 34
Bakteriologie 25 26
Hygiena 15 15
SloZeni potravin 35 38
Nauka o nemocech 15 22
Therapeutika (farmak., hydro a elektroterapie) 20 20
Nauka o oSetfovani 10 -—-
Technika oSetfovatelska 75 75
Masaz 10 15
Dieta v nemoci 10 10




Osetrovani pfi nakaZlivych nemocech 10 14
OSetrovani pri vnitfnich nemocech 10 26
OSetrovani pfi chirurgickych nemocech 20 30
OSetrovani pri chorobach Zenskych 10 20
OSetiovani v porodnictvi 10 10
Péce o kojence 30 30
Péle o ditd® 10 10
OSetrovani pri nemocech koZnich 5

OSetrovani pri nemocech oc¢nich 5 5
OSetrovani pfi nemocech usnich, nosnich, krénich 5 5
Osetfovani pri nemocech dusevnich 10 10
Administrace v nemocnicich 10 12
Obdanska nauka a zdravotnické zakony 10 15
Socialni péce 10

Verejné oSetrovani 5

Analyza moce 6

celkem hod. teorie 441 504

2) Prakticka cast vyuky

(VRBATOVA, N. 1990)
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Vyuka probihala od druhého roc¢niku za dohledu skolnich sester na

klinikach VSeobecné nemocnice a v détské nemocnici. Nejprve byly Skolni

stanice nebo pokoje zfizeny ve VSeobecné nemocnici na interni klinice prof.

Maixnera a gynekologické klinice prof. Pithy, chirurgické klinice prof. Kukuly (po

ném kliniku prevzal prof. Jirdsek), pozdéji i na interni klinice prof. Syllaby a na

Ceském oddéleni Zemské porodnice. Na rozdil od teorie, pocet hodin praxe

ztistaval nezménén.

%% P $kole probihal také jednoro&ni kurz péée o dit& pro sestry




49

1.6 Osetfovatelské skoly a rozvoj oSetfovatelstvi u nas

Pfes velké snahy diplomovanych oSetfovatelek i Iékafli o rozSiteni poctu
oSetrovatelskych Skol, a tim zajisténi pfisunu kvalifikovaného personalu do
nemocnic, byla jeSté v roce 1935 praZzska oSetifovatelska Skola stale jedinou
civilni ogetfovatelskou Skolou pro Cechy a Moravu. Na Slovensku vznikla 1.
civilni Krajinskéd oetrovatelska $kola M. R. Stefanika v roce 1933 v Turdianskom
Sv. Martine. Az vroce 1937 byly otevieny dalsi dvé Skoly. Byla to némecka
Osetrovatelska skola kongregace Dcer NejsvétéjSiho Spasitele ve Znojmé a
geska civilni Statni oSetfovatelska Skola CSCK v Moravské Ostravé.

Velkou ranu pro naSe oSetfovatelské Skolstvi znamenal zabor pohranici
vroce 1938. Na zabranych Gzemich byly 4 fadové oSetfovateiské Skoly a
samoziejmé odpadla i Skola na Slovensku. Zakonité se obdobim, kdy se
konecné rozsifily pocty oSetfovatelskych Skol, stalo obdobi 2. republiky, protoze
valeCna masinérie vZdy potfebovala hodné personadlu, ktery by se staral o
ranéné a nemocné. V roce 1939 tedy byla oteviena civilni ¢eska oSetfovatelska
gkola v Brné a radové Skoly v Praze, Kroméfizi a Olomouci. V roce 1942 se i
pres obtizné poméry podafilo otevrit dalSi dvé civilni oSetfovatelské Skoly, a to
v Plzni a v Praze pfi nemocnici Na Bulovce.

Zakon zroku 1914 nastartoval nejen vznik odbornych skol pro
oSetfovatelky, ale zaroven i silné emancipacni hnuti oSetiovatelek. Tak, jak se
ZlepSovala jejich profesni priprava, rostlo i jejich sebevédomi a snahy zlepsit své
postaveni. Prvni absolventky oSetfovatelské Skoly v Praze jiz v roce 1921 zalozily
svlj spolek, jehoZ cilem bylo prosazovani zlepSeni pracovnich podminek a
existencnich pomérd sester. Spolek Absolventek Skoly OSetrovatelské byl v roce
1928 piejmenovan na Spolek diplomovanych sester a sdruZoval diplomované
oSetrovatelky z celé republiky. Pravé pod jeho viivem se v nemocnicich zacaly
budovat ubytovny pro sestry, aby uZ naddle nemusely Zit na jednom pokoji
S nemocnymi.
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Spolek se také zasazoval o novelu vladniho nafizeni ¢.22/1927 Sb.,
zejména o Upravu pracovni doby sester’®, a sestry ziskaly také narok na
dovolenou. Byly také sjednoceny sesterské uniformy. Spolek dale pomahal
sestram pfi uzavirani pracovnich smluv, dodaval jim vzor smlouvy, kde byla
jasné stanovena jejich prava a samoziejmé i povinnosti, tedy vhodna pracovni
napin  odpovidajici jejich kvalifikaci. Zasazoval se i o Upravu osnov
oSetfovatelské Skoly a o rozloZzeni doby studia do 3 let. Hlavné ale Spolek
diplomovanych sester poradal pro své Clenky vzdélavaci prednasky, riizné
pokracovaci kurzy, zprostiedkovaval i icast naSich sester na zahrani¢nich akcich
- kongresech, kurzech a stazich pro oSetiovatelky. Velkou pomoc ve vsech jejich
snahdch jim vidy poskytovaly vedouci osobnosti CSCK Alice Masarykova a Hana
BeneSova.

Spolek diplomovanych sester se také diouha léta snazil o prosazeni
vy3siho vzdélavani pro sestry a ustaveni Skoly pro postgraduaini vzdélavani,
zejména pro sestry-instruktorky a vrchni sestry. To se ale podafilo az v roce
1946, kdy byla V Praze v Zitné ulici oteviena dlouho pfipravovand Vysi
oSetrovatelska skola, ktera fungovala az do roku 1962.

Z dnesniho pohledu byla pro naSe zdravotnické Skolstvi zasadni ranou
povaletna Skolska reforma v roce 1948, kdy doSlo k zafazeni oSetfovatelskych
Skol do kategorie stfednich Skol, a tim k preruSeni vyvoje, ktery do té doby
probihal podobné jako v sousednich zemich. V roce 1948 byl u nas pfijat
sovétsky model stfedoSkolského vzdélavani sester. OSetfovatelské Skoly byly
podle nového Skolského zakona slouceny s rodinnymi a socialnimi Skolami.
Vznikly stfedni odborné Skoly, v nichz se studentlim vedie kvalifikaCni pfipravy
dostavalo soucasné vieobecného stfedoskolského vzdélani. KvalifikaCni pfiprava
sester véak byla timto krokem v Ceskoslovensku, na rozdil od celosvétového

WV

3% Podle tohoto vladniho natizeni mély ofetfovatelky nadale pracovni dobu podle
potieby zaméstnavatele.
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2 Soudasny vzdélavaci systém v CR

Povinna $kolni dochézka v CR je devitiletd, pro déti od Sesti do patnacti
let. Povinné Skolni vzdélani poskytuji zakladni Skoly v 1. — 9. rocniku Skoly.
Zakladni koly v CR mohou pracovat v programu Zakladni &kola, Obecna &kola
nebo Narodni Skola, nejCastéjsi je zatim program Zakladni Skola. Primarni
stupen vzdélavani zajistuje 1. — 5. roCnik Skoly, nizsi sekundarni 6. — 9. ro¢nik
Skoly. Kromé zakladni skoly poskytuje nizsi sekundarni vzdélavani také osmileté
gymnazium, kam mohou prechazet Zaci po ukonCeni prvniho stupné skoly, tedy
po 5. tfidé. Existuji také gymnazia Sestiletd, kam mohou prechdzet Zaci po
ukonceni 7. roCniku zakladni Skoly.

Po ukonceni povinné Skolni dochazky v patnacti letech maji zaci nékolik
moznosti na vybér, samoziejmé s ohiedem na dosavadni studijni vy’fsiedky. Zaci
viceletych gymnazii obvykle pokracCuji ve studiu na gymnaziu, které poskytuje
vieobecné vzddlani. Zaci, ktefi ukondili devaty rocnik zakladni Skoly, si mohou
zvolit z nasledujicich typl vzdélavacich instituci, jejichz absolvovani je prvnim
predpokiadem pro pfijeti ke studiu oSetiovatelstvi:

Gymnazium — Ctyrleta vSeobecné vzdélavaci Skola, vzdélavani je ukonceno
maturitni zkouSkou, student ziskdva stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (dfive
Gplné stiedni vzdélani), umoziujici absolventlim pfistup k tercialnimu vzdélavani
na vyssich a vysokych Skoldch.

Stfedni odborné sSkoly — cCtyifleté Skoly, vzdéldvani je ukonfeno maturitni
zkouskou ze vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétl. Student opét
ziskdva stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (dfive Upiné stfedni odborné
vzdélani), umoZiujici absolventlim pfistup ke studiu na vySSich a vysokych
gkoldch nebo ndstup do praxe vdaném oboru. Skoly poskytuji vzdélani
vSeobecné a odborné, obvykle v teoretické i praktické vyuce, zaméfené na
specifickou oblast, napf. technicky zaméfené primyslové Skoly, obchodni
akademie a ekonomické skoly, zdravotnické Skoly.

Stiedni zdravotnické Skoly poskytuji zdravotnické vzdélani v teoretickych i
praktickych predmétech jak v klinickych oborech — asistent zdravotni sestry
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(dfive vSeobecna sestra, posledni absolventi ukonci ve Skolnim roce 2006/07),
tak v technickych oborech - asistent zubniho technika, asistent zdravotniho
laboranta apod. (dfive zubni technik, zdravotni laborant, stejné jako obor
vieobecna sestra kondi ve Skolnim roce 2006/07). Od Skolniho roku 2005/06
byla na stfednich zdravotnickych Skoldch oteviena zdravotnickda lycea,
poskytujici SirSi vSeobecné vzdélani a pouze teoretické medicinsky zamérené
vzdélani jako pripravu pro dalsi studium.
Stfedni odborna uciliSté — ke studiu oSetfovatelstvi se mohou hlasit absolventi
Ctyfletych ucebnich obort, které jsou ukonceny maturitni zkouskou. Vzhledem
k zaméfeni u nas existujicich oborl se snimi mezi uchazedi o studium
oSetfovatelstvi obvykle nesetkavame.

Po ukonceni vyssiho sekundarniho vzdélavani se mohou absolventi, ktefi
ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, pfihlasit ke studiu na vyssSich a
vysokych skoldch (diagram viz priloha 6), tedy i ke studiu oSetfovatelstvi.

3 Vzdélavani zdravotnich sester
3.1 Dosavadni typy kvalifikaéniho vzdélavani sester v CR

V soucasné dobé prochazi odborné vzdélavani osetiovatelek/zdravotnich
sester v CR prelomovym obdobim. Cilem je sladit nade vzdélavani s pozadavky
EU a tim zajistit, Ze bude kvalifikace ziskavana na naSich skolach uznavana jako
srovnatelna s ostatnimi zemémi EU. Pokud jde o teoretickou a praktickou
pripravu nasich sester, byla obecné vzdy hodnocena jako velmi kvalitni, jedinym
problémem byla obvykle horsi jazykova vybavenost (coz byl ale obecny problém
vzhledem k preferenci rustiny na Skolach) a nizky vék studentek.

Prvni zmény po roce 1989 se tedy zaméfily na posun vzdélavani do
vyssich vékovych kategorii. Vysledkem byl vznik studijnich obori oSetfovatelstvi
pii IékaFskych fakultich v roce 1992 a vySich zdravotnickych kol (VZS) v roce
1996. Absolventi Vy3Si zdravotnické Skoly ziskavali kvalifikaci Diplomovany
Specialista (DiS), sestry tedy podle zaméreni titul Diplomovana vSeobecna

sestra, Diplomovana détska sestra, Diplomovana sestra intenzivni péce.
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Absolventi oSetiovatelskych programi vysokych kol ziskavali kvalifikaci bakalar
oSetiovatelstvi, prip. bakalar zdravotnich véd (3. LF UK).

Problém strednich zdravotnickych kol (SzS) zfistaval dlouho netedeny.
Teprve nyni, po letech rozpaktl a preSlapovani, pfistoupila pfislusna ministerstva
(zdravotnické Skolstvi spada jak pod Ministerstvo zdravotnictvi, tak pod
Ministerstvo Skolstvi, coz kazdé jednani o zménach komplikuje a protahuje,
pripadné jsou zmény provadény nekoordinované) k pokusu situaci fesit.
Namisto politicky nepopularniho kroku - zruSeni stfednich zdravotnickych Skol -
zvolila ministerstva cestu kompromisu. Misto oboru V3Seobecna sestra byl od
Skolniho roku 2004/05 otevien obor Asistent zdravotni sestry, ktery pfipravuje
sestry tzv. 2. Grovné, které maji pracovat pod dohledem registrované sestry.
Osnovy asistenta ale zfistaly v podstaté shodné s dfivéjsi vSeobecnou sestrou,
protoZze pod dohledem miZe asistentka vykonavat stejné Cinnosti jako sestra,
napf. i podavat Iéky. Od Skolniho roku 2005/06 také zahajilo vyuku Zdravotnické
lyceum, zaméfené na pripravu studentd ke studiu na vyssich a vysokych Skolach
zejména medicinského zaméreni. Ve Skolnim roce 2006/07 by tedy mély ze
stfednich zdravotnickych Skol vyijit posledni maturantky oboru véeobecna sestra.

v CR tak mdme v soucasnosti ¢tyfi typy oSetfovatelské kvalifikace, které
vedou k registraci sestry a ziskani Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu podie zakona ¢. 96/2004 Sb. (o podminkach ziskavani a
uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povoldni a
k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce).

O registraci si miiZze zazadat kazda sestra:

a) absolvent/ka SZS v oboru vieobecnd sestra nebo détska sestra, pokud
ma alespon tii roky praxe ve zdravotnictvi

b) absolvent/ka VysSi zdravotnické Skoly obor Diplomovana vseobecna
sestra, Diplomovana détska sestra, Diplomovana sestra intenzivni péce

c) absolvent/ka bakalarského programu vysoké Skoly obor OSetrovatelstvi
nebo Zdravotni védy nebo nasledného magisterského programu pro
oSetrovatelky
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d) absolvent/ka szS, VZS, VS obor vieobecna sestra, pokud absolvoval/a
nasledné specializatni studium pro sestry a ziskal/a tak titul sestra
specialistka, se registruje pro pfisluSnou specializaci a pFipadné také jako

véeobecna sestra

Pokud absolvent/ka Zada o registraci do 18 mésicl ode dne ziskani
zplsobilosti k vykonu zdravotnického povolani, nemusi dokladat vykon
zdravotnického povolani, doklada pouze ziskani kvalifikace v pfislusném oboru,
zdravotni zplsobilost a bezihonnost. Po uplynuti 18 mésici ode dne ziskani
zplisobilosti musi Zadatel doloZit také dobu vykonu zdravotnického povolani za
poslednich 6 let a osvédceni o tcasti na celoZivotnim vzdélavani

Po uzavieni oboru vieobecna sestra na SZS a zruseni oboru Diplomovana
détska sestra a Diplomovana sestra intenzivni péfe na VZS by nadale mély
kvalifikaCni vzdélani vedouci k registraci s odbornou zpisobilosti vSeobecna
sestra poskytovat pouze VZS - kvalifikace Diplomovana vieobecnd sestra nebo
vysoké &koly, obvykle na lékaiskych fakultdch (LF) - kvalifikace bakaldi/ka,
magistr/a oSetrovatelstvi. Podle zakona jsou si kvalifikace diplomovana sestra a
sestra bakalarka rovnocenné, v praxi to tak ale neni pfijimano a disledkem je
dosti rozgiteny jev, kdy absolventky VZS pokracuji ve studiu odetfovatelstvi na
vysoké Skole, v programu s velmi podobnou naplini studia, kde se liSi pouze
ziskany titul a oznaceni stupné ziskaného vzdélani (vysokoskolské misto vy3si
odborné). To je také zakladni nevyhoda nasich programii, napf. na rozdil od
praxe v Anglii, kde maji sestry moznost zvySovat si kvalifikaci bez nutnosti

znovu absolvovat tytéz predméty, pouze na rlizném typu Skoly.

3.2 Studijni obor Diplomovana vSeobecna sestra

Tak, jak byl obor akreditovan v roce 2004, je délka studia 3,5 roku. K
akreditaci se nyni pripravuje upravena verze, kdy bude doba studia zkracena na
3 roky, aby nebyla delSi nez u bakalafského programu. Studenti musi platit

skolné, forma studia je prezencni nebo dalkova.
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Podminky pro pfijeti ke studiu

DoloZené stredni vzdélani s maturitni zkouSkou (Uplné stfedni nebo Gplné
stfedni odborné vzdélani) a spinéni podminek prfijimaciho fizeni podle
pozadavkd dané sSkoly. Vedle toho je dilezita i zdravotni zplisobilost uchazece o
studium. Zplisobili nejsou napf. uchazeli s prognosticky zavaznymi
onemocnénimi podplirného a pohybového aparatu, dychacich cest, srdce a
obéhové soustavy, duSevnimi nemocemi a poruchami chovani, poruchami
imunity, atp.

Studijni plan oboru®

Teoretické pfedméty ~ zahrnuji 1.800 hodin vyuky

Zékladni medicinské védy — sem patfi anatomie a fyziologie, patofyziologie a
patologie, mikrobiologie a hygiena, klinicka propedeutika, biofyzika, biochemie,
farmakologie, radiologie, také predméty vychova ke zdravi a vefejné
zdravotnictvi.

Spoleenské védy — tento okruh zahrnuje zdravotné socialni pravo, psychologii,
sociologii, komunikaci (socidlni védy), management a fizeni kvality, vyzkum
v oSetfovatelstvi.

Osetfovatelské discipliny — tvofi predméty oSetfovatelstvi, oSetfovatelské
postupy, oSetfovatelstvi v klinickych oborech, etika v oSetfovatelstvi,
multikulturni oSetiovatelstvi, prvni pomoc a medicina katastrof.

Cizi jazyky a ostatni — u nas je obvykle vyucovan némecky nebo anglicky jazyk,
dale latinsky jazyk. Kromé jazykd jsou vyucovany také informacni a komunikacni
technologie.

Odborna praxe - zahrnuje 2.301 hodin vyuky

Praxe probiha na osnovami urenych oddélenich a zafizenich, snahou je
pokryt co nejvice typli pracovist’ a kategorii nemocnych. Proto praxe zahrnuje
oddéleni interni, détské, gynekologicko-porodnické, psychiatrické, také oddéleni

3! Pro prezen&ni formu studia
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geriatrické a gerontopsychiatrické, neurologické, onkologické. Mezi zakladni
pracovisté patfi i oddéleni akutni pée a chirurgické oddéleni, v omezené mite i
oddéleni popalenin. Praxe probihaji i v zafizenich nasledné péce, terénni péce a
socialni péfe. Kromé toho si student/ka pro zpracovani absolventské prace

sjednava praxi na pracovisti die svého vybéru.

Cilové dovednosti a znalosti

LAbsolvent/ka je pfipraven/a samostatné, na zakladé vlastniho posouzeni
a rozhodnuti vsouladu s diagndzou stanovenou lékarem zabezpelovat
komplexni oSetiovatelskou péci jedincim, rodinam nebo skupinam
klientli/pacientd v rozsahu své odborné zplisobilosti stanovené zakonem ¢.
96/2004 Sb. .."

....(absolvent) je schopen rozpoznat somatické a psychosociaini potfeby
klienta, zajistit vSestrannou péci o klienta ... podilet se na diagnostické, 1éCebné,
rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni a preventivni péci. Ma predpoklady pro
fidici praci, pro vedeni zdravotnického asistenta a dalSich zdravotnickych
pracovniki, pro spolupraci s ostatnimi pracovniky ve zdravotnictvi i pro dalsi
profesiondini rist. Absolvent byl veden kdodrzovéni etiky a standardd
oSetiovatelské péce, k respektovani osobnosti a prav pacienta. Byl pfipravovan
tak, aby kvalitou své prace a svymi postoji pfispival ke zvySovani prestize

vSeobecné sestry (vSeobecného oSetfovatele)."

Ukonceni studia

Studium se ukoncuje absolutoriem, student/ka vypracuje a obhaji
absolventskou praci, dale sklada zkousku zciziho jazyka, oSetfovatelstvi,
oSetfovatelstvi v klinickych oborech a psychologie. Po (Gspésném spinéni
podminek absolutoria ziskdva Diplom vSeobecné sestry a odznak Diplomovana
vSeobecna sestra. Dosazeny stupefi vzdélani je vySSi odborné, absolventi se

mohou registrovat a nastupuji do praxe, kde mohou po spinéni predepsané
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doby praxe v oboru absolvovat postkvalifikatni specializaéni studium. (MSMT,
2004)

3.3 Studijni obor bakalar/ka oSetfovatelstvi
Tento studijni program byl v CR akreditovan a poprvé otevien v roce
1992 na 1. LF UK, a to zejména diky usili Doc. PhDr. Marty Starikové.
Nasledovaly 3. LF UK, LF UP VOlomouci, LF v Hradci Kralové, Plzni a dalsi.
Zatim poslednim akreditovanym je program otevieny p¥i UJEP v Usti n. Labem.
Délka studia je 3 — 4 roky, studium je bezplatné. Forma studia je
prezencni nebo kombinovana.

Podminky pro prijeti ke studiu

DoloZené stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (piné stfedni nebo Gplné
stfedni odborné vzdélani) a spinéni podminek pfijimaciho fizeni. Obvykly je test
ze somatologie, oSetfovatelstvi, pfip. biologie a test z ciziho jazyka, nékteré
fakulty testy dale dopliiuji osobnimi pohovory zaméfenymi na vSeobecny
rozhled uchazece a motivaci ke studiu oSetfovatelstvi. DalSi formaini podminkou
je zdravotni zpisobilost uchazefe a souhlasné vyjadieni lékafe je soudasti
pfihlasky ke studiu. K pfijimacim zkouSkdm je uchazeC prizvan na zakiadé
podani prihlasky a uhrazeni manipulacniho poplatku.

Obecné cile bakalarského studia oSetrovatelstvi

,Cile, struktura a obsah studia jsou na Grovni programid pro sestry na
vyznamnych stfedoevropskych univerzitach.

Zakladnim cilem bakalafského studia oSetfovatelstvi je kvalitné pripravit
sestry pro béznou Kklinickou praxi a vytvofit tak novou kategorii sester
s vysokoskolskym vzdélanim, ktera bude vybavena zakladnimi védomosti a
dovednosti potfebnymi pro védecko-vyzkumnou prdaci, ktera by postupné
vytvarela kvalitni teoreticko-praktickou zakladnu oboru podiozenou vyzkumem."

(UTPO, 1997)
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Studijni plan oboru

Teoreticka vyuka — 1.304 hodin (576 hod. prednasek, 728 hod. seminai)

- zakladni medicinské védy — patfi sem anatomie, fyziologie, patologie,
biofyzika a radiologie, biochemie a hematologie, klinicka propedeutika a
farmakologie, mikrobiologie, epidemiologie a hygiena, genetika, neonatologie a
ultrazvuk, gerontopsychiatrie. Dale predméty zasady zdravé vyzivy, vychova ke
zdravi, sexualni vychova.

- spoleCenské védy — do této kategorie je zarazena psychologie obecna,
vyvojova, klinicka, socialni a zdravotnicka. Z dalSich spolecensko-védnich obori
zaklady psychoterapie, psychodiagnostika, sociologie, komunikace, specidlni
pedagogika, také management a administrativa, vyzkum v oSetfovatelstvi a
ekonomika ve zdravotnictvi.

- oSetfovatelské discipliny — zahrnuji pfedméty jako oSetfovatelstvi,
oSetiovatelské postupy, oSetiovatelstvi v jednotlivych medicinskych oborech.
Také predméty edukacni dinnosti, filozofie v oSetfovatelstvi, etika
v oSetfovatelstvi a pravni aspekty oSetifovatelstvi. Dale prvni pomoc, paliativni
péce a hospic, komunitni a domaci péce.

- cizi jazyky a ostatni — obvykle je to némecky nebo anglicky jazyk, také latinsky
jazyk a informacni technologie.

Prakticka vyuka — 2.160 hodin (480 hod. indiv. praxe, 1.680 hod. odborna)

V 1. ro¢niku probiha v zafizeni primarni péCe, preventivni a hygienické
péfe, péCe o duSevni zdravi a nasledné péce. V letnim semestru je pak
rozsifena o ldiZzkova oddéleni interni a chirurgické.

Ve 2. roCniku zahrnuje praxe lfizkova oddéleni interni a chirurgické,
zafizeni pro seniory. Tato pracovisté jsou v letnim semestru dopinéna o détské
a gynekologicko-porodnické oddéleni.

Ve 3. rocniku probiha praxe na oddéleni interni a chirurgické kliniky, oddéleni
neurologie a ORL, v letnim semestru také na infekénim a radioterapeutickém
oddéleni a v zafizeni domaci péce. (Ustav zdravotnich studif UJEP, 2004)
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Jak z tohoto prehledu vyplyva, probihda oSetfovatelska praxe na mnoha
klinickych a preklinickych pracovistich. Jejim cilem je skloubit oSetfovatelskou
teorii s praxi a zaClenit studenty do oSetfovatelského tymu. Studenti, s vyjimkou
1. roém’ku', pracuji pod vedenim stanicnich nebo jinych povérenych sester. Plan
oSetfovatelské praxe vypracovava ten pedagog, ktery je za pfislusSnou praxi
odpovédny.

Cilové znalosti a schopnosti

Absolvent/ka umi vést a provadét vySetfovani vychazejici z oSetfovatelské
Cinnosti a prevzit za tuto cinnost zodpovédnost, hovofit s nemocnym a
naslouchat mu, ziskat jeho diivéru a spoluticast na celkové péci. Na zakladé
téchto dovednosti umi sestavit individudini plan oSetfovatelské péce, predat
nemocnému potrebné informace, zohlednit jeho pfani a zachovat jeho
dlstojnost.

Absolvent/ka ma znalosti a dovednosti potfebné pro zavadéni a realizaci
opatfeni pro zlepSeni zdravi jednotlive, rodin, skupin a komunit. DokéZe
pldnovat svou praci i praci pracovni skupiny, fidit a kontrolovat studenty
oSetfovatelstvi i podfizené pracovniky a spolupracovat s Iékafem ze svého i z
jinych pracovist.

Absolventka umi dokumentovat a vyhodnocovat vSechny faze
oSetrovatelského procesu, také sledovat vyzkumné a vyvojové prace. Dokaze
spolupracovat na sbéru klinickych dat a vysledkli a nasledné je vyuZivat pro
zajistovani kvality oSetrovatelské péce.

Ukonceni studia

Studium je ukonleno statni zavéreCnou zkouskou, kterd se sklada
z obhajoby predioZzené bakalarské prace o rozsahu 30 — 40 stran a z Gstni
zkousky z fakultou urfenych predmétl (obvykle oSetfovatelstvi v kombinaci
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s predmétem humanitni védy*?, s predmétem psychologické discipliny® nebo
s predméty chirurgie, interni Ilékafstvi a psychologie®®). Po (spé&&ném
absolvovani zkousky obdrZi absolvent/ka doklad o statni zkouSce a univerzitni
diplom bakalafe oSetfovatelstvi. Nékteré fakulty toto doplfiuji o odznak
s napisem ,Bakaldrka oSetrovatelstvi® a s oznaCenim udélujici fakulty.

Absolvent/ka miiZze pokraCovat ve studiu na vysoké Skole v magisterském
programu zaméfeném obvykle na oblast managementu nebo pedagogiku nebo
nastupuje do praxe a mize po spinéni predepsané doby praxe v oboru
absolvovat postkvalifikacni specializatni studium.

Uplatnéni absolventa oboru oSetfovatelstvi v praxi

Absolvent/ka studia oSetfovatelstvi miiZze plisobit jako primarni, skupinova
nebo sménova sestra v liZkovych i nelliZzkovych zdravotnickych zafizenich i
zarizenich socidlnich sluzeb. Své znalosti miize uplatnit v oblasti verejného
zdravotnictvi a terénni péce.

Absolvent/ka bakalarského programu oSetfovatelstvi miiZze pracovat jako
fidici pracovnik v oSetfovatelstvi vintra- i extramurdinich zdravotnickych
zafizenich, v institucich sociaini péce, ve vedeni agentur domaci péce a dalSich
terénnich zdravotnickych a socidlnich institucich.

Déle se miize uplatnit jako uditel oSetiovatelskych, pfipadné dalSich
odbornych predméti na stfednich a vyssich zdravotnickych Skolach nebo na
jinych typech $kol s vyukou zdravotnické nebo zdravotné-socialni problematiky.
(UTPO, 1997).

Od zacatku bakalafského programu oSetfovatelstvi vSak studenti na
nékterych oddélenich jiz v priibéhu odborné praxe naradzeli na malou
pfipravenost zdravotnického terénu na tuto kategorii sester a nékdy az na

neochotu predavat studentim cenné informace z praxe. Zuzana Mochnacova,

323 LFUK
3 1. LFUK
34 UJEP UL
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jedna z prvnich studentek bakalafského programu oSetfovatelstvi, piSe o své
oSetrovatelské praxi v dobé studia: ,....naSe starsi kolegyné nas mezi sebou jaksi
nechté&ji. Jsou skoupé na informace a nékteré nam verbalné i jinym zplsobem
davaji najevo, Ze jsme jen teoreticky, které nemaji ani pfedstavu o tom, co nas
po Skole v praxi ¢eka a jak budeme nemile prekvapené. Zvykly jsme si, Ze
vybudovat si pozici v ,Zivych podminkach® vyzaduje ostré lokty."
(MOCHNACOVA, Z. 1995, s. 16,)

S podobnymi rozpaky az odmitavym postojem ze strany zkuSenych sester
se pak néktefi z absolventi setkavali (a setkavaji) i po nastupu do zaméstnani.
Dosti Casto to vSak byva reakce na jejich ne vzdy prfimérené sebevédomé
vystupovani a také na ony autorkou zmifiované ostré lokty.

Legislativni zafazeni absolventa oSetfovatelstvi do praxe

Zarazeni absolvent bakalarského studia do praxe se v soucasné dobé fidi
zakonem €. 96/2004 Sb. (vzdélavani nelékar(), vyhlaskou €. 424/2004 Sb.
(ndpiné cinnosti), zakonem ¢. 143/1992 Sb. (o platu), nafizenim viady
€. 330/2003 Sb. (o platovych pomérech) a €. 469/2002 Sb. (o platu).
V posledné jmenovaném predpisu nejsou uvedené funkce, ale tfidy a jejich
rozpéti. Kazdé zdravotnické zafizeni ma moznost absolventa bakalarského
studia zafadit podle dosazeného vzdélani a konkrétni napiné Cinnosti az do 10.
platové tfidy a ohodnotit ho podle platnych predpisi. Kompetence
zdravotnickych pracovnikli jsou vymezené napini Cinnosti, které vychazeji
z vyhlasky €. 424/2004 Sb.

Absolventi bakaldfského studia, ktefi pracuji jako ucitelé SzS5 a vzS,

v

podiéhaji zakonu €. 563/2005 Sb. BakaldF oSetfovatelstvi v souCasné dobé
nemiize ucit na SZS a VZzS, nebot’ nemd tlpiné vysokogkolské vzdélani, avak
miize vést oSetfovatelskou praxi v nemocniCnim zafizeni. Pokud by chtdl
vyuCovat, musi do péti let zacit studovat nebo ziskat Uplné vysokoSkolské
vzdélani.
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Srovnani stavu vzdélavani sester

VySe popisované formy kvalifikacniho predregistraéniho vzdélavani
oSetfovatelek je mozno porovnat s vybranymi body doporuceni vydanymi Radou
Evropy v dokumentu Mezindrodni kritéria pro kvalifikacni pfipravu vseobecné
sestry.

Prvni doporuceni je, ze do oSetfovatelské Skoly jsou pfijimani uchazeci az
po ukonfeném stfednim vSeobecném vzdélani ve véku 18 let. Tomuto
doporuceni potom neodpovida vzdélavani sester v Anglii, kde maji pfistup ke
studiu i mladsi studenti, od véku sedmnacti a piil let. Obdobny stav je ale napf.
i v Rakousku a v Némecku - Sasku, kde zacinaji studium oSetrovatelstvi jiz ve
véku sedmnacti let.

Dalsi doporuCeni je, aby studium bylo vyhradné odborné, a tento
pozadavek splfiuji vSechny porovnavané zemé. Stejné tak splfiuji
doporucovanou déiku odborné pfipravy, ktera ma byt minimainé 3 roky. U nds i
v Anglii jsou to obvykle 3 roky studia, v Dansku pak 3,5 roku. Problém nebyva
ani s doporucenim, aby teoreticka ¢ast studia tvofila 35 - 50% vyuky, s tim, Ze
podil praktické vyuky je minimainé 50%. Tento pozadavek opét spifiuje vétSina
zemi kromé napf. Danska, kde je vyssi pomér teorie k praxi.

Jako problematické se ukazuje doporuceni, Ze studium ma pfipravovat
univerzalni vSeobecnou sestru, ktera se specializuje az po skoneni kvalifikace.
Zde pozadavku neodpovida Anglie, ale neni sama. Také v Rakousku a stejné tak
i v Sasku je studium jiz od samého zacatku rozdélené na obor vSeobecna sestra
a détska sestra. V Anglii se po prvnim ro¢niku spolecného vSeobecného zakladu
studentky rozhoduji mezi ¢tyfmi typy obori kvalifikace: oSetfovani dospélych -
Adult nursing, oSetfovani déti - Children’s nursing, oSetfovani a duSevni zdravi -
Mental health nursing, oSetfovani a poruchy uceni - Learning disability nursing.

Dalsi bod doporuceni uvadi, Ze ucebni plany a osnovy jsou zaméreny na
samostatnou praci sestry v péci o zdravého i nemocného jedince, prostiedi,
zdravi i nemoc, nejCastéjsi choroby ovlivitujici denni Zivot jedince. V pfedmétech

klinického a komunitniho oSetfovatelstvi je kladen dliraz na koncepci
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individualizované péce, komunikaci i praktické instrumentaini dovednosti, historii
oSetfovatelstvi a jeho vyvoj, na oSetifovatelskou etiku. Toto zatim vSude plati,
ovsem anglické studijni plany, které jsou stavéné jako integrativni
mezipfedmétové kurzy, jsou obtizné porovnatelné. Podobna situace vsak
nastala i v Némecku (Sasku), kde zavedeni modulli misto studijnich pland také
miiZe vést k problémidm pfi srovnavani konkrétnich obsahll vyuky.

Velky diiraz je v souCasnosti kiaden i na dodrzovani doporuCeni, aby
vyuka zahrnovala hodnoceni kvality pée a rozvoj kontinualniho vzdélavani.
Tento pozadavek spliuji vdechny zemé, u nas je to ovSem stale formou dost
nedokonalou. Studentky jsou sice béhem studia pripravovany na nutné
celoZivotni vzdélavani, praktické moznosti jsou véak méné priznivé. Anglicka, ale
i danska forma organizace vzdélavani oSetiovatelek i propracovany program
nasledného odborného vzdélavani sester jsou pro nds zatim nedostiznym
vzorem.

Jiz jsem poukazala na neprostupnost naSich programii a nesmysiné
studium v podstaté témeéF shodnych obsahli, ke kterému jsou nuceny
absolventky VZS, pokud si chté&ji zvysit kvalifikaci a ziskat bakalaFskou hodnost.
Za velmi nezdravy povaZzuji také pristup MZ CR, které umoZnilo NCONZO®
v Brné monopolizovat si veSkeré specializacni vzdélavani sester.

NaSe sestry sice maji povinnost celozivotniho vzdélavani danou zakonem,
zatim ale o jeji skutedné dodrzovani nikdo pfiliS nedbal. Nové zavadéna
registrace sester s povinnym ziskavanim kreditd za Skolici akce je projevem
snahy lépe organizovat a zhodnotit aktivitu jednotlivych sester, vede vSak
k mnohdy formainimu shanéni ,kreditd pro kredity", bez skutecného zdjmu o
obsah prednasek ¢i konferenci. Vzhledem k tomu, Ze registrace je de facto
povinna pro vSechen stdvajici stfedni zdravotnicky personal a nese s sebou
povinnost ziskat za 4 - 6 let 40 kreditl, znamena to, Ze lze oCekavat nebyvaly
zajem o vSechny typy Skolicich akci. Vzdyt seminaf je obvykie ohodnocen 1

33 Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obori, diive Institut
pro dalsi vzdélavani pracovniki ve zdravotnictvi
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kreditem a celodenni konference pouze 3 kredity. Logickym momentalnim
diisledkem je, Ze vétSina Skolicich akci je nyni beznadéjné obsazena. Zde se
projevila také nepfipravenost Skolicich stfedisek na takovyto zajem a bohuzel i
jejich neochota navysit bud’ pocty mist pro posluchace nebo zvysit frekvenci
kurzd, o které je nejvetsi zajem.

VSechny porovnavané zemé spiiuji i doporuceni, aby teoretické ucivo —

zahrnovalo také aplikovanou psychologii, sociologii a komunikaci a aby odborna
praxe obsahovala i oblast péce o zdravotné postiZzené obCany a praxi v domaci a
terénni pédi. Stejné tak je pinéno i doporuceni, Ze studium ma sestfe
poskytovat dovednosti pro vedeni pacienta/klienta a jeho rodiny k aktivni Gcasti
a spolupraci pri pédi o zdravi, jde ostatné o dlouhodoby trend v pFipravé sester.

Posledni z doporuCeni, které porovnavame, je, aby absolventka byla
pripravena nést vysSi odpovédnost a samostatné pracovat jak v nemocnicni, tak
i vterénni péci. Spliuji jej vSechny zemé, pokud jde o schopnost samostatné
pracovat v nemocnicni i terénni péci. Nejsem si vSak jistd, co je minéno
spojenim ,vySSi odpovédnost®. Mezi zdkladni charakteristiky dobré sestry podle
mého nazoru vzdy zcela neodmyslitelné patfila maximaini zodpovédnost.
Nespolehlivost a nezodpovédnost chapu jako zasadni kontraindikaci pro vykon
tohoto povolani.

Jiz na zakladé tohoto srovnani mensiho poctu zemi je patrné, ze clenské
zemé EU se nefidi zcela presné podle kritérii vydanych Radou Evropy. Kladné
pak hodnotim zejména to, Ze si nékteré zemé udrzely pripravu détskych sester
jako svébytného oSetrovateiského oboru. Priklad Anglie, ale i Rakouska a
Némecka ukazuje, Ze neni tfeba se do vSech podrobnosti fidit vSemi
doporu¢enimi Rady Evropy. Obor détské sestra ma v Evropé i v CR dlouhou
tradici a jeho zruSeni u nas povaZuji za zcela nekoncepni. Rozhodné bych
podporovala znovuzavedeni studijniho oboru détska sestra tak, jak u nas
existoval, nebo ve formé bakalarského programu. Osobné jeho zruseni chapu
jako urazku vSech absolventek tohoto oboru a jako krok zpét do doby, kdy dité
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bylo povaZovdno za pouhou zmen3eninu dospélého. V dneSni dobg, kdy
pediatrie je velice rozvinutym a specifickym oborem mediciny, je détska sestra
nepostradatelnym dlenem tymu odbornikl, ktefi o déti peluji ve zdravi i
V Nemoci.

Ovsem ani tam, kde se zdd, Ze jednotlivé zemé kritéria pini a je zarucena
srovnatelnost systém@ vzdélavéni sester vramci EU a Evropy obecné&, neni
situace zcela jednoznacna.

Pfitom zakladnim pfedpokiadem ocCekdvaného voiného pohybu
pracovnikii mezi ¢lenskymi zemémi, s nimz se pocita v ramci EU, je, alespon
v zékladnich rysech, jednotny a srovnatelny systém odborného vzdélavani. Ten
by zaruc¢oval shodnou nebo alespori velmi podobnou odbornou Groven pripravy
jednotlivych profesi, tedy i zdravotnich sester. Prvnim krokem k dosazeni tohoto
zaméru bylo vytvofeni mezindrodniho poradniho vyboru, ktery sestavil soubor
minimalnich poZadavki pro tuto oblast vzdélavani. Jejich dodrzovéni by
nasledné zaruCovalo dostateéné vysokou Urovenl zakladnich znalosti a
dovednosti absolvent(i. Pokud jde o vzdélavani sester, zarucovalo by dodrzovani
urcitého standardu péce o pacienta, ovSsem bez toho, aby byl v jednotlivych
zemich nasilné transformovan funkdni tradiCni systém vzdélavani.

Mezindrodni vybor vybral ¢tyfi zakladni kritéria pro srovnani, a to zakladni
predpoklady pro prijeti ke studiu oSetrovatelstvi, jako je délka predchozi Skolni
dochazky, vék uchazele, apod. Daldim kritériem byla délka odborné prfipravy
studenta, napln studia oSetrovatelstvi a poZzadavky na kvalifikaci vyucuijicich.

Vybrand kritéria pak byla vyborem porovnana ve vztahu k pinéni
stavajicich smérnic EU. Srovnani ukazala, Ze v 15 sledovanych statech se
projevil spiSe trend ke zmékcovani smérnic. Nejcastéjsi to bylo u poZzadavku na
uroveil predeSlého vzdélani uchazece o studium oSetfovatelstvi, tedy v oblasti
pi":edpokladﬁ pro prijeti ke studiu oSetrovatelstvi. Ani pozadavek na délku
odborné pripravy a na pomér mezi teoretickou a praktickou ¢asti odborného
studia nebyva vzdy spinén. Pfitom pro tuto oblast stanovi smérnice celkem

jednoznacna pravidla. PoZzadavek smérnic stanovuje pro vzdélavani zdravotnich
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sester délku trvani alespoft 3 roky nebo 4.600 hodin odborné teoretické a
klinické pfipravy. Tyto tfi roky trvani pfipravy jsou sice ve vétsiné z 15 vyborem
porovnavanych zemi formdiné dodrzeny, mohou se ovSem ve skuteCnosti
vyrazné lisit. Mohou zahrnovat 27 mésicii, jako ve Spanélsku a Portugalsku, ale
také 37,5 mésicl studia jako ve Francii. Jednd se tedy o rozpéti 116 — 168
tydnd nebo 2568 — 5200 hodin studia. Celd situace je jesté komplikovanéjsi,
pokud vezmeme v Gvahu, Zze konkrétni vyucovaci hodina miize mit dobu trvani
40 - 60 minut. Ktomu je dale treba si uvédomit, ze se v nékterych zemich
v celkovém poctu hodin studia pfima vyuka od samostatného studia odliSuje a
jinde neodliSuje. Ve vysledku tedy nékteré staty neposkytuji studium
v pozadované minimaini délce 4600 hodin. Také pomér teoretické a praktické
Casti pripravy u oborii stejného zaméreni se v nékterych zemich znacné lisi.

PhDr. Jana Vesela ve svém prispévku nazvaném FEvropa se snazf
porovndvat kvalifikaci sester uvadi: ,V rliznych zemich existuji rlzné ,vy3si
zdravotnické Skoly" a ,vyssi praktické skoly" ... ale ,diplomy", které udileji,
neodpovidaji ~ vysokoSkolskym  diplomim  udélovanym  absolventim
akademického studia. Vysokoskolské vzdélani na Grovni ,bakaldi™ v Britanii
odpovida zhruba Urovni absolventa ,odborné vysoké Skoly" (Fachhochschule)
v Némecku." (VESELA, J. 2002)

Zaveér

Jak vyplyva z vysledkll srovnani, zruSenim oboru vSeobecna sestra na
SZS se ndm podarilo vyhovét doporucenim EU. Nade vy&% zdravotnické a
vysoké Skoly vychovavaji zdravotni sestry odpovidajici kvalifikacnim
pozadavkim EU a zavedeni povinné registrace sester by mélo je$td vice
usnadnit volny pohyb naSich absolventek a jejich uplatnéni na trhu prace
v ramci zemi unie. Osobné ovSem nepovazuji u nas existujici systém za
nejStastnéjsi feSeni. Domnivam se, Ze vyhodnéjsi by byl systém pfipravujici
pouze jednu kvalifikacni Uroven sester, a to bud’ diplomované nebo bakalarky,
tak jak je to napriklad v Dansku, kde zachovali tradicni titul diplomovana sestra,
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ktery je vefejnosti pfijiman bez problémi. Pokud absolventky vyjizdéji za praci,
je jejich vzdélavani uznavano jako odpovidajici Grovni bakaldafe. Tam, kde
existuji dvé Grovné vzdélavani, tedy u nds a v Anglii, je to vefejnosti (a nejenom
laickou), obvykle pfijimano s rozpaky. Hlavnim divodem toho byva, Ze praktické
uplatnéni maji obé kvalifikacni Grovné stejné.

Situaci prilis nepomahaji ani ¢lanky v novinach, v nichz se prezentuiji
podobné nézory jako vyrok doc. Simka ze 3. LF UK: ,Pro praktictéji zaméfené
sestry, které neusiluji o lep&*® vzdélani, budou mit (Vz5) pofad sviij vyznam.®
Z téhoz danku cituji i nasledujici ¢ast, dokladajici prezentovéni VZS jako
druhofadych a nekvalitnich vzdélavacich instituci. ,I kdyz se v obou pfipadech
studuje vétSinou tfi roky, bakaladrské studium ma fadu vyhod. Absolvent
s bakalafskym diplomem ma otevienou cestu k dalSimu vysokoSkolskému
vzdélavani a titul se mu hodi i pro pfipadnou kariéru v zahrani¢i. Tomu odpovida
i rozdéleni poptavky — zatimco vyssi zdravotnické Skoly jsou mnohde vdécné za
kazdého uchazece a prijimaci zkousky jsou na nich ¢asto jen formalitou, fakulty
mohou uspokojit jen zlomek uchaze¢d. (ONDRICHOVA, L. 2006)

Pokud se podobné zjednodusujici ,pravdy" takto prezentuji v tisku, neni
divu, Ze i zdravotnici zacinaji hledét na vzdélani poskytované na VZS jako na
méné kvalitni a Skola je chapana jako zarizeni pro ,méné schopné™ uchazece.

Vy3si Skoly, pFestoZe napln studia je vcelku podobna naplni bakala¥skych
programi, maji kromé postoje verejnosti i handicap vyplyvajici z nejasnosti
ohledné nasledného uplatnéni absolventek v praxi a dale z delSi doby trvani
studia (coz ale bude brzy odstranéno). Nezanedbateiné neni ani to, ze zde Zaci
musi platit Skolné. Nejasnosti ohledné ziskdvané kvalifikaéni Grovné vedou i
k jevu (na ktery jsem jiz dfive upozornila), Ze absolventky oboru vSeobecna
sestra ze SZ5 Casto pokracuji ve studiu na VZS obor diplomovana vieobecna
sestra a nasledné odchazeji studovat bakalafe oSetfovatelstvi. Pokud jde o
odborné predméty, uci se tak vlastné 6 let stale dokola témér totéz. Dalsi

3¢ podtrhla Kraméfova
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studium pak neni pro absolventa pfinosem, znamenad jen prodiouZzeni doby, kdy
je student znacnou ekonomickou zatéZi pro stat i pro svou rodinu.

Daldim problémem, jak jsem vySe uvedla, je i uplatnéni absolventek obou
programil v praxi, v némz zatim nemaji jasno ani néktera zdravotnicka zafizeni.
Vzdyt' pracovni napiii maji shodnou a oba programy poskytuji pouze kvalifikaci
vieobecné sestry. Pro naro¢néjsi praci je vzdy dllezitéjsi nasledna specializace
sestry. Hlavnim kritériem pro pfijimani absolventek z obou programi tedy ve
vétsiné zdravotnickych zafizeni zlstavaji finanéni moznosti pfipadného
zaméstnavatele. Vysokoskolsky vzdélana sestra znamena pro zdravotnické
zafizeni vyS& finanéni naklady neZ sestra absolventka VZS. Tak dochazi
k situacim, kdy nemocnice propusti z prace sestru bakalarku s odiivodnénim, Ze
pro jeji kvalifikaci nema uplatnéni, a prijme misto ni diplomovanou sestru.

Jsem si samoziejmé védoma toho, jaké komplikace by pfinesly snahy
zruSit jeden ze stavajicich kvalifikacnich programii, pfedpokladam ale, Ze Casem
dojde komezeni nebo zaniku jednoho z programli. Odhady ukazuiji, zZe
hejpravdépodobnéjén’m feSenim bude postupnd transformace  VZS$
v neuniverzitni vysoké Skoly. Zda k tomu skutecné dojde a kdy to bude, to
ukaze Cas. Prvni takto transformovana Skola jiz existuje, je to soukroma
neuniverzitni Vysokd Skola zdravotnickd v Praze 5 v DuSkové ulici. Pfipadna
Uprava organizace obou vzdélavacich programd podle anglického vzoru by
ovsem byla jesté lepSim feSenim.

Zatim jsem uvadéla problémy, které maiji VZS. Bez problémi véak nejsou
ani bakalarské programy. NejvétSim je soucCasny nedostatek pedagogl s
kvalifikaci potfebnou pro odbornou vyuku v oSetfovatelskych predmétech.

Studijni program na Filozofické fakulté UK, ktery pfipravoval uditele
oSetiovatelstvi, byl jiz pfed nékolika lety uzavien a nasledny magistersky
program oSetfovatelstvi se zaméFenim na pedagogiku byl zatim otevien pouze
na Univerzité Palackého v Olomouci a v roce 2002 oteviela diouho slibovany
magistersky stupen také 1. LF UK. Magistersky program v Praze v3ak probiha

pouze prezencni formou studia. Realné Sance na ziskani magisterské kvalifikace
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jsou tedy stale dosti nizké. Neni potom divu, Zze poty magister oSetfovatelstvi
na naSich zdravotnickych Skolach a univerzitdch nejsou prilis vysoké. Daleko
castéjsi je u ucitelek oSetfovatelstvi kvalifikace bakalaf. Pokud jde o uditelky
oSetrovatelstvi s vy$si akademickou hodnosti, tam je situace jesté hor$i. Kdo
bude na naSich vysokych Skolach vyuCovat oSetfovatelstvi, kdyZ pro uditele

Jestlize tedy u nas urychlené nedojde k otevieni dalSich magisterskych
programii pro oSetfovatelky a nasledné i doktorskych studii, miiZe se stat, Ze to
budou pravé vysoké skoly, které budou muset pro nedosfatek kvalifikovanych
vyucujicich uzavrit své bakalarské programy a zfistane ndm kvalifikacni Groveri
diplomované vSeobecné sestry. Nebo nam pomohou, tak jako v jinych oblastech
zdravotnictvi, kolegové ze Slovenska? Lékarli i sester uZ u nas pracuje dost,
ucCitelky oSetfovatelstvi se o prinik velmi snaZi. Na rozdil od nas totiZz Slovensko
po rozdéleni nezaspalo a otevielo magistersky program a doktorské studium
v oSetfovatelstvi.

I pfes vySe uvedené problémy ize konstatovat, ze doporucenim Rady
Evropy i WHO naSe vzdélavani formainé odpovida. Avsak tak jako v jinych
oblastech Zivota, tak i pokud jde o zdravotnické Skolstvi, nemiizeme si dovolit
~odpocinek na vavfinech". Jeden problém je sice vyfeSen, dalSi, které pfi tom

vznikly, na své FeSeni stale Cekaji.
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Anotace

Tématem diplomové prace Profesni pfiprava osetrovatelek (zdravotnich
sester) v CR a ve vybranych zemich EU je problematika vzdélavani zdravotnich
sester ve vztahu k zdkladnim smérnicim, které toto vzdélavani v Evropé
ovliviiuji.

V Givodu je stru¢né nastinéna historie oSetfovatelstvi jako oboru a déle
jsou zde uvedeny zakladni evropské normy, které se vénuji problematice
vzdéldvani zdravotnich sester. Je to jednak Evropskda dohoda o vzdélavani
sester ¢. 59 (European Agreement on Instruction and Education of Nurses)
Rady Evropy a jednak dokument Rady Evropy — Role a vzdélavani sester (The
Role and Education of Nurses, Strasbourg, 1995). Tyto dokumenty podrobné
rozpracovavaji jednotlivé direktivy, vCetné ramcového obsahu studia
v odbornych predmétech. Z téchto dokumentd také pro cClenské zemé EU
vyplyva nutnost Upravy vzdélavani zdravotnich sester, a to pfi respektovani
domaci tradice. Kromé EU se problematice vénovala i Evropska Gfadovna WHO
a vytvorila program Strategie NUR/WHO EURO 2000. Tento program byl pfijat
na konferenci v Mnichové v cervnu 2000 ministry zdravotnictvi dotCenych
Clenskych statd WHO a tim se snaha o sjednoceni pfipravy zdravotnich sester
rozsifila i na evropské zemé, které nejsou Cleny EU.

V dalSi Casti je prace zaméfena na analyzu vzdélavani zdravotnich sester
v Anglii, Dansku a Ceské republice. Hlavnim cilem této &asti je vystihnout
zakladni rysy tohoto vzdélavani v jednotlivych sledovanych zemich. Nejprve jsou
vzdy charakterizovany pocCatky vzdélavani oSetfovatelek v dané zemi, poté
nasleduje seznameni se vzdélavacim systémem kazdé zemé, s dlirazem na
vzdélavani zdravotnich sester.

V zadvéretné Casti je pak na zakladé takto ziskanych Gdajli provedeno
srovnani stavu vzdélavani zdravotnich sester. Komparativni cestou se predevsim
sleduje, nakolik v jednotlivych zemich ptiprava zdravotnich sester odpovida vyse
uvedenym mezinarodnim kritériim. Pfitom vSak autorka upozorfiuje i na Gskali

této komparace spocivajici ve specifiCnosti zdravotnického Skolstvi jednotlivych
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zemi, dané predevdim jeho rdiznym historickym vyvojem, z néhoz vyplyva i
rizné pojeti funkce zdravotni sestry. To se projevuje i v naSem zdravotnickém
Skolstvi, které sice odpovida doporucenim Rady Evropy, ale z hlediska potfeb
Ceského zdravotnictvi neni optimaini.
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Zakladni pojmy

Kategorie oSetFovatelskych pracovniki

- sestra 1. Grovné — oSetfovatelka, sestra (viz nize)

- sestra 2. Grovné — asistent/ka zdravotni sestry, pomocna sestra, absolvent/ka
nizsiho stupné kvalifikacni pripravy, obvykle vramci sekundarniho stupné
vzdélavani, nezaklada narok na registraci, pracuje pod odbornym dohledem
sestry 1. Grovné

- pomocny oSetfovatelsky personal — sanital, obvykle absolvent odborného
kurzu, smi pracovat pouze pod dohledem sestry 1. nebo 2. trovné

Sestra - oSetrovatel/ka

Kategorie zdravotnického pracovnika, ktery zajiStuje oSetfovatelskou péci
potfebnym osobam ve zdravotnickych zarizenich i v terénu. Mezi regulovana
povolani se u nas fadi od poCatku 20. stoleti. Podle soulasnych kritérii Rady
Evropy EU je tato kvalifikace ziskavana po UspéSném ukonceni sekundarniho
stupné vzdélavani vSeobecného nebo odborného zaméfeni, uchazeli nejsou
v dobé& zahajeni kvalifikacniho studia mladsi 18 let, kvalifikacni studium trva
nejméné 3 roky a ma rozsah 4.600 hodin vyuky, podil teoretické vyuky je 35 -
50% vyuky, podil praktické vyuky je minimain& 50%. Kvalifika¢ni studium vede
k registraci absolventa (obvykle diplomovana sestra nebo bakalaf/ka
oSetfovatelstvi). Registrovand sestra je opravnéna k samostatnému vykonu
povolani bez odborného dohledu.

Regulované povolani

Néktera povolani jsou velmi naro¢na a mohou byt vykonavana pouze osobami,
které odpovidaiji pfisnym kritériim vymezenym zakonnymi a podzakonnymi
normami. Ze zdravotnickych profesi se k nim fadi napf. Iékar, lIékarnik, sestra.
Regulace danych povolani je ddna stanovenim zavaznych kritérii, které musi
osoba vykonavajici profesi spliiovat. Patfi sem: ziskani opravnéni k vykonu
povolani, povinnost celozivotniho vzdélavani v prisiusném oboru, odborna napli

prace.
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" HIGHER EDUCATION STRUCTURE UNITED KINGD

19 20 21

Medicine, dentistry, veterinaty studies

QOther programmes

Other programmes

Other programmes

Vocational programmes

Vocational programmes (E/W/NI only)

Audurele

Source: Eurydice.

- ISCED 5A ISCED 6 Selection procedure at point of entry : : = Compulsory work experience Duration of the programme
(1st or 2nd programme) N programme ' (national/regional level) Intermediate dlp/oma /n/ + its duration ( ) {for ISCED 6 and further ISCED 5)
ISCED 58 c-, Further « Selection procedure at point of entry Y- Qualification ) .
(15t or 2nd programme) -4 qualification * (institutional level) Quallfymg deg ree * + field of specialisation (A) Variable duration
CerntHE  Certificate of Higher Education GRAD.CERT.  Graduate Certificate HND Higher National Diploma
DipHE  Diploma of Higher Education GRAD.DIP.  Graduate Diploma PG.CERT. Postgraduate Certificate
FD Foundation Degree (UK (E/W/N!) 1 HNC Higher National Certificate | P.G. DIP, Postgraduate Diploma

Some colleges of further education also offer higher education courses, particularly sub-degree courses, such as foundation degrees (E/W/NI only) and certificates and diplomas
of higher education. Programme length may be shorter or longer than the above. In Scotland, courses leading to an ordinary bachelors degree last three years, while courses
leading to a bachelors degree with honours are typically four years. Courses in England, Wales and Northern Ireland which lead to a bachelors degree with honours typically last
three years, but there are also many four-year courses, particularly those which include placements either in the UK or overseas. There are also some four-year courses (five years
in Scotland) in science, engineering and mathematics where the first award is a masters degree, Programmes leading to a professional registration as a doctor, dentist, etc are
normally 5 years. Taught masters degrees are typically one-year programmes, but research masters are generally longer. Titles also vary between institutions. Selection of
applicants is determined by the institution concermed, and is not an automatic right. In the UK, most higher education gqualifications are not national awards but granted by

individual institutions, although many qualifications at sub-degree level are awarded by national bodies.
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programme details - nursing

Common Foundation
Programme (CFP)
The CFP is 42 weeks in
length, and comprises five
courses that provide the
foundation skills and
knowledge which underpin
all nursing practice,
regardless of branch.
Students may also
undertake insight
olacements that reflect all
sranches of nursing.

commancing
drior to L»UHHIICH\,IIIH

slacements students
Indergo an intensive
yrogramme of clinical
skills teaching which
:quips the student with
)asic skills necessary to
indertake placements,
ind ensures safe practice
n areas such as moving
:nd handling. This period
s designed to ensure that
tudents are able to gain
he most out of
facements. All practice
reas are carefully
elected and prepared and
re monitored at regular
itervals to ensure the
uality of the experience.

advbcacy‘ TR :
‘Health beliefs and cultural nursmg skdls
lnterp fessxonal working, working in teams

- Clinical supervision

« ' Reflecting on personal and professional deve!opment

Ruman Baofogy Cancepts Apphed to Nursmg Pract:ce o '

microbuology

Infarmat:on for Nursmg Care L

‘Aware ess of self and the effe ; self a the cluent
. lnterpersonal cultural and environmental aspgcts of sommumcaﬁon
« Perceptual and psychological barriers to communmatnon -
. Recordmg, storing and accessing patient mforma’non )

Development Throughout the Lifespan '

« Human deveiopment asa biopsychosocw! process

= The impact of development upon health at different t:mes o fe S

« The influence of development and cultural factors on the perceptions of health and
hedlth and illness behaviours

The Social Context of Health and Healthcare

» Concepts of health:and iliness and impact on behaviour

+ Social determinants of health status and health care provi :
culture and race; disability and drsablement gender age, poverty,

+ Healthcare policy arid the decision makmg process

» Healthcare policy and its impact on the provision of hea thcare

ial class; ethnicity,
family structure

LTdtal Level 1 credits

30

30

15

15

120




Adult Branch

The adult branch prepares
students to care for adult
clients in a variety of care
settings including, acute
medical/surgical, primary
healthcare and in settings
which promote wellness,
health maintenance and
health restoration.

The courses which make
up this branch therefore
address the range of
knowledge and skills
needed to produce
practitioners who can
adapt and who can
transfer their skills to
whatever situation they
find the client in.

Diploma students take
120 Level 2 credits in the
courses shown on the
right.

Adult Branch Years Two and Three

+ Intermediate caf
‘Care of the Adult

Antndxscnmlnatory practi

« Styles of learning their application {é patients, learners and other healthcare professionals

+ Managing the transition from student to qualified nurse

Total Level 2 credits

15

30

15

15
120



Degree studentis take
120 Level 2 crediis in the
sourses shown on the
‘ight.

Adult Branch BSc (Hons) Courses - Year Two m

15

30
30
15

. Team workmg and mterprofess:onal teams

* Clinical governance )

. Legal and professxonal frameworks for healthcare dehvery 30

TotaliLevel 2icredits 120



All students on the
adult degree pathway
take the Level 3 courses
shown on the right.

Prospective students
should note that not all
level 3 options will
necessarily be offered
every year, and the School
reserves the right to not
offer an option if there is
insufficient demand.

Adult Branch BSc (Hons) Courses - Year Three m
. . . o . " ]

as related to the provision and
management of healthcare

15

» Superviston in practice -

. Gw ng and recervmg feedback
) o : . Facmtatmg Ieammg

yles and adult learning theories  + “Clinical governance

' ching strat - Role transition a0

15

Observation

+ Qiiéstionnaires
« Intéerviews
Descriptive and inferential statistics .

Total Level 3 credits




Child Branch

The child branch aims to
prepare children’s nurses
able to meet the demands
of healthcare provision in
South London and the
special needs that this
arings: increased poverty,
ncreased number of
‘amilies fleeing war or
seeking political asylum;
vigh dependency and
ntensive care services
ind new patterns of care
n community settings
rspecially for chronic and
ong-term healthcare
woblems.

Yiploma students take
20 Level 2 credits in the
ourses shown on the
ight.

‘e Tha nora

Asséssm@ent -Theoryand P
Growth and developmenia!

Therapeuﬁc lntervent:ons ‘Child

. Nursmg mterventtons ina wtde variety of common child disorders

. Nursmg ‘skills relatéd to the expression of strong emotion, distressing situations and
the therapeutic use of self
«nC Care cfthet l.r:uuluquy i

1itd and issues surroundingithe death of a child
| health probtems ) )

. Theorfes models and approaches to promotmg health

. The ev:dence base for hea(th promotton

Azpects fManagement :
. Theorles of management and Ieadershi

- Organisation of adult healthcare

. Thedriés of change and tHeir relationship to the organisation of healthcare

- lntefbrdfessiona{ care, partnerships and health improvement programmes

« Clinical governance

« Prevention of abuse and the nurse-client relationship

+ The ih\?o!vqment of users in the organfsation and delivery ‘of-healthcare

* Antidiséffiminatory practice

. Sty!és of learning their application to patients, leatnets and other healthcare profgssionals
+ Managing the transition from student to qualifisd nurse

Total Level 2 credits

195

120



Degree studenfﬁs t:'xke Child Branch BSc (Hons) Courses - Yea [}

120 Level 2 credits in the
courses shown on the
right.

!n’cerventuons hased on new technotogy, especxaﬁy IT 15

,Foundattons of Management

change and adaptatfon
. Team workmg and interprofessicnal teams

. Clmical governance
+ Legal angj professional frameworks for healthcare délivery 30

Total Level 2 credits 120




legree pathway take
‘he Level 3 courses
shown on the right.

All students on the child Child Branch BSc (Hons) Courses - earThree m

. acihtatmg learnmg
. Chmcal governance ;
=" Rale transition - |

45

L Observation
. Quesfxonnaires
"« Interviews
Descnptwe and inferential statistics

Total Level 3 credits:
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HIGHER EDUCATION STRUCTURE

Midwifery, nursing, social counselling, etc.

Veterinary medicine

Pharmacy, architecture

Other programmes

Medicine

Engineering

Teacher training (primary and lower secondary)

Advanced vocational studies ‘

Source: Eurydice.

ISCED S5A ISCED 6 Selection procedure at point of entry / : : Compulsory work experience Duration of the programme
nter 1a -/n/—

(st or 2nd programrme) u programme l (national/regionat level) ermediate dlploma /n/ + its duration ( ) (for ISCED 6 and further ISCED 5)
ISCED 58 . Further o Selection procedure at point of entry g * Qualification » )

| (1stor 2nd programme) | - ' qualification | * (institutional level) Qualifying degree + fleld of specialisation (B) varable duration

BSc Bachelor of Science Dr. phil. Doktor philosophiae

Cand. Arch. Candidatus architecturae Dr. polit. Doctor politicarum

Cand. Med. Candidatus medicinae Dr.scient.  Doctor scientiarum

Cand. med.Vet.  Candidatus medicinae veterinariae | Dr.theol.  Doctor theologiae

Cand. Pharm, Candidatus pharmaciae Ph.D Doktor philosopiae/Philosophiae Doktor
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2.0 Aim, content and time consumption of individual courses, placing of courses
and evaluation in the course of education

2.1 Placing of courses and time consumption

The nursing education is divided into semesters corresponding to 3.5 student full-time equivalents
or 210 ECTS points (European Credit Transfer System), hereafter ECTS. A student full-time
equivalent is equal to one year full-time student’s work. A student full-time equivalent is 60 ECTS.
The education is organised in 7 semesters. Each semester lasts approximately 20-21 weeks and is
equivalent to 30 ECTS. One week is thus equal to 1.5 ECTS. The education has to be finished no
later than 6 years after the start of the education.

The education comprises a theoretical part equivalent to 120 ECTS and a clinical part equivalent to
90 ECTS.

The education comprises the following courses:

Nursing 120 ECTS*
Health Sciences 30 ECTS
Natural sciences 20 ECTS
Humanities 20 ECTS
Social sciences 20 ECTS
Total 210 ECTS

* The nursing course includes 30 ECTS for the theoretical part and 90 ECTS for the clinical part.
The placing of the nursing course is decisive for the placing of other subject areas. The individual
courses are planned as finished courses considering the ECTS regulations. Parts of the subject areas

are also planned considering the placing of cross-disciplinary elements in the education.

The education is organised as an interaction and combination between theoretical and clinical edu--
cation with increasing degree of difficulty and complexity through the education.

October 2004 7




2.1.1 Clinical placement plan for September and February classes

Clinical placement plan for a September class

[February “March ‘ April ‘ May l June ‘ July ‘ August  {Sept. ‘ October i Nov. Dec. i January
Ist semester: 31 ECTS
25 ECTS Theory 6 ECTS
seconda-
ry soma-
tics
2nd semester: 30 ECTS Holiday ; Self- 3rd semester: 30 ECTS
study
30 ECTS Theory 24 ECTS secondary somatics 6 ECTS
Theory
4th semester: 30 ECTS Holiday | Self- 5th semester: 30 ECTS
study
15 ECTS Theory 15 ECTS 3ECTS [ 15 ECTS Psy- 12 ECTS Theory
Psychiatry/primary Theory | chiatry/primary
6th semester: 30 ECTS Holiday | Self- 7th semester: 29 ECTS
study
30 ECTS Secondary somatics 6ECTS |3 20 ECTS Bachelor project
Elective | EC-
courses | TS
The
ory
Clinical placement plan for a February class
February |March ' April [ May [ June July August | Sept. October | Nov. lDec. JJanuary
1st semester: 31 ECTS Holiday | Self- 2nd semester: 30 ECTS
Study
25 ECTS Theory 6 ECTS 30 ECTS Theory
Seconda-
Ty soma-
tics
3rd semester: 30 ECTS Holiday | Self- 4th semester: 30 ECTS
Study
24 ECTS Secondary somatics 6 ECTS 15 ECTS Theory 15 ECTS Psy-
Theory chiatry/primary
5th semester: 30 ECTS Holiday | Self- 6th semester: 30 ECTS
Study
3 ECTS 15 ECTS 12 ECTS Theory 30 ECTS Secondary somatics
Theory Psy-
chiatry/primary

| 7th semester: 29 ECTS - Theory

October 2004




6 ECTS |3 ECTS |20 ECTS Bachelor project
Elective | Theory
courses

2.2 Overall framework of courses and distribution of ECTS in the education
Theoretical part of the education: 120 ECTS

THEORETICAL NURSING COURSES 24 ECTS
Nursing course 1:

The history and current situation of nursing, including justification, establishment and

development of the profession in relation to society and the healthcare system 2 ECTS
Nursing course 2:

Human experience, perceptions, conditions and reactions to health and illness, suffer-

ing and impending death, including human options and needs, resources and coping 4.5 ECTS
Nursing course 3:

Patient phenomena such as pain, anxiety, loss, grief, hope, meaning, death and nurs-

ing intervention, including related spiritual care 4.5 ECTS
Nursing course 4:

Theories of nursing and care, nursing concepts and models, including theories on

promoting and preserving health, disease prevention and alleviation of effects of dis-

ease and suffering 7.5 ECTS
Nursing course 5:
Standards of documentation, evaluation and quality development of clinical nursing 1.5 ECTS

Nursing course 6:
Nursing as a profession and a science, including the science theoretical foundation of

nursing, professional development and research 3 ECTS
Nursing course 7:

Ethical aspects and dilemmas in the profession and at the social level 1 ECTS
HEALTH SCIENCES COURSES 23 ECTS
Theories and methodology of science 3 ECTS
Pathology 6 ECTS
Nutrition and dietetics 2 ECTS
Pharmacology 4 ECTS
Epidemiology, environmental medicine and ergonomics 3.5 ECTS
Public health science 3 ECTS
Health informatics 1.5 ECTS
NATURAL SCIENCES COURSES ' 16 ECTS
Anatomy and physiology 10 ECTS
Biochemistry 2 ECTS
Microbiology, including hygiene 4 ECTS
HUMANITIES COURSES 15.5 ECTS
Communication 4.5 ECTS
Psychology 4 ECTS
Pedagogy 4 ECTS
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Philosophy, ethics and religion

SOCTAL SCIENCES COURSES
Sociology and anthropology
Organisation and management
Law

ELECTIVE PART
Elective courses
Nursing

Health sciences
Natural sciences
Humanities
Social sciences
Bachelor project
Nursing

Health sciences
Natural sciences
Humanities
Social sciences

Clinical part of the education: 90 ECTS

CLINICAL PART OF THE EDUCATION
1st semester somatics

3rd semester somatics

4th semester psychiatry/primary health service
5th semester primary health service/psychiatry
6th semester somatics

October 2004
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3 ECTS

15.5 ECTS
7.5 ECTS
6 ECTS

2 ECTS

26 ECTS
6 ECTS
1 ECTS
2 ECTS
1 ECTS
1 ECTS
1 ECTS

20 ECTS
5 ECTS
5 ECTS
3 ECTS

3.5 ECTS

3.5 ECTS

90 ECTS
6 ECTS
24 ECTS
15 ECTS
15 ECTS
30 ECTS




2.2.1 Schematic view of courses and ECTS in theoretical and clinical education

Courses Ist 2nd 3rd 4th Sth 6th 7th ECTS
sem. | sem. | sem. | sem. | sem. | sem. | sem.

Nursing
Theoretical education 5 7 7.5 1.5 3 24
Clinical education 6 24 15 15 30 90
Health sciences
Public health science 3 3
Health informatics 1.5 1.5
Pathology 6 6
Nutrition and dietetics 2 2
Pharmacology 4 4
Epidemiol- 3.5 35
ogy/environmental medi-
cine and ergonomics
Theory of science and 3 3
methodology
Natural sciences
Biochemistry 2 2
Anatomy and physiology 10 10
Microbiology 4 4
Humanities
Psychology 4 4
Philosophy, ethics, religi- 3 3
on
Communication 4.5 4.5
Pedagogy 4 4
Social sciences
Sociology and anthropo- 7.5 7.5
logy
Organisation and mana- 0.5 5.5 6
gement
Law 2 2
Elective courses
Elective courses 6 6
Bachelor project 20 20
Total

31 30 30 30 30 30 29 210
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2.2.2 Plan of individual semester courses including clinical education

1st semester

Theoretical education 25.0 ECTS
Cross-disciplinary conference: Ethical aspects and dilemmas in the profession and at

the social level. Organisation of the health services and the role of the health profes- 1.5 ECTS
sion.

The history and current situation of nursing, including justification, establishment

and development of the profession in relation to society and the healthcare system 2.0 ECTS
Biochemistry 2.0 ECTS
Anatomy/physiology 10.0 ECTS
Communication 4.5 ECTS
Theories and methodology of science 3.0 ECTS
Human experience, perceptions, conditions and reactions to health and illness, suf-

fering and impending death, including human options and needs, resources and cop-

ing 2.0 ECTS
Clinical education 6.0 ECTS
Total 31.0 ECTS
2nd semester

Theoretical education 30.0 ECTS
Human experience, perceptions, conditions and reactions to health and illness, suf-

fering and impending death, including human options and needs, resources and

coping 2.5 ECTS
Microbiology 4.0 ECTS
Pathology 6.0 ECTS
Psychology 4.0 ECTS
Pedagogy 4.0 ECTS
Nutrition 2.0 ECTS
Philosophy, ethics and religion 3.0 ECTS
Patient phenomena such as pain, anxiety, loss, grief, hope, meaning, death and nurs-

ing intervention 4.5 ECTS
Total 30.0 ECTS
3rd semester

Theoretical education 6.0 ECTS
Pharmacology 4.0 ECTS
Law 2.0 ECTS
Clinical education 24.0 ECTS
Total 30.0 ECTS
4th semester

Theoretical education 15.0 ECTS
Theories of nursing and care, nursing concepts and models, including theories on

promoting and preserving health, disease prevention and alleviation of effects of

disease and suffering 7.5 ECTS

October 2004 12




Sociology and anthropology 7.5 ECTS
Clinical education 15.0 ECTS
Total 30.0 ECTS
Sth semester

Theoretical education 15.0 ECTS
Epidemiology, environmental medicine and ergonomics 3.5 ECTS
Public health science 3.0 ECTS
Health informatics 1.5 ECTS
Organisation and management 5.5 ECTS
Standards of documentation, evaluation and quality development of clinical nursing 1.5 ECTS
Clinical education 15.0 ECTS
Total 30.0 ECTS
6th semester

Clinical education 30.0 ECTS
Total 30.0 ECTS
7th semester

Theoretical education 29.0 ECTS
Elective courses 6.0 ECTS
Nursing as a profession and a science, including the science theoretical foundation

of nursing, professional development and research 3.0 ECTS
Bachelor project 20.0 ECTS
Bachelor conference *

Total 29.0 ECTS

* The courses contribute proportionally to the bachelor conference.

2.2.3 Literature

The total amount of compulsory literature in nursing education constitutes approximately 14,000
pages. The literature must cover all subject areas i.e. both the theoretical and clinical aspects of
nursing, health science subjects, natural science subjects, humanities and social science subjects.
The applied literature must reflect the overall purpose of individual subject areas and the description
of central subject areas ensuring that all areas and central subject areas are presented broadly and in
variety based on different theoretical approaches and to the greatest possible extent include com-

parative aspects.

The applied literature must to the greatest possible extent be based on development and research
projects to meet the requirements in nursing education of development-based education linked to

research. Moreover, if possible to include theory and practice in a dynamic interaction.

The most recent initiatives in a given area must be included through description of practice, devel-
opment and research enabling the student to critically reflect on different practice approaches and in

such a way that the literature makes it possible to link applied theory to practice.

Students work with original and adapted literature suitable for the subject area in question.

In selected subjects or themes students work with major works in the original language.
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a) Number and placing of exams in the education:
There are three external exams and 13 internal exams — herof two clinical exams — in the
nursing education at University College Oresund, Faculty of Nursing

Seme- |Exam Type Evaluation |Evaluation Prerequisites for
ster tool exams etc.
Ist Anato- Individual written assign- Internal exam 13-point scale.
my/physiolog | ment on a set subject without Anat-
y and bio- any aids. omy/physiology is
chemistry weighted with 85
% and biochemis-
try with 15 %.
Cross- Attendance in 2/3 of the Internal exam Approved/Not
disciplinary | lectures. approved
conference Individual eva-
luation
2nd Nursing cour- | Written assignment with Internal exam 13-point scale Prerequisite for 2nd
se 2 subsequent oral presentation external exam.
and discussion. Group exam | Individual eva-
with 3-5 students depending | luation
on team size.
Pathology Individual assignment ona | Internal exam 13-point scale
and nutrition | set subject with the possibil- Pathology 1s
and dietetics | ity of preparation in groups weighted with 75
and use of written aids % and nutrition
within the first hour. and dietetics with
25%.
Pedagogy and | Written assignment with Internal exam 13-point scale Prerequisite for 2™
psychology | subsequent oral presentation Every course is external exam.
and discussion. Group exam | Individual eva- | weighted with 50
with 3-5 students depending | luation. % 1in the total eva-
on team size. luation.
Ist external | Described in item 12 b. External exam | 13-point scale
exam.
Individual eva-
luation.
3rd Clinical exam | Individual written assign- Internal exam Pass/fail To start drafting of
in nursing. ment and oral presentation the exam, students
and exam. generally have to
attend 80% of the
planned clinical edu-
cation. Moreover, the
compulsory elements
in Microbiology have
to be approved.
Pharmacolo- | Individual written assign- Internal exam 13-point scale.
gy ment on a set subject without
any aids.
Seme- |Exam Type Evaluation |Evaluation Prerequisites for
ster tool exams etc.
4th Nursing cour- | Written assignment with Internal exam 13-point scale prerequisite for 2nd
se 4 subsequent oral presentation external exam.
and discussion. Group exam | Individual eva-
with 4-6 students depending | luation
on team size.
Sociology Individual written assign- Internal exam 13-point scale prerequisite for 2™
October 2004 49




and anthropo- | ment based on material han- Sociology is external exam.
logy ded out. weighted with 70
% and anthropol-
ogy with 30 % in
the total evalua-
tion.
Sth Public health | Cross-disciplinary groups of | Internal exam | Approved/Not
science 8-12 students work with approved. To pass
Problem Based Learning on | Individual eva- | the course in cross-
the basis of a presentation. luation disciplinary educa-
Participation in forum clas- tion in clinical
ses and at the group presen- prevention, stu-
tation and a plenum discus- dents have to par-
sion. ticipate in the
cross-disciplinary
group work and the
presentation of
results.
Organisation | Internal written assignment | Internal exam | Pass/fail
and manage- | and oral exam. Groups of 4-
ment 7 students make a written Individual eva-
assignment with subsequent | luation.
oral presentation and discus-
sion.
Nursing cour- | Internal individual written Internal exam 13-point scale
se 5 and exam. The exam is a written Each course is
Health infor- [ assignment on a nursing Individual eva- | weighted with 50
matics. profession problem analysed | luation. % in the total eva-
and related to documenta- luation.
tion, quality development,
health or health informatics.
2nd external | Described in item 12 b. External exam | 13-point scale Nursing course 1,2, 3
exam and 4, as well as
Individual eva- Communication,
luation. Pedagogy and Psy-
chology, Theories
and methodology of
science, Sociology
and anthropology and
Epidemiology are
prerequisites for
participation in the
exam.
Seme- |Exam Type Evaluation |Evaluation Prerequisites for
ster tool exam etc.
6th Clinical exam | The student shows compe- | Internal exam Pass/fail To start drafting of
in nursing tency to act within the nurs- the exam, students
ing field by planning and The conference generally have to
conduting a clinical confer- and the written attend 80% of the
ence on one or more clinical draft are evaluated | planned clinical edu-
problems. The student makes together. cation. Moreover,
October 2004 50




a written draft of the confer-
ence. The conference and the
written draft are evaluated
together in a subsequent
exam.

compulsory exam in
the course Law must
be approved.

7th Bachelor
project

Described in item 12 b.

External exam

Individual eva-
luation.

13-point scale

Nursing course 6,
philosophy, ethics
and religion as well
as elective courses
are a prerequisite for
the bachelor project.
All external and in-
ternal exams must be
passed and all study
elements have to be
approved/completed
before the bachelor
project can be termi-
nated.

October 2004
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b) External exams.

Placing: Exam: Prerequisites for Content: Type: Evaluation and ex-
exam: ternal examiner:
Attheend | Istex- First attempt must be The exam is partly on a Written 13-point scale.
of 2nd ternal made in the 2nd semes- | set subject as a case on a individual
semester exam ter and the exam must | nursing profession prob- exam.
be passed before the lem. Four different angles External examiner
end of the 4th semester | are shown based on com- | The student | appointed by the Min-
after starting the educa- | pulsory literature and at has 48 hours | istry of Education.
tion to allow the stu- least two have to be in- to make the
dent to continue. cluded in the case prob- assignment.
lem. The case must make
references to 750 pages of
compulsory literature
from the 1% and 2™ semes-
ters.
Attheend | 2nd Nursing courses 1,2,3 | A nursing profession Group as- 13-point scale.
of the 5th | external | and 4, as well as problem using relevant signment
semester exam Communication, Peda- | theory and method. In the | with indi-
gogy and Psychology, | synopsis references to vidual exam | External examiner
Theories of methodol- | 1500 pages are made. 75% | and evalua- | appointed by the Min-
ogy and science, Soci- | of the literature must be tion istry of Education.
ology and anthropol- compulsory, 25% is se-
ogy and Epidemiology | lected by the student. Students in
are prerequisites for groups of 3-
taking the exam. 5 drafta
Synopsis as
a starting
point for the
oral presen-
tation.
Placed as | Bachelor | Nursing course 6, Phi- | A clinical nursing profes- | Individual 13-point scale.
the final project losophy, Ethics and sion problem applying exam con-
part of the religion as well as relevant scientific theory sisting of a | External examiner
7th semes- elective courses are and method. written appointed by the Min-
ter prerequisites for the Literature demand is assignment | istry of Education. EE
bachelor project. 1500-1800 pages. 50 % of | made by is a nurse with a master
All external and inter- | the literature must be one or two | or candidate degree.
nal exams must be compulsory and 50% are students and | All internal and exter-
passed and all study chosen by the student. an oral nal exams as well as
elements ap- presentation | compulsory study
proved/conducted and exam. elements must be com-
before the bachelor pleted befor the bache-
project can be termi- lor project can be ter-
nated. minated.

¢) Exam language

Normally, exams are held in Danish. Foreign and Danish students, who due to their upbringing or
previous education abroad do not command the Danish language, can take the exam in a foreign
language if circumstances allow it according to Order No. 1021 of 20 November 2000 on exams at
certain further education, The Ministry of Education, article 5. Application is filed at the student
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Piiloha 6.

HIGHER EDUCATION STRUCTURE

All study programmes

All study programmes :

All study programmes

All study programmes

Source: Eurydice.

e 1OCED 5A ISCED 6 Selection procedure at point of entry : ; Compuisory work experience Duration of the programme

(1st or 2nd programme) . programme l (national/regional level) In termedlate d’p loma /n/ + its duration (n ) (for ISCED 6 and further ISCED 5)
ISCED 58 - -, Further e Selection procedure at point of entry T * Qualification - )

| (Istor 2nd programme) | - -~ qualification | *  (institutional level) Quahfymg degree + field of specialisation (A) Variable duration

Be. Bakaldt MgA. Magistr uméni PhDr.  Doktor filosofie

BcA. Bakalar umeéni Mgr. Magistr RNDr.  Doktor pfirodnich véd

Dis. Diplomovany specialista | MUDr, Doktor mediciny Th.D.  Doktor teologie

ing. InZenyr MVDr. Doktor veterindrni mediciny | ThDr.  Doktor teologie

Ing. arch.  InZenyr architekt Ph.D. Doktor Thlic.  Licencidt teologie

JUDr. Doktor prav PharmDr.  Doktor farmacie

The Higher Education Act does not specify subject areas for study programmes. The Accreditation Commission is responsible for deciding whether such programmes are suitable
for the field in question and, if so, the Ministry of Education, Youth and Sports accredits them.




Priloha 7.

Studijni plan pro L rocnik obor oSetfovatelstvi - prezencni v akademickém roce

2005/2006
Tyd. hod. v
Nézev predmétu podle seznamu EC [ zimnim | letnim
Kod [piednasek Jméno ucitele
ZS | LS }pfed | cvic. § pled | cvid.
1217} Anatomie *) Grim 31312 1 2 1 {227k
1218} Biologie ¢loveka *) Kohoutova 2 2 Z | Zk
1202 | Cizi jazyk *) Rihova 1 2 2 lzz]zx
796 | Etika *) Vymeétal 2 21 14§72 |{Zk
147 }Fyziologie 1 *) Hrachovina 3 211}z
1219} Chemie a biochemie *) Matous, Stipek, Zima | 2 | 1 Z | Zk
801 | Psychologie a komunikace *) Vymétal/Mellanova | 2 2 11 z | Zk
1095 § Psychosocialni vyvoj *) Raboch 2 2 z | 7k
12,366 | T€lesna vychova *) Dolezalova 1 2 2 |zz
1040 Hvod do vefejného zdravotnictvi | Schneiberg 2 2 Z | 7k
151 j Zéklady klinické mediciny *) Svacina 3 2 {172z
275459 | Z4klady 1ékatské terminologie *) |Rihova 212 2 2 jzz|zk
1021 | Zdravotnicka informatika *) Spunda 2 1|1 Z | Zk
154 } O3etiovatelské postupy Chloubova 3 2 Z | Zk
158 Péce o zakladni potieby Chloubova 5 2 12 Z | Zk
153} Teorie odetfovatelstvi 1 Horova 2 111]z
152 | Komunitni péce Markova 6 31612
145] Uvod do studia Mellanova 1 1 z
173} Zéakladni oSetfovatelska praxe |Horova, Chloubova 4 412

*) Pfedmét je vyuCovan spolené ve vSech bakalafskych studijnich oborech.




Studijni plan pro IL roénik oboru oSetfovatelstvi-prezenéni v akademickém roce 2005/2006

Tyd. hod. v semestru

Nazev predmétu podle seznamu EC
Kéd | prednasek Jméno utitele | zimnim letnim
Povinné predméty: 7S | LS | pred | ovis. | pred. | cvid.
412 }Fyziologie 2 Hrachovina 4 2 1 Z |7k
168 } Chirurgické oSetfovatelstvi Pafko 6 2 | 317217k
169 } Chirurgické odetfovatelstvi-praxe Chloubova 5 717
163 I Klinick4 farmakologie Perlik 2 2 Z | Zk
165 | Mikrobiologie a imunologie Potuznikova 2 1 1172 |7k
170 § Osettovatelstvi v psychiatrii Hellerova 4 2 |2 Z | Zk
171 } Osetiovatelstvi v psychiatrii-praxe | Markova 1 7 Z
1049 1 Patologie a patofyziologie 1,2 Povysil, Necas 414121212 2112217k
166,420 | Péce o interné nemocné 1,2 Sucharda 716}) 2 3 2 3 yzz|Zk
167,421 § Péce o interné nemocné-praxe 1,2 Horova 515 7 7 |Zz
172 | Socialni psychologie Spatihelova 2 2 11}z ]|zk
265,454 | Soustiedénd osetfovatelska praxe 1,2 Chloubova 2121 ltyden { 1tyden {ZZ
478,494 | Télesna vychova 3,4 Dolezalova 1 2 2 1zz
413 § Teorie oSetfovatelstvi 2 Horova 1 1 VARWA'S




Studijni plan pro IIL ro¢nik oboru osetfovatelstvi-prezencni v akademickém roce 2005/2006

Tyd. hod. v semestru

Nazev ptedmétu podle seznamu prednasek EC
Kéd Jméno uéitele zimnim letnim
Povinné predméty:
ZS | LS ] pied | cvi€. §pred | cvic.
266 | Historie oSetfovatelstvi Juraskova 1 1 Z} 7k
1116 } KoZni Iékafstvi a oSetfovatelska praxe Jiraskova, Horova 4 2tydny | Z | Zk
Neodkladnd medicina a oSetfovatelska Cema, ,
zZ
117 praxe Chloubova 4 2 tydny Zk
vty , Vybomy, ,
Z
1118 § O¢ni 1€katstvi a oSetfovatelska praxe Pavlikova 4 2 tydny 7k
260] Organizace zdravotnictvi a socialni péce Hnilicova 2 2 Z 1 7k
1115 ORL a oSetiovatelska praxe Betka, Eislerova 4 2tydny | Z | Zk
254 | Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi | Kapral 5 313 Z | Zk
255 Osetroyatellstw v gynekologii a Novékové 6 7 7
porodnictvi- praxe
256 ] Osetfovatelstvi v pediatrii Houstkova 5 3413 Z | Zk
257 } Osetfovatelstvi v pediatrii-praxe Pavlikova 6 7 Z
258 j Pedagogicka psychologie Hlavacova 2 1 1 Z | Zk
262 ] Pravni védy Bruthansova 2 2 Z | Zk
492 v s v ex , Pavlikova, , ,
505 Soustiedéna osetfovatelska praxe 3,4 Jurdskova 2|21 Ityden | 1tyden JZ2
259} Vybrané kapitoly z didaktiky Hlavacova 2 1 1 Z | Zk
912} Zéklady tizeni Markova 4 212 Z | Zk
1208 | Osetiovatelské obory Juraskova SZZk
1209 ] Psychosocialni a behavioralni obory Juraskova SZ7k
835 | Bakalaiska prace Juraskova Z




Svoleni k piijcovani
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Souhlasim s tim, aby byla tato diplomova prace poskytnuta ¢tenarim

knihovny pro prezenéni vypiijcky.

Podpis:

o>

Dne:

N G N WYy

Jméno:

Podpis:

Datum:




