
Abstrakt 

 

Název: Strach z akrobacie u žen v akrobatickém rokenrolu v kategorii A  

 

Cíle: Bakalářská práce se zabývá problematikou akrobatického rokenrolu ve spojení s často 

se objevující emocí strachu. Cílem je provést literární rešerši, která bude doplněná o 

zkušenosti a doporučení týkající se této oblasti. Jako zdroj informaci mi poslouží vytvořený 

dotazník, který bude podán v několika sportovních klubech akrobatického rokenrolu. 

 

Metody: Výzkum byl proveden formou dotazování pomocí vytvořeného 

nestandardizovaného dotazníku. Výzkumný soubor tvoří tanečnice akrobatického rokenrolu 

soutěžní kategorie A. Výsledky jsou interpretované pomocí tabulek četností a výsečových 

grafů prostřednictvím funkcí v Excelu.  

      

Výsledky:  Na základě prostudované literatury a získaných informací prostřednictvím 

podaných dotazníků usuzuji, že i tanečnice akrobatického rokenrolu podléhají jisté míře 

strachu, avšak příčinou vzniku jejich obav jsou rozdílné podněty. 
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