
Abstrakt: 

Práce analyzuje vývoj ruského dramatického umění a dále se zabývá různými hereckými 

technikami a jejich vývojem. Soustředí se na snahy vytvořit hereckou metodu nebo systém, 

které by pomáhaly hercům osvojit si přirozeně a přesvědčivě postavy, které hrají. V tomto 

kontextu práce představuje osobnost Michaila Čechova – herce, režiséra, ředitele divadla, 

pedagoga, teoretika herectví, ale také ruského emigranta nebo synovce Antona Pavloviče 

Čechova. Čechov byl žákem K. S. Stanislavského, působil v Moskevském uměleckém 

divadle, později sám založil nebo se spolupodílel na činnosti divadelních studií v Evropě i 

Spojených státech amerických. Podstatnou část svého života věnoval pedagogické a teoretické 

práci.  
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