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Abstrakt

Tématem prace je vyuzivani ¢innostné pojaté vyuky v hodinach pfirodopisu na
druhém stupni zakladnich Skol. Prace se sklada ze dvou hlavnich ¢asti. Prvni
teoretickd Cast se zabyva historii, charakteristikou a strukturou ¢&innostniho
vyuCovani, jeho postaveni ve 3Skolskych dokumentech, vyukovymi metodami
a organizacnimi formami podporujici ¢innostné pojatou vyuku Vv hodinach
pfirodopisu. Soucasti teoretické ¢asti jsou dale didaktické zasady vyuky pFirodopisu,
které by mél uditel dodrzovat pfi jakémkoliv typu vyuky. Teoreticka Cast dale
obsahuje kapitolu, ktera se zabyva prezentacemi V Microsoft PowerPointu a jejich
vymezenim v ramci edukaéniho procesu. Cilem vyzkumné ¢asti je na zakladé
dotaznikového Setfeni zjistit signifikantni data a odpovédi na otazky vyplyvajici
z charakteru vyzkumu, popfipadé verifikovat stanovené hypotézy vyzkumu.
Vyzkumné Setfeni je zaméfené na ucitele pfirodopisu v prostfedi druhého stupné

prazskych a stfedoCeskych zakladnich Skol a jejich vztahu k ¢innostné pojaté vyuce.

Klicové pojmy: Cinnostné pojatd vyuka, vyukové metody a organizaéni formy

podporujici ¢innostné pojatou vyuku.



Abstract

The topic of this thesis is use of a kind of activity-based teaching in biology
lessons in lower secondary school. The thesis is made up of two main parts. The first
theoretical part deals with history, characteristic and structure of class work activity
learning, its role in school documents, teaching methods and organizational forms of
teaching supporting class work activity learning in biology lessons. Another part of
the theoretical part is fundamentals in biology lessons that teacher should abide by
regardless of the type of teaching. The theoretical part contains a part which deals
with presentations in Microsoft PowerPoint and their definition in educational process.
The purpose of the experimental part based on a questionnaire for teachers of
biology is to find out important facts and the answers to the questions which follow
from the nature of the research, and additionally to verify stated hypothesises of the
research. The research focuses on teachers of biology at lower secondary school in

schools situated in Prague and central Bohemia.

Key words: activity-based teaching, teaching methods and organizational forms

supporting activity-based teaching
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1. Uvod

Ustfednim tématem celkové koncepce této prace je &innostné pojata vyuka
neboli ¢innostni vyu€ovani v hodinach pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol.
S timto z4jmem analyzujeme vztah Ceskych uciteld k takto koncipované vyuce
v hodinach pfirodopisu. Cilem badani je zjistit, do jaké miry ucitelé €innostni vyuku
ve svych hodinach vyuzivaji a jakymi vyukovymi metodami tento druh vyuky realizuiji.
Aktivizujici metody ¢ metody podporujici ¢innostné pojatou vyuku jsou nasim dalsim
zajmem. V ramci teoretické Casti prace se pokusime o jejich vyCet a naslednou
kategorizaci do jednotlivych skupin.

Celkovéa koncepce prace se sklada ze dvou hlavnich &asti, tj. teoretické a
vyzkumné c&asti. Cilem teoretické Casti je na zdkladé odborné literatury vymezit
pojem ¢&innostni vyu€ovani, jeho historii a obecnou strukturu, a jeho postaveni ve
Skolskych dokumentech. Dale se budeme zabyvat jiZ zminénymi metodami, které
maji aktivizacni efekt a podporuji viastni €innost Zakd v hodinach pfirodopisu.
Snahou jedné z kapitol teoretické ¢asti, kterd4 se bude zabyvat metodami podporujici
¢innostni  vyu€ovani, bude vybrat takovéto metody a utfidit je na zakladé
prostudované literatury, ktera se problematikou tfidéni vyukovych metod jiz zabyvala.
V ramci teoretické c&asti se budeme dale zabyvat organizacnimi formy vyuky
vzhledem k ¢innostné pojaté vyuce v hodinach pfirodopisu. Na zakladé dfivéjSiho
vyzkumu rozvedeme postaveni prezentaci v Microsoft PowerPointu a jejich pfinos
v ramci edukaéniho procesu, a nasledné kritéria kvalitni prezentace v MPP ve vztahu

podpory ¢innostné pojaté vyuce.

Zajem vyzkumné Casti praci sméfuje k samotnym ucitelim pfirodopisu na
druhém stupni ¢eskych zakladnich Skol a jejich vztahu k €¢innostné pojaté vyuce.
Cilem této casti praci je zjistit, jak ucitelé realizuji ¢innostni vyucovani v praxi,
v jakych tématech pfirodopisu vice a v jakych naopak méng, dale zjistit prekazky,
které omezuji vyuZivani c&innostniho vyu€ovéni v praxi, a neposledné vyukové
metody, kterymi podporuji a realizuji C€innostné koncipovanou vyuku Vv ramci

edukacniho procesu.



2. Teoreticka c¢ast

2.1 Historie €innostniho pojeti vyu €ovani v éeskych zemich

Kofeny c&innostni vyuCovani nejsou tak Uplné mladé, a jejich stafi nelze
odhadovat pouze na poslednich par desitek let, béhem kterych byl obecné zplsob
ceského vyucovani podroben celkové modernizaci a technizaci.
V nékolika publikacich, vydanych béhem 20. stoleti, se mizeme setkat se snahou
o odklon od herbartovské pedagogiky, tj. orientace na ucitele a predavani zakim jiz
hotovych poznatkll bez samostatné prace a aktivity zakd, pravé k vilastni ¢innosti
Zaku a aktivnimu zapojeni do vyuky, tzn. k ziskdvani novych poznatkd svou vlastni
¢innosti. AvSak historie ¢innostniho vyucovani saha jesté daleko hloubé&ji do minulosti
Ceského Skolstvi. Jednou z nejvyraznéjSich pedagogickych osobnosti, ktera jiz ve
své dobé poukazovala na nutnost aktivniho zapojeni zaku do vyuky, byl bezesporu

Jan Amos Komensky.

Trend vedouci k reformovani Skolstvi a Skolniho vzdélavani je SirSiho
a dlouhodobého charakteru. Tento trend svymi aktivitami prosazoval jiz zmifiovany
J. A. Komensky a poté i jeho nasledovnici a v prabéhu 20. stoleti se objevoval
v C¢etnych snahach pedagogickych teoretiki a praktiki (Pricha, 2001). Mezi které
patfi predstavitelé proudu reformni pedagogiky z obdobi 19. a 20. Stoleti, napfiklad
J. Dewey, J. H. Pestalozzi, ktefi zabyvali jak metodami, tak teorii vyu€ovani.
U vyukovych metod zdarazhovali pfedevSim nazornost, samostatnost, tvofivost,
aktivitu a praci zakd. Vramci teorie vyu€ovani uprednostiiovali Zivé nazirani,
systematiénost a soustavnost. Cinna pedagogika, jak ji tehdy nazyvali, méla zapojit
Zaka aktivné v €innostech, a to na zakladé osobniho zajmu Zaka. Déle se vénovali
principu individualizace a diferenciace, tim rozumime odklon od role udcitele

k potfebam Zaka a jeho samostatné a tvofivé praci.
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2.1.1 Od J. A. Komenského do obdobi vzniku prvnire  publiky

Podle J. A. Komenského se kvality ¢loveka mohou rozvijet jediné vychovou
a vzdélanim. Sam J. A. Komensky ve svém dile popsal zakladni didaktické pfistupy
a metody, které maji byt pfirozené, nenasilné a v souladu se stupném duSevniho
vyvoje zakl. Odhalil zakony a pravidla, ktera tvofi zaklad ¢innostniho pojeti vyuky
(Rosecka, 2006).

Zda se, Zze J. A. Komensky polozil prvni stavebni kamen ¢&innostnimu
vyucovani nebo alespon inicioval smér zajmu zkvalithovani edukaéniho procesu tak,
aby vyu€ovani obecné bylo efektivni a mélo pfinos pro cely edukacni proces. DalSi
prokazatelné snahy c¢&innostné koncipovat vyuku lze datovat do obdobi prvni
republiky, kdy sam prezident republiky T. G. Masaryk poukazoval opét na odkaz J. A.
Komenského. Prezident byl pfesvédcen, Ze Komenského pojeti vyuky pfinese
do Ceského Skolstvi pokrok. Dale je nutno pfipomenout osobnosti jako O. Chlup,
V. Pfihoda, J. Hala, prof. Drtina, ktefi také neméné pfispéli k rozvoji ¢innostniho
vyu€ovani ve vyuce v prostiedi ¢eskych Skol. VétSina téchto osobnosti publikovala
své nazory, poznatky a zkuSenosti z praxe, které podporovaly mysSlenky ¢innostniho

vyucovani (Roseckd, 2006).

Vyznamnym bodem v dé&jinach cCeského Skolstvi byl pravé vznik prvni
republiky, ktery motivoval ucitele ke zkvalitnéni vyu€ovani. Jejich snahou bylo
vyucCovat tak, aby pFisti generace mladych lidi byla tvofiva. Vraceli se k odkazu J. A.
Komenskeho, k jeho dilu, tj. Velké didaktice, Analytické didaktice a Didaktice Ceske.
Konala se ¢asta shromazdéni uditell, kde byla feSena otazka, jak ucinit vyucovani
v nové vzniklé republice co nejlepSim. Tato shromazdéni ¢asto navstévoval i sém
prezident T. G. Masaryk, jehoz pfitomnost vzdy ucitele jen jeSté vice motivovala
a utvrzovala v jejich konani. V této dobé Cinnostni metody a formy vyucovani bylo
teoreticky zpracovany, a na zakladé toho zavadény do praxe velkym mnoZstvim
pedagogu. S timto faktem je spjata vina vzniku novych Skol ¢innostné zamérenych
napfr.: Nova Skola, TvofivA Skola a mnohé dalSi. Dulezitym faktorem, ktery
podporoval vznik nové kvalitni Skolské koncepce, byla podpora ucitell
a pedagogickych pracovnikl fadou podnikatelt. AvSak samotnym realizatorem nové

koncepce bylo uditelstvo samo. Pravé diky vysoké odbornosti pedagogickych
11



pracovnikl, ktefi se podileli na vyznamné reformé v déjinach naseho Skolstvi, vznikla
vysoce kvalitni koncepce Ceského Skolstvi. Tato koncepce byla podpofena
vytvofenim ucelenych ucebnich pland a osnov, doplnéna kvalitnimi uéebnimi
pomuckami, na evropské Urovni. Tyto vyznamné kroky v realizaci reformy ¢eského
Skolstvi byly doprovazené vznikem desitek reformnich pokusnych Skol, které se
mohly chlubit pozoruhodnymi vysledky. Mezi tyto Skoly patfi pfedevSim Masarykovo
pokusné skoly ve Zling, kde byly vytvofené pfiznivé podminky diky pusobeni firmé
Bata (Rosecka, 2006).

Neméné vyznamnou osobnosti této etapy vyvoje ¢eskeho Skolstvi byl Gustav
Adolf Lindner, ktery se zaslouzil pfedevSim o ucitelské vzdélavani, o vznik
pedagogického seminafe na Ceské univerzité a rozvoji pedagogiky jako védniho

oboru.

Dodnes tuto praci naSich prvorepublikovych pedagogud muzeme povazovat za
velmi vyznamnou. Ovéfenim v praxi nového pojeti vychovné vzdélavaci prace
pfineslo mnoho cennych zkuSenosti. BEhem této reformy bylo vyzkouSeno mnoho
didaktickych a metodickych postupl, metod, u€ebnic, didaktickych pomucek, dale

také probéhlo nékolik validnich pedagogicko-psychologickych vyzkumu.

Cela tato reforma byla zaméfena na nové pojeti vztahu uditel — zak. Ucgitelé
méli v popfedi svého odhodlani k nové praci mySlenku dat kazdému Zakovi co
nejvice prilezitosti a podnétl krozvoji kreativniho mysleni, vlastni aktivity
a sebevédomi. Snahou uciteld bylo vést zaky ktomu, aby Zili, pracovali
a spolupracovali. Byl kladen duraz na rozvoj hodnotové stranky Zzaku. Vychova byla
zamérena, aby Zaky vedla k ohleduplnosti, tolerantnosti, schopnosti kriticky uvazovat

a schopnosti respektovat nazory druhych.

Podle Prachy (2001) Ize dnes, po delSim ¢asovém odstupu a po eliminaci
zkreslujicich interpretaci v obdobi socialismu, konstatovat, ze Ceskoslovensko 20.
a 30. let minulého stoleti bylo jednou z nejprogresivnéjSich zemi, pokud jde o snahu
zefektivnit a zkvalitnit ¢eské Skolstvi a celkovy proces vzdélavani. TehdejSi Ceska
reformni pedagogika byla na vysoké Urovni. Inspiraci Cerpala ze zahrani¢nich
pedagogickych teorii i domacich vyzkumi a praxe. Mezi doklady vyzkuma
podporujicich reformni pedagogiku u nas patfi teoretické a vyzkumné prace
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V. Pfihody, O. Chlupa nebo napfiklad J. Uhera. Podle sou€asnych hodnoceni bylo

reformni hnuti u nds mnohostranné a na svétové Udrovni.

Tyto reformni snahy naSeho ucitelstva byly vSak poznamenany zacatkem
okupace republiky, rokem 1939, kdy byly zavirany vSechny reformni Skoly. Pfesto

tato reforma vyznamné ovlivnila systém ¢eského vzdélavani (Rosecka, 2006).

2.1.2 Obdobi po 2. sv étove vélce, po roce 1945

Podle Rosecké (2006) v tomto obdobi byly reformni Skoly obnovovany. AvSak
tento proces byl prferuSen nastupem komunismu. VeSkerd spojitost reformnich Skol
s prvorepublikovymi  mysSlenkami  podporovanymi pravé prezidentem T. G.
Masarykem byla nezadouci. Byly vydany seznamy zakazanych publikaci,
pedagogickych spist, které musely z knihoven zmizet. Samoziejmé soucasti téchto
seznamu byla dila naSich vyznamnych prvorepublikovych reformétord. Presto
i v obdobi lidové demokratického Ceskoslovenska se nasli ugitelé, ktefi se ve svych
hodinach drzeli ¢innostni koncepce vyuky. Sam pedagog v praxi pozna prednosti
vyuky, kterd dovede rozvijet nejen hodnotovou stranku osobnosti zaka, ale i dalsi a

kterd rozviji mySleni a tvofivost Zaka, ¢innostni vyuky.

V 60. letech minulého stoleti se mlady ucitel dozvidal, jak m& ucit
od svych profesné starSich kolegl. Vyuka méla byt zaméfena predevsim

na nazornost, zajem zaku a jejich motivovani pro u¢eni (Rosecka, 2006).

V 70. letech, v obdobi normalizace, pfinesl projekt nové Ceskoslovenské
vychovné-vzdélavaci soustavy ,zvédecténi* u€iva ve vSech pfedmétech. Nasledkem
téchto snah bylo pfedimenzovani osnov jednotlivych pfedmétd, striktni metodiky pro
ucitele, jejichz dodrzovani véetné Casoveho planu bylo pod pfisnou kontrolou. Pro
predstavu to znamenalo, Ze v celé republice museli vSichni ucitelé ucit ve stejny den
stejnymi metodami stejné ucivo. Tim padem byla veSkera tvofivost uciteld a zaku
potlatena. Nebyl nikdo vtéto dobé, kdo by podnécoval uditele vyuku ¢innostné
koncipovat (Rosecka, 2006).
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Pfes dobovou nepfizen pro rozvoj cinnostniho vyucovani, mysSlenek,
didaktickych metod a pomucek, které vznikaly v obdobi pfed rokem 1945, se stéle
objevovala snaha podporovat tento smér vyuky. Vyraznou osobnosti obdobi po roce
1945, kterd se zabyvala podporou zkvalitnéni vyuky v hodinach biologie, byl Antonin
Altmann, ktery se snazil ve svych publikacich poukéazat na nevyhody a strnulost

herbartovské pedagogiky.

V herbartovsky pojaté vyuce ucitel pfedava Zakim do zna¢né miry hotové
poznatky a predpoklada, Ze jeho vyklad se vtiskne do mysli Zaka jako presna
pfedstava probiraného objektu nebo jevu. Herbartovské pojeti vyuky a vyuc€ovacich
metod ma vSak dnes fadu odpurcud, ktefi zcela spravné pochybuji o podobném
pochodu pfi vytvareni prfedstav, odmitaji tuto teorii vzniku prfedstav a uvadéji, ze
psychicky Zivot neznd pasivni osvojovani novych poznatkd. Ty si vS8ak Zzak muze
osvojit podle novych teorii jen v pribéhu samostatnych konkrétnich operaci

S materialem ve spojeni s abstraktnimi myslenkovymi operacemi (Altmann, 1970).

DalSi osobnosti rozvijejici mySlenky ¢&innostni vyuky vtomto obdobi byla
Jarmila Skalkova, kterd se po celou dobu své publikaéni €innosti snazi zdUraznit
vyznam zkvalitnéni vyu€ovani a pojmové vymezit aspekty vedouci ke zvySeni kvality

vyuky.

PoZadavek rozvijet aktivni ¢innost Zakd pfi vyuCovani pronikal v poslednim
pulstoleti postupné do pedagogické praxe do té miry, Ze se stal témér organickou
soucasti pedagogického povédomi ucitele. V sou€asné dobé je pojem aktivita,

aktivni ¢innost Zaku, jednim z vyrazu jeho béZzného vyjadfovani (Skalkova, 1971).

Skalkova ve svych publikacich, vydanych béhem tohoto obdobi, piSe o tom,
jak se ucitel vice a vice setkava s aktivizujici vyukou. PfedevSim s jejimi metodami,

strukturou a vyznamem pro cely edukaéni proces.

Mezi vyucovacimi metodami tohoto obdobi se jiZ objevuji metody heuristické,
které dnes mUzZzeme povazovat za metody podporujici ¢innostni vyuku, v této dobé
pokladané za jedny z nejmodernéjSich, pfestoZe jejich podstata je znama po staleti.
Jejich podstatou je objevovani novych poznatkl intenzivnim mysSlenim, induktivni ¢i

deduktivni cestou. Heuristické metody nejsou pouze prostfedkem pro ziskavani
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novych poznatku, ale jsou i obsahem vzdélavani — zak se musi postupné naudit

s

samostatné myslet (MojziSek, 1975).

Pfesto vSak vtéto dobé pretrvavaly podminky zamezujici vétSi rozvoj
interaktivni vyuky. Od roku 1989 se situace zacala vyraznéji ménit a mazeme fFict, zZe
vede ke zlepSeni edukacniho procesu nebo alespon je to jeji snahou. Publika¢ni a
prfednaskova aktivita reformniho proudu nabrala nové sily. Pedagogové se tak dnes
opét setkavaji s €innostni vyukou, poznavaji moznosti pozitivniho hodnoceni Z&aku
a mohou najit v ¢innostné koncipované vyuce cestu, jak umoznit Z4kam rozvoj jejich

schopnosti (Rosecka, 2006).

V 80. letech byly realizovany experimenty, které byly stavény na zékladech
reformnich pedagogiky. Skoly napfiklad ziskaly pravo rozhodovat o &asovych
proporcich pro jednotlivé pfedméty a ro¢niky podle svych vlastnich potfeb. Zavadély
se nove, netradiéni formy vyuky, napf.: vyu€ovani v malych skupinach, tymoveé
vyu€ovani nebo preskupovani zakd. Mezi prokazané pozitivni dusledky téchto
experimentl patfi zvySeni stupné kooperace mezi uciteli a zaky a mezi zaky

navzajem nebo napfiklad efektivngjSi vyuziti Casu vénovaného vyuce.

Dnes je ¢innostné koncipovana vyuka soucasti vSech zakladnich dokument(
pro rozvoj Skolstvi v Ceské republice. Pfikladem rozsahlé inovaéni koncepce je
v soudasnosti Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bila kniha
(2001). Dobrym znamenim je rostouci poc¢et pedagogickych psychologl a didaktiki,
ktefi kladou pozornost na fakt genetického principu vyuky a diraz na c&innostni
vyuku. Diky prvorepublikovym reformnim snaham a aktivitAm nemusime &innostni
uceni znovuobjevovat, ale zaméfit se na jeho dalSi rozvijeni a opétovné zavadéni do

prostifedi naSich skol (Rosecka, 2006).

2.2 Obecna charakteristika €innostniho vyu €ovani

Vyuc€ovani obecné je definovano jako zamérné ¢i cilevédomé a systematické
puasobeni uditele na zaka s cilem vstipit mu urcité védomosti, dovednosti a navyky,

zpusoby chovani a charakterové vlastnosti. Podle Kohoutka (1996) vyuc€ovaci proces
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zahrnuje uceni zakld a vyucovani ucitele zaroven s podminkami, které jejich aktivitu
ovliviiuji. Pedagogika a pedagogick& psychologie uznavaji vedouci ulohu ucitele ve
vyuc€ovacim procesu, pfitom vSak také zdaraziuji velky vyznam aktivity Zaka. PFiliSna
péce ucitele vede k nesamostatnosti zakl, zak se nenauci spoléhat na své vlastni

sily a obtiznéji se uci aplikovat védomosti v praxi.

Cinnostni nebo také aktivni uéeni zahrnuje veskeré didaktické metody, formy
vyuky a procesy vramci vyucovani vedouci k vlastni aktivité zaka, diky které Zak
sam ziskava nové informace, na jejichz z&kladé si vytvafi nazory, uUsudky

a souvislosti s jiz osvojenymi poznatky.

V soucasné dobé se objevuji nové trendy pojeti vyuky, které zahrnuji prvky
¢innostni vyuky, a proto je potfeba na Uvod pojmové vymezit ¢innostni vyuku a tyto
moderni trendy dnesni doby tykajici se &innosti vyuky. V posledni dobé se zacal
v odbornych periodikdch objevovat odborny pojem charakterizujici novy pedagogicky
smér, ktery by mohl mit podstatu ¢innostni vyuky v pfirodovédnych oborech a je tedy
nutnosti tento pojem oznagdit a vymezit ve vztahu k éinnostnimu vyuéovani. Reé je
0 badatelsky orientovaném pfirodovédném vyucovani (Inquiry based science
education). V Evropé se uvedeny pedagogicky smér objevuje v 90. letech (viz napf.
Vohra, 2000); na samém konci minulého tisicileti se snad prvni pfeklad terminu
v podobé& ,inquiry teaching* objevuje v Cechach v prekladovém anglicko-éeském
pedagogickém slovniku (MareS, Gavora, 1999) ve vyznamu ,vyucovani badanim,
objevovanim.”“ S pfekladem tohoto terminu jsou zjevné jisté obtiznosti, a to
predevsim, jak explicitné vyjadfit jeho podstatu a vyznam pravé v ¢eském znéni.
Stuchlikova (2010, s. 129) k vykladu terminu doslova uvadi: ,Obtizné prelozitelny
termin ‘inquiry’- badani, zkouméni, ale take hledani pravdy — se v poslednim
desetileti stal mimoradné popularnim pro oznaceni zadoucich zmén ve vzdélavani.”
(Papacek, 2010, str. 33 -49).

Obsahové vyjadreni tohoto terminu neni jednoduché. Odborna literatura
prindsi vymezeni pojmu ‘inquiry’ rdznymi zpuasoby. Stuchlikovd (2010) pFedstavuje
jejich spolecny prunik: “ Inquiry je cilevédomy proces formulovani problem, kritického

experimentovani, posuzovani alternativ, planovani zkoumani a ovéfovani,
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vyvozovani zaverl, vyhledavani informaci, vytvareni modell, studovanych déjd,

rozpravy s ostatnimi a formovani koherentnich argumentu.

O tomto novém sméru biologického vzdélavani se v nedavné dobé& mluvi
velice Casto. Otazkou vSak zustava, zda tento pojem &i smér pfindSi néco nového
anebo jen oznacuje snahy, formy a metody iz dfive stanovené a vymezené jako
podstatu ¢innostniho vyucovani jinym zptsobem a vyrazem, tj. smér, ktery vede zaky

samostatné myslet, planovat, ovérovat a hodnotit.

v v

dovednosti zahrnovat dovednosti logicky myslet, pamatovat si, pozorovat jevy,
manipulovat s pfedméty, vytvarfet hypotézy a metody jejich ovéfovani, vyhledavat
a fesit problémy, komunikovat, aj. Do skupiny specialnich pfirodovédnych dovednosti
Zaka zarazuji dovednost experimentovat, modelovani pfirodnich jevl, aj. Obecné

Vv o

aktivni a podili se na objevovani pfirodnich zakonitosti (Skalkova, 1999).

Cinnostné& koncipovanou vyuku obecné& mdzeme charakterizovat jako soubor
vSech vyu€ovacich metod, forem uceni a pfistupu ucitele k zakim, které podporuji
vlastni ¢innost nebo aktivitu zakd ve vyucovaci hodinég, kritické mysSleni zakd. Dale
dava prostor pro konkrétni ¢innosti zaku, které vedou k samostatnému uvazovani
a tvorbé vlastnich otazek. Zak tedy nezaujima pasivni roli v edukaénim procesu, ale
naopak je jeho ¢innym prvkem, tzn. aktivné se zapojuje ve vyucovaci hodiné vlastni
ginnosti, diskutuje, pfemysli, tvofi, objevuje. Cinnostni vyuka rozviji schopnost Fesit
problémy, tzn. najit zpusob FfeSeni daného problému a viastni realizaci feSeni, ¢imz je
rozvijena kreativita a samostatnost Zaka. Kreativita (tvofivost) je rozvijena ¢innosti.
Podle LokSové a LokSe (1999) ma takova cinnost velky vyznam pro rozvijeni
poznavacich a rozumovych schopnosti zakd a pro jejich mnohostranny vyvoj
osobnosti, kterého Ize dosadhnout pravé pfi €innostné koncipované vyuce. Jednim
z nejvyznamnéjSich aspekti takovéto vyuky je pozitivni motivace zaku k uceni

a celému edukacnimu procesu.

Mezi zakladni metody tohoto typu vyuCovani patfi pfedevSim metoda
objevovani a metoda individualizace. Metoda objevovani vede zaky vlastni ¢innosti
k zjiSténi podstaty biologickych principl a zakonitosti podminujici zivot na Zemi,

17



samostatné pracovat a ziskavat informace anebo pracovat ve skupiné, samostatné
manipulovat s u€ebnimi a didaktickymi pomudckami a osvojit si zkuSenosti, které
vyuZziji v praxi. Metoda individualizace stavi do centra zjmu individuéini zpusoby
mysSleni a prace tak, jak je to zakim vlastni v mezich edukaéniho procesu (Rosecka,
2006). Mezi prvky vyvolavajici aktivizujici situace ve vyucCovani fadime napf.:

vyuZivani Zivotnich zkuSenosti Zakua, motivaci k vlastni &innosti nebo vytvareni

podminek pro realizaci zaku.

Cinnostni vyuka stavi své principy na aspektech psychologického vyvoje zaka,
tzn., Ze postupuje od prozitki zaka k faktm a teoriim. Ucitel zde vystupuje pouze
jako koordinator Cinnosti zakl a Zaci tak sami objevuji principy a zakonitosti
pozorovanych jevl. Na zékladé vlastni manipulace s pomlckami a vlastni praci
ziskavaji zaci trvalé praktické zkuSenosti, diky kterym jsou schopni rozpoznat,
k Cemu nové nabyty poznatek a dovednost slouzi. Podle Skalkové (1971) jedinec
¢innostmi uspokojuje své potfeby a vyrovnava se s prostiedim, zajiStuje svou

dynamickou rovnovahu ve vztahu k nému.

Pribéh ¢&innostnich vzdélavacich metod a forem ucéeni vede zZaky
k sebekontrole, sebehodnoceni a odpovédnosti za sva rozhodnuti. V rdmci ¢innostni
vyuky se Z&k uci, jak sdm efektivné pracovat a jak pracovat vtymu, tj. uci se
spolupracovat, aby jeho &innost byla pro tym pfinosna. Cinnostné& koncipovana vyuka
rozviji u zakd smysl pro tymovou praci, tj. schopnost kooperace v tymu. Jednim
z pfedpokladu ¢innostniho uceni je vzajemny vztah ucitel — Zak, od kterého se odviji
Uspéch tohoto typu uceni, ale také vzajemné vztahy mezi Z4ky (podle dokumentu

Spolec¢nosti pro vzdélavani uciteli, 2009).

Jednou z prednosti ¢innostni vyuky je zapojeni vétSiho poctu Zaku, tzn., Ze se
neomezuje na pocetné mensi skupiny Zzakl, ale naopak ji lze aplikovat

do béZnych vyu€ovacich hodin celych tfid (Rosecka, 2006).

Zavérem této kapitoly Ize fici, ze zakladnim principem ¢&innostni vyuky je
nabyvani novych poznatki a dovednosti na zakladé vlastni €innosti podpofené
pouzivanim vhodnych didaktickych metod, forem, pomucek a prostfedkd, kterymi se

budeme zabyvat v nasledujicich kapitolach.
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2.3 Struktura €innostniho vyu €ovani

Cinnostni vyuku obecné& muZeme strukturovat do 4 slozek, které na sebe
navazuji: motivaéni, poznavaci, provadéci a zpétnovazebni (Rosecka, 2006, str. 25).

* Slozka motiva €éni

Podstatou této slozky je zaky motivovat, vzbudit u nich zajem o dané ucivo.
V této fazi je zasadni vybér namétu, problému k feSeni, ktery ma vyvolat pozitivni
reakce u zaku, o¢ekavani a pozitivni napéti. Celkovy Uspéch ¢innostné koncipované
vyuky z velké Casti zavisi na zvoleném efektivnim zpusobu vnitini motivace zZaka.
Nebot je obecné platnym pravidlem, Ze motivace zvySuje pozornost, dusevni Usili a
odhodlani &elit obtizim. Cinnost ugitele je omezena na koordinaci &innosti zakd

podporu, aby Zaci byli schopni pfevzit odpovédnost za viastni u¢eni (Rosecka, 2006).

Podle Rosecké (2006) lze zaky k aktivnimu pfistupu k u€eni podnécovat

mnoha zpuasoby, napf.:
- polozit davody, pro¢ se jednotlivé véci udit,

- pfipravit takoveé ¢innosti, pfi kterych je mozné vSechny zaky pozitivné hodnotit

anebo odménovat,

- predkladat takova cviCeni a ukoly, pfi nichZz si budou praci sami Zaci

kontrolovat a opravovat,
- pouzivat metodu objevovani a vést Zaky k aktivnimu experimentovani,
- déavat Zakim moznost seberealizace,
- respektovat individualni schopnosti jednotlivych zakad,

- pozitivné pfistupovat k jejich hodnoceni
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» Slozka poznavaci

Pro pribéh procesu poznavani je dulezité dodrzovat nékteré zasady jako je
nazornost uciva — lépe se ucCi konkrétni pravidla a déje nez abstraktni pojmy.
V popredi stoji individualni nazory zak(. Dale je podstatna aktivni Gcast Zaka
na vyuce, ktera je podnécovana zajmem o ucivo. Lépe se chape a poznava to, co Si
kazdy muze vyzkouSet sam na zakladé vlastni €innosti. DalSim dulezitym prvkem
poznavaci slozky c&innostni vyuky je soustfedéni pozornosti na problém. To je
predpokladem dosaZeni ocekavanych vysledk(. Dale je podstatna souvislost uciva
s u€ivem predchazejicim i s u¢ivem ostatnich pfedmétu, tj. navaznost uciva, ale také
prekoncept' a zku$enosti samotného 7&ka. Spravné pochopeni ugiva je dalsim
predpokladem uspésnosti edukaéniho procesu v ramci ¢innostniho vyucovani. Je
neustale zapotfebi zpétné vazby pro ucitele, aby zjistil do jaké miry si zaci ucivo
osvojili (Rosecka, 2006).

e Slozka provad éci

Podstatou ¢innostné koncipovaného vyuc€ovani neni v podavani zakim hotovych
informaci, ale vést je ktomu, aby dané principy sami objevovali
a nalézali cestu k poznéani. Vést je k tomu, aby sami uvazovali o daném problému,
sami pozorovali a srovnavali, byli schopni rozebrat dané jevy. V ramci ¢innostniho
uceni nejde uciteli o to, aby Zaci memorovali knizni fakta. Snahou této slozky
¢innostni uceni je nauCit Zaky vyjadfovat své nazory a stat si za nimi, ziskat
schopnost argumentovat a diskutovat o daném problému ¢i jevu. Je dulezité vytvaret
pro zaky takoveé situace, aby Zaci nad svou praci premysleli, uvazovali nad postupem
prace a zvolili vhodné strategie své c&innosti, aby dosahli zadanych vystupa.
Dulezitym faktorem celé Cinnostni vyuky je pozitivni hodnoceni prace Zzaku, tzn.
nekritizovat nazory Zzaku, popfipadé usmérnovat &i upfesfiovat. Pravé pozitivni
hodnoceni vzbuzuje a podnécuje u zaka tvofivost. DalSim vyznamnym faktorem je
nechat Zzaky prozit vlastni aspéch, ktery motivuje k dalSi praci a zefektiviiuje cely

proces ¢innostni vyuky (Rosecka, 2006).

! Prekoncept je predstava ¢i dosavadni znalosti, s kterymi zaci ptichazeji do edukacniho procesu.
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» Slozka zp étnovazebni

Pokud se uditeli podafi Zaky motivovat tim, Zze oddvodni téma ¢&i problém,
natolik, Ze maji Zaci radost ze své prace, z vlastniho objevovani pro né novych
poznatku, zbyva jen doplnit ¢innostni vyuku zpétnou vazbou. Zpétna vazba indikuje
uciteli kvalitu osvojeni, tj. ukazuje ugiteli, jak Zaci u€ivu porozuméli. Proto je dllezité
volit vhodné formy zpétné vazby (Rosecka, 2006). Zpétna vazba v podobé
sebehodnoceni, tj. autonomniho hodnoceni své ¢innosti a vysledk(, muze byt pro
Zzaky zéaroven velkou motivaci. Podle Slavika (1999) pfiméfené zvySeni
zodpovédnosti za vlastni praci a nahled na ni motivuje k aktivité. Autonomie
znamena sveépravnost, schopnost samostatného rozhodovani, vlastni volby cild a
prostfedk( k jejich dosahovani. Z&kova autonomie je v autonomni koncepci
vzdélavani cilem hlavnim, ale svym zplasobem o ni usiluji vSechna vychovna pojeti —
Zzak bez ohledu na koncepci Skoly nakonec svého ucitele opousti a ma se v Zivoté

rozhodovat sam. S tim by méla kazda Skola pocitat a pfizplsobit tomu své cile.

2.4 Cinnostni vyu &ovéani v dnesnich Skolskych dokumentech

Jak uz je zminéno v kapitole 2.1 Historie ¢innostniho vyu€ovani, jsou pfistupy
¢innostni vyuky zakotveny v urlitych zékladnich Skolskych dokumentech. V této

kapitole je témto jednotlivym Skolskym dokumentim vénovana pozornost.

2.4.1 Narodni program rozvoje vzd é&lavani v Ceské republice (Bil4 kniha)

Bila kniha (2001) formuluje vladni strategii v oblasti vzdélavani, dava konkrétni
podnéty pro praci Skol, tim, Zze odrazi celospolecenské zajmy, dale také zduraznuje
potfebu nahrazeni stavajicich pamétovych forem vyuc€ovani formami cCinnostnimi.
Bila kniha predstavuje jeden z nejvyznamnéjSich dokumentl Ceské vzdélavaci
politiky po roce 1989. Pfinesla navrhy a doporu€eni ke zmé&nam ve vSech Urovnich

vzdélavaciho systému.
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Tento dokument klade dlraz na variabilitu vyuCovacich metod,
na doplnéni ¢i nahrazeni metod s dominantnim postavenim ucitele v edukaénim
procesu za metody na ¢innostni béazi, tj. metody, kdy je ¢inny Zak. Timto se snazi
predejit tomu, aby pfi vyu€ovani nedochazelo k pfedavani jiz hotovych poznatkd pfi
vynucené kazni, aby byly potlaeny vzajemné soutéze zakl, pfi nichz ziskany
uspéch je na ukor druhych, tj. ziskany na zakladé prohry a nelspéchu spoluzakd.
Stavi do popredi takové vyucovaci metody, pfi kterych Zaci hledaji, ptaji se, projevu;ji
vlastni nazory, chybuji, tvofi, objevuji a nalézaji, tj. metody, které jsou zalozené na
komunikaci a spolupraci mezi zaky a mezi zakem a ucitelem. Dale metody, které jsou
zamérené na konkrétni dil¢i ukoly a které odpovidaji mozZznostem Zaku, a ty metody,
které jsou orientované na pomoc a podporu pri feSeni problému. To vSe podporené
celkovymi pozitivné ladénymi hodnoticimi soudy. Zpusob, jak docilit takového

hodnoceni, je postupné vedeni zakl k vzajemnému hodnoceni a sebehodnoceni.

2.4.2 Rdmcovy vzd élavaci program pro zakladni vzd élavani (RVP 2ZV)

RVP ZV je statem schvaleny dokument, ktery nahrazuje Standard zakladniho
vzdélavani. Skoly je musi respektovat pfi tvorb& svého vlastniho Skolniho

vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani (Rosecka, 2006, str. 23).

Tento dokument umozriuje vedenim Skol a konkrétnim ucitelim rozpracovat
RVP do svého SVP, zélezi tedy na motivaci a kreativité ugditeld, jakou formou
a jakymi metodami edukaéni proces pojmout. Cilem RVP je vymezit kliCové
kompetence, tj. obecny soubor znalosti, dovednosti a hodnot podstatny pro budouci
uplatnéni zaka v zivoté, a kompetence jednotlivych vzdélavacich oblasti vymezujici
vzdélavaci vysledky, které se od zakl oCekavaji. Pravé vyuka ¢innostniho charakteru

podporuje ziskavani klicovych kompetenci.

Vzdélavani svym c¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim

odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni aktivité
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a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat cestu feSeni problémi
(RVP 2V, 2005, str. 12).

Tento text je vztahovan k prvnimu stupni zakladniho vzdélavani, ale neni
divod neaplikovat tento pfistup i na druhém stupni. Nebot' jednou ze zakladnich
metod c¢innostniho vyuCovani je metoda vlastniho objevovani, individualizace
a vlastni ¢innosti, které Ize vyuZzit na jakémkoli stupni vzdélavani.

V 5. kapitole, s nazvem Vzdélavaci oblasti, je pfimo uvedeno, Ze oCekavané
vystupy v RVP ZV maji mit ¢innostni povahu, maji byt prakticky zamérené, vyuZzitelné

v béZném Zzivoté a ovéritelné.

Na zavér zkoumani tohoto prfedmétu uvadime citaci Vyzkumného Ustavu
pedagogického: Biologie (pfirodopis v prostfedi ZS) je jednim ze vzdé&lavacich obor(
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, ktery by mé&l umoznit zak(im porozumét
zakonitostem pfirodnich procesu, a to ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky.
Vést tak zaky k schopnosti aplikovat takto ziskané poznatky v praktickém Zivoté

(podle dokumentt Vyzkumného Ustavu pedagogického, 2009).

2.4.3 Vyro éni zpravy Ceské Skolni inspekce

Ceska kolni inspekce povaZuje své vyroéni zpravy jako jeden z hlavnich
nastrojl, jak hodnotit a kontrolovat vzdélavaci instituce. Jednim z kritérii hodnoceni
3kol Ceskou 3kolni inspekci (dale jen CSI) je organizovani vyuky. Kazdy rok CSI
vydava vyrocni zpravu za uplynuly Skolni rok, kde sumarizuje veSkera signifikantni
data, na jejichz zakladé interpretuje vysledky. Osobni studium jednotlivych vyro¢nich
zprav prineslo toto zjiSténi, Zze vétSina ucitell na 2. stupni ve Skolnim roce 2003/2004
nevytvarela pfi vyuce dostatek pfilezitosti pro €innostni vyu€ovani, pro aktivni podil
Zzaka na vlastnim vzdélavani, pro samotny projev a pro rozvoj komunikativnich

dovednosti, efektivni a kritickou praci s informacemi.

O rok pozdéji se situace ve Skolstvi zlepSila z hlediska poméru zaclefiovani
¢innostni vyuky do edukacniho procesu v prostfedi zakladnich Skol. Vysledky za

Skolni rok 2004/2005 ukazuji, Ze v jedné tfeting navstivenych Skol CSI bylo patrné
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zvySeni podilu ¢innostniho pojeti vyu€ovani a s nim spojeného aktivniho podilu zak

na uéeni (podle dokument( Ceské $kolni inspekce, 2009).

Z vyroéni zpravy za $Skolni rok 2009/2010: v podpofe rozvoje zaka CSlI
doporucuje Skolam zaméfit se vice na experimenty, rozvoj kritického mysleni, praci
s textem, na ucelné vyuZzivani dostupného vybaveni ICT pfi samostatné praci zaku a
na zdokonalovani projevu a vyjadfovani zakd (viz Vyroéni zprava CSI za rok
2009/2010). Dale kladné hodnoti vybér vhodnych aktivizujicich metod a jejich
efektivni stfidani b&éhem vyuky a jejich propojenost s redlnym Zivotem. Z vyro€nich
zprav CSl je zfejmy zajem o zkvalitnéni vyuky pravé vhodné& vybranymi metodami,
které vedou k samostatnému a kritickému mysSleni Zéka, a rozvijeji klicové

kompetence, &imz spliujici naroky SVP kazdé Skolské instituce.

Ceska 3kolni inspekce sleduje splfiovani cild zéakladniho vzdélavani podle
Skolského zkona: § 44 Zakladni vzdélavani vede ktomu, aby si Zaci osvaoijili
potfebné strategie uceni, aby se udili tvofivé myslet a feSit pfimérené problémy,
ucinné komunikovat a spolupracovat, chranit sve fyzické i duSevni zdravi, vytvofené
hodnoty a Zzivotni prostfedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym
kulturam a duchovnim hodnotdm, poznévat své schopnosti a readlné moznosti a
uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o své
dalsi Zivotni draze a svém profesnim uplatnéni (viz Vyroéni zprava CSI za rok
2009/2010). Déle také sleduje Uuc€innost podpory rozvoje Zzakd samotnymi
pedagogickymi pracovniky v ramci vyuky. Toto sledovani zahrnuje organizaci vyuky,
jeji formy a vybrané metody.

2.5 Vyukové metody ve vztahu k  €innostnimu pojeti vyuky

Slovo metoda pochazi z feckého slova ,methodos” a znamena cestu, postup.
Z didaktického hlediska vyu€ovaci metodu definujeme jako zplsoby zamérného
usporadani ¢innosti uditele a zaka, které smérfuji ke stanovenym cilim. Metody
vyucovani se realizuji v procesu osvojovani konkrétniho obsahu. Jsou spjaté se
specifikou vyu€ovaci pfedmétu, s konkrétnimi didaktickymi tlohami (Skalkova, 1999).
Postaveni metody v ramci edukacniho procesu vyjadfuje nasledujici schéma (Obr.1).
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Jednim z hlavnich faktor kvalitniho edukaéniho procesu je spravna volba
vyuCovaci metody, kterd& ma ulohu podpofit a usnadnit osvojeni udiva. Pravé
prostfednictvim vhodné zvolené metody muize uditel realizovat své pedagogické
puasobeni a naplfiovat tak cile vyuky. Stfedem pozornosti této kapitoly jsou aktivizaéni
metody, tj. metody, které podporuji aktivitu Zaka béhem osvojovani novych
védomosti a dovednosti. Podle Sitné (2009, str. 9) jsou metody aktivniho uceni
charakteristické svym zaméfenim na Zaka, predpokladaji plné zapojeni kazdého
jedince do celého procesu vyuky. Zak neni pouze pasivnim ,objektem* ugitelova
zajmu; je centrem veSkerého vzdélavaciho déni ve tfidé, je spolutviircem pribéhu
a obsahu vyuky, podili se na formulaci vysledkd vyuky, na hodnoceni tfidni prace
a na sebehodnoceni.

Co?

(obsah)

X

Komu? Pro&? Jak?
Zdci) (cile) (metady
3 a prostredky)

y

Vysledky?
thodnoceni)

Obrazek 1. Schéma slozek edukacniho procesu (Skalkova, 1999, str. 168)

Zakladnim, nezbytnym vychodiskem veSkeré vychovné-vzdélavaci prace je
aktivita zaka. Je téz v pozadi jakékoli metodické cesty, ktera ma vést k uceni,
tj. k vnitinim zmé&nam ugiciho se jedince pfi osvojovani ugiva (Manak a Svec, 2003,

str. 153).
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Jedna ze zasad didaktické konstruktivismu zni, Ze smysl neni to, co by zak
nasel v ucivu, ale co do n&j vnési. Z této zasady plyne, Ze u€eni nemuaze byt pasivni,
ale vzdy aktivni a Zakem iniciovany a fizeny proces (Kalhous, 2009). NiZze uvedeme
pyramidu uceni vztahujici se k vyukovym metodam (Obr. 2) pfevzatou z Kalhouse
(2009, str. 308), z které lze procentualné vycist efektivitu jednotlivych metod. Avsak,
jak je vtéto publikaci zminéno, jde o ¢cisla velmi variabilni vzhledem ke

Skéle ostatnich faktoru, které ovliviuji proces vyuky.

prednasky

éteni

audiovizualni metody

demonstrace

diskuse ve skupinach

/ praktickeé cviceni

/ vyucovani ostatnich

Obrazek 2. Pyramida uceni vztahujici se k vyukovym metodam
(Kalhous 2009, str. 308)

Soucasti kazdé samostatné a tvorivé prace Zaka je zvladnuti nékolika tfid
u€ebnich udloh v ramci procesu vyuky. Aby byl Zak schopen kriticky uvazovat nad
problémem, hledat feSeni, problém feSit a nasledné vyhodnotit, a pfednést vysledky
¢i nové feSeni problému, musi byt nejdfive schopen reprodukce osvojenych
védomosti a také jednoduchych i slozitéjSich mysSlenkovych operaci. Existuje
taxonomie ucebnich uloh a jejich naro¢nosti (Manak, 2003, str. 29), ktera uvadi
jednoduché mysSlenkové operace, sloZitéjSi myslenkové operace, sdéleni poznatku a

tvorivé mysleni.
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Uskalim aktivizacénich metod podporujici éinnostni vyuku je mnohdy casova

narocnost pfipravy, neochota uciteld zménit svij ,zabéhnuty” styl vyuky a zacleriovat

nové metody, ale i neobvyklost téchto metod pro zaky, ktefi se také musi naucit, jak

pfi nich pracovat. Velmi zna¢nou ulohu v téchto pfipadech ma ucitel, kdy jeho chut,

nadSeni a schopnosti €ini tuto vyuku efektivni a zabavnou. Podle Sitné (2009) je

ucitel osobou, ktera vyznamné formuje osobnost mladého Clovéka, a je pro Zaky

obecné respektovanym vzorem.

AktivizaCni metoda sama vzdy nezajisti zkvalitnéni vyuky, tzn. efektivnéjsi

osvojeni uciva. V ramci edukacniho procesu je nékolik dalSich faktor(, které musi byt

naplnény, aby vyuka pfinesla oCekavané vysledky a splnila stanovené vyukové cile.

Mezi tyto faktory patfi:

vhodna volba metody pro dany obsah vyuky;

organiza¢ni a manazerské schopnosti uditele, tzn., aby dokazal vést
Zaky k osvojeni novych informaci tou metodou, kterou jsi sam zvolil;
zkuSenosti ucitele s danou metodou ziskané tim zplsobem, ZzZe ji
aktivné a pravidelné pouziva a poucuje se z nedostatku, které se
objevi pfi jejim zafazovani do vyuky;

motivace Zaku, tzn. schopnost ucitele motivovat Zaky k dané €innosti.

s

Kritéria metody, aby byla didakticky ucinna, formuloval MojziSek (1975):

Je informativné nosnd, tj. pfedava plnohodnotné informace a
dovednosti obsahové nezkreslené.

Je formativné u¢inna, tj. rozviji poznavaci procesy.

Je racionalné a emotivné plsobiva, tj. strhne, aktivuje Zaka k prozitku
uceni a poznavani.

Respektuje systém védy a poznani.

Je vychovna, tj. rozviji moralni, socialni, pracovni a esteticky profil
Zaka.

Je pfirozena ve svém prubéhu i dusledcich.

Je pouzitelna v praxi, ve skute¢ném Zivoté, priblizuje Skolu Zivotu.

Je adekvatni Zakam.

Je adekvatni uciteli.
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- Je didakticky ekonomicka.

- Je hygienicka.

2.5.1 Klasifikace vyukovych metod v odborné literat  ufe

Klasifikace vyukovych metod obecné je otevienym problémem didaktické
teorie. V odbornych didaktickych publikacich se objevuji rizné pohledy na tfidéni
jednotlivych vyukovych metod. V této kapitole se nevénujeme srovnani klasifikaci
vyukovych metod v pojeti riznych pedagogickych osobnosti obecné didaktiky, ale
pokusime se vytvofit prunik jejich odbornych pohledd na problematiku ¢innostné

pojaté vyuky.

Podle Skalkové (1999) bychom metody ¢innostniho vyucovani mohli zafadit
mezi aktivizujici metody, které definovala nasledovné. Aktivizujici metody — jsou
takové metody, které podporuji aktivitu zaku ve vyuce, a fadi mezi né metody

diskusni, situacni, inscenacni, didaktické a specifické.

Klasifikace vyukovych metod v pojeti Z. Kalhouse (2009) vychéazi z charakteru
poznavacich c¢innostni zZaka pfi osvojovani obsahu vzdélani a ze zakladni
charakteristiky ¢innosti ucitele, ktery tuto ¢innost ve vyuce organizuje. Metody tfidi do
péti nasledujicich skupin:

A) informacné-receptivni metoda,
B) reproduktivni metoda,

C) metoda problémového vykladu,
D) heuristicka metoda,

E) vyzkumna metoda.

Prvni dvé skupiny metod spojuje pasivni €innost Zéka, kdy si Zak osvojuje jiz
hotové poznatky a nasledné je reprodukuje. Tyto metody autor souhrnné oznacuje
jako metody reproduktivni. Naopak metodu heuristickou a vyzkumnou fadi mezi
produktivni metody, které jsou charakteristické tim, Ze zak ziskava nové znalosti a

védomosti Caste¢né svou aktivni a tvofivou c¢&innosti. Predpokladem metody
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problémového vykladu je z ¢asti osvojovani hotovych poznatk(i a z ¢asti samostatna

tvofiva Cinnost, ¢imZ se stavi na pomezi reproduktivnich a produktivnich metod.

Manak a Svec (2003) klasifikuji vyukové metody do tfech zakladnich skupin:

A) Klasické vyukové metody.
Tato skupina metod zahrnuje metody slovni (vypravéni, prace s textem,
rozhovor), néazorné-demonstratni a metody (pfedvadéni, pozorovani),
dovednostné-praktické (laborovani nebo experimenty).

B) Aktivizujici metody.
Tato skupina metod je predmétem naSeho zajmu a autofi do této skupiny
zahrnuji nasledujici metody: diskusni, heuristické, feSeni problému, situacni,
inscenaéni a didaktické hry. Dale témto metodam budeme vénovat vice

pozornosti.

C) Komplexni vyukové metody.
Touto zvlaStni skupinou metod autofi rozuméji nejen metody, ale
z didaktického hlediska i formy vyu€ovani napf.: frontalni vyuka nebo
kooperativni vyuka, kritické mySleni, projektova vyuka, oteviené uceni Ci

partnerska vyuka.

V pfedchozim textu jsme se struéné seznamili sriznymi pohledy na
problematiku klasifikace vyukovych metod ve vztahu k ¢innostnimu vyucovani. Na
zakladé charakteru zkoumaného pfedmeétu se pfiklanime ke klasifikaci metod podle
Mariaka a Svece (2003), podle které se budeme snazit klasifikovat vyukové metody,
které vice ¢i méné podporuji ¢innostné pojatou vyuku v hodinach pfirodopisu na
druhém stupni zakladnich Skol.

Ze studia odborné literatury vyplyva shoda autort v tfidéni metod na 2 hlavni
skupiny, které se dale diferencuji, a to na zakladé mnozstvi zakovy aktivity a zapojeni
se do vyuky, tzn., zda se Z4k sdm aktivné zapojuje, aby ziskal nové poznatky a
dovednosti nebo je pasivné pfijima jako hotové, reprodukované, védomosti.
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2.5.2 Prehled vyukovych metod ve vztahu k  €innostn é pojaté vyuce
v hodinach p Firodopisu

2.5.2.1 Klasické vyukové metody

A) Slovni metody

v s

Slovni metody obecné patfi mezi nejuznavanéjsi a nejvice vyuzivané metody
vramci edukacniho procesu vibec. Jejich vyznam a postaveni jim nelze upfit
z hlediska jejich ¢asové, prostorové a organiza¢ni naro€nosti. Z pohledu ¢innostné
koncipované vyuky pfirodopisu Ize vSak vymezit slovni metody, které jsou svym
pasobenim v procesu vyuky velmi vyznamné, pfinasi vysSi efektivitu a kvalitu vyuky,
tj. upevnéni a trvalejSi osvojeni novych védomosti a dovednosti u zaka a cini
edukacni proces atraktivni jak pro Zaky tak samotného ucitele. V této kapitole se
zaméfime na slovni metody, kterymi Ize aktivizovat zaky a dosahnout zminénych
vysledkl v hodinach pfirodopisu. Mezi tyto slovni metody patfi bezesporu rozhovor,

rozhovor s demonstraci, diskuze a jeji formy, brainstorming.

 Rozhovor

Rozhovor je bezesporu fazen k nejstarSim didaktickym metodam. Formy
rozhovoru zname z dob vyznamnych mysliteld, jako jsou napf. Sokrates nebo Platon.
Rozhovor mazZzeme charakterizovat jako formu otazek a odpovédi, které se tykaji a
vysvétluji urcity déj, jev ¢&i situaci nebo udalost apod. a vede Zaky k ziskani novych
védomosti a poznatku tykajici se dané problematiky &i probiraného obsahu vyuky.
Od rozhovoru, na které jsou zaci zvykli z béZného Zivota, se tato metoda odliSuje
svym jednoznaénym zamérenim, svymi stanovenymi cily a naro¢nosti. Podstatou
rozhovoru je dvoustranna komunikace, vyména nazoru a hledani odpovédi na
poloZzené otazky. Pfedstavuje jednu z nenaro¢nych, ale u€innych vyukovych strategii

vyuky pfirodopisu.

Cena metody rozhovoru je v tom, Ze nuti Zaky ke zvySené pozornosti, ke stalé

mysSlenkové soucinnosti, k vyuzivani ziskanych védomosti, ktvofeni Usudk( a
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formulaci zavéru, kvlastnimu vyjadfovani. Z hlediska rozvijeni aktivity zakd je

Uginn&jsi nez metoda souvislého vykladu (Rehéak, 1967).

Metoda rozhovoru predstavuje verbalni komunikaci v podobé otazek
a odpovédi dvou nebo vice osob (v naSem pfipadé: uditel — Zaci) na dané vychovné-
vzdélavaci téma, které se vyznacuje svou vnitfni zaméfenosti na stanoveny cil
(Manak a Svec, 2003, str. 69).

Role ucitele je pfi této metodé explicitné vymezena. Zahajuje dialog, kontroluje
pribéh aktivity Zakid a dosazeni stanovenych cild. Dulezitym predpokladem
Uspésnosti této metody je vytvoreni pfijemné atmosféry béhem vyuky ve tfidé na

zakladé vzajemného porozumeéni.

Podle volnosti rozhovoru muzZeme rozliSit tuto metodu na volnéjsi druhy

rozhovoru:

debata,

- diskuse,

- avéazangjsi druhy rozhovoru:

- Fizeny rozhovor,

- rozhovor katecheticky?,

- sokratovsky rozhovor®,

- zkuSebni rozhovor, atd. (Manak a Svec, 2003).

Vyjmenované formy rozhovoru lze pouzit k aktivizaci, motivaci a zvyseni
pozornosti a zajmu o danou problematiku. Forma rozhovoru, kterou lze vyuZzit
k aktivizaci zaku v jakékoli fazi edukacniho procesu, je vyukovy rozhovor. Tato
metoda Zaky vede ke zvysSeni jejich pozornosti a ke spolupraci. Z hlediska motivace

je velice pfinosnou metodou. Uvadi zaky do ucasti na feSeni polozenych otazek Ci

2 Katecheticky rozhovor je takovy rozhovor, pfi kterém otazky sméruji k reprodukci sdéleného.

3 Sokratovsky rozhovor patfi mezi heuristické metody. Je to druh rozhovoru, ktery se opira o védomosti Zaka.
Vede k poznani, pochopeni, systematizaci.
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danych problémi. Vyukovy rozhovor tak prekonava formalismus a pamétni uceni.
Vyznamnym faktorem této metody je ukazatel miry zapojeni Zaka a pochopeni

v i s

problému, tzn., Ze zastava roli zpétné vazby. ZdatnéjSi pedagog muaze vyukovy
rozhovoru je u zakd rozvoj rozumovych schopnosti vySSiho fadu, tj. rozhodovani,
argumentovani, obhajoba vlastnich nazort, aj. Tyto pfinosy by mély byt cilem kazdé
takto stanovené vyukové metody.

Forma rozhovor( maZze byt rizna a sméfovat k riznym cilim, zéleZi na tématu
vyuky a na pozadavcich ucitele. Rozhovor Ize pouzit jako metodu, jak zaky
aktivizovat a motivovat k praci a zamysleni nad novymi tématy, problémy, otazkami
nebo naopak muaze plnit funkci kontrolni na konci vyu€ovaci jednotky nebo tématu

z jakékoli oblasti vyuky pfirodopisu.

Dulezitym strukturnim prvkem jakékoli formy rozhovoru je stanovena otazka,
ktera je samotnou podstatou rozhovoru, tj. vede k danému cili a podnécuje
mysSlenkovou aktivitu zakd. Podle Grecmanové (2000) ma otazka ve vychovné

vzdeélavacim procesu funkce aktivizaéni, motivacni, vzbuzovani pozornosti a Fidici.

« Metoda rozhovoru s demonstraci

Zabyvame se metodami, které podporuji ¢innostni vyucdovani v hodinach
prirodopisu. VétSina aktivizujicich metod lze pouzit bez ohledu na pfedmét vyuky.
Existuji vSak metody, které se svym didaktickym pusobenim a zaméfenim, specifikuji
pro vyucovani urcitych predmétl. Metoda rozhovoru s demonstraci je ukazkou jedné
z vyukovych metod, které Ize pouZzit jako podporu ¢innostniho vyu€ovani v ramci

vyuky pfirodopisu.

Metody rozhovoru muze ucitel vyuzit pfi demonstraci ur€itého jevu nebo
prirodniny piirodovédného charakteru. Podle Rehaka (1967) je vSak rozdil, jak ktery
ucitel dovede rozhovoru vyuzit. V tomto pfipadé velmi zalezi na volbé otazek a jejich
logickém sledu vzhledem k probiranému ucivu, tzn., Zze Zaci maji ze sledu otazek

vnimat a pochopit, co je hlavnim u€ivem a dale maji pozorovat, jak se ucivo rozviji a
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co jsou hlavni zavéry. Otazky musi byt podnétné a vyzadovat mySlenkovou aktivitu

zaka.

Nejuzivangjsi typy otazek v biologii (pfirodopisu) podle Rehaka (1967) jsou:
zjiStujici a ovérovaci otazky, které pozaduji znalost pfirodnin, fakt a jevd; srovnavaci
otazky typu — Srovnejte..., Rozeznejte..., vyZaduji pochopeni véci a vystizeni
dalezitych znaku; avahové otazky, v biologii (pfirodopisu) velmi produktivni, nuti zaky
k vlastnim  Gsudkim o vztazich, srovnavani, vysvétlovani, dokazovani,
k samostatnému mysSleni a vyjadfovani. Svym zpusobem mohou byt charakteru
problémové situace a zvySovat aktivitu myslenkové spoluprace zakud. Zpusob vyuziti
a forma rozhovoru s demonstraci je individualni a specifickou pfilezitosti kazdého

ucitele, jak vyuZit tvofivy potencial aktivniho mysleni svych Zaka.

Podle Grecmanové (2000) je uc€innou strategii pfi kladeni otadzek davat
jednoduchych otdzek vyZadujicich znalost a vybaveni, pfes otazky vyZadujici
porozumeéni a vysvétleni a pak aplikaci, analyzu, syntézu a hodnoceni (Pfiloha ¢&.1:
Bloomova taxonomie vyukovych cili) a poskytnout dostatek ¢asu na premysleni nad

jejich obsahem.

» Diskusni metody

Tyto metody volné navazuji na metodu rozhovoru, pfedstavuiji jeji volngjSi typ.
Prednosti vSak téchto metod je praveé vlastni aktivita Zaka a jejich zapojeni do vyuky
prirodopisu. Diskuse muze mit mnoho modifikaci, které se od sebe vzajemné [iSi

svym zaméfenim a zpusoby realizace v rAmci edukaéniho procesu.

Podle Manaka a Svece (2003) se vyukovd metoda diskuse na rozdil
od rozhovoru vymezuje jako takova forma komunikace uditele a zaku, pfi které si
Ucastnici navzajem vymeénuji nazory na dané téma, na zakladé svych znalosti pro
sva tvrzeni uvadéji argumenty, a tim spoleéné nachazeji freSeni daného problému.
Zéaci zdokonaluji své poznani a porozuméni, cviéi se v polemice, maji moznost

vyslovovat viastni mySlenky a kriticky se stavét k mySlenkam cizim, obhajovat sva
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vlastni stanoviska a nazory, vzajemné se presvédcovat o pravdivosti svych Usudkda,
uci se pohotové reagovat, vystupovat pred skupinou, apod. Pfedpokladem spésné
diskuse je urcita mySlenkova vyspélost Uc€astnikl, duvéra mezi nimi, pfiprava jak
ucitele, tak zakd na dané téma. MUze byt fizena uditelem nebo zakem, zalezi na
vyspélosti zaka.

Diskusi je vhodné pouzit v téchto pfipadech:

- kdy lze vyuzit rznorodosti nazort na dana fakta, jevy &i principy (ve vztahu

k pfirodopisu napfiklad téma globalnich problém),
- kdy je cilem ziskat nové poznatky a seznamit se zajimavymi zkuSenostmi,

- kdy jde o rozvoj hodnotovych postoji (Ize zvolit téma napfiklad ve vztahu

k Zivotnimu prostredi),
- pfi tvorbé vlastnich nazord a jejich obhajobé (Manak a Svec, 2003).

Mezi nevhodné situace, kdy Ize vyuzit metodu diskuse, pfedstavuji takoveé,
které se opiraji o nesporna fakta, jejichz pravdivost neni mozné vyvratit. Takovych
témat vSak vychovné vzdélavaci obsah vyuky pfirodopisu nezahrnuje takové

mnoZstvi vzhledem k faktu, Ze jde o explicitni védu.

Tyto metody jsou velice efektivni z hlediska rozvijeni mySlenkovych operaci.
UCi zaky jasné pochopit podstatu nastoleného problému, pfipravit si vlastni
argumentaci, vyjadrit a obhdjit svlj nazor. Takto ucitel docili Zzadouci zmény postoji a
chovani u zaka. DalSim vyznamnym faktorem diskusnich metod je vycvik Z&ku

v komunikaci a naslouchani druhym.
Mezi modifikace diskuse patfi napfr.:
- diskuse podlozena referatem,

- Tetézova diskuse (uditel zahaji diskusi, pak pokracuji postupné jednotlivi Zaci,
ktefi pfed svym prispévkem kratce zopakuji pfedchozi hlavni mySlenky),

- symposium (Z&ci prezentuji odliSné nazory, na které navazuji otazky z pléna),

- diskuse v malych skupinach, apod. (Manak a Svec, 2003).
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* Brainstorming

Brainstorming znamena ,burzu napad(“ zakd. Autorem této jednoduché
skupinové aktivizujici metody je A. F. Osborn. Brainstorming neboli ,burza napadu“
poskytuje prostor pro hledani novych feSeni problémud nebo souvislosti tykajicich se
uréeného tématu, a je zaloZen& na spontannim vytvareni predstav, mySlenek, nazora
a napadu, které se nasledné analyzuji a dotvareji z hlediska feSeného problému
(Manak, 2001). Prednosti této metody je spontanni mysSlenkova aktivita vSech zaka.
Podstatou brainstormingu je Ucast vSech zaku, pfi které béhem stanoveného ¢asu
(max. 10 min.) zformuluji co nejvétSi pocet spontannich napadu ke stanovému
problému nebo tématu. Ucitel zahaji tuto aktivitu tim, Ze uvede dany termin, pojem Ci
otazku, napf.: PTACI. Veskeré napady zakl uditel nahodile zapisuje na tabuli, aby
evokovaly dalSi naméty. B&€hem zapisovani se jednotlivé napady nekritizuji ani nijak
nekomentuji. Az po ukonéeni této aktivity se napady analyzuji, tfidi a vymezuje se
v nich raciondlni jadro. Dale pak zélezi na uditeli, jak ziskané naméty vyuzije dal.
Z hlediska Casové a prostorové nenaroc¢nosti nabizi brainstorming Sirokou Skalu
moznosti uplatnéni vramci edukacéniho procesu. AvSak podle vyzkumu je
brainstorming nejCastéji uplatiovan jako zpétna vazba pro ulitele na zacatku nebo
konci vyucovaci jednotky, aby uditel zjistil, jaké jsou prekoncepty zakl o daném

tématu nebo naopak, co si Zaci zapamatovali.

Brainstorming rozviji kompetence kieSeni problémud, komunikativni

kompetence a kompetence personalni a socialni.

B) Metody prace s textem

Prestoze plavodni verze metody prace s textem patfi k tém nejstarSim stejné
jako metoda rozhovoru, Ize ji v nékterych jejich formach efektivné vyuzit pfi €innostné
koncipované vyuce prirodopisu. Podle Sitné (2009) existuji pfi vyucovani dva
rozdilné pfistupy k préci s textem. Prvni pfistup — pasivni — zvlast Zaky nemotivuje
ani neaktivizuje k tvorivé myslenkove aktivité. Naopak druhy pfistup — intenzivni ¢teni
— vzbuzuje u zaku zajem. ZAci aktivné FeSi zajimavé otazky a pIni dané ulohy.
Béhem této prace s textem jsou Zaci vedeni k tomu, aby samostatné zpracovavali
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prohlubuji poznatky jiz dfive osvojené. Pravé prostiednictvim textu muaze byt zak
veden k dalSim samostatnym aktivitdm, tj. k takovym aktivitam, které jsou zaloZené
na jeho vlastni mysSlenkové aktivité. Pfednosti této metody je fakt, ze zaky vede
k samostatnému vyhledavani informaci, na zakladé danych kriterii je tfidit a nasledné
interpretovat. Zakladem Uspésnosti této metody je respektovani véku a schopnosti
Zakl. Tato metoda zakim umoznuje zazit pocit Uspéchu z vlastni prace pfi procesu

udeni (Manak a Svec, 2003).

Prace s textem spociva nejenom v zapamatovani prezentovanych informaci,
ale zejména v postupném vytvafeni a zdokonalovani dovednosti zaka vyuzivat
textovych informaci pfi feSeni razné naroénych Gloh a problémi (Marak a Svec,
2003, str. 65).

Zakladnim predpokladem prace s textem je porozuméni jeho obsahu. To, jak
zak danému textu porozumi, je dané jeho schopnostmi deSifrovat text,
tzn. vyhledat kliCové pojmy a fakta, umét je vlastnimi slovy popsat a vyjadfit vztah

mezi nimi. BEéhem prace s textem by zak mél byt schopen:

- vyznacit v textu hledané ¢&i dulezité pojmy nebo informace,
- vyjadfit vztah mezi hledanymi pojmy,

- kategorizovat vyhledané pojmy podle stanovenych kritérii,
- kategorizované pojmy graficky upravit,

- vyjadfit vlastnimi slovy obsah daného textu,

- vytvorit si vlastni ndzor ke stanovenym faktim,

- osobité okomentovat problematiku danou v textu (Manak a Svec, 2003).

Béhem prace stextem nejde pouze o jeho prostou reprodukci, ale
pfi této praci zak uplatfiuje rizné poznavaci operace, jako jsou zapamatovani,

vnimani, fantazie, predstavivost, mysileni.

Cteni nesmi byt pouze pasivni aktivita, ale aktivni proces, kdy Zak
védomeé a soustfedéné studuje text a porozumi jeho obsahu. Je schopen pracovat
s nové ziskanymi poznatky, vytvofit si souvislosti mezi novymi poznatky a znalostmi

diive osvojenymi a ziskat novy nazorovy a znalostni koncept studované problematiky
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¢i tématu. DalSi vyhodou prace stextem je nepopiratelné zvySovani cCtenarské

gramotnosti.

Prace stextem obecné je velmi variabilni a efektivhi metoda, kterou Ize

jednoznacné pouzit jako podporu €innostni vyuky pfirodopisu v praxi.

« SQ4R

Jednu ze zakladnich strategii, oznaCovanou SQ4R, pFedstavuji Z. Helus
a |. Pavelkova (1992):

- S (Survey): rychla, pfedbéznéa orientace v textu, zjistit smysl textu,

- Q (Questions): polozZit si otazky, co je pro nas nove a co je pro nas jiz

zname,

- 4R (Read - Reflect — Recite — Review): podrobna prace s textem,
schopnost odpovédét na poloZzené otazky, vyjadfit vztah mezi novymi a jiz

znamymi informacemi, shrnout obsah textu.

Béhem prace s textem lze vyuZit jednotlivé kompetence anebo vyuZzit jejich
kombinace. Podle jednotlivych z dil€ich kompetenci, které maze byt timto zplsobem
osvojeny €i rozvijeny, se nazyvaji nhové moderni metody prace s textem vyuZzivané

ve vyuce prirodopisu.

« SKIM Competence

SKIM Competence pFedstavuje aktivizujici metodu prace s textem, pfi které zak
upfednostiuje schopnost rychle se zorientovat vtextu a vyjadfit jeho stézejni
mySlenku, tj. schopnost primérni interpretace. Primérni interpretace znamena
schopnost stru¢né vyjadfrit viastnimi slovy obsah textu. Tato metoda mlZze byt pouzita
jako Uvodni aktivizujici metoda anebo kdykoli v ramci celého prabéhu edukaéniho
procesu, zalezi na potfebé a kreativité ulitele. Tato metoda odpovida strategii S
(Survey) podle Heluse a Pavelkové (1992).
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 SCAN Competence

DalSi metodou prace s textem, kterou Ize rozvijet dalSi z kompetenci, je metoda
zvana SCAN Competence. Tato metoda upfednostiuje schopnost najit, tfidit a
interpretovat informace obsazené v textu. Na zakladé poloZenych otazek ucitelem
Zaci hledaji odpovéd a oznacuiji ji v textu. Na uciteli spoCiva takova uloha, aby zajistil
zainteresovanost a aktivitu vSech pfitomnych zaka. Tato metoda odpovida strategii
Q( Questions) podle Heluse a Pavelkové (1992).

* |LN.S.E.R.T — znaménkovani (zna €eni textu)

DalSi cinnostni metodou prace stextem je metoda I.N.S.E.R.T., ktera je
povaZzovana za jednu z metod kritického mysSleni. Podstatou této metody prace
s textem je ¢lenéni informaci pomoci znadek, které Zakovi umozni roz€lenit text na
¢asti, které uz zna (ty Zdk oznaci napf. takto: ), které jsou pro ného nové (ty zak
oznaci napf. takto: x), a na ty, které potfebuji lepSi vysvétleni (ty zak oznaci napf.
znaménkem +). Jedna se o dlikladny rozbor textu, ktery vyZzaduje koncentraci zaki
(Grecmanova, 2007). Nevyhodou této prace je jeji Casova naroc¢nost. Tato metoda
odpovida strategii 4R (Read — Reflect — Recite — Review) podle Heluse a Pavelkové
(1992).

Vybér samotného textu je dalSi dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje uspésnost
této metody. Jako pracovni text mohou poslouzit vybrané kapitoly z ucebnic,

z pracovnich lista, odbornych ¢asopist, apod.

Pojem ,kritické mysleni* neni stale ustalenym pedagogickym pojmem. Néktefi
autofi hovofi o ,metodé kritického mysleni“ jako o vyukové metodé, kdy je vyuka
rozdélena na 3 ¢asti: evokace — uvédoméni si vyznamu — reflexe. Z psychologického
hlediska jde o charakteristiku mysleni. Z didaktického hlediska zahrnuje tento pojem
edukacni postupy zamérené na kognitivni sféry c&lovéka. Ramcovy vzdélavaci
program (2001, str. 226) upfesfiuje, Ze kritické mySleni neni kurikularni téma, ani
vyuCovaci prfedmét nebo projekt, ktery by se realizoval v uzavieném cCasovém
obdobi. Podle nékterych autord muzeme kritické mysSleni chapat jako €innost, ktera
vede zaky od povrchniho uc€eni k hloubkovému, k odhalovani souvislosti,
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k porozuméni udivu a k vlastnim zavéram (Manak a Svec, 2003). Podle Grecmanové
(2000) vede kritické mysleni Zaky k vytvareni si vlastnich nazoru, k racionalni volbé
mezi dvéma kompetitivnimi mysSlenkami, k zodpovédné debaté o danych
problémech, ke spolupréaci s ostatnimi, respektovani odliSnych nazoru, uvédoméni si,

jak prozité zkuSenosti mohou ovlivnit postoje a vnimani lidi.

* Brainwriting

Tato metoda predstavuje jednu zforem brainstormingu. Na rozdil od
braintromingu je podstatou brainwritingu psani napadd ¢i namétd na listky. Béhem
této aktivity Zaci pisi text v celych vétach a neprerusuji svou €innost, dokud neni

ukoncena ucitelem ¢&i jim nedojdou ndpady.

Pfednosti brainstormingu a brainwritingu v ramci edukacniho procesu je
vyuziti pfedevSim v Uvodu vyuCovaci hodiny z hlediska motivace Zakua, a to
predevsim z hlediska zjisténi prekonceptu, tj. zjiSténi poznatka 24akl, s kterymi do
edukacniho procesu vstupuji. Na zakladé zjisténi prekonceptd zakd se odviji rozsah
obsahu dané vyucovaci jednotky. A dale béhem téchto druhd metod ucitel docili

intenzivni mysSlenkové prace Z4aka.

C) Néazorn é-demonstra €ni a dovednostn é-praktické metody

Metody podporujici ¢innostni vyuku v ramci edukacniho procesu lze pouzivat
specificky a konkrétné v kazdém vyucovacim predmétu. Stredem naSi pozornosti je
aktivni vyuka v hodinach prirodopisu. Obecné Ize konstatovat, Ze vétSina jiz
zminénych aktivizujicich metod je mozné pouZzit v ramci vyuky pfirodopisu tak, jak
jsou stanovené &i v podobé riznych obmén vyplyvajici ze specifickych, konkrétnich a
aktualnich potfeb tohoto vyucovaciho pfedmétu. Obsah vyuky pfirodopisu jako
vyucovaciho predmétu predstavuje fascinujici, bohatou a rozmanitou Skalu od
teoretickych odbornych témat, nevyfeSenych problémovych skutecnosti, jevl az po
experimentalni zjiStovani a ovérovani novych faktl. Z didaktického hlediska nabizi

vyuka pfirodopisu uciteli nesmirné mnoZzstvi prostoru pro aktivizujici vyukové metody,
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které podporuji vlastni ¢innost zakd, objevovani novych skutecnosti, ziskavani

novych informaci a jejich nasledné dlouhodobé trvajici osvojeni.

* Pokus - experiment

Podle Altmanna (1970) je pokus charakterizovan jako pozorovani biologickych
jevll za uméle vytvorenych podminek, které dovoluji zamérné ménit jednotlivé faktory
pozorovaného jevu. Pokus je zaméFfen na demonstraci bezprostfednich vztahi mezi
biologickymi jevy. Pfednosti této metody je nazornost biologickych jevd, s kterymi
maji Zaci minimalni moznost se setkat, anebo s kterymi se setkavaji, ale je nutné
dale je popsat a vysvétlit. Pokus se opird o pramen poznani. Je spojen s vlastni
praktickou ¢€innosti jednotlivého Zaka. Biologické jevy také Zaci poznavaji na zakladé

vlastni zkuSenosti a mohou také ziskat pozitivni vztah k pozorovanému jevu.

Velkou pfednosti pokusu je, Ze umoZzniuje Uspésné spojovat a kombinovat zZivé
nazirani, abstraktni mySleni s praktickou €innosti Zaka za u€elem poznani objektivni
reality, pozndni a pochopeni vnitfnich zakonitosti a souvislosti biologickych jeva
(Altmann, 1970, str. 175).

v v,

vyzkumu v biologické védé. Pokus je otazkou, kladenou pfirodé. Pfi pokusu nejde jen
o samotny vysledek, z hlediska c¢innostniho vyucovani je dulezity cely pribéh
pokusu, ktery zahrnuje mysleni a uvazovani zaku nad stanovenou problematikou.
Dulezita je v podstaté veSkera zakova cinnost pfi zakladani pokusu, sledovani jeho

pribéhu, pfi jeho hodnoceni. Toto vSe ma velky vychovné-vzdélavaci vyznam.

» Laboratorni prace a pozorovani

K metodam aktivniho vyuc€ovani v hodinach pfirodopisu patfi bezesporu
laboratorni metody doprovazené pozorovanim biologickych jevu, objektd nebo
prirodnin. Podle Rehéaka (1967) poskytuji laboratorni metody velkou $kalou moznosti
k tomu, aby Zzaci nabyli vlastnich zkuSenosti, které jsou dilezité pro spravné
pochopeni biologickych poznatkl. Z psychologického hlediska, jak jsme jiz zminovali,
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ma osobni zkuSenost vZdy citové zabarveni a trvaleji utkvi v paméti. Tyto zkuSenosti
Zzaci ziskavaji vlastni aktivni c&innosti, tj. vlastnimi pokusy nebo manipulaci

s pfirodninami, apod.

Mezi laboratorni metody fadime veSkeré didaktické postupy a strategie vyuky
pfirodopisu experimentalniho charakteru, pfi kterych Zaci ziskavaji a dale rozvijeji
své védomosti na zakladé samostatné a cilevédomé konanych, ucitelem fizenych,
pokusu. Mezi tyto Fadime pokusy, rozbory, pitvy a mikroskopovani, nékteré
samostatné prace zaku, prace v praktikach apod.

Laboratorni metoda poskytuje Zakam velkou pfilezitost k praktickému
pouzivani osvojenych védomosti, kjejich upeviiovani a prohlubovani. Zajistuje
jasnost pojmu, uvédomélost a trvalost jejich osvojeni, protoZze probiha v koordinaci
smyslovych a motorickych ¢innosti s myslenim. Pouziti laboratorni metody je zdrojem
ziskavani praktickych dovednosti a umoznuje vychovu navykd samostatné pracovat
(Rehéak, 1967).

2.5.2.2  Aktivizujici metody

Mezi zakladni metody c¢innostni vyuky jsou Fazeny heuristické metody,
tj. metody objevovani a feSeni probléma. V popfedi celého ¢innostniho uceni je vZzdy
individualizace zaka, tj. zohlednéni, co ktery zak do vyuky pfinasi. Zak je povazovan
za individuum, které vstupuje do ucebni aktivity svym zplsobem prace a jemu

vlastnim myslenim a tvofivosti.

A) Heuristické metody

VoIné pfevzato od Manaka a Svece (2003): nazev této metody pochazi
z feckého slova heuréka, které znamena ,objevil jsem ¢i nalezl jsem®. Tato metoda je
zaméfena na tvar¢i mySleni, a na zplUsoby feSeni probléml. Podstata zmifiované
metody je zaloZena na touze objevovat nové a radosti z uspéSnych kroku, které

vedou k poznani nového a neznamého. Dochazi tak k osvojeni potfebnych poznatku
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a dovednosti, které vedou k uspokojeni potfeb. Role ucitele je vtomto pfipadé

omezena na koordinaci Zakovy prace, Zak sdm poznava a osvojuje si nové poznatky.

Mezi strategie heuristickych metod fadime napf.: pokladani problémovych
otazek, predkladani zajimavych pfipadu ¢&i situaci, stanoveni problémd a rozporu.
Tyto metodické techniky zaky vyznamné motivuji. Pokud je jasné vymezen cil, tak
aby ho Zaci byli schopni splnit a dosahnout stanovenych pozadavkul, a pokud jsou
Zaci vybaveni takovymi védomostmi a dovednostmi, které je dovedou k cilim,
muazeme heuristické metody povazovat za velmi efektivni. Vyzkumy dokazuji, Ze pfi
praci s touto metodou jsou nové poznatky lépe uloZeny v paméti a jsou snadnéji
aplikovatelné. Podle Grecmanové (2000) metody heuristického charakteru aktivizuji

Zaky riznych typl nadani, jsou zabavné a motivujici.

Mezi metody heuristického charakteru mizZzeme Fadit metody dialogické:
rozhovor, diskuse, beseda. Vyznam dialogickych metod by mél byt v aktivizaci
mySleni Zaku, coZz plati pfedevSim u problémové zaméfenych dloh (daraz na
pochopeni) — kdy Zaci zkoumané jevy pozoruji, sleduji vzajemné vztahy, uvaZzuji,
vybiraji mezi nékolika feSenimi to nejlepsSi. Tento intelektuélni trénink rozviji jejich
kritické my3leni a tvréi pFistup. Zaci zpravidla povazuji dialogické metody za aktivni
a zabavnou c¢innost, ktera muoZe vzbuzovat sebeduvéru a napliovat pocitem

uspésnosti, coz ma vysokou motivaéni vahu (Grecmanova, 2000).

Béhem téchto metod jsou Zaci vedeni k samostatnému a tvofivému mysleni.
Ktomu, aby byli GspésSni, musi ovladat fadu dovednosti a disponovat fadou

pracovnich navyku, tj. vyhledavat, shromazdovat a tfidit informace (Obr. 3).

Vzhledem k Casové naro€nosti této metody, tj. aby zak doSel ke vSemu
podstatnému s&m, ji nelze vyuzZivat izolované v edukacnim procesu od jinych
efektivnich metod a pouzit ji pfi v3ech tématech obsahu vyuky. Uspésnost
heuristickych metod zavisi na mnoha faktorech edukacniho procesu napf.: na
organiza¢nich schopnostech ucitele, na tématu obsahu vyuky nebo kazni zaku

a klimatu tfidy.
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Obrazek 3. Schéma podstaty metody objevovani
(Mariak a Svec, 2003, str. 113)

e Problémova vyuka

v i

Tato metoda je povazovana za nejefektivnéjSi heuristickou strategii vubec.
Podstatou problémového uceni je pracovni postup zaloZeny na principu pokusu
a omylu. Pfi tomto postupu prace se zaci uci ze svych Uuspéchd, ale
i chyb a nezdard. Stfredobodem této metody je stanoveny problém, ktery zak musi
vyfeSit svym tvaréim a aktivnim myslenim a zkoumanim. Podle Maraka
a Svece (2003) predstavuje problém teoretickou a praktickou obtiZ, tj. rozpor,
prekazku, paradox, protiklad, nesnaz, svizel, tézkost, konflikt, neshodu, nesouhlas,
ktery vybocuje z navyklého existovani jeva. Pribéh feSeni problému mazeme rozlisit

do téchto fazi:

a) ldentifikace problému — tzn., Ze dualezitou roli predstavuje ucitel, ktery vybira
problém podle dulezitych kritérii, na kterych zavisi Uspésnost celého pribéhu
této vyuky, napf.: Casova a intelektualni narocnost feSeni, zda jsou Zaci

schopni pfijit na adekvatni feSeni béhem vymezeného ¢asu.

b) Analyza problémové situace — tzn. zahajeni mySlenkové aktivity zaku,
pochopeni problému a rozliSeni dulezitych informaci potfebnych k feSeni
problému.
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c) Stanoveni hypotéz — tato faze problémové vyuky je klicem kfeSené

problematice a je soucasti a stavebnim pilifem kazdé heuristické strategie.

d) Verifikace hypotéz — ovérovani hypotéz zahrnuje proces pokusu a omylu Zzaka,
avSak dulezité je zminit, Ze omylem tato aktivita nekon¢i, naopak zak by mél
byt dale motivovan problém FeSit a pfijit na nové zplsoby a strategie, jak

ziskat indicie vedouci k vyfeSeni problému.

v wrvs

Problémova vyuka se Casto uplathuje pfi praci ve skupinach. Nuti zaky
premyslet nad danym problémem ¢&i otazkou, hledat a nachazet nova feSeni. Je to
takovy druh vyuky, ktery zahrnuje vesSkeré Cinnosti a procesy mysleni Zadka vedouci
k vyfeSeni problému. Problémova vyuka pfedstavuje velice vyznamny a efektivni
zpUsob, jak zaky naucit samostatné logicky pfemyslet, mySlenkové experimentovat,
spoléhat se na své vlastni schopnosti a védomosti, kooperovat s ostatnimi zaky ve

skupiné a hledat noveé cesty k FeSeni.

Z hlediska efektivity této metody je dulezité jednoznacné stanovit tzv. problém,
ktery je pro Zzaky atraktivni a motivuje je k jeho feSeni. Problémovou vyuku opét nelze
pouzit pfi vSech tématech vyuky, ale ob&asnym a vhodnym zafazenim do
edukacniho procesu ucini vyuku pfirodopisu pro zaky zabavnéjSi. Problémova
metoda vyuky tak patfi mezi velice efektivni metodické strategie ucitele, jak
zdokonalit proces osvojovani a zapamatovani novych védomosti a dovednosti

trvalejsiho razu.
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B) Didaktické hry

Vyuzivani didaktickych her v prib&hu vyu€ovani a vzdélavani ma dlouholetou
tradici (J. A. Komensky nebo M. Montessoriova, aj.).

Hra je jedna ze zakladnich forem ¢&innosti (vedle prace a uceni), pro niz je
charakteristické, Ze je to svobodné volena aktivita, ktera nesleduje zadny zvlastni

ucel, ale cil a hodnotu méa sama v sobé (Mariak a Svec, 2003, str. 126).

Mezi hrou a edukaénim procesem je jisty rozpor z hlediska cili a jejich
napliiovani. Pfi hfe nedochazi k pfesnému sledovani stanovenych cild, naopak
podstata edukacniho procesu je dand vymezenymi cily. Proto je pfi hfe nutné
sledovat cile vyu€ovaci jednotky, ne vSak potirAnim podstaty hry, a zaroven jeji

bezucelnost nemuaze byt natolik dominantni, aby se vytratily cile vyu€ovaci jednotky.

Hra ve vyuce nemUze byt bez cile z hlediska pribéhu edukacéniho procesu.
Méla by pfispivat rozvoji socialnich, kognitivnich, kreativnich, télesnych, volnich

7 > 7

a estetickych kompetenci Zak( (Manak a Svec, 2003, str. 127).

Didaktickou hru maZzeme charakterizovat jako tvirei a seberealizaCni €innost
jednotlivych Zakd nebo skupin, jejiz prednosti jsou do jisté miry spontannost,
svoboda a nevazanost. Do jisté miry proto, Ze jsou podmifiovany stanovenymi cily

Vvyuky.

Prednosti didaktickych her je nenasilnost pribéhu osvojovani poznatku

a celého udeni.

Didaktické hry Ize velice efektivné vyuZzivat v hodinach pfirodopisu v pribéhu

osvojovani novych poznatkl ¢i opakovani a upeviiovani dosud poznaného.

Podle Manaka a Svece 2003 jsou mezi didaktické hry Fazeny interakéni hry
(napf.: myslenkové, strategické hry, ucebni hry, aj.), dale hry simulaéni (napft.:
konfliktni hry, aj.) a dale hry scénické.
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C) Jiné aktivizujici metody

Pro ucitele znamenaji moderni metody aktivniho vyu€ovani neustalé
sebevzdélavani v oblasti didaktiky. Ucitel by mél pochopit vyznam a vyhody, které
moderni aktivizujici metody pfinasi do eduka&niho procesu, osvoijit si je a mit chut je
pouzivat. Aktivizujici metody obecné vyZaduji schopnosti a ochotu jak na strané

ucitele tak samozrejmé i zakau.

V této kapitole predstavujeme prehled nékolika dalSich, a modernich,
aktivizujicich metod, které se pomalu ale jisté stavaji nedilnou a oblibenou soucasti
edukacniho procesu vibec. Existuje jich celd fada a neustale pfibyvaji jejich nové
varianty. Zaméfime se na ty metody, které jsou podle literatury nejpfinosnéjsi,

oblibené u pedagogu a zaku, a aktualné nejvice pouzivané.

» Kole €éka (rounds)

Podle Sitné (2009) tato vyukova metoda predstavuje jednoduchy zplsob jak na
pfipravu ucitele a zakul, tak na organizaci a hodnoceni prace skupin, kterym lze
zrekapitulovat fakta, jevy, nové informace, které se tykaji probiraného uciva. Je
mozné ji vyuzit kdykoli vramci vyuCovaci jednotky. Béhem této aktivity muze
pracovat cela tfida rozdélena do menSich skupin. ,Rounds“ rozviji kompetence
kuceni, tj. vybaveni a rekapitulace jiz osvojenych znalosti; kompetence
komunikativni, tj. vyjadfeni znalosti a nadzora; kompetence personalni a socialni, tj.

kooperace, skupinova sounalezitost.

Prabéh této metody je velice jednoduchy a organizacné nenarocny. Jeji praktické
provedeni spociva vtom, Ze ucitel navrhne urcité téma (napf.. vyznam bakterii)
a usporada zaky do jednotlivych skupin. Poté vyzyva zaky, aby postupné odpovidaly
a zapisovaly své odpovédi na tabuli. Na zavér ucitel popfipadé skupinka Zaku
zrekapituluje, hodnoti a shrne vysledky prace a aktivity.
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* Myslenkova a pojmova mapa (knowledge mapping)

Podle provedenych prizkumu( (Vanéckova, 2005) je tato metoda mezi uciteli
méné znama a vpraxi obecné minimalné vyuzivana. Je to duasledek
neinformovanosti uciteld o jejich kvalithich a mozZnostech vyuZiti ve vyuce. Aktudini
poznatky a zvySena publikacni €innost zabyvajici se touto didaktickou oblasti vSak
poukazuji na zvySovani informovanosti a vzdélanosti uciteld z hlediska vyuzivani a

zaclenovani myslenkovych a pojmovych map do eduka¢niho procesu.

MysSlenkové ¢&i pojmové mapovani (Knowledge mapping) lze definovat jako
schematické a grafické znazornovani myslenek nebo znalosti zakd v jejich
souvislostech. Produktem této metody je tzv. pojmova mapa schematicky
uspofddanych myslenek nebo pojmu. Kazda pojmova mapa je original, protozZe
mysSlenkové pochody kazdého Zaka se liSi. Tento fakt musi mit ucitel na mysli pfi
hodnoceni jednotlivych pojmovych map. Podstatou pojmové mapy jsou pojmy,

kterym Zaci davaji obrazovou podobu a vyjadiuji mezi nimi vztahy.

Tvorba mySlenkové nebo pojmové mapy zpresnuje proces mysleni tim, ze
prenasi verbalni latku, myslenky a pojmy do vizualni podoby a soucasné graficky

nazorné zobrazuje vzajemné mezi pojmoveé vztahy (Sitna, 2009).
DalSi vyhody knowledge mapping, které zkvalitfiuji proces uceni:

- vramci kooperativni vyuky maze predstavovat podklad pro diskusi nad

danymi pojmy,
- Zaci se uci organizovat pojmy do urcité struktury,

- Zaci se uci souvislostem a vztahim mezi osvojenymi pojmy (mizi tak

9%

pojmova roztfisténost), apod.

Velkym pfinosem metody mapovani znalosti je zkvalitnéni schopnosti zaku
orientovat se ve struktufe a vyznamech pojmu. Zaklad tvorby pojmovych map
predstavuje skute€nost, Ze manualni c¢innost ruky soucasné s grafickym
znazorfiovanim vlastnich myslenkovych pochodd zkvalitfiuji proces uceni z hlediska

kvantity a kvality toho, co si Zak z této aktivity zapamatuje (Vanéckova, 2005).
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Ve vyuce pfirodopisu umozruje tato metoda zakim uplatriovat své védomosti
a na zakladé jejich vlastni ¢innosti prohlubovat své znalosti v oblasti pfirodovédnych
pojmd. UCi zaky dovednostem na vySSich kognitivnich Grovnich napf.: srovnavat,

hodnotit, konkretizovat, rekonstruovat, aj.

e Akvarium (goldfish bowl)

Podstatou metody akvarium je skupinova prace celé tfidy nebo jiné skupiny
Zzakua. Jde o pomérné slozity soubor aktivit, které vyzZaduji diskusni dovednosti
a schopnosti aktivniho pozorovani.

Tfida pracuje rozdélena na dvé skupiny. Naplni prace jedné ze skupin je
diskuse. Druhd skupina tuto prvni diskutujici skupinu obklopi a zaujima roli

pozorovatell ¢i hodnotiteld.

Podle Sitné (2009) Ize tuto metodu pouzit v pfipadé, chce-li ucitel vést zaky
k pochopeni tématu a jeho souvislosti s dalSimi fakty, vyuzit pfedchozi znalosti
a zkuSenosti Zakl, podpofit a uplatnit nazorovou Sifi celé skupiny nebo vytvofit
prostor pro vzajemné ovliviiovani Zaka. Jeji pomoci lze snadno dosahnout cile vyuky

tykajici se rozvoje verbalni a neverbalni komunikace.

* Snéhova koule (snowballing)

Metoda snéhova koule patfi mezi nenarocné skupinoveé aktivizujici metody.
Od ostatnich skupinovych praci se vsSak liSi vtom, Ze na pocatku zacinaji Zaci
pracovat jednotlivé. Metoda pokracuje formou skupinové prace seskupovanim
(,nabalovanim“ — tvorba snéhové koule) jednotlived od menSich skupin po vétsi
pracovni tymy. Na zacatku feSi problém ¢&i otdzku jednotlivec a téma i cil aktivity
zlistava béhem seskupovani stejny. Metoda snéhova koule predstavuje efektivni
zpusob vyuky, ktery rozviji kompetence k feSeni problému, kdy Zaci musi porozumét
danému problému a uplatnit zkuSenosti, dovednosti a védomosti dfive ziskané;
kompetence komunikativni, kdy se Zaci uCi naslouchat, vzajemné se doplfiovat,

ovlivhiovat, prezentovat vefejné své nazory a vysledky prace, argumentovat, aj.
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2.5.2.3 Komplexni vyukové metody

Do této skupiny metod fadime nejen metody vyukové, ale z didaktickeého hlediska
i organiza¢ni formy vyucovani napf.: frontalni vyuka nebo kooperativni vyuka, kritické

mysSleni, projektova vyuka, oteviené uceni ¢i partnerska vyuka (parové uceni).

A) Frontalni vyuka

Frontalni neboli hromadné vyuCovani ma dodnes vrealné Skolni praxi
nezastupitelné postaveni z hlediska vyuzivani riznych forem vyuky. Z tohoto davodu
je v ramci této prace zminovana mezi prvnimi. Tato forma organizace Ize v nékterych
jejich ohledech vyuZzit ve vyuce pfirodopisu i pfi ¢innostni vyuce, a to pfes fakt, ze
frontalni vyuka vede spiSe k zakové pasivni €innosti, kde podil prace ucitel — Zak je
zietelné vySSi v roli ucitele. Z hlediska ¢innostné pojaté vyuky je efektivni prokladat
frontaIni vyuku z vybéru jiz zminénych aktivit, které vedou Z4ky k vlastni €innosti, tj.
umoznit zakim vykonavat rliznorodou &innost v ramci celé tfidy, podporovat aktivitu
Zzaku v ¢innostech teoretickych i praktickych, otevirat prostor pro jejich samostatnou
praci, iniciativu a tvofivost, pro sebehodnoceni a odpovédnost za vlastni praci,
uplathovat nalezity zfetel kindividualnim zvlaStnostem 2zaku, kjejich zajmum a
potfebam a zajistit prabéh v pfiznivé motivacné emocionalni atmosfére, ktera ve tfidé

rozviji pozitivni vztahy mezi ucitelem a 2aky i mezi zaky navzajem (Skalkova, 1999).

Didakticka funk&nost frontalni vyuky je zaloZzena na aspektech pedagogickych,

didaktickych, psychologickych, sociologickych a ekonomickych (Skalkova, 1999).

Frontalni vyuka se vyznacuje spole¢nou praci zaku ve tfidé s dominantnim
postavenim uditele, ktery Fidi, usmeérfiuje a kontroluje veSkeré aktivity zakd. Vyuka se
orientuje prevazné na kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si Zaci osvaoijili

maximalni rozsah poznatkii (Manéak a Svec, 2003, str. 133).

Pfednosti frontalni vyuky jsou napfiklad uplathovani individualniho pfistupu k

jednotlivym Zakam, prostor pro poznavani zakd navzajem a rozvoj socialnich vztahd

mezi nimi a vytvari se predpoklady pro uspésnou spolupraci zaku.
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B) Skupinovéa a kooperativni vyuka

Dulezité je vymezit rozdily mezi frontélni vyukou a skupinovou vyukou, k tomu
pfispiva nasledujici tabulka (Obr. 4), kterd porovnava aspekty frontalni a skupinové
vyuky. Na zakladé této nasledujici tabulky Ize definovat, Ze interaktivni prace ve
skupinach je realizovatelna i v ramci frontalni vyuky. Pouhé seskupovani zakd do

skupin nelze charakterizovat jako skupinovou formu vyuky.

Dimenze Frontilni vyuka Skupinovi vyuka

Rozdéluje Ziky do skupin, zaddvd
Cinnost Stanovuje ucebnitilohy | jim tilohy, popf. vyZaduje pii
ucitele a tempo vyuky formulaci viloh aktivitu Zdk,

podnécuje Ziky ke spoluprdci

Ukchni Rozdilné¢ svym obsahem
Stejné pro celou tfidu | a ndroc¢nosti, umoZiujici

uloh L s L
Y spoluprdci Zikn
Shinsiviat RcSi 11!01‘1}’ Eodle o S.F')‘C:IIHPTH.CIA!jl‘ pﬁf"eﬁ(-_?!’lf 1_'1_loh. )
34kt instrukci ucitele, ktery | vzdjemné si pomdhaji, diskutuji,
hodnoti jejich prdci hodnot svoji praci
Zpiisob Jednostranns: Mnohostrannd komunikace mezi

zdky ve skupiné,

komunikace | ucitel - Zdci, Zaci - ucitel - : : -
mezi skupinami a ucitelem

Flexibilni, umoZnujici usporaddni
pracovnich mist Zikt podle
velikosti skupiny i charakteru
tiloh a skytajici prostor

pro komunikaci s ucitelem

Uspoidadani P
tidy Studlé

Obrézek 4. Tabulka rozdilé mezi frontalni a skupinovou vyukou (Maridk a Svec,
2003, str. 138)

Skupinovou vyuku charakterizuiji tyto rysy (Manak a Svec, 2003, str. 138):

spoluprace zaku pfi feSeni obvykle naro¢néjsi ulohy nebo problému,
- délba prace zaku pfi feSeni ulohy nebo problému,

- sdileni nadzord, zkuSenosti, prozitki ve skupiné,

- prosocialnost, tj. vzajemna pomoc ¢lent skupiny,

- odpovédnost jednotlivych Zaku za vysledky spole¢né prace.
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Obrazek 5. Schéma moznosti usporadani tfidy p/i skupinové vyuce
(Mariak a Svec, 2003, str. 143)

V ramci frontalni vyuky probihaji zakladni interakce mezi ucitelem a celkem

tfidy. Jinak je tomu v ramci skupinové formy vyuky, pfi které je téZisté interakce
posunuto dovnitf skupiny, mezi Zaky samotné (Kasikova, 2010).

Podle Manaka a Svece (2003) kooperativni vyuka je takova organizaéni forma
vyuky, jejiz zaklad tvofi spoluprace (kooperace) zakl pfi feSeni rliznych uUloh a
problému zadanych ugitelem v ramci probiraného tématu. Velmi ¢asto je realizovana
ve skupinach, a proto ji Ize povazovat za jistou formu skupinové vyuky (Obr. 4).
MuZe byt realizovana v nékolika podobach napf.: metoda skupinové zkoumani nebo
metoda ,snéhova koule“. Obé tyto metody umoznuji jejich efektivni vyuZziti v hodinach

pfirodopisu.
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Metoda skupinového zkoumani je zaloZzena na nékolika krocich. Nejdfive musi
byt stanoven problém nebo Uloha k FeSeni. Zak si pak stanovi plan feSeni problému
ve skupiné, dale probéhne samotné feSeni problému. Na zakladé vyrfeSeni problému
si zaci pripravi zajimavou prezentaci svych vysledkl pro ostatni. V ramci prezentaci
vysledkd vSech skupin na zavér probéhne syntéza celkovych vysledkd (napf.:

diskusi, apod.). V8e zakonci zhodnoceni vlastni aktivity a prace vSech skupin.

Metoda ,snéhové koule*: analyza a feSeni daného problému nejdfive probéhne
ve dvojicich, ve druhé fazi dvojice vytvofi  Ctyf¢lenné  skupiny,
a pokraCuji v analyze a feSeni daneho probléemu. V dalSi fazi se tyto skupiny spoji

v osmic¢lenné skupiny, kde pak probéhne celkova syntéza vysledka.

Podle Kasikové (2010) neznamena kooperace ve vyucovani jen rozdéleni zaku
do mensSich skupin: skupinové uspofadani je formou pro kooperativni uceni.
Kooperativni u€eni znamend optimalné se ucit na zakladé specifického usporadani
vztahu v ukolovych situacich — na zakladé pozitivni vzajemné zavislosti (kooperace).

Cilem tohoto typu vyuky je rozvoj kritického mysleni a kreativity zaka.

C) Individualizovana vyuka

Podstatou individudlni vyuky je samostatna prace Zaku, tj. prace, pfi které

ziskavaji Zaci nové poznatky vlastni aktivitou, vlastni innosti.

Pro tento typ vyuky maze byt pouZito nékolik jinych synonym, jako jsou napf.:
samostatna, nezavisla, svobodna prace, apod. Individualni prace znamena vytvoreni
prostoru pro vlastni aktivni myslenkovou ¢innost kazdého Zaka. Tato prace zaka
probiha v ramci hromadné vyuky, ale Zak pracuje sam bez kontaktu ostatnich zaka.
Role ucitele je omezena na kontrolu, koordinaci a hodnoceni prace jednotlivych zZaka.

PFi individualnim pfistupu sice frontalni vyuka zlstdva zachovana, ale v jejim

s

ramci se prihlizi k individualnim zvlaStnostem zaka formou vnitini diferenciace, ktera
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se mlze projevovat jak v osvojovaném obsahu, tak i v metodach vyuky (Manak a
Svec, 2003, str. 153).

Tento typ vyuky muze byt povaZzovan za jeden z dalezitych podpurnych pilifa
ginnostniho vyudovani v hodinach pfirodopisu. Podle Mandka a Svece (2003) je
vhodné vyuzit specifickych moznosti individualni vyuky napf. pfi pozorovani a
s textem, pfi pouzivani védomosti v praxi, pfi pokusech a laboratornich pracich,

apod.

D) Projektova vyuka

Samotny pojem ,projekt* zaznamenal v poslednich letech znaény rozkvét.
Tento jev se odviji od ekonomicke, politické, vzdélavaci situace spole¢nosti, ve které
vyrusta a vzdélava se budouci generace ¢eského naroda. Zaklady projektové vyuky
byly vS8ak poloZzeny mnohem dfive. Jiz reformni pedagogové se o tomto tématu

zminovali a polozili jeho teoretickou zakladnu.

Nutno dodat, Ze jeSté do nedavné doby nebyla projektova vyuka specificky
pojmové vymezena a balancovala na hranici metod a forem vyuky. Dnes je
povazovana za jednu z forem vyuky, kterou lze snadno aplikovat i v ramci vyu€ovani
pfirodopis. Snadno ji vSak lIze zaménit s projektovou metodou, kterd se odviji ur€itym
Ukolem nebo problémem, ktery Zaci samostatné feSi, nasledné formuluji zavéry nebo
dospivaji k zavéreCnému projektu a prebiraji odpovédnost ze sva feSeni
a vykonanou préaci. Podle Kratochvilové (2006) je projektova metoda usporadany
systém c¢innosti ucitele a zaku, pfi kterém ma dominantni roli ueni aktivity Zaka
a podporujici roli poradenské cinnosti ucitele, kterymi sméfuji spole¢né k dosazeni
cild a smyslu projektu. Komplexnost ¢innosti vyzaduje vyuziti riznych dil¢ich metod

vyuky a rtznych forem prace.

Projektova vyuka podporuje v Zacich vlastni aktivitu, jejich tvofivost a kritické
mysSleni. Dale rozviji kompetence k uc€eni, komunikace, spoluprace s ostatnimi

spoluzaky, ma nezastupitelnou kooperaéni slozku. Centrem projektové vyuky je
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projekt neboli vlastni podnik zakl. Napriklad predstavitelé reformni pedagogiky
vnimali projekt jako komplexni ukol koncentrovany kolem urcité ideje, ktery obsahuje
vice problémd. Ma svuij cil i uspokojivé zakon&eni. Jasnym pozZzadavkem projektové
vyuky na dany projekt - Ukol je, aby byl blizky zakiim a vychazel z jejich potfeb.
V souvislosti s novodobéjSim pojetim projektd v praxi vS8ak mazZzeme vnimat ¢astecny
odklon od tohoto poZadavku. To, co byva praxi mnohdy prezentovano jako projekt,
se spiSe tvari jako podnik ucitele, nikoli Zaka. Podnik Zaka si n4sledné vyZaduje jeho
zodpovédnost za vysledky (Kratochvilova, 2006).

Podle Manaka a Svece (2003) ma projektova vyuka svym zplsobem
navaznost na metodu FeSeni problémd, zde jde ale o problémové Ulohy

komplexnéjsi, o vyukové zaméry a plany, které maji vzdy také SirSi prakticky dosah.

Podstatou projektové vyuky je problémovy charakter feSené ualohy a jeji
spoleenské vazanost, pfi¢emz téma by mélo iniciovat interdisciplinarni spolupraci a

spojovat praci hlavy a rukou.

Projekt maze byt vymezen jako komplexni praktick4 dloha (problém, téma)
spojena se zivotni realitou, kterou je nutno fesit teoretickou i praktickou ¢innosti,

ktera vede k vytvofeni adekvatniho produktu.

Prab&h FeSeni projektu se &leni do nékolika fazi (Manak a Svec, 2003,
str. 169):

- stanoveni cile,

- vytvoreni planu feSeni,
- realizace planu,

- vyhodnoceni.

Projektova vyuka mulze byt razné cZasové naroéna, vse se odviji

od zvolenych cill a vybranych témat:
- kratkodoby (nékolika hodinovy),

- stfednédoby (jeden az dva dny),
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- dlouhodoby (tzv. projektovy tyden),

- mimofadné dlouhodoby (tydny az mésice).

E) Péarové u éeni

Podstatou této metody je uceni se Zaku navzajem. Prace zakl spociva
v nastudovani daného textu nebo ziskani pozadovanych informaci, které si Zaci
osvoji natolik, aby byli schopni reprodukovat hlavni mySlenky textu nebo vybrané
informace ostatnim. Z&aci se u&i v parech, tzn., 7e kazdy z dvojice ma jiny text
k procteni a nastudovani. V prvni fazi Zaci nastuduji text nebo ziskavaji pozadované
informace, v dalSi fazi parového uceni dochazi k pfedavani zadanych znalosti

a védomosti mezi Zaky v paru.

Tato metoda je velice efektivni z hlediska vlastni €innosti Zaka, tj. Ze musi
vyhledat a osvojit si znalosti a dovednosti a byt schopen je predat svému
spoluzakovi. K prabéhu parového uceni dany Zak potfebuje porozumét a pochopit
dany text a umét s nim pracovat natolik, aby byl srozumitelny jemu a ostatnim

Gcastnikim této aktivity. Jde o velmi ucinny kognitivni proces aktivit.

F) Exkurze, vychazky a terénni prace

K vyuce pfirodopisu neodmyslitelné patfi exkurze a vychazky do pfirody, pfi
kterych maji Zaci moznost pozorovat Zivou a nezivou pfirodu v kontextu konkrétniho
ekosystému. Vyznam a pfinos téchto metod je neméné vyznamny v poméru s
metodami jiz zminénymi, protoZe kazdé vlastni pozorovani a proZitek z zivé pfirody

ma osobni, tzn. hlubSi a trvalejSi charakter.

Z&ci mohou v pfirodé pozorovat Ziva zvifata a rostliny v jejich vlastnim arealu
anebo horniny a nerosty, a ziskavat touto cestou komplexnéjsi a hlubSi poznatky o
prirodé. Zaci b&hem téchto aktivit mohou uplatnit, ové&fit a prohloubit védomosti dfive
ziskané. Podle Rehéaka (1968) maiji tyto metody velky vyznam, nebot co Zaci sami

pozoruji a zkoumaji, si Iépe pamatuji, nez co slySeli nebo &etli. UCi se tak zakladni
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metody vyzkumné prace, logicky uvazovat, planovat a vyuzivat védomosti o novych

situacich, k poznavani novych vztahu.

Z hlediska c¢innostniho vyuCovani lze exkurze a vychéazky ¢&i jakékoli
mimoSkolni aktivity dale vyuzZit pfi vyuce ve tfidé. NejvhodnéjSim a efektnim
zplsobem organizace jakékoli mimoskolni aktivity jsou didaktické materialy
pfipravené na miru pripravené exkurzi ¢i vychazce. Mezi tyto didaktické materialy
fadime jakékoli pracovni listy se zadanymi Ukoly ¢i problémovymi a jinymi otazkami,
slepé mapy, pozorovaci archy, tabulky pro zapisovani. JednoduSe feceno cokoli,
s ¢im Zzaci mohou vterénu pracovat a vytvofit si pfehled pozorovanych jevd.
Z odborné literatury a jiz dfivéjSich i novéjSich vyzkuma je prokazano, zZe to, co si
Zaci piSi rukou a se svymi poznamkami dale pracuji, prohlubuje jejich pamétové

stopy (Vanéckova, 2005).

Kazda exkurze &i vychazka by méla mit svou organizovanost, tzn., Ze ma

spliiovat urcita kritéria pro svou Uspésnost a prinos pro Zaky a cely edukacéni proces.

Mezi dulezita kritéria pfi volbé (vybéru, planovani) exkurzi fadime napfiklad:

- vybér vhodného mista, které je zajimavé =z hlediska vyskytu urcitych

organismdu, nezivé pfirody €i jakéhokoli pfirodniho jevu,
- vybér vhodného obdobi, které je typické pro sledovany organismus €i jev,
- motivovat Z4ky a informacné je pfipravit,
- podlozit program vhodnym didaktickym materidlem (viz vy3e),
- jednoznacné vymezit pozadavky a cile exkurze a Zakovy ¢innosti,

- propojit téma exkurze s vyznamem pro zakav zivot, tzn. zvolit téma, které je

zakam blizké.
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2.6 Didaktické zasady ve vyuce biologie

Cinnostni pojeti vyudovani neni Zadny zpdsobem zprosténo podminky
dodrZovat didaktické zasady edukacniho procesu. Didaktické zasady obecné, ale i ve
vztahu Kk ¢innostnimu pojeti  vyuky, umozniuji uciteli pFirodopisu dosazeni

stanovenych cil dané vyuc€ovaci jednotky.
Didaktické zasady ve vyuce pfirodopisu podle Altmanna (1975):
e Zésada zachovéani védeckosti

Didaktickd zasada védeckosti pfedpoklada, Ze vSechny poznatky
a metody biologické védy jsou odborné a didakticky zpracovany v ucivo teoreticky i
prakticky srozumitelné zakam vSech typu a stupitd Skol. UCivo pak zarucuje
nastavbovost a takové zpracovani védeckych poznatki a metod, které nezkresluje
pravdu, jen ji zjednoduSuje k pochopeni a rozvijenim dalSich poznatkd a védomosti

umoznuje zZdkam &im dal tim vice se pfiblizovat védeckeé pravdé a prohlubovat ji.
e Zasada spojeni Skoly se Zivotem

Didakticka zasada spojeni Skoly se Zivotem vyzaduje sjednoceni celkového
vzdélavaciho a vychovného procesu se vSemi obory a jevy spoleCenského Zivota.
Vyuka biologii poskytuje Ffadu pfilezitosti k realizaci didaktické zasady spojeni Zivota

se zivotem. Napf.: vyroba krmitek a pfikrmovani ptactva v obdobi zimy.
e Zéasada vychovného vyucovani

Didakticka zasada vychovného vyucovani vyplyva z obecného pedagogického
principu jednoty vzdélani a vychovy. Vyjadfuje nezbytnost zajiSténi nejvhodnéjSich
podminek ve vyu€ovaci a vychovné situaci pro rozvoj poznavacich schopnosti zakua
(pro rozvoj pozorovacich schopnosti, pfedstavivosti, paméti, mySleni a feci). Vychova
ve vyuce biologii je chapana jako Siroky proces, ktery zasahuje vSechny stranky

vyvoje osobnosti Zaka.
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» Zasada soustavnosti a postupnosti

Tato zasada ve vyuce biologii vyZaduje, aby se nové poznatky opiraly
o predchéazejici, dfive osvojené poznatky, aby nové poznatky samy byly vhodnou
zakladnou pro poznatky nasledujici, aby byly vyvozovany v pevném logickém
systému. Didakticka zasada soustavnosti vyZzaduje dostateCnou upotiebitelnost

biologickych védomosti v praxi.
e Zasada nazornosti

Tato zasada je nejstarSi didaktickou zasadou ve vyucovani pfirodovédnym
predmétiim. Zasada nazornosti (jednoty konkrétniho a abstraktniho), vyZzaduje, aby si
Zzaci pomoci vhodnych c¢innosti (manipulaci s pfirodninami a pokusy) vytvareli
biologické predstavy a pojmy na zakladé smyslovych Uddaju ziskanych
bezprostfednim vnimanim pfirodnin a pfirodnich jevi nebo jejich zobrazenim
srGznou mirou abstrakce a spojovali neustdle tuto smyslové nazornou slozku

poznavaciho procesu s jeji nerozlu¢nou slozkou logicko-pojmovou.
e Zé&sada spojeni teorie s praxi

Didakticka zdsada spojeni teorie s praxi vyZaduje, aby Zaci ve vyuce biologii
ziskavali nové védomosti a dovednosti na zakladé praxe, aby vSechny nové
teoretické poznatky provéfovali vpraxi a aby védomosti a dovednosti
ze vSech disciplin biologie dovedli pouzivat i pfi vyuce v mimoskolni €innosti. Praxi
chapeme ve vyuce biologii kazdou uvédomélou €innosti Zaka, kterd méni objektivni

realitu.
e Zasada srozumitelnosti

Tato zasada vyzaduje, aby obsah a rozsah uciva, jeho obtiznost, vyu€ovaci
metody i formy odpovidaly vékovym zvlastnostem a stupni rozumového vyvoje zaku
a jejich dfive osvojenym biologickym védomostem a dovednostem. Hlavnim
poZzadavkem zasady srozumitelnosti je, aby Zaci nové vykladané ucivo plné

pochopili.
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e Zasada uvédomeélosti osvojenych védomosti

Tato zasada vyZaduje vytvoreni kladného vztahu Zakd k uceni, aby si Zaci
biologické poznatky, dovednosti a navyky osvojovali UspéSné, cilevédomé
a organizované za soucasného rozvoje mySleni a navykia samostatné teoretické

i praktické prace a aby se u zakl vytvarel védecky svétovy nazor.

Hlavnimi strankami této didaktické zasady jsou kladny pomér a vztah zaku
k u€ivu, aktivni osvojovani poznatk a pochopeni jejich podstaty, souvislosti a
mezipfedmétovych vztahu, kvalita osvojenych poznatkd, jejich operativnost, prakticka
uzitelnost osvojenych védomosti, dovednosti a navykud, vytvareni védeckého

svétového nazoru a osobniho presvédéeni zaku.
e Zésada trvalosti

Tato zasada trvalosti vyZzaduje, aby si Zaci osvojené biologické poznatky
a dovednosti pevné a trvale zapamatovali, mohli si je vzdy v paméti vybavovat
a byli schopni je prakticky pouzivat. Didakticka zasada trvalosti zdUrazriuje, Ze
vStépované poznatky maji mit pro Zaky nejen formuijici vliv, ale Ze osvojeni téchto
poznatkl se zaroven stava nastrojem jejich €innosti a jednéni. Aplikace didaktické
zasady trvalosti m& zabranit tomu, aby Z&ci ucCebni latku zapominali hned po

osvojeni.
e Zasada individualniho pfistupu k Zzakam

Didakticka zasada individualniho pfistupu k zakim vyZaduje respektovani
psychologickych a individualnich zvlastnosti jednotlivych Zakd za ucelem dosazeni
co nejlepSich vykonu celého tfidniho kolektivu. Biologie jako vyucovaci predmét
nepatfi k obtiznym predmétim. PFesto vSak, chce-li ucitel dosahnout trvalych a
hlubokych védomosti zakl z tohoto pfedmétu, je tfeba vytvaret pro vSechny zaky co
nejlepSi podminky pro jejich u€eni, nebot’ pfi ném se vytvareji vztahy k biologickym

védomostem, dovednostem a navykam.

Zasada individualniho pfistupu k Zakim ovSem vyZaduje, aby ucitel biologie
vSechny ¢€leny tfidniho kolektivu dokonale znal po pedagogické strance. Zvlasté musi

sledovat jejich schopnosti, vlastnosti, sklony, zajmy i okamzity zdravotni a psychicky
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stav. Je tfeba, aby ucitel citlivé analyzoval rozdily ve schopnostech a v uceni

jednotlivych 24kl a ve vyuce je respektoval.
e Zasada respektovani mezipfedmétovych vztah(

Tato zasada vyZaduje, aby kazdy novy biologicky poznatek byl opfen
o0 poznatky zgeologie, chemie, fyziky, popf. i 0 matematické poznatky.
Bez respektovani tzv. vnitfnich mezipfedmétovych vztah( biologie nelze zarudit
dobré vysledky v biologii. Didakticka zasada respektovani mezipfedmétovych vztaha
vyplyva zvyuky biologii, zvlasté zvyuky moderné didakticky zpracované

a vychazejici z vysledkld dnesni védy.
e Zéasada hygieny a bezpec&nosti vyuky

Tato didakticka zasada vyZzaduje, aby ve vSech vyucovacich formach byla pfi
vyuce biologii respektovana hygienicka a bezpecnostni pravidla, smérnice a

instrukce ministerstva Skolstvi a zdkony o bezpec¢nosti a ochrané zdravi zaku.

2.7 Prezentace v Microsoft Office PowerPoint jako p  rost fedek

€éinnostniho pojeti vyuky

2.7.1 Vymezeni prezentaci v MPP v ramci eduka €niho procesu

Edukaéni proces predstavuje slozity otevieny systém, jimz se rozumi
uspofddana organizace vzdjemné zavislych a ovliviujicich se prvkd, spojenych

s vné&jsim prostfedim zpé&tnou vazbou (Marnak a Svec, 2003, str. 13).

Podle schématu (Obr. 1, kapitola 2.5), na kterém jsou zobrazeny vSechny
slozky procesu vyuky, lze vycist, Zze vedle cili vyu€ovaci jednotky, daného obsahu,
Zzakua a vysledkd vyuky svou ulohou v edukaénim procesu maji didaktické metody
a didaktické prostfedky, na které se v této praci zamérujeme. Prezentace v Microsoft
Office PowerPointu (dale jen MPP) muiZeme tedy definovat jako didakticky
prostiedek, kterym Ize dosahnout stanoveného cile dané vyucovaci jednotky.

Z predeslého vyzkumu (Zackova, 2009) bylo zjisténo, Zze metodicky a didakticky
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koncipovanou prezentaci v MPP je mozné povazovat za didakticky prostfedek a
vhodny nastroj, kterym lze Zaky aktivizovat v hodinach pfirodopisu, a ktery zajisti

uciteli u Zaka trvalejSi osvojeni védomosti a dovednosti.

Cilem této prace neni samotna tvorba prezentaci v MPP a predpoklada
zakladni znalosti pouzivani aplikace MPP. V ramci této prace nejsou zaklady prace
s Microsoft Office PowerPoint pfimym pfedmétem zkoumani. Pro tyto Ucely se

odkazujeme na zéklady tvory prezentace v MPP podle Lasaka (2009).

Prezentace v (MPP) umoznuji uzivateli vyuZivat je nékolika zpusoby a za
riznymi ucely. AvSak z hlediska zaméreni této prace bude zde pozornost zaméfena
na takovy zpUsob jejiho vyuZziti, které Ize aplikovat v edukaénim procesu, konkrétné

v hodinach biologie na zakladnich Skolach.

Pro ucitele pfirodopisu je dullezity fakt, Ze prezentace v MPP mohou

v edukacnim procesu figurovat jako zprostfedkovatel:

zakladniho textoveho fondu, ktery ucitel podlozi svym vykladem,

- grafického materiadlu — statického (obrazky, fotografie, tabulky, grafy, apod.)

anebo dynamického (videoklipy, video-sekvence, apod.),
- zvukového materialu,
- inovativniho prvku vyuky.

Zakladnim prvkem prezentace v MPP jsou jednotlivé snimky, do kterych
uzivatel vklada vlastni textovy nebo graficky materidl na zakladé svych tvarcich
schopnosti s ohledem na koncept edukacéniho procesu, tzn., aby zvoleny material
korespondoval s vékem a dovednostmi Zaka, a mohl byt tak efektivné vyuZzit

v hodinach pfirodopisu.

Veskery vloZzeny material Ize v aplikaci Microsoft Office PowerPoint rozloZit na
jednotlivych snimcich podle potfeby uzivatele. Text je mozné ponechat na snimku
samotny anebo graficky doplnit obrazkem, fotografii napf. vybraného zastupce dané
Zivocisné ¢i rostlinné fiSe, apod. Vybrany text je vhodné roz€lenit do nékolika

heslovitych vét, které ucitel podpofi vykladem.
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Zakladem uspésné prezentace v MPP je vhodné voleny text a graficky kvalitni
materidl, dale vSak krokovani textu a dalSiho obsaZzeného materialu v prezentaci
v MPP. Funkce krokovani textu ma podstatny vyznam pfi vyuZiti prezentaci
v edukacnim procesu. Krokovani textového materialu zabranuje Zakium predbihat
v opisovani ¢i ¢teni textu. Ucitel tak udrzi pozornost zakld presné v mistech, kde se

nachazi se svym vykladem.

Z dalSich prednosti prezentaci v MPP je nézornost a vizualizace probirané
tématiky v hodinach pfirodopisu, a to pfedevsim v ramci systematiky Zivo€ichu a
rostlin, apod. Ve vyuce pfirodopisu nelze aplikovat Zzadnou z vyu€ovacich metod,

ktera by neuplathovala zasadu nazornosti (Altmann, 1970).

Prezentace v MPP pfedstavuji vhodny nastroj k dodrzovani zasady
zjiSténo, Ze ucitelé prirodopisu prezentace v MPP pouZivaji, ale spiSe jako podporu
frontaIni vyuky, tzn., Ze neevokuiji aktivitu Zaka. Existuje vSak nékolik pedagogu, ktefi
tento didakticky prostfedek umi pouzivat jako podporu €innostniho pojeti vyuky a

mohou potvrdit jejich pfinos v ramci edukaéniho procesu.

Prezentace v MPP jsou Casové a prostorové pienosné. Slouzi uciteli od
chvile, kdy je vytvori, a prakticky je maze znovu kdykoli pouzit v dalSich hodinach a
jinych tfidach. Predstavuji jednu z forem, jak vzorné uchovavat pfipravy na urcité
vyuCovaci jednotky. Jejich dalsi vyhodou je flexibilita, tim rozumime, Ze jsou

vyhrazené jakymkoli aktualnim zménam.

Nelze vSak precenit hodnotu prezentaci v MPP a globalné je pouzivat ve
vSech tématech pfirodopisu. Pravé vhodna témata pfirodopisu pro vyuZziti ¢innostné
koncipované vyuky a prezentaci v MPP jsou pfedmétem, kterym se zabyvame ve
vyzkumné casti této prace. Vyjimecnost prezentaci v MPP je zakotvena v tvofivosti
ucitele a jeho vhodné volbé tématu s ohledem na vék zakd, klima ve tfidé a mnoho
dalSich faktori, které tvofi cely edukaéni proces. Predstavuji vSak jeden
z didaktickych prostfedku, kterym lze edukacni proces osvézit, zkvalitnit a zpfijemnit
pro obé strany, tj. uCitele a Zzaky.

Uzivatel, tim je v tomto pfipadé myslen ucitel pfirodopisu, vSak musi dodrZzovat

zakladni kritéria, které uvedeme v nasledném prehledu. Jedna se o kritéria tvorby
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kvalitni prezentace v MPP, kterou lIze vyuzit jako vhodny didakticky nastroj, jak zaky
aktivizovat a zkvalitnit vyuku. Kritéria kvalitni prezentace v MPP byly sestaveny na
zakladé vyzkumu zroku 2008 a jsou soucdasti vyzkumné c&asti diplomové prace
(Zackova, 2009).

2.7.2 Kiritéria kvalitnich prezentaci v MPP, které p odporuji €innostn &

koncipovanou vyuku v hodinach p  Firodopisu

Na zékladé vyzkumného Setfeni (Zackovéa, 2009) byla zjisténa kritéria, ktera
vymezuji kvalitu prezentaci v MPP pouzitelné jako podpora cinnostniho uceni
v hodinach pfirodopisu. DodrZeni téchto kritérii pfi tvorbé prezentaci v MPP umozni
ucitelim dosahnout zvySeni efektivity vyuzivani prezentaci v MPP ve vyucovacich

hodinach.

A) Kritéria z hlediska grafické stranky prezentace v MPP
e Kritérium ¢€.1: Kvalitni prezentace v MPP zaujme svou grafikou.

» Kritérium ¢€.2: Kvalitni prezentace v MPP ma pfiméfené mnozstvi textu

na 1 snimek (3 - 5 vét).

o Kiritérium €.3: Kvalitni prezentace v MPP vyuZiva vhodné krokovani

textu.

* Kritérium €.4: Kvalitni prezentace v MPP ma doprovodné obrazky,

schémata graficky, didakticky a obsahoveé kvalitni.

o Kiritérium €.5: Kvalitni prezentace v MPP voli vhodné kontrasty textu,

obrazkl a pozadi.

e Kritérium €.6: Kvalitni prezentace v MPP ma dostateCnou velikost
pisma (24-28).
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B) Kritéria z hlediska metodické a obsahové stranky prezentace v MPP

v

e Kritérium €. 7: Kvalitni prezentace v MPP pfispéje k dosazeni cile

dané vyuc€ovaci hodiny.

o Kritérium €. 8: Kvalitni prezentace v MPP pozitivné ovliviuje

hodnotovou orientaci Zaka (z4jmy a postoje).

e Kritérium €. 9: Kvalitni prezentace v MPP vyuziva pofadi obrazki
a demonstrace textu (napf.: nejprve ukazat obrazek, nechat Zzaky se

aktivné zapoijit, teprve pak odhalit nazev).

o Kritérium €. 10: Kvalitni prezentace v MPP evokuje u Zakl zajem

o dané ucivo a aktivitu v dané vyucovaci jednotce.
o Kritérium €. 11: Kvalitni prezentace v MPP podporuje vlastni aktivitu

Zakua v dané vyucovaci hodiné (napf.: reorganizace informaci,...).

o Kritérium €. 12: Kvalitni prezentace v MPP rozviji Zaky na vysSSich

arovnich v kognitivni oblasti.

o Kritérium €. 13: Kvalitni prezentace v MPP pfispiva k trvalému

osvojeni védomosti a dovednosti.

o Kritérium €. 14: Kvalitni prezentace v MPP rozviji vlastnosti osobnosti

(napf.: kritické mysleni, apod.).

2.7.2.1 Kritéria aplikovana na ukazkach prezentaci v MPP

A) Kritéria z hlediska grafické stranky prezentace v MPP

Kritérium €. 1: Kvalitni prezentace v MPP zaujme svou grafikou

Toto kritérium je velice dualezité z hlediska Gvodni motivace Z4kl a dale

ovliviuje jejich pozornost béhem vyuky. Ke spinéni tohoto kritéria jsou velice vhodné
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a efektivni obsahoveé a graficky kvalitni obrazky, video-sekvence ¢i hlasové zaznamy,
apod. Aplikace MPP nabizi celou Skalu moZznosti, jak vytvofit graficky zajimavou
prezentaci. S témito moznostmi a kreativitou ucitele Ize vytvofit zcela zajimavé
prezentace s ¢innostnim podtextem pro Zaky. Grafika kvalitni prezentace v MPP
zavisi také na vybéru barvy a struktury pozadi, pisma v kontrastu s barvou animaci
a jinych vloZenych soubora.

V uvodnim snimku by mély byt zobrazeno to, co Zaci sami jiz védi a znaji ze
svého zivota a dosavadniho vzdélani, tzn. napfiklad v pfipadé probirané jakékoli
systematiky rostlin nebo zZivocichu je dalezité vybirat ty zastupce, ktefi jsou pro Zaky
znamé. Ucitel tak splnuje didaktickou zasadu - postupovat od znamého
k nezndmému. Splnéni tohoto kritéria je vyznamnym krokem k ziskani zajmu zaka a
vzbuzeni touhy se dozvédét néco nového. UcCitel by mél pouzivat metodiku, kterd se
osvédcila jako dobra vjeho dosavadni praxi a prezentace v MPP vyuzit jako jeji
obménu, zpestieni a zefektivnhéni pro edukacéni proces. Jednoduse graficky kvalitni
snimek znazorfiuje obr. 6, kde jsou znazornéni obecné znami zastupci ptaka. Tento
snimek muze ucitel vyuzit jako motivaci nebo podnét k Gvodnim aktivizujicim

metodam (napf. brainstorming, Obr. 6).

Obréazek 6. Priklad graficky zajimavého snimku I. (Zackova, 2009)
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Zakam na zakladnich Skolach neni nutné poskytovat Siroké penzum informaci,
naopak je dualezité umét definovat podstatné a srozumitelné informace, na jejichz
zakladé si Zaci mohou vytvofit souvislosti tykajici se probirané tématiky. K tomu
ucitelim na zakladnich Skolach pomahaji didakticky zpracované ucebnice a jiné
didakticky zvladnuté pomdcky, které mohou poslouzit uciteli pfi tvorbé kvalitni
prezentace v MPP. V Gvodu kvalitni prezentace v MPP vlbec neni vhodné uvadét
zakam velké mnozstvi informaci (Obr. 7), ke kterym mohou vlastni ¢innosti dospét
sami a které uz na prvni pohled odrazuji a Zaky demotivuji k jakékoli dalSi praci a
spolupraci s ucitelem. V pfipadé, Ze ucitel chce predat zakam uréité mnozstvi
informaci, je uZiteCné vyuzit vhodného krokovani textu (viz dale). Nejvhodné&jsi
variantou je vSak text prolozit graficky zajimavym a podnétnym didaktickym
materidlem (Obr. 8), a rozlozit timto zpusobem potfebné informace do nékolika
snimku. Jako obrazovy material Ize pouzit obrazky ¢i fotografie z webovych stranek,
z u€ebnic anebo vlastni ucitelv material. Atraktivni obrazovy material v textu zajisti,
aby pozornost Zakl se odklonila od daného mnoZstvi informaci, které si musi osvaijit,
k zajimavostem, které se vazou k danému tématu a jednodusSe v nich podnécuji
procesy uceni. Obrazovy material nemusi slouZzit jen jako doplnék textového obsahu
prezentaci, ale naopak jej Ize dal pouzit jako podnét k ¢innostnim metodam v ramci
vyuky. U obrazku & 8 muazeme vyuzit prvni véty, kdy se Zaci dozvidaji novou
informaci o rizné tvarovanych zobéacich ptakd, jako namét k €innostni aktivité.
Metodou snéhové koule mohou dojit k zavérim, jaké typy zobakd se u ptaku

objevuiji, ¢im je to tato diferenciace zpusobena, apod.
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* télo je pokryto perim, které zamezuje ztraté
tepla a slouzi k pohybu

* maji kloaku: spolecny vyvod pro travici,
vymeésovaci a rozmnozovaci soustavu

Obrazek 7. Pfiklad graficky nezajimavého snimku (Zackova, 2009)

3
P
Vs

 télo je pokryto pefim = zamezuje ztraté tepla
a slouZi k pohybu = let

Obrazek 8. Pfiklad graficky zajimavého snimku Il. (Zackova, 2009)
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Kritérium €. 2: Kvalitni prezentace v MPP ma p Fimérené mnozstvi textu na 1
snimek (3 - 5 v ét).

Snahou ucitele by nemélo byt prostfednictvim prezentace v MPP podat Zakium
co nejvétsi mnozstvi informaci, ale vybrat ty dulezité, od kterych si Zaci ostatni
poznatky mohou osvojit sami na zakladé vlastni ¢innosti, jak jsme jiz zminili vySe.
Jakykoli text pouzity v prezentacich v MPP je nutné strukturovat. Jako optimalni se
jevi pouzit pravé maximalné 3 az 5 vét na 1 snimek (Obr. 9), samozfejmé zalezi na
délce téchto veét, které Zaci dale rozviji pfi rGznych aktivitach &i je ucitel dale
okomentuje vlastnim vykladem. VétSi mnozZstvi textu pouzitého na 1 snimku vede
k dezorientaci zaku (Obr. 10), hrozi ztrata motivace a snahy zaku. Z hlediska pfipadu
integrace zakld se specifickymi poruchami uceni (napf.: dysgrafie, dyslekcie, aj.) je

toto nepfipustné.

Opét pro kvalitnéjSi osvojeni novych poznatkd u zakl je vhodné text doplinit
dalSim didaktickym materialem napf.: obrazky, schémata, fotografie, rizné tabulky &i
kratk& videa (Obr. 8).

Zakladni charakteristika

* maji stdlou télesnou teplotu (42 — 44°C)
e dychaji plicemi a vzdusnymi vaky

* maji zobak kryty rohovinou

Obréazek 9. Pfiklad spravné koncipovaného snimku (Zaékovéa, 2009)
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pravidelné pudruji pefi, takZe je schopno odpuzovat vodu a udrZovat télo
v suchu. Opereni vylucuje existenci potnich Zlaz. Proto se ptaci nemohou
pfi vysokych teplotach potit. Ochlazuji se otevienym zobakem. Pefri
nezamezuje ztraté tepla, ale slouzi k pohybu. Vsichni ptaci maji kloaku =
spolecny vyvod pro travici, vymésovaci a dychaci soustavu.

Obrazek 10. Pfiklad nevhodné koncipovaného snimku (Zac¢kova, 2009

Kritérium €. 3: Kvalitni prezentace v MPP vyuziva vhodné kroko  vani textu.

Pokud je ucitel nucen pouzit vice textu na 1 snimek, ale i v pfipadé mensiho
mnozstvi textu, je vhodné vyuzit moznosti aplikace MPP krokovani textu. A to z toho
divodu, aby Zaci pouze bezhlavé neopisovali text, ale aby ,udrzovali krok“
s ucitelem, tzn. aby vnimali text, ktery ucitel komentuje anebo instrukce ucitele
k jejich vlastni €innosti. DalSim divodem, pro¢ vyuzivat krokovani textu &i krokovani
obrazového materialu, je aktivni zapojeni zakd do vyuky, jak ukazuji nasledujici
snimky (Obr. 11, Obr. 12, Obr. 13).
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Obréazek 11. Ukéazka krokovani textu |. (Zaékova, 2009)

Takto vypada snimek vjeho zakladni podobé (Obr. 11), avSak aplikace
Microsoft Office PowerPoint umoznuje uzivateli podle viastni potfeby krokovat text

nebo jakykoli jiny vioZzeny material.
Krokovani textu v tomto pfipadé zobrazuji nasledujici pfiklady snimkd (Obr. 12, 13).

1. Krok: Ukazat nejprve obrazky typl pefi, poté jeden z nazvu, nechat zakiim prostor

zjistit, o jaky typ pefi se jedna (Obr. 12).
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Obréazek 12. Ukézka krokovani textu Il. (Zaékova, 2009)

2. Krok: Kliknutim zobrazit pfifazeni ndzvu k patficnému obrazku (Obr. 13).

Obréazek 13. Ukézka krokovani text Ill. (Zackova, 2009)
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Kritérium €. 4: Kvalitni prezentace v MPP mé& doprovodné obrazk vy, schémata
graficky a obsahov & kvalitni.

VesSkery obrazovy material, ktery je vyuzivan v hodinach pfirodopisu, je nutné
vybirat na z&kladé kvality zobrazeni probiranych jevl, diakritickych znaku
a vérohodnosti obrazového materialu se skute¢nosti. Nejlepsi cestou v tomto pfipadé
je vyuzivani do prezentaci v MPP vlastnich fotografii s dodasteénou ostrosti
pozorovaného objektu ¢&i jevu, pokud ucitel prirodopisu takovymi fotografiemi
nedisponuje, jsou zde pak kdispozici ucebnicové fady pfirodopisu, atlasy,
encyklopedie, apod., ze kterych méa ucitel moznost vybirat kvalitni obrazovy materiél,
ktery je dale vyuzitelny v prezentacich v MPP. Velikou vyhodou prezentaci v MPP je
nazornost zkoumaného objektu nebo jevu. Prezentace predstavuji velmi vyznamny
prostor pro jakékoli doprovodné obrazky jako jsou napf. fotografie C€i obrazky
zastupcu rostlinné nebo Zivocisné fiSe anebo objektd nezivé pfirody, dale pro rizna

schémata, tabulky, grafy, apod.(Obr. 8, 14, aj.)

» Fotografie nebo obrazky

e 8.V jakém prostredi se tento
druh vyskytuje?

* |iSise:
- tvarem zobaku
- ndpadnou bilou
lysinkou na cele

Obréazek 14. Ukézka snimku s kvalitnim obrazovym materialem I. (Zaékova, 2009)
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Na tomto snimku (Obr. 14) Ize poukazat na fotografii daného zastupce,
konkrétné lyska ¢erna (Fulica atra), na které pomoci prezentace v MPP muze udcitel

zvyraznit diakriticky znak, v tomto pfipadé bilou lysinku na Cele.

e Schémata, tabulky, grafy, apod.:

Vzduchova
komurka

Fidky bilek -

zarodecny tercik

husty bilek

Obréazek 15. Ukéazka snimku s kvalitnim obrazovym materialem Il. (Za¢kova, 2009)

Na tomto snimku (Obr. 15) mudze ucitel ndzorné zakim zobrazit a popsat
stavbu ptaciho vejce. Opét muzeme vyuzit krokovani textu i u legendy vloZzeného
materialu. Zalézi na tvorivosti uCitele, jaky doprovodny material k prezentaci vytvori ¢i

nikoli.

PFfi vybéru obrazového materialu by meél byt ucitel pFirodopisu obzvlasté
peclivy. Jak jiz bylo vySe zminéno: mél by volit takové obrazky, které nesou
diakritické znaky objektu. Dale by mél dbat na kontrast objektu s pozadim a na
patficnou velikost obrazku, aby pfi zobrazeni v aplikaci Microsoft Office PowerPoint
nebyly dulezité diakritické znaky eliminovany. Absolutni nevhodnou volbu obrazku

z hlediska jeji grafické kvality pfedstavuje nasledujici snimek (Obr. 16), na kterém
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neni zfetelny zadny diakriticky znak, rozliSeni fotografie neni ostré, v tomto pfipadé

zcela nevyhovuijici, déle je ukazkou nevhodného kontrastu objektu a pozadi.

e |iSise:

- tvarem zobaku
- napadnou bilou
lysinkou na Cele

i e g el B B

Obrézek 16. Ukazka snimku s nevhodnym obrazovym materidlem (Zackova, 2009)

Kritérium €. 5: Kvalitni prezentace v MPP voli vhodné kontrast vy textu, obrazk
a pozadi.

DalSim dulezitym kritériem, které je pfi sestavovani prezentace v MPP nutné
dodrzovat, je pravé volba vhodného kontrastu text — pozadi a obrazovy material —
pozadi (Obr. 17). V této Casti manualu se zaméfime na kontrast textu a pozadi,

nebot’ kontrastu obrazového materialu — pozadi byla jiz vySe pozornost vénovéana.

Toto kritérium je dudlezité z hlediska toho, aby nebyla naruSena nézornost
prezentaci v MPP, ale naopak vhodnym kontrastem pfispéni ke zvySeni nazornosti
jak textu tak zmifiovaného obrazového materialu. Ucitel by mél dbat na vhodnou
volbu barvy pisma, aby byl text na vybraném pozadi zretelné citelny, tj. aby text
s pozadim byl v co nejvétSim kontrastu. Nedoporucuje se pouZzivat barvy textu jako
jsou modra a nekontrastné Zluta (Obr. 18). Dale se nedoporucuje pouzivat vic jak tfi
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barvy na jeden snimek. Naopak vybér barvy pisma umozriuje uciteli zvyraznit v textu
dalezité pojmy, fakta anebo pokyny k praci, problémové otazky k tématu, apod.

* kachna divoka —
pohlavni dvojtvdrnost ?

* polak velky

* polak chocholacka

husa velka 4. Jak poznas mladata labuté?

labut velka

Obréazek 17. Ukézka snimku s vhodnym kontrastem textu s pozadim (Zaékova, 2009)

Vybér barev nemusi byt pfedimenzovany, zcela postaci zakladni barvy jako je
napf. na tomto snimku ¢€ernd v kontrastu s modrym pozadim. Jinou barvou je pak
zvyraznéna otazka, na kterou Zaci hledaji odpovéd. Cervenou barvu se doporuéuje
vyuzivat minimalné a spiSe v pfipadech zdlraznéni nebo zvyraznéni nového pojmu,
faktu, apod.
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e vodni ptaci

* stavi si plovouci hnizda

Obréazek 18. Ukéazka snimku s nevhodnym kontrastem textu s pozadim (Zackova,
2009)

Kritérium €. 6: Kvalitni prezentace v MPP by m éla mit dostate ¢énou velikost
pisma (24-28).

Doporucena velikost pisma textu obsazeného v prezentaci v MPP je 24 az 28
bodu (Obr. 19). Velikost pisma nadpist maze byt mnohem vétsi. Cilem jednotlivych
snimkUd neni podat co nejvétSi mnozstvi textu, ale text strukturovat do nékolika vét,
na které ugitel navaze svym vykladem anebo se k nim vaze konkrétni aktivita. Cim
mensi pismo a vétSi mnoZstvi textu na jednom snimku Zaky odrazuje a hrozi riziko
ztraty zajmu a motivace zaka (Obr. 20). Jednou z prednosti prezentace v MPP je jiz
zminéna nazornost, kterou neni vhodné snizovat malou velikosti pisma, pfi které

dochézi k nerozliSeni pismenek a nespravnému &teni a porozumeéni textu.
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e priklady: vrabec, kos,  priklady: bazant,
vlastovka, aj. koroptev, kachna, aj.

Obréazek 19. Ukéazka snimku s vhodné volenou velikosti pisma textu (Zackova, 2009)

Obrazek 20. Ukazka snimku s nevhodné volenou velikosti pisma textu
(Zackova, 2009)



B) Kritéria z hlediska metodické a obsahové stranky prezentace v MPP

Tato kapitola je zaméfena na kritéria prezentace v MPP koncipované jako
podpora c¢innostniho vyu€ovani v hodinach pfirodopisu. Na zakladé vyzkumného
Setfeni byla zjisténa nasledujici kritéria, ktera budou opét demonstrovana na

snimcich z ukazkovych prezentaci v MPP.

Kritérium €. 7: Kvalitni prezentace v MPP p Fisp éje k dosazeni cile dané
vyu €éovaci hodiny.

Zakladem kazdého kvalitniho edukacniho procesu je stanoveni cild vyu€ovaci
jednotky. Na zakladé stanovenych cild ucitel vhodné voli, kterymi didaktickymi
prostfedky a jakymi vyukovymi metody docili téchto stanovenych cild. Vyukové cile
jsou zakladem kazdé vyucovaci jednotky a jsou stanoveny za Ucelem, aby si Zaci
odnesli z hodiny takové védomosti, znalosti a dovednosti, které jsou Zadouci. Pro
spravné stanoveni vyukovych cilt existuji aktivni slovesa, ktera jsou soucasti tabulky
arovni poznavacich procesu a jim odpovidajicich sloves (Bloom, 1953 nebo
Krathwohl a Anderson, 2001, Pfiloha €. 2).

V této praci je pozornost zaméfena na prezentace v MPP, které pfedstavuji
druh didaktického prostfedku a na metody na €innostni bazi, které uciteli pomohou
dosahnout stanovenych cild efektivnimi zplsoby. Na nasledujicim pfikladé je
demonstrovano (Obr. 21), jak je mozné a jednoduché podpofit pomoci prezentace

v MPP dosazeni stanovenych vyukovych cili ¢innostni vyukou.

Stanoveny vyukovy cil: Zak pojmenuje a rozéleni jednotlivé kosti na zakladé
jejich umisténi v lidském téle (kostra hlavy, trupu, koncetin).

Zvolenou cinnostni metodou k dosazeni tohoto stanoveného cile je v tomto
pfipadé parové uceni, tj. uCeni se Zakl navzajem. Prezentace v MPP uciteli usnadni
vyuku tak, Ze Z&ci nazorné vidi téma, nipovédu, pokyny, podle kterych mohou
samostatné pracovat. Pro zvySeni kvality vyuky je velice vhodné a pfinosné
poskytnout zakim k prezentaci v MPP dalSi podnétny vyukovy material -

napr.: pfehled svall ¢lovéka, schémata z u€ebnic, pracovni list, aj., (Obr. 22).
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UcCime se navzajem

Skupina A:
 kosti hlavy

* kosti horni koncetiny
— nazev, umisténi

Skupina B:
 kosti trupu

* kosti dolni koncetiny
- nadzev, umisténi

Obrézek 21. Uké&zka ¢innostné koncipovaného snimku (Zackova, 2009)

Vtomto pfipadé Zaci maji pracovat s ucCebnici, nebo jinym vyukovym
materialem, ktery obsahuje potfebné informace. S pomoci doprovodného
didaktického materidlu maji Zaci nastudovat kostru c¢lovéka se zaméfenim na
pridélené oddily kostry a popsat je na obrazku. Po nastudovani se Zaci navzajem uci,
tzn., Ze zaci, ktefi pracovali s napini skupiny A (kosti hlavy, kosti horni koncetiny),
ukazou a popiSi na obrazku vybrané jednotlivé kosti a stejné pokyny pak plati pro
Zzaky s naplIni skupiny B (kosti trupu, kosti dolni kon&etiny). Béhem vzajemného uceni
si nové poznatky mohou zapisovat do dalSiho doprovodného didaktického materialu
(Obr. 22).

Vysledkem této aktivity u Zakd by mélo byt osvojeni ndzvl jednotlivych kosti a
schopnost roz€lenit jednotlivé kosti na zakladé jejich umisténi v lidském téle (kostra
hlavy, trupu, koncetin). Tuto aktivitu I1ze na zavér doplnit soutézi, kdy obé skupiny
soutézi proti sobé, pokladaji si otdzky na téma, které si méli navzajem osvoijit.
Vyhrava ta skupina, ktera si zapamatovala nejvice informaci a spravné zodpovédéla

vice otazek.
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Popi$ kosti na obrazku a zvyrazni 3 oddily kostry, do kterych jsou jednotlivé

kosti Clenény.

Obrazek 22. Ukazka doprovodného materialu k pfedchozimu snimku. Kostra ¢lovéka
(Novotny, 1995)

V opaéném pfipadé, jak vidime na obrazku 23., jsou zobrazeny jiz hotové

poznatky, které nedavaji zakim velkou pfilezitost se aktivné mySlenkové ani
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¢innostné zapoijit. Z hlediska ¢innostniho vyu€ovani je tento snimek nezajimavy, pro

Zaky nepodnétny a nevhodné koncipovany.

Kosti lebky: o Kosti trupu:

» A) obli¢ejova Cast: - kost hrudni, Zebra, patef
- kost licni, slzni » Kosti horni kon&etiny:

- kosti patrové, nosové - pletenec: lopatka, kliéni k.
- horni a dolni &elist - kost pazni, loketni,

* B) mozkova ¢ast: vietenni, zapéstni kosti

- kost Celni, temenni, » Kosti dolni koncetiny:

tylni, spankova, klinova - pletenec: kost panevni
- kost stehenni, lytkova,
holenni, zanartni kosti

Obrazek 23. Ukazka nevhodné koncipovaného snimku z hlediska ¢innostniho

vyudovani (Zackova, 2009)

Kritérium €. 8: Kvalitni prezentace v MPP pozitivn & ovliv Auje hodnotovou
orientaci zak U (zajmy a postoje).

Toto kritérium predstavuje pro ucitele misto s vysokou variabilitou. Otvira
uciteli velky prostor pro realizaci jeho tvar€ich napadud, podnétd pro praci Zaka, apod.
UmoZziuje mu timto zplsobem pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci Zaku

a také jejich postoje k dané problematice.

Jednoduchym a hravym zplasobem, jak ucitel miaze mit pozitivni vliv na
hodnotovou orientaci Zaku, mohou byt vyukové projekty na rizna pfirodovédna
témata. Uvadime pfiklad: k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace slouzi
nasledujici snimek (Obr. 24), ktery pfinasi otazky, na které Zaci vyhledavaji odpovéd
(internet, odborné ¢asopisy, apod.) a na zakladé ziskanych informaci diskutuiji.
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Co je to globalni problém?

m Zjisti:

- jaké jsou globalni problémy?

- pficiny globalnich problému?

- do jaké miry jsou ovlivnéné a ovlivnitelné
cinnosti a chovanim clovéka, tzn. i tebou?

Obrazek 24. Ukazka vhodné koncipovaného snimku z hlediska vlivu na hodnotovou

orientaci zakd (Zaékova, 2009)

Kritérium €. 9: Kuvalitni prezentace vMPP vyuzivA po fFadi obrazka
a demonstrace textu.

Prezentace v MPP dovoluji uciteli libovolné pracovat s pofadim obrazového
materialu a textu, tzn. napfiklad v pfipadé tématu jakékoli systematiky rostlin Ci
Zivocichd, je zde moznost zaky aktivné zapojit do procesu uceni za pfispéni pravé
vytvoifené prezentace v MPP a to napfiklad nésledujicim postupem, pfi kterém je
nutné vyuzit krokovani obrazového materialu a viozeného textu. Nejdfive tedy ucitel
klepnutim na snimek zobrazi obrazovy material (fotografie, obrazek, apod.) a da
moznost Zakam, aby pfi podané nasledovné charakteristice vybraného zastupce
ur€ili do druhu (Obr. 25). Zaci mohou pracovat s uréovacimi kli¢i a uéebnici, nebo
dalSim doprovodnym didaktickym materidlem apod. Teprve poté, co se Zaci zapoji a
na zakladé podané charakteristiky a diakritickych znaku uréi vybraného zastupce do

druhu, ucitel zobrazi nazev vybraného zastupce pro vlastni kontrolu Zaka (Obr. 26).
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* roste ve vlhkych
listnatych lesich,

kfovinach a také na
loukach

e je jedovaty!

Obrazek 25. Ukazka snimku, ktery vyuziva poradi obrazkd a demonstrace textu
(Zackova, 2009)

Orsej jarni

e roste ve vlhkych
listnatych lesich,
krovinach a také na
loukach

* je jedovaty!

Obrazek 26. Ukazka snimku, ktery vyuziva poradi obrazkd a demonstrace textu

s nadpisem (Zackova, 2009)
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Kritérium €. 10: Kvalitni prezentace v MPP evokuje u zak 0 zajem o dané u €ivo a
aktivitu v dané vyu €ovaci hodin é.

Toto kritérium je zhlediska ¢&innostniho vyuCovani velice podstatné
a vyznamné. V prvni fadé, jak uz bylo zminéno vysSe, je velmi dilezita prvotni
motivace Zakl a jeji nasledné udrZeni vramci celého procesu uceni. K udrzeni
motivace a aktivizace zaku v hodinach pfirodopisu pomahaji uditeli vhodné vybrané
vyukové metody podpofené prezentaci v MPP. K udrZzeni zdjmu a aktivity zakd o
ucivo poslouzi uciteli k prezentaci v MPP vytvofeny doprovodny material (nize
uvedeny), s kterym Zaci béhem hodiny pracuji. Pfikladem, jak jednoduchym
zplsobem zajistit udrzeni zajmu a aktivizace zaki muze byt nasledujici snimek (Obr.
27), ktery pfinasi otazky, na které zaci samostatné hledaji odpovédi z dostupnych
zdroji. Naopak prikladem, kdy maze dojit ke ztraté zdjmu a sniZeni aktivity 2aka, je
situace, jakmile ucitel zaky pfesyti nepodstatnymi informacemi anebo velkym

mnoZstvim novych informaci béhem kratké ¢asové frekvence.

Barevne v textu vyznac
odpovedi:
1. Jaké svalstvo tvofi pohybovou
soustavu?

2. PopiS vztah mezi opérnou a pohybovou
soustavou?

3. Jaka je zakladni vlastnost svalu?
4. Jaké jsou podminky pro ¢innost svalu?

5. Jaky je vztah mezi pohybovou a
obéhovou soustavou?

Obrézek 27. Ukazka snimku ¢innostné koncipovaného (Zackova, 2009)
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Ukazka doprovodného materialu k tomuto snimku ( k obr. 27):

Pohybova soustava zajiStuje pohyb jednotlivych casti téla (koncetin, hlavy,
trupu) a pohyb celého téla. Tyto pohyby umoZzriuje kosterni (pfi¢né pruhované)
svalstvo, které se upina Slachami ke kostem. Pohybova kostra tvofi s kostrou jeden

funkéni celek.

Sval se sklada ze svalovych vlaken, které jsou spojené vazivovou tkani ve
snopecky, ty se sdruzuji ve snopce a ty ve svalova bfiSka, kterd na konci pfechazeji
ve vazivove Slachy. Pomoci téchto Slach se sval upina na kostru. Vazivova blana,

ktera kryje povrch svalu, se nazyva povazka.

Zakladni vlastnosti svalové tkané je schopnost se stahovat. Tato schopnost je
umoZznéna specialnimi vlaknitymi strukturami. Svalovy stah je dusledkem fetézce
chemickych reakci, k jejich probéhnuti je potfeba splnéni nékolika podminek, v prvni

radé podrazdéni svalu a dostatecna zasoba energie ve svalu.

Podstatou svalové ¢innosti je pfeména chemické energie na energii
mechanickou. Zdroj energie svalové ¢innosti pfedstavuje ve svalu v zasobé ulozeny

glykogen (Zivocisny skrob) a ziviny s kyslikem pfivadéné krvi.

Svalova cinnost posiluje srdce a obéhovou soustavu. U zdravého clovéka je
aktivni pohyb nejlepSim a nejacinnéjSim prostfedkem k posileni srdce a obéhové
soustavy, ale také celkové odolnosti organismu. Svalova ¢innost také pomaha

udrZovat stalou télesnou teplotu.

Kritérium €. 11: Kvalitni prace v MPP podporuje vilastni aktivi tu zaka v dané
vyu €ovaci hodin é.

Vlastni aktivita zaku je podstatou ¢innostniho vyucovani, které je Ustfednim
bodem celé této prace. Ukazky snimku, které podporuji €innostni vyuku jsou v
predchézejicich kapitolach. Podminkou, aby prezentace v MPP podporovaly
¢innostni vyuku v hodinach pfirodopisu, je vhodna volba efektivnich metod &innostni
vyuCovani a jejich integrace do vyucovaci jednotky korespondujici se stanovenymi

cily.
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Kritérium €. 12: Kvalitni prezentace v MPP rozviji zdky na vyS Sich arovnich
v kognitivni (poznévaci) oblasti.

Uroven kognitivnich procesti, pfi kterych si Zaci osvojuji novou latku,
koresponduje s aktivnimi slovesy, na jejichz zakladé se stanovuji vyukové cile
vyuCovaci jednotky (Tabulky Urovni poznavacich procest a jim odpovidajicich
sloves: Bloom, 1953 nebo Krathwohl a Anderson, 2001, Pfiloha ¢. 2).
Podle Andersona a Krathwohla (2001) existuje 6 Urovni poznavacich procesu:
1. zapamatovani,

2. porozumeéni,

3. aplikace,

4. analyza,

5. hodnoceni (hodnotici posouzeni),

6. tvoreni.

Mezi vySSi kognitivni arovné jsou vtomto pfipadé fazeny urovné 2. aZ 6.

(. porozuméni, aplikace, analyza, hodnoceni - hodnotici posouzeni, tvoreni).

Osetfi sveho spoluzaka, ktery
ma
» A) uzavienou zlomeninu loketni kosti.

» B) otevienou zlomeninu holenni kosti.

Obrazek 28. Ukazka snimku rozvijejici Zaky na vysSich kognitivnich
rovnich 1.(Za&kova, 2009)
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Cil k snimku (Obr. 28): Zak navrhne a demonstruje na svém spoluzakovi, jak

by provedl prvni pomoc p#i oteviené a uzaviené zlomeniné.

zobdk a mohutné drapy
na prstech nohou

—to jim umoznuje lov
* zastupci:

* postolka obecna
e kané lesni
e jestrab lesni

5. Cim se dravci Zivi?

Obrazek 29. Ukazka snimku rozvijejici zaky na vysSich kognitivnich
arovnich Il.(Za&kovéa, 2009)

Cil k snimku (Obr. 29): Z&k porovna hlasy uvedenych ptakd a pfiradi jednotlivé

hlasy k paticnym zastupcdam.

Kritérium €. 13: Kvalitni prezentace v MPP poskytuje trvalé os  vojeni v édomosti
a dovednosti.

Béhem vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, Ze v hodinach, ve kterych ucitelé
pouzivaji prezentace v MPP koncipované jako podpora ¢innostni vyucovani, dochazi
k trvalejSimi  osvojeni védomosti a dovednosti. Vyznamna fakta hovofici
k ¢innostnimu vyu€ovani vyplyvaji z vlastni praxe uciteld a dalSich vykumu, které
potvrzuji nezastupitelnou ulohu ¢innostni vyuky a jejiho pfinosu ke zvySeni efektivity
procesu uceni v hodinach biologie. Proto, aby vytvarena prezentace v MPP zajistila

uciteli trvalejSi osvojeni védomosti a dovednosti u Z4kd, musi byt &innostné
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koncipovana, tzn. aby obsahovala takové metody a aktivity, které udrzuji zaky
aktivizované se zdjmem o dané ucivo, které vedou Zaky k samostatné cinnosti, ke

kritickému mysleni, k objevovani novych poznatku, apod.

Kritérium €. 14: Kvalitni prezentace v MPP rozviji vlastnosti osobnosti (nap F.:
kritické mysleni, apod.).

Toto kritérium nemusi byt soucCasti kazdé kvalitni prezentace v MPP,
ale veSkeré metody a aktivity, které vedou k rozvoji takovych vlastnosti osobnosti,
zkvalitiuji cely edukaéni proces. Podstatou kritického mysleni je schopnost
nepodléhat prvnim dojmim nebo nutnosti jakékoli sdéleni &i interpretace, ale
zaujmout vlastni stanovisko, tzn. vytvofit si vlastni ndzor na danou problematiku na

zakladé vlastnich zkuSenosti, védomosti a dovednosti anebo dostupnych informaci.
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3. Vyzkumnéa ¢ast

3.1 Vyzkumny problém

Prvnim krokem v ramci vyzkumné ¢&asti této prace je vymezeni vyzkumného
problému. Pravé srozvojem kvality vzdélavani a koncepce celého edukacniho
procesu se nabizi otazka, zda ucitelé prirodopisu reflektuji tyto zmény ¢i se spiSe
pfidrzuji tradi€nich vyu€ovacich metod a vyukovych forem vyuky. Vyzkumnym
problémem tohoto Setfeni je obecné podpora €innostné pojaté vyuky, ktera zahrnuje
vyukové metody podporujici takto pojatou vyuku a témata pfirodopisu, pfi kterych
ucitelé na 2. stupni z&kladnich Skol tyto metody pouzivaji a naopak.

3.2 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit signifikantni data o vyuzivani €innostniho
vyu€ovani v hodinach pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol, které se tyka
konkrétnich témat pFirodopisu, které jsou souéasti Skolniho vzdélavaciho programu
zakladnich Skol, a vyukovych metod realizovanych jako podpora &innostné pojaté
vyuky, a posledné zjistit data, zda ucitelé pfirodopisu pouZzivaji k realizaci ¢innostné
pojaté vyuky prezentace v MPP.

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni je ziskat odpovédi na nasledujici otazky:
VyuZzivaji ucitelé pfirodopisu ¢innostni vyucovani?
Pr kterych tématech prirodopisu jej vyuzivaji vice a p/i kterych naopak méné?

Co povazuji ucitelé prirodopisu za nejvétSi prekazky cinnostné pojaté vyuky ve

vybranych tématech prirodopisu?

Jakymi metodami realizuji ucitelé pfirodopisu ¢innostni vyucdovani ve svych
hodinach?
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Pouzivaji ucitelé prirodopisu prezentace v MPP ve svych hodinach? Pokud ano,

pouZivaji je jako podporu frontalni vyuky nebo ¢innostné pojaté vyuky?

V ¢em osobné vidi ucitelé prirodopisu nejvétsi prfinos ¢innostné pojaté vyuky?

3.3 Hypotézy

Hypotéza vyjadfuje specificky vztah mezi dvéma ¢&i vice proménnymi.

V ramci tohoto vyzkumu jsou hypotézy stanovené nasledovné:

H1. Ug¢itelé p Firodopisu vyuzivaji €innostni vyu €ovani ve svych hodinach

prilezitostn & (méné jak 30 % z celkové hodinové dotace).

H2. V ramci n ékterych témat p Firodopisu je pro u €itele aplikovat €innostn é

pojatou vyuku snadn @&jSi a naopak.

H3. Mezi prekazky, které omezuji vyuziti  €innostniho vyu €ovani v hodinach

vs o w

prirodopisu, pat Fi €asova naro €nost na p Fipravu a samotnou realizaci.

H4. Prezentace v MPP vytvo Fené uditeli p Firodopisu podporuji spiSe frontalni

formu vyuky nez ¢€innostn é pojatou vyuku.

H5. Prezentace v MPP je moZné v hodinach p Firodopisu pouZzit jako podporu

¢innostniho vyu €ovani.

3.4 Vyzkumné pole

Pro kaZdy kvalitni vyzkum, pro jeho validitu* a reliabilitu®, je nutné efektivné
zvolit vyzkumné pole a vzorek. Vyzkumné pole pFedstavuje soubor proménnych
edukacniho procesu v prostfedi druhého stupné zakladnich Skol.

* validita — platnost. Zda tedy méfime to, o &em si myslime, Ze méfime. (F. N. Kerlinger—Pelikan)
> Reliabilita — spolehlivost méfeni.
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e ZUZeni vyzkumného pole

Zuzenim vyzkumného pole se naSe pozornost pfiklani k vyu€ovacim hodindm
pfirodopisu, které jsou c¢innostné pojaté a vyukovym metodam, které takto
koncipovanou vyuku podporuji. Dale nas zajima vyuzivani prezentaci v MPP jako
podpory ¢innostniho vyu€ovani. Obecné zkoumame pfinos ¢innostné pojaté vyuky

v hodinach pfirodopisu.

3.5 Vyzkumny vzorek a zakladni soubor

Vyzkumnym vzorkem jsou ucitelé pfirodopisu druhého stupné zakladnich skol
ve stfedoCeském a prazském kraji. Pro reliabilitu vysledkd vyzkumu byla oslovena
vétdina prazskych Skol a stfedodeskych 3kol. Skoly byly postupné kontaktovany
prostfednictvim elektronické poSty privodnim dopisem pfimo pres feditele a jejich
zastupce. Hlavnim uskalim této faze vyzkumu byla navratnost vyplnénych dotaznikd,
ktera byla velice nizka. Z tohoto divodu bylo nutné pro ziskani potfebnych dat oslovit

vSechny elektronicky dostupné prazské a stfedoceské Skoly.

Zakladnim souborem tohoto vyzkumného Setfeni jsou ucitelé pfirodopisu na
druhém stupni zékladnich Skol v oblasti prazského a stfedoCeského kraje. Zkouman
byl cely zakladni soubor.

3.6 Vyzkumna metoda

Vyzkum byl proveden metodou dotaznikoveho Setfeni. Podle Pelikana (2007)
je dotaznik nejpouzivanéjsi pedagogickou vyzkumnou technikou vibec. Podstatou
dotazniku je zjisténi dat a informaci o respondentovi, ale i jeho nazord a postoju
k problémam, které nas zajimaji. Dotaznik tohoto vyzkumného Setfeni (jeho Uplné
znéni je soucasti pfilohy — Pfiloha €. 1) se sklada z 9 otadzek. V dotazniku byly

pouzity rizné typy otazek, mezi které patfi otazky uzaviené parametrické (nabizi
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odpovéd na Skale od jednoho pdélu k druhému) a neparametrické (tfidi data do

kategorii), a otazky oteviené.

Dotaznik naSeho vyzkumu byl vytvofen na zakladé stanovenych hypotéz
k jejich verifikaci €i vyvraceni. Cilem dotazniku bylo ziskat odpovédi na otazky
formulované v kapitole 3.2 Cile vyzkumu. Centrem zajmu tohoto vyzkumného Setfeni
byla €innostné pojata vyuka, jeji metody a pfinosy v ramci edukacniho procesu na

druhém stupni zakladnich Skol v prazském a stfedoCeském kraji.

3.7 Realizace vyzkumu (distribuce dotaznik )

Distribuce dotaznikd byla realizovana elektronickou cestou. Byly kontaktovany
vSechny prazské a stfedoCeské Skoly, které maji vytvofené a vefejnosti pfFistupné
internetové stranky s kontakty. Realizace kontaktovani Skol byla usnhadnéna

serverem www.zakladniSkoly.cz, odkud byl ziskan seznam prazskych a

stfedoceskych Skol, a diky kterému byly ziskany potfebné kontakty. Kazdé oslovené
Skole byl poslan pravodni dopis pro fFeditele Skoly s dotaznikem pro uditele

pfirodopisu na druhém stupni.

Z celkového poctu zakladnich Skol ve stfedoCeském kraji (celkem

zaregistrovanych 543 Skol podle serveru www.zakladniskoly.cz, 2011) byly osloveny

vSechny elektronicky dostupné zakladni Skoly, tj. 84 stfedoceskych Skol, tedy 15,5%.
Navratnost dotaznik( z tohoto kraje byla celkem 14 vyplnénych a nazpét poslanych

dotaznikd, to ¢ini 17% néavratnost.

Z celkového poctu zakladnich Skol v prazském kraji (celkem zaregistrovanych

261 Skol podle serveru www.zakladniskoly.cz, 2011) byly osloveny vSechny

elektronicky dostupné zakladni Skoly. V tomto pfipadé se nam podafilo oslovit 80
prazskych Skol, tedy 31%. Navratnost dotaznikl ztohoto kraje byla celkem 8

vyplnénych a nazpét poslanych dotazniku, to ¢ini 10% navratnost.

Celkova navratnost tohoto dotaznikového Setfeni ¢&ini 22 navracenych

dotazniku z celkového poctu 164 oslovenych zakladnich Skol, tzn. 13,5%.
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3.8 Vysledky dotaznikového Set Feni

VeSkeré zaznamy dotaznikového Setfeni byly zaznamenany aplikaci MS
Excel. Pomoci tabulek této aplikace byly sumarizovany dil¢i vysledky dotaznikového
Setfeni na zakladé stanovenych otazek v dotazniku (Pfiloha €. 1). Na zakladé takto
vytvofenych pomocnych tabulek bylo mozné sestavit grafy, které explicitné verifikuji

hypotézy nebo naopak.

3.8.1 Zastoupeni kraj U

Prvni otdzka dotazniku byla zaméfena na zjiSténi, vjakém kraji pusobi
dotazovany ucitel. Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 22 uciteldl z 22 rlznych
zakladnich Skol. Z tohoto celkového poctu se zu&astnilo 8 ucitell z prazského kraje a
14 utiteld ze stfedoCeského kraje. Graf €. 1 znazorhuje zastoupeni prazskych a
stfedoCeskych zéakladnich sSkol v dotaznikovém Setfeni v procentech.

Graf ¢.1: Zastoupeni kraju v dotaznikovém Setreni

W prazsky kraj

B stfedocesky kraj

Graf ¢.1: Respondenti dotaznikového Setfeni podle kraje, kde pdsobi
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3.8.2 Vyuzivani ¢innostn é pojaté vyuky v hodinach p Firodopisu na druhém
stupni zakladnich skol

Druha otadzka dotazniku zjiStovala, jak Casto ucitelé pfirodopisu na druhém
stupni zékladnich Skol vyuZivaji €innostni vyuku ve svych hodindch. Respondenti
odpovidali na stanovené Skale. Nabidka obsahovala tyto odpovédi:
a) velmi Casto (vice jak 70%), b) Casto (31 - 70%), c) pfilezitostné (méné jak 30%),

d) nevyuzivam.

Graf & 2 pfinaSi nazorné zpracované procentudlni vysledky ziskanych
odpovédi.

Graf ¢.2: Vyuzivani ¢innostniho vyucovani
v hodinach prirodopisu
(zaokrouhleno na cela procenta)

5%

W pfilezitostné (meéné jak 30%)
M Casto (31 -70%)

velmi Casto (vice jak 70%)

Graf ¢.2: VyuZivani ¢innostniho vyuc¢ovani v hodinach prirodopisu

(zaokrouhleno na cela procenta)

Graf €. 2 pfinasSi zajimava data, Ze vice jak polovina (55%) oslovenych
respondentt vyuziva ve svych hodinach €innostni vyu€ovani ¢asto, tzn. procentuéiné
vyjaddieno vrozmezi 31 — 70% z celkové hodinové dotace. Mensi Cast (45%)

respondentll zafazuji &innostné pojatou vyuku pfilezitostné, tzn. procentualné
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vyjadieno meéné jak 30% z celkové hodinové dotace. Treti kategorii pfedstavuje
jediny respondent (5%), ktery uvedl, Ze pouziva ¢innostné koncipovanou vyuku ve
svych hodinach velmi €asto, tzn. procentualné vyjadieno vice jak 70% z celkové

hodinové dotace.

Z téchto vysledkl vyplyva, Zze hypotéza H1l. Ug€itelé p Firodopisu vyuZivaji
¢innostn & pojatou vyuku ve svych hodinach p Filezitostn & (méné jak 30 % z
celkové hodinové dotace), nebyla verifikovana. Podle téchto vysledku je zifejmé, Ze
ucitelé prirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol vyuzZivaji ¢innostni vyu€ovani

ve svych hodinach €astéji, nez bylo na zacatku tohoto vyzkumu pfedpokladano.

3.8.3 Témata pfrirodopisu, p Fi kterych respondenti vyuzivaji ~ €innostn & pojatou

vyuku nej ¢astéji

Jeden z dil¢ich zamérd vyzkumného Setfeni bylo zjistit témata, pfi kterych
ucitelim nedéla problémy vyuzivat ¢innostné pojatou vyuku jako podporu zkvalitnéni
edukacniho procesu a potvrdit nebo vyvratit hypotézu: H2. V rdmci n ékterych témat
pFirodopisu je pro u ¢€itele aplikovat ¢€innostn & pojatou vyuku snadn éjSi a

naopak.

Predpokladali jsme, Ze v rdmci celého obsahu uciva pfirodopisu na druhém
stupni zakladnich Skol Ize najit témata, pfi kterych je snadnéjSi zaradit ¢innostné
koncipovanou vyuku a naopak. Graf €. 3 znazoriuje néktera témata z obsahu vyuky
pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol, ve kterych respondenti vyuzivaji
¢innostni vyuku nejvice. Témata byla zvolena samotnymi respondenty v ramci

oteviené otazky dotaznikového Setfeni (otazka €. 3 dotazniku, Pfiloha €. 1).

Z grafu €. 3 je patrna verifikace hypotézy H2. Dale jsme hypotézu rozSifili
o0 vyzkumneé Setfeni s cilem zjistit, jaka konkrétni témata pfirodopisu to pfesné jsou.

Odpovédi jsou shrnuty v tabulkach odpovédi €. 2 a 3.
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Graf ¢. 3: Témata prirodopisu
s nejcastéjsim vyskytem ¢innostni vyuky

Pocet respondentu

25
20
15
10
| I l
0 T T T T T ._\
botanika  zoologie biologie geologie  ekologie bunka
cloveka

Graf ¢. 3: Témata prirodopisu s nejcastéjSim vyskytem ¢innostni vyuky

Zajimala nas déle konkrétni témata téchto uvedenych oblasti, jejichz pfehled
uvadime vtabulce & 1. Témata pfirodopisu, pfi kterych respondenti vyuzivaji
¢innostni vyucovani nejastéji. Na prvnim misté se umistila botanika s nékterymi
svymi tématy. Respondenti nej¢astéji uvadéli témata, jako jsou napfiklad anatomie a
morfologie rostlin, poznavéani rostlin a jejich tfidéni nebo botanické vychazky.
Z téchto vysledku je patrné, Ze tato témata jsou pro ucitele pfirodopisu z hlediska
vyuzivani ¢innostniho vyu€ovani nejsnaze uchopitelné. Mezi dalSi oblibena témata
patfi z oblasti zoologie a biologie ¢lovéka, kde se objevila témata tykajici se
predevsim vyuky obratlovcU, jejich anatomie a morfologie, a ve vztahu k biologii

Clovéka pfedevsim zdrava vyZiva, prvni pomoc a opét anatomie lidského téla.
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Tabulka ¢. 1: Témata pfirodopisu, p/i kterych respondenti vyuZivaji ¢innostni

vyucovani nejcéastéji

Témata Diléi témata Pocéet
pfirodopisu respondent G
(z celkového
po €tu 22)
Botanika (obecné) 7
VysSi rostliny 3
BOTANIKA Anatomie a morfologie rostlin, 2
plod,
semeno
Stavba téla rostlin,
poznavani rostlin,
péce o pokojove rostliny, 1
tfidéni rostlin,
jehliénany,
botanické vychazky
Zoologie (obecné) 5
Bezobratli 4
ZOOLOGIE Prvoci,
hmyz, 2
ryby,
ptaci
Etologie,
morfologie a anatomie Zivocichu,
obratlovci, 1
mékkysi,
obojzivelnici
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Biologie Clovéka (obecné) 5

BIOLOGIE Prvni pomoc, 2

morfologie a anatomie ¢lovéka

CLOVEKA Clovéka a technika, 1

krev, zdrava vyZiva

Mineralogie 4

GEOLOGIE Paleontologie, 1
poznavani hornin a nerostu,

fyzik&lni vlastnosti hornin a nerostu

EKOLOGIE Ekologie (obecné) 3

Potravni vztahy, 1

Zivotni prostredi

Burika (obecné) 2

BUNKA Pozorovani buriky 1

3.8.4 Témata p Firodopisu, p Fi kterych respondenti vyuzivaji  €innostni
vyu éovani nejmeén é €asto

Graf €. 4 uvadi témata, pfi kterych ucitelé pfirodopisu pouzivaji €innostni
vyuCovani nejméné. Respondenti uvedli v dotazniku konkrétni témata (otazka ¢&. 4),
ktera se liSi od témat v kapitole 3.8.3 a jsou uvedené vtabulce €. 2. Témata
prirodopisu, pfi kterych respondenti vyuZivaji c&innostni vyuCovani nejmeéné.

Respondenti opét odpovidali na typ otazky s otevienou odpovédi a jmenovali

I v
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Graf ¢. 4. Téemata prirodopisu s nejméné castym
vyuzivanim ¢innostni vyuky

Pocet respondentu

14

12

10

6
4
2
0 5 N N N

geologie zoologie  biologieclovéka  genetika botanika ekologie

Graf ¢.4: Témata prirodopisu s nejméné castym vyuzivanim ¢innostni vyuky

Tabulka ¢. 2: Témata pfirodopisu, p/i kterych respondenti vyuZzivaji ¢innostni

vyucovani nejméné

Témata Diléi témata Pocet
pFirodopisu respondent U
(z celkového
po €tu 22)
Geologie (obecné) 7
GEOLOGIE Poznavani nerostl a hornin, 3
vznik zivota na Zemi
Pldy a geologické déje 2
Mineralogie a petrografie 1
Zoologie (obecné), 2
vodni obratlovci,
ZOOLOGIE obratlovci z poli a luk
Obratlovci, bezobratli, hlisti 1
BIOLOGIE Biologie obecné, 5
CLOVEKA Antropologie
GENETIKA Genetika (obecné) 2
BOTANIKA Systematika, 2
Fyziologie
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3.8.5 Prekazky, které omezuji vyuziti  éinnostn é pojaté vyuky v hodinach
prirodopisu

Z dalSich cild naSeho vyzkumného Setfeni bylo zjiSténi prekazek, které ucitele
limituji ve vyuzivani cinnostné pojaté vyuky v jejich hodinadch. V rdmci tohoto
vyzkumného Setfeni vznikla otazka, co vSe v ramci eduka¢niho procesu vidi ucitelé
prirodopisu jako aktualni problém a pfekéazku pro zarfazovani €innostné pojaté vyuky
do svych hodin (otdzky €. 5a a 5b dotazniku). DalSim dil¢im cilem tohoto vyzkumniho
Setfeni bylo zjistit odpovédi pro potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy: H3. Mezi
prekazky, které omezuji vyuziti €innostn é pojaté vyuky v hodinach p Firodopisu,

patf¥i éasova naro €nost na p Fipravu a samotnou realizaci.

Béhem dotaznikového Setfeni odpovidali respondenti na otazku s otevienou
odpovédi. Méli volny prostor pro vyjadfeni svych vlastnich zkuSenosti. Nejdfive nas
zajimaly prekazky, které vidi jako problém pro zafazeni cinnostniho vyucovani
obecné ve svych hodinach a dale, pro¢ nevyuzivaji ¢innostni vyu€ovani v tématech v
pfirodopisu, které uvedli jako problémové z hlediska €innostné pojaté vyuky (Tabulka
odpovédi ¢. 3). Graf &. 5 pfinasi vysledky vyzkumného Setfeni tykajici se prekazek,
které obecné omezuji vyuZiti €innostné pojaté vyuky v hodinadch pfirodopisu na

druhém stupni zakladnich skol.

Mezi prekazky, které omezuji vyuZziti €innostné pojaté vyuky v hodinach

prirodopisu, patfi podle respondentt nasleduijici:

1. Casova narocnost (na pfipravu jednotlivych vyu€ovacich jednotek a samotna

realizace ¢innostné pojaté vyuky v ramci edukacniho procesu),

2. materialni naroc¢nost (pfedevSim finanéni narocnost nékterych didaktickych
pomucek a jiného doprovodného materialu),

3. velky pocet zaku ve tfide,

4. nedostatek pomucek (pfirodnin, finanéné nakladnych didakticky vhodnych

pomucek a jiného doprovodného materialu),

5. prostor tfidy (materialni vybaveni tfid, nevhodné usporadany nebo maly

prostor pro nékteré metody €innostniho vyucovani),
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6. nekazenn zakd (nezajem a nepozornost zakl také souvisi s neuspésnou

motivaci),

7. mald dotace vyuc€ovacich hodin (souvisi s ¢asovou naro¢nosti &innostné

pojate vyuky),

8. vzdalenost pfirody od Skoly (tykajici se exkurzi a vychazek, propojeni skoly

s Zivotem, apod.),

Graf ¢. 5: PrekaZky, které omezuji vyuziti
¢innostniho vyucovani v hodinach pfirodopisu
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Graf ¢. 5: Prekazky, které omezuji vyuZziti ¢innostniho vyucovani v hodinach

prirodopisu

Na tuto otazku navazovala dalSi, ktera méla zjistit tyto pfekazky pfi vyuce
konkrétnich témat, kter4 ucitelé uvadéli v otazce €. 4. Tato nasledn& otadzka byla
zvolena proto, aby si uéitelé na konkrétnich pfipadech lépe vybavili jednotlivé
prekazky.
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Nékteré prekazky z predchoziho pfehledu se navzajem prolinaji a shoduiji.
Mezi nejvétSi prekadzky patfi Casova narocnost na pfipravu i samotnou realizaci
v edukaénim procesu a nedostatek vhodného didaktického materiald (rdznych

pomucek, pfirodnin, metodického materialu, apod.)

Graf ¢. 6: PrekaZky, které omezuji vyuziti
¢innostniho vyucovani ve vybranych tématech
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Graf ¢. 6: Prekazky, které omezuji vyuZiti ¢innostniho vyucovani ve vybranych

tématech

3.8.6 ObtiZznost za €lenovani €innostn & pojaté vyuky do frontalni vyuky

Frontdlni vyuka predstavuje jednu z nejvyuzivangjSich forem vyuky
pfirodopisu v prostfedi Ceskych zakladnich Skol. Jeji vyhody nelze pFehlédnout.
UcCiteli umozniuje pracovat s vétSi skupinou Zaku najednou, avSak jeji plosné
zavedeni téméF do vSech vyuc€ovacich jednotek pfineslo pasivitu a snizenou motivaci
Zzakua. Snahou tohoto vyzkumného Setfeni bylo zjistit, zda ucitelim ¢ini potize

zaclenovat ¢innostné pojatou vyuku do hodin frontalni vyuky nebo naopak (otazka
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¢. 6 dotazniku). Graf €. 7 zaznamenava odpovédi respondentd, zda je pro né obtizné
zaClenovat ¢innostni vyu€ovani do frontalni vyuky. Respondenti odpovidali na otazku
s uzavienou odpovédi (ANO — NE).

Graf ¢. 7: Je pro Vas obtizné zaclenovat
¢innostni vyuc¢ovani do frontalni vyuky?

HANO
mNE

Graf ¢. 7: Je pro Vas obtizné zacleriovat ¢innostni vyucovani do frontalni vyuky?

Z grafu €. 7 jasné vyplyva, Ze vétSiné respondentt (77%) ¢ini problém zavadeét
metody ¢€innostniho vyu€ovani do svych hodin, kterou jsou na bazi frontalni formy
vyuky.

3.8.7 Aktivizujici metody, kterymi respondenti real  izuji €innostn & pojatou vyuky
ve svych hodinach p Firodopisu

Na avod této kapitoly pfindSime vysledky vyzkumného Setfeni tykajici se
aktivizujicich metod, které ucitelé pfFirodopisu pouzivaji nejvice k zaclenéni

v

¢innostniho vyu€ovani ve svych hodinach (Tabulka €. 3: Skupiny vybranych
aktivizujicich metod od nejpouzivanéjSich po méné pouzivané v praxi). Uvedené
skupiny metod byly vytvofeny podle poctu bodu uréenym frekvenci, jak Casto je
respondenti vyuzivaji ve svych hodinach a uvedli v dotaznikovém Setfeni (tj. od

nejfrekventovanéjSich po nejméné frekventované). V kazdém poli jsou metody, které
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ziskaly od respondenti shodny pocet hlast. V celém seznamu téchto metod se

objevily ve velké mife metody tradi¢ni a v mensi mife moderni aktivizujici metody.

Tabulka ¢. 3: Skupiny vybranych aktivizujicich metod od nejpouZzivanéjSich po

méné pouzivané v praxi

Skupiny vyukovych metod podle miry vyuzivani
uvedené respondenty

Pocet
respondent U

1. -

prezentace v MPP
exkurze
laboratorni prace

7

diskuse a rozhovor
prace ve skupinach
pracovni listy
pozorovani
doplnovacky

kiizovky

prace s odbornou literaturou
problémové otazky

prace s textem

internet
projektova vyuka
hry a soutéze

brainstorming
prace s prirodninami
pokusy

prace s herbarem

tvorba informacnich plakatu
filmova projekce

vyukové programy

vlastni vypisky

vyhledavéani informaci
nazorné pomucky
samostatna prace

skladani obrazku
mySlenkova mapa
muzea

vyklad s demonstraci
besedy

prednaska

prakticka cviceni
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- vychézky do pfirody

- sebehodnoceni

- prezentace nazoru a informaci
- badatelska prace

- metoda snéhové koule

- praktické ukoly

Nasledujici tabulka (Tabulka ¢. 4) nam kategorizuje vybrané metody do
jednotlivych skupin, které byly vytvofeny na zakladé odborné-teoretické klasifikace
uvedené v teoretické Casti této prace. Tato tabulka verifikuje fakta z predchozi
kapitoly zaznamenané v grafu & 7. Pfes 70% respondentld uvedlo, Ze jim ¢&ini
problémy zaclefovat prvky €innostniho vyu€ovani do frontalni formy vyuky. Tento
fakt potvrzuje nasledujici tabulka, kde jsou metody kategorizovany podle svého
zaméfeni, stylu prace a vyuziti v hodinach. Na prvnim nejsou samotné metody, ale
formy vyuky. Tim se potvrdil fakt, Ze ucitelim vyhovuje zaclenovat cinnostni
vyucovani do jinych forem vyuky nez do frontalni formy vyuky. Mezi nej¢astéjSi formy
vyuky, kdy ucitelé pouZzivaji ¢innostné pojatou vyuku nejCastéji, se rfadi napf. exkurze,
vychazky do pfirody, prace v terénu a prakticka cvi¢eni, dale laboratorni prace a jina
pozorovani a pokusy atd.

v i s

Mezi nejfrekventovanéjSi aktivizujici metody, které podporuji cinnostni
vyucovani v hodinach pfirodopisu na zakladnich Skolach, se zaradily metody prace
s textem. NejoblibengjSi aktivitami prace s textem jsou pro ucitele pfirodopisu
vétSinou vlastné vytvofené materialy, napf. razné pracovni listy, kFizovky,

doplrovacky, aj.

Neméné oblibenou skupinou aktivizujicich metody podporujici &innostni
vyucovani v hodinach pfirodopisu patfi metody rizného druhu, které jsou svym
zplsobem velmi specifické, a nezapadaji do vétSinovych skupin aktivizujicich metod.
Mezi tyto metody fadime napf. referaty zaku, vyukové programy, rizné aktivity
vytvofené samotnym ucitelem (Ukoly s kartiCkami - hledani dvojic, atd.), prace

s pfirodninami, prace s herbarem, aj.
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Nezastupitelnou roli maji i aktivizujici slovni metody, které jsou dalSi oblibenou
skupinou metod podporujici €¢innostné pojatou vyuku. Mezi takovéto metody Ffadime
napf. brainstorming, diskuse, debaty, besedy, problémové otazky, aj.

Tabulka ¢. 4: Kategorizace vybranych aktivizujicich metod a forem vyuky
do jednotlivych skupin podle poctu respondentd (z celkového poctu 22)

DRUH METODY NEBO FORMY VYUKY POCET RESPONDENTU

A) FORMY VYUKY

exkurze

laboratorni prace

pozorovani

prace v terénu

Pokusy

Muzea

prakticka cviceni

vychazky do pfirody

prace ve skupinach

IO IRP|IFPIPW|~O (NN

projektova vyuka

CELKEM

I
o

B) METODY PRACE S TEXTEM

pracovni listy

doplnovacky

kiizovky

prace s textem

gjor|o1|o |[O

prace s odbornou literaturou

CELKEM 3

\]

C) RUZNE

referaty

hry a soutéze

prace s prirodninami

prace s herbarem

filmova projekce

vyukoveé programy

ukoly s kartiCkami - hledani dvojic

skladani obrazku

sebehodnoceni

[ e e N LS TS LS IS E N N

prezentace nazoru a jiné

CELKEM

N
[y
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D) SLOVNI METODY

diskuse a rozhovor

problémové otazky

brainstorming

besedy

prednaska

PP |Ww| 0O

CELKEM

E) INFORMACNE TECHNOLOGICKE METODY

prezentace v MPP

internet

INJEN

CELKEM

F) MODERNI AKTIVIZUJICI METODY

tvorba informacnich plakatu

tvorba mysSlenkové nebo pojmové mapy

badatelska prace

metoda snéhové koule

CELKEM

SRS IS TSN N

Mezi vybrané aktivizujici metody se zaradily také ICT metody, kam fadime
tvorbu a vyuzivani prezentaci v MPP jako podporu €¢innostniho vyu€ovani v hodinach
pfirodopisu. Prezentace v MPP se stavaji oblibenym aktivizaénim prostfedkem
v hodinach pfirodopisu, tak tomu nasvédcuji vysledky. Samotné prezentace v MPP
nejsou obecné povazovany za vyukovou metodu, ale klasifikujeme ji jako didakticky
prostfedek nebo pomucka k dosazeni stanoveného cile vyu€ovaci jednotky a ke
zkvalitnéni edukacniho procesu. ICT metody zahrnuji dale vyuZzivani internetu

v hodinach pfirodopisu jako zdroje informaci pro samostatné vyhledavani zaku apod.

Z vysledkd dale muzeme vycist, Ze ucCitelé nemaji pfilis zkuSenosti s novymi
modernimi aktivizujicimi metodami a vyuZivaji spiS klasické a pro né osvédcené
metody. AvSak i tady se objevily nékteré druhy modernich metod, jako je tvorba
mysSlenkovych a pojmovych map (knowledge mapping), metoda snéhové koule,

badatelské prace a ruzné typy projektové vyuky, jejichZ vystupem jsou plakéty,

referaty a jiné samostatné prace zaku.
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3.8.8 Vyuzivani prezentaci v MS PowerPointu v hodin  ach p firodopisu

DalSi otazka vyzkumného Setfeni (otdzka €. 8) sméfovala ke zjisténi, zda
ucitelé pfirodopisu pouZivaji prezentace v MPP ve svych hodinach, a dale za jakym
UcCelem. Respondenti odpovidali na parametrickou otdzku s uzavienou odpovédi
(nabizi odpovéd na Skale od jednoho poélu k drunému), s cilem zjistit fakta pro
potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy: H4. Prezentace v MPP vytvo fené uciteli
pFirodopisu podporuji spiSe frontalni formu vyuky nez ¢éinnostn & pojatou

vyuku.
Respondenti vybirali odpovédi na Skale:

a) pouzivam prezentace Vv MPP jako podporu frontalni vyuky:
0% - 25% - 50% - 100% z celkové hodinové dotace.

b) pouzivam prezentace v MPP jako podporu ¢innostniho vyu ¢€ovani:
0% - 25% - 50% - 100% z celkové hodinové dotace.

C) nepouzivam prezentace v MPP v tbec.

Graf ¢. 8 rozdéluje respondenty na dvé skupiny podle toho, zda prezentace
v MPP pouzivaji nebo ne. VétSi ¢ast respondentt (77%) uvedlo, Ze prezentace

v MPP ve svych hodinach pouZzivaji.
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Graf ¢. 8: Pouzivani prezentaci v MPP
v hodinach prirodopisu

M Pouzivam prezentace v MPP

B Nepouzivam prezentace v
MPP

Graf ¢. 8: Pouzivani prezentaci v MPP v hodinach pfirodopisu

Dale nas zajimala ta skupina respondentd, ktera prezentace v MPP pouZivaiji,
a to z divodu, jak tyto své prezentace v MPP ucitelé vyuzivaji v hodinach, tzn. za
jakym ucelem.

w s o~

Z grafu €. 9 Ize vycist dalSi zadané informace. VétSina respondentl (82% - 14
ze 17 respondentt), ktefi pouZivaji prezentace v MPP ve svych hodinach, je

pouzivaji jako podporu frontalni vyuky.

21% (3 ze 14) respondent , ktefi uvedli, ze pouZivaji prezentace v MPP jako
podporu frontalni vyuky, vyuZzivaji své prezentace v MPP v 25% vyu €ovacich hodin

z celkové hodinové dotace.

50% respondent G (7 z 14), ktefi uvedli, Ze pouZzivaji prezentace v MPP jako
podporu frontalni vyuky, vyuZzivaji své prezentace v MPP v 50% vyu €ovacich hodin

z celkové hodinové dotace.

21% (3 ze 14) respondent , ktefi uvedli, ze pouZivaji prezentace v MPP jako
podporu frontalni vyuky, vyuZzivaji své prezentace v MPP v 75% vyu ¢ovacich hodin

z celkové hodinové dotace.
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8% (1 ze 14) respondent U, ktefi uvedli, Ze pouzivaji prezentace v MPP jako
podporu frontalni vyuky, vyuziva své prezentace v MPP v 100% vyu €éovacich hodin
z celkové hodinové dotace (tzn. v kazdé vyu€ovaci hoding).

Graf ¢. 9: VyuZivani prezentaci v MPP jako podpory
frontalni vyuky
(z celkové hodinové dotace - v %)

Pocet respondentu
8

7

6

. - .

A(25%) B (50%) C(75%) D (100%)

Graf ¢. 9: Vyuzivani prezentaci v MPP jako podpory frontalni vyuky
(z celkové hodinové dotace — v %)

Graf €. 10 pfinaSi dalSi dualezitd fakta, kterd se tykaji respondentl, ktefi
pouzivaji prezentace v MPP jako podporu ¢innostniho vyu€ovani. 76% respondent,
ktefi uvedli, Ze pouZivaji prezentace v MPP ve svych hodinach, je pouzivaji také jako

podporu ¢innostniho vyu€ovani.
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62% (8 ze 13) respondent U, ktefi uvedli, Ze pouZivaji prezentace v MPP jako
podporu ¢innostniho vyu€ovani, vyuziva své prezentace v MPP v 25% vyu €ovacich
hodin z celkové hodinové dotace.

31% (4 ze 13) respondent 0, ktefi uvedli, Ze pouZzivaji prezentace v MPP jako
podporu ¢innostniho vyu€ovani, vyuziva své prezentace v MPP v 50% vyu €ovacich
hodin z celkové hodinové dotace.

7% (1 ze 13) respondent U, ktefi uvedli, Ze pouzivaji prezentace v MPP jako
podporu ¢innostniho vyu€ovani, vyuziva své prezentace v MPP v 75% vyu €ovacich
hodin z celkové hodinové dotace.

Graf ¢. 10: Vyuzivani prezentaci v MPP jako podpory
¢innostniho vyucovani
(z celkové hodinové dotace - v %)

Pocet respondentu
9

8 4

7_

A(25%) B (50%) C(75%) D (100%)

Graf ¢. 10: Vyuzivani prezentaci v MPP jako podpory ¢innostniho vyucovani
(z celkoveé hodinové dotace — v %)
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Na zakladé vysledkl z grafu €. 10 byla verifikovana hypotéza: H5. Prezentace
v MPP je mozné v hodindch p Firodopisu pouzit jako podporu ¢innostniho

vyu éovani.

3.8.9 Prinosy vyuzivani ¢innostniho vyu €ovani ve vyuce p Firodopisu

Z predchoziho vyzkumného 3Setfeni (Zackova, 2009) bylo potvrzeno, Ze
¢innostni vyu€ovani vnasi do edukacniho procesu jisté pfinosy. V ramci tohoto
vyzkumného Setfeni bylo za cil zjistit pfesné, jakymi pfinosy konkrétné obohacuje

¢innostné pojata vyuka hodiny pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol.

NaSi respondenti odpovidali na otevienou otazku (V ¢em osobné vidite
nejvétsi pfinos vyuzivani ¢innostniho vyu€ovani ve vyuce pfirodopisu?), nebyli tak

limitovani Zzadnou Skalou odpovédi.

Vysledky této Casti vyzkumného Setfeni jsou zaznamenany v tabulce ¢&. 5:
Pfinosy cinnostniho vyuc€ovani. Na prvnim misté respondenti uvadéli jako hlavni
pfinos €innostné pojaté vyuky kvalitnéjsi upevnéni védomosti a dovednosti. Tim se
opét verifikovaly hypotézy predchoziho vyzkumného Setfeni tykajici se prezentaci
v MPP (Zagkova, 2009), tzn., Ze &innostné& koncipovana prezentace v MPP pfinasi do
vyuky pfirodopisu jisté pfinosy a zkvalitiuje cely edukalni proces. V tomto
vyzkumném Setfeni jsme se zaméfili na ¢innostni vyuCovani obecné a opét byl
verifikovan fakt, Zze takto koncipovana vyuka zkvalitiiuje poznavaci procesy Zaku a

fadi se tak mezi velice efektivni, pfinosné a obohacujici vyu€ovaci strategie.

» 32% respondentl se shodlo, Ze €innostni vyucovani pfinasi do edukacniho

procesu kvalitn éjSi upevn éni védomosti a dovednosti

o 22% respondentld se shodlo, Ze &innostni vyu€ovani pfinasi do edukaéniho
procesu rozvoj samostatnosti, mysleni, zvySeni aktivity a p 0zornosti

zaka.
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18% respondentt povaZuji za pfinosy cinnostniho vyucovani v edukacnim

procesu zlepSeni komunika €nich a pracovnich dovednosti zak 4, a aktivni

ziskavani novych v édomosti .

14% respondentd uvedlo za pfinosy c&innostniho vyu€ovani v edukacnim
procesu propojovani v édomosti a tvorbu souvislosti, praktické vyuZziti
dosavadnich znalosti (propojeni Skoly s Zivotem) a spoluprace

S ostatnimi .

Mezi ostatni zminéné pfinosy €innostniho vyuc€ovani v eduka¢nim procesu
respondenti uvedli: zaujeti Zak U, logické ziskavani v édomosti, uspo radani
uéiva, pFimy kontakt s p Firodninou, hlubSi pochopeni problematiky,

rozvoj manualni zru énosti, zpest feni vyuky, vyhledavani, t Fidéni,
zpracovani informaci, nazornost, tvorba pozitivniho vztahu k p Fedmétu i

pfirod & zaméstnani vice smysl 0, rozvoj kreativity Zzak .
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Tabulka ¢. 5: Pfinosy ¢innostniho vyucovani podle poctu respondentd (z celkového
poctu 22)

PFinosy €innostniho vyu ¢€ovani Po ¢et respondent G

1. kvalitnéjSi upevnéni védomosti a
dovednosti

2. rozvoj samostatnosti

3. rozvoj mysleni

4. zvySeni aktivity a pozornosti 2aki
5. zlepSeni komunika&nich a pracovnich
dovednosti

6. aktivni ziskavani novych védomosti
7. propojovani védomosti - tvorba
souvislosti

8. praktické vyuziti dosavadnich
znalosti - propojeni Skoly s Zivotem

9. spoluprace s ostatnimi

10. zaujeti zaka

11. logické ziskdvani védomosti

12. usporadani uciva

13. pfimy kontakt s pfirodninou

14. hlubSi pochopeni problematiky

15. rozvoj manualni zru€nosti

16. zpestieni vyuky

17. vyhledavani, tfidéni, zpracovani
informaci

18. nazornost

19. tvorba pozitivniho vztahu k
predmétu i pfirodé

20. zaméstnani vice smysl{

21. rozvoj kreativity 1

ga|o|o~N

BN

w

T N e I i L [

[EEN

[EEN

[EEN

[EEN
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4. Diskuse

Ustfednim tématem celé prace byla &innostné koncipovana vyuka v praxi se
zaméfenim na hodiny pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol. V poslednich
letech se ve vyvoji ¢eského Skolstvi pozornost ucitelll obraci k vyukovym metodam
na bazi cinnostniho vyucovani, které jsou zakladem zazitkové pedagogiky. Pres
vSechna uskali ¢innostné koncipované vyuky se jeji metody pomalu ale jisté zaclenuji
do ¢eského edukaéniho procesu a stavaji se jeho nedilnou soucasti. Dikazem toho
je vétsi zdjem ucitell pfirodopisu o aktivizujici metody, které podporuje &innostni
vyu€ovani. Z praxe muzeme reflektovat narust riznych Skolicich kurzu, vyukovych
material(, publikaci aj., zabyvajicich se aktivizujicimi nebo jinymi modernimi
metodami a jejich podporou, a to diky osvété prednich ¢eskych pedagogu, didaktikd,

samotnych ucitelt, a svétovym trendum.

Zameéfili jsme se na samotné ucitele pfirodopisu v praxi, jejich styl vyu€ovani
a vztah k ¢innostné pojaté vyuce, a metodam podporujici ¢innostni vyuku. Je
ziejmé, Ze naprosta vétSina Ceskych ucitelt alespon slySela €i ¢etla o ¢innostnim
vyu€ovani, a i presto, Ze takto koncipovanou vyuku ve svych hodinach jesté néktefi

neotestovali, jsou si teoreticky védomi jejich pfinost v ramci edukaéniho procesu.

Toto vyzkumné Setfeni pfineslo jednoznacnou verifikaci faktu, Ze €innostné
koncipovana vyuka méa v eduka¢nim procesu nezastupitelnou pozici a je Zadouci ji

vénovat jistou pozornost a podnécovat zajem u uciteld.

Pfes prvni Gskali vyzkumu, za které povazujeme nizkou navratnost dotaznik
ze vSech oslovenych Skol, byly sestaveny grafy, do nichz byly zaznamenany veskeré
vysledky tohoto Setfeni. Novy vyzkum tykajici se cinnostné koncipované vyuky
v hodinach pfirodopisu v prostfedi druhého stupné zakladnich Skol pfinesl zajimava
data.

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit odpovédi na stanovené vyzkumné otézky,
které jsou zminéné v uUvodu kapitoly 3. Vyzkumna c&ast. Prvni otazkou bylo, zda
ucitelé pfirodopisu vibec vyuzivaji ¢innostni vyu€ovani ve svych hodinach. PFi této

prilezitosti jsme zjiStovali také, jak Casto je ve svych hodindch pouZivaji. Pres
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polovinu respondentd uvedlo, Ze ¢innostni vyu€ovani pouzivaji v rozmezi 31 — 70%
hodin z celkové hodinové dotace pfirodopisu. MenSi ¢&ast tdzanych respondent(
uvedla, Ze ¢innostni vyu€ovani ve svych hodinach vyuzivaji pfilezitostné (tzn. méné
jak z 30% z celkové hodinové dotace). Zajimavym vysledkem je, Ze vSichni osloveni
ucCitelé pfirodopisu €innostné koncipovanou vyuku ve svych hodinach pouzivaji,
méné & vice. Zadny respondent neodpovédél zaporn&. To potvrzuje fakt, Ze
¢innostni vyuka se dostala do ¢eského ucitelského podvédomi a upeviuje si svou

pozici v celém edukacnim systému.

V ramci celého obsahu pfirodopisu na druhém stupni zakladnich Skol najdeme
urcity pocet tematickych okruht (RVP zZV). DalSim zajmem tohoto vyzkumu bylo
zjistit, v kterych oblastech se ucitelim pfirodopisu €innostné koncipovana vyuka dafri
zafazovat snadnéji a naopak, ve kterych nardzeji na jisté prekazky. Na prvnim a
druhém misté — s nejvétSim vyskytem ¢&innostni vyuky — se umistily botanika a
zoologie, konkrétné anatomie a morfologie, poznavani rostlin a Zzivocichli, dale
anatomie ¢lovéka nebo stavba buriky. Tyto vysledky vyplyvaji ze zatim uspokojivého
mnozstvi vyukovych materialu, pomuacek a prostredkd, které ¢innostni vyuky v téchto
oblastech podporuji. Na prvnim misté — s nejmensSim vyskytem ¢innostni vyuky — se
umistila geologie, konkrétné napf.: mineralogie a petrografie, vznik Zivota na Zemi,
aj., dale také néktera témata ze zoologie jako napfiklad: vodni obratlovci nebo
obratlovci z poli a luk, celd oblast genetiky nebo z botanické oblasti jeji systematika,
aj. Tyto vysledky mohou byt podnétem k dalSimu vyzkumu, ktery by se zabyval
metodami podporujici €innostni vyuc€ovani v téchto konkrétnich oblastech vyuky
prirodopisu. Zajimavym vysledkem v této ¢asti vyzkumného Setfeni je pranik témat
z geologie, ktera se objevuji podobné Casto ve skupiné témat, které predstavuji pro
ucitele problém, jak do nich zahrnout ¢innostné pojatou vyuku (tabulka €. 1 a 2), tak i
ve skupiné témat s frekventovanym vyuzivanim ¢innostné koncipované vyuky. AvSak
pomér respondentd (13 : 5) jasné vypovida o tom, Ze geologie spiSe predstavuje
problematickou oblast pro zaclefiovani c&innostniho vyucovéani, a to predevsim

v oblasti nerostu a mineralu, a jejich poznavani.

Vyzkumnym Setfenim se nam podafilo verifikovat hypotézu H3.: Mezi
prekézky, které omezuji vyuZiti ¢innostniho vyuc¢ovani v hodinach pfirodopisu, patfi
¢asova narocnost na pripravu a samotnou realizaci., a ziskali jsme navic dalSi data o
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prekazkach, které omezuji vyuziti ¢innostné pojaté vyuky v hodinach pfirodopisu na

druhém stupni zakladnich Skol.

Z vlastnich zkuSenosti a podle pfedeSlych vyzkum( (Vanéckova, 2005)
a nékterych publikaci, které se vénuji problematice c¢innostni vyuky, jsme
konstatovali, Ze existuji ur€ité prekazky, které znesnadnuji vyuziti této efektivni
vyukové strategie v hodinach pfirodopisu. Z tohoto divodu nas zajimalo vyjadreni
samotnych uciteld v praxi. Mezi hlavni pfekazky cinnostné koncipované vyuky
obecné patfi predevsim jeji Casova a materialni naro¢nost, dale napfiklad nedostatek
pomucek nebo velky pocet zaku ve tfidé. Mezi prekazky, které se tykaji konkrétnich
problematickych témat (jiz vySe zminénych), byly zafazeny pfedevSim nedostatek
pomucek, didaktickych a metodickych materiald, nebo nizka dotace hodin pro dané
téma, apod. Zda se, Ze Ceské ucitelstvo by rado rozsifilo a upevnilo pozici ¢innostné
koncipované vyuky v hodinach pfirodopisu, avSak k tomu postrada jistou odbornou

pedagogickou a také materialni podporu.

Obecné Ize konstatovat, Zze mezi hlavni pfekazky vyuziti ¢innostné
koncipované vyuky je mozno zafadit na prvnim misté jeji ¢asovou a materialni
narocnost. Z vyzkumného Setfeni je patrné, Ze ucitelé prirodopisu postradaji asovou
dotaci a didakticky zpracované metodické pfirucky a jiné didakticky-metodické
pomucky, které by jim usnadnily za¢lenéni ¢innostné koncipované vyuky do jejich

hodin pfirodopisu.

Lze spojit frontalni vyuku a prvky ¢innostné koncipované vyuky v ramci jedné
vyucovaci jednotky tak, aby frontalni vyuka spinila své formalni pozadavky a zaroven
podpofila kvalitnéjSi osvojeni védomosti a dovednosti, které ¢innostné pojata vyuka
pfinasi? Faktem je, Ze frontalni vyuka méa svou nezastupitelnou ulohu v rdmci celého
edukacniho procesu. Avsak jeji ploSné zavedeni eliminuje jakoukoli Zakovu aktivitu.
Lze tedy najit jakousi ,stfedni cestu”, ktera by splfovala pozadavky jak frontalni, tak
¢innostné koncipované vyuky? Podle naseho vyzkumu, ktery vyplyva ze zkuSenosti
samotnych ucitelt v praxi, Ize Fici, Ze koncepce frontalni vyuky skute¢né vede spiSe
k pasivité Zaka nez k jeho aktivité, avSak lze také fici, Ze vhodnymi metodickymi
postupy je mozné vyuzit pfednosti frontalni vyuky a spoijit je s vyhodami ¢innostné

koncipované vyuky pomoci prave didakticky vhodné vybranych aktivizujicich metod.
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Nadpoloviéni pocet respondent uvedl, Ze jim &ini problémy zaélefiovat prvky
¢innostniho vyu€ovani do frontalni formy vyuky. Z vyzkumu vyplyva, Ze ucitelé
pfirodopisu postradaji metodické pfirucky pro ucitele a didaktické materialy,
prostfedky a pomucky s navodem, jak zavadét prvky c€innostné pojaté vyuky do
svych hodin frontalni vyuky. Jednim z ddvodu, pro¢ uciteldm toto €ini problém, je
bezesporu nizka odbornd gramotnost vtéto oblasti, kterd prameni jiZ
z vysokoskolské pripravy, ktera probihala v dobé, kdy poznatky
o ¢innostni vyuce nemély jesté svij jisty a pevny zaklad, a Skolsky systém stal pred

prahem silné modernizace a celkové technizace.

Aktivizujici metody byly nasim dalSim pfedmétem zkoumani. K ¢innostné
koncipovanym hodindm pfirodopisu nedomyslitelné patfi vyukové formy napf.:
vychazky, exkurze, terénni a laboratorni prace, které se soucasné umistily na
prfednich pfi¢kach aktivizujicich forem vyuky nasSeho vyzkumného Setfeni. Mezi
aktivizujici metody, které podporuji €innostni vyuku, dale zafazujeme prezentace
v MPP (aplikace Microsoft PowerPoint), které na zékladé jejich vlastnosti a pfinosu
v ramci edukaéniho procesu mizeme definovat jako didakticky prostfedek. Podle
vysledkl vyzkumu se prezentace v MPP stavaji pro ucitele pfirodopisu stale
oblibenéjSim prostfedkem, jak zkvalitnit edukacni proces a podpofit ¢innostné
koncipovanou vyuku v hodinach pfirodopisu. Tento jev se odviji od celkové

technizace a modernizace ¢eského Skolstvi v praxi.

Podle vyzkumu patfi mezi nejvice frekventované aktivizujici metody v ¢eském
edukacnim systému klasické metody s hlubokymi historickymi kofeny, které ovSem
prodly aktualnimi promé&nami. Reé¢ je napfiklad o aktivizujicich metodach prace
s textem nebo slovni metody. Z vybéru téch novéjSich aktivizujicich metod uvedeme
napriklad metody projektové vyuky & metody ICT, do kterych Ize zafadit jizZ zminéné
prezentace v MPP ¢i prace s internetem. Jiz z pfedeSlého vyzkumu (Vanéckova,
2005), ktery se mimo jiné zabyval vyukovymi metodami, je patrné, Ze ucitelé
pfirodopisu inklinuji ke klasickym a osvéd¢enym vyukovym metodam a organizaénim
formam vyuky, které se objevuji na pfednich pfickach frekvence vyuzivani. OvSem
nutno dodat, Ze aktivizujici metody (tradi¢ni i moderni) si v hodinach pfirodopisu

nasly své misto a uplatnéni a jejich rozkvét je bezesporny.
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Jaké jsou pfinosy Ccinnostné koncipované vyuky v hodinach pfirodopisu
v prostfedi druhého stupné zakladnich Skol a Ize je v praxi objektivné verifikovat?
Takto bychom mohli definovat hlavni a stéZejni pilif tohoto vyzkumného Setfeni.
Z predeslych vyzkumt (napfiklad Zackova, 2009) je signifikantnim faktem to, Ze
urcity pocet uciteld pfirodopisu na zakladnich Skolach znaji €innostni vyucovani
a zarfazuji ho do nékterych svych vyucovacich hodin. V ramci tohoto vyzkumu
(Zackova, 2009) bylo také zjisté&no, Ze uditelé prirodopisu pFipisuji &innostné
koncipované vyuce jisté pfinosy, které zkvalitiuji edukaéni proces v ramci
vyuCovacich hodin pfirodopisu. Pochopitelné je, Ze v naSem aktualnim vyzkumném
Setfeni navazujeme na tyto predeslé vysledky, abychom rozvinuli jejich charakter
a vyvodili dalsi dulezita fakta vyuZzitelna v praxi.

v i s

Nové pojaty vyzkum verifikoval nejdalezitéjSi fakta tykajici se kvality vyuky
pfirodopisu na zakladnich Skolach a to, Ze cinnostni vyu€ovani pfinasi do
edukacniho procesu kvalitngjSi upevnéni védomosti a dovednosti, vede k rozvoiji
samostatnosti, mySleni, zvySeni aktivity a pozornosti 2akl, zlepSuje komunikaéni a
pracovni dovednosti Zaku, a aktivni ziskavani novych védomosti. Dale také propojuje
védomosti a podili se na tvorbé souvislosti, umozniuje praktické vyuziti dosavadnich
znalosti (propojeni Skoly s Zivotem) a spolupraci s ostatnimi. Mezi ostatni pfinosy
¢innostniho vyucovani v edukacnim procesu patfi zaujeti zakd, logické ziskavani
védomosti, usporadani uciva, pfimy kontakt s pfirodninou, hlubSi pochopeni
problematiky, rozvoj manudlini zruénosti, zpestfeni vyuky, vyhledavani, tfidéni,
zpracovani informaci, nazornost, tvorba pozitivniho vztahu k pfedmétu i pfirodé,
zaméstnani vice smysla, rozvoj kreativity zakd. Pfednostem, vyhodam a pfinosu

¢innostné koncipované vyuky by mohla byt vénované cela publikace.
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5. Zaver

Zavérem lze konstatovat, Ze se podafilo splnit cile, které byly stanovené
v ramci této prace. Teoreticka Cast se zabyvala pojmovym vymezenim cinnostni
vyuky, dale kategorizaci vyukovych metod a forem vyuky ve vztahu k ¢innostné
pojaté vyuce. Diky vyzkumnému Setfeni byla zjiSténa dualezita fakta, ktera se tykaji
¢innostné pojaté vyuky v hodinach pfirodopisu v prostfedi druhého stupné
zakladnich Skol. Bylo zjisténo, Ze cinnostné pojatd vyuka ma jiz své jisté misto
v ramci edukacniho systému, a rovnéz vyukové metody a prostiedky i organizacni
formy vyuky, které takto koncipovanou vyuky podporuji. Mezi zajimavé vysledky
bezesporu patfi pravé ty druhy metod a forem vyuky, které se v praxi vyuzZivaji
nejCastéji jako podpora €innostniho vyufovani. Své misto vtomto sméru maji i
prezentace v MPP, které si nasSly své pfiznivce a jako prostfedek edukaéniho
procesu prispivaji k €innostné pojaté vyuce v hodinach pfirodopisu. Pfedmétem
zkouméni byla také témata pfirodopisu vzhledem c&innostné pojaté vyuce. Témata
byla rozdélena na skupiny podle miry frekvence vyuzivani ¢innostni vyuky, coz bylo

cilem vyzkumného Setfeni, tj. zjistit, o jaka témata konkrétné v praxi hovofime.

Ze studia odborné literatury a naseho vyzkumného Setfeni jasné vyplyva
vyznam uplatiovani c¢innostné pojaté vyuky v hodinach pfirodopisu. V ramci
vyzkumného Setfeni bylo zjisténo a potvrzeno, Ze Uc€inky cinnostniho vyucovani
povaZzuji ucitelé za velmi pfinosné a maji velmi pozitivni vliv na priabéh celého

edukacniho procesu v ramci hodin pfirodopisu.
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