Oponentsky posudek na disertacni praci MUDr. Jaroslavy Dusové
»Nové pFistupy v Iécbé makularnich edém sitnice”

(intravitrealni aplikace triamcinolon acetonidu)

Hodnocena disertacni prace MUDr. Jaroslavy Dusové z O¢ni kliniky Lékafské fakulty
University Karlovy v Hradci Kralové , Nové pristupy v Ié¢bé makularnich edému sitnice. Intravitrealni
aplikace triamcinolon acetonidu” (2012, 97 s.) byla vypracovana jako soucast doktorského studia
oboru Oc¢ni lékafstvi na LF v Hradci Kralové.

Rozvoj diagnostiky a metod lécby makularnich edému rdzné etiologie je aktudlni a velmi
progresivni téma soucasné oftalmologie. VSeobecné rostouci zdjem o tato onemocnéni sitnice
zaznamenany zejména v poslednim desetileti Uzce souvisi s pokroky ve farmakoterapii chorob
makuly, se zavedenim novych diagnostickych metod, zejména optické koherencéni tomografie a
s vyznamnymi poznatky v oblasti patogeneze téchto onemocnéni. Systematické snahy o pokrok
v takto vymezené oblasti oboru ocniho lékafstvi jsou proto vyznamné jak pro klinickou, resp.
celospolecenskou praxi, tak pro komplexné zaméreny aplikovany vyzkum.

Po formdlni strance lze vyzdvihnout solidni technické zpracovani textu, prace ma 97 stran, 23
tabulek, 12 grafl prevainé statistickych vysledkl, 37 obrazk( patologii makularni krajiny a nalezd
z optické koherencni tomografie. Dr. Dusova také velmi dobfe vyhodnotila dosavadni publikovanou
literaturu na zadané téma.

Rozvrzeni prace je raciondlni a pfehledné. V dvodni casti prace autorka vyhodnocuje
soucasny stav poznatkl o makularnim edému (ME) se zvlastnim zaméfenim na jeho nejcastéjsi typy,
jejich diagnostiku a moznou terapii. Tato kapitola je velmi rozsahlou (str. 9-36), presto vsak zdafilou
kompilaci, v niZ jsou posouzeny rlzné metodické a léCebné pristupy. Ddéle struc¢né charakterizuje
tvlrdi cil prace, ktery spociva ve zjisténi Ucinnosti triamcinolon acetonidu (TA) pfilé¢bé ME rlzné
etiologie. Podrobné je popsan a statisticky analyzovan soubor pacientld a vysvétlen postup
vyzkumnych praci.

Hlavni vysledky prace jsou predloZeny v ucelné uspofddané strukture podle etiologie ME:
diabeticky ME, ME pfti vendzni okluzi a cystoidni ME po operaci katarakty. Cenné jsou popisy vyskytu
nezadoucich ucink( intravitredlné aplikovaného triamcinolon acetonidu (IVTA) a kazuisticka sdéleni.
Dale je provedeno porovnani anatomickych a funkcnich vysledkl u jednotlivych typl ME. Autorka
analyticky prokazala, Ze velmi ptiznivé vysledky lécby byly dosazeny u oci s cystoidnim ME po operaci
katarakty. Naopak pouze prechodné zlepseni anatomickych i funkénich vysledkd bylo zjisténo u
diabetického ME, a to i ptes opakovanou aplikaci (TA). V praci jsou popsany zjisténé nezadouci
ucinky, predevsim progrese katarakty a vyskyt nitroocni hypertenze. Interpretaci klinickych a
statistickych Udaji autorka dospéla k nazoru, Ze aplikace IVTA je mozné doporucit zejména v lécbé
CME po operaci katarakty. U ostatnich sledovanych typll ME doporucuje vyuZiti IVTA jako
doplnikovou lécbu.

Autorku Zadam, aby se v pribéhu obhajoby vyjadfila, zda u sledovaného souboru nemocnych
s diabetickym ME systematicky sledovala kompenzaci diabetu, ktera ovliviiuje klinické vystupy |écby.



Velmi aktudlni cil hodnocené prace byl splnén vcelém rozsahu a jeji hlavni vysledky
doporucuji publikovat v odborném tisku. Disertacni prace MUDr. Jaroslavy Dusové ,Nové ptistupy
v lécbé makularnich edéma sitnice” spliuje pozadavky kladené na Uspésné dokonceni doktorského
studijniho programu Oc¢ni |ékatstvi a proto ji doporucuji k obhajobé.

V Praze, dne 1. 7. 2012 Doc. MUDr. Bohdana Kalvodova, CSc.



