Oponentsky posudek disertacni prace MUDr. Jaroslavy Dusové
»,Nové pfistupy v lécbé makularnich edému sitnice”

(Intravitrealni aplikace triamcinolonu acetonidu)

Disertacni praci zdrocila MUDr. Dusova své dlouhodobé zkuSenosti s [éCbou
publikaci. O prvnich zkusenostech s intravitredlni aplikaci triamcinolonu u makularnich
edémi rdzné etiologie prednasela na domacich a zahrani¢nich symposiich a sjezdech jiz v r.
2005 a od r. 2006 opakované publikuje. Participovala rovnéz v mezinarodnich klinickych
studiich.

Predlozena disertacni prace, ktera je peclivé napsana, ma 85 stran, obsahuje 23
tabulek, 12 graf(i, 37 obrazkd, pfipojen je seznam 136 literarnich zdroj(.

Makularni edém zpUlsobuje zavaznou poruchu zrakovych funkci a historie jeho |écby
jen dokumentuje obtiZnost jeho terapeutického ovlivnéni. MUDr. Dusiva ovéfila
v prospektivni studii u€innost intravitredlné podaného triamcinolonu v [éCbé tfi nejcastéjsich
typd makularniho edému, diabetického, pfi vendzni okluzi a po operaci katarakty a to
za prisné stanovenych kriterii.

Hodnotila vliv této terapie na tloustku makuly pomoci optické koherenéni
tomografie, na centralni zrakovou ostrost, nutny pocet aplikaci a pfipadné nezadouci ucinky.
Zvolila pfimérené metody zpracovani a statistické zhodnoceni. Podrobné statisticky
zhodnotila nejlépe korigovanou zrakovou ostrost a tloustku makuly mezi skupinami v celém
pribého sledovaného 12-ti mésicniho obdobi. Vysledky pak srovnala s cetnymi literarnimi
udaiji.

MUDr. Dusova dospéla k vyznamnym zavéram. Prokazala, Ze intravitrediné
aplikovany triamcinolon je ucinny v lIéc¢bé vsech tfi skupin makularniho edému, a to jak
v redukci tloustky makuly tak i ve zlepSeni centralni zrakové ostrosti. Nejlepsich vysledki
bylo dosazeno u cystoidniho makularniho edému po operaci katarakty. Neprokazala zavislost
mezi centralni zrakovou ostrosti a vySkou makularniho edému. Z nezadoucich ucink
zaznamenala vznik a progresi katarakty a nitrooCni hypertenzi, kterd se vsak ani v jednom
pripadé nevyskytla u psedofakickych oci. (Je to zfejmé v dlsledku pooperacnich
anatomickych zmén - prohloubeni predni komory a uvolnéni komorového Ghlu.)



K praci mam jen jednu formalni pripominku: str. 29 a 30 — nemaiji se uvadét inicialy
pacienta.

Zavérem konstatuji, Ze MUDr. Dusova splnila zadané cile a prokazala védecké
schopnosti. Svymi poznatky rozsifila moznosti terapeutickych postupl u makularniho
edému rGzné etiologie.

Doporucuji disertacni praci k obhajobé.

Prof. MUDr. J. Boguszakova, DrSc.



