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Diplomova prace posluchacky 2. lékatské fakulty UK v Praze, nasledného magisterského
studia oboru fyzioterapie Bc. Katefiny Libalové je zpracovéana na téma ,,Posturalni funkce

v ¢asném véku a vysledny stav motorickych funkci ve Skolnim véku®.
Formalni popis prace:

prace byla dokonCena vdubnu 2012, ¢itd 99 stran, 61 citaci literatury, ztoho 31
cizojazycnych; 16 citaci ¢lanki z odbornych recenzovanych periodik (zahrani¢ni zdroj), 8
citaci z Ceskych periodik, citace z 37 knih (22 Cesky zdroj, 15 zahrani¢ni zdroj), 1 citace
ustniho sdéleni. Z vice nez poloviny byla Cerpana literatura ne star$i nez 5 let. Je doplnéna 9

ptilohami (seznam s. 99), 29 grafy, 10 tabulkami.

Proporcionalita diplomové prace odpovida pozadavkim: 42 stran piehled teoretickych
poznatkl (str. 9 — 51), 1 strana cile a hypotézy, 15 stran metodiky vyzkumu (strategie
vyzkumu, pouzité metodiky — vyvojova kineziologie jako vysetfovaci metoda, Movement
Assessment Battery for Children - 2 (MABC-2), dotaznik pro rodice); 21 stran vysledki
s tabulkami a grafy, 4 strany diskuse (str. 62 — 70), 1 stranka zavér. Referen¢ni seznam je

uveden podle vyzadujicich statnich norem na stranach 93 — 98.

Cilem prace bylo najit mozné souvislosti mezi vyvojem posturalnich funkci v ¢asném véku a
motorickymi funkcemi ve vé€ku Skolnim u souboru déti s fyziologickym motorickym
vyvojem. Dal$im cilem bylo zjistit, zda pravidelna pohybova aktivita ma vliv na lepsi kvalitu

motoriky.

Zavaznost prace:



V poslednim dvacetileti je v€novéna velkd pozornost ¢asnému psychomotorickému vyvoji
Jjako prediktoru pro odhaleni vyvojové poruchy koordinace, ktera je v sou¢asnosti oznadovéana
terminem Developmental coordination disorder (DCD). Projevi se vétsinou pozdéji, po 3.
roce Zivota ditéte. Casné rozpoznani této poruchy umozni také veasnou volbu strategie
léCebnych programi. Jednim =ztesth, ktery je uren kodhaleni této poruchy, je
standardizovany test Movement Assessment Battery for Children - 2 (MABC-2) (Henderson,
2007). V Ceské republice je kdispozici v poslednich 2 letech. Mnoho zahraniénich
retrospektivnich studii se vénuje tomuto tématu, ktery byl i pfedmétem této prace — ovéieni
souvislosti mezi kineziologickymi nalezy v ¢asném véku a kvantitativnim hodnocenim

motorickych funkei ve Skolnim véku, které byly ziskany testem MABC — 2.

Kapitola prvni az pata — Prehled poznatku - diplomova prace shrnuje poznatky o DCD, o
etiologii, diagnostice, 1é¢b&é. Déle shrnuje poznatky o fyziologickém vyvoji posturilnich
funkci — jemné, hrubé motoriky, charakterizuje pohybové schopnosti nezbytné pro
fyziologicky pohybovy projev. Nechybi soucasné neurofyziologické poznatky o vyzravani
CNS od intrauterinniho obdobi az po v€k adolescence. Poznatky jsou vztazeny k motorickym
funkcim, které jsou testovany jak v testu Vyvojova kineziologie jako vy3etfovaci metoda, tak
v MABC - 2.

Kapitola Sesta - Cile a hypotézy — jsou vystiZné stanoveny v poétu 4 hypotéz
1. Lisi se vysledky testu MABC-2 u naseho vzorku détské populace od vysledki
standardni populace?
- HO: Vysledky testu se u naSeho vzorku nelisi od standardni populace.

2. Existuji vztahy mezi kvalitou motorické aktivity fyziologickych novorozenci a
kvalitou jejich motoriky ve §kolnim véku?
- HO: Vysledky hodnoceni Vyvojové kineziologie jako vySetfovaci metody v 1.
tydnu Zivota jsou nezévislé s vysledky testu MABC-2.
- HO: Vysledky hodnoceni Vyvojové kineziologie jako vySetfovaci metody v 5.
tydnu Zivota jsou nezavislé s vysledky testu MABC-2.
- HO: Vysledky hodnoceni Vyvojové kineziologie jako vySetfovaci metody ve 3.

mesici Zivota jsou nezavislé s vysledky testu MABC-2.

3. Vykazuji sportujici déti lepsi kvalitu motoriky oproti nesportujicim détem?




- HO: Neni rozdil ve vysledcich testu MABC-2 mezi sportujicimi a nesportujicimi
détmi.
4. Vykazuji déti sportujicich rodi¢t lepsi kvalitu motoriky neZ déti nesportujicich
rodi¢a ?
- HO: Neni rozdil ve vysledcich testu MABC-2 mezi détmi sportujicich a

nesportujicich rodict.

Kapitola sedma Metodika price — kritéria vyb&ru probandii autorka jasn& stanovila,
metodiku vySetfeni (pouZité testy a dotaznik pro rodice), jejich provedeni, hodnoceni a

zpracovani dat podrobné popsala, doplnila nazornymi tabulkami, piilohami.

Kapitola osmd — Vysledky uvadi studentka na stranéch 67 - 87. Vysledky jsou pro jednotlivé
testy a jejich komponenty znédzornény v tabulkach a grafech, jsou sd&leny i popisnou formou,
doloZeny statistickou polozkou hladiny vyznamnosti. Zaroveni diplomantka sdé&luje, zda se

Jjednotlivé hypotézy potvrdily, ¢i nebyly zamitnuty.

Kapitola devétd — Diskuse - ¢itd 4 strany. Autorka se vénuje vysledktim retrospektivnich
zahrani¢nich studii, které ovéfovaly souvislost mezi poruchami motorickych funkei zjisténych
v asném veku a vyskytu DCD ve véku pozdé&j$im. Zmifuje testy, které byly pouzity, véetné
testu MABC. Diskuse autorky k vlastnim vysledkiim je potvrzenim, Ze si osvojila velmi dobte
testovani jednotlivych komponent MABC - 2 testu, piedklada vlastni nézor o limitech

testovani, o citlivosti testu, o dal$ich zpracovanich ziskanych vysledki.

Zavér — ¢ita 1 stranu, v ném studentka znovu piehledné popsala cil prace, obsah prace, jeji

vysledky, ovéfeni testu.

Diplomantka zpracovala téma, které ji bylo nabidnuto Klinikou rehabilitace a t&lovychovného
lekaistvi. Ocenuji praci statistického zpracovani dat, zvlasté zpracovéni celkového skoére pro
test Vyvojova kineziologie jako vySetfujici metoda, kterou na naSem pracovisti pouZivame.
Vyhotoveni tohoto skére je vstupni branou pro nas$i daldi praci. Studentka pracovala
samostatné, pravideln€ konzultovala praci svedoucim prace a sdaldimi odborniky —

statistiky. Cile, které si stanovila v praci, splnila.

Jediné, k ¢emu ma vedouci diplomové prace vyhrady, jsou nedostatky ve formalnim

zpracovani prace — Casté pieklepy, gramatické chyby, vypadnuti slova v legendé ¢&i textu,

které odkazuje na graf ¢i tabulku.




Vedouci diplomové price doporucuje diplomovou praci k obhajobé.

PaedDr. Zounkova Irena, Ph.D.

e

V Praze, 29. 5. 2012




