
PŘÍLOHA 1 – Alberta Infant Motor Scale (AIMS)

Obr. 1 Příklad položek ze skórovacího archu Alberta Infant Motor Scale. Je naznačena 
nejméně zralá a nejvíce zralá pozorovaná poloha v každé položce (Clyton-
Krasinski, 2007, str. 344).



PŘÍLOHA 2 – Peabody Developmental Motor Scales-2 (PDMS-2)

Obr. 2. Položka 36 - stoj a udržování rovnováhy, z Peabody Developmental Motor 
Scales-2 (Clayton-Krasinski, 2007, str. 345)



PŘÍLOHA 3 - Pediatric Evaluation of Disability Index (PEDI)

 Funkční škála    Škála pro pečující  

Doména podškály    
počet 
položek Modifikace  

se
be

ob
sl

uh
a

typy požívaných jídel   4
stolovánípoužívané nástroje 5

používané nádoby na pití 5
čištění zubů   5

péče o vzhledčesání vlasů 4
hygiena nosu   5
mytí rukou 5

koupel
mytí těla a obličeje 5
oblékání svrchní části oděvů  5

oblékání horní poloviny těla
zapínání    5
oblékání spodního prádla 5

oblékání dolní poloviny těla
oblékání ponožek, obouvání 5
sebeobsluha na 
toaletě   5 sebeobsluha na toaletě
ovládání močového měchýře 5 ovládání močového měchýře
ovládání vyměšování střev  5 ovládání vyměšování střev

m
ob

ili
ta

přesuny na toaletu 5
přesuny ze židle a na toaletu

přesuny ze židle (vozíku) 5
přesuny z auta a do auta  5 přesuny z auta a do auta
přesuny do postele a v posteli 4 přesuny do postele a v posteli
přesuny do vany   5 přesuny do vany
způsoby lokomoce uvnitř 3

lokomoce uvnitřlokomoce uvnitř - vzdálenost/rychlost 5
lokomoce uvnitř - pomoc/účel 5
způsoby lokomoce venku  2

lokomoce venkulokomoce venku - vzdálenost/rychlost 5
povrchy pro chůzi   5
chůze po schodech vzhůru 5 lokomoce po schodech
chůze po schodech dolů 5

so
ci

ál
ní

 fu
nk

ce

porozumění významu slov  5
schopnost porozumění

porozumění větám 5
funkční využití komunikace  5

schopnost vyjádřeníkomplexnost výrazové 
komunikace  5
řešení problémů 5

společné řešení problémů
interakce s dospělými 5
interakce s vrstevníky   5

aktivity s vrstevníky
hraní si s hračkami 5
sebeuvědomění 5
orientace v čase   5
sebeochrana 5 bezpečnost
úloha ve společnosti   5

Tabulka 11 Pediatric Evaluation of Disability Index (PEDI) – ukázka položek 
v jednotlivých doménách a škálách (Wassenberg-Severijnen, 2005, str. 114).



PŘÍLOHA 4 – Movement Assessment Battery for Children-2 7-10 let 
(Henderson, 2007, str. 4š-57)

Obr. 4. Jemná motorika (MD1)    Obr. 5. Jemná motorika (MD2)
umisťování kolíčků.                      navlékání šňůrky.

Obr. 6 Míření-chytání (AC1)       Obr. 7. Míření-chytání    Obr. 8. Rovnováha (Bal1)
chytání dvěma rukama.                (AC2) házení pytlíku        balancování na desce.
                                                     s fazolemi na cíl.

¨
                                                                                                Obr. 11. Jemná motorika (MD3)

                                                                                       kreslení cesty.

Obr. 9. Rovnováha          Obr. 10 Rovnováha (Bal3)
(Bal2) chůze po čáře.       skákání po deskách



PŘÍLOHA 5 – Movement Assessment Battery for Children-2 11-16 let 
(Henderson, 2007, str. 61-75)

Obr. 12 Jemná motorika             Obr. 13. Jemná motorika     Obr. 14 Míření-chytání
(MD1) obracení kolíčků.             (MD2) sestavování               (AC1) chytání jednou 
                                                     trojúhelníku.                         rukou.

Obr. 15. Míření-chytání                       Obr. 16. Jemná motorika (MD3) kreslení cesty
(AC2) házení na cíl na zdi.

Obr. 17 Rovnováha (Bal1)      Obr. 18 Rovnováha (Bal2)    Obr. 19. Rovnováha (Bal3)
balancování na dvou deskách   chůze po čáře pozpátku.         cik-cak skákání.



PŘÍLOHA 6 – Rukopis dítěte s developmental coordination disorder

Obr. 20. A, příklad rukopisu žáka třetí třídy s vývojovou poruchou koordinace a 
problémy s učením. B, pro srovnání příklad rukopisu žáka třetí třídy bez vývojové 
porucha koordinace (Campbell, 2000, str.479)



PŘÍLOHA 7 - Lesného test

Obr. 21 Přehled gest jež byla součástí Lesného Československého testu praxe a gnoze 

(Lesný, 1987, str. 123-125).

1 – špetka palec a 
ukazovák

2 – špetka palec a 
třetí prst 3 – špetka všech pěti 

prstů dohromady

4 – opře se palcem o 
podložku

5 – opře se ukazovákem 
o podložku

6 – palec se 
dotkne 

hypothenaru

7 – druhý až pátý prst se postupně dotýkají 
thenaru

8, 9 – stříhací pohyby 
mezi 2. a 3. prstem a 
mezi 4. a 5. prstem 10 - přísaha

11 – pěst



PŘÍLOHA 8 – Přepočet hrubého skóre na standardizované skóre v dílčích 
komponentách testu MABC-2 prováděného na našem pracovišti.
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10,4 24 33 9 20 11 0 11 9  12 10 14 30 30 13 15 11 5 5 12
8,5 30 31 8 27 9 0 12 9  12 8 11 25 15 12 15 11 5 5 12
9,5 29 34 7 36 4 0 11 8  10 6 8 30 30 13 15 11 5 4 8
10,3 28 31 7 18 13 0 11 9  12 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,3 26 26 11 25 7 0 11 9  12 10 14 30 30 13 15 11 5 5 12
10,6 24 28 11 19 12 0 11 3  7 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,6 26 30 8 26 7 0 11 0  5 7 8 30 12 12 15 11 5 5 12
10,3 24 29 10 24 8 0 11 6  8 6 7 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 26 27 10 25 7 0 11 9  12 7 8 30 30 13 15 11 5 5 12
10,3 32 43 4 43 3 1 6 6  8 8 11 14 8 8 15 11 5 5 12
9,3 27 42 7 31 6 0 11 3  9 7 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 27 25 10 23 9 0 11 8  9 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
9,5 40 37 4 31 6 0 11 10  15 9 12 30 15 12 15 11 5 4 8
9,4 26 33 9 26 9 0 11 1  8 6 8 30 15 12 15 11 5 4 8
8,5 36 59 4 26 10 0 12 7  9 6 8 30 30 14 15 11 5 5 12
10,5 40 26 7 24 8 0 11 9  12 9 12 29 20 11 15 11 5 4 8
9,2 31 F 5 33 5 2 4 7  10 8 11 23 3 7 15 11 5 5 12
10,2 30 33 6 27 7 0 11 10  14 9 12 30 27 13 15 11 5 4 8
10,2 23 23 13 25 7 0 11 10  14 10 14 30 20 12 15 11 5 5 12
10,2 28 28 9 23 9 0 11 2  6 7 8 30 17 12 15 11 5 5 12
9,5 26 32 9 28 7 0 11 7  10 10 14 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 32 28 7 26 7 0 11 10  14 10 14 30 28 13 15 11 5 4 8
9,2 22 31 11 25 9 0 11 9  12 7 11 30 30 13 15 11 5 4 8
10,6 28 31 7 25 7 0 11 8  9 7 8 15 3 5 15 11 5 5 12
10,6 25 37 8 15 15 0 11 10  14 8 11 30 30 13 15 11 5 4 8
8,3 27 34 9 30 8 0 12 9  12 9 14 30 30 14 15 11 4 4 5
10,6 24 24 12 27 7   10  14 10 14 30 30 13 15 11 5 5 12
9,4 24 F 8 22 10 0 11 6  10 7 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 37 F 3 27 7 0 11 10  14 9 12 30 24 13 15 11 5 5 12
10,2 29 37 6 26 7   4  7 9 12 30 30 13 15 11 5 5 12
9,4 24 33 10 20 12 1 6 7  10 8 11 30 28 13 15 11 5 5 12
9,4 29 28 9  9 0 11 7  10 9 12 30 30 13 15 11 5 5 12
10,5 29 29 8 17 13 0 11 5  8 10 14 30 30 13 15 11 5 4 8
10,6 22 29 11 25 7 0 11 8  9 8 11 30 28 13 15 11 5 5 12
10 37 36 4 30 6 1 6 0  5 8 11 18 12 9 15 11 4 4 3



10,6 23 28 11 24 8 0 11 10  14 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,6 29 32 7 18 13 0 11 10  14 9 12 30 14 12 15 11 5 5 12
10,6 22 26 13 27 7 0 11 9  12 8 11 30 23 12 15 11 5 4 8
10,6 26 F 6 20 11 0 11 0  5 7 8 30 30 13 15 11 5 5 12
9,4 28 34 8 22 10 0 11 6  10 9 12 30 30 13 15 11 5 5 12
10,1 23 30 10 25 7 1 6 9  12 9 12 30 30 13 15 11 5 5 12
10,5 F 23 8 22 10 0 11 10  14 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
9,2 35 36 6 22 10 0 11 7  10 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
9,3 24 27 12 19 13 1 6 9  12 7 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,1 28 31 7 31 6 0 11 5  8 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 27 24 11 22 10 0 11 3  7 10 14 30 30 13 15 11 5 5 12
9,3 31 35 6 40 3 0 11 3  9 6 8 8 5 7 15 11 5 2 7
8,5 35 38 6 30 8 4 1 5  7 4 5 30 30 14 15 11 5 5 12
9,6 27 28 10 20 12 0 11 10  15 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,4 27 42 6 22 10 0 11 10  14 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,3 29 32 7 26 7 1 6 10  14 9 12 30 30 13 15 11 5 5 12
9,4 27 30 9 44 3 3 3 10  15 8 11 30 26 13 15 11 5 5 12
10,4 34 32 5 24 8 0 11 7  9 7 8 11 ? 6 15 11 5 5 12
8,5 33 F 5 43 4 0 12 7  9 9 14 30 30 14 15 11 5 3 8
9,6 39 42 4 55 2 1 6 6  10 9 12 30 22 13 15 11 5 5 12
10,6 28 29 8 19 12 1 6 8  9 8 11 15 10 8 15 11 5 4 8
10,5 27 33 7 20 11 0 11 2  6 5 5 30 23 12 15 11 5 5 12
10,1 38 32 5 28 6 0 11 4  7 6 7 30 30 13 15 11 5 4 8
8,3 26 30 11 21 12 0 12 10  15 5 6 30 13 12 15 11 5 5 12
10,4 36 26 7 20 11 0 11 9  12 10 14 30 10 12 15 11 5 5 12
9,4 21 26 14 24 10 0 11 6  10 9 12 30 8 12 15 11 5 5 12
8,5 F 44 4 22 12 0 12 8  10 7 11 30 30 14 15 11 5 5 12
9,6 23 24 13 21 11 0 11 4  9 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10,2 28 22 12 22 10 0 11 9  12 6 7 30 30 13 15 11 5 5 12
9,2 33 40 6 28 7 0 11 7  10 7 11 30 30 13 15 11 5 5 12
10 26 24 11 25 7 0 11 10  14 8 11 30 30 13 15 11 5 5 12

11,1 20 21 11 40 10 1 10 9 8 12 1 5 30  13 15 12 5 5 11
11 23 23 9 F 1 1 10 3 2 6 4 7 30  13 13 11 4 2 2

11,1 24 25 8 63 5 0 13 9 10 13 6 11 30  13 15 12 5 5 11
11,1 28 30 4 67 4 1 10 8 4 10 4 7 18  9 15 12 5 5 11
11,1 20 25 9 77 4 0 13 8 3 9 6 11 30  13 15 12 5 5 11
11,1 25 25 7 88 4 3 8 3 1 6 5 10 27  11 11 10 5 5 11
11 26 27 6 74 4 1 10 3 3 7 3 6 16  8 15 12 5 4 8
11 25 25 7 67 4 0 13 7 4 9 5 10 30  13 15 12 5 5 11
11 21 20 11 70 4 0 13 7 8 11 8 15 30  13 15 12 5 5 11

Tabulka 12 Hrubé skóre a odpovídající standardizované skóre jednotlivých komponent 
testu MABC-2



PŘÍLOHA 9 – Standardizované skóre a odpovídající percentily pro jemnou 
motoriku, míření-chytání, hrubou motoriku, rovnováhu a celkovou motoriku testu 
MABC-2 prováděného na našem pracovišti

jemná motorika hrubá motorika rovnováha celková motorika
(manuální dovednosti) (míření & chytání)   
standard.  standard.  standard. standard.  

skóre percentil skóre percentil skóre percentil skóre  percentil
11 63 14 91 14 91 14 91
10 50 12 75 12 75 12 75
7 16 9 37 10 50 8 25

11 63 12 75 14 91 13 84
10 50 14 91 14 91 13 84
12 75 9 37 14 91 12 75
9 37 6 9 12 75 9 37

10 50 8 25 14 91 10 50
9 37 10 50 14 91 11 63
4 2 10 50 10 50 7 16
8 25 10 50 14 91 10 50

10 50 10 50 14 91 12 75
6 9 15 95 10 50 10 50

10 50 8 25 10 50 9 37
9 37 9 37 15 95 10 50
9 37 13 84 9 37 10 50
4 2 11 63 9 37 7 16
8 25 14 91 10 50 11 63

11 63 15 95 12 75 14 91
10 50 7 16 12 75 10 50
9 37 13 84 14 91 12 75
8 25 15 95 10 50 11 63

11 63 12 75 10 50 12 75
8 25 9 37 9 37 8 25

12 75 13 84 10 50 13 84
10 50 14 91 9 37 11 63
10 50 11 63 14 91 12 75
6 9 14 91 14 91 11 63
9 37 11 63 14 91 11 63

10 50 12 75 14 91 12 75
11 63 12 75 10 50 12 75
10 50 10 50 14 91 11 63
5 5 8 25 7 16 5 5

10 50 13 84 14 91 13 84
11 63 14 91 12 75 13 84
11 63 12 75 10 50 11 63
9 37 6 9 14 91 9 37

10 50 12 75 14 91 12 75
7 16 13 84 14 91 11 63

10 50 13 84 14 91 13 84
9 37 11 63 14 91 11 63

11 63 12 75 14 91 13 84
8 25 10 50 14 91 10 50

11 63 11 63 14 91 12 75
6 9 9 37 8 25 6 9
4 2 5 5 15 95 7 16



12 75 14 91 14 91 14 91
9 37 13 84 14 91 12 75
6 9 14 91 14 91 11 63
4 2 14 91 14 91 9 37
8 25 9 37 9 37 8 25
6 9 12 75 11 63 9 37
3 1 12 75 14 91 8 25
9 37 10 50 8 25 9 37

10 50 5 5 12 75 9 37
7 16 7 16 10 50 8 25

13 84 11 63 12 75 13 84
10 50 14 91 12 75 13 84
13 84 12 75 12 75 13 84
9 37 11 63 15 95 12 75

13 84 10 50 14 91 13 84
12 75 10 50 14 91 12 75
8 25 11 63 14 91 10 50

10 50 13 84 14 91 13 84
11 63 9 37 14 91 11 63
6 9 6 9 8 25 6 9
9 37 13 84 14 91 12 75
5 5 9 37 10 50 7 16
9 37 10 50 14 91 11 63
6 9 8 25 10 50 7 16
6 9 6 9 9 37 6 9
8 25 10 50 14 91 10 50
9 37 14 91 14 91 13 84

Tabulka 13 Standardizované skóre a odpovídající percentily testu MABC-2


