PRILOHA 1 — Alberta Infant Motor Scale (AIMS)

Mobilita v
Pronac¢ni Opora o pronaénim Opora o Opora o natazeni
postaveni predlokti (1) postaveni predlokti (2) paze
NO NO
Lokty pied Zvednutd a Hlava zvednuta do Lokty pied rameny, PaZe extendovany,
rameny, drzend hlava pies 90°, aktivni zasunut{ brada zasunuta,
nestabilné 45°, Lokty v linii nekontrolovany  brady s elongaci hrudnik zvednut.

drzena hlava s rameny. posun téziste krku. Lateralni posun
zvednuta do 45° Hrudnik (EZISLE.
zvednutv.
Supinaéni Supinaéni
poloha (3) poloha (4) Ruce na kolena Aktivni extenze
(o}
o
B Wi S

Postréeni dolnimi
koncetinami do
extenze

Brada zasunuta,
ruce na kolena.
Aktivni bfisni svaly.

Hlava na sttedu. Aktivni flexory
Paze se pohybuji, krku, brada

ale nesetkaji se  zasunuta. Ruce se
na stiedu. setkaji na stfedu.

Sed s Sed s opfenim o
podporou paze Vytazeni do sedu
0 NO o
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Brada zasunuta, hlava
v linii s trupem.

UdrZi hlavu na
stiedu, kratce udrzi
pozici opfenim o
paze

Zvedne a kratce
udrzi hlavu na
stiedu

Stoj s oporou

Stoj s oporou  (2) Stoj s oporou (3)

Hlava v linii s
trupem, kyc¢le za
rameny, variabilni
pohyby dolnich
kondetin.

Obcasnd flexe v
ky¢li a koleni.

Ky&le v linii s
rameny, aktivn{
kontrola trupu.
Variabilni pobyby
dolnich koncetin.

Obr. 1 Piiklad polozek ze skorovaciho archu Alberta Infant Motor
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pohybuje jako jeden
celek.

I3

]

Aktivni vzor
extenze

Ruce na nohy

Udrzi dolni
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Addukce lopatek,
extenze paZzi. Svali se
do predu nebo do
stran.

Piiklad skérovaciho
formuléfe 1
O=pozorovano
NO=nepozorovano

Scale. Je naznacena

nejméné zrald a nejvice zrald pozorovana poloha v kazdé polozce (Clyton-

Krasinski, 2007, str. 344).



PRILOHA 2 — Peabody Developmental Motor Scales-2 (PDMS-2)

Tolovka 36:

Vek:
Porice:
Podnét:

Pribch:

Hodnoceni;

Stoj a udrZovani rovnovahy
13 mésici
Sloj

Hradka

Dité stojf. Umistime hra¢ku na zem pfiblizné 60 em od ditéte a instrunjeme

dité: ,.Podej mi hradku.™

2 Dité zvedne hra¢ku, vrati sc do stoje, udeld 3 kroky bez ztrity rovnovahy.

1 Dité zvedne hracku, vratl se do stoje, udéla 1 neho 2 kroky nez ztrati
rovnovahu.

{) Dité zistane stdt, nebo ztrati rovnovihu, kdyz zvedd hracku

Obr. 2. Polozka 36 - stoj a udrzovani rovnovahy, z Peabody Developmental Motor
Scales-2 (Clayton-Krasinski, 2007, str. 345)



PRILOHA 3 - Pediatric Evaluation of Disability Index (PEDI)

Doména

sebeobsluha

mobilita

socialni funkce

Funkéni Skala

podskaly

typy pozivanych jidel
pouzivané nastroje
pouzivané nadoby na piti
Cisténi zub(

Cesani vlasl

hygiena nosu

myti rukou

myti téla a obliceje
oblékani svrchni ¢asti odévu
zapinani

oblékani spodniho pradla
oblékani ponozek, obouvani
sebeobsluha na

toaleté

ovladani mocového méchyre
ovladani vymésovani stiev

presuny na toaletu

presuny ze zidle (voziku)

pfesuny z auta a do auta

presuny do postele a v posteli
presuny do vany

zplsoby lokomoce uvnitf

lokomoce uvnitt - vzdalenost/rychlost
lokomoce uvnitf - pomoc/ucel
zpUsoby lokomoce venku

lokomoce venku - vzdalenost/rychlost
povrchy pro chlzi

chlize po schodech vzhiru
chlize po schodech doll

porozuméni vyznamu slov
porozuméni vétam
funkéni vyuziti komunikace
komplexnost vyrazové
komunikace

reseni problém
interakce s dospélymi
interakce s vrstevniky
hrani si s hrackami
sebeuvédomeéni
orientace v Case

sebeochrana
uloha ve spolecnosti

pocet
polozek
4
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Skala pro pedujici
Modifikace

stolovani

péce o vzhled

koupel
oblékani horni poloviny téla

oblékani dolni poloviny téla

sebeobsluha na toaleté
ovladani mocového méchyre
ovladani vymésovani stiev

pfesuny ze Zidle a na toaletu

pfesuny z auta a do auta
presuny do postele a v posteli
pfesuny do vany

lokomoce uvnitt

lokomoce venku

lokomoce po schodech

schopnost porozuméni

schopnost vyjadreni

spolecné feseni problému

aktivity s vrstevniky

bezpecnost

Tabulka 11 Pediatric Evaluation of Disability Index (PEDI) — ukazka polozek
v jednotlivych doménach a skalach (Wassenberg-Severijnen, 2005, str. 114).




PRILOHA 4 — Movement Assessment Battery for Children-2 7-10 let
(Henderson, 2007, str. 45-57)

Obr. 4. Jemna motorika (MD1) Obr. 5. Jemna motorika (MD?2)
umistovani kolick. navlékani sitrky.

Obr. 6 Mifeni-chytani (AC1)  Obr. 7. Mifeni-chytani Obr. 8. Rovnovaha (Ball)
chytani dvéma rukama. (AC2) hazeni pytliku balancovani na desce.

s fazolemi na cil.
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Obr. 11. Jemna motorika (MD?3)
kresleni cesty.

Obr.9. Rovnoviha  Obr. 10 Rovnovaha (Bal3)
(Bal2) chtize po care. skakani po deskach



PRILOHA 5 — Movement Assessment Battery for Children-2 11-16 let
(Henderson, 2007, str. 61-75)

S

Obr. 12 Jemnd motorika Obr. 13. Jemna motorika  Obr. 14 Mifeni-chytani
(MD1) obraceni kolicki. (MD2) sestavovani (ACI) chytani jednou
trojuhelniku. rukou.
i AR N
i Wt 4 Ei
|\|_\\: 3 wd - e

Obr. 15. Mifeni-chytani Obr. 16. Jemna motorika (MD3) kresleni cesty
(AC2) hazeni na cil na zdi.

Obr. 17 Rovnovéha (Ball)  Obr. 18 Rovnovaha (Bal2) Obr. 19. Rovnovaha (Bal3)
balancovéni na dvou deskach chiize po ¢are pozpatku. cik-cak skékani.



PRILOHA 6 — Rukopis ditéte s developmental coordination disorder
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Obr. 20. A, ptiklad rukopisu zaka tteti tftidy s vyvojovou poruchou koordinace a

problémy s u¢enim. B, pro srovnani ptiklad rukopisu zaka treti tfidy bez vyvojové
porucha koordinace (Campbell, 2000, str.479)



PRILOHA 7 - Lesného test

1 — Spetka palec a
ukazovak

2 — §petka palec a
treti prst

3 — Spetka vSech péti
prsti dohromady

4 — opfte se palcem o
podlozku

-

5 — opie se ukazovakem
o podlozku

6 — palec se
dotkne
hypothenaru

7 — druhy az paty prst se postupné dotyka;ji
thenaru

8, 9 — sttihaci pohyby
mezi 2. a 3. prstem a
mezi 4. a 5. prstem

WDk
\

10 - ptisaha

11 —pé&st

Obr. 21 Pichled gest jez byla soudasti Lesného Ceskoslovenského testu praxe a gnoze

(Lesny, 1987, str. 123-125).




PRILOHA 8 — Pi-epocet hrubého skore na standardizované skére v diléich

komponentach testu MABC-2 provadéného na naSem pracovisti.
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Tabulka 12 Hrub¢ skore a odpovidajici standardizované skore jednotlivych komponent

testu MABC-2




PRILOHA 9 — Standardizované skére a odpovidajici percentily pro jemnou
motoriku, mifeni-chytani, hrubou motoriku, rovnovahu a celkovou motoriku testu
MABC-2 provadéného na naSem pracovisti

jemna motorika hruba motorika rovnovaha celkova motorika
(manualni dovednosti) | (mifeni & chytani)
standard. standard. standard. standard.
skore percentil skére [percentil| skoére |percentil| skoére percentil
11 63 14 91 14 91 14 91
10 50 12 75 12 75 12 75
7 16 9 37 10 50 8 25
11 63 12 75 14 91 13 84
10 50 14 91 14 91 13 84
12 75 9 37 14 91 12 75
9 37 6 9 12 75 9 37
10 50 8 25 14 91 10 50
9 37 10 50 14 91 11 63
4 2 10 50 10 50 7 16
8 25 10 50 14 91 10 50
10 50 10 50 14 91 12 75
6 9 15 95 10 50 10 50
10 50 8 25 10 50 9 37
9 37 9 37 15 95 10 50
9 37 13 84 9 37 10 50
4 2 11 63 9 37 7 16
8 25 14 91 10 50 11 63
11 63 15 95 12 75 14 91
10 50 7 16 12 75 10 50
9 37 13 84 14 91 12 75
8 25 15 95 10 50 11 63
11 63 12 75 10 50 12 75
8 25 9 37 9 37 8 25
12 75 13 84 10 50 13 84
10 50 14 91 9 37 1 63
10 50 11 63 14 91 12 75
6 9 14 91 14 91 11 63
9 37 11 63 14 91 11 63
10 50 12 75 14 91 12 75
11 63 12 75 10 50 12 75
10 50 10 50 14 91 11 63
5 5 8 25 7 16 5 5
10 50 13 84 14 91 13 84
11 63 14 91 12 75 13 84
11 63 12 75 10 50 11 63
9 37 6 9 14 91 9 37
10 50 12 75 14 91 12 75
7 16 13 84 14 91 11 63
10 50 13 84 14 91 13 84
9 37 11 63 14 91 11 63
11 63 12 75 14 91 13 84
8 25 10 50 14 91 10 50
11 63 11 63 14 91 12 75
6 9 9 37 8 25 6 9
4 2 5 5 15 95 7 16




12 75 14 91 14 91 14 91
9 37 13 84 14 91 12 75
6 9 14 91 14 91 11 63
4 2 14 91 14 91 9 37
8 25 9 37 9 37 8 25
6 9 12 75 11 63 9 37
3 1 12 75 14 91 8 25
9 37 10 50 8 25 9 37
10 50 5 5 12 75 9 37
7 16 7 16 10 50 8 25
13 84 11 63 12 75 13 84
10 50 14 91 12 75 13 84
13 84 12 75 12 75 13 84
9 37 11 63 15 95 12 75
13 84 10 50 14 91 13 84
12 75 10 50 14 91 12 75
8 25 11 63 14 91 10 50
10 50 13 84 14 91 13 84
11 63 9 37 14 91 11 63
6 9 6 9 8 25 6 9
9 37 13 84 14 91 12 75
5 5 9 37 10 50 7 16
9 37 10 50 14 91 11 63
6 9 8 25 10 50 7 16
6 9 6 9 9 37 6 9
8 25 10 50 14 91 10 50
9 37 14 91 14 91 13 84

Tabulka 13 Standardizované skore a odpovidajici percentily testu MABC-2




