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Abstrakt

Odlisnosti ve vnimani (percepci) lidského obliCeje jsou zplsobeny variabilitou
v obli¢ejovych rysech, kter¢ jsou zodpovédné za vnimani atraktivity, dominance
a divéryhodnosti. Hlavnim tématem této literarni reSerSe je vnimani diveéryhodnosti a jeji
dopady v ramci socidlnich interakci, kde sviij vliv uplatiiuji 1 evolu¢ni mechanismy tykajici se
pohlavniho vybéru.

ReserSe se dale zabyva neurohormondlnimi pfi¢inami ve vniméni divéryhodnosti, kde

hlavni ulohu hraje subkortikalni oblast mozku zvana amygdala.

Klic¢ova slova: percepce, lidsky obli¢ej, divéryhodnost, amygdala, pohlavni vybér

Abstract

Differences in perception of the human face is caused by variability in facial features,
which stands in the face properties, such as attractiveness, dominance and trustworthiness.

This literature review focuses on the perception of trustworthiness and its impact to
social interactions. The attention is also paid to possible evolutionary mechanisms such as
sexual selection.

Moreover, this work deals with the neurohormonal causes in the perception of

trustworthiness, wherein the subcortical brain region called the amygdala plays the main role.

Keywords: perception, the human face, trustworthiness, the amygdala, sexual selection



1. Uvod a cile prace

Prvni kapitola se zabyva oblicejovymi vlastnostmi, konkrétn€ atraktivitou, dominanci a
vysvétluji preferenci atraktivnich tvaii. Lidé s atraktivni tvaii maji vyhodu nejen v ramci
nejruznéjsich socidlnich oblasti, ale predev§im jsou upiednostiiovani v ramci pohlavniho
vybéru (napt. Langlois et al., 2000; Flegr, 2005).

Druhé cast se zabyva neurohormonalni podstatou percepce divéryhodnosti obliceje.
Vyraznou ulohu zde sehrava subkortikdlni oblast mozku zvanad amygdala, prostfednictvim
které dochazi k rozliSeni mezi tvafemi nediivéryhodnymi a divéryhodnymi, pficemz hormony
testosteron a oxytocin zasadnim zpisobem tuto rozliSovaci schopnost ovlivituji (napt. Said et
al., 2009; Bos et al., 2010; Kosfeld et al., 2005).

Tteti a nejobsahlejsi ¢ast se zabyva vnimanim facidlni divéryhodnosti. Svilij vliv zde
uplatituje vizualni adaptace (Buckingham et al., 2006), faciadlni podobnost (napt. DeBruine,
2005), mira maskulinity tvaie (Kleisner et al., 2011) a rozdilnost v hodnoté facialniho pomér
(fWHR) (napt. Perrett et al., 1998). Stejn¢ tak se vniméni facidlni divéryhodnosti 1i§i v rdmci
rozdilnych kultur (napt. Ozono et al., 2010). Kleisner a kol. (2010) ve svych studiich zminuji
souvislost mezi facidlni dominanci, divéryhodnosti a barvou o¢i u muzi.

Cilem této prace je shromazdit studie, které se zabyvaji obli¢ejovymi vlastnostmi,
piedevsim pak facialni divéryhodnosti a popsat mechanismy, které vnimani divéryhodnosti
ovliviyji. JelikoZ vnimand divéryhodnost ma zna¢né dopady v rdmci socidlnich interakci,
véetné vybéru partnera (napf. DeBruine et al., 2005), budou v praci dale diskutovany

hypotézy tykajici se pohlavniho vybéru (Flegr, 2005).



2. Lidsky oblicej jako zdroj informaci

Predstavy, Ze je mozné odvodit charakter ¢lovéka ze vzhledu obliceje, pretrvavaji po
staleti. Prvni zminky lze najit uz ve starovékém Recku, Rimé a Ciné (McNeill, 1998). Johann
Caspar Lavater popsal v Eseji o fyziognomii (1776) souvislost mezi facidlnimi a povahovymi
rysy. Nejvetsi rozmach zaznamenala fyziognomie v 19.stoleti. Cesare Lambroso, objevitel
kriminalni antropologie, tvrdil, Ze ,.kazdy druh trestné ¢innosti je spachan ¢lovékem s urcitym
fyziognomickym profilem. Naptiklad ,,zlod€ji se vyznacuji expresivni tvari a manudlni
zruénosti, malyma ,bloudicima® oc¢ima, silnym obo¢im, pokroucenym nosem, fidkym

porostem vlasii a vousti, ustupujicim celem* (Lambroso, 2006; viz obrazek I).

Obrazek I: Priklady tvaii delikventli (Lambroso, 2006).



., INas oblicej je vyslancem k lidem *
Cinské prislovi

2.1 Atraktivita

V ramci studia obli¢ejovych vlastnosti patii atraktivita k t¢ém nejlépe prozkoumany. Jeji
vliv je patrny v celé fad¢ socidlnich oblasti. Lid¢ s atraktivnéjsi tvaii jsou vnimani jako vice
spole€ensti, sexudlné vstiicngjsi, inteligentnéjsi, zdravéjsi. Atraktivita tak zvySuje Sance na
lep$i zaméstnani a tim padem na vys$si vydélek a v posledku i vyssi reprodukéni uspéch.
Stejné tak je jeji pozitivni vliv patrny v oblasti justice (Langlois et al., 2000; Eagly et al.,
1991).

Vnimani atraktivity se v ramci rozdilnych lidskych kultur pfili§ nelisi. Svou roli zde
tedy sehrava spiSe néjaky univerzdlni mechanismus, nezli specifické kulturni vlivy
(Cunningham et al., 1995). Vysvétleni tohoto jevu poskytuji nasledujici hypotézy:

Podle hypotézy dobrych genut (good genes hypothesis) jsou atraktivni tvaie preferovany
proto, ze signalizuji dobry zdravotni stav. Komponenty atraktivity, ¢ili symetrie a primérnost,
souvisi se schopnosti odoldvat environmentdlnimu a genetickému stresu nejen uclovéka, ale
i u jinych zivoc¢isnych druhti. Primérnost signalizuje genetickou diverzitu (heterozygotnost),
ktera je asociovana se silnym imunitnim systémem, coz souvisi se schopnosti odolavat
parazitim (Fischer 1958; Hamilton and Zuk, 1982; Thornhill and Gangestad, 1993).
Vyzkumy se proto zamétovaly na vztah atraktivity a zdravi. Dospivajici Zeny a muZzi s
pramérnéjsi a symetrictéjsi tvari vykazovali lepsi zdravotni stav, oproti svym vrstevnikiim s
tvaii méné primérnou a mén¢ symetrickou (Rhodes et al., 2001), ackoliv existuji 1 studie,
které nedosly ke stejnému zavéru (Kalick et al., 1998). Kompetence imunitniho systému u
muzl je navic vyjadiena mirou produkce testosteronu (Folstad and Karter,1992). Muzi s
maskulinni tvari, oproti svym vrstevnikiim s tvari mén¢ maskulinni, vykazovali lepsi zdravi
(Rhodes et al., 2003).

Zebrowitz a kolektiv (2002) ve svém vyzkumu potvrdili, Ze atraktivita je asociovdna
s vyssi inteligenci. Urcité facidlni znaky tedy mohou byt upfednostiiovany pravé proto, Ze
signalizuji vysokou inteligenci. Inteligence mize byt vyhodnd v boji o zdroje, ¢imz je
potomktiim poskytnuta lepsi rodiCovska péce a zvySuje se tak jejich Sance na pieziti.

Novéjsi modifikaci hypotézy dobrych genl je hypotéza Spatnych genii (bad genes
hypothesis). Podle této hypotézy neni tolik dalezité rozliSovat mezi primérné a nadprimérné

atraktivnimi tvafemi. Dutlezité je rozliSovat jedince s podprimérnou atraktivitou, aby se snizil



jejich reprodukéni uspéch a jejich nekvalitni geny tak nebyly pfedany do dalSi generace
(Zebrowitz et al., 2003). Extrémnim ptipadem jsou jedinci postizeni fetdlnim alkoholovym
syndromem. Jejich neatraktivni tvafe signalizuji nizkou inteligenci a zdravotni stav
(Streissguth et al., 1978). Nedavné studie potvrzuji, Ze posuzovand inteligence koreluje
s naméefenou inteligenci pouze pro jedince pod stfedni hodnotou atraktivity (Zebrowitz and

Rhodes, 2004).

2.2 Détskost obliceje

Dal$im zajimavym oblicejovym rysem, ktery je spojovan s urcitymi povahovymi
vlastnostmi, je détskost obliceje.

Dospéli jedinci s détsky vypadajicim oblicejem jsou vniméni jako naivni, submisivni,
fyzicky a psychicky slabi, srde¢ni a poctivi. Hife ziskavaji vedouci pozice, na druhou stranu
jsou cenéni v oblastech vyzadujicich kongenialitu. Jsou také castéji, na rozdil od dospéle
vypadajicich vrstevnikil, zpro§téni obvinéni z imyslného spachéani zloCinu, zato Castcji Celi
obvinéni z nedbalosti. Jejich tvare jsou kulatéjsi, vyznacuji se velkyma ocima, vySSim
obo¢im, mensim nosnim mistkem, ten¢imi rty a niz§im vertikdlnim umisténim ryst, které
vytvaii vyssi Celo a kratsi bradu (Montepare and Zebrowitz, 1998; Zebrowitz and McDonald,
1991; Zebrowitz 1997).

Vyzkumy, které zjistovaly, zda pfisuzované vlastnosti odrazi skute¢né povahové rysy
détsky vypadajicich jedincii, nepfinesly jednotné stanovisko. Berry a Landry (1997) zjistili, ze
studenti s détskymi rysy se chovali vroucnéji a méné agresivné. Jiné vyzkumy piedlozily
vysledky, ve kterych pouze dospé€lé Zeny vykazovaly chovéani shodné s pfisuzovanymi rysy.
Muzi s détskymi rysy byli vice negativni, hadavi, asertivni, neptatel$ti a dosahovali vyssSich
akademickych uspéchii. Navic projevovali vétsi sklon k pachéni trestnych ¢inti a byla u nich
zvysena pravdépodobnost, ze dosdhnou vojenskych zasluh, coz odporuje predstavam o jejich
fyzické a psychické slabosti. Tedy vSe v rozporu s predstavami o povaze détsky vypadajicich
osob. Rozdil v chovani muzi a zen by mohl byt vysvétlen nésledovné: Muzi sami u sebe
vnimaji détské znaky za nepfijatelné a brani se jim tak, ze se chovaji opacnym zpiisobem.
Naopak u Zen jsou détské znaky asociovany se submisivitou, tedy s pozitivné vnimanou
zenskosti (femininitou) (Zebrowitz et al., 1998; Zebrowitz, Collins et al., 1998; Collins and

Zebrowitz, 1995).



2.3 Dominance

Facialni dominance uzce souvisi s facialni maskulinitou, kterd pozitivné koreluje
s hladinou testosteronu (Penton-Voak and Chen, 2004). Maskulinni obli¢eje se vyznacuji
napf. uzSimi rty, ,,hranatou” Celisti a vyraznéj$Simi nado¢nicovymi oblouky, které vytvari
charakter zapadlych o¢i (Cornwell et al., 2006). U zivocisnych druhti dochazi vlivem celkové
fyzické dominance k roz¢lenéni spolecenstva na striktni hierarchie. Pfedpoklada se, Ze ucelem
je snizit konflikty uvniti spolecenstva a zvysit socidlni soudrznost (Mignault et al., 2003).

Facialni dominance je aspekt asociovany s viidcovstvim. Little a kolektiv (2007) ve své
studii zjiStovali, jak facidlni dominance kandidati ovliviiuje jejich voli¢skou preferenci.
Posuzovany byly tvafe dvou byvalych americkych prezidentli, Johna Kerryho a George Bushe
(viz obrazek II). Ukazalo se, Ze vhodnost tvafi byla hodnocena v zavislosti na kontextu, zda
by dany politik vladl v casech miru nebo valky. Maskulinni tvaf G.Bushe byla
uptrednostiovana v kontextu valky, jelikoz takova tvaf zna¢i dominanci a tedy wvyssi
agresivitu. Femininni tvaf J.Kerryho byla upfednostiiovdna v kontextu miru, kdy jsou cenény

vlastnosti jako vstficnost a altruismus.

Obrazek II: Tvar George Bushe (C), tvat Johna Kerryho (D), tvaf zvyraznujici stejné
maskulinni rysy, jako ma tvair G. Bushe (A), tvat zvyraziujici stejné feminni rysy, jako ma

tvar J. Kerryho (B) (Little et al., 2007).



3. Neurohormonalni podstata percepce divéryhodnosti obliceje

3.1 Amygdala

Amygdala je subkortikdlni oblast mozku, kterd se podili na tfadé psychologickych
funkci (Phelps and LeDoux, 2005). Jeji vyznam, mimo jiné, spociva v detekci hrozby
a v hodnoceni diivéryhodnosti z obliceji (Winston et al., 2002; Davis et al., 2001).

Adolph a kolektiv (1998) pii své praci s pacienty s oboustrannymi lézemi amygdaly
zjistili, Ze tito pacienti nebyli schopni rozpoznat ohrozujici sluchové a zrakové podnéty, navic
projevovali vétsi diveéru vici cizinctim.

Studie, zabyvajici se vysledky z magnetické rezonance ukdzala, Ze snizené vnimani
daveéryhodnosti vede ke zvySené odpovédi amygdaly, a to dokonce i v pfipad€, kdy neni po
ucastnicich vyslovné vyzadovano hodnoceni tvaii. Totiz, zamérmym hodnocenim
divéryhodnosti se zvySovala aktivita lokdlnich oblasti v pravé mozkové hemisfére, zatimco
neuvédomélé hodnoceni diveéryhodnosti aktivovalo amygdalu (Winston et al., 2002).

Engel a kolektiv (2007) ve své studii poskytli vysledky o linedrni zavislosti odpovédi
amygdaly na vnimanou divéryhodnost. Said a kolektiv (2009) vSak ve své studii odkazuji na
nelinearni zavislost. Odpovéd’ amygdaly byla ve vztahu k extrémné divéryhodnym
a extrémné¢ nediveéryhodnym obli¢ejim citlivéjsi, nez k oblicejim ve stiedu kontinua. Navic
se citlivost odpovédi zvySovala pii vnimani nedivéryhodnych tvafi. Toto zjiSténi odrazi
rozpoznavani tvatfi davéryhodnych (Cosmides a Tobby, 1992).

Neni zcela jasné, zda odpoveéd amygdaly souvisi pfimo s hodnocenim diivéryhodnosti
nebo s hodnocenim SirSiho spektra vlastnosti. Duveéryhodnost totiz vysoce koreluje napt.
s atraktivitou, agresivitou, inteligenci nebo emocni stabilitou. S atraktivitou, inteligenci a
emocni stabilitou divéryhodnost korelovala positivné, zatimco s agresivitou negativné. Tzn.
vsechny pozitivn¢ vnimané rysy jsou s divéryhodnosti positivné korelované, zatimco
negativni rysy vykazuji zéporny vztah. Najit vlastnost, kterd by nekorelovala
s divéryhodnosti, je téméef nemozné (Oosterhof and Todorov, 2008; Engell et al., 2007) .

Dysfunkce nebo poskozeni amygdaly nemusi nutné vést k absenci schopnosti
rozpoznavat obli¢eje. Prosopagnosie je neurologicka porucha, pii které postizeny nerozeznava
tvafe (Behrmann a Avidan, 2005). Na rozdil od pacienti s oboustranné¢ poSkozenou
amygdalou, n&ktefi prosopagnosici jsou schopni rozpoznavat dliveéryhodné tvare od
nedivéryhodnych. Tato zjiSténi naznacuji, ze mechanismy, které¢ vyhodnocuji emoce z tvafi,

jsou neurdlné oddéleny od mechanismi, které zajistuji rozpoznavani identity (Todorov
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and Duchaine, 2008).

Willis a Todorov (2006) se ve své studii zabyvali otdzkou, jaky je minimdlni Cas
potifebny k hodnoceni atraktivity, agresivity, kompetence, sympatie a diivéryhodnosti z lidské
tvare. Tvare byly prezentovany po dobu 100 ms, 500 ms nebo 1000 ms. Hodnoceni, ktera
trvala déle jak 100 ms se tésné shodovala s hodnocenimi, které nebyly casové omezené,
z ¢ehoZ vyplyva, ze 100 ms je dostateCny Cas k vytvofeni si zadvéri o sledované osobé¢.
Vintervalu 100 az 500 ms byly tvafe hodnoceny negativngji, zac€astnéni si vSak svymi
rozhodnutimi byli jist&jsi.

Aby se zjistilo, jak se hodnoceni tvafi méni v zavislosti na Case, byly tvare prezentovany
v osmi raznych Casovych intervalech (17, 33, 50, 67, 100, 167, 500 ms). Ukazalo se, ze
reakéni ¢as pro hodnoceni atraktivity a davéryhodnosti je téméf shodny a v porovnani
s kompetenci, agresivitou a sympaticnosti také nejrychlej$i. Rozeznat tvare divéryhodné od
nedtveéryhodnych bylo mozné po 33 ms, vysledek jednoho méfeni dokonce piinesl hodnotu
17 ms. Nejvyssi korelace byla naméfena pro interval 33 az 100 ms, mezi 100 a 167 ms
zaznamenala korelace pouze nepatrny nartist a nad tuto hodnotu uz zadny (Todorov and
Pakrashi, 2009). Z evolu¢niho hlediska se predpoklada, Zze vyhodnocovéni diivéry a hrozby je
tak rychlé proto, Ze je nezbytné v otdzce preziti (Bar et al., 2006).

3.2 Testosteron

Steroidni hormon testosteron je asociovan se socialni dominanci a ispéchem v soupeteni
o zdroje (Archer, 2006).

Ulohu testosteronu v ovliviiovani mezilidské davéry zkoumal Bos a kolektiv (2010).
Dospélé zeny byly rozdeleny do dvou skupin po dvandcti. Prvni skupina zahrnovala Zeny
s vysokou mirou duvéry, druha skupina pak zeny s nizkou mirou divéry. Obéma skupinam
byl podén testosteron. Zatimco u prvni skupiny se diivéra snizila zna¢né€, u druhé skupiny ke
zmeéné nedoslo.

Testosteron zna¢né ovliviiyje funkci amygdaly (Koolhaas et al., 1990). Spojeni amygdaly
a orbitofrontalniho kortexu, které hraje dilezitou tlohu ve vyhodnocovani tvaii (Bachevalier
et al., 2006), je navazanim testosteronu naruSeno (Wingen et al., 2010). Tim je aktivovan
mozkovy kmen, ktery zvySuje odpovéd’ na strach (Hermans et al., 2008). Aktivace probiha
pfes vasopresin, peptidovy hormon vézany v amygdale, jehoz exprese je regulovana praveé

testosteronem (Vries et al., 2008).

11



3.3 Oxytocin

Neuropeptid oxytocin hraje vyznamnou ulohu v regulaci chovéni, zejména pak
v utvareni pozitivnich socidlnich interakci, jako je parovani jedinctl, vznik matefského pouta,
¢i sexudlni chovani (Lim and Young, 2006). Oxytocin tedy zvySuje mezilidskou divéru
a pusobi tak jako antagonista vasopresinu (Huber et al., 2005).

Kosfeld a kolektiv (2005) ovétovali vliv oxytocinu v ekonomickych hrach. Zuacastnéné
osoby byly rozdéleny na investory a spravce. Investoii posilali spraveim urcity financni
obnos, ktery se béhem transakce ztrojnasobil. Sprévci, ktefi cely obnos obdrzeli, pak méli
moznost poslat urcitou cast zpét investorovi. Investor interagoval behem experimentu
s kazdym spravcem pouze jednou. Proto lakomi spravci neméli diivod poslat investorovi zpét
takovy obnos, ktery by zarucil spravedlivy pomér na obou stranach. Investor tedy fteSil
dilema, zda a jak mnoho riskovat ve svych dal§ich investicich u konkrétnich spravcii. Uk4zalo
se, ze investofi, kterym byl podan oxytocin, pfevadéli na spravce znatelné vys$si finanéni
obnosy, nez tomu bylo u investort, kterym bylo podéno placebo.

Z vysledki vSak neni jasné, zda oxytocin ovliviiuje chovani vyhradné v ramci
socialnich interakci. Je totiz mozné, ze pouze pomaha piekonat obecnou averzi k riskovani
aneni tedy dulezité, zda jsou zicCastnéni v pfimém kontaktu, a mohou se tak rozhodovat na
zéklad€ rozpoznavani divéryhodnosti z obli¢eje. Byl proto proveden experiment, ve kterém
byla Uloha spravcii nahrazena mechanickym zafizenim. Z vysledkd vyplyva, ze chovani
investort, kterym byl podan oxytocin, se neodliSovalo od chovani investord, kterym bylo
podano placebo. Navic nebyl pozorovan vyraznéj$i rozdil ve srovnani s investory, kterym
bylo podano placebo a kteti byli v osobnim kontaktu se spravci. Pouze investofi, kterym byl
podan oxytocin a ktefi byli v osobnim kontaktu se spravci, se chovali odliSné. Z experimentl

tedy vyplyva, ze oxytocin ovlivituje vnimani divéry v rdmci socialnich interakei.
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4. Vnimana davéryhodnost

Zda se, ze schopnost rozeznat pritele od nepfitele se vyvinula jako jedna z prvnich
v ramci mezilidskych socidlnich interakci (Cosmides and Tooby, 1992). Duavéra patii k
vztahy, tak 1 vztahy v rdmci pracovni hierarchie nebo voli¢ské preference (DeBruine 2005;
Bailenson et al., 2008; Zebrowitz and Collins, 1997).

V modelu navrzeném Oosterhofem a Todorovem (2009; viz obrazek III) se oblicej (s
neutradlnim vyrazem) se zvySujici se dominanci jevi jako vice zlostny a tedy nedivéryhodny.
Naopak obliceje se zvySujici se submisivitou jsou vniméany jako vice radostné a tedy
divéryhodnéjsi. Autoti studie dale ukazali, Ze tato spojitost souvisi se zménami v oblasti oci
aust. Zatimco u negativné hodnocenych (nedivéryhodnych) tvari vykazovalo oboci tvar
V a usta tvar N, u positivné hodnocenych (divéryhodnych) tvaii nabyvalo oboci tvaru A a Gsta
tvaru U. Tyto zavéry naznacuji, Ze vyhodnocovani tvaii je zaloZeno na podnétech, které

u vnimané osoby vyvolaji bud’ odmitavé nebo piivétivé (afiliativni) chovani (Fridlund, 1994).

Mira 1.'II]l'ITaI'LI[]E' dominance
@D
2Pe
@
D@
@3

- 0 -+
Mira vnimané davéryhodnosti

Obréazek III: Model navrzeny Oosterhofem a Todorovem (2009), upraveno.
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4.1 Vliv facialni podobnosti

Prosttednictvim facidlni podobnosti je mozné detekovat ptibuzenské vztahy. Lidé
nejcasteji hodnoti vzdjemnou podobu mezi rodi¢i a jejich potomky, nebo mezi sourozenci.
Takové ohlasy mohou vést k ur¢itym behaviordlnim tendencim. Napf. Cetnost tyrani Zen a déti
souvisela s tim, jak ¢asto byli muzi upozoriiovani, ze je jim dité¢ podobné (Burch and Gallup,
2000).

Rada studii pfinesla vysledky o tom, Ze tvafe, které se nam podobaji, hodnotime
pozitivnéji, respektive je vnimame jako vice divéryhodné. Vliv facidlni podobnosti byl
zkouman v ramci ekonomickych her. Utastnici ptidélovali vice penéz spoluhradom, kteii se
jim podobali (DeBruine 2002). Vliv facialni podobnosti je patrny 1 v ramci voleb. Volici
diveétuji vice kandidatim, kteti vykazuji podobné facialni rysy (Bailenson et al., 2008).

Podle hypotézy nadmerné generalizace facialni podobnosti pribuznych osob (familiar
face overgeneralization hypothesis) naSe zkuSenosti s pifibuznymi a znamymi mohou
ovliviiovat nas ptistup k lidem, jejichz tvare jsou jim podobné. Napt. zaméstnavatelé mohou
pfi pracovnich pohovorech uptednostiiovat kandidaty, jejichz tvaf se podobd osobam,
s kterymi méli/maji nadfizeni pozitivni zkusSenost (Zebrowitz and Collins, 1997).

Pocetné studie doSly k zavéru, Ze sexudlni partneti vykazuji vzdjemnou facialni
podobnost (Bereczkei et al. 2002; Bereczkei et al. 2004). Jiné vSak poukazuji na nezaddouci
efekt vzajemné podobnosti v hodnoceni atraktivity jedincli opaéného pohlavi (Penton-Voak et
al. 1999; DeBruine 2004). DeBruine a kolektiv (2005) piedlozili Zenskym a muZskym
ucastnikim vyzkumu fotografie, mezi nimiz byly nékteré tvaie jedincti opa¢ného pohlavi
upraveny tak, aby se podobali G¢astniktim. U¢astnici ohodnotily tvate, které se jim podobaly,
jako diivéryhodnéjsi a vhodnéjsi v rdmci dlouhodobého vztahu, dopad na vniméni atraktivity
v tomto piipad¢ nebyl zZadny. Jedinci, jejichz tvafe se ndm podobaji, totiz vzbuzuji divéru, ze
se z dlouhodobého hlediska postaraji o pfipadné potomky. AvSak v kontextu kratkodobého
vztahu byly podobné tvaie hodnoceny jako méné atraktivni. Facidlni podobnost, jakoZzto
signal genetické piibuznosti, je v ramci rozmnozovani nezadouci, jelikoz zvySuje
pravdépodobnost inbreedingu.

Platek a kolektiv (2007) ve své studii zkoumali vliv faciadlni podobnosti na vnimani
daveéryhodnosti vypoveédi osob, které ucastnikim sdélovali informace o piipadné nevéte
partnera. Ucastnikim byly pfedlozeny fotografie dvou osob, pfi¢emz z kazdého paru byla
jedna osoba podobna tiastnikovi. Ugastnici byli vyzvani, aby si predstavili, Ze jim tyto osoby

sd€luji, Ze je jim partner nevérny a poté ohodnotili divéryhodnost vypovédi obou osob.
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Ucastnici davétovali vice osobam, které se jim podobali.

4.2 Uloha vizualni adaptace

Vizualni zkuSenost vyznamné formuje nase usudky o druhych. Adaptace na tvare, ktera
nasleduje po prvotni vizualni zkuSenosti, se liSi v zavislosti na pohlavi, rase, o¢nim rozestupu,
identité a odliSnosti obli¢ejovych rysit mezi pohlavimi. Adaptaci zplsobuji tzv. ,afterefekty*,
které odrazi zmény v odpovédi neurond, které koduji jas, kontrast, prostorovou frekvenci,
orientaci, barvu a také ptredevsim tvary a objekty, jako jsou tvate (Little et al., 2005; Clifford,
2002).

Predeslé studie ukazaly, Ze adaptace na tvafe nasledné zvySuje vniméni atraktivity
novych podobné vypadajicich tvaii (Rhodes et al., 2003).

Buckingham a kolektiv (2006) ve svém experimentu zkoumali, zda adaptace ovliviluje
vnimani dalsi dilezitych socialnich ryst, konkrétné daveéryhodnosti. V experimentu byly
pouzity muzské tvare, jelikoZ variabilita muzskych tvaii je ve srovnani s zenskymi tvafemi
vétsi. Série muzskych tvaii byla transformovana do maskulinni a feminni verze. Ugastnici
(muzi 1 Zeny) studie nejdiive hodnotili divéryhodnost péti para muzskych tvari. Kazdy par
obsahoval fotografii maskulinni a feminni verze stejné osoby (viz obrazek IV). Ugastnici byli
vyzvani, aby miru vnimané diveéryhodnosti u kazdé fotografie z paru oznacili na CEtyftbodové
skale. Po této preadaptacni fazi nasledovala faze adapta¢ni. Ugastnikiim bylo promitano 15
tvari, casti ucastniki maskulinni verze, ¢asti feminni verze. Po této adaptacni fazi nasledovala
faze postadaptacni, kterd obsahovala totozné pary fotografii, jako faze preadaptacni.
Utastnici, kterym v adaptaéni fazi byly promitiny maskulinni verze, ohodnotili
v postadaptacni fazi maskulinni verzi na bodové Skéale za vice duveéryhodnou, oproti fazi
preadaptacni. Stejné¢ tak navySeni hodnocené davéryhodnosti feminnich verzi bylo
zaznamenano u ucastnikil, kterym v adaptacni fazi byly promitany pouze feminni verze
muzské tvafe. Z vysledkl vyplyva, Ze vizualni adaptace hraje vyznamnou tlohu v rozvoji
preference tvari. Zatimco maskulinni tvafe jsou povazovany za méné davéryhodné oproti
feminnim tvafim (napt. Perrett et al., 1998), efekt adaptace na vnimani divéryhodnosti
naznacuje, ze mira vnimani divéryhodnosti u maskulinnich tvari vSak miize byt zvysSena
predeslou vizudlni zkuSenosti s maskulinnimi tvafemi (Buckingham et al., 2006).

Je zajimavé, ze vizualni adaptace zvySuje jak vnimani atraktivity, tak vnimani
daveéryhodnosti u novych podobné vypadajicich tvari. Zatimco facidlni podobnost zvySuje

vnimani divéryhodnosti, ale snizuje vnimani atraktivity. Z toho vyplyva, ze vnimani
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podobnosti tvaii nevznika na zakladé vizualni adaptace (DeBruine 2004, 2005).

Obrazek 1V: Ptiklad maskulinni (prava Cast obrazku) a femininni (leva c¢ast obrazku) verze

(Buckingham et al., 2006).

4.3 Vliv facialniho poméru

Vliv na vnimani divéryhodnosti muzské tvare ma také rozdilna hodnota facialniho
poméru (facial width-to height ratio, fWHR). Hodnota fWHR se vypocita jako vzdélenost
oblouky) d€lena vzdalenosti mezi nejvyssim bodem na hornim okraji rtu a nejvyssim bodem
vicek (facialni vyska) (viz obrazek V).

Muzi vykazuji obecné vysSi hodnoty fWHR oproti Zendm. Muzi s vy$$i hodnotou
fWHR, oproti muzim s niz§i hodnotou fWHR, navic vykazovali vétsi sklony k agresivité
(Carré et al., 2008).

Stirrat a kolektiv (2010) zkoumal vliv rozdilnych hodnot fWHR muzskych a zenskych
tvari na chovani v ramci ekonomickych her. MuZsti Gcastnici s $ir$i tvari, a tedy vyS$im
facidlnim pomérem Ccastéji zneuzivali divéry svych spoluhrd¢li, oproti muziim s niz$im
facidlnim pomérem. U Zen nebyla souvislost facidlniho poméru a chovani detekovana.
V dal$im experimentu se zkoumal vliv hodnot fWHR na vnimani diavéryhodnosti.
Utastnikim byli ptedlozeny fotografie muzii, pii¢emz kazdy par zahrnoval tutéz osobu
s rozdilnymi hodnotami fWHR. MuzZi s vyssi hodnotou fWHR byli hodnoceni ¢astéji jako
mén¢ divéryhodni. Z vysledk dale vyplyva, Ze hodnotici Zeny, které vykazovaly nizsi

facialni dominanci, upfednostiiovaly v ramci divéry muze s nizkym facialnim pomérem
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Castéji, nez Zeny s vy$$i facidlni dominanci. Zda se tedy, Ze Zeny silné¢ submisivni (podiizené)
mohou ve zvySené mife vnimat vlastnosti, které v muzské tvafi znaci vykotistovani (Erber et
al., 1984).

Pravdépodobné vysvétleni tohoto jevu nabizi mnozstvi testosteronu v organismu jedince
v obdobi dospivani. Bylo totiz prokdzano, ze mira ristu kosti, predevSim pak v oblasti
kranidlni, souvisi prave s hladinou testosteronu v dospivani (Verdonck et al., 1999). Hladina
testosteronu navic pozitivné koreluje s maskulinitou obli¢eje. Muzi s vice maskulinni tvari
Jjsou vice agresivni a obecné vnimani jako méné divéryhodni (napft. Perrett et al., 1998; Little
et al.,, 2007). Lze tedy predpokladat, Ze se maskulinita obli¢eje projevuje, mimo jiné, i v

hodnoté facialniho poméru.

Obrazek V: Znazornéni horizontalniho a vertikélniho rozméru pro vypocet fWHR (Stirrat and

Perrett, 2010).
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4.4 Souvislost dominance, divéryhodnosti a barvy o¢i

Zajimavé vysledky pfinesly studie zaméfené na korelaci barvy oci jedince s jeho
chovanim a vlastnostmi. Napt. modrooké déti evropského ptivodu projevuji vyssi ostychavost
a hyperaktivitu oproti svym hnédookym vrstevnikiim (Rosenberg and Kagan, 1987, 1989).

Kleisner a kolektiv (2010) se ve svém vyzkumu zabyvali souvislosti mezi barvou oci
a vnimanim facidlni dominance. Hnédooci muzi byli vnimani jako vice dominantni, oproti
muzim modrookym. Kdyz pak byla hnédookym muzim zménéna barva duhovky z hnédé na
modrou a modrookym z modré na hnédou, vnimani dominance se shodovalo s pivodnimi
vysledky. Hnédooci muzi byli i po zmén¢ barvy o¢i vnimani jako vice dominantni. Je tedy
patrné, Ze vnimani dominance nesouvisi ptimo se zabarvenim duhovky, ale s facidlnimi rysy,
které jsou s barvou o€i spiazeny. Geometrickou morfometrikou byly detekovany tvarové
a velikostni rozdily ve tvafich hnédookych a modrookych muzi. Hnédooci muzi méli
statisticky Sir$i a masivngj$i bradu, SirSi usta (vEétsi vzdalenost mezi koutky ust), prostoroveé
vyraznéj$i nos a oboc¢i a mensi vzdalenost mezi oima. Naopak, modrooci muzi vykazovali
mensi a Spicatéjsi bradu, mensi vzdalenost koutkl ust a vétsi vzdalenost o¢i (viz obrazek VI).
Hnédooci muzi tedy méli vyrazné¢ vice maskulinni oblicejové rysy oproti modrookym

muzum.

Obrazek VI: Tvar modrookého (levy obrazek) a tvai hnédookého (pravy obrazek) muze

(Kleisner et al., 2010).
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(Penton-Voak and Chen, 2004; Oosterhof and Todorov, 2009).

Jelikoz dominance negativné koreluje s vnimanim davéryhodnosti (Oosterhof and
Todorov, 2009), 1ze predpokladat, Ze hnédooci muzi budou vnimani jako mén¢ diaveéryhodni
oproti modrookym muziim. Kleisner a kolektiv (2011) vSak dosli k zavéru, ze hnédooci muzi
byli vniméni jako vice duvéryhodni oproti muzim modrookym a to i po zméné barvy
duhovky.

Tudiz, stejné jako tomu bylo v pfipadé dominance, zdé se, Ze vnimani diveéryhodnosti
neni spfazeno s barvou oci, ale s facidlnimi rysy. Facidlni rysy, které u hnédookych muzi
pozitivné koreluji s dominanci, nemaji na vnimani davéryhodnosti u hnédookych muza
takovy vliv, aby jej vyrazné potlacily. A proto jsou hnédooci muzi, i pfes dominantni rysy,
stale vnimani jako divéryhodni.

Zeny byly hodnoceny jako diivéryhodngjsi oproti muziim, coZ je shodné s poznatkem,
ze submisivni tvafe plsobi oproti maskulinnim tvéaiim davéryhodnéji (Little et al., 2007;
Mazur and Booth, 1998; Perrett et al., 1998; Oosterhof and Todorov, 2009). Ackoliv u Zen
nebyla pozorovana statisticky prikaznd souvislost mezi barvou o¢i a facidlnimi rysy,
hnédooké zeny byly celkové hodnoceny jako diveéryhodnéj$i oproti Zendm modrookym.
V ptedeslé studii Stirrata a Perretta (2010) hodnota fWHR korelovala pozitivné s rysy
asociovanymi s vnimanim divéryhodnosti. Kleisner a kolektiv (2011) tuto souvislost
potvrdili, avSak nezaznamenali statisticky rozdil v hodnot¢ fWHR mezi modrookymi

a hnédookymi muzi.

4.5 Kulturni rozdily ve vnimani diivéryhodnosti

Diivéryhodnost vSak neovliviiuji pouze samotné rysy tvare, ale také facidlni vyraz
jedince. Jack a kolektiv (2009) se ve své studii zabyvali otdzkou, zda jsou konkrétni vyrazy ve
tvafi rozpoznavany totozné¢ v ramci odlisnych kultur. Studie zahrnovala bélochy zapadnich
zemi a obyvatele vychodni Asie. Asiaté, na rozdil od bélochi, mnohem castéji Spatné
detekovali rozdil mezi projevem strachu a prekvapeni, stejné tak mezi znechucenim a zlosti.
Asiaté pfi vyhodnocovani emoci fixovali pouze horni polovinu obliceje, tedy oc¢i. Bélosi
fixovali rovnomérné cely oblicej, tedy vcetné ust, které svym vyrazem dopomohly
k ptresnému ur€eni emoce. Totiz, samotny vyraz o¢i pii piekvapeni se velmi podoba vyrazu
o¢i pfi strachu, to samé plati v pripad¢ znechuceni a zlosti. Je tedy patrné, Ze asiaté uzivaji

kulturné-specifickou dekodujici strategii, kterd je nedostatecnd k uplnému rozliSeni emoci.
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Z vysledkt fady studii je patrny vliv ismévu na vnimani divéryhodnosti. Napt.v ramci
ekonomickych her intenzita ismévu pozitivné korelovala s vnimanim divéryhodnosti mezi
hrac¢i (Scharlemann et al., 2001). Ozono a kolektiv (2010) zkoumali, jak se intenzita ismeévu
0¢i, st a symetrie usmévu odrazi ve vnimani davéryhodnosti mezi japonskymi a americkymi
studenty. Japonci povaZzovali za vice divéryhodné tvare, jejichz usmév byl symetricky
a intenzivnéjSi v horni oblasti tvare, tzn. v rdmci o¢i. Zatimco vysokd intenzita usmévu
vramci Ust snizovala vnimdni divéryhodnosti. Naopak, v ptipadé¢ AmeriCanli, symetrie
usmévu nebo jeho intenzita v ramci oCi nehrala Zadnou roli. DUvéryhodnost byla posuzovéana
pouze na zaklad€ intenzity ismévu v rdmci Ust.

Z ptedeslé studie je patrné, ze vychodoasijské narody se pii vyhodnocovani emoci
zameiuji prevazné na oblast o¢i (Jack et al., 2010). Praveé proto, Ze Japonci maji tendence své
emoce ovladat, 1ze jejich skutecné citové rozpolozeni poznat pravé z vyrazu oci, jelikoZ o¢ni
svaly se ve€domé ovladaji mnohem slozit&ji, nez svaly kolem ust (Yuki et al., 2007).
Americ¢ané, na rozdil od Japoncti, projevuji emoce oteviené. Tim padem se pii vyhodnocovani
emoci zamétuji na usta, jakoZto organ, ktery je v rdmci tvaie emocné nejvyrazngjsi (Ozono et
al., 2010). Souvislost mezi upfimnosti vyjadifené emoce a zapojenim ocnich svali potvrzuji
1jiné studie. Pfi zapojeni o€nich svalli byl usmév vniman jako divéryhodny, zatimco pfi
samotném zapojeni svalll kolem ust byl ismév vniman jako nedidvéryhodny (Krumhuber et

al., 2007).
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5. Diskuze

Vybér partnera je jednim z faktoril, ktery ovliviiuje celkovou reprodukéni UispéSnost
jedince. Kompetici mezi pfislusniky stejného pohlavi dochazi k vytvafeni druhotnych
pohlavnich znakii a k naslednému vzniku pohlavniho dimorfismu. Maskulinni znaky se
vyvijeji pod vlivem testosteronu, femininni znaky se vyvijeji pod vlivem estrogenu
IntenzivngjSimu pohlavnimu vybéru jsou vystaveni samci. Samice totiZz investuji do
rozmnozovani a nasledné rodiCovské péce vice energie. Tim paddem, na rozdil od samct,
zplodi mnohem mensi pocet potomki, a tak je pro n¢ dilezité selektovat samce, ktery bude
kvalitni. Samice si vybiraji samce prave na zakladé druhotnych pohlavnich znakt. Na zaklad¢
pohlavniho vybéru jsou tak selektovani jedinci s vétsi sexudlni zdatnosti, kteti dokazou, oproti
konkurentim, ziskat sexualniho partnera kvalitnéj$iho a v co nejkratSim Casovém intervalu
(Flegr, 2005). Divodem, pro¢ jsou samicemi upiednostiiovani urCiti samci, se zabyva fada
hypotéz. V tomto textu zminim ty nejpodstatnéj$i v souvislosti s tématem prace. Podle
hypotézy dobrych genu jsou upfednostiovani samci, jejichZ znaky signalizuji kvalitu a které
se projevi v genetické vybavé pripadnych mlad’at (Fisher 1958, podle Flegra 2005).
Ptikladem hypotézy dobrych genil je hypotéza indikatorii rezistence vuci parazitim. Podle
této hypotézy mira exprese druhotnych pohlavnich znaki negativné koreluje se stupném
parazitace (Hamilton a Zuk 1982). Samci s vyraznymi druhotnymi pohlavnimi znaky by tedy
méli byt zaroven neinfikovanymi jedinci. Testosteron, jehoz hladina pozitivné koreluje s
expresi druhotnych pohlavnich znakii (tedy znaki maskulinnich) u savci, vSak ptsobi jako
imunosupersant. Tento poznatek souvisi s hypotézou imunokompetencniho hendikepu (Folstad
and Karter, 1992, podle Flegra 2005). Tato hypotéza ptedpokladd pozitivni korelaci mezi
vyvojem sekundarnich pohlavnich znakti a kvalitou imunitniho systému. To znamena, ze
pouze skutecné zdravi samci si mohou dovolit naklady, které obnasi poskozeni imunitniho
systému. Rhodes a kolektiv (2003) ve svém vyzkumu dosli k zavéru, ze maskulinnéjsi tvaie
byli nejen hodnoceny jako zdravéjsi, oproti mén¢é maskulinnim tvaiim, ale maskulinita tvaii
dospivajicich muzt skute¢né pozitivné korelovala s jejich zdravotnim stavem.

Preference maskulinnich a submisivnich muzskych tvafi se u Zen li§i v zavislosti na fazi
menstruacniho cyklu. Pro zeny v plodné fazi jsou atraktivnéj$i muzi vice maskulinni. Zatimco
v neplodné fazi upfednostiiuji muze se submisivnimi rysy, kteti se o potomka budou ochotni
postarat. Maskulinni tvafe pilisobi nedivéryhodné. Znaéi nizkou ochotu investovat do
potomktl, zvySenou agresivitu a antisocidlni chovani (Little et al., 2007; Mazur and Booth,

1998; Havlicek et al., 2005; Perrett et al., 1998; Oosterhof and Todorov, 2009). Mira vnimani
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divéryhodnosti u maskulinnich tvafi je vSak do jisté miry zavisld na ptedeslé vizualni
zkuSenosti s maskulinnimi tvaremi (Buckingham et al., 2006). Stejn€ tak mtize byt hodnoceni
maskulinni tvare ovlivnéno podobnosti s tvaii hodnotitele, jak vyplyva ze studii o vlivu
facialni podobnosti na vnimani divéryhodnosti (napt. DeBruine et al., 2005).

Ackoliv jsou maskulinni tvafe povazovany za méné diveéryhodné oproti tvaiim
femininnim (napft. Perrett et al., 1998), Macapagal a kolektiv (2010) ve svém vyzkumu dosli k
zéveéru, ze maskulinni tvafe nebyly hodnoceny jako méné divéryhodné, oproti tvaiim méné
maskulinnim. AvSak, mira maskulinity muzské tvare pozitivné korelovala s vnimanou
agresivitou. Navic muzi, oproti zendm, detekovali citlivéji agresivitu muzské tvare. Totiz,
schopnost identifikovat agresivni tvar je pro muze z evolu¢niho hlediska podstatna, jelikoz je
tim ovlivnén jejich uspéch v kompetici o zdroje, socialni status a sexualni partnerky.

Zajimavé vysledky v souvislosti s vnimanim oblicejové maskulinity a divéryhodnosti
pfinesly studie Kleisnera a kol. (2010, 2011). Hnédooci muZi, oproti muzim modrookym, byli
hodnoceni jako dominantnéjsi, a to i po zméné barvy duhovky (Kleisner et al., 2010). Pokud
vSak byla hodnocena divéryhodnost, hnédooci muzi byli hodnoceni jako divéryhodnéjsi,
oproti muztim modrookym (Kleisner et al., 2011). Zd4 se tedy, ze facialni rysy, které pozitivné
koreluji s vnimanim dominance, nemaji na vnimani divéryhodnosti u hnédookych muza

takovy vliv, aby je potlacily, a proto jsou hnédooci muzi vnimani jako diivéryhodni.
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6. Zaver

Tato literarni reSerSe je veénovana problematice percepce duveéryhodnosti lidského
obliceje v souvislosti s evolu¢nimi a eko-etologickymi dasledky. Jak je z vysledkii uvedenych
studii patrné, povaha oblicejovych vlastnosti zna¢né ovliviiuje nase usudky o charakterovych
Krom¢ toho, ze percepce duveéryhodnosti ma znacny dopad v radmci riiznorodych
mezilidskych vztahli, zvySena citlivost pii detekovani nedivéryhodnych tvaii je zasadni v
otazkach mozného pieziti (napi. Cosmides and Tobby, 1992; Platek et al. 2007; Zebrowitz and
McDonald, 1991; Langlois et al., 2000; Bailenson et al., 2008).

V navazujici diplomové praci bych se zaméfila na studium mezikulturnich rozdilt ve
vnimani davéryhodnosti na zaklad¢ oblicejovych rysi. Dale je mozné testovat vliv barvy oc¢i a
vlasii na piisuzovani davéryhodnosti. Dals§i moznosti skytd i1 vyuziti metod geometrické
morfometriky, naptiklad pfi studiu vztahu fluktua¢ni asymetrie obliceje a jeho vnimané

divéryhodnosti.
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