ABSTRAKT

V¢étSina fyziologickych procésse v organismech opakuje v dennich intervalech
stale znovu a znovu tak, Ze vykazuji cirkadidnimgy Tyto rytmy jsou u savciizeny
centralnimi hodinami uloZenymi v suprachiasmatitkyjddrech (SCN) hypotalamu.
Signalizace z SCN ovliwje periferni hodiny, které se nachazeji wSw¢ tkani €la.

V gastrointestinalnim systému je&hb perifernich hodin Uzce propojen s metabolismem.
Mechanismus tvorby cirkadiannich oscilaci je zafozea transkripné-transl&nich
zpétnovazebnych sniékéch, diky kterym dochazi k rytmické expresi hodijah gert.
Cirkadianni hodiny jsou kazdodenedizovany s vijSim prostedim. Pro synchronizaci
centralnich hodin v SCN jeitkzité gedevsim gtdani sétla a tmy. Perifeni hodiny jsou
sdizovany jak signaly z SCN, tak dalSimi faktory, figjad pfijmem potravy. Délka
swtlé ¢asti dne, neboli fotoperioda, se v naSich gaisnych Sikach v ptibéhu roku néni

a cirkadianni hodiny se tak musinto zntnam neustale ffzpusobovat. Mechanismus,
jakym se cikadianni systentipptisobuje zniné fotoperiody, neni dosudesré znam.

Cilem této prace bylo objasnit vliv 2my fotoperiody na centralni hodiny v SCN a
na periferni hodiny v jatrech. Specifickym cilemldyjistit dynamiku s jakou se tyto
hodiny gizpasobuji ke zmné z dlouhé fotoperiody s 18 hodinamiétla na kratkou
fotoperiodu s 6 hodinami &tla. DalSim cilem bylo odhalit, do jaké miry se na
fotoperiodické modulaci perifernich hodin podilfima signalizace z SCN a riépa
signalizace spojend gipnem potravy.

MySi kmene C57BI/6J byly chovany na dlouhé fotopesi Tri, pét a tinact dni
po zmeéné z dlouhé fotoperiody na kratkou byly stanovenyfibrcexprese hodinovych
geni v SCN a v jatrech. V rostralni, medialni a kaudaésti SCN byla sledovana exprese
hodinovych gefi Perl, Per2 a Rev-erba pomociin situ hybridizace, v jatrech exprese
geni Per2 a Rev-erba pomoci real-time RT-PCR. V dalSim experimentu bwyhysi
krmeny ad libitum a vystaveny ziné z kratké fotoperiody na dlouhou, nebo vystaveny
podminkam, kdy krmny rezim tuto 2mu fotoperiody napodoboval.

Vysledky ukazaly, Ze po ziné dlouhé fotoperiody na kratkou se profily exprese
v rostralni, medialni a kaudalgasti SCN, které jsou na dlouhé fotopediohzow
odlisné, vzajemtire-synchronizovaly do stejné faze. K této synctaari dochazelo diky
postupnému fazovémugqubihani poklesu exprese hodinovychigahjatrech se exprese

genuPer2 aRev-erba prizpusobila znéné na kratkou fotoperiodu rozdilnym igobem. U



genuPer2 doslo k fazovémuiedbzhnuti poklesu exprese, u geRav-erba k fazovému
predkEhnuti nafistu exprese. Je tedyiepmé, Ze mechanismustizpasobeni zning
fotoperiody je v centrélnich hodinach v SCN a \ifeemich hodinach v jatrech rozdilny.

Pét dni po znéné zmené kratké fotoperidy na dlouhou byly profily expregeni
Per2 a Rev-erba v rostralni, medialni a kaudaldasti SCN desynchronizované a tedy
piizpisobené dlouhé fotoperiédZmeéna rezimu fijmu potravy nerla na denni profily
exprese hodinovych gérv SCN Zadny vliv. Periferni hodiny v jatrech bybyt dni po
zmené kratké fotoperiody na dlouhou zcel&izpisobeny dlouhé fotoperiédV pripack,
kdy mysi byly vystaveny kratké fotoperida gitom n¢ly pristup k potra¥ omezen na 6
hodin, byla faze rytmu exprese posunuta stgpgko na dlouhé fotoperiédkterou tento
rezim simuloval, avSak fib¢ch profilu exprese ovlivén nebyl. V gipac€ zmeny
fotoperiody z kratké na dlouhoufipsowasném omezeniftistupu k potray, které
napodobovalo iljlem potravy na kratké fotoperiddbyla vyrazg ovlivnéna jak faze, tak
pribeh profilu exprese dennich prafihodinovych get. Fotoperiodickd modulaceipnu
potravy tak niZe gispivat k posunu faze rytmické exprese hodinovyehigne v3sak ke
zmeéné prabehu €chto profika.

Fotoperioda tedy ovliwje centralni a periferni hodiny rozdilnym tgpbem,
piicemZ na fotoperiodické synchronizaci perifernich ihose podili jak signalizace z
fotoperiodou modulovanych centralnich hodin v S&X,i signalizace spojena #ijmem

potravy.



