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AGRESIVITA A DEPRESIVITA
U ODSOUZENYCH UZIVATELU DROG

V pfedlozené rigordzni praci navazuje autor diléim zplsobem na svoji Uspésné
obhajenou diplomovou praci. Sledoval v ni psychosocialni klima na specializovaném
oddéleni pro odsouzené se zavislosti na drogach. Nové pfipojuje k tomuto tématu
mozné souvislosti oblasti depresivity a agresivity. Jde o ojedinély (dle autora) pokus
zkoumani této problematiky nejen v nasSich spoleCenskych podminkach.

Prace je klasicky tfidéna na teoretickou a empirickou Cast. Ve tfech zakladnich
kapitolach  teoretické Casti prace autor analyzuje psychosocialni klima
v penitenciarnim prostfedi a shrnuje dosavadni vysledky vyzkumnych aktivit. Ve 2.
kapitole se zabyva vznikem, vyvojem a soucCasnym stavem specializovanych
oddéleni pro odsouzené drogové zavislé ve véznici Pfibram. Kriticky hodnoti navrh
na realizaci plvodniho zaméru a jeho aktualni stav. 3. Kapitola je v teoretické Casti
praci stézejni. V jednotlivych subkapitolach je v logické posloupnosti popsana
psychopatologie ve vézeriském prostifedi (od anomalniho chovani, pfes prizonizaci,
zavislosti na drogach az ke stézejnimu tématu predlozené prace - k objasnéni pojm
agrese a deprese, agresivity a depresivity). Na zakladé domaci i zahranic¢ni literatury
jsou definovany jednotlivé pojmy a soucCasné teorie, které jsou aktualizovany s
moznym dopadem pro nase penitenciarni prostfedi.Nedilnou soucasti této kapitoly
jsou moznosti psychodiagnostiky deprese a agrese, event. jejich terapie.

Uvodni kapitolu empirické &asti prace tvofi definovani vyzkumného problému,
stanoveni cile, vyzkumné otazky a hypotéz. Mimofadnou pozornost vénuje autor
pouzitym vyzkumnym metodam — Mooslv dotaznik a Chromaticky asociacni
experiment. Popsana je jejich transformace pro podminky vézenistvi, jejich obsahova
naplfi, zplsob administrace, vyhodnoceni a interpretace. (pozn. ke str. 77: vézenstvi
bylo ,vyvedeno® z resortu ministerstva vnitra do resortu spravedinosti jiz 1.1.1968!).

Vyzkumnou koncepci tvofi dva pfedvyzkumy. Prvni byl uskute¢nén v roce 2005-6
a je obsahem autorovy diplomové prace. Byl zaméfen na psychosocialni klima ve
véznici Pfibram. O pét let pozdéji se uskutecnil druhy prfedvyzkum opét v uvedené
véznici a byl doplnén o specialni sledovani problematiky agrese a deprese s pouziti
metody CAE. Byly ovéfovany analogické hypotézy pro soubor odsouzenych
umisténych na specializovaném oddéleni pro drogové zavislé a pro odsouzené
v bézném oddéleni vykonu trestu odnéti svobody. Vybér vyzkumného vzorku
odsouzenych je v obou pfedvyzkumech peclivé popsan a spliiuje pozadovana
kriteria.



Samostatnou kapitolu tvofi prezentace vysledkl testu CAE o mife a vzajemném
vztahu agresivity a depresivity u sledovanych skupin odsouzenych. Vypocty
prokazaly vysokou pozitivni korelaci mezi obéma proménnymi. Autor vénoval
pozornost i moznym korelacim s dalSimi osobnostnimi proménnymi (emocni
oplostélost, hypersenzitivita, unavitelnost, anxieta, psychosocialni nezralost,
tendence k rizikovému chovani, dominance apod.).

ZavéreCné kapitoly strucné shrnuji ziskané vysledky a jejich interpretaci. i
s moznostmi dalSich vyzkumnych Setfeni. Autor se s kritickym nahledem zamysli
nad moznosti zkresleni vysledkl z hlediska slozeni vyzkumnych soubord a
pouzitych technik .Zavér prace se vztahuje k otazkam diagnostiky deprese, agrese,
psychosocialniho klimatu, k budoucnosti specializovanych oddéleni a k dalSimu
vyvoji nadeho vézenstvi.

Pfipojeny seznam literatury je rozsahly, obsahuje autory domaci i zahranicni
provenience. V praci je adekvatné pouzivan. Do seznamu pfiloh autor zaradil
posuzovaci stupnice tize deprese PHQ-9, algoritmus 1éCby deprese a transformaci
otazek dotazniku SPK.

K diskusi:

- K jednoznaénému potvrzeni vztahu depresivity a agresivniho chovani jsou nutné
dal§i vyzkumné studie. Jejich zaméfeni by mélo tykat nejen véznic s rliznym typem
ostrahy (dohled, dozor, ostraha a zvySena ostraha), ale pfedevSim také vazebnich
véznic. Zde jsou Casto feSeny lékafi psychiatry a psychology pfipady, kdy reakce na
uvéznéni je spojena s depresivni rozladou a ma casto za nasledek hetero- Ci
autoagresivni reakce.

- Doporucuji také pfi dalSim Setfeni pouZit jiné psychologické metody (napf. MMPI),
které by mohly pfispét k potvrzeni &i vyvraceni danych vztahu.

- Také dil¢i kvalitativni sondaz (kasuistiky) by jisté mohly pomoci k vétsi vérohodnosti
ziskanych vysledku.

- Casto dochazi i ve vézeni k zneuzivani drog odsouzenymi. Byla tato moznost vzata
v uvahu?

Zaver

Také v rigordzni praci propojil autor své teoretické znalosti a praktické zkuSenosti
lékafe a psychologa. Svoji pozornost vénuje problematice, ktera po léta zaméstnava
vézenské specialisty a Uzce souvisi s drogovou zavislosti a vzrustajici agresivitou
pachatell trestnych €inl — odsouzenych. Prokazani souvislosti mezi depresivitou a
agresivitou si jisté vyzaduje dalSi vyzkumné studie. Problematickym zuUstava stav
naseho soucasného vézenstvi, v némz je preferovana bezpecnost a ostraha na ukor
aplikace resocializacnich programu ve specializovanych oddélenich pro odsouzené.

Doporucuiji,
aby se predlozena rigorézni prace stala predmétem obhajoby
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