Atopicka dermatitida (AD) je nejcastéjSim zanétlivym onemocnénim détského véku.

AD je onemocnénim chronického charakteru, které mize mit vyrazny fyzicky a psychicky
vliv na kvalitu Zivota nemocného jedince a jeho rodiny.

Hlavnim cilem této prace bylo zhodnotit kvalitu Zivota déti s AD a jejich rodin.

Celkem se zucastnilo studie 636 déti s diagnézami AD a pigmentoveé névy ve véku od
kojenct po 18ti leté a 636 jejich rodicl. PFi kazdé navstéve vyplnil pacient/rodi¢ pFislusny
dotaznik podle véku pacienta: Dermatologicky index kvality Zivota kojencl - Infants
Dermatitis Quality of Life Index (IDQOL), Détsky dermatologicky index kvality Zivota -
Childrens* Dermatology Life Quality Index (CDLQI)- obrazkova verze, Détsky
dermatologicky index kvality Zivota - Childrens‘ Dermatology Life Quality Index (CDLQI)-
textova verze, Vliv atopického ekzému ditéte na ¢leny jeho rodiny - Dermatitis Family Impact
Questionnaire (DFI).

Studie objektivizovala snizeni kvality Zivota détskych pacientl s AD i ostatnich ¢lenl jejich
rodin. Vysledky byly vyjadreny v porovnani s kontrolni skupinou pacientli s diagnézou
pigmentoveé névy. Rozdily v kvalité Zivota byly statisticky vyznamné. Déle studie prokazala
vyrazné rozdily skore kvality Zivota v rliznych vékovych kategoriich déti s AD. Nejvyssi
skore (9,85) bylo ve skupiné nejstarSich déti od 14 do 18 let. Nasledné ve skupiné déti od 7 do
vSech vékovych slupinach byla otazka Cislo 1 o ,,svédéni a Skrabani*. Tato studie takée
prokazala vyrazné snizeni kvality Zivota rodi¢d déti s AD ve vSech vékovych skupinach:

7,39, 6,69, 7,30.

Tato studie potvrdila, Ze AD vyrazné sniZzuje kvalitu Zivota déti ze vSech vékovych kategorii a
jejich rodict. Podobny vyzkum u déti s AD se v Ceské republice doposud neuskute¢nil. Tato
studie také potvrdila, Ze jsou vyrazné rozdily v mife postizeni kvality Zivota u déti v rlizném
veku.



