Souhrn

Kognitivni deficit u schizofrenie a moznosti jeho remediace jsou bohaté popsany v zahranicni literature.
V Ceské republice se viak touto problematikou zabyvalo jen malo studii. Cilem prace bylo prispét ke
zmapovani moznosti nefarmakologické intervence v podobé kognitivni remediace za pomoci pocitacd u
¢eskych pacientli s onemocnénim ze schizofrenniho okruhu s prokazanym kognitivnim deficitem. Do
nasi studie bylo zafazeno celkem 99 pacientd, findlni data jsou ze souboru 44 pacient(l v experimentalni
skupiné (podstoupili 8tydenni remediaci pocitatovym programem PSS Cog Rehab) a od 33 pacientli v
kontrolni skupiné (bez remediace). Vysledky potvrdily pozitivni kratkodoby efekt cilené remediace
selektivnich domén kognitivniho deficitu u pacientll se schizofrenii. Zda se, Ze na strukturovanou
intervenci je nejvice citliva funkce pracovni paméti. Tyto vysledky se shoduji s nékterymi zahrani¢nimi
pracemi, které pouzily stejnou pocitatovou metodu pfi remediaci, ale i se studiemi, které vyuzily jinych
metod remediace. Navic funkce pracovni paméti se zlepSila i v generalizované podobé (vizualni
intervence vedla i k auditivnimu zlep3ent).

Klicova slova: Schizofrenie, kognice, deficit, remediace, pocita¢



