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Autor si zvolil jako typ prace reSers$i. Cilem prace je podat piehled o poruchach v oblasti pletence
ramenniho se zaméfenim na poranéni rotatorové manzety.

Prace je €lenéna do 7mi kapitol, ma teoretickou a praktickou €ast.

Kapitola 3 je teoretickou &asti préace, je ¢lenéna na 9 podkapitol, ve kterych se autor zabyva funk¢ni
anatomii, biomechanikou a kineziologii pletence ramenniho. Dale je zde definovdn syndrom
bolestivého ramene, vy&lenén a popsan syndrom poranéni rotatorové manZzety. Kapitola 3.6. - 3.9. se
zabyva diagnostikou, diferencidlni diagnostikou a ortopedicko - traumatologickou terapii pfi
poranéni rotatorové manzety.

Kapitola 4 je praktickou &asti prace. Kapitola 4.1. obsahuje popis klinického vySetfeni pletence
ramenniho. V Kapitole 4.2. se autor zabyva rehabilitaéni 1é¢bou pfi syndromu bolestivého ramene a
rotatorové manzety, kdy v prvni ¢asti / 4.2.1. / uvadi ptehled metod, v druhé Casti / 4.2.2. / popisuje
fyzioterapii pii poranéni rotatorové manzety.

Kapitola 5 obsahuje diskusi. Zde autor fesi problém hledani prvotni pfi€iny, ktera vedla ke vzniku
leze rotatorové manZety.

Prace je pomérn¢ vyvazZena, teoretické i praktické ¢asti je vénovan stejny prostor, v teoretické casti
dominuje kapitola funk&ni anatomie pletence ramenniho. Pi{loha obsahuje MRI a UZV zobrazeni
poranéni rotatorové manzety, dale obrazky zrehabilitacni terapie - zobrazeni posilovani svald

v otevienych a uzavienych kinematickych fetézcich, zobrazeni pasivnich podpor ramenniho kloubu,
schéma obstfiku supraskapularniho nervu.

Za nedostatek prace povazuji samotnou volbu tématu. Myslim, Ze je obtiZné vyclenit samostatné
nosologickou jednotku poranéni rotatorové manZety ze souboru funkénich a strukturalnich poruch
v oblasti pletence ramenniho tak, aby byl vytvofen kompaktni celek, ktery se zabyva pravé jen
poranénim manZety. Obsah price také pfesn¢ neodpovida nazvu ,, Fyzioterapeutické moznosti 1é¢by
syndromu bolestivého ramene se zamé&fenim na pos$kozeni rotatorové manZety ,, - jeji soudasti je i
pojednani o nerehabilitaénich moZnostech terapie. Pfesto prace splnila cil - podat pfehled o poruchach
v oblasti ramenniho pletence a moZnostech rehabilitaéni 1é€by.

Doporuduji praci k obhajobég, hodnotim chvalitebné.
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