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Hlavni téma disertacni price je zameéfeno na vyzkum zohlediiujici vztahy mezi vlivy
psychologickymi a imunologickymi, mezi nimiZ je kladen diiraz na n&které charakteristické
zmény, pi1 nichZ vliv stresu miiZe vést k typickym zmé&nam v prozivani vlastnich pocitovych a
emocnich stavi, které vedou k poruse rozliSovani &i ,,éteni” emoci, tj. alexithymii. N&které
studie uvadéji, ze tato porucha ma za nasledek neuvédomélé pietrvavani negativni emo&ni
aktivace a s ni spojenych fyziologickych procest, které byly sledovany v mnoha vyzkumnych
studiich jako jedna z pfi¢in zadvaznych poruch nejen psychickych, ale i somatickych a to jak u
pacientli s psychiatrickymi poruchami tak, i u celé fady pacienti se somatickymi
onemocnénimi.

V tomto ohledu se pfedlozena disertacni prace zaméfuje na nékteré neurologické poruchy, u
nichZ zkouma vztah mezi symptomatickymi projevy a typickymi zménami imunitnimi v jejich
vztahu k alexithymii a také k nékterym dal$im psychopatologickym symptomim. Obsahové
prace zahrnuje zajimavy teoreticky uvod, piedstavujici velmi detailni pFehled stivajicich
poznatkd, na ktery v dal§im textu navazuji dvé empirické studie.

Prvni empirickd studie vychazi z poznatkl tykajicich se nékterych doloZenych vztahG mezi
zménami prozanétlivych cytokinii ve vztahu k alexithymii a zamé&fuje se na studium
interleukinu-8. V pfedloZené studii bylo provedeno psychometrické méfeni alexithymie
(TAS-20), deprese (BDI-II) a uzkosti (SAS) a bylo také provedeno imunochemické méfeni
IL-8 v cerebrospindlni tekutiné (likvoru) u 33 hospitalizovanych pacientii s nezané&tlivymi
neurologickymi onemocnénimi o primérném véku cca 38 let. Vysledky studie ukazaly, ze IL-
8 v likvoru vykazuje vyznamny vztah k TAS-20 se Spearmanovym korelaénim koeficientem
rovnym 0.46 a tyto vysledky také vykazuji vztah k tzkosti, ale ne k depresivnim symptomim.
V dalsi empirické studii autor vychazi z poznatkl, Ze neuropatickd bolest je asociovina
s vyznamnymi psychiatrickymi komorbidnimi projevy, zejména pokud jde o depresi a tizkost
a zaméfuje se na vztah neuropatické bolesti k alexithymii, a také na nékteré zmény
imunologické sledované prostfednictvim vztahu mezi symptomatickymi projevy a C-
reaktivnim proteinem (CRP) u 66 hospitalizovanych pacientd s bolestmi zad (sciatica) o
primémeém véku cca 58 let. Vysledky studie ukazuji na to, Ze kvantitativné zji§téna mira
piitomnosti neuropatické bolesti u t&chto pacienti vykazuje statisticky vyznamny vztah
k alexithymii, n€kterym dalSim psychopatologickym symptomiim a zanétlivé odpovédi
mérené prostrednictvim CRP.

Jako celek dizertatni prace predstavuje kvalitni pfehledovou &ast predstavujici v dosavadni
literatufe zname vysledky a poznatky, ktera je smysluplng provazna s novymi a ve stavajici
odborné literatufe origindlnimi empirickymi vysledky. Prehledova &ast price byla z&asti
publikovana ve dvou kratSich odbornych &lancich a ve své stivajici formé piedstavuje
hodnotny a detailni piisp€vek vhodny k publikaci. Vysledky prvni empirické studie byly
publikovany v pfednim svétovém Casopise Psychoneuroendocrinology a &lanek zahrnujici
vysledky druhé empirické studie je v recenznim fizeni.

Jako celek je prace hodnotnym védeckym literdrnim dilem, které je pln& adekvatni a
relevantni vzhledem k poZzadavkim kladenym na dosaZeni hodnosti PhD a proto ji doporuéuji
k obhajobé.
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