Mgr. Zbynék Houdek — absolvent DSP v oboru Fyziologie — Patologicka fyziologie -
posudek Skolitele a vedouciho $koliciho pracovi§té

Mgr. Zbyn€k Houdek se narodil dne 25. 12. 1975 v Plzni. V letech 1982-1990 navstévoval
zékladni 8kolu v Chocenicich a v Letinech a poté &tyfleté gymnazium v Blovicich. Vysokou
Skolu pedagogickou ve studijnim oboru Biologie-chemie pro stiedni $koly absolvoval v Plzni
vr. 1999 a statni zkousky slozil z biologie, chemie, pedagogiky a psychologie.

Dvouletou civilni sluzbu vykonaval na Katedie biologie Pedagogické fakulty ZCU, kde
pracoval nejprve jako laborant a posléze jako pomocny asistent. V letech 2001 — 2005
zastdval misto odborného pracovnika nejprve ve Vyzkumném ustavu biofarmacie a
veterinarnich 1é¢iv, BIOFARM, a.s. v Jilovém u Prahy a pak 1 rok na 3. interni klinice 1. LF
UK v Praze (podilel se na vyvoji lékii pro 1é¢bu diabetu, proti obezité a staral se o specialni
modelové kmeny laboratornich mysi). Od 1. 9. 2006 pracoval opét jako asistent na Katedie
biologie FPE ZCU, kde piisobi dosud. V r. 2007 se ptihlésil a posléze i uspél jako uchaze o
misto studenta prezenéni formy DSP na LF UK v Plzni vypsaného nasim pracovistém. V zafi
téhoZ roku zde potom nastoupil jako doktorand v oboru Fyziologie-Patologicka fyziologie se
zaméfenim na “MozZnosti a vyznam dlouhodobé kultivace embryondlnich bun€k riznych
zivocisnych druht”. V plnéni povinnosti doktoranda se osvéd¢il a népli svého studia vhodné
spojil s vyzkumem provadénym na naSem pracovisti. Zde se uspé$né zapojil do
neurotransplanta¢niho programu, kde pro tento ucel pfipravuje kultury embryonélnich
kmenovych bun€k implantovanych do mozki mutantnich mysi Lurcher a dalSich, trpicich
mozeckovou degeneraci. Touto Cinnosti se aktivné zapojil do 2 mezinarodnich projektt
programu COST EU naSeho tstavu a VZ v oblasti neurovéd 3. LF UK v Praze. Prace z této
problematiky pfednasel opakované, s Gispéchem i v zahrani¢i. Kromé toho, v ramci vzajemné
spoluprace naseho pracovi§té s laboratofi neurovéd Medicinského Centra ERASMUS
Univerzity v Rotterdamu absolvoval na tomto pracovisti dvoutydenni studijni pobyt (v ramci
Short Term Scientific Mission COST programu Akce B30). Na toto pracovisté byli spolu s dr.
Cendelinem pozvéni nejen za ucelem sezndmit se s tamnim vyzkumem, ale zavést tam
nékteré u nds praktikované kultivaéni postupy tykajici se embryonalnich kmenovych bunék.
Kromé této vyzkumné problematiky a s ohledem na nasi spolupraci s Ustavem histologie a
embryologie LF UK, ktery vede 8kolitelka konzultantka Mgr. Z. Houdka, doc. MUDr. Milena
Krélickova Ph.D., bylo dal$i naplni prace doktoranda studium vyznamu leukemického
inhibi¢niho faktoru (LIF, Leukemia inhibitory factor), ktery je fundamentalnim v udrZeni

pluripotence my8$ich ES bun&k. Kromé& vyse zminénych uspésnych prezentaci vysledkt tohoto



vyzkumu doma i v zahranici, je Mgr. Z. Houdek autorem a spoluautorem kvalitnich publikaci
v n&kolika odbornych &asopisech, z toho v nékterych s impakt faktorem. Vedle toho, Ze v
ramci svého doktorandského studia Mgr. Z. Houdek zvladl velice néaro&né laboratorni
postupy, absolvoval velmi tsp&$ng téZ viechny predepsané zkousky, véetné statni doktorské.
Na tomto mist¢ je tfeba zminit také diplom, ktery Mgr. Houdek obdrzel jako ocenéni za
nejlepsi ptednasku na 50. Studentské v&decké konferenci LF UK v Plzni v r. 2010. V rdmci
zapojeni studentd do vyzkumnych aktivit pracovisté, podilel se Mgr. Houdek vyznamné na
plnéni kol Specifického vysokoskolského vyzkumu v r. 2011 a &aste&né i v roce letodnim.

Diserta¢ni prace doktoranda, ktera je, kromé jiz zminénych publikaci, vysledkem jeho
cilevédomych aktivit, se pfevazné zabyva kultivaci a dal§imi moZnostmi ovliviiovani vyvoje
embryonalnich bun€k (kmenovych i karcinomovych), ale i embryoidnich t&lisek. Vysledkem
tohoto snaZeni byly UspéSné transplantace t&chto specidlng znalenych bundk (GFP) do
moze¢ku zdravych i neurodefektnich mysi. Zde pak bylo vyhodnocovano nejen pieZivani a
morfologie, ale i lokalizace a expanze transplantétu. V souvislosti s jiz zmin&nym studiem
LIF faktoru je sledovén jeho vliv, respektive vliv mutaci v genu jej kodujicim, na plodnost
Zen a uspesnost 1éEby téch neplodnych. Ziskané poznatky v oblasti neurotransplantaci a jejich
moZny léCebny potencidl u neurodegeneraci i nova fakta, poznana v souvislosti se zkoumanim
LIF faktoru, se tak staly podkladem diserta¢ni prace doktoranda. Zaroven viak téZ sv&d&i o
tom, Ze jeho odpovédny piistup ke studiu pfinesl svoje ovoce v podobé& nemalého
celospole¢enského vyznamu.

Posudek Skolitele i vedouciho pracoviité v jedné osob& by nebyl uplny, kdybych
alespori stru¢né necharakterizoval v jedné osob& doktoranda a Mgr. Zbyitka Houdka jako
Cloveka. Je to pracovity, svédomity a odpovédny nad&jny védec, ktery ziskal zkuSenosti a
uZite¢né poznatky na vice pracovistich a dokézal je dokonale zuro¢it. Moje tloha $kolitele
nebyla proto t€Zk4, protoZe spoluprace s takovym jedincem je ptikladna. Mgr. Z. Houdek neni
sice absolventem lékaiské fakulty, pfesto jsem vSak rad, Ze ziskal od po&atku tohoto roku
polovi¢ni uvazek védeckého pracovnika na nafem ustavu, kde se velmi dobie uplatni v
planovanych vyzkumnych programech. VyuZijeme nepochybné i jeho pedagogickych
zkuSenosti v oblasti biologie a to alespoil v nékterych usecich vyuky naseho oboru, pti¢emz o
pozitivnich vysledcich jeho prace jsem uZ dnes piesvéddéen.

Zaverem se lze vyjadfit nasledovné: jsem rad, Ze si Mgr. Zbyn&k Houdek zvolil jako
Skolici pracovist€ nas dstav a Ze mu byla ddna moZnost pokradovat v praci ve védni oblasti a
problematice, v niZ se stal odbornikem. T&Sim se proto na dalsi plodnou spolupraci s nim a

v&fim, Ze bude platnym ¢lenem naseho pracovniho tymu.



Z divodu, Ze jako postgradudlni student vZdy velmi dobfe plnil vSechny prib&zné
povinnosti, véetn€ rigorézni zavéretné zkousky, je i jeho disertadni prace, dle mého nazoru,
obdobnych kvalit. Rdd a s &istym svédomim tedy doporuduji podstoupit ji oponentim a s
jejich posudky pak pfedloZit k obhajobé.

Dne 1. 2. 2012 zpracoval:

Doc. MUDr. Franti$ek Vozeh, CSc.,
vedouci Ustavu patologické fyziologie
LF UK v Plzni



