Anotace

Tématem bakalarské prace je aplikace celostniho, bio-psycho-socidlné-spiritudlniho
modelu zavislosti do konkrétni 1é¢ebné metody, a to substitu¢ni (nahrazovaci) 1écby osob

zéavislych na opidtovych navykovych litkdch syntetickym opioidem buprenorfin.

Cilem préace je popsat podstatu BPSS modelu zdavislosti, se specifiky zavislosti na
opidtech, z n& vychdzejictho systému 1écby, a poukdzat na substituéni 1é¢bu jako jednu z
efektivnich metod cesty zdvislého k zvySeni kvality Zivota. Potvrdit potfebnost celostniho
vnimani substitu¢ni 1é¢by, kdy podavani ndhrazkové drogy samo o sobé nepiedstavuje
redlnou Sanci pro zdvislé osoby, pokud neni tato léCba doplnéna psychosocidlnim a

spiritudlnim terapeutickym piistupem.

Dals$im cilem je objektivni zmapovani rizik, které v praxi zavadéni substitucni 1€cby
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v celostni §ifi pfindsi v kontextu soucasné reality.

Prace bude zvazovat vychodiska pfistupu k zavislym na opidtech, zejména optiku
celozivotni abstinence versus kontrolované uzZivani, vedouciho ke zkvalitnéni Zivota

zavislych.

Teoretickym vychodiskem price je teorie bio-psycho-socidlné-spiritudlniho modelu
zéavislosti a moZnosti jeho aplikace na vybrany konkrétni 1é¢ebné terapeuticky piistup —
substitu¢ni 1éCbu buprenorfinem. Autor zaméii svou pozornost na redlnou podobu
buprenorfinové substituce po deseti letech jejiho zavedeni v Ceské republice, véetné vyhod,
které tato metoda znamenala v oblasti sniZovani Skod a rizik zplisobenych uZivanim drog
(ptistup harm reduction), a na druhou stranu tuskali a pasti, které zavedeni tohoto modelu
piineslo v redlné praxi. Teoretické pfistupy budou dokladovany zkuSenostmi autora jak v
piimé a metodické prici v programu své matetské profesni organizace, tak i1 kasuisticky

zpracovanymi piibéhy klientd — uZivateld a zneuZivatell této navykové latky.
V préci bude pouzit empiricko analyticky ptistup.
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