Anotace

Diplomova prace navazuje na bakalafskou praci Piiprava osob s mentalnim postizenim
na zivot v chrdnéném bydleni, ve které jsem se zabyvala tfemi klienty konkrétniho
poskytovatele socialnich sluzeb - Terezy, ktefi se chystali do chranéného bydleni nebo v ném
kratkou dobu zili. Dva z téchto klientd a jednu novou klientku chranéného bydleni jsem pro
potieby této diplomové prace dlouhodobé sledovala.

Diplomova prace je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoreticka prace
se podrobné¢ zabyva dospélym c¢lovékem s mentalnim postizenim, rodinou dospélého
s mentalnim postizenim, lidskymi pravy a kvalitou zivota osob s mentalnim postizenim. Dale
se kratce veénuje procesu deinstitucionalizace. Praktickd ¢ast je vénovana Tereze,
poskytovateli socidlnich sluzeb, jejimu chranénému bydleni a tfem zminénym klientim,
popisu vyhod a moznych omezeni chranéného bydleni.

Cilem této prace bylo zjistit, jaké vyhody a moZnosti, ptipadné jakd omezeni sebou
zivot v chranéném bydleni pfinasi. Popisem konkrétnich situaci jsem se snazila ukézat, co
zivot v chranéném bydleni témto klientim poskytuje, jestli se vyskytly néjaké problémové

situace a jak nasledné ovlivnily jejich dosavadni Zivot.
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